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INTRODUCCION

A mis dieciseis afios de edad, cuando aun no era consciente de qué queria estudiar y mi
mente seguia anclada en una clara adolescencia, realicé mi primera apuesta deportiva.
No habia oido hablar de ello hasta que, mi entrenador por aquel entonces, decidio
hablarnos de un sistema cuya finalidad era disfrutar y ganar dinero. Nada podia fallar,
sin embargo, casualmente acabaria descubriendo que éste obtenia una comisién por
cada nuevo cliente que captara para Leaderbet, nombre por el que se conoce a dicha
casa de apuestas. No le hizo falta mucho tiempo para convencer a un grupo de veinte
adolescentes que, bajo ese lema, veian una opcion facil para poder aumentar su paga
mensual. Seis afios después, soy consciente del dafio que podia haberme ocasionado
dicha persona, y sobre todo, del dafio que ha ocasionado a alguno de mis comparieros.
Seis afios después, las casas de apuestas no son un gran desconocido como lo eran
entonces, y no hace falta tanto encubrimiento para que un nifio de quince o dieciséis
afios conozca este tipo de locales y, sobre todo, para que pueda apostar sin necesidad de
falsificar un documento de identidad. Un lustro después de mi primera accion, el mundo
de las apuestas deportivas se ha disparatado de forma exacerbada. Los anuncios
publicitarios han comenzado a desbaratarse, practicamente todos los equipos de futbol —
a excepcion de la Real Sociedad en la Liga BBV A- son patrocinados por una empresa
de juegos de azar y la situacion ha llegado a un punto de normalizacion que alcanza

limites extremos.

Son varios los factores que han condicionado este aumento de ingresos por parte de las
empresas asi como el aumento en el nimero de jugadores, sin embargo, la mayoria de
las personas de a pie coinciden en que la publicidad se ha convertido en el enemigo
namero uno de aquellos que estan en contra de estas casas —nimero que corresponde al
de la mayoria de la poblacion-. Los principios éticos bajo los que debe regirse la
publicidad han desaparecido del mapa, y las principales personalidades del mundo de la
television se han visto cegados por las increibles cantidades de dinero que los medios de
comunicacién y los anunciantes les han ofrecido, sin pensar en el problema que pueden
llegar a ocasionar y que se han convertido en complices directos del dolor de muchas

familias.

Quiza sea este uno de los factores que alimentan el nimero de jugadores dia tras dia, la

inconsciencia por parte de aquellos que promocionan la ludopatia y por parte de



aquellos que acceden a los locales como si de un juego se tratara. Si hablasemos en
inglés, podriamos decir que la palabra juego de azar se trata de un “falsefriend”, porque
esta adiccion tiene poco de juego. Y, si acaso existiera alguna relacion, esta viene por el
hecho de que realmente pones en juego tu dinero, tu familia, y en conclusion, toda tu

vida.

Este es el principal motivo por el cual decidi emplear mi tiempo en un reportaje para mi
Trabajo de fin de Grado, demostrar cuéles son los efectos de la normalizacion de las
casas de apuestas y por qué se ha llegado a este punto tan extremo, asi como dar cuenta
del problema que ello supone e intentar concienciar a la poblacion del problema que

puede llegar a ser.



OBJETIVOS

A la hora de comenzar a preparar la idea de mi reportaje como Trabajo de Fin de Grado,
tenia claro cudles iban a ser los objetivos, puesto que mi intencidn era dar a conocer
cudl es la situacion que vive Espafia en los ultimos afios en cuanto al tema de las
apuestas deportivas. Partiendo de éste como objetivo principal, de él se desarrollaban
una serie de objetivos secundarios como hacer visible los peligros y la dificultad de salir
de un agujero tan profundo, dar voz y testimonio a aquellas personas que han pasado
por una situacion similar con el fin de poder dar ejemplo e instar a aquellos que se han
pasado por un salon de juegos por primera vez a no volver a hacerlos mal, y conocer
cudl es la ley que rige en estos momentos un asunto de un riesgo tan extremo como es

este.

Asi pues, de modo mas resumido hemos concluido cuéles son los objetivos planteados,

si bien, vamos a desglosarlos punto por punto.

e Desqglosar cual es la situacién gue vive Espafia en cuanto a las apuestas

deportivas. Muchas son las familias preocupadas por la situacion del pais y su
benevolencia con respecto a la concesion de licencias. Cada vez mas nifios y
adolescentes son los que conocen este mundo y los que acaban enganchandose
gracias a la publicidad y a las ofertas de dichas empresas. Aun asi, a pesar de las
manifestaciones y de la oposicidn de los barrios en los que las casas de apuestas
han hecho mayor presencia, el Estado no frena la concesidn de licencias, de
modo gque podemos encontrar hasta dos locales de este tipo de cada tres en
algunos barrios de Madrid. Por tanto, como objetivo principal, y basdndonos en
el testimonio de cada una de las partes implicadas en este juego de azar,
intentaremos desarrollar cudles son las causas y las consecuencias del
crecimiento de jugadores en los ultimos afios.

» (Cudl es la funcion del tipster? El tipster es una de las figuras con mas

actividad en el mundo de las apuestas, si bien, se trata de un desconocido
para aquellos que no estan vinculados a este juego de azar. Por ello,
intentaremos conocer cudl es la funcion de este tipo de intermediarios
entre el ofertante y el demandante y cuéles son los objetivos por los que

S€ mueven.



>

;COmo se ve este crecimiento desde el punto de vista de la psicologia y

como ha vivido el aumento de jugadores vy de casos de adolescentes? Son

varios los condicionantes que han causado este crecimiento —
especialmente entre jovenes y adolescentes-, por ello, la opinion de un
experto en este tipo de comportamientos nos ayudara a comprender
cudles son las causas de este aumento entre los jugadores y el dinero
ingresado.

La publicidad como el mayor culpable de este auge de la ludopatia. La

publicidad ha sido usada desde el siglo pasado con el claro objetivo de
ayudar a conseguir mas ventas por parte del ofertante. Hasta ahi todo
correcto, sin embargo, la polémica llega cuando lo que se esté intentando
vender puede devenir en un gran problema para la sociedad, como
ocurrié con los anuncios sobre tabaco. El impacto de la publicidad se ha
hecho notar, aumentando la cantidad de dinero invertido, asi como la
cantidad de dinero recaudado. Por ello, queremos conocer como esta
afectando la publicidad a este hecho, si es necesaria una regulacion de
los anuncios publicitarios y si podemos considerarla como la principal
culpable del auge en casos de ludopatia, para lo cual contactaremos con
profesionales del sector.

Conocer cudl es la legislacion actual en cuanto al regimiento de salones

de apuestas. Es importante, de cara a investigar cualquier proceso,
conocer qué entra dentro de la legalidad y qué se sale de ella. El aumento
de jugadores jovenes y adolescentes es uno de los temas que mas ha
calado entre los padres y vecinos de los barrios mas pobres, donde las
casas de apuestas han aprovechado para instalarse en masa. Por ello, es
necesario conocer con qué proteccidn cuentan las casas de apuestas de
cara a actuar.

Demostrar la dificultad de salir del pozo, asi como la posibilidad de

hacerlo a través del testimonio de jugadores rehabilitados. Los juegos de

azar, a pesar de su reciente crecimiento y evolucion, no se han inventado
ahora. Hace muchos afios —de hecho, mas de los que podamos pensar-
gue muchas personas arruinaban sus vidas por aficionarse al juego

equivocado. Si bien, el testimonio de estas personas es el que puede



ayudar a aquellos que se ven sumergidos en la adiccién actualmente a

intentar salir de ese oscuro pasaje y ser capaces de recibir ayuda.



HIPOTESIS

Las casas de apuestas han creado una cadena de inversion y obtencién de
beneficios con respecto a la publicidad en los medios de comunicacién. Las
cantidades ingentes (y millonarias) son duplicadas por los ingresos, debido a que
esta produce un aumento de los jugadores y de las cantidades jugadas. De este
modo, la publicidad y los medios de comunicacion (al darle cobertura a esta) son

dos de los principales benefactores del aumento de la ludopatia en Espafia.



METODOLOGIA

La eleccidn de mi trabajo de fin de grado podriamos decir que se remonta al afio 2014,
alla por el mes de marzo. Con tan sélo dieciséis afios y sin que la publicidad hubiera
comenzado a hacer estragos en el mundo de la television, las apuestas deportivas habian
llegado a mi a través del entrenador de mi equipo de futbol. Este, quiza sin ser
consciente de la gravedad de lo que hacia o no... (quiero pensar que si) nos reunié una
tarde de marzo, diez minutos antes del entrenamiento para explicarnos en qué consistia
aquello de las apuestas deportivas y por qué nos iba a resultar sencillo, a la par que
divertido, ganar dinero. Repito, dieciséis afios. Edad en la que todo te parece bien, en la
que no tienes capacidad mental madura para asumir qué es lo que estas haciendo y en la
que la vida te parece exenta de riesgos. Cinco afos mas tarde, he dejado de burlar mi
dinero al azar a través de estas paginas, cada vez mas propagadas. Sin embargo, el auge
que han vivido en los Gltimos afios, y conocedor de la problematica en la que se puede
introducir un ludépata —quiero aclarar que no hablo de mi, sino de alguno de mis

amigos- tenia claro sobre qué queria investigar.

Por tanto, el 19 de diciembre de 2018 me presenté, previo aviso por correo electronico,
en el despacho de Inés Méndez Majuelos, quien habia sido designada como mi tutora.
Desde un primer momento le propuse sobre qué queria hablar. Finalmente, decidimos
gue un reportaje sobre los riesgos y el alcance que ha vivido la ludopatia en los Gltimos

afios seria mi tema elegido.

Los examenes de enero hicieron que aplazara el comienzo de la investigacion hasta el
mes de febrero, en el que comenzaria a navegar por Google, y especialmente, por
Twitter, donde se esconden una serie de investigaciones datadas en nimeros, y donde el

tema de las adicciones al juego es un tema candente.

Como en cada trabajo o reportaje que se someta a investigacion, el primer paso es
plantear la viabilidad del mismo, asi como los objetivos e hipdtesis que se intentaran
cumplir y llevar a cabo. Por tanto, el dia 26 de febrero di comienzo a mi Trabajo de fin
de Grado redactando una serie de metas que buscaba alcanzar, asi como una serie de

preguntas a las que buscaba dar respuesta.

Asimismo, ese mismo dia comencé la memoria de trabajo, en la que explicaria y

redactaria de forma clara y concisa cuales fueron los pasos realizados y llevados a cabo



de cara a la conclusion del reportaje y de cara a cumplir cada uno de los objetivos que
fueron propuestos. Este documento seguira vigente y se ira ampliando a medida que

pasen los dias y se vayan actualizando los contenidos.

Asi, el 1 de marzo empecé una investigacion que me llevo hacia una serie de portales
web en los que la ludopatia ejercia el papel protagonista. Normas, regulaciones,
informes, numeros... sin embargo, debia ponerme en contacto con personas expertas en
todas las vertientes del tema a tratar. ;Por qué ha crecido tanto la adiccién en los
altimos afios? ;Quién es el responsable? ;Como afecta este fendmeno a los mas
jovenes? ;Se puede salir de este mundo una vez que te encuentras totalmente inmerso

en él?

Asi que, a pesar de continuar con mi busqueda, decidi ponerme en contacto con dichas
personas. Decidi hablar con Alfonso Martinez, quien a través de Twitter recibi6 con
gusto mis mensajes y se mostro encantado de poder ayudarme con el tema. No tuve la
misma suerte con @jessepicksman, quien aceptd mi propuesta, pero me pidio un
margen de tiempo inexacto para poder prepararse la entrevista. Por otro lado, también
decidi que era buena idea hablar con alguien relacionado con el sector de la publicidad,
sin embargo, mi intento de charlar con el profesor universitario Jorge David resultaron
insatisfactorias. Asi pues, decidi aparcar el tema de las entrevistas y comenzar a leer a

aquellos autores que han tratado esta serie de temas.

Si bien, antes decidi reunirme de nuevo con mi tutora, para aclarar una serie de
conceptos y poder comenzar de forma clara el reportaje. Asi, tras una serie de
malentendidos en términos de horarios, conseguimos reunirnos el lunes 4 de marzo, a

las 18:00 horas, dando el visto bueno a las pautas marcadas.

De este modo, el dia 7 de marzo me dirigi a la Facultad de Psicologia de la Universidad
de Sevilla, donde pude extraer de su biblioteca el libro “La ludopatia: “una nueva

enfermedad”, dando comienzo a su lectura en la mafiana del 8 de marzo.

La lectura de “La ludopatia: “una nueva enfermedad” me aport6 suficiente informacion
para conocer en profundidad el tema del que te trata mi trabajo de fin de grado, asi
como para poder establecer varias de las causas del auge de la ludopatia en los Gltimos
afios. Si bien, lo que mas me aportd fue la base para poder estudiar y preguntar a los

expertos en dichas tematicas.



El primero de ellos, Alfonso Martinez, tipster profesional desde los veintidds de afios de
edad. Este aceptd mi propuesta, y el viernes 15 de marzo mantuvimos una charla de
alrededor de unos cuarenta minutos, en la que se dejo llevar llegando a revelar
informacidn de alto secreto. Asimismo, me sirvio para conocer en profundidad el punto
de vista de la ludopatia y de los principales problemas que pueden verse en la actualidad
desde una persona que se dedica —o dedicaba, en este caso- a las apuestas deportivas
como forma de vida o como complemento econdmico. Una vez finalizada la entrevista,
mantuvimos contacto via WhatsApp, plataforma mediante la cual me propuso la opcién

de ponerme en contacto con Samuel, de @pensadordeapuestas.

Continué con la busqueda de documentacidn bibliogréafica para mi trabaja, por lo que
decidi ver el reportaje emitido el dia 28 de febrero por Comando Actualidad
denominado “Un pais de jugadores”, y emitido por RTVE. De este modo, durante el
visionado del reportaje observé que la linea trazada por el periodista encargado de
dirigir el documento iba en correspondencia con la linea que queria seguir yo en mi
trabajo de fin de grado. Asi, desde las diferentes perspectivas abordaba uno de los

mayores problemas en los que se ha visto sumergido el pais en los Gltimos afos.

Decidi continuar con las entrevistas, por tanto, necesitaba escoger un nuevo punto de
vista desde el que abordar la problematica. Asi pues, inicié una busqueda en Google
acerca de los principales profesionales del mundo de la psicologia que se hubieran
acercado a los problemas relacionados con la ludopatia y que residiera en Sevilla, dando
con Héctor Sanjuan, quien respondié amablemente a mi llamada telefénica. La falta de
tiempo por parte del psicologo hizo que no pudiera recibirme en su consulta, por lo que
decidimos reunirnos en el Bar Cafiizo, de la calle Rafael Salgado, el viernes 22 de

marzo.

Una vez alli, la charla fue distendida, charlando acerca de las principales causas de este
auge, del problema que los adolescentes sufren y hacen que, como consecuencia,
comiencen a jugar de forma compulsiva y de las diferentes caracteristicas que presentan
las personas propensas a jugar. Asimismo, afirmé que habia recibido un aumento en la

demanda de consultas por parte de personas con este tipo de trastorno.

Ese mismo dia, decidi reunirme con Dofa Inés Méndez Majuelos, tutora de mi Trabajo

de Fin de Grado, con el objetivo de continuar con la supervision por parte de esta del



trabajo que habia venido realizando hasta ahora y de preguntar acerca de las pequefias

dudas que me hubieran surgido.

Una vez realizadas las primeras dos entrevistas, decidi seguir completando la
documentacion, de modo que busqué en el archivo de la Universidad de Sevilla algin
libro que estuviera relacionado con la materia, de modo que llegué hasta el libro “Las
Apuestas Deportivas”, de Alberto Palomar Olmeda realizado en conjunto con la
fundacién codere. Este libro aborda la tematica de las apuestas deportivas desde el
punto de vista de la legalidad y del derecho. Sin embargo, el libro fue escrito en el afio
2010, por lo que, a pesar de que gran parte de lo descubierto en el libro entra en relacion
con la materia, desde dicho afio hasta la actualidad la situacién ha cambiado a gran
escala. Asi pues, podemos observar la disparidad de la etapa vivida hace afios y la

vivida en la actualidad.

Por otro lado, decidi pasar a limpio las transcripciones de las dos entrevistas realizadas,
a fin de resumir los conocimientos adquiridos de cara a poder realizar con mas

discernimiento lo venidero.

Tras contextualizar el trabajo realizado hasta el momento, era momento de seguir
trabajando. Asi, el dia 3 de abril de 2019 decidi investigar acerca de la legislacion
vigente en Espafa acerca del juego, puesto que me preocupaba —a la vez que extrafaba

— el aumento de las casas de apuestas alrededor de mi entorno.

Asimismo, el dia 4 de abril pude concretar mi reunion con Juan Carlos Centeno,
director del departamento de Publicidad en la Facultad de Comunicacion de Sevilla
quien, a pesar de haber insistido en cual era el objetivo de dicho encuentro, no sabia que
no era alumno suyo y que mi propésito era realizarle una pequefia entrevista,
proposicion ante la cual reacciond de manera airada y sin voluntad por su parte. Con
todo, logreé sacarle algunos apuntes, aunque no fue la charla mas extensa que he tenido a

lo largo de la realizacion del TFG.

El dia 11 de abril me desplacé hasta Sevilla Este, donde me habia citado con el director
de la Asociacion ASEJER (Asociacion Sevillana de Jugadores de Azar en
rehabilitacion) con tal de conocer de primera mano cudl es la funcion que se realiza alli
y conocer el estado de las personas que acuden en estos momentos a hacer terapia. Por

otro lado, era interesante conocer el punto de vista y la perspectiva de alguien que, tras



superar una adiccion a la ludopatia decidié combatir esta enfermedad y ayudar a quien

mas lo necesita.

Por ello, tras mas de media hora de charla, sali con buen sabor de boca de su despacho,
puesto que ademas de tratarme con gusto y de ser agradable, me sirvié de gran ayuda

conocer toda la informacion que me proporciono.

Por otro lado, el viernes dia 12 de abril, decidi reunirme con Inés Méndez, mi tutora
durante este Trabajo de Fin de Grado, a fin de poder consultar las dudas obtenidas hasta
el momento, ya que se acercaba la Semana Santa y la Feria y no podriamos reunirnos.
Asi, vimos conveniente redactar mi Trabajo de Fin de Grado en formato reportaje,
maquetado como si de un periddico o una revista se tratase. Debia comenzar a trabajar
en la maquetacion del mismo para poder calcular cuanta informacion podria redactar,

con el objetivo de no dejar nada importante en el tintero.

El dia 22 de abril de 2019 comencé a transcribir las dos Ultimas entrevistas realizadas,
tanto la reunion mantenida con José Jiménez, director de ASEJER como la breve

conversacion con Juan Carlos Centeno.

Una vez realizado el proceso de transcripcion de las ultimas entrevistas realizadas,
continué redactando mi Trabajo de Fin de Grado, a la par que comencé a maquetar el
reportaje. En un principio, la extension de este no debia ocupar mas de nueve o diez
paginas, sin embargo, una vez que fui redactando el mismo observe que esta amplitud
podria quedarse escasa, puesto que aun no habia tocado todos los puntos de vista que
tenia en mente ni habia redactado las conclusiones finales cuando practicamente me

quedé sin espacio.

Bajo mi punto de vista, en un reportaje no puedes dejar de documentarte e investigar,
por lo que, a través de la red social Twitter, di con Santiago Caamafio, quien se hace
conocer en esta plataforma como Ludopata Rehabilitado. Como su propio nick indica,
se trata de una de las personas mas concienciadas con este tema, puesto que lo ha vivido
en sus propias carnes y desde hace dos afios colabora con diferentes asociaciones y con
todo aquel que le pide ayuda para superar la adiccién. Asi pues, el dia 4 de mayo me

puse en contacto con €l a través de la plataforma de mensajes directos de Twitter.

Lamentablemente, Santiago me confirmd que en este mes contaba con poco tiempo, de

modo que disponia de dos opciones: enviarle mis preguntas personales a través de



correo electrénico y, una vez que tuviera tiempo, serian contestadas por él a traves de
audios o bien visionar la entrevista realizada a Santiago en el canal de YouTube de

Magnet. Por tanto, ante la necesidad de tener listo el material cuanto antes, decidi ver
por mi propia cuenta la entrevista en la que, en doce minutos, el exjugador aclara todo

con gran detalle.

El dia 9 de mayo de 2019 continte con mi TFG, terminando practicamente de redactarlo

y recabando las conclusiones finales a las hip6tesis planteadas.

El dia 10 de mayo de 2019 di un paso mas en cuanto a la realizacion de mi TFG, puesto
que decidi pensar qué imagenes insertaria en los huecos dejados a continuacion del
texto. Es cierto que, algunas de las fotos habian sido tomadas con anterioridad (imagen
del director de la Asociacion Sevillana de Jugadores de Azar en Rehabilitacion o
aquella tomada alla por el mes de marzo en la estacion de autobuses de Méndez Alvaro,
en Madrid), si bien debia elegir donde situar cada una acorde con parte del texto. A
pesar de ello, la tarea quedd incompleta, puesto que la conclusion final fue la de que

existia la necesidad de salir a la calle a ejercer de fotoperiodista.

El dia 12 de mayo continué con la elaboracion de dicha memoria y, ademas, tuve la
oportunidad de recabar una fotografia mas que afiadir a mi reportaje, ya que fui a parar a
un restaurante en el que —al contrario de como ocurre en numerosos lugares- contindian
expuestas una serie de maquinas tragaperras en las que dos amigos jugaron durante mas

de media hora.

Por otro lado, a pesar de que ain quedaban flecos por terminar en la redaccion del
contenido, decidi rellenar los huecos expuestos en la maquetacion para los conocidos
destacados, por lo que exploré cuéles eran las frases o los contenidos mas importantes

en cada parte del proyecto.

Mi trabajo de fin de grado llegaba a su fin... El dia 15 de mayo de 2019 decidi salir a la
calle en busca de fotografias que culminasen mi trabajo de investigacién. No me hizo
falta andar demasiado, pues como he reflejado en el propio trabajo, las casas de apuestas
han invadido la ciudad de Sevilla y pocos son los momentos del dia en los que no hay
nadie dentro de un recinto de este tipo. Asi pues, me adentré en el local que la empresa
‘Vive la Suerte’ ostenta en la calle Ronda de Triana, donde pude comprobar y

fotografiar como esta nueva adiccion acecha a los jovenes de la ciudad.



Asi, el dia 16 de mayo de 2019 decidi colocar las diversas fotos que habia realizado, asi
como seguir con la memoria de mi trabajo, puesto que ain debia confeccionar la
metodologia y debia realizar la bibliografia, en la que he incluido tanto entrevistas,

como libros y articulos leidos.

El dia 21 de mayo me reuni después de clase con Juan Carlos Gil, doctor en Periodismo
por la Universidad de Sevilla y Licenciado en Periodismo y en Derecho por la misma
para realizarle una pequefia entrevista acerca de la legislacion aplicada en la actualidad
al &ambito de las apuestas deportivas. Ademas, pude informarme acerca del papel que
tiene el defensor del pueblo, quien ese mismo dia habia propulsado un comunicado al
Gobierno en el que exigia una revisién de la normativa sobre publicidad y apuestas
deportivas.

Asimismo, al tratarse de un tema de tanta actualidad, me vi obligado a retocar el
contenido de mi Trabajo de Fin de Grado, puesto que en los ultimos dias se han
producido diversos acontecimientos relacionados con esta tematica, que resultan

fundamentales para el tratamiento del mismo.

Del mismo modo, el 22 de mayo continué con la elaboracién de la metodologia,

anotando los movimientos realizados en los Gltimos dias.

El dia 23 de mayo procedi a la realizacion de la bibliografia del trabajo, enumerando las
distintas fuentes con las que he contactado por subgrupos, de manera alfabética y

citando conforme a las reglas de la APA.

Por altimo, reviseé la ortografia asi como el orden de los diferentes puntos del Trabajo de

Fin de grado para darlo por concluido.



CONCLUSIONES

A pesar de la dificultad que conlleva esclarecer el arduo mundo de las apuestas
deportivas, son varios los aspectos que podemos destacar a modo de conclusion,
Ilegando al objetivo de cuéles son los principales problemas y causas de que las
apuestas deportivas hayan aumentado en los Gltimos tres afios llegando a alcanzar cifras
tan desmedidas y de cuéles podrian ser las medidas que paliasen -puesto que acabar del

todo con ellas seria muy complicado- la cantidad de vidas que este juego esta atrapando.

En primer lugar, es necesario destacar que el mundo de las apuestas deportivas no es un
problema para todo el mundo, de modo que hay ciertas personas, aunque el nimero sea
muy reducido, que han logrado hacer un buen uso de ellas y se ganan la vida a través de
sus recomendaciones. Sin embargo, aqui llega el primer condicionante de esta serie de
personas conocidas como tipsters. Hay algunos que, de forma honrada y con trabajo,
consiguen hacer un buen uso de esta accion y beneficiar a mas gente con sus actos. Sin
embargo, hay quienes conocen el problema que poseen las personas a las que aconsejan,
haciendo un mal uso de sus picks o consejos y dejando mal al todo el nucleo de
profesionales de las apuestas. Por tanto, siempre que se haga de forma honrada y con
conocimiento de causa, la profesion del tipster podra seguir ligada al mundo de las

apuestas deportivas, puesto que, como decimos, este nunca podra acabar del todo.

La publicidad es uno de los principales causantes del dafio que esta haciendo el mundo
de las apuestas deportivas, puesto que, gracias a ella se esta consiguiendo tener una
visién normalizada del juego, viéndolo como algo habitual, especialmente entre
personas jovenes y adolescentes, en las que hay una menor concienciacion. Es evidente
la necesidad de una mayor regulacion de la publicidad ejercida por los medios de
comunicacion, asi como un cambio de actitud por parte de los profesionales del deporte
o de la televisidén que son vistas como figuras y ejemplos a seguir. En publicidad todo
vale, toda empresa que sea legal tiene derecho a ser anunciada en television y, de
momento, las apuestas deportivas lo son. Sin embargo, ninguna ley explica que no
pueda restringirse esa publicidad a ciertos &mbitos horarios, en los que jovenes y
adolescentes no vean la television y s6lo aquellas personas que decidan jugar de una

forma madura sean quienes los vean.

Evitar la proliferacion de locales de este tipo es otro de los principales puntos a tener en

cuenta para acabar con la masiva audiencia que tienen los juegos de azar. Es cierto que,



actualmente, todo aquel que navega por la red puede toparse con las casas de juego y
con las apuestas deportivas, sin embargo, es mucho mas facil que lo haga si, nada mas
salir del colegio o del instituto se topa con hasta cuatro o cinco casas de apuestas de
camino a casa. Por tanto, no sélo deberia existir un control més especifico sobre la
concesion de licencias para construir nuevas casas de apuestas, sino que deberia
regularse la localizacién de las mismas, de modo que no hubiera ningun local de este
tipo a una distancia equilibrada de un colegio o instituto. De este modo, se evitaria que
en los colegios se hablase de forma corriente de apuestas, de probabilidades y de dinero
jugado. Por otro lado, como afirma muchos de los vecinos que se han echado a la calle
manifestandose en los Gltimos meses, la multiplicacion de locales de este tipo esta
significando la desaparicion de lugares como cines o bibliotecas, que estan perdiendo su

hueco debido a la falta de beneficios por parte de los empresarios.

A pesar de que muy pocas personas esten preparadas para introducirse en el mundo de
las apuestas deportivas, es evidente que los jovenes y adolescentes menores de edad son
los que menos lo estdn. Como concluian varios psicologos entrevistados a lo largo del
reportaje, hasta los veintidds afios la conciencia no esta formada del todo, de modo que
a una edad inferior a esta las personas son mucho mas vulnerables y no son
responsables. El control de personas que entran y salen de este tipo de locales deberia
ser mucho mas exhaustivo de lo que es actualmente, porque a pesar de que en la
mayoria de locales se exige documentacidn para poder entrar, son varios los locales en
los que nifios de cualquier edad se cuelan s6lo por tener una apariencia similar a la de
un adulto. Comenzar a jugar a una edad temprana puede ser devastador, porque con
pocos afios puedes llegar a acumular deudas insalvables para el resto de tu vida. Por otro

lado, como decia Santiago Caamafio, un jugador lo es para toda la vida.

Por otro lado, es duro asimilar que tu mejor amigo, que tu hijo o que tu hermano es una
de las tantas personas que ha caido en las garras de la tentacion y las apuestas deportivas
y que lo haya hecho con esa fuerza. Sin embargo, mas duro es para la propia persona
asumir que es un luddpata, que tiene una enfermedad y que necesita terapia de
rehabilitacion para curarse. En la mayoria de los casos, hemos observado que son varios
los meses que pasan entre que tu adiccion se vuelve una realidad y el dia en el que esa
persona decide pedir ayudar y aceptar que tiene un problema. Es por ello que, a pesar de
la crueldad que conlleva este proceso, jamas debes dejar de lado a una persona que

quieres. Por mucho que la frustracion te invada, el ludépata debe sentirse apoyado por



familiares y amigos, porque s6lo con la ayuda de todos podré salir del pozo en el que se

ha visto inmerso.

Por ultimo, podemos concluir afirmando que el mundo de las apuestas deportivas
denota complejidad, sin embargo, es preciso conocer este tipo de juego de azar, puesto
que no sabes quién esta cerca de él y porque incluso tu podrias acabar cayendo en él.
Las apuestas deportivas mueven en la actualidad cantidades ingentes de dinero,
habiéndose convertido en una de las industrias mas grandes de Espafia. Los locales de
este tipo han invadido las ciudades y hasta los municipios de la Peninsula Ibérica,
habiendo quitado hueco a otro tipo de industria como es la cultura. Si bien, es preciso
conocer que, como dijo Aristoteles, la virtud esta en el término medio. Las apuestas
deportivas pueden ser tomadas como un hobby, a sabiendas de que puede convertirse en
un problema. Si bien, en el momento en que realizar apuestas deportiva de forma diaria

0 semanal haya dejado de ser una aficion, es el momento de retroceder y dejarlo de lado.
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