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Resumen

INTRODUCCION. El presente Trabajo Fin de Grado defiende la ensefianza de las
Ciencias en Educacion Primaria a través de la investigacion cientifica. Esta enfocado
hacia un aprendizaje activo y participativo que permite al alumnado descubrir y crear
conocimiento que satisfaga sus curiosidades personales y resulte Gtil para la vida
cotidiana.

METODO. Tras un analisis de las concepciones iniciales de un grupo de nifios/as, se
disefia y lleva a cabo una propuesta didactica basada en el huerto escolar. A
continuacion, se estudia la evolucion de las ideas tras implementar la intervencion. Para,
un afio después, volver a examinarlas y comprobar si el aprendizaje ha sido efectivo y
cémo el conocimiento permanece o0 no.

RESULTADO. Se ha podido observar la evolucién notoria de las concepciones iniciales
tras la intervencion pedagogica. A su vez, se verifica como, con el paso del tiempo, hay
contenido que se pierde. Positivamente, me encuentro con otros contenidos muy
asimilados por los estudiantes, los cuales responden a las experiencias mas préacticas.

DISCUSION. Compruebo que es posible mejorar la aplicacion o estudio de las ciencias
en el aula. De igual modo, la intervencion y propuesta educativa, ya que el contenido no
asimilado corresponde a actividades menos dinamicas y participativas.

Palabras clave: ciencias, investigacion cientifica, concepciones iniciales, propuesta
didéctica, intervencion pedagogica.
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Abstract

INTRODUCTION. The present End of Degree Project defends the teaching of Sciences
in Primary Education through scientific research. It is focused on an active and
participative learning that allows students to discover and create knowledge that
satisfies their personal curiosities and it is useful for their daily life.

METHOD. After an analysis of the initial conceptions of a group of pupils, a didactic
proposal based on the school garden is designed and carried out. The evolution of ideas
after implementing the intervention is studied. Revisiting them one year later and
checking if the learning has been effective, the degree of knowledge remained is
measured.

RESULT. It has been possible to observe the notorious evolution of the initial
conceptions after the pedagogical intervention. At the same time, it verifies how, over
time, there is content that is lost. As a positive sign | find other contents very
assimilated by the students, which respond to the most practical experiences.

DISCUSSION. | make sure that it is possible to improve the application or study of
science in the classroom. In the same way, the intervention and educational proposal,
since the unassimilated content corresponds to less dynamic and participatory activities.

Keywords: Sciences, scientific research, initial conceptions, didactic proposal,
pedagogical intervention.
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Hacia una perspectiva de la ensefianza de la ciencia escolar que
fomente la curiosidad del alumnado y su utilidad para la vida
cotidiana. Propuesta de intervencion y beneficios de un aprendizaje
activo a través de las ciencias para la vida

1. Introduccién/ Justificacion

En este trabajo de fin de grado disefiaré e implementaré una propuesta educativa
basada en investigacion cientifica para abordar el tema de los seres vivos. Ademas, se
aportaran los beneficios que ofrece al alumnado acercarse a la rama de las ciencias
mediante contacto directo con los seres vivos, ya sea dentro o fuera del aula o del propio
centro.

Como futura docente, me surge esta inquietud ya que, tras los contenidos
estudiados en la facultad durante estos cuatro afios y, la experiencia en los créditos
practicos, observo que la didactica de las ciencias experimentales en Educacion
Primaria sigue rigiéndose en su mayoria por la supremacia de los contenidos tedricos y
metodologias poco activas y participativas. Por otra parte y, segun Acevedo, dentro de
la ensefianza de la ciencia actual se considera relevante hacerlas llegar a los alumnos y
alumnas como algo (til, relacionado con la vida diaria y ensefiar una ciencia escolar
relevante para el ciudadano alejandonos de las teorias y metodologias mas puristas
(Acevedo, 2004).

Me encuentro entonces con la necesidad de estudiar o abarcar practicas donde se
involucre y motive al alumnado ante la investigacion cientifica de forma directa. Por
otra parte, se trata de una motivacién personal, puesto que considero que la formacién
que recibimos en el grado es insuficiente y no me preparan para realizar buenas
practicas en mi docencia. Asi que, es algo que me inquieta y me empuja a realizar este
proyecto.

Otra actuacion que se abordara es el estudio de las concepciones y expectativas
que tiene el alumnado de educacion primaria sobre las ciencias de la naturaleza en
funcion al trabajo de los animales y las plantas. (Qué es la ciencia y para qué sirve?
¢Cémo creen que se podria aprender ciencias con seres Vivos?

Existe una imagen distorsionada de la ciencia, de sus caracteristicas y de cdmo
se genera y se ensefia este conocimiento (Fernandez, Gil, Carrascosa, Cachapuz y
Praia, 2002). Las razones pueden ser multiples, la imagen que ofrecen muchas peliculas
y series con respecto a ciencias y naturaleza, la utilizacion de metodologias
tradicionales para su ensefianza en la escuela, etc.

Objetivos
Por tanto, en la linea de realizar experiencias de ensefianza y aprendizaje mas

innovadoras, me planteo los siguientes los objetivos:

1. Acercar la ciencia a la vida cotidiana de los alumnos de primaria.
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2. Despertar la curiosidad e inquietud de los nifios y niflas respecto a las
situaciones de aula cientificas.

3. Descubrir los beneficios y potencialidades que aportan las actividades disefiadas
para aprender sobre los seres vivos en el centro escolar.

4. Defender una propuesta pedagodgica que ofrece oportunidades para trabajar

contenidos cientificos de una forma activa y participativa.

Incluir las nuevas tecnologias del aula en la pedagogia cientifica.

Enriquecer mi formacion en ciencias experimentales como futura docente.

7. Analizar las ideas previas del alumnado como punto de partida de la
implementacion de la propuesta didactica.

8. Diagnosticar las ideas finales contrastando y analizando la evolucion de las
mismas tras la intervencion educativa.

ISl

2. Marco Tedrico

2.1. Motivacion cientifica en el aula

Los seres humanos tenemos inquietudes constantemente y, durante la nifiez
jugamos con el importante factor de la curiosidad. Los nifios son curiosos por
naturaleza, aunque poco a poco, a medida que avanzan en edad las metodologias mas
tedricas la van apaciguando. Si fomentamos una curiosidad creciente, las preguntas del
alumnado ante diversas situaciones cotidianas van a aumentar e intentaran dar
respuestas a ellas a través de la observacion, andlisis, formulacion de hipotesis,
experimentacién y multitud de intervenciones individuales y colectivas que les
enriqueceran para su desarrollo integro como persona y ciudadano/a (Gilbert, 2005).

2.2. Metodologias de ensefianza

Por otra parte, conocemos que la educacién cientifica ha ido cambiando a lo
largo de los afios y hay muchos enfoques y perspectivas en torno a la ciencia escolar,
qué ensefiar, para qué ensefiar y como ensefiar. Los autores Pozo y Gomez-Crespo
(2009) sintetizan en su obra algunos de los enfoques de ensefianza de las ciencias mas
relevantes. Comenzando por un modelo tradicional y expositivo en el que los
contenidos son transmitidos oralmente por un docente a un alumnado receptor, que los
reproduce hasta llegar a enfoques que ofrecen un papel mas activo y participativo del
alumnado, como son: el modelo de aprendizaje por descubrimiento, mediante conflictos
cognitivos, investigaciones o por modelos. Las estrategias tradicionales de ensefianza de
las ciencias son poco eficaces para promover el aprendizaje significativo. Segun
Calatayud, Gil y Gimeno (1992), este modelo tiene su fundamento en unas suposiciones
inadecuadas:

a) Ensefar es una tarea facil y no requiere una especial preparacion.

b) El proceso de ensefianza-aprendizaje se reduce a una simple transmision y recepcion
de conocimientos elaborados.
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¢) El fracaso de muchos alumnos se debe a sus propias deficiencias: falta de nivel, falta
de capacidad, etc.

El aprendizaje de las ciencias por indagacion permite conocer y dar sentido a lo
que ocurre a nuestro alrededor, asi como convertir al alumnado en pequefios cientificos.
La indagacion no es sindnimo de investigacion, sino que supone que los estudiantes
desarrollen su comprension a través de la investigacion, es decir, que manejen diversos
datos y sometan a prueba sus ideas encontrando las que expliquen lo que han observado,
comparandolas con las de sus compafieros, docentes, expertos en la materia u otras
personas (Harlen, 2012). Con relacion a la idea de la autora citada anteriormente, hay
que afadir el constructivismo como otro aspecto enriquecedor para la pedagogia de la
ciencia, en concreto mas el constructivismo social que el individual, ya que la
comunicacion y expresion de ideas hace que las nuestras se fijen, modifiquen o
enriquezcan gracias a las aportaciones de la comunidad. Un aula o incluso un centro
educativo completo es un escenario perfecto para la contrastacién y argumentacion de
resultados compartidos.

En cuanto a ¢para qué ensefiar? hay diversos enfoques segun los autores.
Aikenhead (2003) establece una clasificacion sobre los enfoques hacia los que se puede
orientar la ciencia escolar y los recoge en una tabla, la cual muestro a continuacion
(tabla 1).

Tabla 1

¢Para qué es relevante la ciencia escolar? Finalidades de la ensefianza de las ciencias

1. Ciencia para
proseguir
estudios
cientificos.

Se centra en los contenidos mas ortodoxos de la ciencia. Es apoyada
por muchos cientificos académicos y una gran parte del profesorado
de ciencias de todos los niveles. Ademas, muchas veces también
tiene el apoyo de la politica educativa.

2. Ciencia para
tomar

publicos
tecnocientificos.

Presta especial atencion al ejercicio de la ciudadania en una
sociedad democréatica. Prepara para enfrentarse en la vida real a
muchas cuestiones de interés social relacionadas con la ciencia y la
tecnologia y tomar decisiones razonadas sobre ellas. Es sostenida
por quienes defienden una educacion cientifica para la accion social.

3. Ciencia
funcional para
trabajar en las
empresas.

No se ignoran los contenidos cientificos méas ortodoxos, pero éstos
se subordinan a la adquisicion de capacidades méas generales. Es el
punto de vista preferido por empresarios, profesionales de la ciencia
industrial y la tecnologia, etc.

4. Ciencia para
seducir al
alumnado.

Habitual en medios de comunicacion de masas: documentales de
television, revistas de divulgacion cientifica, internet, etc. A veces se
tiende a mostrar los contenidos mas espectaculares 'y
sensacionalistas, lo que contribuye a dar una imagen falsa y
estereotipada de la ciencia y la tecnologia. Esta perspectiva suelen
tenerla muchos periodistas y divulgadores de la ciencia.

5. Ciencia util
para la vida
cotidiana.

Incluye muchos contenidos de los denominados transversales, tales
como salud e higiene, consumo, nutricion, educacion sexual,
seguridad en el trabajo, educacion vial, etc. La decision sobre qué
contenidos deben tratarse suele ser el resultado de la interaccion
entre los expertos y los ciudadanos en general.
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6. Curiosidades | Presta especial atencion a los temas cientificos que mas pueden
personales. interesar a los propios estudiantes, por lo que son éstos los que
deciden qué es relevante. Por sus distintas culturas, pueden aparecer
importantes diferencias entre unos paises y otros.

7. Ciencia como | Se promueven contenidos globales, mas centrados en

cultura. la cultura de la sociedad que en las propias disciplinas

cientificas, pudiendo incluir a otros de los tipos anteriores. La
cultura de la sociedad en la que viven

los alumnos es la que permite decidir lo que es relevante para la
ensefianza de la ciencia. Sin embargo, hay que advertir que se trata
de una vision cultural que va mas alla de la propia cultura popular.

Fuente: Aikenhead, 2003

2.3. Importancia de las concepciones del alumnado.

“Si tuviese que reducir toda la psicologia educativa a un solo principio,
enunciaria éste: el factor mas importante que influye en el aprendizaje es lo que el
alumno ya sabe. Averigiiese esto y enséfiese consecuentemente.” (Ausubel, 1968).
Partiendo de la idea de este autor recalcd la importancia de conocer y tener en cuenta las
ideas previas de los alumnos y alumnas a la hora de intervenir en cualquier area de
ensefianza. Para ello es necesario conocer cuales son las concepciones que tienen
respecto a un tema, cual es el origen de estas y como se organizan, para estructurar la
intervencion y poder comprobar si dichas concepciones iniciales cambian, se
transforman o desaparecen a medida que avanza el proceso de ensefianza aprendizaje.

En cuanto al origen, algunos autores sefialan que las concepciones del alumnado
pueden proceder de tres fuentes, que no van aisladas sino que interaccionan unas con
otras para formar las ideas. Estas son: las concepciones espontaneas, de origen
sensorial; concepciones analogas, de origen analdgico y las inducidas, de origen social
(Pozo, Sanz, Crespo y Limon, 1991).

2.4. Disefio de actividades practicas.

Las actividades son un aspecto primordial en el proceso de ensefianza
aprendizaje. Hay actividades destinadas a los conceptos, procedimientos y actitudes
diversos para lograr la consecucion de los objetivos de la etapa. Las actividades son
muy variadas en funcion al material que se utilice, la finalidad que tengan, el formato o
soporte en el que se realicen, la participacion del alumnado, etc..

Pedro Pascal (2000) hace una clasificacion de las tareas escolares siguiendo un
procedimiento relacionado con la asimilacion y acomodacién piagetiana. Las tareas
estan ordenadas en la tabla que plasmo a continuacion segun la finalidad que persiguen.
(Véase tabla 2).
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Tabla 2

Clasificacion de las tareas escolares

1. Tareas dirigidas a obtener o movilizar informacion.
A. Tareas generales para obtener informacion.
Tareas para obtener informacion en fuentes personales.
Tareas para obtener informacion en fuentes bibliograficas.
Tareas para obtener informacion en fuentes audiovisuales.
Tareas para obtener informacion en fuentes de la realidad natural y social.

SO ke

2. Tareas dirigidas a elaborar o transformar informacion.
F. Tareas para organizar informacion.
G. Tareas para estructurar informacidn conceptual.
H. Tareas para realizar creaciones y disefios.
I. Tareas para evaluar y decidir.

3. Tareas dirigidas a comunicar informacion.
J. Tareas para comunicar oralmente.
K. Tareas para comunicar por escrito o graficamente.
L. Tareas para comunicar por medios audiovisuales.
M. Tareas para comunicar por otras vias.

Fuente: Pascal, 2000

3.Metodologia

En este apartado voy a redactar de forma escueta los pasos que he seguido para
el estudio, ya que cada uno de ellos se encuentra desarrollado en el siguiente punto
(punto 5, propuesta de intervencion ).

La intervencion se lleva a cabo en el Centro de Educacion Infantil y Primaria
Gloria Fuertes, en Dos Hermanas. La actuacion tiene lugar durante mi periodo de
practicas externas en el centro y, concretamente, con un grupo de 24 nifios y nifias de la
clase de 4°B.

He de decir que dicha actuacion tuvo lugar en el pasado curso 2016-2017, puesto
gue empecé a cuestionarme este proyecto durante mi estancia de practicas de tercero de
Grado de Magisterio. El estudio ha sido completado en este curso (2017-2018),ya que
he tenido la oportunidad de volver al centro y trabajar con el mismo grupo de
estudiantes.

Fases metodoldgicas:

I. Diagnéstico de ideas previa, con el precedente disefio de un cuestionario como
instrumento de evaluacion inicial.

I1. Intervencion educativa y aplicacion de la propuesta didactica en el aula.
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I11. Valoracion de concepciones finales, tras la implementacion de la propuesta.

IV. Anélisis de la permanencia, cambio u evolucion de ideas un curso después.

-10 -
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4. Propuesta de Intervencion Educativa

El huerto ecologico escolar

Propuesta de enseflanza para el alumnado de 4° de
Primaria del Colegio Publico Gloria Fuertes

4.1. Introduccion/Justificacién

El tema a tratar es la agricultura o el cultivo ecolégico. Para desarrollar este tema
el instrumento es el huerto escolar, en nuestro caso huerta. Vivimos en una sociedad
desarrollada, industrializada y en la que, poco a poco va dejando de tomar importancia
las actividades del sector primario tal como se hacian antafio. En este contexto, los
huertos y las huertas han sido supeditadas a zonas rurales. De este modo, en la
actualidad, un gran numero de personas no conoce los procesos de la agricultura
ecoldgica e industrial, las diferencias entre ellas, los factores implicados en cada tipo,
etc.. Este motivo hace necesario incluirlo en la Educacién Primaria, para que las nifias y
nifios valoren un producto agricola ecoldgico, sus transformaciones, su precio y todos
los procesos y ciclos por los que pasa desde la preparacion del suelo hasta la recolecta y
consumo.

-11-
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Se trata de un tema incluido como contenido transversal para la etapa de
Educacién Primaria, dentro de la educacion ambiental, de consumo y educacion para
una vida saludable. Ademas esta directamente relacionado con el cambio climético, del
cual debemos concienciar al alumnado como ciudadanos y ciudadanas de la Tierra.

Por otra parte, la eleccion del tema se ha visto motivada por la participacion del
centro en el proyecto europeo Erasmus+. Se trata de una asociacion escolar de varios
centros europeos para el desarrollo de buenas practicas. En este curso 2016/2017 se
centra en la investigacion sobre el cambio climatico y sus repercusiones en nuestro
entorno. El titulo del proyecto es Efficace Pedagogic Resource for Active Learning
(EPRAL). Este es el tltimo afio de los cuatro que dura el proyecto y el alumnado de
cuarto curso lleva a cabo un proyecto de huerto escolar y estd muy interesado en el
desarrollo sostenible y las actuaciones medioambientales, por lo cual, es un ambito que
les interesa y que se puede llevar a cabo de forma activa y participativa.

En el momento en el que llego al centro para desarrollar mi periodo de préacticas
observo como trabajan en su huerta y como son guiados en algunas actuaciones por la
asociacion "El enjambre sin reina". Pero a su vez observo que se puede sacar mas
provecho del huerto conectandolo a todas las areas y de ahi surge esta propuesta
didactica.

4.2. Contexto del centro

El Colegio Publico Gloria Fuertes se encuentra en Montequinto, un barrio
perteneciente a Dos Hermanas. Fue construido en 1998, por lo que es relativamente
nuevo.

4.2.1. Barrio

Montequinto, se caracteriza por el nimero de habitantes. El barrio y las
urbanizaciones colindantes conforman una superficie de 90 km?y en el pasado afio
contaba con unos 36.000 habitantes, por lo que tiene aproximadamente una densidad de
poblacién de 398,21 hab/km? Este barrio “dormitorio” tiene una elevada tasa de
natalidad, por lo que desde hace alrededor de 20 afios se ha incrementado el nimero de
escuelas infantiles y centros de educacion infantil y primaria; tanto publicos como
privados o concertados.

El CEIP Gloria Fuertes esta situado en una zona muy bien comunicada tanto por
la linea 1 del metro de Sevilla como por las lineas de autobuses que lo conectan con Dos
Hermanas y Sevilla. Lo localizamos en la zona baja de la barriada, cerca de la entrada y
junto a la boca del metro de Montequinto. A su alrededor hay urbanizaciones y zonas
verdes, el centro de salud, el mercado, la biblioteca municipal y el polideportivo. Linda
nuestro Colegio con el IES Mariana de Pineda, al que asiste la mayoria del alumnado
cuando termina la Educacion Primaria. Un pequefio nimero de alumnos/as viene de

-12 -
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zonas mas lejanas mediante el transporte escolar, trataindose actualmente de un servicio
residual.

4.2.2. Centro

El centro cuenta con dos lineas de cada curso desde Infantil hasta Primaria, un
total de 18 unidades con aproximadamente 500 alumnos/as. Asi como gimnasio, salén
de usos multiples, biblioteca, aula de artistica, apoyos y pedagogia terapéutica. Es un
centro TIC tanto en gestion como practica docente desde el afio 2006. Y desarrolla
programas innovadores y motivadores en los que se sumerge toda la comunidad
educativa.

En el curso actual, se desarrollan diversos planes, proyectos y comisiones como
los siguientes:

Red Andaluza Escuela: "Espacio de Paz".

Plan de igualdad entre hombres y mujeres en la educacion.
Proyecto Centro T.I.C. y Escuela Tic 2.0

Organizacién y funcionamiento de la Biblioteca

Comision de Coeducacion, convivencia, paz y recreos
Comision de Biblioteca

Comision de ABN

Proyecto Italia (hermanamiento con colegio de Altamura)

Ademas, el centro cuenta con otros servicios como transporte escolar, aula
matinal, comedor escolar y actividades extraescolares.

4.2.3. Alumnado

Como he dicho anteriormente, en el centro hay aproximadamente 500 plazas
cubiertas con alumnas y alumnos con edades comprendidas entre los tres y doce afios.
Aunque el barrio se caracteriza por un elevado nimero de familias pertenecientes a una

-13-
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clase social media-alta, cuenta con varios centros privados y concertados en los que se
escolarizan los y las descendientes de dichas familias. En el caso de este centro en
concreto, al tratarse de una entidad de gestion puablica y por tanto, con servicios
gratuitos para la familia, el alumnado que accede o se escolariza en él proviene
generalmente de familias de clase media ubicadas en las zonas antiguas del barrio.

Mi proyecto se desarrolla en el primer curso del segundo ciclo de Educacién
Primaria, es decir, 4° curso. Ana Maria Aparicio Toro es coordinadora del ciclo y tutora
del curso 4°B; en el cudl interviene en las areas de contenidos generales (lengua, valores
civicos, matematicas y ciencias naturales y sociales). Ademas, trabaja con el grupo 4°A
en valores civicos y ciencias naturales. En el curso 2017-2018, momento en el cual
finaliza mi proyecto, el grupo pasa a ser 5°B y su tutora es Maria José Luquifio.

El aula de estd compuesto por un grupo de 24 alumnos y alumnas de entre 9y 10
afios. Las caracteristicas del alumnado son diversas en cuanto a nivel econémico,
capacidades y habilidades. Se trata de un grupo con un elevado nimero de
repetidores/as y absentismo escolar. Hay varios casos de nifios y nifias que reciben
refuerzo educativo dentro y fuera del aula y adaptaciones curriculares significativas y
algunos/as en proceso de deteccion con los que se estd realizando el protocolo de
actuacion correspondiente para el préximo curso. Ademas hay un alumno con Sindrome
de Asperger que es asistido fuera del aula en pedagogia terapéutica y logopedia asi
como un alumno que presenta dislexia no severa que acude a refuerzos y pedagogia
terapéutica externa al aula tres dias a la semana. Por Gltimo, entre las diversidades
culturales aparecen ejemplos de alumnado nacido en Espafia, Ecuador y Brasil, asi
como las religiones catdlica y evangélica. Ademas hay un alto nimero de alumnos y
alumnas ateos y agnosticos. Se trata de un grupo muy rico en diversidad y muy
integrado. La cohesion del grupo y, con el otro grupo de iguales es muy fuerte.

4.2.4. Profesorado

El centro cuenta con una plantilla de 32 personas que cumplen con su jornada
laboral en el horario escolar. Ademas hay personal que trabaja en el centro en horario
extraescolar como el personal referente al servicio de aula matinal, ludoteca, comedor y
actividades extraescolares. De entre los primeros, 5 personas son docentes con funcion
de tutores/as de Educacion Infantil y 12 de Educacion Primaria. Como maestros
especializados cuenta con dos para inglés y educacion fisica, una maestra en los casos
de religion y educacion artistica; un docente para apoyo exclusivo a infantil,
orientadora, tres pedagogas terapéuticas, logopeda y tres monitores/as de educacién
especial. Encargadas de la recepcion y porteria hay dos personas que se turnan en
funciones. En cuanto al equipo directivo: la secretaria y jefa de estudios ejercen también
de tutoras, y el director compagina con la especialidad de educacion fisica.

La gran mayoria del personal es definitivo, siendo un Claustro bastante estable
por lo que hay un buen conocimiento de las normas de funcionamiento y buena
implicacion en los proyectos que se llevan a cabo.
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4.3. Objetivos didacticos y Competencias.

En primer lugar, es importante resaltar que esta propuesta ha sido disefiada para
que se trabajen las competencias, y por consiguiente, el conjunto de conocimientos,
habilidades, valores y que conllevan. Con los diferentes objetivos y contenidos que
desarrollamos, se fomenta la adquisicion de dichas competencias.

Se busca trabajar algunas de las competencias clave en el aprendizaje, como la
competencia linguistica puesto que los alumnos tendran que aprender tanto a redactar
como a expresarse y lo podemos ver en las actividades en las cuales se tendran que
realizar una serie de reflexiones y debates para posteriormente anotar las conclusiones
extraidas durante la sesion.

También encontramos la competencia digital, debido al uso reiterado de las TIC
como medio, como por ejemplo en la actividades en las que buscan informacién de
diversas fuentes y en las actividades en las que se requiere el uso de programas de
procesadores de textos como Microsoft Word o presentaciones de diapositivas y
editores audiovisuales.

Por dltimo aparecen las competencias sociales y civicas, ya que buscamos que
nuestros alumnos/as conozcan el sector de la agricultura y su funcionamiento, como nos
afectan los distintos tipos de agriculturas y los productos que tenemos a nuestro alcance
para decidir una forma de alimentacion saludable.

Nos encontramos la competencia “aprender a aprender” debido a que en la
mayoria de las actividades, el alumnado tendrd que reflexionar sobre lo que ha
aprendido tras realizar dicha actividad y se anotaran las ideas mas relevantes en el
cuaderno de campo individual.

Sin duda alguna la competencia que mas busco trabajar en la propuesta es la
competencia en ciencia y tecnologia, concretamente sus diferentes dimensiones
(Identificar cuestiones, explicar fendmenos y utilizar pruebas cientificas) y
subdimensiones. La cuestion principal es: ;Como fomenta esta propuesta de ensefianza
la adquisicién de las competencias cientificas? Con las diversas actividades que se
proponen en las diferentes sesiones, se busca que se trabajen una a una todas ellas.

Con respecto a identificar cuestiones cientificas planteando cuestiones que
posteriormente tendran que ser investigadas, como por ejemplo en la actividad de los
factores limitantes de la germinacion. En ellas, se van a trabajar las tres subdimensiones
gue son reconocer cuestiones que van a ser investigadas, dado que tras conocer qué van
a investigar tendran que plantear una hipotesis inicial, identificacion de términos clave
para la busqueda de informacion cientifica, debido a que tendran que seleccionar qué es
lo que les va a resultar util a la hora de empezar la investigacion y reconocer los rasgos
clave de dicha investigacion.

En las actividades de cocinado se aplicaran conocimientos de la ciencia a la
situacion y describiran fendmenos cientificos con sus respectivas explicaciones y las
predicciones apropiadas, subdimensiones que forman parte de la segunda dimension
explicar fendmenos cientificos.
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Por ultimo, también trabajar la dimension uso de pruebas cientificas y sus
correspondientes subdimensiones, interpretacion e identificacion de supuestos, pruebas
y razonamientos que acompafian a las conclusiones.

Para realizar la formulacién de los objetivos de esta propuesta de ensefianza he
tenido presente aquellos que aparecen en el curriculo (CAA, 2015). Los he plasmado de
la siguiente manera:

* O.CN.1. Utilizar el método cientifico para planificar y realizar proyectos, dispositivos
y aparatos sencillos, mediante la observacion, el planteamiento de hipotesis y la
investigacion practica, con el fin de elaborar conclusiones que, al mismo tiempo,
permitan la reflexion sobre su propio proceso de aprendizaje.

* O.CN.2. Analizar y seleccionar informacion acerca de las propiedades elementales de
algunos materiales, sustancias y objetos y sobre hechos y fendmenos del entorno, para
establecer diversas hipotesis, comprobando su evolucion a través de la planificacion y la
realizacion de proyectos, experimentos y experiencias cotidianas.

* O.CN.6. Participar en grupos de trabajo poniendo en practica valores y actitudes
propias del pensamiento cientifico, fomentando el espiritu emprendedor, desarrollando
la propia sensibilidad y responsabilidad ante las experiencias individuales y colectivas.

Estos objetivos generales de la etapa han sido particularizados y adaptados a la
unidad didactica dando lugar a los siguientes:

e Identificar, localizar y describir los seres vivos de huerto y las relaciones de simbiosis
que se dan entre ellos y con el ser humano.

e Contextualizar los cultivos como fuente de alimentacion y conocer los tipos de
cultivos y agricultura que existen asi como de qué tipo provienen los alimentos que
comemos normalmente.

e Explicar e interiorizar las ventajas que ofrece una alimentacion ecoldgica para la
sociedad y relacionar las consecuencias negativas de contaminacion con otras formas de
comercializacion.

e Conocer el funcionamiento de una huerta, las tareas diarias y rutinarias y los tiempos
de plantacion, desarrollo y cosecha de cada vegetal.

e Utilizar el espacio del huerto para hacer diversas observaciones de procesos,
situaciones y como lugar facilitador de experiencias.

e Identificar la utilidad de los conocimientos nuevos para aplicarlos en situaciones
concretas de la vida cotidiana.

e Empatizar, conocer, respetar y valorar las profesiones relacionadas con la agricultura.

e Mostrar interés por el funcionamiento del huerto asi como fomentar la curiosidad por
transformar y probar los productos cosechados.

e Trabajar en grupos de iguales, utilizando herramientas de comunicacion,
compartiendo y respetando ideas y opiniones; adaptarnos a diversas situaciones de
agrupaciones y comparieros/as.
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e Establecer conjeturas tanto respecto de sucesos que ocurren de una forma natural
como sobre los que ocurren cuando se provocan, a través de un experimento 0 una
experiencia.

e Comunicar de forma oral y escrita los resultados obtenidos tras la realizacion de
diversas experiencias, presentandolos con apoyos graficos.

e Trabajar de forma cooperativa, apreciando el cuidado por la seguridad propia y de sus
compafieros, cuidando las herramientas y haciendo uso adecuado de los materiales.

e Explicar la influencia del comportamiento humano en el medio natural, identificando
el uso sostenible de los recursos naturales proponiendo una serie de medidas necesarias
para el desarrollo sostenible de la humanidad, especificando sus efectos positivos.

4.4. Contenidos

Los contenidos de la unidad didactica parten fundamentalmente del bloque 1 de
contenidos minimos del curriculo para la etapa de educacion primaria, en este caso en
las &reas de Ciencias Naturales y Sociales. Aunque durante el desarrollo de las sesiones
se abordaran otros contenidos referentes a diferentes areas para abordar la propuesta
como problemética socioambiental desde un punto de vista globalizada (matemaéticas,
valores civicos y sociales, educacién artistica y lengua castellana). Estos contenidos se
especificaran en las fichas de cada sesion. Ademas, contenidos transversales como:

e Educacion para el consumo, consumo equilibrado orientado hacia la calidad de
vida conociendo los procesos de produccién y transformacion de los productos
desde que se extrae la materia prima de la naturaleza hasta que lo consumimos.
El valor de los productos en funcion a sus caracteristicas, consumo y
contaminacion y alimentacion saludable.

e Educacion ambiental: anélisis, conocimiento y valoracién de los problemas
sociales y ambientales y conexién de estos con la alimentacién y el consumo.
Identificacién de actuaciones y técnicas que respetan el medio ambiente,
sostenibles e integradas en el ecosistema.

e Educacion para la salud: Reflexion sobre estilos de alimentacion saludable y
equilibrada. Clasificacion de productos saludables recolectados de la huerta
pertenecientes a la dieta mediterranea .

Para la seleccidn, organizacion y secuenciacion de los contenidos generales de
la unidad hemos partido de los citados anteriormente, haciéndolos mas especificos para
el curso destinatario y mostrandolos en una trama de contenidos (figura 1) en la cual
aparecen relacionados unos con otros formando como una especie de red de
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conocimiento entrelazado. En dicha trama aparecen en un recuadro verde los contenidos
actitudinales, en color rosa se muestran los conceptos y en blanco los procedimientos.

Reconocimiento de los factores que intervienen
en la vida de los arboles y las plantas.

6n y jo de la infor i6n de diversas fuentes
Seguimiento del la transformacion de los vegetales en las distintas etapas
Identificacion y sefializacién de los princi cultivos, fauna,
herrami y normas bdsi de la huerta. Fomento
LAS PLANTAS & del trabajo
igor y cooperativo
Interés por honestidad LA INFORMACION ES PODERJ
utilizar diversas ) ante los datos
fuentes ¢Como es la vida precisos
de informacion de las iConoce el resto de la
comunidad educativa como actuar
en el huerto?
iMerece la pena el trabajo /
LA COSECHA o la husria? ————— Se puede aprender
de la huerta? T ¢Hayalguien ahi? coil;:ﬁ:::fo‘rc';:; .
Observacion de las caracteristicas Acxz‘:ozr::“ de los seres vivos
de los productos recolectados alimanincian LA FAUNA DE LA HUERTAJ
y el consumo.
Apertura a
Respeto hacia los alimentos ¢Sabemos lo nuevas ideas, S SR
y el trabajo de los compaiieros que comemos? pos‘ibllldad_es, Obsay = . y 5 de los
y las comparieras experimentaciones animales que habitan en los cultivos
AGRICULTURA INTENSIVA ' D i6n de prob de

: y busq
AGRICULTURA ECOLOGICA l soluciones alternativas al uso de productos
Conocimiento de las diferencias en los procesos quimicos o téxicos
de produccién y comercializacién de productor naturales

Valoracién de
la repercusion e
impacto social de
la alimentacién
ecolégica

Andlisis de los distintos modelos agrarios y
comparacién de las ventajas e inconvenientes
de cada uno.

Figura 1: Contenidos generales de la unidad. Fuente: elaboracion propia

4.5. Enfoque metodoldgico

Para llevar a cabo el disefio de las actividades se han tenido en cuenta tanto
aspectos tedricos como otros resultantes del anlisis de ideas previas que se realiza al
alumnado. Segun Monereo (1998), actividad es aquella situacidén que tiene un objetivo
determinado, un estado inicial y uno final detectables y unas condiciones de realizacién
determinadas. Una vez entendido este concepto, cabe destacar que para ensefar ciencias
en educacion primaria es fundamental llevar a cabo actividades de investigacion asi
como hacer consciente al alumnado de todo el proceso de investigacion para que pueda
reflexionar sobre cada uno de los procesos desarrollados.

El rol del docente ante las actividades sera de guia, orientando al alumnado hacia
los objetivos. Favorecera al maximo la comunicacion con los nifios y nifias y la relacion
y participacion entre iguales. Teniendo en cuenta este aspecto, se han realizado
actividades en las cuales se fomenta el trabajo colaborativo. La propuesta de ensefianza
sigue una metodologia centrada en la practica, a través de ella se llega a la teoria y asi
conseguiremos alumnos y alumnas proactivos, criticos y transformadores, el alumno/a
es el/la protagonista.
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¢ Cuales son mis principios pedagdgicos/didacticos?

Después de mucho pensar, "Sacale jugo a todo" ha sido el nombre para mi
enfoque de la educacion. Se trata de un enfoque personal que he ido construyendo a lo
largo de los afios como alumna de magisterio y que he terminado de definir en el
periodo de practicas. He de decir, antes de embarcarme a la explicacion de dicho
enfoque, que las practicas han sido una grata sorpresa y he podido seguir, mantener y
fortalecer todos los principios que forman mi enfoque pedagdgico, los cuales se
resumen en el esquema inferior.

CREATIVIDAD

COOPERACION
Y COMPROMISO

Fomentando

siempre la que impfique DEL ENTORNO
Basado en la

utilizando recursos

5 7 Ml ENFOQUE PERSONAL
MIRAR MAS ALLA ¢ buscando

DE LA EVIDENCIA "sdcale JUGO a todo"  —— generando
aprendizaje
/ \ ~>FuncioNaL
crear Ofreciendo
ciudadanos
Consiguiendo
que conozcan su
UBERTAD
VALOR

Figura 2. Enfoque pedagégico. Fuente: elaboracion propia

En el centro del esquema aparece el titulo, del cual nacen una serie de conceptos
que se tratan de las ideas claves o principios del modelo: creatividad, actuacion,
aprovechamiento del entorno, funcionalidad, libertad, valor, ciudadanos criticos y
reflexivos, mirar mas alla de la evidencia, cooperacion y compromiso.

Como pilar fundamental y por este motivo encabezando el esquema aparece la
CREATIVIDAD. Como ya hemos visto en multitud de clases y areas, es algo que debe
estar presente en todo el proceso educativo, ya que es de suma importancia. Yo
comparto totalmente esta idea y voy a tratar por encima de todo que mi alumnado no
corte esa creatividad natural que tienen los nifios y nifias y que, en el sistema actual no
se trabaja lo suficiente, haciendo que se vaya perdiendo con los afios. Es una realidad
que nos resulta dificil ser creativos/as y mas si no estamos acostumbrados/as a que nos
lo demanden o si no tratamos continuamente con personas que actlen creativamente.
Por ejemplo, como alumnos/as universitarios/as, nos valoran mas si intentamos innovar
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pero sin embargo, hay poco profesorado que lo haga. A la hora de la verdad, la mayoria
de las clases son impartidas por un profesor/a a un alumnado que es mero receptor de un
discurso. Haz lo que te gustaria recibir o no exijas algo que tu no haces. El un principio
basico que me planteo tener siempre presenta en el aula.

El segundo gran concepto es la ACTUACION que hace referencia a la accion,
al movimiento y al impulso, a formar parte de algo y a crear el mundo que quiero. En
definitiva, hacer. No quiero clases convencionales con alumnas y alumnos aburrido/as,
callados y quietos. Lo que quiero es que se noten las ganas, la participacion y la vida. La
vida de un individuo esta y debe estar llena de observaciones, pensamientos y
actuaciones. No entiendo una clase libre de sonidos, murmullos, conversaciones, risas o
incluso llantos. El ser humano es un ser comunicativo, no podemos pretender que se
produzca aprendizaje en quietud y silencio, es antinatural.

Por otra parte, pero muy ligado al anterior concepto aparece la UTILIZACION
DE LOS RECURSOS DEL ENTORNO. Tenemos que mirar a nuestro alrededor,
hacer a los nifios y nifias que valoren lo que les rodea y actien en funcién a ello,
sacandole el mejor partido y aprovechando cada momento, objeto, lugar o cualquier
aspecto que se nos presente como una nueva situacion de aprendizaje y de crecimiento
personal. Quiza ha sido de lo que mas he participado en todo el proceso de préacticas,
disefio de actividades en la unidad didactica y actuacion, ya que he aprovechado
cualquier idea que se me ocurria en mi vida cotidiana, visitando mis lugares mas
frecuente y siempre anotando ideas y recursos en mi pequefia libreta naranja. Me Ilama
mucho la atencion el aprovechamiento de recursos de la naturaleza y la llamada “Regla
de las 3R”: Reducir, reutilizar y reciclar, a la que yo le afiado reinventar. En la unidad
didactica se hace mucho hincapié, debido a que trata directamente un tema transversal
como es la educacion ambiental.

Voy a luchar por un aprendizaje 100% FUNCIONAL. Que resulte de utilidad a
los nifios y nifias y que puedan traspasar los limites de la escuela. De este modo los
nifios/as aprenderan significativamente y pudiendo dotar de sentido todo lo que ocurra
en la escuela. No se puede ver lo que se trabaja en la escuela como algo aparte del la
vida fuera de ella si educamos para la vida. Es algo que parece l6gico pero gque a veces
olvidamos centrandonos en aspectos puramente tedricos sin establecer relaciones
oportunas. Conoceran técnicas de busqueda y manejo de la informacion en vez de
asimilar una informacién concreta tal cual. Es inutil encerrarnos en la adquisicién de
conocimientos tedricos hoy en dia, cuando vivimos en una sociedad de informacion, en
la que cualquier contenido tedrico puede encontrarse pulsando un botdn. Es conveniente
educar en procedimientos y actitudes para que se enfrenten a la teoria que necesiten o
les interesen en cada momento presente o futuro, fuera o dentro del aula.

LIBERTAD, un derecho fundamental para el ser humano. Mis clases no van a
ser jamas barreras para la imaginacion del nifio/a. No es positivo dar unas pautas muy
concretas, detalladas y a las que nos tenemos que limitar, ya que, entre otras cosas
estamos acomodando al alumnado y restringiendo su creatividad. Lo estariamos
modelando para ser clones, cabezas que piensan poco 0 que no actlian en consecuencia
en las que dentro hay una voz encerrada queriendo decir mucho. Creo que debemos
tener unas clases en las que cualquier persona que entre tenga libertad de expresion, de
decision, de trabajo y de actuacidén siempre que respete los derechos de las demas
personas Yy las normas y valores sociales. Cuando se empodera al alumnado y se ofrece
libertad surgen resultados muy muy diferentes de los que todos y todas podemos
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aprender y absorber para nuestro bagaje experimental. Como dice la pedagoga Maria
Montessori (1918) “La primera tarea de la educacion es agitar la vida, pero dejarla libre
para que se desarrolle”.

VALOR, al valor de cada persona, de cada momento compartido y a la
justificacion de algunos aspectos trabajados en el aula. Y con un doble sentido, hacer
que el alumnado tenga valor, valor de enfrentarse a las situaciones que se presenten y
verse como personas valientes, capaz de hacer lo que se propongan y validas. Eliminar
la tipicas frases de "t0 no sabes" "eso estd mal" o " no eres capaz".

Ademas, mi practica docente va a estar enfocada en la creacion de
CIUDADANOS CRITICOS Y REFLEXIVOS. Esto se trata de un principio muy
general en el ambito educativo moderno, ya que forma parte de las competencias
establecidas en el curriculo de Educacion Primaria. Concretamente, en la propuesta
tiene un papel muy importante porque al ser educacion de areas transversales y que
parten de problemas sociales y ambientales. Para esto debemos aprender a observar,
hacer reflexiones y expresar sentimientos y sensaciones.

MIRAR MAS ALLA DE LA EVIDENCIA. Con esto me refiero a mirar el
otro lado de las cosas, observar y reflexionar acerca de si realmente una imagen podria
significar lo contrario, como los medios de comunicacion nos influyen. También saber
sacarle partido a los recursos, mirando con otro 0jos un poco mas analiticos,
intentdndonos poner en distintos puntos de vista, tener en cuenta los procesos, las
comparaciones y simbologia. Como puede influenciar un mismo aspecto de distinto
modo a varias personas. Para ello hace falta tener imaginacion, saber observar y percibir
y, como dice Ramoén Ignacio Correa Garcia (2011) en su libro Imagen y Control
Social “no es lo mismo ver que mirar”.

Como ultimo concepto clave de mi enfoque personal y no por eso menos
importante tenemos la COOPERACION Y COMPROMISO. De hecho, pienso que el
compromiso es la base de todo proceso educativo. EI docente debe comprometerse con
el alumnado, con las familias y el personal del centro, asi como el alumnado debe
mantener un compromiso de trabajo y respeto con y hacia todas las personas que los
rodean. Y todos deben estar comprometidos con el entorno, en respetar las normas que
se pacten y los ritmos de trabajo, las opiniones y actuaciones. Todos debemos
comprometernos para dar o mejor de nosotros mismos. La cooperacion nos hace fuerte,
hace que todos rememos hacia la misma direccién y que se compartan conocimientos y
experiencias. Todo es mejor si sabemos trabajar juntos, con apoyos y un buen clima. No
hay competicion en el aula, ya que nadie esta luchando por ningln puesto ni premio
unico. El premio es colectivo o personal pero para todos por igual en medida de su
esfuerzo y actuaciones. No por decir esto significa que quiera trabajas todas las
actividades o colectivamente, ya que algunas requieren de reflexiones personales
individuales. Pero si que debemos ofrecer a nuestros alumnos/as la oportunidad de
relacionarse con distintas personas, formando diversas agrupaciones, de gran o pequefio
namero de personas, de la misma o distinta edad, mediante distintos medios y en
diferentes contextos. Ya que ante todo somos seres sociales que vivimos en comunidad,
por lo que es una experiencia que nos va a acompariar siempre, queramos 0 no.
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4.6. Planificacion de la intervencion

4.6.1. Organizacion y secuenciacion de actividades

Con respecto a la secuenciacion o temporalizacion de la propuesta de ensefianza,
vamos a resaltar como hemos estructurado el nimero de sesiones y el nimero de
actividades que tiene cada sesion.

La unidad didéctica estd planificada para llevarse a cabo a lo largo de 13
sesiones que, segun el Boletin Oficial de la Junta de Andalucia, han de ser de cuarenta y
cinco minutos cada una. Un total de 9 horas y 45 minutos repartidas en algo méas de una
quincena. Se estructuraran de la siguiente forma: la sesion inicial sera de introduccion y
conocimiento de ideas previas. Las siguientes nueve sesiones serdn dedicadas al
desarrollo, en el que mediante actividades dedicadas al huerto se seguira trabajando
cada uno de los contenidos. Por altimo, la sesion final serd de conclusion y aplicacion
de los contenidos.

En la siguiente tabla ( tabla 3) aparece detallada cada sesiobn con sus
correspondientes actividades. En color azul, se muestran la sesion dedicada a
actividades iniciales; las actividades de desarrollo, las podemos observar en color
amarillo y por ultimo, en rojo, las finales.

Tabla 3

Organizacion de actividades por sesiones. Fuente: Elaboracion propia

DESARROLLO
S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 S11 S12 S13
Act.1 Act.2 Act.4 Act.5 Act.6 Act.7 Act.8 Act.10 Act.11l Act.12] Act.13 | Act.14 |Act.15

Act.3 Act.9

4.6.2. Atencion a la diversidad

Dentro de una clase nos vamos a encontrar nifias y nifios con necesidades
educativas especiales que precisen de adaptaciones curriculares o no. Tendremos en
cuenta los ritmos y la tipologia de actividades, adaptando las actividades que lo
requieran en caso de dificultad de aprendizaje. De esta manera, todos los alumnos y
alumnas podran realizar la misma actividad, equitativamente.

4.6.3. Analisis de las ideas previas

A la hora de desarrollar la propuesta de unidad didactica, un factor esencial es
tener en cuenta en todo momento las ideas previas de nuestro alumnado, puesto que
dichas ideas son las que nos van a llevar a orientar sobre la base de la que partimos y
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mediante las cuales vamos a poder saber en qué partes de la propuesta tenemos que
hacer hincapié y qué conocimientos podemos dar por asimilados.

Es por ello que se ha llevado a cabo la realizacion de un cuestionario que esta
compuesto por preguntas sencillas y dindmicas, intentando que no dé lugar a confusion,
con un formato diferente al que se utiliza en los exdmenes, en las cuales estan recogidos
los contenidos que queremos comprobar si el alumnado asimilo o si los recuerda. Las
respuestas del alumnado seran analizadas para adaptar el nivel a sus conocimientos.

El instrumento cuenta con nueve apartados en los que se realiza una o varias
preguntas sobre aspectos relacionados con los huertos ecoldgicos, teniendo en cuenta
que cada pregunta pueda proporcionar la informacion necesaria sobre el conocimiento
previo de los alumnos/as en el tema escogido. Agrupo los apartados segun los
contenidos a los que hagan referencia para organizarme a la hora de estructurar el
analisis de las respuestas del alumnado. Posteriormente, realizo una primera lectura para
tener una vision general, para después, ir pregunta por pregunta recogiendo los datos en
una tabla de doble entrada sin hacer interpretaciones (ya que hay preguntas abiertas). A
continuacidn establezco categorias agrupando las respuestas que representan la misma
idea y niveles de consecucion de los objetivos planteados. Para, por ultimo, representar
graficamente los datos recogidos y proceder a una mejor interpretacion de las ideas de
los nifios y nifias. De esta manera la propuesta podrd adaptarse a todo el alumnado
partiendo de siempre de sus concepciones, capacidades y habilidades y respondiendo a
las necesidades educativas que se presenten.

Bloque I. Huerto ecoldgico.

e (Qué es un huerto ecoldgico?
e (Eslo mismo huerto que huerta? ¢Por qué?
e En mi colegio tenemos: a) un huerto; b) una huerta.

Con las cuestiones planteadas en este primer apartado se busca conocer el
concepto que tienen los sujetos sobre huerto ecoldgico y la diferenciacion de
huerto/huerta.

Bloque 11. Abono ecoldgico.

e Maria tiene toda esta basura en casa. ¢ Qué puede traer para la compostera?
Hay imagenes de: hojas secas, restos de pescado, plastico, carton, restos de
frutas, una lombriz y ramas.

En esta pregunta se hace identificar al alumnado la materia con la que se genera
el abono ecologico y discriminarla de la materia no valida para la creacion del compost.

Bloque I11. Factores limitantes.

e ;Son necesarios todos estos elementos para que una semilla germine? Explica tu
decision. Aparecen como elementos la luz solar, agua y tierra.
e ;Y paraque la planta pueda crecer y dar frutos qué tiene que pasar?

En este caso hablamos sobre los factores limitantes para la germinacion y
desarrollo de las plantas. En ella se indaga sobre la necesidad de distintos factores en los
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ciclos de la vida de los vegetales, desde la germinacion a partir de una semilla hasta la
obtencidn de frutos (si nos tiene) o nuevas semillas.

Bloque IV. Partes de la planta.

e Dibuja la planta que mas te guste y contesta: nombre, ¢;qué partes tiene?, ;Que
fruto da?, ¢qué tipo de fruto es?, ;En qué parte de la planta se encuentra?

Ante esta cuestion el alumnado debe representar una planta con sus
correspondientes partes e identificarlas, conocer que hay plantas con fruto o sin él, en
caso de que lo tengan sefialar que tipo es y en qué parte de la planta lo podriamos
encontrar.

Bloque V. Clorofila.

e Mi hermana pequefia me preguntd ayer por qué las hojas de las plantas son
verdes y cuando se caen en otofio se vuelven marrones. ;Podrias ayudarme?
¢ Qué le contestarias t(?

El objetivo que persigue este planteamiento es comprobar si aparece el término
clorofila en algin momento y cémo lo asocian los sujetos a la pigmentacion verde de
los vegetales.

Bloque VI. Alimentos transgénicos vs ecoldgicos.

e Tabla en la que aparecen items para que relacionen con las caracteristicas
propias de productos transgénicos y ecoldgicos. Los items son los siguientes:
¢Qué comemos en casa?, prefiero comer, tiene peor aspecto, tiene mas sabor,
tiene més olor, cuesta més dinero, contamina mas, crece mas rapido, lleva
productos quimicos, crece solo con agua y abono.

En esta cuestion se quiere obtener informacion sobre si reconocen las
caracteristicas de los distintos productos obtenidos de cada tipo de cultivo. Ademas se
pretende comprobar si tras el desarrollo de la propuesta de ensefianza hay un incremento
de consumo de productos ecoldgicos en casa y ver asi si influye directamente en las
familias. Por otro lado conocer las concepciones para poder dar la oportunidad al
alumnado que no realiza la diferenciacion de ambos tipos de alimentos a conocerlos en
el aula y compararlos.

Bloque VII. Recetas.

e ;Sabes alguna receta en la que se utilice algin alimento del huerto?
e mmm, me encantaria probarlo ;Me das la receta para hacerlo en casa?

Tras las respuestas a esta cuestion se observara si hay variedad de recetas o la
mayoria del alumnado se inclina por un alimento concreto. De este modo se sabrd como
orientar la elaboracion de comidas con la cosecha obtenida para que conozcan nuevas
opciones.

Bloque VIII. Productos.

e Escribe como se llama y a qué parte de la planta pertenece. Las iméagenes son
una cabeza de ajo, una col, guisantes y tomate.
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La cuestion facilita el conocimiento del alumnado sobre algunos alimentos
cotidianos que van a ver cuando recojan la cosecha del huerto escolar. Si las ideas son
incorrectas o incompletas haré mas hincapié en las actividades de recoleccion de frutos
y en qué parte de la planta se sitGa cada uno de ellos.

Bloque 1X. Control de plagas.

e Ultimamente, en mis cultivos ecolégicos hay muchos pulgones y hormigas ¢Qué
me aconsejas que haga?

Se dispone este planteamiento para descubrir si los nifios y nifias estan al tanto
de los remedios naturales que se utilizan en los huertos ecoldgicos para el control de
plagas. De este modo tendré en cuenta si se nombra algin pesticida o insecticida con
productos quimicos, ya que me interesa qué productos asocian a la agricultura
ecologica.

Analisis de datos

En este punto de la propuesta se analizardn, por bloques, las ideas iniciales del
alumnado, y contrastaran con el conocimiento de los sujetos sobre el mismo contenido
un curso después. Las tablas y graficos estan enmarcadas en color azul en el caso de 4°B
y en rojo para 5°B para facilitar la lectura de los datos.

Bloque I.
pregunta la. ¢ Qué es un huerto ecol6gico?

La respuesta idonea que queria que los nifios/as contestaran seria: un huerto ecolégico
es aquel en el que no se utilizan productos quimicos. Las respuestas han sido volcadas
en las tablas que aparecen mas adelante (tablas 4 y 5). He agrupado las respuestas de los
alumnos/as en tres categorias. La categoria O esta formada por el alumnado que no
contesta la pregunta; la primera, hace alusién a las respuestas cuyo contenido no se
corresponde; y, por Gltimo, las categorias dos y tres recogen las respuestas en las que se
alude a la utilizacién de productos naturales y la ausencia de productos quimicos
respectivamente. Por ejemplo, el alumno de la figura 3, se situaria en las categorias 2 y
3. Asi como el de la figura 4 se encontraria en la categoria 1.

§ o

un huerto ecolégico?

Figura 4: ej. categoria 1
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Respuestas del alumnado de 4° a la pregunta l1a. Fuente: Elaboracién propia

Trabajo Fin de Grado

NO

¢ Qué es un huerto ecoldgico?

Categoria

Nivel

Un huerto que se plantan verduras

Es un huerto

Un huerto ecologico es un huerto creado por el colegio

Un huerto ecologico es un sitio donde se plantan plantas

Un huerto

Donde se plantan las cosas, las plantas

El huerto de mi colegio

Es un campo donde se plantan verduras

Un huerto ecologico es un huerto protegido con invernaderos

Es un huerto

OO 00O, OO0OICIO|FRIOIFIFPOOIRFRIOIFR IOk IEF

RRrRrRRr R RrR R R RIRRR R R IR R R R R IR R R

Tabla 5

Respuestas del alumnado de 5° a la pregunta 1a. Fuente: Elaboracion propia

N° | ;Qué es un huerto ecologico? Categoria | Nivel

1 | Es un terreno sin bancales que se siembra y no se echan | 3 2
productos quimicos.

2 | Es un sitio donde se pueden plantar tus propias plantas y es | 1 1
un sitio que solo es para ti y que tienes que cuidar todos los
dias.

3 | Es un huerto, pero sin productos quimicos. 3 2

4 | Es un huerto donde solo se les hecha a las plantas productos | 2 2
naturales.

5 | Es un huerto en el que no se utilizan productos quimicos. 3 2

6 | Que todo lo que se utiliza en el es natural y no lleva nada | 2,3 2
quimico.

7 | Que se plantan semillas de todo tipo de plantas y no hay nada | 3 2
quimico, todo ecoldgico.

8 | No tiene productos quimicos ni contamina. 3 2
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9 |- 0 1

10 | Son todos los huertos iguales. 1 1

11 | Un tipo de huerto que no se usa nada quimico. 3 2

12 | Es un huerto que no se utilizan cosas que son malas. 3 2

13 | Un huerto ecoldgico es que todo lo que se usa es natural: | 2 2
insecticidas naturales, compostela...

14 | Es que todo lo que se usa es natural, insectico. 2 2

15 | Un huerto que no utiliza nada artificial ni productos | 2,3 2
quimicos.

16 | Es cuando el colegio crea un huerto. 1 1

17 | Donde algunas personas plantan cosas para comer lo cuiday | 1 1
lo riega. Y lo mas importante es cuidarlo y echarle atencion.

18 | Es un terreno con bancales. 1 1

19 | Es que no tiene nada artificial ni productos quimicos. 2,3 2

20 | Es donde hay frutas y verduras naturales. 2 2

21 | Que crece naturalmente solo sin ayuda de ningun producto | 2,3 2
quimico.

22 | Un huerto ecoldgico es que tu crees tus propias cosas y no las | 1 1
compres ya echas.

23 | Creo que un huerto ecoldgico es que no se utilizan cosas que | 3 2
puedan dafar al medioambiente.

24 | Un huerto ecoldgico es una plantacion de distintas frutas y en | 3 2

el que no se usan productos quimicos.

Pregunta la

16

14
12 I

[ERN
ONPS OO

relacionado)

Categoria0 Categorial Categoria2( Categoria3
(Blanco) (contenidono  natural) (sin quimicos)

Figura 5: categorias 4°. Fuente: elaboracion propia
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Pregunta 1a

14

12
10

Categoria 0 Categorla 1 Categorla 2 ( Categorla 3
(Blanco) (contenidono  natural)  (sin quimicos)
relacionado)

oON B O

Figura 6: categorias 5°. Fuente: elaboracion propia

Como se puede observar en los gréficos (figuras 5 y 6) en cuarto curso, la
mayoria del alumnado dejé la pregunta en blanco y quienes contestaron lo hicieron de
forma incorrectas. Ambas categorias sitlan a la totalidad del grupo en el nivel 1 (ver
figura 7). Cuando se vuelve a realizar la pregunta al afio siguiente, predominan las
respuestas relacionadas con la ausencia de productos quimicos y utilizacién de métodos
naturales con una notable diferencia con el resto.

Agrupando algunas de las categorias ya establecidas anteriormente se han
establecido distintos niveles de progresion segun el conocimiento del alumnado, que
son los siguientes:

¢ Nivel 1: el alumnado no conoce el concepto de huerto ecoldgico
e Nivel 2: el alumnado conoce el concepto de huerto ecoldgico y lo atribuye a

zonas de cultivos en los que se utilizan productos naturales alejandonos del uso
de productos quimicos.

En el siguiente diagrama de sectores observamos los niveles en los que se
encuentran los sujetos de ambos grupos (figuras 7'y 8).
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Pregunta 1a

H Nivel 1
M Nivel 2
Figura 7:niveles 4°. Fuente: elaboracién propia
Pregunta 1a
H Nivel 1
H Nivel 2

Figura 8:niveles 5°. Fuente: elaboracion propia

Se percibe la clara diferencia que hay entre las contestaciones del alumnado
antes de llevarse a cabo la intervencion y tras un afio después de trabajar con la
propuesta. En el momento inmediatamente después a las actividades, todos los
alumnos/as conocian el significado de huerto ecoldgico.

PREGUNTA 1B. ¢Es lo mismo huerto que huerta? ;Por qué?

La respuesta correcta seria parecida a la siguiente: Huerta no es lo mismo que
huerto, ya que un huerto es méas pequefios y no tiene arboles frutales y la huerta suele
ser un terreno mas amplio que combina plantas con arboles.

En funcion a las respuestas del alumnado se establecen cinco categorias. La
categoria cero representa las respuestas en blanco, la categoria uno recoge ideas que no
estan relacionadas con el contenido que se busca, en cuando a las categorias dos y tres,
se tratan de concepciones relacionadas con la diferenciacion de tamafios (siendo una
incorrecta y la otra correcta) y, las categorias cuatro y cinco se relacionan con la
presencia o ausencia de arboles. En las tablas 6 y 7 se pueden ver los datos obtenidos.

Nivel 1: El alumnado no conoce las caracteristicas identificativas de huerto y huerta.

-29.-



Hernandez Navarro, Paloma

Trabajo Fin de Grado

Nivel 2: El alumnado conoce los criterios relevantes para la diferenciacién de huerto y
huerta, aunque los confunde.

Nivel 3: El alumnado identifica correctamente las caracteristicas especificas que
diferencian un huerto de una huerta.

Tabla 6

Datos 4° curso para la pregunta 1b. Fuente: Elaboracion propia

NO

¢Es lo mismo huerto que huerta?

Categoria

Nivel

No, porque huerto es donde se planta y huerta no me
acuerdo.

1

No porque no es la misma palabra

No porque huerto es mas grande que huerta

Si

Es lo mismo

Sl

no

No porque huerto es masculino y huerta femenino

Son dos palabras diferentes.

No

Si

Si

Son lo mismo un huerto que una huerta.

No, porque una huerto es donde se plantan plantas y un
huerto son todas las plantas.

N = I I I == = TS IS Fa 1 | ] IS

RRrRrRRr R RrR R RRIR IR R RN -

19

20

No lo se

21

22

23

Si

24

depende

R R OOk o

S

Tabla 7

Datos 5° curso en la pregunta 1b. Fuente: Elaboracion propia

NO

¢Es lo mismo huerto que huerta?

Categoria

Nivel

1

No porque un huerto es un terreno con bancales y la
huerta no tiene bancales.

1

2

No porque el huerto es méas pequefio que la huerta.

N

3

o

No, un huerto es un terreno mas grande y la huerta méas
pequena.

El huerto es mas pequefio que la huerta.
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6 | No, porque en la huerta hay arboles pero en el huerto no. | 4 3

7 | No, porque huerto es de todo tipo de plantas y la huerta | 1 1
no hay frutas.

8 |- 0 1

9 |- 0 1

10 | So los mismo huerto porque se puede plantar yguale. 1 1

11 | No son que una huerta tiene bancales y un huerto no. 1 1

12 | No, porque el huerto tiene naranjas arboles y etc.. |5 2
mientras que una huerta tiene lechuga, tomate, fresas y
etc..

13 | No, una huerta es mas pequefia que un huerto. 3 2

14 | No porque la huerta hay arboles, bancales, etc y en el | 4 3
huerto solo bancales.

15 | No, porque una huerta tiene arboles mientras que un | 4 3
huerto no.

16 | No porque un huerto es mas grande que una huerta. 3 2

17 | Huerto es algo que plantas y huerta es lo mismo pero con | 4 3
arboles.

18 | - 0 1

19 | - 0 1

20 | Creo que no es lo mismo porque en la huerta hay | 1 1
verduras y frutas ecologicas y en un huerto no.

21 | Si porque huerta es lo mismo pero mas grande. 2 3

22 | No porque huerto son bancales con frutas y verduras | 4 3
pero sin arboles y huerta es lo mismo pero con arboles.

23 | Porque los huertos son terrenos muy grandes y las | 3 2
huertas es mas pequerias.

24 | No porque en una huerta es donde hay bancales y en | 1 1

huerto no.

Pregunta 1b

20

15

10

il N .

Categoria 0 Categoria 1 Categoria 2 Categoria 3 Categoria 4 Categoria 5

Figura 9: Categorias de las respuestas de 4° en la pregunta 1b. Fuente: elaboracién propia

En el diagrama anterior (figura 9) se observa como 7 respuestas de un total de 24
no han sido respondidas. Esto representa a un 9,16% del alumnado. En cuanto a la
categoria 1, podemos comprobar que es la mas numerosa, correspondiéndose a las
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contestaciones que no aluden a ninguna caracteristica discriminatoria de huerto y huerta.
Hay un 66,66% de las respuestas con ocurrencias ingenuas. Por ultimo, en la barra
correspondiente a la segunda categoria (factor tamafio erroneo), se refleja un total del
4,16% de alumnos/as que responden que una huerta es mas pequefia que un huerto.

Pregunta 1b

Hual.

Categoria 0 Categoria 1 Categoria 2 Categoria 3 Categoria 4 Categoria 5

O L N W & U1 O N
|

Figura 10: categorizacion de respuestas de 5°, pregunta 1b. Fuente: elaboracién propia

El gréfico namero 10 (figura 10) nos sefiala que un 2,08% de las respuestas de 5°
curso estan en blanco. Habiendo un total de 6 alumnos/as (2,5%) cuyas respuestas no se
acerca al contenido pedido o bien reconocen huerta como terreno con arboles
(categorias 1 y 4). En las categorias relativas al tamafio (2 y 3) vemos como en la
primera hay 3 respuestas referidas a la idea de huerta como terreno de menor extension,
lo que significa un 1,25%. Si tenemos en cuenta las respuestas en las que se identifica
huerta como extension de mayor tamafio que el huerto (categoria 3) hay un 1,66%. Por
ultimo, encontramos una minoria del 0,41% que caracteriza a huerto como zona de
plantacion sin arboles (categoria 5).

Se puede comprobar cémo en las objeciones del primer grupo desaparecen las
categorias 3, 4 y 5. Y tan solo hay un sujeto que hace referencia a la diferencia de
tamafio entre huerto y huerta (aunque de forma errénea). La mayor parte del alumnado
muestra una respuesta afirmativa o negativa pero sin justificar, por lo que se sitian en la
categoria 1. Al agrupar las respuestas de los nifios y nifias el curso siguiente se observa
que, aungue no se ha asimilado el conocimiento, hay muchas respuestas relacionadas
con los criterios de diferenciacion de ambos conceptos (tamafio y presencia/ausencia de
arboles).

En las figuras 11 y 12 se asigna a los sujetos el nivel de consecucion del objetivo
en cada momento. El las ideas previas hay totalidad del alumnado en el nivel 1,
mientras que en los conocimientos de 5° se ve como hay una variedad de niveles.

La diferenciacion de los conceptos huerto y huerta fue un éxito tras la
realizacion de la propuesta, por lo que la explicacion que se atribuye a esta diferencia es
que a algunos sujetos se le ha olvidado, pero una gran mayoria recuerda que estaba
relacionado con el tamafio y tener arboles o no, ya que, aunque confundan los
conceptos, nombran estos atributos (cosa que al principio no aparecia).
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Pregunta 1b

M Nivel 1

M Nivel 2

Figura 11: Niveles de conocimiento de 4°, pregunta 1b. Fuente: elaboracién propia

En el gréfico anterior (figura 11) se recogen los niveles de conocimiento que tiene el
alumnado en funcién a los conceptos huerto y huerta. De color azul vemos al alumnado
que no conoce las caracteristicas identificativas de huerto y huerta. De color rojo
tenemos el alumnado que conoce los criterios relevantes para la diferenciacion de huerto
y huerta, aunque los confunde (tamafio y presencia/ausencia de arboles).

Pregunta 1b

H Nivel 1
H Nivel 2

= Nivel 3

Figura 12: Niveles de conocimiento de 5° , pregunta 1b. Fuente: elaboracién propia

En el caso del mismo alumnado al afio siguiente, se observa como los niveles se han
equilibrado e incluso ha aparecido un nivel méas (nivel 5). Existe una mayoria de
alumnado que sigue sin conocer las caracteristicas discriminatorias de ambos conceptos;
aunque en una menor proporcion que inicialmente (nivel 1, azul). El segundo nivel
(color rojo) ha aumentado, lo que significa que ha crecido el nimero de alumnos/as que
reconocen que tamafio y presencia/ausencia de arboles es un criterio especifico, aunque
los confundan. Y en verde nos encontramos el tercer nivel, en el que se hallan los
sujetos que atribuye alguna de las dos caracteristicas discriminatorias de forma correcta.
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PREGUNTA 1C. En mi colegio tenemos: un huerto o una huerta.

La respuesta correcta seria una huerta, ya que hay arboles frutales ademas de
plantas. Con las respuestas establecemos dos categorias: la primera categoria
corresponde a huerto y la segunda a huerta. Los niveles se enlazan con las categorias
situando en el nivel 1 al alumnado que no conoce el significado de huerto/a o no
identifica sus caracteristicas en el nuestro "huerto escolar”. En el segundo nivel se
agrupan a los nifios y nifias que relacionan el "huerto escolar" con una huerta, ya que
posee arboles frutales y, por lo tanto, discrimina los dos conceptos.

Para esta cuestion, solo represento los datos obtenidos en 5° curso (tablas 8 y
figura 13), ya que, en las ideas previas el alumnado no sabia diferenciar huerto y huerta.
Muchos dijeron que eran lo mismo y el resto simplemente no contest6 o dijo que no, sin
afiadir ningun motivo. De este modo, si no se conocen las caracteristicas, dificilmente
marcaran una opcion de forma intencionada o argumentada, sino que lo haran al azar.
Es por esto que no doy estos datos por fiables ni validos.

Tabla 8

Respuestas del alumnado de 5° a la pregunta 1c. Fuente: Elaboracion propia

N° En mi colegio tenemos: Categoria/ Nivel
Huerto Huerta
1 X 2
2 X 1
3 X 1
4 X 2
5 X 2
6 X 2
7 X 2
8 X 1
9 X 2
10 X 2
11 X 2
12 X 2
13 X 2
14 X 2
15 X 2
16 X 1
17 X 2
18 X 1
19 X 2
20 X 2
21 X 2
22 X 2
23 X 2
24 X 2
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Pregunta 1c

M Categoria/nivel 1 W Categoria/nivel 2

Figura 13: Categorias y niveles de 5° para la pregunta 1c. Fuente: elaboracién propia

En el grafico (figura 13) se representa en la base (color azul) las concepciones erroneas.
Las 19 personas que se encuentran en este nivel han respondido que en el colegio tienen
un huerto, lo cual es una concepcidn errénea, ya que en el huerto del centro cuenta con
arboles frutales por lo que seria una huerta. Esta pregunta esté directamente relacionada
con la anterior, por tanto, 19 alumnos/as no conocen la diferencia que existen entre un
huerto y una huerta. Y hay un grupo de 5 alumnos/as que si conocen la diferencia entre
ambos conceptos e identifican la zona del colegio como huerta escolar.

Bloque Il

PREGUNTA 2. Maria tiene toda esta basura en casa. (Qué puede traer para la
compostera?

Hay iméagenes de: hojas secas, restos de pescado, plastico, carton, restos de
frutas, una lombriz y ramas.

Las opciones correctas para esta pregunta son: hojas secas, ramas, restos de
frutas y verduras, lombriz y papel/cartén. Siendo incorrecta la imagen de plasticos y
restos de pescados.

Para establecer las categorias me baso en las materias que aparecen en las
imagenes resultando asi siete categorias. La categoria uno, es el pescado; dos, plastico;
tres, hojas secas; cuatro, restos de frutas y verdura; cinco, papel o cartén; seis, lombriz y
siete, rama.

En este caso se componen dos niveles: nivel 1 en el que se encuentra el
alumnado que no identifica la materia valida para la realizacion del compost. El nivel 2,
en el que situo a quiénes identifican de uno a dos componentes validos, nivel 3, con al
menos tres y el nivel 4, en el que se encuentra la gran parte del alumnado, que identifica
la mayoria de materia organica como valida para la fabricacién de abono natural.

Tabla 9

Respuestas alumnado 4°, pregunta 2. Fuente: Elaboracién propia
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N° | Compostera Categoria | Ni
vel

Pesca | Plasti | Hojas | Fruta | Carton | Lombriz | Rama

do co
1 | X X X X 1,3,4,6 3
2 - 1
3 | X X X 2
4 - 1
5 | X X 1,4 2
6 X X 3,7 2
7 - 1
8 - 1
9 - 1
10 - 1
11 | X X X 1,34 2
12 | X X 1,6 2
13 - 1
14 - 1
15 X X X 3,6,7 3
16 - 1
17 - 1
18 X X X 3,4,6 3
19 X 6 2
20 | X 1 1
21 X X 3.7 2
22 - 1
23 - 1
24 - 1
Tabla 10
Respuestas alumnado 5°, pregunta 2. Fuente: Elaboracion propia
N° | Compostera Categoria | Ni

vel

Pesca | Plasti | Hojas | Fruta | Cartén | Lombriz | Rama

do co
1 X X X X 3,4,6,7 4
2 X X X X 3,4,6,7 4
3 X X X X 3,4,6,7 4
4 X X X 4,6,7 3
5 X X X 4,6,7 3
6 X X X X 3,4,6,7 4
7 X X 4,6 2
8 X X 4,6 2
9 X X X 4,6,7 3
10 X X 4,6 2
11 X X X 4,6,7 3
12 X X X X 3,4,6,7 4
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13 X X X X 3,4,6,7 4
14 X X X 4,6,7 3
15 X X X X 3,4,6,7 4
16 X X X 1,4,6,7 1
17 X X X 4,6,7 3
18 X X X 3,4,6 3
19 X X X X 3,4,6,7 4
20 X 4 2
21 X X 4,6 2
22 X X X 4,6,7 3
23 X X X X 3,4,6,7 4
24 X X X 1,3,4,7 1

O R N W B U1 O N

Pregunta 2a

1 I

Categoria Categoria Categoria Categoria Categoria Categoria Categoria
5

1 2 3 4

6

7

Figura 14: Categorias de las respuestas de 4° para la pregunta 2. Fuente: elaboracion propia

30
25
20
15
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Pregunta 2a

~al h

Categoria Categoria Categoria Categoria Categoria Categoria Categoria

1 2 3 4

5

6

7

Figura 15: Categorias de las respuestas de 5° para la pregunta 2. Fuente: elaboracion propia

El dato que mas llama la atencion en el andlisis de esta cuestion es que, al
principio, el alumnado (en la mitad de los casos) dejé la pregunta en blanco. A dicha
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accion argumentaron que no sabian qué significaba la palabra compostera ni compost.
Mientras que. tras la implementacion de la propuesta y tiempo después, todos y todas
contestaron indicando 2 o 3 componentes como minimo. Igualmente es un aspecto a
recalcar que, desde el primer momento, se identifica el plastico como material no valido
para su utilizacion en el compostaje. En las figuras 16 y 17 se observa como disminuye
el nivel 1 aumentando asi el 3 y el 4, lo que supone la adquisicion de los contenidos
relativos al compostaje.

Pregunta 2a

H Nivel 1
M Nivel 2
= Nivel 3

H Nivel 4

Figura 16: Niveles de conocimiento 4° para la pregunta 2. Fuente: elaboracion propia

Pregunta 2a

M Nivel 1
M Nivel 2
= Nivel 3

M Nivel 4

Figura 17: Niveles de conocimiento 5° para la pregunta 2. Fuente: elaboracion propia

Bloque I1I.
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PREGUNTA 3A. ;Son necesarios todos estos elementos para que una semilla
germine? Explica tu decision. Aparecen como elementos la luz solar, agua y tierra.

Ante esta cuestion pretendia que los nifios y nifias respondieran con lo siguiente:
las semillas no necesitan tierra para germinar, una vez germinen si.

He agrupado las respuestas en categorias teniendo en cuenta Unicamente si
sefialaban la tierra como elemento fundamental o no para la germinacion de la planta.
En la categoria cero se encuentran las respuestas en blanco, en la uno las personas que
identifican los tres factores como necesarios y en la categoria tres en las que se excluye
la tierra (tabla 11). Para construir los niveles he fusionado la categoria cero y uno en el
primer nivel, en el que se encuentra el alumnado que no reconoce los factores limitantes
para la germinacion de una semilla. Asi en el segundo nivel se encuentran los alumnos y
alumnas que reconocen los factores limitantes para la germinacion de una semilla,
excluyendo de este modo la tierra. Véase figura 18. En este apartado solo reflejo
graficamente los datos obtenidos tras la realizacion del cuestionario en 5° curso, puesto
que en el momento inicial todo el alumnado indicd que eran necesario los tres factores
para que una semilla germine. En este caso, todo el alumnado se encontraria en el nivel
1, mientras que al afio siguiente el nivel disminuye pasando Gnicamente 3 sujetos al
nivel 2. Se trata de un contenido, que, aunque trabajamos mediante experimentacion
directa, no ha sido muy aceptado por el alumnado.

Tabla 11

Datos alumnado 5°, pregunta 3a.. Fuente: Elaboracion propia

N° | ¢ Necesita una semilla sol, agua y luz para germinar? | Categoria Nivel
1 | Si porque la tierra es para que salgan las raices, el agua | 1 1
para que no se seque Yy el sol para que este en buena
temperatura.
2 | Si, porque la planta se alimenta con el agua y los | 1 1

nutrientes de la tierra y el sol lo necesita para crecer y
que no se rompa.

3 | Si, porque sin el sol no podrian hacer la fotosintesis, sin | 1 1
agua no puede nutrirse y sin tierra fertil no puede
agarrarse bien.

4 | Si. Porque una planta no puede germinar si no tiene | 1 1
agua, sol y tierra porque son sus vitaminas.

5 | Si, porque necesitan agua y sol para que nazca un | 2 2
plantén, aunque también hace falta oxigeno.

6 | Si porgue en la tierra es donde se planta la semilla 'y el | 1 1
sol y el agua los necesita para crear su propia comida y
crecer.

7 | Si. Porque necesita el agua y los componentes de la tierra | 1 1
y el sol para hacer la fotosintesis.

8 | Si porque el sol le da energia, el agua y la tierra la | 1 1
alimenta.

9 |- 0 1

10 | Para vivir la planta agua, aire, sol y tierra 1 1

11 | Si, porque sin tierra una semilla no puede germinar y sin | 1 1
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agua menos.

12 | Si, porque sin sol, agua y tierra no podria germinar | 1
porgue necesita todo eso.

13 | Si porque el sol lo necesita, si no se pudre, el agua | 1
porqgue si no se seca. El abono para alimentarse.

14 | Si, porque para que la planta germine tiene que haber sol, | 1
agua y abono.

15 | El sol y el agua siempre para poder hacer la fotosintesis | 2
y la tierra también pero no siempre.

16 | Si porque el habono es lo que vale para crear una nueva | 1
planta.

17 | Si porque si no tiene tierra no tiene comida, si no tiene | 1
agua no se hidrata y si no tiene sol no le da calor para
crecer.

18 | Si son necesarios porque sin la tierra es imposible que | 1
crezca.

19 | Si, porque asi crecen y pueden hacer la fotosintesis 1

20 | Si porque sin estos elementos no creceria. 1

21 | Si, porque sin agua no pudieran crecer a la raiz y sin la | 1
ayuda del sol no puede hacer la fotosintesis y sin abono
no puede crecer.

22 | Si, porque el sol (la luz), el agua y el abono es muy | 1
importante para que la semilla pueda germinar.

23 | Si, porque sin estos elementos no podrian hacer la | 1
fotosintesis.

24 | Si son necesarios porque el sol le da vitaminas y el agua | 2

hace que germine.

Pregunta 3a

M Nivel 1

M Nivel 2

Figura 18: Niveles 5°, pregunta 3a. Fuente: elaboracién propia

PREGUNTA 3B. (Y para que la planta pueda crecer y dar frutos qué tiene que
pasar?

-40 -




Hernandez Navarro, Paloma Trabajo Fin de Grado

En este caso, no realizo tabla de recogida de datos, ya que el resultado de la
pregunta anterior ha sido bastante negativo solo me interesa leer las contestaciones del
alumnado para ver si son coherentes con sus respuestas a la cuestion anterior. Para este
apartado buscaba que el alumnado me afiadiera el factor de la tierra, ya que empieza a
ser necesario una vez la semilla ha germinado y no antes. Las respuestas del alumnado
en ambos momentos aluden a factores como tierra, sol, agua y cuidados.

Bloque 1V

PREGUNTA 4. Dibuja la planta que mas te guste y contesta: nombre, ;qué partes
tiene?, ¢Qué fruto da?, ;qué tipo de fruto es?, ¢En qué parte de la planta se
encuentra?

Esta pregunta es de eleccidn libre y muy abierta por lo que no puedo establecer
categorias y niveles. Simplemente queria conocer con ella las plantas que representa el
alumnado, si hay alguna que se repita en ocasiones y qué partes sefialan. Para verlo
graficamente he elaborado unas tablas que recoge los datos mas relevantes, las cuales
muestro a continuacion en las tablas 12 y 13.

Tabla 12

Respuestas del alumnado de 4° a la pregunta 4. Fuente: Elaboracion propia

N° | Planta Partes Fruto Fruto en:

1 | zanahoria - zanahoria | La
zanahoria

2 | rosa No se ninguno | -

3 - - - -

4 | girasol - - -

5 - - - -

6 | cactus - - -

7 | girasol - pipas medio

8 | naranjo Tronco y copa naranja -

9 - - - -

10 | - - - -

11 | rosal Hojas, tallo rosa capullo

12 | limonar Tronco y flores limon arbol

13 | - - - -

14 | rosa pétalos - -

15 | rosa flor - -

16 | margarita no no

17 | - - - -

18 | - - - -

19 | rosa Tallo, hoja NO -

20 | jazmines Hojas y jazmines no -

21 | limonero Tallo, raiz, hoja, flor y rama. limones | Larama

22 | - - - -

23 | carnivoras Hojas con diente tallo y raices - -

24 | - - - -
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N° | Planta Partes Fruto | Fruto en:
1 | Tulipan Raiz, tallo, hoja y flor. No

2 | Naranjo Tronco, raiz, fruto, hojas, ramas y flores. Si ramas
3 - - - -

4 | Fresa Fruto, tallo, raiz, hoja. Si hojas
5 | Zanahoria Raiz, tallo y hojas. Si Raiz
6 | Fresa Raiz, tallo, hojas, fruto y ramas Si Fruto
7 | Manzano Tronco, raiz, fruto, flores y hojas Si Flores
8 | Rosa Tallo, flor, hoja, raiz No

9 - - - -

10 | Tomatero - Si Hoja
11 | Margarita Flor, tallo y hojas No

12 | Girasol Pétalo, raiz, hoja, tallo. Si Polen
13 | Olivo - - -

14 | Ajo Tallo, hoja, raiz y fruto Si Fruto
15 | Girasol Flor, tallo, raiz, hojas y fruto Si Flor
16 | - - - -

17 | Tomate - - Hoja
18 | Rosa Tallo, hojas, pistilo,pétalos No

19 | Limonero Raiz, tallo, hojas y frutos Si Hoja
20 | Tomatera Tallo, raiz, hoja y fruta Si Tallo
21 | Fresa Raiz, tallo, hoja y fruto si Hojas
22 | Fresero Tallo, raiz, hojas y frutos Si Fruto
23 | Naranjo Raiz, tallo, hojas y fruto si Ramas
24 | Fresero Fruto, hoja, raiz y tallo Si Hoja

Se observa claramente como, en ambas ocasiones, hay cierta tendencia a elegir
plantas ornamentales y arboles frutales. La fresa también es una opcién que se repite
hasta en cinco ocasiones (cuando los alumnos/as han trabajado con el huerto). Con
respecto a las plantas que van a sembrarse en el huerto del centro solo aparecen la fresa,
la zanahoria, el ajo y la tomatera. En cuanto a las partes de las plantas casi todos
identifican raiz, tallo o tronco y hojas. Me llama la atencidén que los sujetos que han
dibujado flores no identifiquen las partes de la flor (hombrando a su vez las de la
planta).

Bloque V

PREGUNTA 5. Mi hermana pequefia me preguntd ayer por qué las hojas de las
plantas son verdes y cuando se caen en otofio se vuelven marrones. ¢Podrias
ayudarme? ¢Qué le contestarias ta?

La informacidn que requeria esta pregunta era que la mayoria de las plantas
tienen las hojas verdes por una sustancia llamada clorofila que es lo que les aporta la

-42 -




Hernandez Navarro, Paloma Trabajo Fin de Grado

pigmentacion y que es necesaria para hacer la fotosintesis. Por otra parte queria
comprobar si hablan sobre el cambio de estaciones en las plantas y las hojas caducas y
perennes.

Vuelco las respuestas del alumnado en las tablas 14 y 15, y agrupo por
categorias en las que se encuentran:

Categoria 1: cambio de estaciones.
Categoria 2: se secan las hojas.
Categoria 3: Clorofila.

Categoria 4: Fotosintesis.
Categoria 5: viento o temperaturas.

En cuanto a los niveles establezco que se encuentran en el nivel uno los alumnos
y alumnas que no conocen a qué es debido el pigmento verde de las plantas y atribuyen
la caida de las hojas Unicamente al viento y/o temperaturas (categoria 5). En el nivel
dos, el alumnado identifica que hay un cambio de estacion en el que las hojas se secan y
se caen (ademas marcan otofio- invierno). En este nivel agrupo las categorias 1y 2. Por
ualtimo, en el nivel ndmero tres, hay un reconocimiento del proceso de fotosintesis
relacionandolo con el color de las plantas (nombren clorofila 0 no). De este modo
recogeria las categorias 3 y 4. Véase tablas 14 y 15.

Tabla 14

Respuestas del alumnado de 4° a la pregunta 5. Fuente: Elaboracion propia

N° | Respuestas Categoria | Nivel
1 | Hay menos sol 5 1
2 | Porque es el verde de la sabia y en otofio no entra sabia en las | 1 2
hojas.
3 |- - 1
4 | Poque las estaciones cambian 1 2
5 |- - 1
6 | Porgue esté seca 2 2
7 | Porel sol 5 1
8 | Porque cambia el tiempo 5 1
9 |- - 1
10 | - - 1
11 | Se secan 2 2
12 | Hace maés frio 5 1
13 | En invierno hay menos sol 1 2
14 | - - 1
15 | - - 1
16 | Porque las hojas marrones se caen 2 2
17 | - - 1
18 | - - 1
19 | Se mueren del tiempo 5 1
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20 | Si porqgue se destifien - 1
21 | Si, porgue se pudren - 1
22 | - - 1
23 | - - 1
24 | - - 1
Tabla 15
Respuestas del alumnado de 5° a la pregunta 5. Fuente: Elaboracion propia
N° | Respuestas Categoria | Nivel
1 | Le diria que por las estaciones del afio se van secando las | 1,2, 5 2
hojas y cuando llega el otofio del viento se caen y son
marrones y naranjas.
2 -
3 -
4 | Porque se secan las hojas y el arbol las pierde. 2 2
5 | Son verdes por la clorofila, un liquido que actta cuando se | 3, 4, 3
hace la fotosintesis. Se ponen marrones porque hace més frio
y la planta no hace tan bien la fotosintesis.
6 |-
7 |-
8 -
9 -
10 | -
11 | Es porque hacen la fotosintesis en las ojas y en otofio hace | 4, 1 3
menos sol las hoja se caen.
12 | -
13 | -
14 | -
15 | Son verdes porque para alimentarse hacen su propio alimento | 1, 3,4 3
con el proceso de la fotosintesis. Uno de los elementos que
necesitan es verde y como se crea el alimento en las hojas son
verdes. Cuando se caen son marrones porgue no las usan (en
invierno las plantas hibernan, como si durmiesen).
16 | -
17 | -
18 | -
19 | -
20 | -
21 | Que porque es la época de que el viento las tira y las hojas se | 5 1
pudren.
22 | -
23 | Creo que por el cambio de temperaturas. 5 1
24 | Que eso es debido al clima porque del aire se caen. 5 1

Resulta interesante que sea la pregunta menos veces respondida. En el caso de 5°
curso he recogido un total de 8 respuestas de 24 sujetos que componen el grupo.
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Inicialmente no ocurri6 de este modo, aunque hay que recalcar que las respuestas fueron
mas escuetas, casi sin explicacion ni argumento y basadas en la mayor parte de los casos
en las temperaturas.

S B N W B U1 O

Pregunta 5

Categoria 1 Categoria 2 Categoria 3 Categoria 4 Categoria 5

Figura 19: Categorias pregunta 5, 4° curso. Fuente: elaboracién propia

Pregunta 5

FEEA|

Categoria 1 Categoria 2 Categoria 3 Categoria 4 Categoria 5

Figura 20: Categorias pregunta 5, 5° curso. Fuente: elaboracién propia
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Pregunta 5

H Nivel 1
M Nivel 2

= Nivel 3

Figura 21: Niveles pregunta 5, 4° curso. Fuente: elaboracion propia

Pregunta 5

H Nivel 1
M Nivel 2

= Nivel 3

Figura 22: Niveles pregunta 5, 5° curso. Fuente: elaboracion propia

En los gréficos referentes a los niveles (figuras 21 y 22), se constata como con el paso
del tiempo aparecen algin alumno/a del nivel 3, mientras que al principio no situdbamos a
ningun sujeto en esta zona. Es muy importante comentar que, en ningun caso se hace
referencia al experimento que se hace en una de las actividades de la propuesta sobre la
extraccién de clorofila de las hojas de las plantas. Sin embargo, el alumnado, una vez conocida
la informacion hace alusién a la fotosintesis.

Bloque VI.

PREGUNTA 6: Tabla en la que aparecen items para que relacionen con las
caracteristicas propias de productos transgénicos y ecolédgicos. Los items son los
siguientes: ¢Qué comemos en casa?, prefiero comer, tiene peor aspecto, tiene mas
sabor, tiene mas olor, cuesta mas dinero, contamina mas, crece mas rapido, lleva
productos quimicos, crece solo con agua y abono.
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En este apartado solo reflejo el analisis de los cuestionarios en el curso mas alto,
ya que en las ideas iniciales no se rellend puesto que ningun nifio ni nifia conocia el
concepto de alimentos transgénicos ni ecoldgicos. Teniendo en cuenta esto, es muy
satisfactorio comprobar como, un curso después, reconocen los términos
automaticamente y son capaces de describirlos.

Para analizar esta pregunta la divido en dos grupos, ya que, por un lado me
interesa saber que come el alumnado en casa y qué preferirian comer. Y por otro lado,
conocer si determinan las particularidades que tienen los productos ecoldgicos frente a
los alimentos transgénicos.

Las primeras dos cuestiones, ¢qué comemos? y ¢;qué prefiero comer? las voy a
tener en cuenta a nivel de informacion adicional por lo que no las agruparé en niveles ni
categorias. A continuacién muestro los datos obtenidos en la tabla 16.

Tabla 16

Respuestas del alumnado de 5° a la pregunta 6a. Fuente: Elaboracién propia

N° | ¢Qué comemos en casa? ¢ Qué preferimos comer?
1 Transgénicos Transgénicos
2 Transgénicos Ecoldgicos

3 - -

4 Transgénicos Ecoldgicos

5 Transgénicos y ecologicos Ecoldgicos

6 Transgénicos Ecoldgicos

7 Transgénicos y ecologicos Ecoldgicos

8 - Ecoldgicos

9 - -

10 | Transgénicos y ecoldgicos Transgénicos
11 | Ecoldgicos Transgénicos
12 | Transgénicos Ecoldgicos
13 | Transgénicos y ecoldgicos Ecoldgicos
14 | Ecoldgicos Ecoldgicos
15 |- -

16 |- -

17 | Ecoldgicos Ecoldgicos
18 | Transgénicos Ecologicos
19 | Ecoldgicos Ecologicos
20 | Transgénicos Transgénicos
21 | Ecologicos Ecologicos
22 | Transgénicos Ecologicos
23 | Transgénicos y ecoldgicos Ecoldgicos
24 | Transgénicos Ecologicos
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¢Qué comemos en casa?

B Transgénicos

—

M Ecolégicos

Ambos

¢Qué preferimos comer?

>

B Transgénicos

M Ecoldgicos

Figura 23: datos pregunta 6a, 5° curso. Fuente: elaboracion propia

Si nos fijamos en los gréficos que aparecen arriba (figura 23), observamos como
la mitad del alumnado consume alimentos transgénicos en casa , pero, sin embargo la
gran mayoria preferiria consumir productos ecologicos.

La segunda parte de este andlisis recoge las caracteristicas aplicables a cada tipo

de alimento. El resultado idoneo seria:

-Productos ecologicos: peor aspecto, mas sabor, mas olor, mas dinero, crece con agua y

abono.

-Productos transgénicos: contaminan mas, crecen mas rapido y llevan productos

quimicos.

Tabla 17

Respuestas del alumnado de 5° a la pregunta 6b. Fuente: Elaboracién propia

N° N° de
caracteristicas Caracteristicas Total aciertos/ Niveles
correctas p. correctas p. categorias
transgénicos ecoldgicos

1 1 2 3 2
2 3 4 7 4
3 - - 0 1
4 3 5 8 4
5 3 4 7 4
6 3 5 8 4
7 3 5 8 4
8 2 3 5 3
9 - - 0 1
10 2 5 7 4
11 2 2 4 2
12 2 2 4 2
13 - - 0 1
14 2 3 5 3
15 0 1
16 - - 0 1
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Tras comprobar los datos obtenidos en esta seccién del cuestionario (tabla 17)
puedo comentar que no hay ningin alumno que no conozca, al menos, una caracteristica
de los productos transgénicos (teniendo en cuenta que hay cinco personas que no han
rellenado esta parte. A su vez, en la columna correspondiente a los alimentos
ecoldgicos, se refleja como la gran parte han relacionado correctamente de dos a tres
rasgos.

Las categorias se rigen segun el nimero de aciertos siendo la categoria 0, 0
aciertos; categoria 1, 1 acierto; categoria 2,2 y asi sucesivamente. Relativo a los niveles
recogeria un intervalo de dos respuestas véalidas. En el primer nivel se encuentra el
alumnado que identifica hasta dos particularidades. En el nivel 2, de dos a cuatro; en el
3,ded4ab6yenel4, masde seis.

A continuacion, en las figuras 24 y 25 represento el nimero de respuestas total
acertadas para los dos tipos de productos. El total de caracteristicas fieles serian 8.

Pregunta 6

I .||.IE

Cat.0 Cat.1 Cat.2 Cat.3 Cat.4 Cat.5 Cat.6 Cat.7 Cat.8

O R N W b U1 OOV
|

Figura 24: Categorias 5°, pregunta 6b. Fuente: elaboracion propia
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Pregunta 6

H Nivel 1
H Nivel 2
= Nivel 3

H Nivel 4

Figura 25: Niveles 5°, pregunta 6b. Fuente: elaboracion propia

Bloque VI

PREGUNTA 7 ¢Sabes alguna receta en la que se utilice algun alimento del huerto?
mmm, me encantaria probarlo ;Me das la receta para hacerlo en casa?

Se trata de una pregunta de abierta y de libre expresion, por lo que la Unica
valoracion va a ser observar qué recetas escriben los alumnos y alumnas con los
alimentos del huerto. Para, en el caso de que se repitan o haya muchas sin contestar,
ofrecer en la propuesta variedad de cocinado con los productos que recolectemos y que
puedan asi aplicarlos en su bagaje personal.

Tabla 18

Respuestas del alumnado de 4° a la pregunta 7. Fuente: Elaboracién propia

N° Recetas
1 ensalada
2 gazpacho
3 ensalada
4 ensalada
5 lechuga
6 ensalada
7 quetchup
8 manzana
9 Tomate frito
10 -

11 -

12 Lasafia
13 ensalada
14 -

15 -
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16 ensalada

17 -

18 ensalada

19 Pescado con limén
20 ensalada

21 gazpacho

22 Pimiento frito
23 -

24 -

Tabla 19

Respuestas del alumnado de 5° a la pregunta 7. Fuente: Elaboracion propia

NP Recetas

1 Tortilla de patatas

2 Tomate con pan y queso fresco
3 Ensalada

4 Gambas al ajillo

5 Tortilla de espinacas
6 Gambas al ajillo

7 -

8 -

9 -

10 -

11 Tostada de aceite y ajo
12 Tortilla de acelga
13 Gazpacho

14 Gambas al ajillo

15 Aceitunas alifiadas
16 Tomate alifiado

17 Macarrones con tomate
18 Coliflor

19 Ensalada

20 Ensalada

21 Tortilla de patatas
22 Macarrones con coliflor
23 Berenjena

24 Ensalada con fresa

Cuando el alumnado esta cursando 4°, se recogen recetas muy simples y destaca
la ensalada, ya que se repite en multitud de ocasiones durante los dos periodos. En la
propuesta educativa cocinamos y probamos varias recetas con los alimentos que se
recogen de la cosecha (y algunas de ellas se ven reflejadas en las respuestas de 5°). Es el
caso de los macarrones con col, las gambas al ajillo o las tortillas varias, por ejemplo.

En la tabla 19, podemos observar cémo, en el grupo de 5° aparecen en varias
ocasiones las ensaladas, tortillas, alifios y gambas al ajillo. Por lo demas se tratan de
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recetas con poca elaboracién y que se pueden llevar a cabo en el aula sin ningdn

inconveniente.

Bloque VIII.

PREGUNTA 8. Escribe cdmo se llama y a qué parte de la planta pertenece. Las
imagenes son una cabeza de ajo, una col, guisantes y tomate.

Los alimentos que aparecen son: ajo, col, guisantes y tomate. Las partes a las

que corresponden de la planta son: raiz, flor, fruto y fruto (en el mismo orden).

Tabla 20

Respuestas del alumnado de 5° a la pregunta 8. Fuente: Elaboracion propia

N° Nombres Cat. Partes de la planta
1 Ajo, col, guisantes, 1,2,3,4 -
tomates
2 Ajo, col, guisantes, 1,2,3,4 Raiz, hojas, tallo, tallo
tomates
3 Ajo, lechuga, 1,34 Raiz, fruto, fruto, fruto
guisantes, tomates
4 | Ajo, coliflor, judias, 1,4 Raiz, tallo, hojas, tallo
tomate
5 Ajo, lechuga, 1,34 Raiz, hojas, flor, flor
guisantes, tomate
6 Ajo, col, judias 1,2,4 Raiz, tierra, fruto, fruto
verdes, tomate
7 Ajo, lechuga, 1,34 Raiz, hoja, fruto, fruto
guisantes, tomate
8 Cebolla, lechuga, 3,4 Fruto, fruto, fruto, fruto
guisante, tomate
9 Sebolla, lechuga, 3,4 -
guisante, tomate
10 | Ajo, col, guisantes, 1,2.3,4 Raiz,-, hoja, tallo
tomates
11 Haba 0 Tierra
12 | Ajo, col, guisantes, 1,2,3,4 Raiz
tomates
13 Ajo, lechuga, 1,34 Fruto, hoja, hoja, fruto
guisantes, tomates
14 Ajo, lechuga, 1,34 Fruto, hoja, hoja, fruto
guisantes, tomates
15 Ajo, col, tomate 12,4 Raiz, hoja, fruto, fruto
16 Ajo, lechuga, 1,34 Raiz, hoja, nada, hoja
guisantes, tomates
17 Ajo, lechuga, 1,34 Raiz, planta, arboles,
guisantes, tomates hierva
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18 | Ajo, col, guisante, 1,2,3,4 Fruto, nada, fruto, fruto

tomate
19 Ajo, lechuga o 1,34 Raiz, hoja, frutos, frutos
repollo, guisantes,
tomate
20 Ajo, lechuga, 1,34 Tallo, fruto, raiz, tallo

guisantes, tomates
21 | Ajo, col, guisante, 1,2,3,4 Planta, hoja, hoja, planta

tomates
22 Ajo, lechuga, 1,34 Raiz, hojas, fruto, fruto
guisantes, tomates
23 Ajo, lechuga, 1,34 fruto
guisantes, tomates
24 Ajo, lechuga, 1,34 Raiz, hoja, fruto, fruto

guisantes, tomates

Para ver la asignacion del nombre de las plantas establezco categorias, pero no
niveles, ya que casi todos conocen los nombres de los alimentos. Esta clasificacion la
hago para las respuestas en 5° curso, ya que en las ideas previas solo nombraron los
alimentos y no las partes de la planta de la que se obtenian. Méas adelante, tras la
intervencion, aproximadamente la mitad del alumnado sabia clasificar las frutas y
verduras del huerto en funcién a la zona en la que crecia. Sin embargo, un afio después,
vuelve a haber confusiones importantes. En cuanto al nhombramiento, las confusiones
que aparecen son: cambiar ajo por cebolla, col por lechuga y en un Gnico caso guisantes
por habas o judias verdes. Esto no tiene gran importancia, ya que son alimentos que se
parecen bastante en forma y tamafio. En cuando a la segunda parte de la pregunta,
ninguna persona responde correctamente y parece que lo Unico que la mayoria relaciona
es que el ajo es la raiz de la planta y el tomate su fruto. Dicha informacion se recoge en
la tabla n° 20.

Bloque IX.

PREGUNTA 9. Ultimamente, en mis cultivos ecolégicos hay muchos pulgones y
hormigas ¢ Qué me aconsejas que haga?

Aqui habia varias opciones validas desde espantapajaros, discos de mudsica,
reflejos, bolsas de agua, repelentes naturales, otros insectos...

A continuacion recojo la informacion conocida por el alumnado en una tabla
(ver tablas 21 y 22). En la misma tabla las organizo por categorias, siendo la categoria
cero las que no estan contestadas o no tienen nada que ver con lo que se pretendia que
contestaran. En la categoria nimero uno aparecen las palabras insecticida o pesticida
ecologico. Y en la segunda y ultima categoria se afiaden ademas ejemplos o modo de
hacerlos. En cuanto a los niveles se corresponden con las anteriores. Nivel uno: el
alumnado no conoce como actuar contra las plagas en los cultivos ecologicos. El nivel
dos se refiere al alumnado con ideas sobre como deben actuar para el control de plagas
(no echar productos quimicos). Y en el tercer nivel, nos encontramos con los sujetos
gue saben como se debe actuar e incluso cémo producir y llevar a cabo el control de
plagas en los cultivos ecoldgicos.
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Tabla 21

Respuestas del alumnado de 4° a la pregunta 9. Fuente: Elaboracion propia

N° Respuestas Categoria
1 - 0
2 Yo le diera un chorlito con el dedo para que se vayan todos 0
3 - 0
4 Le echaria mucha agua para que se fuera 0
5 - 0
6 Si no sabes es mejor preguntar a un experto 0
7 Insecticida natural 1
8 - 0
9 - 0
10 | Hecharle un insecticida que compro en una tienda 0
11 | cogerlos 0
12 | Lavar la planta muy bien con agua y jabon 0
13 | Comprar un liquido para matarlos 0
14 | Es mejor cortar la planta 0
15 | - 0
16 | - 0
17 | - 0
18 | Hechas un spray que compras 0
19 |- 0
20 | Echale un insepticida 0
21 | - 0
22 | Darle con un flis contra insectos 0
23 | Hechar un insectisida 0
24 | - 0
Tabla 22
Respuestas del alumnado de 5° a la pregunta 9. Fuente: Elaboracion propia

N° Respuestas Categoria
1 En una botella echar ajo y agua y remober. 2
2 Un pesticida natural echo por ti, con ingredientes naturales para matar a | 1

los pulgones y hormigas. El pesticida es un esprai que mata a los bichos y

se tiene que poner en un bote de esprai del pelo o de lo que sea pero de

ese tipo no con un bote, sino con esprais.
3 Te aconsejo que hagas este insecticida en un vote con agua echas 2 0 3 | 2

dientes de ajo y lo echas con un pulverizador.
4 Hace un pesticida ecologico con: agua y ajo y otro con: limon exprimido | 2

y ajo.
5 Que mezclando vinagre, agua, etc..hacer un pesticida ecoldgico. 2
6 - 0
7 Un insecticida ecologico. 1
8 - 0
9 - 0
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10 | - 0

11 | Un insecticida de vinagre y agua o limon y agua. 2

12 | Hacer un insecticida con ajo y agua. 2

13 | Si yo fuera tu, haria insecticidas ecoldgicos para echarlo y que tus plantas | 1
y no contamina.

14 | Hacer un insecticida con ajo y agua. 2

15 |- 0

16 | Buscar por internet un esprai para hormigas y pulgones. 0

17 | Inspesticida 0

18 | Yo te aconsejaria que hicieras un pesticida ecoldgico y ha si se quitan | 1
todos los pulgones y hormigas.

19 | Te aconsejaria hacer un insecticida casero con ingredientes que tu sepas | 2
no un insecticida comprado, porque al tener productos quimicos se te
rompe la planta. Se hace con ajo y agua.

20 | Tenemos que hacer un liquido para que se mueran. 0

21 | Lo que hiciera seria hacer un pesticida. 0

22 | Te aconsejo que cojas un vote de plastico de cualquier colonia y lo | 2
limpies, luego cojes ajo lo cortas a trocitos y lo echas en el bote, y le
echas agua. Cuando lo hallas mezclado le echas gotas del liquido del
limon y ya lo tienes echo.

23 | - 0

24 | Mi consejo es que hagas un insecticida ecologico. 1

Pregunta 9

12
10 -
8 -
® M Pregunta 9
4 .
11
0 - ; ;

Categoria 0 Categoria 1 Categoria 2

Figura 26: Categorias 4°, pregunta 9. Fuente: elaboracion propia

Pregunta 9
12
10 -
8 -
® B Pregunta 9
4 .
11
0 - . .

Categoria 0 Categoria 1 Categoria 2

Figura 27: Categorias 5°, pregunta 9. Fuente: elaboracion propia
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Pregunta 9

M Nivel 1
M Nivel 2

™ Nivel 3

Figura 28: Niveles 4°, pregunta 9. Fuente: elaboracion propia

Pregunta 9

H Nivel 1
M Nivel 2

= Nivel 3

Figura 29: Niveles 5°, pregunta 9. Fuente: elaboracion propia

Un dnico sujeto ha indicado en las ideas previas que lo trataria con un
insecticida natural. La palabra insecticida ha sido nombrada en diversas ocasiones pero
sin especificar si lleva 0 no productos quimico. Podemos observar los datos en los
graficos de las categorias y niveles (figuras de 26 a 29). Es un claro ejemplo de
evolucidn en el grado de consecucion de los objetivos, ya que, al principio, el alumnado
a penas identifica un remedio ecoldgico contra las plagas que dafian a nuestros cultivos.

Durante la puesta en marcha de la propuesta, los nifios y nifias investigan y realizan
diversos remedios caseros y naturales para combatirlas. Y, por ultimo, se observa como
en quinto curso, siguen acordandose de las soluciones realizadas, ya que incluso ponen
ejemplos y ofrecen ingredientes y modo de fabricacion y/o empleo.
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4.6.4. Actividades

En este apartado se muestran las actividades que componen la propuesta
didactica, presentadas en un cuadro que las agrupa por sesiones.

Actividades de Inicio

Sesion 1

N° Participantes: grupo clase. Area: Ciencias.
Temporalizacion: 45 minutos. Espacio: Aula.
Objetivos:

-Conocer las ideas previas del alumnado.

Contenidos:
-Interés y curiosidad ante las nuevas experiencias.

Desarrollo de la actividad:

Actividad 1: {Qué sabemos sobre huertos ecol6gicos?

En la primera sesién, haré la introduccion del tema comentando al alumnado que, ya que
tienen su maravilloso huerto, van a trabajar conmigo con actividades y experimentos
relacionados con él. Primero van a realizar un cuestionario de ideas previas para conocer el
nivel del cual partimos. El cuestionario recoge aspectos generales que vamos a trabajar a lo
largo de la unidad didactica y, los cuales recuperaré para valorar la evolucién del alumnado
al final de ella.

Recursos: cuestionario de ideas previas (anexo )

Actividades de Desarrollo

Sesion 2
N° Participantes: grupo clase. Area: Ciencias sociales y naturales.
Temporalizacion: 45 minutos. Espacio: Aula.
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Objetivos:
-Determinar los factores limitantes en la germinacion de las semillas y en el crecimiento de

la planta.

-Conocer el proceso de germinacion de las plantas.
-Formular hipétesis y contrastar los resultados.
-Analizar hechos y sacar conclusiones a partir de ellos.

Contenidos:

-Observacion sistematica de las condiciones de las muestras y cambios que se producen.
-Registro de datos y seguimiento del experimento.

-Comunicacion de los resultados.

-Trabajo en grupo definiendo los diferentes roles que adopta cada miembro.

-Rigor y honestidad ante los datos.

-Interiorizacién del la relacion directa semilla-planta.

-Busqueda de informacion en diversas fuentes.

Desarrollo de la actividad:

Actividad 2: ;Qué necesita una semilla para germinar?

Trabajamos en grupos de cuatro personas y entregamos a cada grupo una ficha con los
pasos del método cientifico que tendran que ir rellenado a medida que vayan realizando la
practica. La pregunta de la que parte nuestra investigacion es ¢qué necesita una semilla
para germinar? Cada grupo se comunicard entre ellos y llegaran a la formulacion de una
hipdtesis. Las hipotesis se pondran de comun para llegar a una general del grupo clase. En
mi caso salio la siguiente: la semilla necesita tierra, luz del sol y agua. A continuacion,
procedemos con el experimento. Cada grupo colocara sus semillas en cuatro vasitos. Uno
con todos los factores y en los otros tres les iran retirando un factor. Las muestras se
etiquetardn o marcaran para saber qué condiciones hay en cada una. Cada grupo ira
completando su investigacion a medida que pasen los dias y las semillas germinen o no.
Finalmente comunicaremos los resultados del experimento y llegaremos a una conclusion
grupal.

Actividad 3: ;Y una planta para crecer?

Realizaremos el mismo procedimiento con la pregunta inicial y nuestras hipotesis, pero
esperaremos las semillas que germinen continlden creciendo. En ese momento
observaremos qué semilla pasa a ser un planton y cuales no. Y de esa forma descubriremos
los factores necesarios a los que necesita exponerse una planta para crecer. Si son las
mismas condiciones para germinar que para crecer y, buscaremos informacion sobre el por
qué de la diferencia.

Recursos: semillas, algodon, tierra, agua, vasos de plastico y ficha de método cientifico
(anexo 11).

*Todas los vasos han de estar situados en el mismo sitio y regados la misma cantidad y en
los mismos momentos.

-58 -




Hernandez Navarro, Paloma Trabajo Fin de Grado

Sesion 3

N° Participantes: grupo clase. Area: Lengua castellana y literatura.
Temporalizacion: 45 minutos. Espacio: Aula.

Objetivos:

-Redactar textos descriptivos, informativos e instructivos.

-Conocer los elementos favorables y desfavorables de los cultivos.

-Aportar informacion sobre el funcionamiento y organizacion de la huerta al resto de la
comunidad educativa.

-Empoderar al alumnado para que decida quiere trabajar en cada momento.

-Realizar esquema y sintetizar informacion.

Contenidos:

-Reconocimiento y utilizacion de la lengua escrita y del tipo de texto adecuado para cada
redaccion.

-Clasificacion de los animales y plantas en beneficiosos o perjudiciales para el huerto.
-Comparacion entre materia orgénica e inorganica.

-Observacion e identificacion de especies animales, vegetales y herramientas.
-Organizacion de la informacion en esquemas.

-La plastificadora, uso y funcionamiento.

-Respeto al compartir tareas en equipo.

-Interés por utilizar diversas fuentes de observacion.

Desarrollo de la actividad:

Actividad 4: Carteles informativos

Tras detectar la falta de informacién que tienen los demas cursos que visita y/o trabaja el
huerto decidimos disefiar y redactar carteles informativos de distintos aspectos. Entre todos
y todas se tratan las propuestas y se anotan en la pizarra las mas votadas: cartel normas
basicas de organizacion y comportamiento en el huerto, cartel normas basicas de riego,
tarjetas identificativas de cada especie, cartel de reconocimiento de "malas hierbas", cartel
de residuos positivos y negativos para la compostera, fichero de herramientas con su uso y
precauciones. Y, por ultimo, esquema de insectos beneficiosos y perjudiciales para
nuestros cultivos.

Los nifios y nifias se agrupan en la tematica que prefieran hasta formar un grupo de
maximo cinco miembros. Quien vaya terminando se encargara de las tareas que falten vy, al
final de la sesidn plastificaremos y colocaremos la carteleria nueva. Las plantillas para los
carteles se deciden entre los grupos intentando reutilizar y reciclar el mayor nimero posible
de material.

Recursos: ordenadores y diccionarios, cartulinas y cartones (usados), palitos de madera,
pegamento, regla y maquina plastificadora. (algunas fotos de la actividad en anexos)
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Sesion 4

N° Participantes: grupo clase. Area: Ciencias sociales y naturales.
Temporalizacion: 45 minutos. Espacio: Aula y huerta.

Objetivos:

-ldentificar las distintas fases que atraviesa una planta desde que es semilla hasta que da
semillas.

-Conocer la duracion y las caracteristicas de cada etapa en la tomatera.

-Descubrir que los tiempos no se cumplen iguales en todas las plantas.

-Concienciar al alumnado de los ritmos y tiempos de los seres Vvivos.

-Comparar las etapas de la vida del ser humano con el ciclo de la tomatera.

Contenidos:

-Seguimiento y registro del ciclo de la tomatera.

-Sintesis de las caracteristicas, transformaciones y tiempos que se dan en las etapas de
desarrollo de la planta.

-lImportancia de respetar el ritmo de cada vegetal .

-Tratamiento adecuado de la informacion.

-Responsabilidad y constancia para realizar las observaciones y anotaciones
periddicamente.

Desarrollo de la actividad:

Actividad 5: El ciclo de las plantas.

Hablamos en clase sobre el ciclo de las plantas, vemos un video con algunos ejemplos de
como se desarrollan distintas especies de plantas y hacemos un seguimiento y registro de
nuestras tomateras (ya que es la especie que acabamos de sembrar y podemos observar el
ciclo completo). Los semilleros estan en el aula y cada alumna/o va anotando el progreso
semanal en su ficha de registro, tambien lo puede acompariar con dibujos, fotos, hojas,
flores, etc. Lo que debe aparecer como minimo en cada hoja semanal es la fecha, breve
descripcion con ilustracion, ¢qué ha cambiado?, ¢Debemos hacer algo? ;Cual crees que
sera la proxima etapa?.

Cuando crezcan los plantones los sacaremos del semillero y se sembraran en los maceteros
del huerto hasta que la planta sea un poco mas grande y ya se trasplante a los bancales
correspondientes y siga el ciclo.
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Recursos: semillas, semilleros, macetas, tierra, cAmara de fotos y folios.

Sesion 5

N° Participantes: grupo clase. Area: Ciencias sociales y naturales.
Temporalizacion: 45 minutos. Espacio: Parques y jardines.
Objetivos:

-Manejar técnicas de prensado y secado de plantas.

-Separar y enumerar las distintas partes de la planta y de la flor.
-ldentificar la funcién que tiene cada una de las partes.
-Localizar y reconocer el fruto en el pistilo de la flor.

Contenidos:

-Interés por el conocimiento de la flora de los jardines que nos rodean.

-Discriminacién de las distintas partes de la planta y transformaciones que sufre cada parte.
-Respeto por la flora autoctona.

-Utilizacion de un elemento natural como recuso de aprendizaje.

Desarrollo de la actividad:

Actividad 6: Diseccién de Flores.

Salimos al huerto a buscar flores (en nuestro caso aun no han salido por lo que salimos al
jardin cercano al centro). Cogemos dos muestras de flores (las mismas) por personas, las
muestras han de ser variadas para aprovechar y conocer distintas especies, es decir, cada
persona una especie. Las colocamos con cuidado entre hojas de periddico y las guardamos
dentro de un libro. En clase, ponemos objetos pesados encima del libro para prensar las
hojas. Mientras tanto, en una guia de plantas de jardin tratamos de identificar nuestra
especie y completamos la plantilla (ver anexo V). Ademas tendremos que investigar qué
partes tiene la flor para después reconocerlas en nuestra muestra.

Cuando conozcamos las partes de la flor, cada alumna y alumno cogera su muestra 1 para
separar cada una de las partes y las ira pegando en el segundo cuadro de la plantilla. Por
ultimo, pegard su muestra 2 tal cual, y con flechas ira identificando dénde se encuentra
cada una de las partes.

En el tercer recuadro explicara la reproduccion sexual de la flor.
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La plantilla en realidad es un triptico, que formaremos doblando por las lineas de los
cuadros.

Recursos: flores, guia de plantas de jardin, cartulina, cinta adhesiva o pegamento liquido,
ordenadores con internet, enciclopedias, papel de periodico.

Sesion 6

N° Participantes: grupo clase. Area: Ciencias sociales y naturales.
Temporalizacion: 45 minutos. Espacio: Parques y jardines.
Objetivos:

-Usar técnicas de separacion de sustancias.

-Conocer la clorofila como fundamental para la nutricion de las plantas y sustancia
presente en las hojas , por tanto, en nuestra alimentacion.

-Trabajar de forma coordinada en pequefios grupos.

-Seguir instrucciones escritas.

Contenidos:

-Extraccidn y reconocimiento de los pigmentos de las hojas de las plantas.
-Manejo de diferentes técnicas: filtracion, decantacion y triturado.
-Formulacion de preguntas ante fendmenos naturales.

-Prediccion de sucesos previo a la experimentacion.

-Trabajo colaborativo y organizacion en pequefio grupo.

Desarrollo de la actividad:

Actividad 7: ¢Por qué son verdes las hojas?

En primer lugar hacemos esta pregunta en el aula y pedimos a cada alumna y cada alumno
que escriban su respuesta en un post-it y los peguen en la pizarra. Los iremos leyendo en
voz alta y pegaremos juntos los post-it que reflejen la misma idea. Una vez que tengamos
las ideas que mas se repiten procederemos a hacer un experimento de extraccion de
clorofila.

El experimento se hara en grupos de cinco personas y se entregara a los nifios y nifias una
receta con los pasos a seguir para que sean ellos quienes se organicen mediante la
comunicacion y trabajen en equipo. Las instrucciones que se facilitaran aparecen en el
anexo VI. Cuando terminemos el experimento comunicaran los resultados a los
compafieros/as y hablaremos sobre la importancia de la clorofila en la nutricion de las
plantas.
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Recursos: flores, guia de plantas de jardin, cartulina, cinta adhesiva o pegamento liquido,
ordenadores con internet, enciclopedias, papel de periodico.

Sesion 7

N° Participantes: grupo clase. Area: Valores sociales y civicos
Temporalizacion: 45 minutos. Espacio: Huerta

Objetivos:

-ldentificar problemas o conflictos y comunicarlos.

-Clasificar los seres vivos que habitan o deambulan por la huerta.

-Proteger los cultivos de las plagas perjudiciales con remedios naturales.
-Reutilizar materiales para la elaboracién de los productos.

-Tomar decisiones en equipo y resolver los conflictos mediante comunicacion.

Contenidos:

-Discriminacién de insectos perjudiciales y beneficiosos para el desarrollo de los cultivos.
-Deteccion de problemas y blsqueda de soluciones.

-Planificacion de la actuacion y detencion de plagas.

-Reflexion y andlisis de las relaciones de los ecosistemas, redes troficas.

-Estudio del control de plagas natural.

Desarrollo de la actividad:

Actividad 8 : deteccion de plagas

Bajamos a la huerta con un cuaderno y un boligrafo y hacemos un trabajo de observacion
para identificar las aves e insectos que deambulan entre los cultivos. El grupo (son 6
alumnos/as en total) toma anotaciones con los sujetos que encontramos, las caracteristicas,
nombre si se conoce, planta 0 zona en la que se encuentra y boceto de dibujo rapido.
Cuando hayamos revisado todas las zonas iremos a la biblioteca a consultar las especies
encontradas y completar la informacion con los siguientes datos: habitat, alimentacion y
depredadores.

Actividad 9: control de plagas

A continuacion vamos a actuar contra las especies perjudiciales para nuestras plantas y
arboles. Los alumnos y alumnas proponen la construccion de un espantapajaros con
material reutilizado para asustar a las aves y que no se coman las lombrices. Y la creacién
de remedios naturales caseros para ahuyentar a los pulgones y hormigas. Los insecticidas
deciden traerlos hecho de casa para actuar cuanto antes y el espantapajaros se va a construir
en el aula, en las siguientes sesiones de valores sociales y civicos.
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Recursos: flores, guia de plantas de jardin, cartulina, cinta adhesiva o pegamento liquido,
ordenadores con internet, enciclopedias, papel de periodico.

Sesion 8

N° Participantes: grupo clase. Area: Ciencias y lengua.
Temporalizacion: 45 minutos. Espacio: aula y huerta.
Objetivos:

-Conocer la reproduccidn de la mantis religiosa.

-Descubrir los mitos que existen sobre el insecto.

-Introducir especies que combatan las plagas de pulgones del huerto.
-ldentificar las especies mas afectadas por los pulgones.

Contenidos:

-Observacion sistematica de la ovoteca.

-Investigacion a través de busqueda de informacion sobre curiosidades del insecto.
- Discriminacion entre mito y realidad.

Desarrollo de la actividad:

Actividad 10 : la ovoteca

Para esta actividad necesitamos una ovoteca de mantis religiosa (nosotros ya la
conseguimos). Cuando estudiamos los insectos beneficiosos para los cultivos, descubrimos
que la mantis religiosa comia pulgones y decidimos buscar una ovoteca para introducir la
especie en el huerto. Una alumna trajo una a clase y la gusrdamos en un bote de plastico.
Mientras esperabamos a ver qué pasaba nos documentamos sobre el insecto, sus
caracteristicas y curiosidades y los tiempos de reproduccion.

Dos curiosidades para investigar son ¢Por qué la hembra se come al macho tras el
apareamiento? y los mitos sobre el insecto.

Tres semanas después nacieron las crias y las soltaron en las espinacas y tomateras, que
eran las zonas mas afectadas por los pulgones. (imagenes en anexo V).

Recursos: ovoteca de mantis religiosa, bote de plastico, guias de insecto o internet.
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Sesion 9

N° Participantes: grupo clase. Area: Ciencias, lengua y matematicas.
Temporalizacion: 45 minutos. Espacio: Aula

Objetivos:

-Educar el paladar con sabores naturales.

-Incorporar la cocina a las aulas.

-Utilizar técnicas e instrumentos de cocina sencillos.
-Conocer caracteristicas y propiedades de los alimentos.
-Interpretar recetas.

-Aplicar conocimientos matematicos en la cocina.
-Desarrollar habitos de higiene y alimentacion saludable.

Contenidos:

-Transformacion de los productos cosechados de la huerta.

-Elaboracion y utilizacion de productos finales.

-Valoracion de la recompensa del trabajo invertido en la huerta dia a dia.
-Comparacion entre sabores de diferentes productos crudos y cocinados.
-Medicién de los ingredientes con el sistema métrico decimal.
-Curiosidad e interés por probar alimentos y texturas nuevas.

Desarrollo de la actividad:

Actividad 11: recolectamos y cocinamos

En la sesidn anterior se trabajo la produccion escrita de recetas. Los nifios/as trajeron de
casa distintas recetas escritas en cartulina con productos del huerto como ingrediente
principal. Decidimos democraticamente una receta que hoy elaboramos en el aula:
Espinacas con garbanzo y tortilla de pencas de acelgas. Mientras esperdbamos los tiempos
de elaboracion se hizo el reparto de los productos cosechados, que se pesaron y se
registraron en una hoja de cosecha (ver anexo VI). Durante los dias siguientes el alumnado
ha traido de casa elaboraciones, ha expuesto al grupo la receta y hemos comido distintos
platos. (Imégenes en anexo VII )

Recursos: recetas, ingredientes, hornillo, ollas y utensilios, platos y vasos de papel y hoja
de cosechas.
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Sesion 10

N° Participantes: grupo clase. Area: Ciencias sociales y naturales.
Temporalizacién: 1 mafana. Espacio: Espacio Kodama y aula
Objetivos:

-Conocer huertas y espacios donde se desarrolle la agricultura y produccion y
comercializacion de recursos ecologicos.

-Descubrir alternativas agroecondémica y los distintos canales de comercializacion y su
repercusion en la sociedad.

-Despertar las inquietudes del alumnado por una alimentacién critica y responsable.
-Probar productos que obtenemos directa e inmediatamente de la naturaleza.

-Conocer técnicas de agricultura que podamos aplicar en nuestra huerta.

Contenidos:

-Valoracion del impacto que tienen los distintos ciclos de vida de una naranja en funcion a
las etapas y procesos por las que se vea envuelta.

- Actitud critica frente a los modelos de alimentacion saludable.

-Observacion de ejemplos de bioconstruccion.

-Apertura a nuestras ideas y formas de vida menos convencionales pero mas saludables.
-Respeto al medio ambiente y aprovechamiento de recursos que nos ofrece.

Desarrollo de la actividad:

Actividad 12 : Salida Espacio Kodama

Visita did4ctica organizada por la asociacion enjambre sin reina a la Eco-huerta Kodama.
El espacio es una finca privada en la que viven dos agricultores: Luis y Mar. El alumnado
se divide en dos grupos Yy visita los rincones de la huerta: el vivero con los semilleros, los
naranjos, el huerto, las plantas aromaticas, el horno de barro y las gallinas. En la visita se
recolectan y comen naranjas directamente del arbol y se tocan y prueban diferentes plantas
y hojas. Ademas, Luis y Mar nos cuentan como son las tareas que realizan a diario como
agricultor y agricultora. También se habla sobre grupos de consumos y como conseguir
productos ecoldgicos.

Por ultimo, el alumnado se divide en grupo y confeccionan murales que representan los
diferentes recorridos por los que pasan distintas naranjas segun dénde las compremos, y si
eran comerciales o ecoldgicas. Se termina la actividad con una reflexion a la vuelta en
clase por parte del alumnado, profesorado y las familias que han asistido a la visita sobre lo
que mas interesante nos ha parecido y lo que menos nos ha gustado.

Ver imagenes de la jornada en el anexo VIII

Recursos: papel continuo y colores
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Actividades de Conclusion

N° Participantes: grupo clase. Area: Ciencias, lengua y matematicas.
Temporalizacion: 45 minutos Espacio: aula
Objetivos:

-Reconocer las caracteristicas de dos tipos de productos mediante los sentidos.

-Diferenciar un producto ecolégico de otro no ecoldgico.

-Valorar el producto ecolégico por su sabor y la armonia con el medio ambiente.
-Considerar el encarecimiento de los precios de los productos de comercializacion
industrial.

Contenidos:

-Inferencias sobre el sabor de los tomates.

-Enumeracién de caracteristicas diferenciadoras de ambos productos.

-Valoracion de la riqueza que tienen los productos ecoldgicos frente a los alimentos
transgénicos.

-Reconocimiento de la eco alimentacion como forma de vida mas saludable.

Desarrollo de la actividad:

Actividad 13 : Gazpacho ecoldgico

Vemos el video "Dos tomates y dos destinos" y lo comentamos respondiendo entre todos
preguntas como ¢Cual es el tema principal?, ;Qué caracteristicas tiene cada tomate?, ;Qué
tipo de agriculturas observamos en cada caso?, ;Qué tomate elegiriamos?

Tras esto, muestro una bolsa de tomates compradas en Mercadona y bajamos al huerto a
recolectar los tomates que ya han madurado. Hacemos la comparacion entre los dos
productos obtenidos y los dos personajes del video y procedemos a elaborar un gazpacho
andaluz (con cada tipo de tomate).

Probamos los dos gazpachos y comentamos el resultado y las impresiones. Por altimo, pido
al alumnado que redacten por ordenador dos textos. Uno en el que hablen del huerto, de las
cosas que hemos aprendido trabajando en él, lo que mas nos ha gustado y lo que menos,
qué actividades nuevas os gustaria hacer... Y otro en el que reflexionen, opinen y
argumenten sobre el cultivo ecoldgico. Deben guardar el archivo con sus nombres como
titulo en el USB del aula.

Recursos: video, soporte audiovisual, tomates de la huerta, tomates y demas ingredientes
del supermercado, ordenador con procesador de texto
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N° Participantes: grupo clase. Area: generales.
Temporalizacion: 45 minutos Espacio: aulas de 4°A 'y B.
Objetivos:

-Reflexionar sobre las actividades desarrolladas en torno a la huerta escolar durante el
curso.

-Preparar presentaciones power point.

-Realizar un triptico que recoja imagenes y actuaciones del huerto.

-Preparar una exposicion para compartir las actividades realizadas con otros centros.

Contenidos:

-Organizacion. sintesis y esquematizacion de la informacion.

-Presentacion y exposicion de la informacion a partir de distintos formatos y soportes.
-Comunicacion oral de conocimientos adquiridos en relacion a la huerta.

-Manejo de procesadores de textos, presentaciones y editores audiovisuales.

-Respeto ante las ideas grupales e individuales.

Desarrollo de la actividad:

Actividad 14 : Preparamos la exposicion y el producto final

Nos dividimos en grupos para preparar la exposicion que van a realizar 8 alumnos y
alumnas en representacion al centro durante la convivencia en el Centro de Naturaleza El
Remolino, en Cazalla de la Sierra. Se trata de un encuentro organizado por la asociacion
Enjambre sin Reina al que asistiran los distintos centro que participan en los proyectos de
huertos escolares. Durante los dias de la convivencia se comparten las practicas realizadas
en cada huerto mediante exposiciones de actividades y fotos, ademas hay sesiones de
formacion para alumnado y profesorado; asi como alimentacion ecoldgica durante toda la
estancia.

En el aula se realiza el triptico con material reciclado y/o reutilizado que recoge todas las
actividades realizadas en relacién al huerto: libro de recetas, pesticidas, banco de semillas,
cuaderno de campo, etc.. Y otro grupo se encargara de realizar la presentacion en el
formato power point en la que apareceran imagenes y descripciones de las actuaciones
ordenadas cronoldgicamente (ver imagenes y enlaces de la exposicion en anexo 1X).

Recursos: cartdn, registros y actividades del huerto, cuaderno de campo, pastillero,
silicona, cartulina, folios de colores, anillas, forro adhesivo, tijeras, pegamentos, colores.
Ordenadores, programa power point, cdmara de fotos y editor de video.
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N° Participantes: grupo clase. Area: Ciencias.
Temporalizacion: 45 minutos Espacio: aula
Objetivos:

-Contrastar los conocimientos iniciales con los actuales.
-Relacionar la teoria con la practica en la huerta y en el aula.
-Motivar al alumnado comprobando como han evolucionado sus ideas.

Contenidos:

-Expresion escrita de ideas y conocimientos.
-Comparacion entre las respuestas.

-Analisis de los conocimientos adquiridos y no adquiridos.

Desarrollo de la actividad:

Actividad 15:Entregaré al alumnado la mismo cuestionario de ideas previas que hicieron
al principio de la unidad didactica para que lo rellenen. A continuacion repartiré a cada uno
sus respuestas iniciales para que las contrasten con las actuales y comprueben los
conocimientos que han aprendido a lo largo de las sesiones.

Recursos: video, soporte audiovisual, tomates de la huerta, tomates y demas ingredientes
del supermercado, ordenador con procesador de texto

4.7. Evaluacion

Se valoraran todas las tareas realizadas a lo largo de la unidad didactica. En
primer lugar, habra una evaluacion inicial, que, como he dicho en el apartado anterior se
trata de una prueba escrita para detectar las ideas previas del alumnado. Durante el
periodo de actividades de desarrollo, realizaremos un seguimiento y anotaciones
grupales e individuales en un diario en el que se recogeran curiosidades, aspectos
relevantes, propuestas de mejoras y observaciones varias. Con este instrumentos se
recogeran aspectos de la unidad, el alumnado y la actuacion docente (se evalian todas
las dimensiones del proceso de ensefianza aprendizaje).

Finalmente se valorard el contraste de los conocimientos actuales con los
iniciales, ofreciendo al alumnado la oportunidad de que vuelvan a contestar la misma
prueba escrita y comparar ambas respuestas y como han variado. De este modo hacemos
participe al alumnado de sus aprendizajes y analizan en el punto de aprendizaje en el
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que se encuentran, asi como los logros y las limitaciones o criterios que estan en
proceso de consecucion.

En cuanto a la calificacion, serd proporcional a la evaluacién de los procesos
asignandole el valor mas alto al trabajo que se ha realizado durante todas las sesiones de
desarrollo tanto grupal como individual. El producto final para la exposicion tendra un
valor de 2 puntos para todos los nifios y todas las nifias igual, ya que se trata de un
trabajo colectivo y la responsabilidad recae en el grupo completo y de este modo,
fomentamos el valor cooperativo y no competitivo de esta propuesta. En cuanto a la
reflexion final y la prueba escrita, se otorgara un 20% al alumnado cuyas ideas previas
hayan evolucionado de forma idénea y la reflexion sea una produccién de texto escrito
con coherencia, cohesion y sentido dentro del contexto en el que se trabaja el huerto.

Por ultimo, ya que los aprendizajes se llevaran a cabo fundamentalmente en el
aula, sera importante valorar la asistencia durante las sesiones, en este caso se asignara
un 10% .

En la tabla de doble entrada que aparece a continuacion (tabla 23), se reflejan los
porcentajes asignados a cada hito de evaluacion, que a su vez seran conocidos a través
de la observacion y con instrumentos de registro de datos.

Tabla 23

Valor en porcentajes de los hitos de evaluacion. Fuente: Elaboracion propia

Hitos de evaluacion Porcentaje de la nota final

Tareas diarias 50 PEQUENOS GRUPOS
Producto final 20% COLECTIVO
Cuestionario y reflexion 20% INDIVIDUAL
Asistencia 10% INDIVIDUAL

5. Conclusiones, implicaciones y limitaciones.

5.1. Conclusiones

Con el desarrollo de la propuesta didactica del area de ciencias y la intervencion
en el centro durante el periodo de practicas, se han cumplido muchos de los objetivos
que se marcaron en los primeros apartados de este Trabajo Fin de Grado.

El primer objetivo marcado fue acercar la ciencia a la vida cotidiana de los
alumnos de primaria. El grado de consecucion ha sido favorable, ya que se ha trabajado
en el aula con investigaciones y siguiendo los pasos del método cientifico en al menos
dos de las actividades desarrolladas con el huerto escolar.
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En cuanto a despertar la curiosidad e inquietud de los nifios y nifias respecto a
las situaciones de aula cientificas, estoy muy satisfecha con el resultado, porque en el
dia a dia en el aula se planteaban nuevas preguntas que surgian de forma espontanea
desde los estudiantes y ellos mismo expresaban su deseo por indagar e investigar para
Ilegar a tener una explicacion.

Otro de los objetivos que se plante6 al inicio del proyecto fue descubrir los
beneficios y potencialidades que aportan las actividades disefiadas para aprender sobre
los seres vivos en el centro escolar. Este enunciado junto con la defensa de una
propuesta pedagdgica que ofrece oportunidades para trabajar contenidos cientificos de
una forma activa y participativa, son los que han dado sentido completo a mi
investigacion. Tras la actuacion en el aula y el andlisis de esta, puedo comprobar cémo
la metodologia activa y participativa favorece la adquisicion de contenidos, debido a
que el alumno se ha encontrado implicado en todo momento y ha podido comprobar
cémo iba teniendo lugar el proceso de aprendizaje a lo largo de las sesiones.

Con la puesta en marcha de este estudio e intervencion he logrado enriquecer mi
formacion en ciencias experimentales, lo que me va a favorecer en mi rol como futura
docente.

Por altimo, y quizé lo més relevante de la investigacién ha sido el analisis de las
ideas previas y finales del alumnado contrastando y analizando la evolucion de las
mismas tras la intervencion educativa. Gracias a este diagndstico se corrobora la
evolucion del alumnado, como afecta la metodologia para llegar al conocimiento, qué
procesos son mas efectivos para la adquisicién de contenidos y competencias de los
sujetos y como mejorar asi la accién educativa.

5.2. Implicaciones

Valorando los resultados obtenidos tras la intervencion se observa como es
posible mejorar la metodologia de forma que se pueda lograr un aprendizaje duradero.
El buen aprovechamiento del huerto como recurso educativo seria otra cuestion a
investigar, ya que hoy en dia muchos centros disponen de esta zona, pero no es un
hecho que haya una optimizacién del recurso.

Por otra parte, hubiera sido interesante conocer y estudiar la evolucion de ideas
de forma individualizada para estudiar las necesidades educativas que pueda tener cada
alumno. Esto requiere mas tiempo, pero es factible de hacer en investigaciones
posteriores, por lo que me lo planteo para un proyecto futuro.

Una ampliacion de este proyecto, podria ser intervenir en la aula sobre la misma
tematica, con objetivo, competencias y contenidos de la propuesta, pero cambiando la
metodologia por una menos activa y participativa (mas tradicional) en la que el docente
trasmita un contenido de forma tedrica. De esta forma se podrian comparar los
resultados y la adquisicion de conocimientos frente a la consecucion de los objetivos
planteados, enfrentando directamente los estilos metodologicos contrariados.
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5.3. Limitaciones

Referente a la puesta en marcha de la intervencion, he encontrado alguna
dificultad ajena a los profesionales del centro educativo en cuestion. Estos factores que
me han limitado el desarrollo de este trabajo han sido, fundamentalmente, el tiempo y
la situacion de mis practicas externas en este curso 2017-2018.

Cuando hablo del tiempo aludo a que me gustaria haber podido repetir la
intervencion con otro grupo de alumnado modificando algunos aspectos metodoldgicos
relativos al contenido que no se ha logrado asimilar, el cual me indican los resultados
obtenidos en la evaluacién del grupo de quinto curso. Para ello, necesitaria disponer de
otros dos afos y volver asi a repetir de nuevo el proceso.

Por otra parte, este afo, al estar cursando la mencion de educacion especial, las
practicas externas las he llevado a cabo dentro de un aula especifica. Por este motivo no
he podido actuar en un aula ordinaria, sino como maestra especialista en pedagogia
terapéutica. Las necesidades educativas de este alumnado no me permite llevar a cabo
una propuesta de este tipo.

AUn con la falta de tiempo, el personal docente se ha prestado a ofrecer toda la
informacidn que estaba a su alcance y han facilitado mis actuaciones en el aula. Es por
ello por lo que, a excepcién de lo aqui comentado, el proyecto se ha podido poner en
marcha correctamente y los resultados del analisis e intervencion han sido positivos y
satisfactorios.
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ANEXO I. Ideas previas

Todo |0 que sé sobre eco-huertos

¢Qué es un huerto ecoldgico?

¢Es lo mismo huerto que huerta? ¢Por qué?

En mi colegio tenemos:

Un huerto Una huerta

Maria tiene toda esta basura en casa ¢Qué puede traer para la compostera?

¢Son necesarios todos estos elementos para que una semilla germine? Explica
tu decision.

¢Y para que la planta pueda crecer y dar frutos qué tiene que pasar?
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Dibuja la planta que mas te guste y contesta.

Nombre:

¢Qué partes tiene?

¢Qué fruto da?

¢Qué tipo de fruto es?

¢En qué parte de la planta se encuentra?

Mi hermana pequefia me pregunt6 ayer por qué las hojas de las plantas son

verdes y cuando caen en otofio se vuelven marrones. ¢Podrias ayudarme? ¢Qué

le contestarias t0?

Completa la tabla con una X.

Productos
transgénicos

Productos
ecoldgicos

¢Qué comemos en casa?

Prefiero comer

Tiene peor aspecto

Tiene mds sabor

Tiene mas olor

Cuesta mas dinero

Contamina mas

Crece mds rdpido

Lleva productos quimicos

Crece con agua y abono

-76 -




Hernandez Navarro, Paloma Trabajo Fin de Grado

¢Sabes alguna receta en la que se utilice un alimento de tu huerto?

-Mmm, me encantaria probarlo ¢Me das la receta para hacerlo en casa?
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Escribe como se llama y a qué parte de la planta pertenece.

Ultimamente, en mis cultivos ecolégicos hay muchos pulgones y hormigas ¢qué
me aconsejas que haga?
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Hernandez Navarro, Paloma Trabajo Fin de Grado

ANEXO II . Método cientifico

Utiligo- mis cinco- sentidos y observo-que:

1. OBSERVAR

Hag predicciones para responder atw pregunto. Q

( r\j 2
3 HACER UNA HIPOTESS

Hag wv experimento- que te ayude aw comprobor tw hipdtesis.
‘g - - ~
At MATERIALES ELABORACION

4. EXPERIMENTAR

- /
¢ Qué hav ocurrido? ;Por qué? Docuwmentate un poco-. P 2y
o\
Mg o
s,

Ahoro yo puedes contow avtodas y avtodoy lo- que has
oy descubierto-en lv inwestigacion.
|l{ljj

6, REPORTAR LOS RESULTADOS
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ANEXO III. Plantilla diseccion plantas
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ANEXO IV. Clorofila

i

EXPERIMENTO EXTRACCION DE CLOROFILA
MATERIALES

e 2 hojas de espinaca
o Tijeras

e Mortero

e Alcohol de 70°

e Unembudo

e Dos filtros de café
e pinzadelaropa

e jeringuilla

ELABORACION
Paso 1. Formad grupos de cuatro personas.
Paso 2. Id tranquilamente al huerto a recolectar 2 hojas de espinacas cada grupo.

Paso 3. En la clase, trocear las hojas en cuadrados de dos centimetros de lado
aproximadamente y colocar en el mortero.

Paso 4. Afiadir 15 centilitros de alcohol y machacar con el mortero.
Paso 5. Cuando el alcohol esté verde intenso, colar en un vaso con ayuda del filtro y embudo.

Paso 6. Con ayuda de la pinza, introducir de forma vertical el filtro en el liquido, observar lo
que ocurre y anotar conclusiones grupales en un folio (podéis utilizar un folio ya usado).
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ANEXO V. Control de plagas

Pulgones en espinaca
Oruga de la col

Ovoteca Suelta de Mantis

Espantapajaros



Hernandez Navarro, Paloma Trabajo Fin de Grado

ANEXO VI. Registro de cosecha
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Hernandez Navarro, Paloma Trabajo Fin de Grado

ANEXO VII. Cosecha y recetas

Mostaza

Garbanzo

Membrillos

Fresa

Lechuga rizada

Acelgas y espinacas

-83-



in de Grado

Macarrones con col

Espinacas con garbanzo

Guisantes y tortilla de pencas

\ i
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ANEXO VIII. Salida Espacio Kodama
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ANEXO IX. Exposicion final

Corto proyecto en centros: https://www.youtube.com/watch?v=yQ-VBjMOY_U

Recopilacion de fotografias https://www.youtube.com/watch?v=n1eiN3C7zRw
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