WEISS, M.N.: The Socratic
Handbook. Dialogue Methods
for Philosophical Practice,
LIT Verlag, Vienna, 2015.
431 pp.

Cualquiera que explique a un
ciudadano de la calle el signi-
ficado de la Filosofia Aplica-
da acostumbra a enfrentar la
pregunta: “Muy bien, pero
¢cOmo trabaja concretamente
un orientador filoséfico?”. El
volumen editado por Michael
Noah Weiss es un auténtico
cofre del tesoro para aquel
que quiera contestar a esto y
Ilamarnos la atencion sobre lo
errdbneo que puede ser pensar
que sélo existe una respuesta
general a la pregunta.

En primer lugar, la estructura
de la obra manifiesta con cla-
ridad cémo los filésofos apli-
cados se encuentran poniendo
en practica la Filosofia en
formas muy diversas: la con-
tribuciones se distribuyen en
seis secciones dedicadas res-
pectivamente a las consultas

! Traductor desde el inglés: José
Barrientos Rastrojo
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filosoficas (seis capitulos), la
Filosofia para Nifios (seis
capitulos), los paseos filoso-
ficos (dos capitulos), los me-
todos de didlogo socréatico
(diez capitulos), Filo-cafés
(tres capitulos®) y a las précti-
cas de filosofia contemplativa
(cinco capitulos). Por otro
lado, se encontraran diferen-
tes aproximaciones dentro de
cada seccion que seran (1)
descritas minuciosamente, (2)
ejemplificadas y (3) desarro-
Iladas en su contexto teorico
y filoséfico. Aunque no
siempre se encuentra un equi-
librio en estos tres puntos, el
volumen no sélo proporciona
una caja de herramientas pro-

2 Entre ellos, se incluye el trabajo
de Lisz Hirn, quien, actualmente,
maneja un método de dialogo gené-
rico. Basandonos en sus experien-
cias con adolescentes y en las es-
cuelas, quizds cabria mejor en la
seccién segunda y no especifica-
mente en la de Filocafés. Sin em-
bargo, dentro de la seccion dedica-
da a los métodos de Dialogos So-
craticos, se puede consultar un
trabajo de Camilla Angetum que
describe un método que, probable-
mente, podria ser usado también en
una sesion de café filosofico.
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lija para quien quiera practi-
car la filosofia, sino que tam-
bién se detiene en las préacti-
cas de los autores, que son
incorporadas, por una parte,
en el propia historia de estu-
dio y, por otra, en la tradicion
filosofica. Esto responde al
prejuicio que sefiala que los
orientadores filoséficos no
disponen de profundidad teo-
rica ni conocimiento filosofi-
co, idea muy extendida en el
mundo académico desgracia-
damente. Es mas, la mayoria
de los autores estan activos en
el contexto académico. Al
leer sus curricula, obtenemos
una agradable confirmacién
de la extension y desarrollo
de la profesion. En tanto la
actividad esta funcionando en
veinte paises (incluyendo casi
todos los europeos) y en la
medida en que se han gestado
tanto relaciones en red inter-
nacionalmente como en orga-
nizaciones nacionales, los
autores de trabajan en cual-
quier nivel del sistema educa-
tivo, en su propia Praxis, en
contextos publicos o en em-
presariales, entre otros. Dado
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este desarrollo, la contribu-
cién del altimo capitulo de
Michael Noah Weiss, que
pretende desarrollar una dis-
cusion sobre una ética profe-
sional de la Filosofia Aplica-
da, deber ser bienvenida y
tomada muy seriamente.

La primera seccion del volu-
men se dedica, como ya se ha
mencionado, a la originaria,
y quizés maéas controvertida
forma de Filosofia Aplicada:
la consulta filoséfica indivi-
dual. Como un objetivo esen-
cial del texto consiste en
ofrecer “métodos dial0gicos”,
aparece de inmediato un
asunto  habitualmente con-
flictivo: ¢deberia existir un
Gnico método para la orienta-
cion filosofica? Esta resefia
no es, obviamente, un lugar
apropiado para enfrentar, ni
siquiera, una pequefia apro-
ximacion esquematica al de-
bate. Sera suficiente indicar
que la seleccion de contribu-
ciones de esta seccion tienen
un gran merito: por un lado,
ilustra un conjunto de méto-
dos o aproximaciones especi-
ficas, ejemplos particulares y
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temas concretos; por otro,
proporciona elementos muy
valiosos para profundizar en
asuntos filosoficos relaciona-
dos por la Filosofia aplicada
como sus pretensiones o al-
cance, las relaciones entre la
racionalidad y las emociones,
la naturaleza (ambivalente)
del cuestionamiento y, tam-
bién, sobre le idea importante
del método. Ademas, al filo-
sofo aplicado se le proporcio-
na un conjunto valioso de
insights sobre tratar no sélo
con el Otro (el consultante)
sino también consigo mismo
y sus actitudes personales
(tema particularmente rele-
vante para Niehaus y Amir.
Esto es més valioso en la me-
dida en que, como Anders
Lindseth asevera en su texto,
“it is not only important what
the philosopher does but even
more what attitude he takes"
(p. 48).

Cualquiera que quiera practi-
car ejericios filosoficos en el
contexto educativo o facilitad
didlogos en grupos agradece-
ra sobremanera el hecho de
encontrar una variedad de
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métodos y ejemplos asombro-
samente rica en la seccion 1l
(Filosofia para Nifos), la IV
(métodos de Didlogos Socré-
ticos) y en la V (Filo-Cafés).
Es bastante evidente que to-
dos ellos se encuentran fuer-
temente fundamentados y han
sido testados sobre la base de
una sélida experiencia de los
autores en su funcion profe-
sional.

El estilo de las contribuciones
se distribuye desde aquellas
que son unas “instruciones de
uso” (cortas, secas, abstractas,
muy Utiles aungue poco agra-
dables para la lectura) a aque-
Ilas més narrativas, reflexivas
(que integran el método en
contextos experienciales. La
ilustracion de métodos vy
aproximaciones es con fre-
cuencia apoyada con la des-
cripcién de su materializacion
en un escenario especifico. La
atencion dedicada al contexto
concreto, a los casos indivi-
duales y la detencién en el
detalle constituye, de hecho,
una gema preciosa propia de
la Filosofia Aplicada y que la
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distingue del discurso cienti-
fico.

Dejenme, ahora, resumir bre-
vemente y juntas la seccion
Il (paseos filoséficos) y la
seccion IV (préacticas de filo-
sofia contemplativa), en la
medida en que los paseos
filoséficos tienen, segun creo,
una dimension contemplativa.
Dos aspectos que la Filosofia
ha perdido, desgraciadamen-
te, en su desarrollo como dis-
ciplina académica o cientifica
son su afinidad con la vita
contemplativa (la vida en la
academia es bastante frenéti-
ca y sujeta al dictado de la
productividad y la eficiencia)
y | tencion a experiencias
perceptivas®. Los capitulos de
las secciones Il y IV mues-
tran como la contemplacion
intelectual y espiritual podria
fortalecerse con su vincula-

3 Incluso si la Fenomenologia, por
ejemplo, nos ha recordado
recientemente la importancia de
estos asuntos desde la teoria,
llevindolo a la practica, parece
que esto no ha permeado a los
contextos académicos.
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cion con las experiencias fisi-
cas (percepcion, movimien-
to).

La seccion sobre Précticas
Filosoficas Contemplativas,
Contemplative Philosophical
Practices (CPP), es de parti-
cular importancia en la medi-
da en que se alza como una
nueva y muy prometedora
direccion dentro de la Filoso-
fia Aplicada. La CPP (p. 365)
dice haberse introducido por
Ran Lahav, que proporciona
un manual muy revelador al
principio de la seccion. CPP
nos invita a ampliar nuestra
concepcion de la Filosofia
més alla de sus dimensiones
tradicionales 'y racionales:
persigue una especie de vi-
sion holisitica del ser humano
en relacion a la practica filo-
sofica y comprende intuicio-
nes, sentimientos, imagina-
cion, suefios, percepcion sen-
sorial, experiencia existencial
asi como formas de medita-
cién o ejercicios de respira-
cion.

Uno podria preguntarse si los
filésofos no caen en una es-
pecie de hybris al querer que
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la Filosofia se encargue de
casi cualquier aspecto del ser
humano y la experiencia. De
hecho, los trabajos incluidos
en esta seccidn aclaran que (i)
las concepciones de la Filoso-
fia en el sentido de ir méas alla
de los puros ejercicios de
racionalidad pueden rastrear-
se facilmente en gran parte de
la tradicion filosofica pasada
y (ii) que la CPP, a pesar de
que toma a las intuiciones, las
percepciones, la imaginacion
y otras como fuentes de sus
insights, siempre incluyen un
“segundo elemento de refle-
xion que es crucial para cons-
truir el discurso filosofico”
(Lahav, p. 373).

Para concluir, déjenme decir
unas palabras sobre el con-
cepto de “metodos dialdgicos
de la Filosofia Aplicada”. En
el volumen, el rol focal del
dialogo se toma para explicar
por qué este manual (hand-
book) es adjetivado como
socréatico. Uno se podria pre-
guntar si los didlogos de Pla-
ton son “realmente” dialogos,
pero esta cuestion escaparia
del universo de esta resefia.
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De hecho, el modo de practi-
car y de dialogar sobre el dia-
logo distingue la Filosofia
Aplicada tanto del camino
académico de hace filosofia
como de la mayoria de las
formas terapéuticas de coun-
selling. En este punto, el dia-
logo es un tema que merece la
pena ser investigado minucio-
samente como una caracteris-
tica basica de la disciplina:
una suerte de comun denomi-
nador que da identidad a este
campo heterogéneo (la famo-
sa cuestion socratica “;Qué
es...?” puede llevar a los pro-
blemas relacionada con la
Filosofia Aplicada).

En relacion con la polémica
idea de practicar filosofia con
un  “método”, permitanme
concluir esta resefia diploma-
ticamente sefialando un as-
pecto valioso y un posible
inconveniente. El deseo de
poner la experiencia y las
ideas en una forma sistemati-
ca y general, por ejemplo
articularlas en metodos, pue-
de conceptuarse como algo
muy representativo del espiri-
tu filosofico y esto no implica
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necesariamente un compro-
miso rigido con una Unica
forma cerrada (recuérdese la
distincion de Condillac entre
esprit systématique y esprit
de systeme). No obstante,
ofrecer métodos para la Filo-
sofia Aplicada como “insS-
trucciones de uso” podria
conducir a la ilusion de que
cualquiera que las aplicase
podria ser considerado un
filésofo aplicada, incluso sin
disponer de una solida base
de conocimiento filosofico.
Existe una vision bastante
amplia sobre quien dispondria
de la competencia para prac-
ticar filosofia parece surgir en
algunas contribuciones del
volumen y, a mi parecer, éste
es el Unico aspecto problema-
tico de este manual, que con-
sidero, en el resto de sus as-
pectos, una contribucion fun-
damental para el desarrollo de
la Filosofia Aplicada y un
apoyo inestimable para los
orientadores filoséficos.

DoONATA Rowmizi
Universidad de Vienna
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ROJAS CHAVEZ, V.M.
(Ed.): Filosofia para nifios.
Dialogos y encuentro con
menores infractores. Corpo-
racion Universitaria Minuto
de Dios — UNIMINUTO,
Bogota. 240 pp.

Es muy probable que quien
lea esta resefia conozca el
programa de M. Lipman y
sepa de la cantidad de publi-
caciones, practicas, experien-
cias y proyectos que se han
ido sumando al proyecto ini-
cial de 1969. Sin embargo, un
area de investigacion y apli-
cacion expuesta en este libro
es poco comun debido a que
suele ser denostada en paises
de nuestro continente, sea por
la poca existencia de esta
realidad, sea por la poca aten-
cion que tomamos a vidas
ajenas a nosotros. La realiza-
cion de las herramientas de
Filosofia para Nifios (a partir
de aqui FpN) aplicadas con
menores infractores es, a to-
das luces, una apuesta de fu-
turo del proyecto que realiza
este equipo de profesionales
interdisciplinares.
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