DISCURSOS LEGITIMADORES: NATURALIZAR LOS «HECH OS».
A PROPOSITO DE LAS MUJERES EN EL SIGLO XIX

Un analisis de los sistemas de estratificacién de los diferentes
grupos sociales, cualquiera que sea el parametro —laraza, la cultu-
ra, el sexo, la clase social u otros— al que estos grupos respondan,
pone claramente de manifiesto la interrelacion que,’en toda época
hist6rica, dichos sistemas han mantenido con el conjunto de insti-
tuciones y procesos sociales del que formaban parte.

La voluntad de garantizar su permanencia, o la de provocar un
movimiento que hiciera avanzar hacia una situacion de igualdad
entre los mismos, ha exigido siempre atender a variables especificas
que funcionan de tal manera que, un cambio en cualquiera de ellas,
puede desencadenar una serie de transformaciones en cadena en
el conjunto del sistema y en la direccién deseada. De aqui que siem-
pre haya que preguntarse por los blancos que son mds importantes,
en el sentido de que de su permanencia o cambio depende el nivel
de probabilidad de que muchas otras variables permanezcan o cam-
bien, como consecuencia de ello.

Hoy se nos ha hecho habitual aceptar conceptualmente que la di-
ferenciacién entre los sexos no puede implicar desigualdad, desde el
supuesto de que decir que dos categorias difieren, no implica logica-
mente que una haya de valorarse o recompensarse mas que la otra. De
la misma forma est4 sucediendo con la divisién de funcionesy tareas, ya
que el hecho de que los hombres y las mujeres sigan concentrandose en
grupos de actividades distintas, no puede equivaler a decir que los tipos
de actividad llevados a cabo principalmente pOTI unos, sean superiores,
desde ningtin aspecto, a los llevados a cabo principalmente por las otras.



o
O
)

CONSUELO FLECHA GARCIA

Sin embargo, seguimos observando que la diferenciacién ﬁ"ll:
tre los sexos y su estratificacion social estin eS[l‘E,‘ChElnlfthe 1'@1?130
nadas; igualmente sucede que los roles y las funciones m4s ap1‘€C1511 135
y mejor fecompensadas, siguen siendo Jas desemperiadas por los
hombresy no las realizadas por las mujeres.

Un DEBATE DECIMONONICO

Pero ha habido Inomentos en la historia en los que, con una
mayor capacidad de incidencia, se pusieron en marcha progesos
Por medio de los cuales se llegé a legitimar que lo «diferente» era
«desig'ual». En nuestro caso, épocas en las que, con una sospechosif;
insistencia, alos caracteres femeninos se les fije quitaneo valor rea
—que no siempre simbélico—, en relacién con los masculinos.

Las tiltimas décadas del siglo xix fueron uno de esos momen-
tos en los que, con ung constancia interesada, se asisti6 a un fuerte
debate sobre Ia condicién de las mujeres que mas se ajustaba a 5y
Naturaleza. Una €poca en la que estaban madurando importantes
cambios sociales, de Jos que algunas mujeres no querian permane-
C€rausentes. Libros y Revistas, Academias y Universidades, Periodi-
Cosy Tertulias, Salones y Ateneos, contriby
fundiendo argumentos que delineaban |4 orientacién y las caracte-
risticas a que debiap ajustarse los cambios perseguidos. _

Las publicaciones periddicas destinadas 2 mujeres o promovi-
das por ellas, se multiplicaron en este periodo, aunque mas de las dos
terceras partes de sus destinatarias no pudieran leerlas directamen-
te'. Lo que, sin duda, no impidi6 que, al menos en parte, cumplieran
una importante mision, Pues quienes accedian a ellas constitufan un
8rupo relevante, cuyas costumbres servian de referencia a muchas
otras. En este sentido, mientrag Un grupo transmitia el modelo dise-

T

‘ ] Porcentaje del analfabetismq femenino en Espafia era, de acuerdo con el
Censo de 1877, de un T7%, mi

entras que el masculing era de un 59%,
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flado para las mujeres de una sociedad que estaba afianzandose en
una clara division sexual de roles y tareas, otros grupos, para no pet-
manecer al margen de las novedades que ya apuntaban, se sumaban
alas nuevas aspiraciones, aunque fuera en diferentes grados.

Fl estudio de los procesos discursivos de las décadas previas al
cambio de siglo, mediante los cuales se afianzaron y legitimaron
estas divisiones sexuales a todos los niveles, nos lleva a un analisis,
complejo y critico, de las interpretaciones histéricas entonces pre-
dominantes que lucharon hasta llegar a convertirse en axiomas, en
patrimonio del sentido comin®.

Los discursos de reformadores, médicos, legisladores, clérigos,
y hasta sindicatos, aunque en algunos casos se movieran en un hori-
zonte mas amplio, no se propusieron renunciar a naturalizar unos
«<hechos» que eran la consecuencia de que los varones se habian
constituido en tinicos sujetos posibles de los derechos civilesy poli-
ticos. A lo que se unia el protagonismo que disfrutaban en la mano
de obra extradoméstica —con excepciones por parte de algunos
grupos de mujeres de la clase obrera industrial—, y la conviccién de
que las tareas restantes que habfa que llevar a cabo —las necesarias
para la crianza de los hijos y el mantenimiento de la familia/ho-
gar— tenian que convertirse en especificidad de las mujeres, Mu-
cho mas alla de lo que requeria el hecho biologico.

Cuanto mds fueron monopolizando los hombres, a medida que
avanzaba el siglo, las funciones sociales, politicas y laborales
extradomésticas, mds exigieron y justificaron, en un intercambio
desigual, que las mujeres asumieran —bien realizindolas bien su-
pervisandolas, de acuerdo con la clase social— estas labores domés-
ticas y de cuidado de las personas; tareasy responsabilidades que no
producian ningan acceso directo a la relevancia social, ni al dinero,
ni a otros bienes materiales, sin los que era, casl imposible, conse-
guir autonomia y visibilidad.

2 Gl Dusy, GeorGEs-PrrroT, M. (1098): Historia de las Mujeres. L] siglo xix, Ma-
drid, Taurus, p. 415.
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El podery la autoridad se fue acumulando en z;guel%a pm;: (Si:
la poblacién masculina que, a partir de la revolu'caon francesa, -
habia beneficiado de los nuevos derechos como ciudadanos, ES}iaS
cialmente el del voto y el de la posibilidad de formar parte de ”
diferentes instituciones sociales y politicas. Desde .eStoi «1‘013'5Cir
¢lite» pudieron ejercer el papel de guardianes sociales’; ?S [:nté
desempefiaron una funcion desproporaonad’amente leel le1 o
en el mantenimiento de viejas definiciones sociales como en el e .
blecimiento de otras nuevas que, aunque no sélo, afectaban 11:1;'
especialmente a todas las mujeres. Definieron el mundo que ques
rfan, y distribuyeron oportunidadesy recompensas copcretaf, pde-
Su posicion les permitia ofrecer referentes a l_os demas —a las
mas—, desde su Propia perspectiva, la masculing. ] —

Los nuevos codigos legislativos del siglox1x ayudaron a refor

gimen, era permanecer dentro del hogar, precisamente Cuaﬂdfs)t;}
espacio doméstico estaha perdiendo todo su poder a favor de los e -
dos-nacién. Unas transformaciones que a muchos hombres les con
virtié de stbditos en ciudadanos, mientras que a todas las mujer eSE;
cualquiera que fuera sy condicién social, las incluyé dentro de un
Unica categoria carente de todo poder Y autonomia legal. .
En este contexto, sabemos bien que los diferentes intentos qu

Asi los define S:\I_'J‘Z_M.v\N._I. (1992) en su libro Equidad y Género. Una teoria inte-
grada de es.!abih'dady cambio, Madrid, Catedra. Cfy. Pp. 42-48.

T Ch, ANI]I-ZRS()N, Bonnig S.-ZINHSI-‘.R,J.R (1991): Historia de las Mugeres: Una Histo-
7ia Propia, Barce[ona, Critica, vol. 2, pp. 173-174.
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las definiciones sociales dominantes, que no solo les estaban afec-
tando a ellas, sino que pensaban con razén que también afectaban
a los varones. Se estaba iniciando el proceso de formacién de un
movimiento social a favor de las mujeres, que empezaba a difundir
un conjunto de contra-definiciones con las que intentaba romper
ese tipo de convicciones emergentes; voces disidentes que experi-
mentaron grandes dificultades para hacerse oir, pero que contribu-
yeron a despertar un incipiente pensamiento igualitario.

LEGITIMAR DESDE L1 DISCURSO ACADEMICO

Muchos fueron los cauces que contribuyeron a legitimar esta
condicién femenina. Aqui nos vamos a referir a los discursos que
pronunciaron, en la segunda mitad del siglo xix, los aspirantes al
Grado de Doctor en Medicina, en la Universidad Central, sobre te-
mas relacionados con la educaciéon de las mujeres.

En ellos se abordé una cuestion que entonces estaba adqui-
riendo relevancia en Espaiia y sobre la que era necesario reflexio-
nar, ya que los cambios econémicos y sociales que se estaban
produciendo, como resultado de una progresiva, aunque lenta, 1n-
dustrializacién del pais, empujaba a delimitar los cometidos que cada
sexo estaba llamado a realizar y la conducta que se esperaba de ellos.

Reflexiones que, en todo este periodo, van a buscar justificar
la necesidad de mantener, e incluso de afianzar, una division sexual
de las funciones que correspondian a las mujeres, de las tareas a
que estaban obligadas y de los espacios que podian ocupar’.

Con este objetivo, en los discursos que hemos analizado se re-
cogen argumentos, se sistematizan razones, se acude a la experien-
cia de otras épocas, se formulan propuestasy se describen mediosy
acciones, siempre desde una perspectiva médico-higienista —que

E

i

Cfr. Perror, M.: «La mujer en el discurso europeo del siglo XiX», €N AAVY.:
Mugjeres y hombres en la formacién del pensamiento occidental, Madrid, Ed. Universidad Auto-
noma, 1989, vol. 11, p. 116.
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tals  merd
esla que corresponde al Ambito en el que el teI‘na 5 (1 Lclle-ggmﬂlgnte
en los que no se excluyen aspectos morales y aspe:c1log e
mstructivos. Todo ello a partir de planteamlemos,sc.) Ie’lc oo ol
realizados exclusivamente porvaronesy para ser 01(195 ?O 0] Yoo
Yaque se pronunciaban en un ?unbito al que las mujet ‘6_‘3 ﬂg contro.
tenido todavia acceso. Las mujeres como contemdp, %,Om
de una cultura producida desde una éptica I]:lElSCLllI]lfl . —
Unas reflexiones yunos estudios que tenian luga t?l_l l\;'u‘ol'les y
dad marcada porun claro horizonte de: cle&gualdac.l_‘ent‘l ffl ] ;lel et
mujeres. Una sociedad dividida dicot(’)mlcan'iente_, en funcié o ade
que atravesaba verticalmente todas las clases socgﬂes; en Cflcd £ 5idb
las cuales el desting social e individual de Jas nmujeres venia _e e
esencialmente —hahyia que matizar en lo que se r_ehere a Iaa}:lciéﬂ
necientes a las clases sociales mas bajas’—, en términos de SL; tlo Jifi
biolégica reproductiva, que era considerada como un RPS?:{ U~ival‘ la
cilmente cuestionable e irreductible, y de la que se hacia der
Imposicién de determinadas bar_rer
espacio de actividad femenina al i

Por o tanto, Jos discursos a que nos estamos .reﬁrlendo llo_ggs_
den dejar de estar impregnados por esta mentalidad social }Zlan do
minante que, a sy vez, ellos confirman y difunden. COIT_lef';S y de
por las descripciones que hicieron de cémo eran las mujell 3
cOmo eran log varones: «El hombre —dice el primero que he
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seleccionado’—, representante nato en la sociedad de la fuerza, del
derecho vy de la inteligencia... La muger (sic), mitad hermosa del
linage (sic) humano, no parece destinada... a ejercer sobre la tierra
ese poder maravilloso, patrimonio de la inteligencia, sino a hacer
posible ese mismo poder, perpetuarlo y fortalecerlo». Vemos que
no sélo se distanciaba a las mujeres de un poder que se definia como
maravilloso —pues, entre otras cosas, y desde una perspectiva mas-
culina no siempre consciente, era el que hacia posible mantener la
desventaja del sexo femenino—, sino que a ellas se les pedia com-
plicidad y apoyo para «hacerlo posible, perpetuarloy fortalecerlo»,
como se atreve a senialar el autor.

En otros discursos a las mujeres se les atribuye gracia, dulzura,
debilidad, fuerza pasiva, ingenio, agudeza, humildad, privaciones, pa-
ciencia, laboriosidad; y a los varones actividad, energia, razén, madu-
rez; él activo, ella pasiva; él manday triunfa, ella obedece y suplica'.

Textos que nos permiten un primer acercamiento a las afirma-
ciones y a la descripcion de caracteristicas —que terminaban con-
virtiendo en componentes basicos de la personalidad femenina—,y
que estaban dirigidas a justificar, e incluso a cualificar, las funciones
que la naturaleza habia asignado al sexo femenino.

«Exigir de la mujer —dice uno de los doctorandos''— mas cui-
dados de los que exige la educacién de la prole, es reclamar mas de

Y Gurrro Vipat, F. (1861): Discurso leido en la Universidad Central en el solemne acto
de recibir la investidura de Doctor en la Facullad de Medicina poy... sobve Consideraciones Rigiéni-
cas acerca de la educacion fisica y moral mds conveniente al imoy al otro sexo, Madrid, Imprenta
de José M. Ducazcal, pp. 19-20.

0 Gy Hysery Cara, Lo pe (1864): Discurso leido en la Lhiiversidad Central... sobe
éCudl es la educacion fisica y moval de la mujer mds conforme a los grandes destinos que la ha
confrado la Providencia?, Madrid, Iinprenta de José M. Ducazcal, pp. 26-27;y Avila Toro, Nicolds
de (1866): Discurso leido en la Universidad Central... sobre éCudl es la educacion fisica y moval de
la wmwjer mds conforme con los grandes destinos que log ha senclado la Providencia?, Madrid,
Oficina Tipogralica del Hospicio, pp. 9y 14.

" Viea Morcug, F. (1863): Discurso pronunciado... sobre Consideraciones higiénicas
acerca de la educacion fisica y moral mds convenienle al uno y al olro sexo, Madrid, Tipogr. de
Gregorio Estrada, p. 22, '
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lo que ella posee, y por consiguiente, de lo que nos pu‘ede da;‘... I;;a
madre, en fin, no debe ser mas que madre; hgrtas a‘fecaones, d emde
siadas tareas son para la capacidad de la mujer las 111cumbenC_l/?15 [
la maternidad». A mismo objetivo va encaminada la afirmacién c
otro de los aspirantes'?: «[.a mision que le esti reservz_lda por la Pi 01
videncia no consiste ep figurar en el liceo, ni en el. gunnasio, Ilql ela
el hipédromo, sino en dedicarse a las faenas propias del hogary
las que son anejas al cuidado y educacién clg sus hijos». -
Un tercero quiere dejar claro que el alejarla Fle los estu_d{qznd
se debe a su falta de capacidad para ellos, sino a 1a m'compatlbl,li 3
€on su misién especifica; dice as;: «La mds bella mltad_del g‘eﬂe‘_o
humano est3 politicamente desterrada del templo de Minerva. P €ro
no es, en mij concepto, la falta de aputud intelectual ]9 que ha a_lﬁu_]lff'_
do ala mujer de tan glorioso recinto, sino Ia patente lx?compat_lb_l,l'
dad que existe entre las graves tareas de un estudio serioy la .1-11,151(?:1‘1
especial de este sexo, misign de amor, de ternura y de abnegacién»".

EL sENTIDO DE SU EDUCACION

En éstos, como en €l resto de 1os discur
Pel materna] cOmo referencia a la horg de
femenina, Porque ademis, «no ha sido cread
letras, atin cuando individualmente puedan
Santa Teresg Yy otras, que hayan dado pruebas inequivocas de SHIS
pPrivilegiados talentos. Estag SOn excepcion de g regla general»'".
Sélo en algunos de Jog discursos se reconoce, al hilo de los argu-
mentos, que las mujeres dehian adquirir una educacién mas amplia

808, se insiste en el pa-

enfocar la educacién
a para las ciencias y las
existir algunas, como

1‘—‘\

Pn'r[-:Nr:l.-\No Sr\L\’AD(JR,J.J. (1877
la mugey oy relacion con Jos diferent
Tipogj‘. Gregorio Estrada, P- 18.
_ Isorra Garcia, J- (1863): Reflexiones sobye 1y edieeacion Jisica y moral de lq mujer:
Discirsy leddo.. Madrid, Imprenty e Antonio Pérey Dubrull, p-13.

T Poringiang SJ\J.\-',\nc:R,j.j.: Opus cit., p, 15,

): Dj.sr.'uim leido... sobre Iy

es estados en gue ¢

cacidn e
Madrig,

14

§
Yluencia gue ejerce la edu-
Sta puede hallurse en fy sociedad,



DISCURSOS LEGITIMADORES: NATURALIZAR TOS <1 IFCHOSY 209

de la que, en la mayoria de los casos, se les proporcionaba, pues ello
no sélo contribuiria a mejorar su situacion —alguno lo formula asi:
«todas las desgracias que legitimamente deplora la mujer, todas pro-
ceden de su viciosa educacién»'’—, sino que se estaba convirtiendo
en una exigencia del nuevo tipo de ciudadanos que ellas, como
madres y esposas, tenian que contribuir a formatr.

Con este sentido algunos de los autores consultados, aun en
medio de conceptos estereotipadosy ambiguos, llegaron a manifes-
tarse con generosidad en relacion con la mentalidad general de sus
contemporaneos'’.

Desde la catedra médica describieron con detalle y ratificaron
la inferioridad fisica de las mujeres, su constitucion débil: «la mujer,
ser por naturaleza débil, necesita por esta razon no omitir medio
alguno para dar vigor a su organismo»'’. Afirmaciones que se utili-
zaron para demostrar la imposibilidad de su biologia para dedicar-
se a actividades que exigieran capacidad y fuerza; para justificar que
solo podian realizar las «que no necesiten emplear mas que una
moderada potencia», pues —se dice en otro discurso— «la mujer,
en virtud de su organizacion especial, ha nacido para sentir y no para
desplegar energia o potencia muscular»'®. En definitiva, para marcar
los limites dentro de los que debian moverse sus aspiraciones.

La percepcion deun conflicto existente ante las nuevas inquie-
tudes que habfan empezado a emerger en algunas mujeres, hace
que en uno de los discursos se diga que «la mujer que amanovaa la
zaga de sus derechos sociales; todo lo rehisa, todo lo desdena a
trueque de ser amada del hombre en quién cifré su dicha»'?. Una

5 Gomez Torres, A. (1866): Discursa leido... sobre é Cudl es la educacion fisicay noral
de la muger..?, Madrid, Imprenta Médica de Manuel Alvarez, p. 11

W G Frecia, G. (1993): «La mujer en los discursos médicos del siglo xix», en
Lopez Beluran, M. Teresa (Coord.): Las mujeves en Andalucia, Malaga, Publ. Diputacién,
tomol, p. 194, 23

17 Gomez Torres, A.: opus cit., p- 10.
% POTENCGIANG SALVADOR, J.J.: opus cit., p. 14
M VA MoRGUE, F.: opus at., p. 23.
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posicién que el autor cree zanjar remitiendo al colectivo femenino a
consideraciones como Jas realizadas por otro de sus colegas: «E] uno
fue destinado al trabajo y al ejercicio del pensamiento, el otro a 151‘05
ocupaciones sedentarias y al ejercicio de las afecciones del corazon»"".

Con mucha frecuencia hemos encontrado que parece se qui-
siera compensar tanta limitacién natural con la asignacion de un
valor simbélico, abstracto, como el de ser base y sustento de la socie-
dad. No faltan afirmaciones, entre [as que se encuentra la del Doc-
tor Melendez, que dice: «tanto en lavida interior de la familia como
en la de la misma sociedad, se observa, a poco que profundicemos
en el conocimiento de esta, que la mujer, el ser pasivo por excelen-

Cia, es sin embargo una de las bases principales de su sostén y desen-
volvimiento»?!,

DEFINICION ES «GENERIZADAS»

Enla casi totalidad de los discursos encontramos mas un con-
Junto de planteamientos y afirmaciones que se presentan como algo
«esencial», como una exigencia de la naturaleza de caracter univer-
sal y atemporal, que como la consecuencia de un tipo de sociedad
llamada a transformarse, Una interpretacién que, ademas, frecuen-
temente se justificaba desde ]z voluntad divina?,

Estos médicos hablaron sobre los hombres y sobre las mujeres
desde un sistema de creencias sexuales —integradas en visiones mas
amplias religiosas, culturales y sociopoliticas—, que especificaban

—_—

' Mavoral Mebina, M. (18
fisica 'y moral de I nger (sie), mis con

cia, Madrid, Imprenta Pedro Mont

21

59): Discurso Provunciado... sobye éCudl es la educacion
orme a los grandes destings que la ha confiado la Providen-
ero, p. 7.

MELENDEZ Hrrripa, F, (1866): Discurso leido... sobre éCudl es la editeacion Jistea y
moral de iy migjer.,, 2, Madrid, Imprenta de Pascual Conesa, P. 5.

. 22 (.Il'r. Durin, Mo A, (IE)()f-G):Mrg'mm ¥ Hombyes. Iy Jormacicn del penscomiento iguali-
tario, Madrid, Castalia, p. 34
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derechos, responsabilidades, restricciones y recompensas diferen-
tes/desiguales para cada sexo.

Sus discursos desempenaron un importante papel en el desa-
rrollo y difusion de una mentalidad, con profundas raices histori-
cas, que no era facilmente p ercibida como coercitiva, y que llevaba
alas personas de ambos sexos a hacer elecciones que encerraban
oportunidades y recompensas tan desiguales.

Contribuyeron a difundir y reforzar definiciones sociales
«generizadas», sesgadas, subjetivas; definiciones que asoclaron con
la masculinidad o con la feminidad rasgos y tareas que hoy no duda-
mos en considerar como patrimonio comun de la persona, con in-
dependencia del sexo al que se pertenezca.

Consurro Frecta Garcia
Universidad de Sevilla





