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La television es un mundo sin fronteras, que Ios nifos recogen sin discriminacion alguna. Lo television, ¢educa
o deseduca? Es un tema que a todos deberia preocuparmos.

Hemos preguntado. de forma general, a varios nifos (qué es la televisidon?: "es la caja tonta®, nos decian
algunos (Pedro 9 anos, Maria 14 afos). Hemos denominado nuestra comunicaciéon de esta forma gracias a la
ayuda que ellos nos han prestado.

Otros nos han respondido con las siguientes definiciones: ‘una caja que echa un chorro de tonterias® (Luis, 15
anos), ‘'un comecocos que mueve nuestra conducta y tiene distintos canales’ (Elena, 16 anos), "lo que se ve
en el televisor' (Andrés, 15 anos). A la vista estd que no hemos podido plasmar definiciones de nifos mdas
pequenos ya que no han sabido diferenciar. televisor y television. Son muchos los que no han sabido
diferenciarios: "el televisor es lo mismo que la television pero en masculino® (Sara, 9 afos).

LQuiénes son los responsables de controlar lo que Ios niNos ven en Ia televisién?,

Como futuros profesionales de la pedagogia y responsables de la formacion de maestros y del Gmbito
educativo en general, es objeto de especial preocupaciéon por nuestra parte la actitud de los padres y
profesores ante la influencia de la television en los nifos, como ‘inevitables' telespectadores.

Los medios de comunicacién de masas en nuestros iempos, entre ellos la television, se han convertido en
coeducadores, llegando la informacion de forma directa, continuada vy sin filtro hasta el nino-joven. Estos
deben de enfrentarse por si mismos a esa “selva virgen' de informacién.

En las escuelas se dedica mucho tiempo a la ensenanza escrita y casi nada al andilisis del mensaje de
imagenes, ignorando el enorme poder que éstos ejercen sobre nuestras actitudes y conciencia, a nivel
personal, y sobre los cambios culturales, a nivel social.
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Pero no sélo en la escuela recae esta tareq; son los padres y la sociedad en general los que deben estar
preparados para llevar a cabo esta labor. Todos deben asumir la responsabliidad tecnoldgica necesaria para
permitir la posibiidod de fransformar los medios de comunicacion ajenos y peligrosos a mediadores
indispensables entre la sociedad y el individuo.

Se suele decir de la television que su uso inmoderado no permite a los usuarios ni la asimilacion de los mensajes
ni la recuperacion de sus propias opiniones, llegando a convertirse en lo que los americanos denominan
‘vidiots', personas atontadas y embotelladas mentaimente por el abuso de la misma.

Padres y educadores han de preocuparse de que, desde la infancia. los nifos estén preparados para recibir
adecuadamente lo que nos transmite el medio audiovisual.

Nuestro objetivo general en esta comunicacion ha side comprobar la influencic de la television en los nifos y
su funcion como educadora/deseducadora.

Nuestra pretension es averiguar la cantidad de horas que ven la television, los programas mas vistos, lo que
mds les gusta de los mismos, sus personajes favoritos y lo mas admirado en ellos. '

También serd iImportante tener en cuenta si los nifios ven los mismos programas que sus iguales, que sus padres,
y sl los comentan con ellos.

Por Ultimo. estudiaremos los datos recogidos sobre la cantidad de televisores que cada uno posee en su
vivienda y el tlempo que éste les quita para la realizacibon de otras actividades que pudieran ser de mayor
utiidad para su desarollo personal y como mecanismo socializador.

La muestra escogida aleatoriamente para la realizacion de nuestro estudio, estd formada por un fotal de 211
olumnos, de los cuales 100 tienen edades comprendidas entre 8-9 anos (3%-4* de primaria) del C.P. San Agustin
(Eclja) y los 111 restantes edades comprendidas entre 14-16 afos (3%-4° de ESO) del LES. Gustavo Adolfo
Bécquer de Sevilla capital, con un 50% de varones y hembras en ambos casos.

En este frabajo hemos utilizado una metodologia tanto cuantitativa como cualitativa:

-Por un lodo. cuontitativa, no experimental de método descriptivo y estudic transversal para la

recogida y exposicidn de ka iInformacién.
- Por otro lado. cualitativo para el andlisis y explicacion posterior de los mismos.

El Instrumento utiizado ha sido el cuestionario, con preguntas ablertas y cemradas, comprendidas en 17 items,
ademds de 2 preguntas abiertas sobre qué es para ellos el televisor y la television.

La observacion participante ha sido instrumento de frabajo parc nuestro estudio, cunque de ello no hemos
tomado conclusiones que vayamos a exponer.

Por Gitimo decir, que el andlisis de datos se llevaré a cabo a través de la utilizacion del paquete estadistico
SPSS. (Cuestionario: Anexo |).

La evaluacion de resultados es expuesta a continuacion en términos de porcentajes en cada una de las
preguntas realizadas en el cuestionario.

En cuanto al tiempo que los chicos ven la televisién al dia, los resultados obtenidos han sido mayormente en
el intervalo de 3-4 horas, con un 45,89% en los alumnos de 14-16 afos y con un 24% en los alumnos de 8-9 anos.
£l segundo Intervalo que ha obtenido mayor puntuacién ha sido 1-2 horas, con un 35,7% en los de 14-16 afos
y un 23% en los de 8-9 anos, seguido del intervalo 5-6 horas con un 13,76% de los de 14-16 afos y el 20% en los
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de 8-9 anos. Mas de 7 horas diarias de television ha obtenido el porcentaje de un 2,7% v 10%. respectivamente.
Los demdas datos no son significativos.

En la cuestion de ¢ cudndo ven la television? hemos obtenido los resultados siguientes:

En los chicos/as de 14-16 anos la puntuacion méxima obtenida ha sido en ‘tarde-noche” con un 46,7%. y en
los 8-9 anos la méxima puntuacion o obtiene la categoria ‘manana-tarde-noche’ con un 29%. Seguidamente
se obtiene en los mayores, ‘noche’ con un 27% y en los pequenos, ‘tarde’ con un 21% y a continuacién un 13%
tanto en la *tarde’ como en ‘manana-tarde-noche’, en los chicos de 14-16 anos.

En el tercer lugar de los chicos de 8-9 anos encontramos la categoria *tarde-noche’ con un 18%. Finaimente,
ambos grupos en la categoria de ‘manana-noche’ obtienen un 4,5% los del primer grupo y un 10% los del
segundo. Los demdas datos no son relevantes.

Respecto a sle levantas temprano para ver la television?, ambos grupos colnciden en que "no’ se levantan
temprano para ver ka televisibn con un 92.7% los de 14-16 anos y un 58% los de 8-9 anos. Seguidamente,
afirman que ‘si" se levantan temprano para ver la television un 5.4% y un 41%, respectivamente. El resto de

ambos grupos responden a que ‘o veces’ lo hacen.

Por ofro lado ¢ te acuestas farde para ver lo tele?, obtenemos que la mayoria de los sujetos de ambos grupos
responden "no": un 42.3% en el primero (14-16 anos) y un 64% en el segundo (8-9 anos) de los encuestados; con
un “si' responden 33% y 34% respectivamente, y el resto, "a veces'.

La quinta pregunta ;ves mds la fele los fines de semana que entre semana?, todos coinciden que 'si* con

porcentajes parecidos: un 77% y 76%. respectivamente. Responden que ‘no’ un 29% y 20% respectivamente y
el resto "'no sabe no contesta’.

A lo pregunta ¢te gustan los anuncios?, todos coinciden en que no les gustan con un 57% los primeros y los
segundos con 59%, y responden ‘si* un 10,8% de los mayores y un 25% de los pequeos. "Algunos’ lo responden
un 31.5% y un 6%, respectivamente.

Hemos preguntado ¢cudles eran los anuncios que mas les gustaban? y lo obtenido fue lo sigulente: en los
chicos de 14-16 anos los anuncios que Mas les gustan son los de telefonia con un 27%. entre ellos los Mas
valorados son AMENA (16%), AIRTEL (3%) y RETEVISION (1%); los de deporte, con un 15,7%: los de masica con
un 9% y ofros con un 33,5%. El resto de los encuestados ‘no sabe no contesta”.

En los nifos de 8-9 anos los anuncios que Mas les gustan son los de alimentos con un 40.1%, entre elios el de
COLACAO y KINDER BUENO:; otros, como el de AMENA, juguetes y coches ocupan la segunda posicién con
un 28%: y en tercer lugar les gustan los anuncios de bebidas, con un 24%, entre ellos los de FANTA, COCACOLA
y PEPSI. El resto 'no sabe no contesta’.

Por ofro lado, los anuncios que menos les gustan son, los de cosméticos-impleza con un 25%. entre ellos,
compresas y detergentes. seguidos de otros como coches y ordenadores con un 19% y “telefonia® con un
10.8%. El resto "no sabe no contesta’.

En los chicos/as de 8-9 anos, la mayoria *no sabe no contesta™ un 75%, aunque entre los mas destocado de
los que menos gustan es el de telefonia con 8%. El resto no es significativo.

En relacion a los programas preferidos por cada uno de los grupos podemos comentar lo sigulente: hemos
dividido los programas de cada uno de los grupos en tres grandes apartados. El méas destacado ha sido
‘programas-concursos” con un 59% y 47%. respectivamente a los grupos-edades; los mas destacados en el
grupo de los mayores son: ‘El dia después’, *"Masica si*, "Sorpresa, sorpresa” e ‘Impacto TV', en orden de
preferencia. Los demas programas-concursos de esta categoria no aportan datos significativos.
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La segunda categoria mdas destacada por ambos grupos son las series, en los mayores, con un 31% y un 34%
en los pequenos. Las seres mdas puntuadas en los chicos de 14-16 afos son: "Al salir de clase® y "Manos a la
obra’, y en los chicos de 8-9 anos son "Manos a la obra’ y "‘Médico de familia®, seguido de ‘Mediterrdneo’, en
orden de preferencio. Las puntuaciones en las otras serles televisivas no presentan resultados significativos.

La tercera categoria mas puntuada han sido los dibujos animados, con una puntuacion de 7,1% los mayores
y 17.6% los pequenos. La serie de dibujos animados preferida por ambos grupos son *Los Simpsons®, seguido
por los pequehos por '‘Bola de Dragbn'.

En relacion a las preguntas: De cada programa ¢ qué es lo que mds te gusta? y ;qué es lo que menos te gusta?
hemos obtenido puntuaciones muy diferenciadas en ambos grupos, debido a que los nifos de 8-9 anos no han
sabido responder a estas preguntas, respondiéndonos con las mismas respuestas que en la pregunta anterior;
por lo tanto, los datos que expondremos hacen referencic Unicamente a los chicos de 14-16 afos. -

Por lo expuesto, podemos plasmar los siguientes datos obtenidos en el grupo de los mayores: les gusta ‘todo”
de los programas escogidos un 7.3%. Los tres apartados de mayor puntuacion han sido:

- Contenido de programas con un 454%, entre los que destacan caracteristicas como el humor, la
informacion, intriga, accidn, en orden de preferencia:

- el segundo apartado més puntuado ha sido protagonistas con un 45%;

- el tercer apartado es deportes y juegos con un 14.9%, entre los que destacan el fitbol y juegos,
pruebas y apuestas. Los demdas datos no son significativos para nuestro estudio.

Por ofro lado. lo que menos les gusta a los alumnos de 14-16 anos dentro de sus programas preferidos es:
‘algunos contenidos de los programas’, con un 30.16% con aspectos destacables como las exageraciones,
programas pesados o antiguos y que los que les dejan con la intriga.

En segundo lugar encontramos alta puntuacién sobre lo que menos les gusta: “Protagonistas’ con un 24.3%,
destocando su presentador y los concursantes.

En tercer lugar, no les gustan ‘los anuncios’, con un 16.11%. En ditimo lugar. ‘las repeticiones’ obtienen una
puntuacién casl con el resto del porcentgje sobre Io que menos les gusta en sus programas preferidos. Los
demdas datos obtenidos no son significativos para nuestro estudio. '

Entrando en ofra cuestion ¢cudles son fus persongjes favoritos?, los resultados que hemos podido recoger,
dividido en tres categorias son: en los mayores, “los presentadores’ de distintos programas obtienen mayor
puntuacion con 53.2%, entre ellos, Constantino Romerc, Michael Robinson y Carlos Garcia Hirsfleld: seguido de
‘los actores’ con un 33,1% entre los que destacan los de *Al salir de clase® (Miiam, Alberto, Carlota; etc.) y de
*Manos a ko obra® (Manolo y Benito); y como Ultima categoria estd la de *dibujos animados’, con un 13.5%
entre los que destacan los personajes de ‘Los Simpsons® (Bart, Homer, etc.).

En los ninos de 8-9 anos las categorias destacadas han sido los protagonistas de los “dibujos animados’ con
una puntuacién del 40.6%. entre los que mdas han sido votados son los personajes de ‘Los Simpsons® (Bart,
Homer, efc.) y los de "Bola de Dragdn® (Goku, kiilim, etc.). Sigue “Los actores’ con un 22,8%, entre ellos Benito
y Manolo (Manos a la obra) y los protagonistas de telenovelas (Lucecita); a continuacién hemos englobado
en la categoria de ofros cuestiones varias, con un 16,2% entre los que podemos nombrar a actores y modelos
como Leonardo Di Caprio y Claudia Schieffer, respectivamente.

En relacidén a lo anterior los rasgos que mas les gustan de sus personajes favoritos se han dividido en fres
categorias para cada grupo: en ambos grupos, la categoric que mayor porcentaje ha obtenido es
cualidades personaies, con 61,7% y 36.9% respectivamente a las edades, entre ellos "divertido, simpatico y
forma de ser en general. Seguida de ésta, las condiciones fisicas obtienen un porcentaje del 283 y 304,
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respectivamente. destocando su belleza. cuerpo. etc. Finalmente en la categoria ofros como dinero., ropa.
etc. obtenemos una puntuacion del 3.4% en los mayores y un 32.6% en los pequenos.

A la pregunta ;qué cualidades de estos personajes te gustaria tener a 1i?, nos han respondido del sigulente
modo: la puntuacién mayor ha sido en cualidades personales con un 52 8% en los mayores, manteniéndose
en el primer puesto, mientras que en los pequenos hemos obtenido una puntuacion del 48.9%. ocupando el
segundo lugar, entre los que destacan: simpdtico, gracioso y buen actor, Opuestamente, en un tercer puesto
en los olumnos mayores, las cualidades fisicas obtienen un 9,4%, en confraposicion con los alumnos pequenos
que la posicionan en primer lugar con un 51%. Les gustaria tener ninguna cualidad de estos personajes, a los
mayores con un 27%, ocupando un segundo puesto, mientras que los pequeos han obtenido un porcentaje
que no lo valoramos para nuestro estudio.

Hemos preguntado s/ ven los mismos programas que sus amigos vy los alumnos de 3%4° de ESO nos han
respondido que ‘si' un 54% y un 30% los alumnos de 3°-4° Primaria. ‘No’ lo han contestado un 10% y un 51%
respectivamente; ‘a veces’ ha obtenido una puntuacion del 29.7% vy 9% respectivamente. Dentro de ésta, sl
los comenta con ellos. ambos grupos coinciden en que “si* con una puntuacion del 70.2% y 79%: que ‘no” un
11.7% y un 12%. mientras que “a veces' ha obtenido la puntuacion del un 18% y 7%. respectivamente.

También les hemos preguntado si ven los mismos programas que sus padres, a lo que ellos nos han respondido
mayormente 'si’ tanto mayores como pequefos con un porcentaje del 43 8% y 43%, respectivamente. Que
'no" ven los mismos programas que sus padres ha obtenido la puntuacion del 29 8% y 42%, respectivamente.
El resto ha contestado NS/NC.

Nos preocupaba también saber el n* de felevisores que cada nino tiene en su casa y dénde se enconfraban
los mismos, obteniendo que la mayoria de ellos en ambos grupos tienen dos televisores en su casa (54,5% y
61%, respectivamente), a continuacién tres televisores (23.6% y 16%. respectivamente) y seguido por uno o
cuatro televisores en tercer lugar (10% en los mayores y 19% y 2%, respectivamente en los pequencs). La
mayoria de ellos tienen un televisor en “el saldn’ (44% y 58%). en segundo lugar, en ‘mi dormitorio® u “ofro
dormitorio® (25% en los mayores y 33% en los pequenocs); los demdas datos no los consideramos significativos.

Merecen mayor atencién las siguientes preguntas. que posteriormente comentaremos. Para /te gusta hacer
ofras cosas mas que ver ka tele?, lka mayoria nos han respondido. en ambos grupos, 'si' con un 90.8% en los
mayores y un 81% en lo pequenos:; y 'no’, un 3.6% y 16% respectivamente. *A veces’ ha obtenido la puntuacion
de un 4.5% en los mayores y un 2% en los pequenos.

Para la pregunta ;qué cosas les gustan hacer si no ven la tele?. todos coinciden en que lo que harian seria
‘hacer deporte’, mayormente, jugar al fitbol, con una puntuacion del 26.1% en los alumnos de 14-16 anos y
del 31% en los alumnos de 8-9 anos, seguido en segundo lugar de “salir con los amigos’ con un 252% en los
mayores y “jugar, leer y escribir' con un 8% en los mas pequenos. El resto de los datos no son significotivos, a
excepcion que "escuchar musica™ con un 11,7% en los mayores y que ocupa el tercer lugar de preferencio.

maﬂnnmeqmtomdmdammmocueﬂbnabvmemmtepabdmm.m
podremos ver en las posterores conclusiones es ¢qué harias si no tuvieras televisor? Los datos obtenidos son
los siguientes: la mayoria de los alumnos mayores posicionan en primer lugar ‘escuchar masica’ con un 20.1%,
mientras que los alumnos pequenos prefieren ‘jugar’ con una puntuacion obtenida del 45%. En segundo lugar,
tanto los mayores como los pequenos prefieren 'ir a la calle con los amigos® (15.5% y 12%. respectivamente).
En tercer lugar se obtiene una puntuacion de 6.8% vy 11%. respectivamente, en la categoria de "aburrirme’.

Tras haber pasado los cuestionarios, recoger y recopilar los resultados obtenidos queremos expresar, de forma

general, que ka informacion obtenida, ha sido mayormente la esperada, aunque si ha habido algunos
aspectos que nos han resultado sorprendentes, interesantes e incluso, contrario a lo que habiamos esperado.
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Creemos que la mayoria de los nifos ven demasiado tiempo la television, ya que los datos obtenidos han

verificado nuestra hipbtesis sobre ello. Del mismo modo, dedican practicamente todo el dia a ver la televisién,
durante la manana, la tarde y la noche, sin dejar ninguna estas partes del dia para realizar otras actividades
que podrian mejorar su desarrolio.

Destacamos que los mayores no se levantan temprano para ver la television, con un porcentaje muy alto,
mientras la puntuacion obtenida por los pequenos es bastantes similar en ambos casos. -

Undatoquanoshasorprenddohosidoqua.lmtornovoresconmpequeﬁosdconmseowestantardf
por ver la tele. Nos preocupa que. chicos que no saben qué deben o no deben ver estén a horas
inapropladas delante del televisor.

La cuestion de que los chicos/as vean mas tiempo la television los fines de semana que entre semana, con un
porcentaje tan alto, nos estd demostrando que el tiempo libre se dedica principalmente a ver la television, en
vez de realizar ofras actividades. bien activas o pasivas. que requieran mayor esfuerzo intelectual o fisico del
nifo. Sin embargo, nos ha resultado tranquilizante ver que, tanto mayores como pequenocs, de no ver Ia
television, prefieren hacer actividades deportivas, jugar y salir a la calle con sus amigos. Pensamos que es de
gran importancia que chicos/as en estas edades realicen actividades fisicas parac su desarrolio psicomotriz.

Queremos destacar que, los programas mds vistos por los encuestados se basan en la violencia-impresién,
como es el caso de “Impacto TV' y dibujos animados para adultos: como ‘Los Simpsons’; la ogresividad de
‘Bola de Dragdn'; la tristeza en programas donde la sociedad cuenta sus relatos y propias experiencias y el
fanatismo por el fUtbol que, Incluso a nivel social, podemos verificar como en “El dia después’. Como
curiosidad, nos ha lamado ko atencién que chicos de corta edad sean felespectadores de series que no les
aporta nada a nivel informativo y/o educativo. sino que mas bien. presenta la cara oscura de familias rotas 0
corompidas, como es el caso de las telenovelas o series. qnnomueﬂrmmodelmdefomﬂocam
institucion formadora.

Nos agrada poder mostrares datos que hemos obtenido y que no esperGbamos. Los chicos{évenes
destacan, como aspectos que mas valoran de sus personajes y que les gustaria tener a ellos. sus cua f
internas-personales. Con lo cual, el aspecto fisico, en alumnos que ya son capaces de discriminar, no o supone
todo. Comienzan a valorar otros rasgos en las personas, sin importaries tanto ni si fisico ni el de sus iguales.

En contraposicion hemos descublerto que, chicos aln no capaces de discriminar y valorar ofros rasgos que
no son visibles, prefieren ser guapos y tener buen cuerpo, no dando tanta importancia a otros. Con esto,
mmmammmmdmmmmbmdmmmmm
obsesion por el fisico, la delgadez y “los cuerpos Danone”.

Por ditimo, hacemos referencia a la cantidad de televisores que hay en cada casa, con una media de dosa
fres televisores, lo que implica que el nifo tiene mayor posibilidad de ver la television solo, sin la supervisién de
losrnavores.Btmbecsmeocabomdeﬁmmanocmﬂmaﬁnmﬂsoonbsdﬁosobteﬂdosencuuﬁnf
a la posibilidad de ver la television en su propia habitacion. Ademas, al no estar acompanado, la posibilidad
de comunicacion y desarrolio social, tanto con ninos de su misma edad como con adultos, es coda vez menor
a medida que pasa el tiempo, que la tecnologia avanza y que los televisores bajan de precio.

En nuestra opinién, la funcion de educar no estd sdlo en manos del educador. Consideramos educadores a
los padres. a la familia, a los amigos. a la socledad y. por supuesto, a los medios de comunicacion.

lismac:cawlor.umtot::ltzzsIc:srl'niarlru:wosdelcasociedoclv.eneapecici.lofc:mlloseconciancledtiquec:lel'ruI
aspectos, denfro de la programacion televisiva y a horas inapropiadas, pueden llegor a perjudicar la
formacién de sus hijos o, por otro lado. no ayudar en el proceso educativo. i
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Bdonuesfropmtodovlsro.loteievhibnenolnu\dooducdwoesdamucmm‘perobmentddod
*prehistorica” de algunos profesores hace que este medio esté desaprovechado totaimente, ya que lo toman
comoolgoh:vdco.quomenseﬂonadoolrho.qnmha‘mﬁocmocrnientos.wdmucho
informacién que el nino no integra en sus conocimientos anteriores. Esta mentalidad debe ir cambiando poco
- opoco.abrléndmeamnvoscanpoaynﬁtodosdsemeﬁGuo.comopuedemlotelevislbn.

Creemos que en este momento, son escasas las emisiones que ofrece Ia televisibn como formacion para los
infantes. Del mismo modo que. en el horario que los mismos ven la television, se trasmiten progromas que
pmdensardelnlorésporalosodmos.quesisoncopocesdoducmqupaaeimpmdamono
productivo o, simplemente, entretenido.

Los ninos pueden llegar a ver ka television sin discriminacion de programas. Los padres deben controlar el uso
de la television. El nifo debe tener un tiempo para jugar. ofro para estudiar y ofro para ver la television.

Para finalizar nuestro estudio. hemos elegido una frase de Florentino Bidzquez Entonado, que refleja nuestra
mmumvmqmbmm.smsmm&mm
indefensién de los nifos para sacar buenos beneficios en un negocio privado nos parece inmoral, como o es
asi mismo el incuicares ‘slogans’ a machomartilio para forzares a que consuman y gasten dinero.
condiciondndoles para el futuro a un comportamiento econdmico muy concrefo al serviclo de quienes
poseen los negocios.
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