CARACTERISTICAS DE LAS ESCUELAS DE PADRES:
"PROPUESTAS"

Francisco Delgado Ruiz
Secretariado Confederacion Espafola de APAS

La experiencia de Escuelas de Padres en Espafia es
aceptable, ya que distintas entidades, han llevado a
cabo experiencias en los Ultimos afios. Aunque hay muy
poco material didédctico.

La idea fundamental es que la formacién de padres
ha de partir de la iniciativa y puesta en préactica del
movimiento de padres, exclusivamente.

Contenidos, metodologfia, aplicacién y objetivos,
han de ser dados por las APAs y sus Federaciones, esto
no escluye la posibilidad de colaboracién con Enti-
dades de otra indole, en lo que afecta al apoyo finan-
ciero y técnico.

Los objetivos, metodologfa, contenidos y tiempo
han de ser estudiados al detalle, previamente, para
adaptarlos a cada entorno social o geogréfico.

El equipo multiprofesional que dirija la "Escuela
de Padres", ha de ser estable en cada curso y tener
reuniones periddicas para analizar el transcurso de la
Escuela y hacer evaluaciones periédicas.

Objetivos: Formaciéon en el hecho educativo.
Conocimiento del nino.
Participacidén en todas sus variedades.

Contenidos: Polivalentes para los objetivos antes
enunciados.

Metodologia: Muy activa. Seminarios y mesas de
trabajo.

Cada APA o Federacién, ha de adaptar el modelo a
su entorno social y geogréfico.
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El  funcionamiento ha de partir de 1la exclusiva
iniciativa del movimiento de padres, para no desvir-
tuar lo que se pretende y evitar la picaresca y obje-
tivos encaminados a todo lo contrario que se pretende
conseguir con la formacién de los padres hacia el
hecho educativo y su participacién real en la autoges-
tiéon escolar.
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MESA REDONDA

"Experiencias en Andalucfa”

Coordinador: Dr. D. Manuel Velédzquez Clavijo.

Prof. de la E.U.M. de la Universidad de
Sevilla.

Entre las cuestiones planteadas por la Mesa, estas

tres fueron las més significativas:

I.

IT.

ITI.=

&Coémo

motivar a los padres para que asistan

con carédcter de continuidad a la

E.P.?

éQuién deberia ser el coordinador-conductor-
animador de la E.P.? ¢Cuél deberia ser su
perfil personal y profesional?

iApoya la Administracién Auténoma Andaluza a

las

E.P.?

En la primera pregunta surgieron muchos canales de
motivacidén, entre los que se pueden destacar:

- Montar videos de E.P.

- La creacién de talleres para implicar a los
alumnos dentro de la dindmica de la E.P.

- Encuestas que recojan la opinién de los padres
sobre los temas a debatir en las E.P.

- Estrategias para que asistan "parejas", no ma-
dres solas a las E.P.: Horario Extraescolar,
Inscribirse en 1la E.P. padre y madre juntos,
montar guarderfas llevadas por los alumnos de la
segunda etapa, etc.

- Otra motivacién serfa utilizar la figura del
"TUTOR" para que colabore en la E.P., de ese
modo tendrfa més poder de atraccién para la
asistencia de un mayor nimero de padres.
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- Organizacién de sesiones de dramatizacién, ex-
cursiones, meriendas, etc., de manera que haya
participacion de todos y momentos de mayor relax
y apertura.

- Intento de una estrecha colaboracién con la APA
y el Consejo Escolar del Centro para conseguir
una mayor participacién de todos en la E.P.

- Dirigir también la motivacién hacia "el profeso-
rado" del Centro que, en ocasiones, se muestra
reacio o no colabora en la creacién y desarrollo
de la E.P.

Como respuesta al segundo interrogante planteado
desde la Mesa: équién debe ser el coordinador de la
Escuela de Padres?, se llegé a la conclusién de que
este coordinador deberia ser un técnico, un profesio-
nal cercano al centro escolar donde se lleva la Escue-
la de Padres, para acabar de este modo con la falta de
continuidad de las mismas debido a los "voluntaris-
mos".

También se traté qué Curriculum vitae deberia te-
ner dicho coordinador, ¥y surgid que ademés de la 1i-
cenciatura, realizase:

- Cursos de Didéctica (Pedagogia Social),

- Cursos de Técnicas de Dindmica de Grupos,

- Cursos de Psicologia de la pareja, Psicologia
sexual, etc...

Todo ello conseguido por una mayor calidad en los
Planes de Estudio y mediante Cursos de Formacién de
Animadores de E.P. que se organizarédn a través de los
ICEs, los CEPs, etc.

Con respecto al tercer interrogante, acerca de si
apoya la Administracién Auténoma Andaluza la creacién
de Escuelas de Padres, hubo disparidad de opiniones,
pero como sintesis, se puede decir que todos coincidi-
mos en que la Administracién, a través de la Conseje-
ria de Renovacién Pedagégica, debe apoyar la creacién
de Escuelas de Padres creando una infraestructura para
subvencionarlas econémicamente, asf como a la forma-
cién de técnicos en E.P., todo ello organizando cauces
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de ayuda desde los CEPs, EPOEs, ICEs, para la puesta
en marcha de dichas Escuelas de Padres.

De ese modo se plantearian las Escuelas de Padres
| como algo bésico ¥y enraizado en el centro escolar y no
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como una actividad complementaria o extraescolar.

Adela Miré




CONCLUSIONES GENERALES

De estas I Jornadas Andaluzas de Escuelas de Pa-
dres y, a modo de sintesis, se pueden extraer algunas
conclusiones:

1.- Han quedado patentes, una vez més, las
responsabilidades familiares en la formacién de los
hijos. En el desarrollo integral del hijo el "clima
familiar", el "estilo" que cada familia sea capaz de
conseguir ocupa un lugar muy destacado. Esto sucede en
cualquier modelo de familia.

2.- La formacién de los padres es una exigencia
que debe comenzar muy pronto, antes incluso, de la
entrada del nifio en el colegio, dada la importancia de
los mensajes recibidos en los primeros afios de la
vida, tal como sefialan las mds recientes investiga-
ciones psicopedagégicas. Se ha insistido, de un modo
especial, en reclamar la intervencién de padre y ma-
dre, superando el tradicional sesgo de la educacién
familiar como algo muy relacionado, casi exclusivamen-
te, con la actuacidén de la madre.

3.- No se llegé a un perfil orientativo de lo que
podrian constituir en 1la actualidad las metas vy
contenidos concretos de la formacién de los padres.
Hay que seguir profundizando en esta linea.

4.- Se parte de la Escuela de Padres como un canal
importante de formacién y se analiza la problematica
derivada de su puesta en marcha. En este sentido, se
destaca que la iniciativa de su creacién debe surgir
de los propios padres, por ejemplo a través de las
APAS.

5.- Uno de los grandes problemas es la motivacién
de los padres para asistir a la E.P. Se han sugerido
entre otras vias, la implicacién de los propios profe-
sores, tutores, la oferta de programas uUtiles y préc-
ticos muy cerca de sus necesidades, as{ como recurrir
a la ayuda de los medios de comunicacién, radio, T.V.
No obstante, es wuna cuestién que plantea muchos
interrogantes en relacién con cada ambiente concreto.
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6.- éQuién debe ser el coordinador de la E.P.? No
cabe duda sobre la conveniencia de la actuaciéon con-
junta de padres y profesores, pero parece claro que
debe pasarse del voluntarismo de los profesores a la
actuacién de personas con dedicacién y preparacién
técnica especifica; el propio I.C.E. de esta Universi-
dad, a través de su directora, se ofrece para colabo-
rar en la preparacién de las mismas.

7.- Es necesario el apoyo de 1la Administracién,
bien con personal técnico a su cargo mediante subven-
ciones econémicas, as{ como el aumento de apoyo a los
EPOEs, Seminarios Permanentes, o a las APAS. Ayunta-
mientos y Diputaciones no deben ser ajenos a estas
iniciativas.

8.- Se aboga por potenciar en los padres la idea
de participacién en la vida de los centros como un
derecho y un deber. Esto no sed posible entre tanto
padres y profesores no lleguen al convencimiento pro-
fundo de la tarea que tienen en comin, delimitando
funciones y superando aparentes intereses encontrados.

9.- Se sugiere que en las préximas jornadas, para
las que desde ahora se adquiere el compromiso de su

organizacidén, se promueva de manera especial una mayor
participacion de los padres.

Isabel Ridao
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