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En el area occitana la posible existencia de compositoras liricas contemporaneas de
los trovadores ha sido muy discutida en los estudios literarios, pues son las primeras
escritoras en una lengua no latina, novedad importantisima en el panorama literario de
las lenguas vernaculas, eminentemente masculino en todas las areas literarias europeas.
Sin embargo, la constitucién socio-politica del sur de Francia le confirié a la mujer
mayor autoridad que en otras regiones, contaba con derecho de herencia y con acceso
privado a la educacion' hasta el s. XIII, momento en el que la instruccién en la corte
entra en decadencia en favor de una ensefianza que privilegia la lectura del salterio en
latin, como medio destinado a evitar el ocio, en favor de la adquisicidn de los principios
y valores morales. En esta época las ideas patristicas que relacionaban a la mujer con la
fuente del pecado original y con la sensualidad estaban en auge, de forma que pesaba
sobre ellas la condicion de seres inferiores que se consideraban incapaces de producir
un discurso intelectual. No obstante, a juzgar por testimonios existentes del s. XII,
parece que algunas jovenes pertenecientes a la nobleza y a la burguesia supieron valorar
la obra de aquellos autores que acogian en sus cortes y a los que sirvieron de mecenas.
En este trabajo nos fijaremos precisamente en las trobairitz, figuras femeninas que
inauguraron la composicion lirica femenina en lengua vernicula y, en especial,
prestaremos atencion a Alamanda a partir de su participacion en la tenson S’ie-us gier
conseill, bella amia Alamanda®, ya que hemos observado una clasificacion fluctuante de
este texto en los estudios literarios que estd motivada por la discusion acerca de la

existencia real de este personaje.

* Este trabajo se integra en el Proyecto FF12014-55628-P, titulado “Voces de mujeres en la Edad Media:
realidad y ficcion (siglos XII-XIV)”, dirigido por la Dra. Esther Corral Diaz y financiado por el
Ministerio de Economia y Competitividad.

" Algunos estudios han demostrado que las mujeres medievales de las clases altas posefan libros y
contaban con instruccién (vid. Bell, 1982). En este sentido, Livingstone (1999: 12) afirma que “it was
more likely for a noblewoman to be literate than a nobleman”. Para la educacién de las mujeres en la
Edad Media, vid. Ferrante (1984).

% Seguimos la edicion de Riquer (1975), pero tenemos en cuenta otras ediciones del texto més recientes, v.
gr. Harvey y Paterson (2010).
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1. LAS TROBAIRITZ

El papel femenino ha sido indispensable para comprender la produccidn, innovacion,
promocidon y transmision de la literatura trovadoresca medieval. De hecho, los
trovadores y autores medievales eran ya conscientes de su importancia y asi lo
demuestran en sus textos, donde dejan constancia de sus nombres®. Si bien entre los
criticos literarios ha suscitado interés el reconocimiento del mecenazgo femenino en el
sur y norte de Francia4, no ha contado con la misma suerte el estudio de su lirismo, que,
a pesar de todo, ha contribuido al florecimiento de las grandes literaturas occidentales.
En este sentido, debemos afirmar que actualmente no existe todavia un acuerdo
unanime entre los investigadores en relacion con la colaboracion real o ficticia de estas
compositoras en textos literarios, sino ideas encontradas en las que parece advertirse
una mayor sensibilidad por la participacion de la mujer a partir de las ultimas décadas
del s. XX, tendencia explicada por algunos criticos en correspondencia con el
florecimiento de los movimientos feministas”.

A juzgar por las referencias a trobairitz de nombre conocido en los textos liricos y en
las vidas y razos, se piensa que todas ellas eran mujeres pertenecientes a la nobleza,
pues sus nombres aparecen acompafiados de la formula de distincion “na” o bien
“dompna™. Las autoras de las que se conservan vidas son sélo cuatro: Azalais de

Porcairagues, Castelloza, Comtessa de Dia y Tibors, mientras que las razds conocidas

3 Vid. al respecto las tornadas de muchos partimens occitanos en las que se nombran damas nobles y
cultivadas con el fin de brindarles un reconocimiento publico (por ejemplo: la vizcondesa de Narbona;
Azalais de Tolosa; Eleonor, mujer de Raimon VI; Azalais, vizcondesa de Marsella; Beatriu de Provenza;
Guide de Rodez y otras ocultas bajo senhals), asi como los prologos de romans como Le chevalier de la
charrette en los que se advierte el agradecimiento a mecenas femeninas, (en este caso, Marie de
Champagne). De igual forma, las compilaciones de textos de autoria femenina prueban también la buena
acogida con la que contaron estas composiciones y su voluntad de permanencia.

* Sobre la importancia del mecenazgo femenino en la literatura medieval, vid. Lejeune (1977: 204-208) y
McCash (1996).

> Parece que el primer autor que estudi6 detenidamente la obra de las trobairitz fue Schultz-Gora (1888)
con la publicacion de la primera edicidn de veintitin textos de dieciséis autoras. En el s. XX, el analisis de
su obra continta siendo marginal en la investigacion literaria, a pesar de que algunos autores realizaron
ediciones individuales de las composiciones de algunas trobairitz. Véran (1946) pretende establecer una
relacion de todas las trobairitz y de sus composiciones, pero olvida, por ejemplo, a Azalais de Altier y
algunos textos de autoria anonima.

% En esta misma idea inciden las representaciones artisticas de los cancioneros en los que encontramos
iluminaciones de trobairitz. Las vidas y razos nos presentan descripciones poco detalladas de estas
damas, pues todas aparecen descritas como bellas (cf. Castelloza y Lombarda), gentils (cf. Azalais de
Porcairagues, Lombarda y Tibors) y ensenhadas (cf. Azalais de Porcairagues, Castelloza, Lombarda y
Tibors).

1657



estan en relacion con la obra de Almuc e Iseut de Capio, Lombarda’y Maria de
Ventadorn y Gui d’Ussel®,

Si realizamos un estudio referente a su lugar de produccién y a su cronologia,
podemos constatar su contemporaneidad con los trovadores durante el periodo de mayor
produccién literaria. Su auge se sitta entre finales del s. XII y el s. XIII’, por lo tanto, en
una €poca en la que la tradicion literaria ya estaba plenamente consolidada. Su dmbito
de composicidon ha sido localizado en el Limousin, en Gascuila, en Provenza y, en
menor medida, en el norte de Italia (Rieger, 1990: 50). No obstante, estos datos no
deberian conducirnos a negar la ausencia de compositoras liricas en los afios de
nacimiento y declive de la poesia trovadoresca ni en otras 4reas no mencionadas'’, pues
parece que los cancioneros sélo nos han transmitido una pequefia parte de las
composiciones de estas damas y de sus vidas. El motivo que puede explicar el escaso
interés por la conservacion de sus textos podria ser la no consideracion de estas autoras
como poetas profesionales y muestra de ello es la ausencia de un término especifico
para mencionarlas como colectivo o bien de forma individual. Debemos tener presente
que la designacidn “trobairitz” no esta constatada en ninguna composicion lirica, en las
Artes Poéticas, ni en las vidas y razos, quizas por ser entendida su actividad s6lo como
distraccidon cortés, pues se documentan referencias de que las mujeres cantaban para
entretenerse en el &mbito privado. El empleo de este término se registra por primera vez
en el verso del roman de Flamenca “e ja iest bona trobairis” (v. 4577), donde la
protagonista hace uso de €l para ensalzar la capacidad compositiva de su dama de
compaiiia, Margarita.

A pesar de que la autoria femenina ha sido muy debatida, no debe parecernos extrafio
que damas “ensenhadas”, con acceso a la cultura y conocedoras del codigo cortés,

recitasen y compusiesen textos liricos'', pues, segun Rieger (1990: 54), su participacién

7 A pesar de que algunos criticos consideran este texto una vida, se trata de una elaborada razé (vid.
Boutiere, 1964: 416-419).

¥ A estas trobairitz podemos afiadir los nombres de Clara d’Anduza y Garsenda, mencionadas en vidas y
razos de trobadores y a Alamanda y Guillelma de Roders en las razds que acompafian a las dos tensons en
las que participan con Giraut de Bornelh y Lanfrac Cigala, respectivamente.

? Entre las enmarcaciones temporales apuntadas por los investigadores podemos aludir las ofrecidas por
Paden (1989: 14), Bruckner et al. (1995: XXXVIII): 1170-1260; Rieger (1990: 50): 1200-1276; Riquer
(2000: 31): 1135-1240 y Aguilera (2012: 101): 1150-1250. Entre 1180 y 1230 Gaunt (1995: 161) y
Bruckner (2002: 130) reconocen una época aurea en la que se observa una mejoria de la condicién de la
mujer que ayudaria a justificar la mayor conservacién de textos de autoria femenina en esta época.

' Adviértase que Coldwell (1987) y Boynton (2002: 53) confirman la presencia de juglaresas y mujeres
compositoras también en la Francia del norte. Sobre la presencia de la voz lirica femenina en los jeux-
partits franceses, vid. Tyssens (1992).

" Recuérdese la existencia de poetisas en el mundo 4rabe y en Al-Andalus.
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en la vida cultural del momento, y por extension en la performance, parece demostrada
por los testimonios iconograficos en los que se representan mujeres tocando un
instrumento y cantando. Ademds, a la vista del nimero de nombres conocidos de
trobairitz (a veces de las que desconocemos la obra poédtica) y de debates conservados
en los que se reconoce una voz femenina, parece que sus espectaculos debieron de ser

muy valorados.

2. ALAMANDA Y SU TENSON

Para acercarnos a la obra de las trobairitz hemos escogido un texto bastante singular:
la tenson S’ie-us gier conseill, bella amia Alamanda, compuesta por Giraut de Bornelh
y por Alamanda, doncella de la dama amada por el trovador. La existencia real de la
interlocutora ha sido objeto de discusiones variadas en los estudios literarios que han
tenido como resultado soluciones divergentes, ya que este es el Unico texto en el que
participa la trobairitz.

(Existio realmente Alamanda? Referencias textuales, relativamente contemporaneas
al texto estudiado, datado en el ultimo cuarto del s. XII'>, parecen confirmarlo. En el
sirventés de Bertran de Born, D ‘un sirventes no-m chal far lonhor ganda, elaborado en
1183, se dice “Conselh vuolh dar el so de N’Alamanda” (v. 25). El trovador reconoce
asi las vinculaciones formales de su texto con la tenson estudiada, que identifica por
medio de la alusion a la trobairitz, quizas por la fama que la composicion y este
personaje femenino del que solo se conserva esta colaboracion lirica alcanzaron en el
panorama literario del momento. La cita fue interpretada por los investigadores de
diferentes formas, de tal modo que la clasificacion de este texto puede variar entre la
consideracidn de fenson y tenson ficticia, atendiendo a la autoria doble o a una autoria
exclusiva por parte del trovador'®, considerando asi la voz femenina un recurso

compositivo atribuido a la destreza de Giraut de Bornelh.

"2 Rieger (1991b: 53) ha situado la composicién del texto entre 1175 y 1180/81. No obstante, Guida y
Larghi (2014: 31) retrasan su cronologia a los tltimos afios de la década de 1180 y 1190.

" Jeanroy (1973, I: 312) le niega a Alamanda el reconocimiento como #robairitz, a pesar de que, como
veremos a continuacién, en la razé (B) que acompana el texto estudiado se afirma: “sabia trobar ben et
entendre”. Otros autores que defienden la autoria exclusiva por parte de Giraut fueron Riquer (1975:
506); Sharman (1989: 11, n. 45), que atribuye el nombre a necesidades ritmicas, y Chambers (1989: 48),
que duda de que Alamanda contase con la excelente capacidad versificatoria que advertimos en la tenson,
por lo que la incluye entre las “trobairitz soiseubudas”, reconociendo la posibilidad de que hubiese
participado en algtin debate con el trovador que hubiese inspirado esta composicion.
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En nuestra opinidn, sin embargo, siguiendo a Jones (1974: 66) creemos que la autoria
individual de los géneros dialogados, argiiida en relacidon a la composicion En [a]quel
son que'm play ni que m’ajensa, ha sido una posibilidad tardia que no contaba con
vigencia en la época de apogeo de la escuela trovadoresca. Por lo tanto, deberiamos
abandonar las afirmaciones misoginas y los apriorismos ideologicos en los estudios
literarios y tratar de comprender y estudiar mejor el lirismo de estas voces femeninas sin
negarlo y desvalorizarlo.

A pesar de que los cancioneros recopilaron relatos biograficos de frobairitz, no se
conserva ninguno referido a Alamanda, pero si la encontramos citada en la razé (B)",
donde se explican las circunstancias historicas que motivaron la composicién de la
tenson. En este breve texto narrativo, posiblemente redactado por Uc de Saint Circ
(Guida, 2014: 31), encontramos novelada la historia anunciada en la tenson, pero con
alguna diferencia. Debemos tener presente que el juglar gascon estuvo en contacto con
las familias nobles mas importantes de la region, por lo que conoceria testimonios reales
que pudo incluir en sus narraciones entre algunos detalles pertenecientes a la ficcion.
Aunque es bien sabido que debemos presentar una actitud prudente al considerar estas
redacciones como documentos histéricos, no podemos negar tampoco su contenido, ya
que algunos de sus datos pudieron ser contrastados y corroborados por pruebas
documentales.

En la razé (B) se pone de manifiesto que Giraut de Bornelh amaba a una dama de
Gascufia, Alamanda d’Estanc'’, ensalzada por su juicio, valia y hermosura, que
unicamente correspondio las muestras de afecto del trovador con la entrega de un
guante, simbolo de aceptacion amorosa en el codigo cortés. No obstante, el enamorado
lo perdi6'® con gran pesar y desperto asi su ira. En la fenson, en cambio, el enfado de la
dama estd motivado, porque ella se enteré de que Giraut pretendia a otra mujer de
menor mérito. El trovador acude a la doncella que est4 al servicio de su amada, que
curiosamente comparte con ella su nombre'’, para solicitarle su ayuda e intercesion ante

su dama con el fin de recuperar su confianza.

' Para los textos de las razés seguimos la edicion de Boutiére-Schutz (1964).

'> Al igual que en otros textos, conocemos la identidad de la dama amada por el trovador gracias a la razé
que acompaifia a la composicion, pues el texto lirico estaba sometido a la mesura que imponia el cédigo
cortés y que impedia el descubrimiento del nombre de la dama amada.

'® Este acto podria entenderse metaféricamente como el abandono del servicio amoroso a la dama en
cuestion en favor de otra, al igual que se relata en la tenson.

'"Esta coincidencia fue explicada por Sharman (1989: 11, n. 44) como un probable error del copista.
Posteriormente, Rieger (1991b: 52) propone también la posibilidad de la existencia de una confusion en el
nombre de la amada del trovador atribuida al copista del ms. /" o bien al autor de la razo.
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La importancia de la fenson estudiada en el panorama literario occitano se advierte
también en algunas razés que acompafian a otros textos de Giraut de Bornelh que
completan y dan continuidad a la historia narrada en esta composicion. Siguiendo estos
relatos conocemos que Alamanda abandond el servicio de Giraut, a quien “avia faich
plazers” (versidon de N“) en favor de un hombre violento y malo “qui no-1 covenia” (Sg),
pero con el que buscaba aumentar su valor. Con este objetivo encuentra en el guante'® la
mejor excusa (Sg), causando un gran pesar en Giraut, que compuso textos en los que
refiere sus lamentos'’, llegando a abandonar “de chantar e de trobar e de solatz” (E) por
el dolor y la angustia que le produjo el fallecimiento del rey Ricardo de Inglaterra y por
el engafio de Alamanda. Sin embargo, Ramon Bernart de Rovenal le solicitd que
reanudase el arte de la composicion y parece que asi lo hizo (E).

A inicios del s. XII se data un intercambio de coblas entre Bernart Arnaut
d’Armagnac y Na Lombarda, en cuya estructura externa observamos semejanzas con el
texto estudiado, al igual que en el sirventés de Bertran de Born, lo que nos muestra el
reconocimiento con el que contd la tenson. Bernart Arnaut inicia la composicion
exaltando a la destinataria de su cobla al afirmar su superioridad sobre dos damas que
serian de reconocido valor para el publico: Alamanda y Giscarda. La destinataria
agradece los cumplidos, ya que es consciente del honor que le confiere haber sido
mencionada entre tales mujeres.

Como ultimo texto en el que encontramos alusiones a Alamanda podemos citar la
lista de trobairitz elaborada por Giraut d’Espanha en la dansa dedicada a Beatrice di
Provenza™.

Todas las referencias precedentes a las trobairitz son buena prueba del éxito
alcanzado por el texto estudiado y de su aprecio por parte del publico.

La historia posterior de Alamanda continua entre los ss. XIV y XVI, cuando los
humanistas italianos se interesaron por la obra de los trovadores. Aunque no podemos
afirmar la existencia de la misma preocupacion por el estudio de las trobairitz,
Giammaria Barbieri (1790: 135) (1519-1574) recopila fragmentos de los textos de estas

compositoras en Dell origine della poesia rimata entre los que encontramos la mencidon

'® El pretexto del guante, ya sea un episodio real o ficticio, es un motivo recurrente en su produccion
poética. Siguiendo la edicion de Sharman (1989), aparece, asi mismo, en los textos XX VIII, XXIX, XXX,
XXXI, LI. Al igual que en la tenson, la dama pone fin a su correspondencia amorosa cuando el amante
pierde la prenda que simboliza su correspondencia amorosa o cuando conoce que pretende a otras
mujeres.

Y Vid. Ges aissi del tot non lais (XLIV, Sharman, 1989: 264-270).

29'Si aceptamos las enmiendas presentadas por Rieger (1991b: 51) a partir de Bergert, el autor anuncia:
“E-m dona alegransa / car N’Alama[n]d’agensa” (vv. 19 y 20).
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a Alamanda y a esta tenson. Entre finales del s. XVIII e inicios del s. XIX continta el
mismo apogeo entre los eruditos franceses que mencionan a Alamanda entre otras
compositoras liricas.

Rieger (1991b) tratd de buscar referencias documentales que demostrasen la
existencia historica de Alamanda como trobairitz en testimonios de la familia Alaman
de Albi, apuntando a que podria ser Alamanda de Castelnau®', nacida ca. 1160. Para
defender su existencia se ayuda del epitafio que presenta una lapida conservada en el
museo agustiniano de Tolosa, donde se retiraria como miembro de su comunidad
monastica. En ella, ademas de fechar su muerte en el afio 1223 se informa de su
matrimonio con Guilhem de Castelnau. Rieger justifica la relacion de los dos
contendientes a partir de su educacién en la corte’, donde tendria contactos con
trovadores conocidos antes de su enlace.

Guida (2001: 419), por su parte, sostiene que el nombre Alamanda, de origen
germanico, era un antropénimo muy difundido en el sur de Francia, especialmente entre
los descendientes de las familias aristocraticas y contradice la relacion que establece
Rieger de Alamanda con la familia Alaman basandose en un cartulario de este linaje en
el que no existe constatacion de ninguna Alamanda. A pesar de que Rieger y Kolsen
consideran la referencia a Alamanda d’Estanc como fruto de la imaginacién del
biografo, Guida cree que puede estar motivado por la presencia real de un castillo feudal
en Estanc, demostrando asi, una vez mas, la existencia de datos veridicos en la
novelacion de las vidas y razos. Siguiendo a este autor, se podria identificar a Alamanda
d’Estanc con nuestra trobairitz”>, mientras que Escaronha, mujer de Bernart IT de I’Tha
Jordan, seria la dama amada por el trovador®*. Con todo, es poco probable que Giraut
compusiese todo su corpus pensando en una sola mujer, como asume Kolsen (apud
Sharman, 1989: 12), sino que mas bien en su produccidon poética se reconocerian,

posiblemente, como minimo dos mujeres diferentes (Panvini, 1949: 28-29).

! Bruckner et al. (1995: 160) también defienden esta filiacion.

2 Bruckner et al. (1995: 160) consideran que podria tratarse de la corte de Raymond V de Tolosa.

* Esta hipétesis, defendida también por Harvey y Paterson (2010), parece entrar en contradiccion con la
informacion ofrecida en la razd, pues Alamanda d’Estanc es precisamente la identificacion que en este
texto se le confiere a la dama amada por el trovador. A pesar de que las editoras no incluyen en su manual
las tensons y partimens que presentan problemas de atribucion autorial, asi como los textos ficticios,
incorporan la fenson estudiada por las dudas que plantea la identificacion real o ficticia de la frobairitz.

?* Esta misma idea habia sido defendida por Kolsen, Panvini (1949) y Boutiére y Schutz (1964: 45, n. 1),
pero se trata de una identificacion compleja y problematica, ya que esa dama solo aparece nombrada en la
tornada de la pastorela L ‘autrier, lo primier iorn d’aost y Sharman (1989: 12) duda de su autenticidad.
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La tradicion manuscrita del texto es extraordinariamente rica. Se conserva en 15
manuscritos™ (Riquer, 1975: 506, Guida, 2001: 417, Guida y Larghi, 2014: 30). Hay
que sefialar que la tenson se ubica junto con otras obras del “maestre dels trobadors” y
nunca en las secciones reservadas para los géneros dialogados (Krispin, 1983: 141-152).
Este hecho, asi como la ausencia del nombre de “Alamanda” en las rabricas que
encabezan la composicion, han servido de justificacion a la hora de apuntar una
exclusiva autorfa masculina por parte de un sector de la critica®®. Sin embargo, debemos
seflalar que no era extrafla la practica compilatoria que se caracterizaba por la
ordenacion de los textos dialogados entre las composiciones que se atribuian al trovador
que abria el debate, tal y como ocurre en esta ocasion. Asi mismo, la inferioridad
numérica de las trobairitz, en comparacion con todos los trovadores conocidos y, por
consiguiente, su menor produccidn, favorece el mayor olvido que sufre su obra en la
transmision manuscrita que se realiza de forma relativamente tardia en relacion con el
momento de composicion de los textos. En este sentido, la escasez del nimero de textos
podria motivar también la ordenacion de los debates mixtos bajo la rubrica del autor
masculino con fines exclusivamente practicos”’.

Desde el punto de vista formal, la fenson esta conformada por ocho coblas de ocho
versos y dos tornadas de dos versos en las que se alternan las intervenciones de Giraut y
una dama que aparece apelada por el trovador que encabeza la composicidbn como
“bel’ami’ Alamanda” (v. 1). Atendiendo a los aspectos métricos debemos reconocer que
este texto emplea las coblas doblas, al igual que muchas de las fensons trovadorescas,

en las que se constata una preferencia por este tipo de modalidad estrofica, asi como por

% Paden (1989: 228), Rieger (1991a: 183 y 1991b: 47) y Paterson y Harvey (2010: 706) contabilizan sélo
14 mss., mientras que Bruckner ez al. (1995: 158) elevan esta cantidad a 16. La tradicién manuscrita
presenta variantes significativas en casi todos los versos, lo que podria ser indicio del gran éxito
performativo con el que contd el texto (vid. infra los mss.).

*% Siguiendo la edicion de Harvey y Paterson (2010) las ribricas son las siguientes: “Girautz deborneill”,
A; “Girautz deborneill”, B; “Gr’ de bornelh”, C; “Girald de bruneill”, D; “Girauz de borneil”, H; “Girautz
de borneill”, I; “Girautz de borneill”, K; “Giraut de burnel”, N; “¢irardus”, Q; “Gr de bornelh”, R; “Gr de
bornelh”, R’ ; “Guiraut de borneill”, Sg; “Giraut de bornel”, a. Los manuscritos en los que se conserva la
obra segun estas autoras son: 4, B, C, D, G, H, I, K, N, Q, R, Sg, Sg', V,a.

" Bonse (1997: 12-13) justifica la ausencia del nombre de Alamanda en las ribricas a partir de la gran
fama que llegd a adquirir la trobairitz, de tal forma que su presencia junto al nombre de su contendiente
seria innecesaria. En su estudio defiende la posibilidad de que la melodia que acompaiia a la fenson fuese
compuesta por Alamanda. Para ello realiza una comparacién con otras composiciones de Giraut de
Bornelh y demuestra las diferencias notables que supone este texto, cuya melodia podria haber sido
tomada de una canso no conservada, compuesta por la trobairitz y dedicada a Giraut, que hizo famosa su
asociacion con él (Bonse, 1997: 31). Esta tenson se trata del inico texto de autoria femenina del dominio
occitano, junto con la composicioén de la Condesa de Dia 4 chantar m’er de so q’ieu no volria, del que se
conserva la melodia, a pesar de que en los estudios literarios generalmente sélo se reconoce la
preservacion de la notacién musical del texto de Beatriz de Dia.
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las coblas unissonans, pues ambas modalidades tienen como finalidad que los dos
interlocutores cuenten con las mismas opciones de defensa.

En el andlisis conceptual de la tenson, la cuestion que se dilucida se centra en la
solicitud de consejo por parte de Giraut a Alamanda con el fin de que interceda ante su
amada para saldar la distancia que lo separa de ella. La doncella, en la segunda estrofa,
le ofrece sus recomendaciones aconsejandole no contradecir nunca a su dama®®. Se
inicia entonces una disputatio entre los dos interlocutores en la que no estan ausentes las
amenazas violentas por parte de Giraut®’, ya que considera que Alamanda no le ha
ofrecido un buen consejo’”. La muchacha, sin perder la calma que caracteriza su
discurso, defiende a su sefiora y le confiesa que, por haber llamado “chamjairitz”
‘voluble’ y “leugera” ‘ligera’ (vid. v. 42) a su dama, esta no aceptara la reconciliacién.
El trovador cambia, a continuacidn, el tono de su discurso por uno mas solicito y sumiso
haciendo uso del topico de la muerte por amor si no consigue correspondencia amorosa.
La interlocutora accede, finalmente, a ayudarle en su propdsito con la condicion de que
abandone el cortejo de otras mujeres que no sean Alamanda. Giraut acepta prometiendo
fidelidad a su amada.

Al igual que en la mayoria de fensons trovadorescas, los interlocutores alternan sus
voces en las distintas estrofas y recurren, frecuentemente, al igual que los trovadores, a
los apodstrofes nominales para llamar la atencion de sus interlocutores o bien para buscar
su proximidad (vid. “ami(a)”, vv. 1, 53). La apelacion al contendiente se encuentra en el
primer verso, como es de esperar, en casi todas las coblas’'. A pesar de que Alamanda
requiere a Giraut por su nombre y en la estrofa VIII antepone al antropénimo la
mencion “senher” (v. 57), que muestra el respeto que le confiere la doncella, el trovador
emplea una mayor diversidad de formulas al tomar como punto de referencia su

2 . .. ;.
belleza®® o juventud®’. Como ya comentamos, estas precisiones son topicos recurrentes

* La figura de la doncella ‘mediadora’ entre el amante y su sefiora se observa también en las rensons
Dompna n’Almucs, si-us plages de Almuc de Castelnau e Iseut de Capio y en la andnima Bona domna,
tan vos ai fin coratge. En ambas la doncella interviene ante su dama en favor del enamorado que comete
una falta respondiendo por €l. La estrecha relacion de estos textos con la fenson estudiada se advierte en
aquellos trabajos en los que se ha afirmado que la temson andénima puede haber sido obra de dos
Alamandas (Chabaneau, 1975: 121, n. 1) o bien el resultado propiciado por la influencia de la tenson
objeto de estudio.

»Vid. “[...] Er ai talan que-us fera, / si no-us chalatz!”, vv. 37-38.

39 Cf. “Mal cut que'm chabdelatz!”, v. 24; “Melhor conselh dera Na Berengera / que vos no me donatz”,
vv. 39-40.

31 No obstante, en la III cobla aparece en el segundo verso y, en la tltima tornada, no se constata ningén
apostrofe.

2 Vid. “bel(a)”, vv. 1, 49, 65.

33 Vid. “doncel(a)”, vv. 18, 33.
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en la lirica y en otras descripciones de frobairitz que no nos permiten conocer a nuestra
interlocutora. A ellas deben sumarse los calificativos a su aspecto: “bel’e blonda” (v.
18) y las referencias a su educacion (cf. “la doncella si era mout savia e cortesa”) y a su
capacidad versificatoria (cf. “sabia trobar ben et entendre”)** presentes en la razé (B).
Asi pues, hemos pretendido realizar una aproximacion a la obra de las trobairitz
integrandola en el movimiento trovadoresco y situandola asi en su contexto histdrico y
cultural a partir de la Unica tenson conservada en la que participa Alamanda. Nuestra
finalidad ha sido abordar la problematica que constituye el estudio de su corpus textual
sin contar con apriorismos ideoldgicos o sexuales que nos obliguen a negar la autoria
femenina o a defender su distincion del lirismo masculino, pues como hemos sefialado,
las trobairitz han cultivado los mismos temas, motivos y géneros que sus
contemporaneos con gran habilidad versificatoria. En este texto dialogado se advierte
que la bibliografia parte en muchas ocasiones de criterios subjetivos para demostrar una
autoria doble o tunica. No obstante, debemos recordar un dato significativo: estd
documentada la existencia de una trobairitz del mismo nombre (Alamanda de
Castelnau) en la época de datacion del texto y menciones a su figura en distintos textos
medievales. Por lo tanto, fuese Alamanda una frobairitz real o ficticia lo cierto es que la
tenson S’ie-us gier conseill, bella amia Alamanda no fue ajena al éxito performativo del
momento, como demuestra su recopilacién en mas de una docena de manuscritos. En
nuestra opinién, Alamanda es una trobairitz “real” mas que se inscribe en el corpus de

trobairitz de la lirica occitana y, por ende, de las escritoras en lengua verndcula de la

Edad Media.
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1946.

APENDICE

Si-us quer conselh, bel’ami’Alamanda®
I. [Giraut]
Si-us quer conselh, bel’ami’Alamanda,
no-1 me vedetz, ¢c’om cochatz lo-us demanda;
que so m’a dich vostra domna truanda
que lonh sui fors issitz de sa comanda
5 que so ge'm det m’estrai er e-m desmanda.
Que'm conselhatz?
C’a pauc lo cor dins d’ira no m’abranda,

tant fort en sui iratz.

II. [Alamanda]

Per Deu, Giraut, ges aissi tot a randa

10 volers d’amic no-s fai ni no-s garanda;
car si I’us falh, I’altre conve que blanda,

que lor destrics no crescha ni s’espanda.
Pero si-us ditz d’alt poi que sia landa,

vos la'n crezatz,

15 e plassa vos lo bes e-1 mals que-us manda;

c’aissi seretz amatz.

I1I. [Giraut]

No posc mudar que contr’orgolh no gronda,
ja siatz vos, donzela, bel’e blonda.

Pauc d’ira-us notz e paucs jois vos aonda;
20 mas ges no n’etz primera ni segonda!

Et eu que tem d’est’ira que-m confonda,
que m’en lauzatz,

si-m tem perir, que-m traia plus vas ’onda?

Mal cut que-m chabdelatz!

IV. [Alamanda]

25 Si m’enqueretz d’aital razo preonda,

3% Seguimos la edicién de Riquer (1975: 506-510).

Véran, J. (Ed.), Les poétesses provengales du Moyen Aye et de nos jours, Paris, Quillet,

V. [Giraut]

Donzel’, oimais no siatz trop parlera!

S’ilh m’a mentit mais de cen vetz primera,
35 cudatz vos donc que totztems 1’0 sofera?
Semblaria c’o fezes per nescera
d’altr’amistat. Er ai talan que-us fera,

si no-us chalatz!

Melhor conselh dera Na Berengera

40 que vos no me donatz.

VI. [Alamanda]
L’ora vei eu, Giraut, qu’ela-us o mera,
car I’apeletz chamjairitz ni leugera;
per so cudatz que del plach vos enquera?
Mas no cut ges que sia tan manera;
45 ans er oimais sa promessa derrera,
que que-us diatz,
si s’en destrenh tan que ja vos ofera

treva ni fi ni patz.

VILI. [Giraut]
Bela, per Deus, no perda vostr’aiuda,
50 car be sabetz com me fo convenguda.
S’eu m’ai falhit per I’ira c’ai aguda,
no-m tenha dan; s’anc sentitz com leu muda
cor d’amador, ami’, € s’anc fotz druda,

del plach pensatz;
55 que be vos dic: mortz sui, si 1’ai perduda,

mas no 1’0o descobratz!

VIII. [Alamanda]

Senher Giraut, ja n’agr’eu fi volguda,
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per Deu, Giraut, no sai com vos responda; mas ela-m ditz c’a drech s’es irascuda,

pero, si-us par ¢’ab pauc fos jauzionda, c’altra-n preietz com fols, tot a saubuda,
mais volh pelar mo prat c’altre-1 me tonda. 60 que no la val, ni vestida ni nuda.

E s’e-us er oi del plach far dezironda. No fara donc, si no-us gic, que vencuda,
30 ja I’encerchatz s’altra-n preiatz?

com so bo cor vos esdui’e-us resconda; Be-us en valrai, ja I’ai’eu mantenguda,
be par com n’etz cochatz! si mais no-us i mesclatz.

IX. [Giraut]
65 Bela, per Deu, si d’ela n’etz crezuda,

per me lo-1lh afiatz!

X. [Alamanda]
Ben o farai; mas can vos er renduda

s’amors, no la-us tolhatz.

I. GIRAUT: Si os pido consejo, hermosa amiga Alamanda, no me lo neguéis, que hombre atribulado
os lo demanda: porque me ha dicho vuestra sefiora engafiadora que me he alejado de su mandato, de
modo que lo que antes me dio ahora me lo quita y me lo niega. ;Qué me aconsejais? Pues por poco el

corazon se consume de tristeza en mi interior, tan entristecido estoy.

II. ALAMANDA: Por Dios, Giraut, el deseo del amigo no se realiza ni se cumple de una sola vez;
pues si el uno yerra, conviene que el otro perdone para que el dafio de ambos no aumente ni se extienda.
Pero si os dice que una alta montafia es un llano, creedla, y agradeos lo bueno y lo malo que os ordene,

porque asi seréis amado.

III. GIRAUT: No puedo evitar el gruiiir ante el orgullo, aunque vos, doncella, sedis hermosa y rubia.
A vos una pequeiia tristeza os perjudica y una pequefia alegria os aprovecha, pero no sois ni la primera ni
la segunda. A mi, en cambio, que temo que esta tristeza me destruya, ;por qué me aconsejais, si temo

perecer, que me interne mas en las olas? Creo que me guidis mal.

IV. ALAMANDA: Si me consultdis un problema tan profundo, por Dios, Giraut, no sé como
responderos; pero si 0s parece que con poco estaria contenta, prefiero pelar mi prado a que otro me lo
esquile. Y aunque yo ahora estaba deseosa de conseguiros la reconciliacidon, vos pretendéis que ella os

aparte y os esconda su buena voluntad. jParecéis presuroso en conseguirlo!

V. GIRAUT: Doncella, de ahora en adelante no seais tan habladora. Si ella ha sido la primera en
mentirme mas de cien veces, ;0s figurais acaso que se lo soportaré siempre? Podria parecer que lo hago
por falta de otro amor. Tengo ganas de pegaros, si no os callais. Berenguera daria mejor consejo que el

que vos me dais.
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VI. ALAMANDA: Veo [muy proxima] la hora, Giraut, en que ella os pague el haberla llamado
voluble y ligera. ;Creéis que por esto os pedira la reconciliacion? Pero no creo que sea tan docil, sino que
ésta serda, desde ahora, su ultima concesion, digéis lo que digdis, si ahora se compromete a ofreceros

tregua, acuerdo y paz.

VII. GIRAUT: Hermosa, por Dios, no pierda vuestra ayuda, pues bien sabéis como me fue prometida.
Si he errado por la tristeza que me ha afligido, no reciba dafio. Si alguna vez sentisteis cudn facilmente
cambia corazén de enamorado, amiga, y si alguna vez fuisteis amante, pensad en la reconciliacion.

Porque os aseguro: muerto soy, si la he perdido; pero no se lo descubrais.

VIII. ALAMANDA: Sefior Giraut, yo ya hubiera querido el acuerdo, pero ella me dice que se ha
indignado con razén, pues vos, como un necio, publicamente pretendiais a otra que no puede
compararsele ni vestida ni desnuda. ;No hara acaso, si no os deja, el papel de derrotada, si pretendéis a
otra? Os ayudaré de veras, aunque la he defendido, si nunca mas os mezclais en ello.

IX. GIRAUT: Hermosa, por Dios, si lograis convencerla, aseguradselo por mi.

X. ALAMANDA: Bien lo haré, pero cuando os haya devuelto su amor, no os despojéis de él.
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