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1. Justificacion del Estudio Basico de Seguridad y Salud

El Real Decreto 1627/1.997 de 24 de Octubre, por el que se establecen
disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion,
establece en el apartado 2 del Articulo 4 que en los proyectos de obra no
incluidos en los supuestos previstos en el apartado 1 del mismo Articulo, el
promotor estara obligado a que en la fase de redaccion del proyecto se elabore
un Estudio Béasico de Seguridad y Salud.

Por lo tanto, hay que comprobar que se dan todos los supuestos siguientes:

a) El Presupuesto de Ejecucion por Contrata (PEC) es inferior a 450.000 euros
(aprox. 75 millones de pesetas).

PEC = PEM + Gastos Generales + Beneficio Industrial + IVA =
168.274,49 euros.
PEM = Presupuesto de Ejecucion Material

b) La duracion estimada de la obra no es superior a 30 dias 0 no se emplea en
ningn momento a mas de 20 trabajadores simultaneamente.

Plazo de ejecucion previsto = 25 dias.

N° de trabajadores previsto que trabajen simultdneamente = 10
c) El volumen de mano de obra estimada es inferior a 500 trabajadores-dia.
d) No es una obra de tuneles, galerias, conducciones subterraneas o presas.
Como no se da ninguno de los supuestos previstos en el apartado 1 del
Articulo 4 del R.D. 1627/1.997 se redacta el presente ESTUDIO BASICO DE
SEGURIDAD Y SALUD.
2. Datos del proyecto de obra.
Tipo de Obra: Rehabilitacion de instalaciones de climatizacion y acs.
Poblacion: Medina Sidonia (Cadiz)

Promotor: PRODEGEMSA
Proyectista: Antonio Candén Estudillo

3. Normas de seguridad aplicables en las obra.

e Ley 31/1.995 de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales.

e Real Decreto 485/1.997 de 14 de abril, sobre Sefalizacion de seguridad
en el trabajo.

e Real Decreto 486/1.997 de 14 de abril, sobre Seguridad y Salud en los
lugares de trabajo.

e Real Decreto 487/1.997 de 14 de abril, sobre Manipulacion de cargas.

e Real Decreto 773/1.997 de 30 de mayo, sobre Utilizacion de Equipos de
Proteccion Individual.
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e Real Decreto 39/1.997 de 17 de enero, Reglamento de los Servicios de
Prevencion.

e Real Decreto 1215/1.997 de 18 de julio, sobre Utilizacién de Equipos de
Trabajo.

e Real Decreto 1627/1.997 de 24 de octubre, por el que se establecen
disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de
construccion.

e Estatuto de los Trabajadores (Ley 8/1.980, Ley 32/1.984, Ley 11/1.994).

4. Memoria descriptiva
4.1 Trabajos previos a larealizacion de la obra.
Deberéa presentar como minimo la sefializacién de:

e Prohibido aparcar en la zona de entrada de vehiculos.

e Obligatoriedad del uso del casco en el recinto de la obra.

e Prohibicion de entrada a toda persona ajena a la obra.

e Cartel de obra.

e Realizacién de una caseta para acometida general en la que se tendra
en cuenta el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension.

4.2 Servicios higiénicos, vestuario y oficina de la obra.

En funcién del nUumero maximo de operarios que se pueden encontrar en fase
de obra, determinaremos la superficie y elementos necesarios para estas
instalaciones. En nuestro caso la mayor presencia de personal simultaneo se
consigue con 10 trabajadores, determinando los siguientes elementos
sanitarios:

*1 Ducha. *1 Inodoro. * 1 Lavabo. * 1 Espejo.

Complementados por los elementos auxiliares necesarios: Toalleros,
jaboneras, etc. Los vestuarios estardn provistos de asientos y taquillas
individuales, con llave, para guardar la ropa y el calzado. Debera disponerse de
agua caliente y fria en duchas y lavabos. En la zona de vestuarios de obra se
instalara un botiquin de primeros auxilios con el contenido minimo indicado por
la legislacion vigente, y un extintor de polvo seco polivalente de eficacia 13 A.

5. Riesgos y medidas preventivas

Todos los riesgos detectados que nos disponemos a enumerar, consideramos
que pueden ser evitados, mediante la aplicacion de las medidas preventivas
expuestas para cada caso.

5.1 Fase de ejecucion de las instalaciones de climatizacion y ACS.

Riesgos detectables més comunes.
e Caidas al mismo nivel.
e Caidas a distinto nivel.
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Cortes en las manos por objetos y herramientas.
Atrapamientos entre piezas pesadas.

Los inherentes al uso de la soldadura autégena.
Pisadas sobre objetos punzantes o materiales.
Quemaduras.

Sobre esfuerzos.

Normas o medidas preventivas tipo.

Se mantendran limpios de cascotes y recortes los lugares de trabajo. Se
limpiaran conforme se avance, apilando el escombro para su vertido por
las trompas, para evitar el riesgo de pisadas sobre objetos.

La iluminacion de los tajos de fontaneria sera de un minimo de 100 lux
medidos a una altura sobre el nivel del pavimento, en torno a los 2 m.

La iluminacion eléctrica mediante portatiles se efectuara mediante
"mecanismos estancos de seguridad" con mango aislante y rejilla de
proteccion de la bombilla.

Se prohibe el uso de mecheros y sopletes junto a materiales
inflamables.

Se prohibe abandonar los mecheros y sopletes encendidos.

Se controlara la direccion de la llama durante las operaciones de
soldadura para evitar incendios.

Prendas de proteccion personal recomendable.

Casco de polietileno para los desplazamientos por la obra.
Guantes de cuero.

Botas de seguridad.

Ropa de trabajo.

5.2 Medios auxiliares

5.2.1 Andamios. Normas en general.

Riesgos detectables méas comunes.

Caidas a distinto nivel (al entrar o salir).

Caidas al mismo nivel.

Desplome del andamio.

Desplome o caida de objetos (tablones, herramienta, materiales).
Golpes por objetos o herramientas.

Atrapamientos.

Normas o medidas preventivas tipo.

Los andamios siempre se arriostraran para evitar los movimientos
indeseables que pueden hacer perder el equilibrio a los trabajadores.
Antes de subirse a una plataforma andamiada debera revisarse toda su
estructura para evitar las situaciones inestables.

Los tramos verticales (modulos o pies derechos) de los andamios, se
apoyaran sobre tablones de reparto de cargas.
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Los pies derechos de los andamios en las zonas de terreno inclinado, se
suplementaran mediante tacos o porciones de tablon, trabadas entre siy
recibidas al durmiente de reparto.

Las plataformas de trabajo tendran un minimo de 60 cm. de anchura y
estaran firmemente ancladas a los apoyos de tal forma que se eviten los
movimientos por deslizamiento o vuelco.

Las plataformas de trabajo permitirdn la circulacion e intercomunicacion
necesaria para la realizacion de los trabajos.

Los tablones que formen las plataformas de trabajo estaran sin defectos
visibles, con buen aspecto y sin nudos que mermen su resistencia.
Estaran limpios, de tal forma, que puedan apreciarse los defectos por
uso Yy su canto sera de 7 cm.

Se prohibe abandonar en las plataformas sobre los andamios,
materiales o herramientas. Pueden caer sobre las personas o hacerles
tropezar y caer al caminar sobre ellas.

Se prohibe arrojar escombros directamente desde los andamios. El
escombro se recogera y se descargara de planta en planta, o bien se
vertera a través de trompas.

Se prohibe fabricar morteros (o asimilables) directamente sobre las
plataformas de los andamios.

La distancia de separacion de un andamio y el paramento vertical de
trabajo no sera superior a 30 cm. en prevencion de caidas.

Se prohibe expresamente correr por las plataformas sobre andamios,
para evitar los accidentes por caida.

Se prohibe "saltar" de la plataforma andamiada al interior del edificio; el
paso se realizara mediante una pasarela instalada para tal efecto.

Los andamios se inspeccionaran diariamente por el Capataz, Encargado
o Delegado de prevencion, antes del inicio de los trabajos, para prevenir
fallos o faltas de medidas de seguridad.

Los elementos que denoten algun fallo técnico o mal comportamiento se
desmontaran de inmediato para su reparacion (o sustitucion).

Los reconocimientos médicos previos para la admision del personal que
deba trabajar sobre los andamios de esta obra, intentardn detectar
aguellos trastornos organicos (veértigo, epilepsia, trastornos cardiacos,
etc.), que puedan padecer y provocar accidentes al operario. Los
resultados de los reconocimientos se presentaran a la Direccion
Facultativa (o a la Jefatura de Obra).

Prendas de proteccion personal recomendable.

Casco de polietileno (preferible con barboquejo).
Botas de seguridad (segun casos).

Calzado antideslizante (segun caso).

Cinturon de seguridad clases Ay C.

Ropa de trabajo.

Trajes para ambientes lluviosos.

5.2.2 Escaleras de mano.

Riesgos detectables mas comunes.
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Caidas al mismo nivel.

Caidas a distinto nivel.

Deslizamiento por incorrecto apoyo (falta de zapatas, etc.).

Vuelco lateral por apoyo irregular.

Rotura por defectos ocultos.

Los derivados de los usos inadecuados o de los montajes peligrosos
(empalme de escaleras, formacién de plataformas de trabajo, escaleras
"cortas" para la altura a salvar, etc.).

Normas o medidas preventivas tipo.
-De aplicacion al uso de escaleras metalicas.

Los largueros seran de una sola pieza y estaran sin deformaciones o
abolladuras que puedan mermar su seguridad.

Las escaleras metdlicas estaran pintadas con pintura antioxidacion que
las preserven de las agresiones de la intemperie.

Las escaleras metalicas a utilizar en esta obra, no estaran
suplementadas con uniones soldadas.

- Para el uso de escaleras de mano, independientemente de los materiales que
las constituyen.

Se prohibe la utilizacion de escaleras de mano en esta obra para salvar
alturas superiores a 5 m.

Las escaleras de mano a utilizar en esta obra, estaran dotadas en su
extremo inferior de zapatas antideslizantes de seguridad.

Las escaleras de mano a utilizar en esta obra, estaran firmemente
amarradas en su extremo superior al objeto o estructura al que dan
acceso.

Las escaleras de mano a utilizar en esta obra, sobrepasaran en 1 m. la
altura a salvar.

Las escaleras de mano a utilizar en este obra, se instalaran de tal forma,
gue su apoyo inferior diste de la proyeccion vertical del superior, 1/4 de
la longitud del larguero entre apoyos.

Se prohibe en esta obra transportar pesos a mano (o a hombro), iguales
0 superiores a 25 kg. sobre las escaleras de mano.

Se prohibe apoyar la base de las escaleras de mano de esta obra, sobre
lugares u objetos poco firmes que pueden mermar la estabilidad de este
medio auxiliar.

El acceso de operarios en esta obra, a través de las escaleras de mano,
se realizara de uno en uno. Se prohibe la utilizacion al unisono de la
escalera a dos 0 mas operarios.

El ascenso y descenso y trabajo a través de las escaleras de mano de
esta obra, se efectuara frontalmente, es decir, mirando directamente
hacia los peldafios que se estan utilizando.

Prendas de proteccidon personal recomendable.

Casco de polietileno.

Botas de seguridad.

Calzado antideslizante.

Cinturén de seguridad clase A o C.
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5.3 Maquinaria de la obra.

5.3.1 Maquinaria en general.

Riesgos detectables més comunes.

Vuelcos.

Hundimientos.

Choques.

Ruido.

Explosion e incendios.

Atropellos.

Caidas a cualquier nivel.

Atrapamientos.

Cortes.

Golpes y proyecciones.

Contactos con la energia eléctrica.

Los inherentes al propio lugar de utilizacion.
Los inherentes al propio trabajo a ejecutar.

Normas o medidas preventivas tipo.

Los motores con transmision a través de ejes y poleas, estaran dotados
de carcasas protectoras antiatrapamientos (cortadoras, sierras,
compresores, etc.).

Los motores eléctricos estaran cubiertos de carcasas protectoras
eliminadoras del contacto directo con la energia eléctrica. Se prohibe su
funcionamiento sin carcasa o con deterioros importantes de estas.

Se prohibe la manipulacion de cualquier elemento componente de una
magquina accionada mediante energia eléctrica, estando conectada a la
red de suministro.

Los engranajes de cualquier tipo, de accionamiento mecanico, eléctrico
0 manual, estaran cubiertos por carcasas protectoras antiatrapamientos.
Las maquinas de funcionamiento irregular o averiadas seran retiradas
inmediatamente para su reparacion.

Las maquinas averiadas que no se puedan retirar se sefalizaran con
carteles de aviso con la leyenda: "MAQUINA AVERIADA, NO
CONECTAR".

Se prohibe la manipulacién y operaciones de ajuste y arreglo de
maquinas al personal no especializado especificamente en la maquina
objeto de reparacion.

Como precaucién adicional para evitar la puesta en servicio de
maquinas averiadas o de funcionamiento irregular, se bloguearan los
arrancadores, 0 en su caso, se extraeran los fusibles eléctricos.
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La misma persona que instale el letrero de aviso de "MAQUINA
AVERIADA", serd la encargada de retirarlo, en prevencion de
conexiones o0 puestas en servicio fuera de control.

Solo el personal autorizado seré el encargado de la utilizacion de una
determinada maquina o maquina-herramienta.

Las maquinas que no sean de sustentacion manual se apoyaran
siempre sobre elementos nivelados y firmes.

La elevacion o descenso a maquina de objetos, se efectuara lentamente,
izandolos en directriz vertical. Se prohiben los tirones inclinados.

Los ganchos de cuelgue de los aparatos de izar quedaran libres de
cargas durante las fases de descenso.

Las cargas en transporte suspendido estaran siempre a la vista, con el
fin de evitar los accidentes por falta de visibilidad de la trayectoria de la
carga.

Los angulos sin vision de la trayectoria de carga, se suplirdn mediante
operarios que utilizando sefiales preacordadas suplan la vision del citado
trabajador.

Se prohibe la permanencia o el trabajo de operarios en zonas bajo la
trayectoria de cargas suspendidas.

Los aparatos de izar a emplear en esta obra, estaran equipados con
limitador de recorrido del carro y de los ganchos, carga punta giro por
interferencia.

Los motores eléctricos de gruas y de los montacargas estaran provistos
de limitadores de altura y del peso a desplazar, que automaticamente
corten el suministro eléctrico al motor cuando se llegue al punto en el
que se debe detener el giro o desplazamiento de la carga.

Los cables de izado y sustentacion a emplear en los aparatos de
elevacion y transportes de cargas en esta obra, estardn calculados
expresamente en funcion de los solicitados para los que se los instala.
La sustitucion de cables deteriorados se efectuara mediante mano de
obra especializada, siguiendo las instrucciones del fabricante.

Los lazos de los cables estaran siempre protegidos interiormente
mediante forrillos guardacabos metdlicos, para evitar deformaciones vy
cizalladuras.

Los cables empleados directa o auxiliarmente para el transporte de
cargas suspendidas se inspeccionaran como minimo una vez a la
semana por el Delegado de Prevencion, que previa comunicacion al Jefe
de Obra, ordenara la sustitucién de aquellos que tengan mas del 10% de
hilos rotos.

Los ganchos de sujecién o sustentacion, seran de acero o de hierro
forjado, provistos de "pestillo de seguridad".

Se prohibe en esta obra, la utilizacion de enganches artesanales
construidos a base de redondos doblados.

Todos los aparatos de izado de cargas llevaran impresa la carga
maxima que pueden soportar.

Todos los aparatos de izar estaran solidamente fundamentados,
apoyados segun las normas del fabricante.

Se prohibe en esta obra, el izado o transporte de personas en el interior
de jaulones, bateas, cubilotes y asimilables.
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Todas las maquinas con alimentacibn a base de energia eléctrica,
estaran dotadas de toma de tierra.

Los carriles para desplazamiento de gruas estaran limitados, a una
distancia de 1 m. de su término, mediante topes de seguridad de final de
carrera.

Se mantendra en buen estado la grasa de los cables de las gruas
(montacargas, etc.).

Semanalmente, el Delegado de prevencion revisara el buen estado del
lastre y contrapeso de la grua torre, dando cuenta de ello a la Jefatura
de Obra, y esta, a la Direccién Facultativa.

Semanalmente, por el Delegado de prevencion, se revisaran el buen
estado de los cables contravientos existentes en la obra, dando cuenta
de ello al Jefe de Obra, y este, a la Direccion Facultativa.

Los trabajos de izado, transporte y descenso de cargas suspendidas,
quedaran interrumpidos bajo régimen de vientos superiores a los
seflalados para ello, por el fabricante de la maquina.

Prendas de proteccion personal recomendable.

Casco de polietileno.

Ropa de trabajo.

Botas de seguridad.

Guantes de cuero.

Gafas de seguridad antiproyecciones.

5.3.2 Soldadura Oxiacetilénica - Oxicorte.

Riesgos detectables mas comunes.

Caida desde altura.

Caidas al mismo nivel.

Atrapamientos entre objetos.

Aplastamientos de manos y/o pies por objetos pesados.
Quemaduras.

Explosion (retroceso de llama).

Incendio.

Heridas en los ojos por cuerpos extrafios.

Pisadas sobre objetos punzantes o materiales.

Normas o medidas preventivas tipo.

El suministro y transporte interno de obra de las botellas o bombonas de
gases licuados, se efectuara segun las siguientes condiciones:
1. Estaran las valvulas de corte protegidas por la correspondiente
caperuza protectora.
2. No se mezclaran botellas de gases distintos.
3. Se transportaran sobre bateas enjauladas en posicion vertical y
atada, para evitar vuelcos durante el transporte.
4. Los puntos 1, 2 y 3 se cumpliran tanto para bombonas llenas
como para bombonas vacias.
El traslado y ubicacion para uso de las botellas de gases licuados se
efectuara mediante carros porta botellas de seguridad.
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En esta obra, se prohibe acopiar o mantener las botellas de gases
licuados al sol.

Se prohibe en esta obra, la utilizacién de botellas o bombonas de gases
licuados en posicion horizontal o en angulo menor 45°.

Se prohibe en esta obra el abandono antes o después de su utilizacion
de las botellas 0 bombonas de gases licuados.

Las botellas de gases licuados se acopiaran separadas (oxigeno,
acetileno, butano, propano), con distribucion expresa de lugares de
almacenamiento para las ya agotadas y las llenas.

Los mecheros para soldadura mediante gases licuados, en esta obra
estaran dotados de valvulas antirretroceso de llama, en prevencion del
riesgo de explosién. Dichas valvulas se instalaran en ambas
conducciones y tanto a la salida de las botellas, como a la entrada del
soplete.

A todos los operarios de soldadura oxiacetilénica o de oxicorte se les
entregara el siguiente documento de prevencion dando cuenta de la
entrega a la Direccion Facultativa o Jefatura de Obra: Normas de
prevencion de accidentes para la soldadura oxiacetilénica y el oxicorte.
Utilice siempre carros porta botellas, realizara el trabajo con mayor
seguridad y comodidad.

Evite que se golpeen las botellas o que puedan caer desde altura.
Eliminara posibilidades de accidentes.

Por incomodas que puedan parecerle las prendas de proteccion
personal, estan ideadas para conservar su salud. Utilice todas aquellas
gue el Delegado de Prevencion le recomiende. Evitara lesiones.

No incline las botellas de acetileno para agotarlas, es peligroso.

No utilice las botellas de oxigeno tumbadas, es peligroso si caen y
ruedan de forma descontrolada.

Antes de encender el mechero, compruebe que estan correctamente
hechas las conexiones de las mangueras, evitara accidentes.

Antes de encender el mechero, compruebe que estan instaladas las
valvulas antirretroceso, evitara posibles explosiones.

Si desea comprobar que en las mangueras no hay fugas, sumérjalas
bajo presién en un recipiente con agua; las burbujas le delataran la
fuga. Si es asi, pida que le suministren mangueras nuevas sin fugas.

No abandone el carro porta botellas en el tajo si debe ausentarse.
Cierre el paso de gas y llévelo a un lugar seguro, evitara correr riesgos
al resto de los trabajadores.

Abra siempre el paso del gas mediante la llave propia de la botella. Si
utiliza otro tipo de herramienta puede inutilizar la valvula de apertura o
cierre, con lo que en caso de emergencia no podra controlar la
situacion.

No permita que haya fuegos en el entorno de las botellas de gases
licuados. Evitara posibles explosiones.

No deposite el mechero en el suelo. Solicite que le suministren un "porta
mecheros" al Delegado de Prevencion.

Estudie o pida que le indiquen cual es la trayectoria mas adecuada y
segura para que usted tienda la manguera. Evitard accidentes,
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considere siempre que un compafiero, pueda tropezar y caer por culpa
de las mangueras.

Una ente si las mangueras de ambos gases mediante cinta adhesiva.
Las manejara con mayor seguridad y comodidad.

No utilice mangueras de igual color para gases diferentes. En caso de
emergencia, la diferencia de coloracion le ayudara a controlar la
situacion.

No utilice acetileno para soldar o cortar materiales que contengan
cobre: por poco que le parezca que contienen, sera suficiente para que
se produzca reaccion quimica y se forme un compuesto explosivo. El
acetiluro de cobre.

Si debe mediante el mechero desprender pintura, pida que le doten de
mascarilla protectora y asegurese de que le dan los filtros especificos
quimicos, para los compuestos de la pintura que va usted a quemar. No
corra riesgos innecesarios.

Si debe soldar sobre elementos pintados, o cortarlos, procure hacerlo al
aire libre o en un local bien ventilado.

No permita que los gases desprendidos puedan intoxicarle.

Pida que le suministren carretes donde recoger las mangueras una vez
utilizadas; realizara el trabajo de forma mas cémodo y ordenada y
evitara accidentes.

No fume cuando este soldando o cortando, ni tampoco cuando
manipule los mecheros y botellas. No fume en el almacén de las
botellas. No lo dude, el que usted y los demas no fumen en las
situaciones y lugares citados, evitara la posibilidad de graves accidentes
y sus pulmones se lo agradeceran.

Prendas de proteccion personal recomendable.

Casco de polietileno (para desplazamientos por la obra).

Yelmo de soldador (casco + careta de proteccion).

Pantalla de proteccion de sustentacion manual.

Guantes de cuero.

Manguitos de cuero.

Polainas de cuero.

Mandil de cuero.

Ropa de trabajo.

Cinturon de seguridad clases A o C segun las necesidades y riesgos a
prevenir.

5.3.3 Maquinas-Herramienta en general.

Riesgos detectables més comunes.

Cortes.

Quemaduras.

Golpes.

Proyeccion de fragmentos.
Caida de objetos.

Contacto con la energia eléctrica.
Vibraciones.
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Ruido.

Normas o medidas preventivas colectivas tipo.

Las maquinas-herramienta eléctricas a utilizar en esta obra, estaran
protegidas eléctricamente mediante doble aislamiento.

Los motores eléctricos de las maquinas-herramienta estaran protegidos
por la carcasa y resguardos propios de cada aparato, para evitar los
riesgos de atrapamientos, o de contacto con la energia eléctrica.

Las transmisiones motrices por correas, estaran siempre protegidas
mediante bastidor que soporte una malla metélica, dispuesta de tal
forma, que permitiendo la observacion de la correcta transmision motriz,
impida el atrapamiento de los operarios o de los objetos.

Las maquinas en situacion de averia o de semiaveria se entregaran al
Delegado de Prevencion para su reparacion.

Las maquinas-herramienta con capacidad de corte, tendran el disco
protegido mediante una carcasa antiproyecciones.

Las maquinas-herramienta no protegidas eléctricamente mediante el
sistema de doble aislamiento, tendran sus carcasas de proteccion de
motores eléctricos, etc., conectadas a la red de tierras en combinacion
con los disyuntores diferenciales del cuadro eléctrico general de la obra.

En ambientes humedos la alimentacion para las maquinas-herramienta
no protegidas con doble aislamiento, se realizara mediante conexion a
transformadores a 24 V.

Se prohibe el uso de maquinas-herramienta al personal no autorizado
para evitar accidentes por impericia.

Se prohibe dejar las herramientas eléctricas de corte o taladro,
abandonadas en el suelo, o en marcha aunque sea con movimiento
residual para evitar accidentes.

Prendas de proteccidon personal recomendable.

Casco de polietileno.

Ropa de trabajo.

Guantes de seguridad.

Guantes de goma o de P.V.C.

Botas de goma o P.V.C.

Botas de seguridad.

Gafas de seguridad antiproyecciones.

Protectores auditivos.

Mascarilla filtrante.

Mascara antipolvo con filtro mecéanico o especifico cambiable.

5.3.4 Herramientas manuales.

Riesgos detectables mas comunes.

Golpes en las manos y los pies.
Cortes en las manos.
Proyeccion de particulas.
Caidas al mismo nivel.

Caidas a distinto nivel.
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Normas o medidas preventiva tipo.

e Las herramientas manuales se utilizaran en aquellas tareas para las que
han sido concebidas.

e Antes de su uso se revisaran, desechandose las que no se encuentren
en buen estado de conservacion.

e Se mantendran limpias de aceites, grasas y otras sustancias
deslizantes.

e Para evitar caidas, cortes 0 riesgos analogos, se colocaran en
portaherramientas o estantes adecuados.

e Durante su uso se evitara su depdsito arbitrario por los suelos.

e Los trabajadores recibiran instrucciones concretas sobre el uso correcto
de las herramientas que hayan de utilizar.

Prendas de proteccidon personal recomendable.
e Cascos.

Botas de seguridad.

Guantes de cuero o P.V.C.

Ropa de trabajo.

Gafas contra proyeccion de particulas.

Cinturones de seguridad.

6. Obligaciones de las partes
6.1 Obligaciones del promotor

Antes del inicio de los trabajos, el promotor designara un Coordinador en
materia de Seguridad y Salud, cuando en la ejecucion de las obras intervengan
mas de una empresa, 0 una empresa y trabajadores autbnomos o diversos
trabajadores autbnomos.

La designacion del Coordinador en materia de Seguridad y Salud no eximira al
promotor de las responsabilidades.

El promotor debera efectuar un aviso a la autoridad laboral competente antes
del comienzo de las obras, que se redactara con arreglo a lo dispuesto en el
Anexo lIl del Real Decreto 1627/1.997 debiendo exponerse en la obra de forma
visible y actualizandose si fuera necesario.

6.2 Coordinar en materia de seguridad y salud

La designacion del Coordinador en la elaboracién del proyecto y en la
ejecucion de la obra podra recaer en la misma persona.

El Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra,
debera desarrollar las siguientes funciones:

e Coordinar la aplicacion de los principios generales de prevencion y
seguridad.
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e Coordinar las actividades de la obra para garantizar que las empresas y
personal actuante apliquen de manera coherente y responsable los
principios de accidn preventiva que se recogen en el Articulo 15 de la
Ley de Prevencion de Riesgos Laborales durante la ejecucién de la
obra, y en patrticular, en las actividades a que se refiere el Articulo 10 del
Real Decreto 1627/1.997.

e Aprobar el Plan de Seguridad y Salud elaborado por el contratista y, en
su caso, las modificaciones introducidas en el mismo.

e Organizar la coordinaciéon de actividades empresariales previstas en el
Articulo 24 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales.

e Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacién correcta
de los métodos de trabajo.

e Adoptar las medidas necesarias para que solo las personas autorizadas
puedan acceder a la obra.

La Direccién Facultativa asumira estas funciones cuando no fuese necesaria la
designacion del Coordinador.

6.3 Contratista y subcontratas.
El contratista y subcontratistas estaran obligados a:

1. Aplicar los principios de accion preventiva que se recogen en el Articulo 15
de la Ley de Prevencion de Riesgos laborales y en patrticular:

e El mantenimiento de la obra en buen estado de limpieza.

e La eleccion del emplazamiento de los puestos y areas de trabajo,
teniendo en cuenta sus condiciones de acceso y la determinacion de las
vias 0 zonas de desplazamiento o circulacion.

e La manipulacion de distintos materiales y la utilizacion de medios
auxiliares.

¢ El mantenimiento, el control previo a la puesta en servicio y control
periodico de las instalaciones y dispositivos necesarios para la ejecucion
de las obras, con objeto de corregir los defectos que pudieran afectar a
la seguridad y salud de los trabajadores.

e La delimitacion y acondicionamiento de las zonas de almacenamiento y
depdsito de materiales, en particular si se trata de materias peligrosas.

e El almacenamiento y evacuacion de residuos y escombros.

e Larecogida de materiales peligrosos utilizados.

e La adaptacién del periodo de tiempo efectivo que habra de dedicarse a
los distintos trabajos o fases de trabajo.

e La cooperacion entre todos los intervinientes en la obra.

e Las interacciones o incompatibilidades con cualquier otro trabajo o
actividad.

2. Cumplir y hacer cumplir a su personal lo establecido en el Plan de
Seguridad y Salud.
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3. Cumplir la normativa en materia de prevencion de riesgos laborales,
teniendo en cuenta las obligaciones sobre coordinacién de las actividades
empresariales previstas en el Articulo 24 de la Ley de Prevencion de Riesgos
Laborales, asi como cumplir las disposiciones minimas establecidas en el
Anexo IV del Real Decreto 1627/1.997.

4. Informar y proporcionar las instrucciones adecuadas a los trabajadores
auténomos sobre todas las medidas que hayan de adoptarse en lo que se
refiera a seguridad y salud.

5. Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del Coordinador en
materia de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra.

Seran responsables de la ejecucion correcta de las medidas preventivas fijadas
en el Plan y en lo relativo a las obligaciones que le correspondan directamente
0, en su caso, a los trabajos autbnomos por ellos contratados. Ademas
responderan solidariamente de las consecuencias que se deriven del
incumplimiento de las medidas previstas en el Plan.

Las responsabilidades del Coordinador, Direccion Facultativa y el Promotor no
eximiran de sus responsabilidades a los contratistas y a los subcontratistas.

6.4 Obligaciones de los trabajadores.
Los trabajadores estan obligados a:

1. Aplicar los principios de la accion preventiva que se recoge en el Articulo 15
de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, y en particular:

El mantenimiento de la obra en buen estado de orden y limpieza.

El almacenamiento y evacuacion de residuos y escombros.

La recogida de materiales peligrosos utilizados.

La adaptacion del periodo de tiempo efectivo que habra de dedicarse a
los distintos trabajos o fases de trabajo.

La cooperacion entre todos los intervinientes en la obra.

e Las interacciones o incompatibilidades con cualquier otro trabajo o
actividad.

2. Cumplir las disposiciones minimas establecidas en el Anexo IV del Real
Decreto 1627/1.997.

3. Ajustar su actuacion conforme a los deberes sobre coordinacion de las
actividades empresariales previstas en el Articulo 24 de la Ley de Prevencion
de Riesgos Laborales, participando en particular en cualquier medida de su
actuacion coordinada que se hubiera establecido.

4. Cumplir con las obligaciones establecidas para los trabajadores en el
Articulo 29, apartados 1y 2 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.
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5. Utilizar equipos de trabajo que se ajusten a lo dispuesto en el Real Decreto
1215/ 1.997.

6. Elegir y utilizar equipos de proteccion individual en los términos previstos en
el Real Decreto 773/1.997.

7. Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del Coordinador en
materia de seguridad y salud.

Los trabajadores deberan cumplir lo establecido en el Plan de Seguridad y
Salud.

7. Plan de seguridad y salud en el trabajo.

En aplicacion del Estudio Basico de Seguridad y Salud, el contratista, antes del
inicio de la obra, elaborara un Plan de Seguridad y Salud en el que se analicen,
estudien, desarrollen y complementen las previsiones contenidas en este
Estudio Basico y en funcion de su propio sistema de ejecucion de obra. En
dicho Plan se incluiran, en su caso, las propuestas de medidas alternativas de
prevencion que el contratista proponga con la correspondiente justificacion
técnica, y que no podran implicar disminucion de los niveles de proteccion
previstos en este Estudio Basico.

El Plan de Seguridad y Salud deberé ser aprobado, antes del inicio de la obra,
por el Coordinador en materia de Seguridad y Salud durante la ejecucion de la
obra. Este podra ser modificado por el contratista en funcién del proceso de
ejecucion de la misma, de la evolucién de los trabajos y de las posibles
incidencias o modificaciones que puedan surgir a lo largo de la obra, pero que
siempre con la aprobacién expresa del Coordinador. Cuando no fuera
necesaria la designacion del Coordinador, las funciones que se le atribuyen
seran asumidas por la Direccién Facultativa.

Quienes intervengan en la ejecucion de la obra, asi como las personas u
organos con responsabilidades en materia de prevencién en las empresas
intervinientes en la misma y los representantes de los trabajadores, podran
presentar por escrito y de manera razonada, las sugerencias y alternativas que
estimen oportunas. El Plan estard en la obra a disposicion de la Direccion
Facultativa.

8. Libro de incidencias.

En cada centro de trabajo existira, con fines de control y seguimiento del Plan
de Seguridad y Salud, un Libro de Incidencias que constara de hojas por
duplicado y que sera facilitado por el Colegio profesional al que pertenezca el
técnico que haya aprobado el Plan de Seguridad y Salud.

Deberd mantenerse siempre en obra y en poder del Coordinador. Tendran
acceso al Libro, la Direccidn Facultativa, los contratistas y subcontratistas, los
trabajadores auténomos, las personas con responsabilidades en materia de
prevencion de las empresas intervinientes, los representantes de los
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trabajadores, y los técnicos especializados de las Administraciones publicas
competentes en esta materia, quienes podran hacer anotaciones en el mismo.
(Sélo se podran hacer anotaciones en el Libro de Incidencias relacionadas con
el cumplimiento del Plan).

Efectuada una anotacién en el Libro de Incidencias, el Coordinador estara
obligado a remitir en el plazo de veinticuatro horas una copia a la Inspeccion de
Trabajo y Seguridad Social de la provincia en que se realiza la obra.
Igualmente notificara dichas anotaciones al contratista y a los representantes
de los trabajadores.

9. Paralizacion de los trabajos.

Cuando el Coordinador y durante la ejecucion de las obras, observase
incumplimiento de las medidas de seguridad y salud, advertira al contratista y
dejara constancia de tal incumplimiento en el Libro de Incidencias, quedando
facultado para, en circunstancias de riesgo grave e inminente para la seguridad
y salud de los trabajadores, disponer la paralizacion de tajos o, en su caso, de
la totalidad de la obra.

Dar& cuenta de este hecho a los efectos oportunos, a la Inspeccion de Trabajo
y Seguridad Social de la provincia en que se realiza la obra.

Igualmente notificar4 al contratista, y en su caso a los subcontratistas y/o

autbnomos afectados de la paralizacion y a los representantes de
los trabajadores.
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