COMUNICACION, DEPORTE ¥ PERSONAS CON DISCAFACIDAD

CAPITULO 1.- MEDIOS DE COMUNICACION
Y DEPORTE ADAPTADOQO. REFLEXIONES
PARA UNA INTEGRACION PLENA.

PROLOGO

nos de pleno derecho. Si no fucra asi, quisiéramos ayudar en:
una tarea que nos parece ayudara a perfeccionar esta sociedad
haciéndola mas justa e igualitaria.

Rocio Alcantara Lopez!
Universidad de Sevilla

Prof. Dr. Juan Luis Maniredi Mayorai. _
Director del Grupo de Investigacion en Estrategias de 1a'_

Comunicacion.

L.- INFRODUCCION

Definido por Garcia Ferrando como una actividad fisica
e intelectual humana, de naturaleza competitiva y gobemada
por reglas institucionalizadas (1991:31), el deporte se¢ ha con-
vertido en los altimos afios, no s6lo en uno de los reclamos
mas importantes para los Medios de Comunicacion a la hora
de lograr grandes cuotas de audiencia, sino en una fuente de
ingresos sin precedentes. Su importancia para los Medios es
tal que, tal y como apunta Gonzdlez Ramallal, aunque la in-
fluencia mediatica de las actividades deportivas empezd a ser
estudiada en un primer momenio desde ambitos de conoci-
miento tan tradicionales como los son la economia o la politi-
ca, “en el ultimo cuarto de siglo su incidencia ha sido también
abordada en relacidn con los modernos estilos de vida: ocio,
educacién, salud, moda, etc” (GONZALEZ RAMALLAL,
2004: 271-280); algo que explica que sea la dimensioén es-
pectacular del deporte la que a los Medios de Comunicacion

I Licenciada en Periodismo por la Universidad de Sevilla, 2001-2005, en
estos momenios es Doctoranda del Departamente de Periodismne [1. Tras haber
ejercido varios afios como profesional de la informacion en diversos Medios
de Comunicacion, fundamentalmente prensa especializada, hoy se dedica de
lteno al mbito académico donde prepara la detensa de su Tesis Doctorai en la
linea de investigacion ‘Estrategias de Comunicacion’. Ademas, ha participado
en nlimeros congresos coOmo comunicante, posee varios capitules en libros
v ha formado parte de la Secretaria Ejecutiva de la Orgamzacion de varios
Congresos y Jomadas. Es miembro investigador del S.1.C.A. y componenic
del Grupo de investigacion “Estrategias de Comunicacion En estos momentos
tiene reconocida ia suficiencia investigadora por la Universidad de Sevilla.
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les interese potenciar frente a otros aspectos. Una atmosfer.
caracterizada por fa puesta en escena de un sinfin de actores
que, en espacios ¢on decorados perfectos y pautas de com-
portamiento previamente determinadas, desempefian su papel
ante un pablico expectante. (GOFFMAN, 2001)

Esta realidad, no obstante, podria focalizarse desde ofro
N ~ punto de vista. ;Por qué no encuentran las empresas privadas
" o las instituciones publicas los deportes adaptados lo suficien-
“temente atractivos como para convertirse en sponsors desta-
cados? ;Se debe quizas al hecho de que son conscientes de la
escasa repercusion mediatica que poseen y por eso ven in{til
acometer cualquier tipo de inversion econémica que les favo-
" reciese a ellos de cara a la Sociedad? Como vemos, se trata
“ de una ‘pescadilla que se muerde la cola’. Sea como fuere,
la realidad no es otra que los deportistas adaptados encuen-
" tran numerosas dificultades para conseguir que la Sociedad al
' completo compruebe las ganas de superacion y el afan por ser
=+ deportistas que, como los demas, atesoran derrotas y triunfos

" que van acompafiados de mayores esfuerzos que deben ser
reflejados en los Medios.

En un escenario en el que la masa social se vuelca par
alabar los esfuerzos realizades por los protagonistas de un
realidad deportiva que en Espafia se circunscribe fundamen
talmente al desarrollo de un deporte, el futbol, los deportes
practicados por personas que padecen algun tipo de discapa
cidad han sido relegados a la atalaya del olvido. Una realidad:
en la que los Medios de Comunicacién tienen mucho que ver.:
Una realidad, en definitiva, que refleja la verdad de ia Socie-
dad en la que vivimos, una Sociedad en la que la tendenci
mds evidente es la homogeneizacion del individuo y el des
plazamiento de aquéllos que se situan al otro lado de unas
caracteristicas que la gran mavorfa califica de ‘normales’.

. Ademas, la difusion del deporte adaptado a través de los
" Medios de Comunicacion constituye wna ayuda sin preceden-
tes para aquellas personas con discapacidad que se sienten
perdidas y desanimadas ante su situacion. En estos casos, los
" deportistas discapacitados se convierten en auténticos ejem-
" plos a seguir promoviendo la independencia y mejorando la
autoeficacia, 1a integracion social y profesional de las per-
sonas con discapacidad. (DEPAUW y GAVRON, 1995). Asi
pues, mediante el deporte se pueden originar cambios sustan-
ciales tanto en las personas que poseen alguna discapacidad
. como en la Sociedad en general, aspecto en el que los Mass
: Media tienen mucho que decir. En palabras del periodista
* José Luis Fernandez Iglesias™

2.- MEDIOS DE COMUNICACION & DEPORTE D
PERSONAS CON DISCAPACIDAD

Una revision somera por las pdginas de deporte de los:
principales periodicos nacionales o s6lo unos minutos senta-
dos frente a la television o la radio son suficientes para darnos
cuenta de la dificil realidad que envuelve a los deportes prac
ticados por personas con algin tipo de discapacidad. ;Qu
factores han ido dando forma desde tiempos inmemorables
esta situacion? ;Qué causas se esconden tras este aislamien
to? Una de ellas, a nuestro juicio, el escaso apoyo que estos
deportes reciben tanto del Gobiemo Central como de entida-
des privadas que, financiando campaiias y actividades de lo-
mas diversas, podrian lograr llamar la atencion de los Medios -
de Comunicacion, que ferminarian viendo un importante GG
econdmico en la cuestion, algo que potenciaria su interés a la
hora de cubrir este tipo de acontecimientos deportivos.

“El mundo medidtico adquiere una gran importancia
para la normalizacion del colectivo de personas con
discapacidad, primero porgue vivimos en una Socie-
dad donde el que no sale en los medios no existe, y

2 periodista del programa Hay por Hoy de Cadena Ser,
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después porque para salir de una situacion de discri-
minacion se necesita la complicidad social, pero la
Sociedad no se hace complice de lo que no conoce
¥ ahi es donde los Medios de Comunicacion pueden
Jugar el importante papel de acercar la discapacidad
a la Sociedad y viceversa”.

2.1.- Ayuda a la desaparicion de estereotipos. Potenciacién
de usos comunicacionales adecuados.

Los Medios de Comunicacién pueden contribuir a per-
petuar representaciones estereotipadas de la discapacidad,
transmitiendo sensaciones de pena, debilidad y dependen-
cia. (LAZARSFELD y MERTON, 1948) Es precisamente
sobre esta realidad sobre la que los profesionales de la in-
formacién han de incidir a la hora de elaborar las noticias
relativas a los deportes adaptados, es decir, han de buscar
eliminar los estigmas y estereotipos que afiancen una ima-
gen de desventaja de los deportistas discapacitados en con-
traprestacion de los que no lo son. En este sentido quere-
mos hacer una apreciacion que consideramos fundamental.
En ocasiones, la prensa deportiva se centra sobremanera
en recalcar la dimensién trdgica del deportista en cuestion,

en fugar de enfocar la atencion sobre su rendimiento en la:

competicién.

A la hora de no potenciar los estereotipos en torno a
la discapacidad, los Medios de Comunicacion han de inci-
dir fundamentalmente sobre los usos lingiiisticos que han

de hacerse de aquellos vocablos que emplean a la hora de

elaborar las informaciones. Esta especial atencién de pro-
mover lo que ahora llamariamos un lenguaje politicamen-
te correcto no es, sin embargo, algo novedoso en los usos
comunicacionales relativos al deporte adaptado. En este
sentido, por ejemplo, Naciones Unidas celebro en Viena
del 8 al 10 de junio de 1982 un Seminario, organizado por

16

COMUNICACION, DEPORTE ¥ PERSONAS CON DISCAPACIDAD

" Rehabilitacién Internacional, sobre la Mejora de las Comu-
. picaciones de las Personas con Discapacidad, del que naci6
un folleto titulado Improving communications about people
" with disabilities con ocho pautas de estilo y contenido. A

partir de ese momento, en los afios venideros fueron varios
jos intentos de establecer una serie de recomendaciones a

" Ia hora de afrontar informaciones dende los protagonistas

fundamentales fueran personas con discapacidad. Entre
ellas, las “pautas de estilo” publicadas por el Real Patrona-
to de Prevencién y Atencidn a Personas con Minusvalia, en
1989 (CASADO, 2001: 8.9):

1. Mostremos el lado positivo de la discapacidad.

2. Atencion a las soluciones.

Permitamos que las personas con discapacidad hablen
por s mismas.

Digamos ‘personas con discapacidad’.

Evitemos la imagen de gueto.

Cuidado con los mitos.

Sin cargar las tintas.

Veamos todas las facetas.

. Informacién normalizadora.

10. Informacion accesible y accesibilidad a la informacion.

o N

2.2.- Una normalizacion mas que necesaria

Si bien todas las pautas resefiadas en el apartado an-
terior como pioneras en cuanto a directrices a seguir en
el tratamiento informativo de noticlas concernientes al
deporte adatado iniciaron un camino significativo en esas
lides, el esfuerzo aGn no ha alcanzado los objetivos desea-
dos. Y es que, al margen de la necesidad de un lenguaje
correcto, en el que los eufermismos se eviten en la medida
de lo posible, lo verdaderamente importante es lograr una
normalizacion plena de la inforimacién sobre deporte de
personas con discapacidad.
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Esta normalizacion de la que hablamos implica, como pri
mer punto, que el deporte adaptado no sea noticia cada cuatro
afios, es decir, Unica y exclusivamente durante la celebracion
de los Juegos Paralimpicos. Para lograrlo, los Medios de
Comunicacion han de trabajar concienzudamente por cubri
todos aquellos eventos deportivos donde los discapacitado
tomen parte, dandoles paginas y espacios de la misma maner

que io hacen a las canastas encestadas por Pau Gasol o a los

goles marcados por Messi o Ronaldo. Este esfuerzo por apa
recer en las paginas de los periodicos o en las escaletas de los
programas de radio y television, no sélo ha de ser encabezado
por los profesionales de los mass media, sino por los propios
deportistas discapacitados en si; es decir, ellos deben dar a
conocer a los Medios en la medida de sus posibilidades sus
avances deportivos en todos los ambitos en los que estén pre
sentes, potenciando figuras ‘estrellas’ que puedan {ransmitir a
la Sociedad los valores paralimpicos.

La normalidad en estas lides ha de ser ¢l resultado de un
esfuerzo conjunto, no sélo de los afectados, esto es, de las
Administraciones Piblicas, de los responsables politicos, de
las autoridades académicas, de los empresarios y, como no
de los Medios de Comunicacion.

3.- REFLEXION FINAL

Lejos de ser una atin una situacion ideal, lo cierto es que los
deportes adaptados o, lo que es lo mismo, los deportes practi
cados por personas que presentan alg(n tipo de discapacidad
han ganado adeptos y repercusién en los Medios de Comuni
cacion en los itimos aftos. No obstante, el camino ain es largo
y tortuoso. Ain son muchos los deportistas discapacitados que
claman atencion por parte no sélo de empresas privadas que
puedan ayudarles a financiar su preparacion, sino de las Ad:
ministraciones Publicas, a la que solicitan ayuda para pode
competir y llevar el nombre de sus ciudades y de su pais pore

13

COMUNICACION, DEPORTE Y PERSONAS CON DISCAPACIDAD

© resto del mundo. Hoy son muchos los que ain reconocen haber

nvertido ingentes cantidades de dinero para poder cumplir un
suefio que ain en pleno siglo XXI1 se antoja lejano.

Algunos, conviven con su discapacidad desde su naci-
miento; otros, sin embargo, se enfrentan a ella por un capri-
cho del destino. Pero todos, han encontrado en el deporte una
via de escape, una manera de sentirse {tiles a la Sociedad,
de sentirse realizados como personas, de mirar hacia el fu-
turo con optimismo. Los Medios de Comunicacion no deben
coartar esas ilusiones y proyectos y han de unirse en la lucha
de aquéilos que solamente buscan que la Sociedad les mire y
reconozca su esfuerzo. No quieren mas reconocimiento que
los demés. Salo quieren el que por justicia le corresponde.
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CAPITULO 2.- RESPONSABILIDAD,
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COMUNICACION DE MASAS:
UN LIMITE COMPLEJO
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José Teodoro del Pozo Cruz?
Universidad de Sevilla

& 1.- INTRODUCCION: DEL PERIODISMO SOCIAL A
LA ESPECTACULARIZACION DE LA INFORMACION

g ¢Por qué se espectacularizan determinados acontecimien-

. tos tragicos cuando nos referimos a personas con discapaci-
" dad? ;Contribuye a concienciar a la poblacion en algin as-
- pecto? ¢ El lenguaje es capaz de cambiar la realidad social?
" Estas preguntas incluyen una preocupacion ética y moral por
_las personas exhibidas y también un cuestionamiento sobre la
“eficacia de esta modalidad como recurso narrativo para edu-
“car a la sociedad. Coincidiendo con Melvin L. De Fleur y
- Sandra J. Ball-Rokeach (1993: p. 20} advertimos que el po-
“sible origen de las respuestas a los interrogantes anteriores
* se encuentran en el analisis de nuestros antecedentes y en el
" gstudio de un presente mas infimo:

. ?JoséT. del Pozo es doctorando en la Facultad de Comunicacidn de Ja Uni-
~versidad de Sevilla. Actualmente desarrolla su Jabor investigadora en el campo
“de la comunicacion y la salud, concretamente en su tesis sobre Estrategias y
* habilidades de comunicacion en el ambito sanitario y promocién de la salud con
- et profesor doctor D. Juan Luis Manfredi Mayoral. José del Pozo se licencio en
': Periodismo por la Universidad de Sevilla y es Master doctorado con mencién
" de calidad en Ciencias Sociales e Intervencion Social. Multiculturalismo, inter-
cubturalidad v diversidad. Ha desarrollado su actividad como periedista en dia-
f'j rios conio Diario de Sevilla, Bl Periodico Extremadura {Caceres) o Diario Jaén,
“en este (ltimo especializado en reportajes y articulos relacionados con los mass
‘media y la salud. Pertenece al Departamento de Periodisme LI de la Facultad
“de Comunicacion de Sevitla y es miembro investigador del S1.C Ay compo-
riente del Grupo de investigacion “Estrategias de Comunicacion”. También es
‘miembro el Comité Evaluador de la Revista Comunicacion y Salud (RCyS).
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