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nos de pleno derecho. Si no fuera asi, quisieramos ayudar e CAPITULO 1.- MEDIOS DE COMUNICACION 
una tarea que nos parece ayudara a perfeccionar esta socieda Y DEPORTE ADAPTADO. REFLEXIONES 
haciendola mas justa e igualitaria. PARA UNA INTEGRACION PLENA. 

Rocio Alcantara Lopez' 
Uniniversidad de Sevilla 

1.- INTRODUCCION 

Prof. Dr. Juan Luis Manfredi Mayoral. 
Director del Grupo de investigacion en Estrategias de 

Comunicacion. 

Definido por Garcia Ferrando como uua actividad fisica 
e i~ltelectual humana, de naturalera co~npetitiva y gobemada 
por reglas institucionalizadas (1991:3 I), el deporte se ha con- 
vertido en 10s ultimos aiios, no solo en uno de 10s reclamos 
lnis importantes para 10s Medios de Comunicacion a la hora 
de lograr grandes cuotas de audiencia, sino en una fuente de 
ingresos sin precedentes. Su importancia para 10s Medios es 
tal que, tal y como apunta Gonzalez Ramallal, aunque la in- 
fluencia mediatica de las actividades deportivas empezo a ser 
estudiada en un primer momento desde ambitos de conoci- 
miento tan tradicionales como 10s son la economia o la politi- 
ca, "en el ultimo cuarto de siglo su incidencia ha sido tambien 
abordada en relacion con 10s modernos estilos de vida: ocio, 
education, salud, moda, etc." (GONZALEZ RAMALLAL, 
2004: 271-280); algo que explica que sea la dimension es- 
pectacular del deporte la que a 10s Medios de Comunicaci6n ' 

L ~ c i c ~ i ~ a d a i n  PIIY~ISIIY por la Unvin!d&d dc S w ~ l l a  2001-200% en # n ems  momrn,o,es Doctorandadel De~mamento de Penod8amo I1  Trashaber 

. . 
lincade invrstigaci0n ~Esuategias de Cornunicacibn'.Adem&, haparlicipado 
en nilrneros cangresos coma carnunicantz, posee varios capitulos en libros 
v ha formado Darte de la Secretaria Eiecutiva de la Oreanizacidn dr varios - 
Congresos y Jomadas. Es rnicrnbro investigador del S.I.C.A. y componenle 
del Grupo de investigacibn "Estratcgias de CornunicaciOn En estos lnornentos 
tietie reconocida la suficiencia invcstigadora por ?a Univcrsidad de Sevillu. 
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les interese potenciar frente a otros aspectos. Una atmos Esta realidad, no obstante, podria focalizarse desde otro 
caracterizada por la puesta en escena de un sinfin de acto punto de vista. ~ P o r  que no encuentran las empresas privadas 
que, en espacios con decorados perfectos y pautas de co las instituciones publicas 10s deportes adaptados lo suficien- 
portamiento previamente detenninadas, desempeiian su pa temente atractivos como para convertirse en sponsors desta- 
ante un public0 expectante. (GOFFMAN, 2001) cados? iSe debe quizas al hecho de que son conscientes de la 

escasa repercusion mediatica que poseen y por eso ven inutil 
En un escenario en el que la masa social se welca p ,cometer cualquier tipo de inversion economica que les favo- 

alabar 10s esfuerzos realizados por 10s protagonis reciese a ellos de cara a la Sociedad? Como vemos, se trata 
realidad deportiva que en Espaiia se circunscribe de una 'pescadilla que se muerde la cola'. Sea coma fuere, 
talmente al desarrollo de un deporte, el futbol, 1 la realidad no es otra que 10s deportistas adaptados encuen- 
practicados por personas que padecen algun tip0 de disc tran numerosas dificuliades para conseguir que la Sociedad al 
cidad han sido relegados a la atalaya del olvido. Una real complete compruebe las ganas de superacion y el afan por ser 
en la que los Medios de Comunicacion tienen mucho que v deportistas que, colno 10s demas, atesoran derrotas y triunfos 
Und realidad, en definitiva, que refleja la verdad de la Soc. que van acompaiiados de mayores esfuerzos que deben ser 
dad en la que vivimos, una Sociedad en la que la tenden rellejados en los Medias. 
mas evidente es la homogeneizacion del individuo y el d 
plazamiento de aquellos que se siman al otro lado de un Ademas, la difusion del deporte adaptado a traves de 10s 
caracieristicas que la gran mayoria califica de 'nonnales' Medias de Comunicacion constituye una ayuda sin preceden- 

tes para aquellas personas con discapacidad que se sienten 
2.- MEDIOS DE COMUNICACION & DEPORTE perdidas y desanimadas ante su situation. En estos casos, los 
PERSONAS CON DISCAPACIDAD deportistas discapacitados se convierten en autenticos ejem- 

plos a seguir promoviendo la independencia y ~nejorando la 
Una revision somera por las paginas de deporte de 1 autoeficacia, la inlegracion social y profesional de las per- 

principales periodicos nacionales o solo unos minutos sen sonas con discapacidad. (DEPAUW y GAVRON, 1995). Asi 
dos &eute a la television o la radio son suficientes para darn pues, rnediante el deporte se pueden originar cambios sustan- 
cuenta de la dificil realidad que envuelve a 10s deportes ciales tanto en las personas que poseen alguna discapacidad 
ticados por personas con algun tip0 de discapacidad. , como en la Sociedad en general, aspecto en el que 10s Mass 
factores han ido dando forma desde tiempos inmemorab es Media tienen mucho que decir. En palabras del periodista 
esta situation? iQu6 causas se esconden tras este aislami Jose Luis Fernandez Iglesias2: 
to? Una de ellas, a nuestro juicio, el escaso apoyo que e 
deportes reciben tanto del Gobiemo Central como de enti "El  mundo mediatico udquiere una gran importancia 
des privadas que, financiando cainpaiias y actividades de para la normalizacion del colectivo de personas con 
mas diversas, podrian lograr llamar la atencion de 10s Medi discupacidad, primero porque vivimos en una Socie- 
de Comunicacion, que terminarian viendo un i~nportante ti1 dad donde el que no sale en los nledios no existe, y 
economico en la cuestion, alga que potenciaria su interis a 
hora de cubrir este tip0 de acontecimientos deportivos. Periodistadel programa tloypor Hoy de Cadena Scr 
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despuds porque para salir de una situaci6n de discri- ehabilitacion lnternacional, sobre la Mejora de las Comu- 
minaci6n se necesita la complicidad social, pero la icaciones de las Personas con Discapacidad, del que nacio 
Sociedad no se hace complice de lo que no conoce folleto titulado Improving communications about people 
y ahi es donde 10s Medios de Comunicacidn pueden ith disabilities con ocho pautas de estilo y contenido. A 
jugar el imporlanle papel de ucercar la discapacidad p t i r  de ese momento, en 10s aAos venideros heron varios 
a la Sociedady vicwersa". 10s intentos de establecer una serie de recomendaciones a 

la hora de afrontar informaciones donde 10s protagonistas 
2.1.- Ayuda a la desaparici6n de estereotipos. Potenciac fundamentales fueran personas con discapacidad. Entre 

de usos comunicacionales adecuados. ellas, las "pautas de estilo" publicadas por el Real Patrona- 
to de Prevencion y Atencion a Personas con Minusvalia, en 

Los Medios de Comunicacion pueden contribuir a 1989 (CASADO, 2001: 8.9): 
petuar representaciones estereotipadas de la discapac- 
transmitiendo sensaciones de pena, debilidad y depen I .  Mostremos el lado positivo de la discapacidad. 
cia. (LAZARSFELD y MERTON, 1948) Es precisame 2. Atencion a las soluciones. 
sobre esta realidad sobre la que 10s profesionales de la 3. Pemitamos que las personas con discapacidad hablen 
fonnaci6n han de incidir a la hora de elaborar las noticia por si rnismas. 
relativas a 10s deportes adaptados, es decir, han de busc 4. Digamos 'personas con discapacidad'. 
eliminar 10s estigmas y estereotipos que afiancen una im 5. Evitemos la imagen de gueto. 
gen de desventaja de 10s depoltistas discapacitados en con 6. Cuidado con 10s mitos. 
traprestacion de 10s que no lo son. En este sentido que 7. Sin cargar las tintas. 
mos hacer una apreciacion que consideramos fundament 8. Veamos todas Pas facetas. 
En ocasiones, la prensa deportiva se centra sobremanera 9. lnformacion normalizadora. 
en recalcar la dimension tragica del deportista en cuestion, 10. Informaciou accesible y accesibilidad a la inforrnacion. 
en lugar de enfocar la atencion sobre su rendimiento en la 
competition. 2.2.- Una normalizaci6n mas que necesaria 

A la hora de no potenciar 10s estereotipos en torno 
la discapacidad, 10s Medios de Comunicacion han de i n c ~  
dir fundamentalmente sobre 10s usos lingiiisticos que ha 
de hacerse de aquellos vocablos que emplean a la hora d 
elaborar las informaciones. Esta especial atencion de pro- 
mover lo que ahora llamariamos un lenguaje politicamen- 
te correcto no es, sin embargo, algo novedoso en 10s usos 
comunicacionales relativos al deporte adaptado. En este 
sentido, por ejemplo, Naciones Unidas celebro en Viena 
del 8 a1 10 de junio de 1982 un Seminario, organizado por 

Si bien todas las pautas reseiiadas en el apartado an- 
terior como pioneras en cuanto a directrices a seguir en 
el tratamiento informativo de noticias concernientes al 
deporte adatado iniciaron uu camino significative en esas 
lides, el esfuerzo aun no ha alcanzado 10s objetivos desea- 
dos. Y es que, al margen de la necesidad de un lenguaje 
correcto, en el que 10s eufemismos se eviten en la ~nedida 
de lo posible, lo verdaderamente importante es lograr una 
normalization plena de la informacion sobre deporte de 
personas con discapacidad. 
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Esta normalizaci6n de la que hablamos implica, como p del mundo. Hoy son muchos los que aun reconocen haber 
mer punto, que el depone adaptado no sea noticia cada cua invertido ingentes cantidades de dinero para poder cumplir un 
aiios, es decir, unica y exclusivamente durante la celebrac sueiio que aun en plena siglo XXI se antoja lejano. 
de 10s Juegos Paralimpicos. Para lograrlo, 10s Medios 
Comunicacion han de trabajar concienzudamente por cub Algunos, conviven con su discapacidad desde su naci- 
todos aquellos eventos deportivos donde 10s discapacitad miento; otros, sin embargo, se enfrentan a ella por un capri- 
tomen parte, dandoles paginas y espacios de la misma mane ~ h o  del destino. Pero todos, han encontrado en el depone una 
que lo hacen a las canastas encestadas por Pau Gasol o a "fa de escape, una manera de sentirse utiles a la Sociedad, 
goles marcados por Messi o Ronaldo. Este esfuerzo por a de sentirse realizados como personas, de mirar hacia el fu- 
recer en las paginas de 10s periodicos o en las escaletas de turo con optimismo. Los Medios de Comunicacion no deben 
programas de radio y television, no solo ha de ser encabeza coartar esas ilusiones y proyectos y han de unirse en la lucha 
por los profesionales de los mass media, sino por 10s prop de aqueUos que solamente buscan que la Sociedad les mire y 
deportistas discapacitados en si; es decir, ellos deben dar reconozca su esfuerzo. No quieren mas reconocimiento que 
conocer a 10s Medios en la medida de sus posibilidades sus 10s demas. Solo quieren el que por justicia le corresponde. 
avances deportivos en todos 10s ambitos en 10s que estkn pre 
sentes, potenciando figuras 'estrellas' que puedan transmitir 4.- BIBL~OGRAF~A RECOMENDADA 
la Sociedad 10s valores paralimpicos. 

- CASADO, Demetrio. Comunicacion social en discapa- 
La normalidad en estas lides ha de ser el resultado de u cidad: cuestiones eticas y de estilo. Madrid: Real Patro- 

esfuerzo conjunto, no solo de 10s afectados, esto es, de nato sobre Discapacidad, 2001. 
Adminishaciones Publicas, de los responsables politicos, 
las autoridades acadkmicas, de 10s empresarios y, como n - DEPAUW, K; GAVRON, S. Disability undspori. Cham- 
de 10s Medios de ComunicacMn. paign, IL: Human Kinetics, 1995. 

3.- REFLEXION FINAL 

Lejos de ser nna aun una situation ideal, lo cierto es que I 
deportes adaptados o, lo que es lo mismo, 10s depones prac 
cados por personas que presentan algun tipo de discapaci 
han ganado adeptos y repercusion en 10s Medios de Com 
cacion en los ultimos aiios. No obstante, el camino aun es lar 
y tostuoso. Aun son muchos 10s deportistas discapacitados 
claman atencion por parte no solo de empresas privadas 
puedan ayudarles a financiar st1 preparacion, sino de las 
ministraciones Publicas, a la que solicitan ayuda para pod 
competir y llevar el nombre de sns ciudades y de su pais por 

- Discapacidady medios de comunicacidn. Puutus de Es- 
tilo. Madrid: Real Pahonato de Prevention y Atencion a 
Personas con Minusvalia, 1990. 

- FERNANDEZ IGLESIAS, Jose Luis. Guia de Estrlo so- 
hre discapacidad para profesionales de los Medios de 
Comzmicucidn. Madrid: Real Pahonato sobre Discapa- 
cidad, 2006. 

- G A R C ~ A  FERRANDO, Manuel. Aspeclos sociales del 
deporle. Una reflexion Sociologica. Madrid: Alianra, 
1990. 
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CAPITULO 2.- RESPONSABILIDAD, 
DISCAPACIDAD Y MEDIOS DE 
COMUNICACION DE MASAS: 

UN LIMITE COMPLEJO 

Jose Teodoro del Pozo Cruz3 
Unrversldad de Sev~lla 

1.- INTRODUCCION: DEL PERIODISMO SOCIAL A 
LA ESPECTACULARIZAC~ON DE LA INFORMACION 

iPor que se espectacularizan determinados acontecimien- 
tragicos cuando nos referimos a personas con discapaci- 

d? ~Contribuye a concienciar a la poblacion en algun as- 
cto? LEI lenguaje es capaz de cambiar la realidad social? 
tas preguntas incluyen una preocupacion etica y moral por 
personas exhibidas y tambien un cuestionamiento sobre la 

cacia de esta modalidad como recurso narrativo para edu- 
a la sociedad. Coincidiendo con Melvin L. De Fleur y 

ndra J. Ball-Rokeach (1993: p. 20) advertimos que el po- 
le origen de las respuestas a 10s interrogantes anteriores 
encuentran en el analisis de nuestros antecedentes y en el 
udio de un presente mas infimo: 

JoseC del Pozo esdoctorando enla I'acultad de Cornunicacidn de la Uni- 
rsidad dc Sevilla. Acrualmente desarolla su labor investigadora cn el canlpo 
la comunicacidn y la salud, concretamenle cn ru teris sobre Estrategias y 

bilidades de cornonicacion en el alnbito sanitaria y promocidn de la salud con 
profesor doctor D. .Juan Luis Manfredi Mayoral. Jose del Pozo se licct~cid en 

eriodisbno por la Universidad de Sevilla y es M t t c r  doctorado con mention 
calidad en Ciencias Sociales e Intewsnci0n Social. Multiculturalismo, inter- 
Ilsralidad v diversiddd. Ha desarrallado su acfividad como oeriodista en dia- 

edia y la s a ~ u d  Pertenece al ~ e ~ a r l a m e n l o  de Pcriodismo 11 dr la Facultad 
Comonicacih de Sevilla y es rnirmbro investigador del S.I.C.A. y compo- 
te del Grupo de invedigacidn 'Es@ategiar dc ComunicaciOn". Tmbien cs 
anbro del ComitC Evaluador de la Revista Cornunicacidn y Salud (RCyS). 




