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Introduccion

Se describe en esta comunicacion el ciclo de mejora experimentado durante el curso
2015-2016 con un grupo de 13 alumnos del Master del Profesorado de Educacion Secun-
daria y Bachillerato de la Universidad de Sevilla (MAES) en la asignatura Aprendizaje y
Ensefianza de las Ciencias Sociales. Presentamos la reflexion sobre la definicion del mo-
delo metodolégico utilizado, la descripcion de la secuencia de actividades y los resultados
de una investigacion sobre el cambio de concepciones sobre los contenidos experimen-

tado por este grupo de alumnos.

El contexto y los participantes

En los ultimos afios se han ido diluyendo las esperanzas iniciales de cambio puestas
en el MAES de la Universidad de Sevilla y se ha ido abriendo paso la idea entre muchos
alumnos, y algunos profesores, de que el Master se ha convertido en un tramite necesario
para presentarse a las oposiciones de profesor de Secundaria pero sin expectativas de
aprender algo de utilidad para ser futuros docentes. En definitiva, para muchos alumnos,
el MAES no seria un periodo de formacion sino un titulo que hay que obtener. Sobre esto
se han aportado recientemente algunas evidencias en una investigacion realizada con una

muestra de alumnos egresados del MAES en un trabajo de TFM (Acquaroni, 2015).

A estas dificultades, ya conocidas, se afiadian en este caso las propias de una asignatura
que pretende ser obligatoria y troncal y que hay que desarrollar en 50 horas. El médulo
ademas se divide en dos partes, impartidas por profesores distintos, y esto afiade dificultad
y menos posibilidades para cambiar cosas.Otra dificultad que cabe sefialar es la existencia
de un programa denso y bienintencionado pero poco realista, pues las creencias sobre la
educacion consolidadas en los alumnos egresados de sus respectivas facultades suponen
un verdadero obstaculo para pensar la ensefianza de otra manera que no sea la tradicional

transmisiva. Estas creencias son muy resistentes al cambio y estan caracterizadas por
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todos los estereotipos de su formacidn universitaria y por el desprecio de las “pedago-
gias”. A la vista de esta situacidén, mas que un temario, serian necesarias, en mi opinion,
estrategias para desaprender y deconstruir que nos permitan repensar la educacion y defi-

nir nuestro papel como futuros docentes.

El objetivo final de la parte de la asignatura que imparto seria el disefio de una secuen-
cia de actividades para experimentar en su periodo de Practicas Externas. Pero la lucha
es tremenda, no solo con los alumnos, que, aunque se quejan de las deficiencias, se han
acostumbrado comodamente a su posicion, pues el cambio exigiria un mayor compro-
miso y responsabilidad por su parte. También con los tutores de practicas, que, a pesar
de las buenas intenciones, exhiben por lo general todo tipo de obstaculos y resistencias a

modificar su “temario” y su practica docente.

El modelo metodolégico

Con respecto al modelo metodolégico real que segui en esta asignatura en cursos
anteriores, creo que estuvo muy condicionado por la programacion antes descrita, la lista
de contenidos que habia que impartir y los textos y actividades a ella asociados. Se tra-
taba de plantear cuestiones que nos parecian de interés como la cuestion del curriculum
para ensefiar Ciencias Sociales en Educacion Secundaria, la concepcion del conocimiento
escolar, los recursos que podiamos utilizar, el papel del libro de texto, etc. Asi que los
alumnos leian los documentos del Compendio con un guiodn orientativo correspondiente
y debatiamos en clase, sefialando los cambios que se habian producido. Aunque las clases
eran participativas, no habia un hilo conductor coherente, se trataba basicamente de leer
textos, pero no teniamos un objetivo claro, excepto el disefio final de una secuencia de

actividades.

En este nuevo curso me propuse repensar todo esto para que, siendo realista, y te-
niendo en cuenta todos estos obstaculos, poder priorizar y seleccionar los contenidos y las
experiencias que pudiesen ser mas fructiferas para mis alumnos.Me preocupaba romper
con la situacion-ambiente de retraimiento y pesimismoantes descrita para conseguir un
minimo aprovechamiento del tiempo con estos alumnos, para esto habia que plantear

problemas potentes que pudiesen organizar los contenidos de la asignatura.

Mi modelo metodolégico ideal consistiria en trabajar con los alumnos durante su
periodo de practicas, detectando problemas dentro del aula y reflexionando, aportando
informaciones y construyendo propuestas para experimentarlas. Mi modelo metodold-

gico posible consistiria en plantear una experiencia inicial que fuese capaz de introducir
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deconstrucciones en el discurso monolitico, con respecto a la educacion, y en concreto
con respecto a la ensefanza de las Ciencias Sociales, presente en la cultura de los alum-
nos y en la de sus referentes académicos. A continuacion trataria de convertir las dudas
en problemas de investigacidon profesional, y en torno a éstos organizaria los contenidos
de la asignatura. Para terminar, la evaluacion consistiria en el disefio de una propuesta de

actividades en la que se deberian poner de manifiesto los cambios ocurridos.

Por tanto, la metodologia se ha basado en el planteamiento de problemas profesionales,
la exploracion de nuestras ideas y creencias sobre ellos y la movilizacion de informacio-
nes y experiencias de clase que provocasen el conflicto cognitivo y la deconstruccion de
las creencias para hacer posible ulteriores reconstrucciones.Hemos dedicado la primera
y segunda sesion a definir una investigacion basada en nuestras propias curiosidades per-
sonales, para después plantear como problema profesional: ;Se puede ensefar/aprender

Ciencias Sociales en ESO y Bachillerato investigando?

A partir de este problema establecimos una trama de subproblemas y una actividad de
exploracion de las ideas y creencias sobre la ensefianza de las Ciencias Sociales en Secun-
daria y sobre las posibilidades de cambio. En torno a estos problemas e hipdtesis hemos
organizado los distintos contenidos de la asignatura proporcionando materiales y expe-
riencias de clase que hiciesen posible el contraste, la reflexion y la reconstruccion de las
ideas. En el mapa de contenidos aparecen en negro los problemas de investigacion, en
amarillo los contenidos conceptuales asociados, en rojo los contenidos actitudinales y en

verde los contenidos procedimentales.

Figura 1: Modelo metodologico real

Introduccion: Trabajo en grupo,
instrucciones de interacciones cercanas,

trabajo, solucién de problemas Recapitulacion

planteamiento particulares del grupo, final
de cuestiones et

generales
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Figura 2: Modelo metodologico ideal

SITUACIONES DE
PRACTICA DOCENTE PLANTEAMIENTO
REAL EN EL AULA DE LOS : DE PROBLEMAS

ALUMNOS DEL MAES PROFESIOMNALES
EN CLASE

DISEND DE PROPUESTAS
EDUCATIVAS EN CLASE
TEORICA
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Figura 3: Modelo metodologico posible
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Figura 4: Mapa de Contenidos - EL RIGOR
- LA TOLERANCIA CON LA
DISCREPANCIA
- EL COMPROMISO Y LA

= s RESPONSABILIDAD
¢SEPUEDE ENSENAR/APRENDER INVESTIGANDO e
EN ESO Y BACHILLERATO?

EL “MIE" ¥ LAS DISTINTAS LA EVALUACION REFLEXIVA ELCONOCIMIENTO ESCOLAR
TRADICIONES NACIONALES

LOS CRITERIOS DE SELECCION DE LA JERARQUIA DE CONTENIDOS

CONTENIDOS
LA CULTURA ESCOLARY

PROFESIONAL
MAYORITARIAS

LAS COMPETENCIAS Y
FINALIDADES EDUCATIVAS

PROPUESTAS DIDACTICAS
INVESTIGATIVAS

MATERIALES ¥ RECURSOS DE EL CONOCIMIENTO DISCIPLINAR
CIENCIAS SOCIALES

EL CURRICULUM NACIONAL ¥ EL
CURRICULUM ANDALUZ

La Secuencia de Actividades

Durante la primera semana de clase realizamos una pequefia investigacion partiendo
de nuestra curiosidad personal. El trabajo en grupo fue dirigido por el profesor, se trataba
de definir los problemas de investigacion, las hipotesis provisionales, las fuentes, la ela-
boracion de resultados, etc. El trabajo en clase fue continuado y culminado con la toma
de datos empiricos fuera de clase. Finalmente cada grupo de trabajo expuso en clase los
resultados de su investigacion. Se trataba con esto de experimentar otra forma de apren-
der, basada en la busqueda de la propia curiosidad y motivacion, y en la asuncion de un
rol activo a través del compromiso con el trabajo grupal. Algunas de las problematicas
investigadas por los distintos grupos fueron: Tradicion jcambio o continuidad?, ;cémo
los ciudadanos chinos se adaptan a nuestra cultura?, ;hay verdadera integracion?, ;Qué
nos queda de Al Andalus?

El segundo momento de la secuencia consistié en un ejercicio escrito de reflexion
personal sobre el propio proceso de aprendizaje que habiamos vivido, pensando en sus
potencialidades y sus dificultades y comparandolo con las experiencias anteriores que
como alumnos habiamos tenido.En este sentido, el modelo de desarrollo profesional que
se propugna se basa en buena medida en el planteamiento de problemas practicos profe-
sionales relacionados con el disefio y la experimentacién de propuestas educativas que
son evaluadas por el propio docente en un proceso de reflexion e investigacion sobre la
propia practica ((Porlan et al., 2010; Martin del Pozo, Porlan& Rivero, 2011).
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A partir de aqui nos planteamos en un debate en gran grupo la cuestion: ;Es posible en-
sefiar/aprender investigando en ESO y Bachillerato. Este problema préctico profesional,
pues ahora se trataba de investigar no problemas relativos a la curiosidad personal sino
a la necesidad profesional, se convirtié en el centro organizador de los contenidos de la
asignatura y en el hilo conductor de la secuencia de actividades. La trama de problemas

y subproblemas que construyeron los alumnos con ayuda del profesor fue la siguiente:

(Es posible ensefiar/aprender Ciencias Sociales investigando en ESO y Bachillerato?
a. ;Qué contenidos habria que ensefiar?
b. (Coémo los seleccionaria?
c. ¢Como los organizaria?
d. ;/Qué materiales y recursos podria utilizar?
e. ¢(Qué dificultades podriamos tener?
f.  ;/Qué potencialidades tiene el trabajo con una metodologia investigativa?
g. (Lo permite el curriculum?
h. ;Cdémo y qué habria que evaluar?

1. /Qué experiencias y ejemplos practicos sobre esto tenemos?

Siguiendo con al modelo de secuencia investigadora exploramos nuestras ideas e in-
tuiciones (hipdtesis provisionales) respondiendo individualmente a estas cuestiones que
quedaron por escrito como tarea individual.Este cuestionario nos serviria ademas para
investigar el cambio de concepciones, pues volvimos a plantearlo al final de la secuencia

de actividades como cierre de la asignatura.

A partir del planteamiento de problemas y de la definicion de nuestras hipdtesis de
partida proporcionamos distintos documentos en diversos soportes que servirian de in-
formacion de contraste y que pretendian completar, ampliar o modificar las concepciones
iniciales de los alumnos con respecto a la posibilidad de investigar en el aula de Secunda-
ria y Bachillerato. Paralelamente pedimos a nuestros alumnos que aplicasen lo aprendido
al disefio de un proyecto de investigacion para sus futuros alumnos en el que se pusiesen
de manifiesto los aprendizajes adquiridos y la modificacion de las concepciones iniciales.
Finalmente, pedimos a nuestros alumnos que concluyeran la secuencia volviendo a res-
ponder a los problemas practicos profesionales que nos habiamos planteado al principio
y que habian servido de hilo conductor del proceso de investigacion y de la secuencia de

actividades.
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Analisis de los Resultados

Asi pues, el cuestionario de las concepciones de nuestros alumnos sobre el modelo
metodoldgico de investigacion escolar fue pasado en dos momentos metodologicos, al
inicio de las sesiones y al concluir el proceso. Hemos seleccionado una de las cuestiones
en las que indagabamos, la relativa a la concepcion de los contenidos, porque considera-
mos que apunta al ntcleo de las resistencias al cambio en el modelo didactico y es repre-
sentativa de la evolucion de las ideas de nuestros alumnos (Martin del Pozo et al., 2011).
Hemos definido cuatro niveles de progresion en cuanto a la concepcidn de los contenidos,
a continuacion caracterizamos cada uno de ellos y lo ejemplificamos con una unidad de
informacion prototipica extraida de los cuestionarios.

NIVEL 1: Se piensa que el curriculo ya establece lo que hay que ensefiar y no es ne-
cesario ningun proceso de reflexion sobre los contenidos, ni sobre la seleccion y organi-
zacion de los mismos. Se confunde ademads la prescripcidn curricular con la concepcion
enciclopédica de la ensefianza, que ademas esta centrada en el que ensefia y en los conte-
nidos basicos que maneja, sin tener en cuenta al alumnado. No se distinguen contenidos

conceptuales, procedimentales y actitudinales.

E. P.: los que marca el curriculum (Momento 1).

J. E.:Habria que enseiiar contenidos conceptuales base (Momentol).

S. B.:El estudio de lo bdasico e imprescindible, ya que finalmente eso es lo que los chi-

cos de esas edades deberian saber (Momento 1).

NIVEL 2:Se tiene en cuenta la conexion de los contenidos con la realidad y con los
intereses de los alumnos, aunque éstos siguen siendo exclusivamente los de la disciplina
de referencia y no se contemplan contenidos procedimentales ni actitudinales. Subsiste
la ausencia de una reflexion sobre la organizacion de los contenidos y en algin caso
se vislumbra la idea de integracion del curriculum pero se entiende como una suma de
partes. Dentro de este grupo, paraddjicamente, cabria contemplar también una posicion
innovadora espontaneista en la que, si bien se tiene en cuenta al alumnado a la hora de

seleccionar los contenidos, sigue ausente la reflexion sobre su organizacion.

E. P.: Aunque en el curriculum aparezcan establecidos los contenidos minimos que
el alumnado debe aprender, podemos ir mas alla y conectarlos con la realidad. Si los
alumnos le ven utilidad a lo que estan haciendo se interesan y motivan mds, y también
aprender de verdad. Y esa es una ventaja, que aprenden lo mismo, y mds, de una forma

amena (Momento 2).
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I. M. M.:El profesor y el alumno participan de manera activa en el proceso de apren-
dizaje y el aula se convierte en un espacio de negociacion de ideas y de encuentro entre

las intenciones docentes del profesor y los intereses de los alumnos (Momentol).

P. R.:Deberiamos buscar contenidos que se puedan conectar con la vida diaria y con
los problemas cotidianos de los alumnos, para hacerles ver que la realidad esta com-
puesta de una serie de problemas que pueden ser entendidos como un todo consistente en
la suma de las partes, no unicamente como compartimentos estancos que se estudian de

manera separada (Momento2).

L. R.:Todos, aunque si hay que elegir creo que serian contenidos actuales, temas de
interés general. Sobre todo aquellos que interesen mas a los alumnos, ya que es muy im-

portante que estan motivados. (Momentol)

O. G.:Habria que enseriar los contenidos establecidos en el curriculo, seleccionando
aquellos que puedan despertar mas interés en el alumnado y relacionarlos con la reali-
dad del entorno (Momentol).

A.R.:Trataria los contenidos que estan estipulados en el curriculum resaltando los
aspectos que estén mds presentes en nuestro contexto social de manera que los alumnos

pudieran usar la realidad como fuente de informacion (Momentol).

NIVEL 3: Se conciben los contenidos de manera mas integrada, pues se tienen en
cuenta tanto los contenidos conceptuales como los procedimentales y actitudinales. Se
seleccionan atendiendo tanto las necesidades e intereses de los alumnos como a la rele-

vancia social y ambiental, y con una cierta jerarquia de contenidos conceptuales.

S. B.:4 veces merece la pena reducir la cantidad de contenidos conceptuales para
poder tratarlos en mayor profundidad. De esta forma facilitaria el manejo de fuentes y
otros recursos (contenidos procedimentales) ademdas de poder dirigir los temas hacia
problemas de actualidad que impliquen a los nifios ética y moralmente. Resulta vital el
papel del profesor a la hora de seleccionar los contenidos que considere imprescindibles
para el alumno, asi como su organizacion de manera jerarquica. El tener claro el mapa
de contenidos facilita la dinamica de clase y los objetivos de a secuencia de actividades,
ademas hace que los alumnos también puedan construir su aprendizaje. Es posible que
aqui nos cuestiondramos si el orden cronologico es el mas apropiado para impartir cla-

ses de ciencias sociales (Momento 2).

T. B.:contenidos de las Ciencias Sociales que giren en torno a la resolucion de pro-
blemas sociales y ambientales. Para llevar esto a cabo trataremos de relacionar el con-
tenido curricular y el conocimiento disciplinar con una problemdtica socioambiental
relevante y vinculada a la realidad del alumno. Seleccionaremos una trama de problemas

a partir de la cual integraremos los distintos contenidos conceptuales, procedimentales y
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actitudinales que queremos abordar. Asimismo planificamos la secuencia de actividades
adaptada a los distintos modelos de ideas previas de los estudiantes para que propicie la

construccion del conocimiento de manera gradual y progresiva (Momento2).

I. M. M.:hay que enseniar contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales
que podemos representar a través de una trama de contenidos o mapa. Debemos estable-
cer primeramente una problemdtica socioambiental que responda a la realidad del alum-
no y que a partir de un problema inicial pueda ser negociado con los alumnos. Estos
contenidos deben ser organizados jerdrquicamente pues nos encontraremos con conteni-
dos conceptuales fundamentales y otros secundarios. Esto puede relacionarse con la ac-
tualidad y con otros contenidos procedimentales y actitudinales. Es necesario que el do-
cente se plantee cual es el contenido util para los alumnos, que bajo ningun lugar sera el
contenido meramente disciplinar. Este contenido escolar se caracteriza por estar confor-
mado por las ideas previas de los alumnos, el conocimiento de la disciplina y la conexion

con una problematica socioambiental de la actualidad del alumno (2).

Nivel 3

Todoslos conterudos tienen el mismo valor

Contemdosz vs_ herencia cultural

Figura 5: La Hipotesis de progresion de las concepciones sobre los contenidos
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De los resultados se deriva una hipdtesis de progresion que parte de una concepcion
de la ensefianza basada en la transmision de contenidos meramente conceptuales que
representan la herencia cultural basica que hay que transmitir a las nuevas generaciones.
Estaria operando aqui como obstidculo una concepcioén de las finalidades educativas
muy tradicional y reduccionista. En un segundo escalon de la escalera de progresion nos
encontramos con una concepcion de los contenidos que si bien tiene en cuenta la seleccion
de los mismos siguiendo unos criterios determinados, como los intereses y necesidades de
los alumnos o relevancia social, sin embargo concede el mismo valor a todos, no distingue
jerarquia de contenidos. Finalmente en el escalon dltimo de la escalera de progresion
nos encontramos con una concepcion de los contenidos integrada que ademads reconoce
la necesidad de organizarlos de manera jerdrquica, de lo particular a lo general, de lo
proximo a lo lejano, de lo simple a lo complejo, etc.

En cuanto a las progresiones de nuestros alumnos podemos observar en las Tablas
adjuntas (Tabla 1, 2 y 3) como las concepciones de nivel 1, de menor grado de compleji-
dad, y de nivel 2, son mayoritarias en el cuestionario inicial. Sin embargo en el cuestio-
nario final han desaparecido las de nivel 1, encontramos un estancamiento o pervivencia
de concepciones de valor 2 y las de nivel 3 son mayoritarias. Este hecho parece aportar
evidencias de un cambio notable en las concepciones de nuestros alumnos con respecto a
los contenidos que hay que ensefiar en Educacion Secundaria y Bachillerato. Si observa-
mos la evolucién de cada alumno, podemos advertir 3 casos de estancamiento, en los que
no ha habido evolucién, dos de ellos se situan en el nivel intermedio, nivel 2, y el otro en
el nivel 3. El nivel 1 representaba una concepcion excesivamente simplificadora, de ahi
que aparezca solo en tres casos, sin embargo la mayoria de nuestros alumnos han pasado

de un nivel 2, intermedio, al nivel 3, de mayor complejidad.

NIVELES DE NIVEL 1 NIVEL 2 NIVEL 2
FROGEESION
VALOERES 2307% 60,23% 7,690
PORCENTUALES
VALORES 3 L 1
ABSOLUTOS

Tabla 1. Valores absolutos v porcentuales de unidades de informacion en cada uno de los niveles de
progresidn

NIVELES DE NIVEL 1 NIVEL 2 NIVEL 3
PROGRESION

VALORES 0% 23,07% 76,920
PORCENTUALES

VALORES 0 3 10
ABSOLUTOS

Tabla 2. Valores absolutos v porcentuales de unidades de informacion en cada uno de los niveles de
progresion
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Sujetos Cuestionario Inicial Cuestionario Final Progresion
E.F. 1 2 +1
LE. 1 3 +2
S.B. 1 3 +32
LA 2 3 +1
S.ML 2 3 +1
GER. 2 3 +1
L.E. 2 2 +0
0.G. 2 3 +1
T.E. 2 3 +1
M.I.L. 2 3 +1
P.E. 2 2 +0
AR 2 3 +1
AF 3 3 +0

Tabla 3. Progresion de cada sujeto desde el cuestionario inicial al cuestionario final.

Conclusiones

A la luz del andlisis de los resultados podemos mostrar evidencias de una progresion
significativa en las concepciones de nuestros alumnos con respecto a los contenidos que
hay que ensefiar en Educacién Secundaria Obligatoria y Bachillerato. Consideramos que
este cambio puede ser precursor de otros cambios en la concepcion de la metodologia y
de la evaluacion, pues como han sefialado numerosos estudios la concepcidn de los con-

tenidos es uno de los nucleos de las resistencias al cambio en educacion.
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