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Resumen

El objetivo de esta comunicacion es presentar los resultados obtenidos a partir de la
experiencia de un ciclo de mejora aplicado a la asignatura “Espafiol de América”, del
Grado de Filologia Hispanica de la Universidad de Sevilla (US). Para ello, se describen
los principios metodoldgicos, el proceso de disefio del mapa de contenidos, asi como las
actividades llevadas a cabo en su desarrollo. Finalmente, se ofrece una reflexioén sobre
la experiencia, que evidencia resultados satisfactorios, tanto en el grado de implicacion
del alumnado con las actividades propuestas, como en la consecucion de los objetivos de
aprendizaje.

Descripcion del contexto docente

Espariol de América es una materia optativa que se imparte en el segundo cuatrimestre
del Grado de Filologia Hispanica. Se ofrecen dos grupos y esta experiencia se aplica al
grupo 1, formado por 65 alumnos de los cuales 25 son Erasmus de distintas nacionali-
dades. Es la primera asignatura en la que los estudiantes de Hispanicas deben movilizar
simultaneamente conceptos de historia de la lengua espaifiola y variacion lingiiistica (que
estan adquiriendo sincroénicamente en otras dos materias), enmarcando todo ello en un

contexto historico necesario de cuyo conocimiento carecen.

El tema elegido es “Politica lingiiistica en el mundo indiano”, que cumple en el pro-
grama la funcion de contextualizar el marco etnografico y sociolingiiistico de la asigna-
tura. En ¢l se concitan precisamente los tres elementos descritos: aplicacion de conoci-
mientos de historia y variacion lingiiistica en un marco historico y cultural concreto. La
experiencia de aflos anteriores muestra que s un tema que genera cierta controversia -y a
veces enfrentamientos abiertos-; se elige para testar un ciclo de mejora precisamente por
esto, y también porque en €l se abordan conceptos clave de la materia, cuya asimilacion,

profunda y reflexiva, es muy importante para desarrollar con éxito contenidos posteriores.
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El ciclo de mejora disefiado se desarrolla a lo largo de 5 sesiones de 1h. 20 min. cada
una. Las condiciones externas (aula e infraestructuras) son absolutamente inadecuadas
para una docencia distinta a la magistral: los asientos son incomodos, las bancas fijas y las
superficies de trabajo estrechas e inclinadas, por lo que los alumnos no pueden llevar su
ordenador, e incluso los folios se mantienen con dificultad por lo que el alumno se siente
incomodo. Esto afecta a la dindmica de trabajo, ya que no es fécil trabajar en grupo, pedir
a los alumnos que lleven su portatil o simplemente circular entre ellos para atenderlos
durante una actividad. Se consigue cambiar a un aula con mesas fijas solo en dos de las

sesiones previstas.

Principios didacticos argumentados y filosofia de ensefianza

A lo largo de los tltimos afios, coincidiendo con la implantacién del Grado, he obser-
vado una actitud crecientemente pasiva de los alumnos de esta asignatura. Analizando los
factores que podian influir, considero que es una conjuncion de varios: saturacion de ho-
rario, condensacion de contenidos en los cuatrimestrales de Grado, horario de la asigna-
tura (8.30hs.) y, sobre todo, menor nivel del umbral de conocimiento con el que el alumno
llega al tercer curso, lo que le genera una gran falta de confianza para abordar las materias
que requieren razonamiento lingiiistico y no mero acopio de informacion. Por supuesto,
he reflexionado sobre otros factores directamente reaccionados con mi docencia, de ahi

mi interés en participar en el Programa de Formacion Docente del Profesorado de la US.

El principal objetivo al iniciar este proyecto era conseguir aumentar la participacion
del alumno en clase (respuestas verbales, realizacion de actividades, expresion de opinio-
nes y comentarios, interaccion con comparfieros, etc.) y en casa (realizacion de tareas en-
comendadas y seguimiento actualizado de la materia). Este es un requisito irrenunciable

para acercarme a mi modelo metodoldgico ideal (fig.1)

El alumno parte de una hipdtesis inicial, de una pregunta de investigacion o un caso
y avanza hacia un producto final que tenga relacion con su curriculo o sus intereses. La
planificacion universitaria de la US y el desconocimiento del perfil de alumnos que te-
nemos hasta que empezamos las clases, hacen que no siempre sea facil ajustar esto, pero
creo que debemos aspirar a ello y tenerlo como meta posible. El proceso se sustenta en el
planteamiento de hipdtesis del alumno (HA) que son testadas con actividades de contraste
(AC) de diverso tipo. Una vez generada esa dindmica, mi actuacion docente se centra en
estimular, reenfocar, plantear hipdtesis de contraste, proporcionar datos necesarios o re-
cursos para obtenerlos y ayudar a formular conclusiones. Cada vez estoy mas convencida
—y esta experiencia me lo ha demostrado- que actualmente nuestra ensefianza debe estar

dirigida cada vez mas a actividades que permitan alcanzar competencias instrumentales
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Modelo ideal:

h /
AC g \
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Fin

figura 1: modelo metodoldgico
y actitudinales de la investigacion universitaria en las que estas promociones no han sido
instruidas y que, si no se remedia, provocan indefectiblemente el fracaso de los trabajos

finales de grado (TFQG) y el desarrollo de una actividad de posgrado.

La lectura del trabajo de Bain (2004), me hizo reflexionar con profundidad acerca de
las diferencias entre aprendizaje critico natural (ACN) y la corriente precedente de apren-
dizaje activo y razonamiento critico, porque en muchas ocasiones aplicamos lo segundo
descuidando muchos de los factores que constituyen el entorno de aprendizaje, que es
precisamente el campo de batalla donde se gana o se pierde al alumno. Disefio pues mis

principios didacticos y las actividades teniendo muy presente este entorno.

En resumen, dado el contexto actual de recursos de informacion -y dada las caracteris-

ticas de la formacion preuniversitaria-, creo que la funcion del docente debe ser:
Orientar en la construccion del conocimiento.

Clarificar ante los obstaculos del proceso o las dificultades para la comprension que

encuentre el alumno

Detectar las carencias de competencias necesarias para el desarrollo de la actividad

cientifica y la formacion cultural propia del titulo que se cursa.

Estimular durante el proceso para la consecucion de los objetivos, sabiendo trazar un

puente entre los contenidos de la asignatura y el perfil de los alumnos que la cursan.
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Partiendo de esta imagen del profesor como hilo conductor, que tiene siempre presente
los objetivos y contenidos que debe adquirir el alumno, en esta experiencia me propongo
dar unas directrices metodologicas acerca de las tareas que han de realizarse, orientar
sobre materiales proporcionando solo una parte de ellos (hasta ahora proporcionaba mu-
chos o todos) y acompafiar en el proceso ayudando a enfocar la siguiente hipdtesis. Dada
las caracteristicas el grupo y la presencia numerosa de alumnos extranjeros, este plantea-
miento es ambicioso y s€ que quizas no lo consiga en grado 6ptimo.

Un buen objetivo docente seria, a mi juicio, llegar a construir un producto final global
de la clase o del grupo y otro que sea absolutamente personal, al que el alumno le vea
sentido y que le motive profundamente. Ese producto puede acercarlo tanto cuanto quiera
a sus conocimientos previos, intereses presentes o futuros, perfil profesional, etc. y, en la
medida en que esto sea asi, se genera una variedad de resultados que puede ser muy enri-
quecedora para el grupo. En este curso, esta previsto que el alumno elabore un portafolio

personal de la asignatura, que sera evaluado conforme a una rubrica.

Mapa de contenido y preguntas clave

La amplitud del tema elegido genera un mapa de contenidos amplio y con muchas
implicaciones, algunas de las cuales se desarrollardn con mas profundidad en temas pos-

teriores.

historias mestizos (%)
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— -
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informes
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| catedras de |
lenguas
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Figura 2: mapa de contenido
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Simbolos utilizados en el mapa:
+ Cuadro naranja: contenidos organizadores primarios.

* Rombo rojo: conceptos fundamentales que debe adquirir el alumno y a los
que debe llegar a través de las actividades de contraste y tareas.

» Cuadro blanco con recuadro rojo: datos importantes.
» Cuadro blanco con recuadro gris: datos secundarios.

» Asteriscos: contenidos o conceptos que comportan la adquisicion de actitudes
/ valores.

* En verde estan trazadas las relaciones tematicas.

Las relaciones expresadas en el mapa responden a la pregunta clave global ;para qué?,
es decir, “;cual es la finalidad de la politica lingiiistica en América en los siglos XVI-

XVII?” Para responder a ella, se plantean preguntas clave que clasifico en dos categorias:

a. Preguntas directas, a las que el alumno debe poder responder realizando las acti-

vidades propuestas:

1. (Quién enseria la lengua espainiola en América a los indigenas?

2. (Qué decisiones de politica lingiiistica se toman en los siglos XVI-XVIII?
3. (Cudles son los procedimientos para comunicarse con los indios?
4

(Qué consecuencias sociales y culturales hay de las decisiones tomadas sobre
la ensenianza de lengua?

5. (Cual es la situacion actual de las lenguas indigenas?

b Preguntas reflexivas, que le permitiran al alumno explicar aspectos controvertidos
para su posible resolucion:
1. (Cudl es la vision que los espaiioles y criollos tienen del indio?
2. (Qué son las lenguas generales?

3. (Qué grado de vitalidad tienen las lenguas indigenas hoy y cual es su impli-
cacion social?

4. (Cuales son las principales lineas de la politica educativa actual (siglos XX-
XXI) en los paises americanos?

Si el proceso de aprendizaje transcurre adecuadamente, el alumno debe ser capaz de
construir estos conceptos de forma autébnoma vy, por lo tanto, poder responder a las estas
preguntas. Para ello, es necesaria una reflexion y la movilizacion de actitudes y valores
(Diaz Barriga y Rojas, 2002). La tarea final del tema debera responder a la pregunta glo-
bal antes citada.
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Modelo metodologico y secuencia de actividades

A lo largo de este proceso, me ha ayudado reflexionar sobre las orientaciones que
ofrece el trabajo de Bain (2004). Especialmente, me hizo darme cuenta de que con fre-
cuencia damos por supuesto y como ya asimilados los procedimientos que construyen el
pensamiento critico (presupuestos, implicaciones, argumentos). Curiosamente, no doy
por sabidos conceptos de la materia, pero si estas habilidades en mis alumnos, aunque
suele ser un grupo dispar en formacion, motivacion y estilos de aprendizaje. Estas com-
petencias son especialmente importantes para que el alumno pueda enfrentarse con éxito
a las preguntas reflexivas. Por ello, me propuse ensefiar no solo haciendo, sino esforzan-
dome especialmente en crear el entorno (pese a los condicionantes externos); en defini-

tiva, pasar el foco del método a la creacion de un entorno de ACN.

El modelo que he seguido responde basicamente a la estructura representada en la fi-
gura 3, con algunas variantes segun las actividades programadas para cada sesion. Todas
ellas preveian un trabajo posterior en casa del alumno de no mas de 30 minutos, excepto

en la sesion final (60 min.).

preparacion de la clase y de las actividades de contraste (2 hs.)

introduccion profesor (157

AC en clase: reflexidn sobre textos y preguntas de investigacion (207)

Debate y defensa de opini‘ones contrapuestas
|deas principales (35')

tarea individual del alumno en clase (10)

tarea del alumno en casa (10

Figura 3: modelo metodologico
Describi las actividades con bastante detalle, creando una plantilla (fig. 4) en la que

pudiera incluir comentarios sobre el desarrollo de la actividad (tiempo previsto,
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’

comprension de las instrucciones y adecuacion de la actividad) y mi percepcion (si la
actividad era bien recibida por los alumnos, adecuada para ese momento de la clase, si

percibi motivaba o aburria, etc.).
2% sesion

fech ;Cuiles son las posibilidades de comunicarse con
a los indios? (pros y contras de cada opcién).

1. Introduccién del profesor: recapituacion del dia 157

P : o i
anterior Yy Conceptos bdsicos Ppara la sesion.

2. Actividad en clase (grupos de 3) para prepararun 20

debate:

« Lectura de un texto distinto en cada grupo.

« Pensar respuesta a una pregunta formulada por el
profesor (distinta segtin el grupo).

+ Pensar respuestas a favor y en contra de la idea

defendida.

Por ejemplo:
Pregunta del profesor:
AC 1. ;Esconveniente/preferible ensenar espafol a los
indios?
grupo 1: si formular: a) pros b)contras
grupo 2:no  formular: a) pros b)contras
2. ;Es conveniente / preferible acercarse al indio en su
lengua?
(...)
3. ¢Es posible que el indio aprenda latin?
4. ;Es conveniente / preferible ensefar una lengua
indigena que, aunque no sea la materna del indio la
conozca un poco, a ensefiarles espafol?

3. Debate: 35’
1. Un representante del grupo expone y defiende su
Pc postura.
2. Conclusiones parciales en la pizarra
3. Ideas principales y conclusiones
Figura 4: muestra de plantilla de actividades
Formalizar por escrito las actividades ha sido una de las mejores decisiones de este

ciclo: escribir las actividades con detalle era una novedad para mi (y un esfuerzo) pero
me ha ayudado mucho a calcular mejor el tiempo y a comprender el alcance y efecto de
tareas que usaba de una forma mas superficial sin descubrir todo su potencial. Es algo que

he incorporado ya a mi practica docente y ha tenido efectos positivos de forma inmediata.

Relato de las sesiones

Desde la primera sesion compruebo que el tema elegido necesita, en este curso en con-
creto, mucha contextualizacion historica y les resulta un poco inesperado en una materia
lingiiistica. Eso me hace extenderme un poco mas de lo previsto en la introduccion y, por
ello, las tareas de los dos primeros dias quedan un poco justas de tiempo. Sobre la marcha,

recorto las AC, pero la puesta en comun es rica y participativa.
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La actitud del alumnado es en general muy positiva. El tema va interesando y hay pre-
guntas espontdneas muy interesantes; estoy contenta de verlos participar porque es una
franca mejoria respecto a los cursos pasados. Las AC previstas son acertadas porque han
seguido razonamientos propios, algunos de los cuales me han sorprendido por su profun-
didad; muestran que son capaces de relacionar conceptos y movilizar aprendizajes pre-
vios. Las AC generan una mayor implicacion de los alumnos y a partir del tercer dia estan
mas comodos con el sistema de trabajo y aumenta significativamente la participacion en
las puestas en comin. Conforme han avanzado las sesiones, hago un constante reajuste
de la planificacion para optimizar la secuencia, pero observo que tengo que mejorar dos

aspectos relacionados con el tiempo:

Respecto a los alumnos, he subestimado el tiempo previsto para algunas actividades.
Este sistema de trabajo es novedoso para muchos de ellos y les genera cierto desconcierto

y ansiedad, por lo que en ocasiones tardan en abordar la tarea.

Personalmente, debo gestionar mejor mi ansiedad por el tiempo. La implementacion
de este ciclo de mejora ha supuesto dedicar el doble de sesiones al tema (respecto a afios
anteriores). Sin embargo, ha aumentado tan claramente la participacion de los alumnos

que no me parece un error si ello implica construir conocimiento sobre algo solido.

Por otra parte, en la observacion del desarrollo del ciclo me he dado cuenta de dos

hechos que no habia previsto:

a. He detectado carencias relacionadas con habilidades de estudio o formacion cien-
tifica basica. Muchas han surgido alrededor de una AC, por lo que creo que hacer
la actividad ha sido muy beneficioso para detectarlas. Por lo tanto, debo optimi-
zar y seleccionar muy bien las actividades aprovechandolas para trabajar precisa-
mente esas necesidades.

b. Los alumnos han desarrollado con sus intervenciones aspectos que ibamos a for-
mular en otra sesion futura. Han pensado y han deducido de forma consistente
con las preguntas formuladas. Esto me ha hecho reflexionar durante el desarrollo
del ciclo de mejor acerca de la conveniencia de reajustar el extenso temario actual
y reestrcuturarlo para el curso proximo. Menos es mas en este caso, porque estéd
claro que la asignatura padece el sintoma de haber sido una anual en la Licencia-
tura encajada en una cuatrimestral de Grado. El esbozo de un entorno de aprendi-
zaje diferente y el programa de la asignatura, deben ser consistentes.

Los cuestionarios y la evaluacion del aprendizaje

El cuestionario (inicial y final) se ha revelado como una herramienta muy. Los alum-

nos se mostraron inicialmente algo recelosos, pero un 90% respondi6 con interés. Esta
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herramienta no solo ha hecho posible saber el nivel de los estudiantes respecto a los con-
tenidos esenciales del tema, sino que ha superado mis expectativas proporcionandome
otros datos valiosos. Por ejemplo, ha mostrado conocimientos y respuestas que requieren
un cierto grado de profundidad de reflexion (mayor que en cursos previos), asi como pre-
ferencias de los estudiantes sobre temas y materiales que he podido tener en cuenta para
las actividades de este y otros temas. Ademas, hice preguntas cuya respuesta requeria un
compromiso personal o una opinidon propia que temia que no se sintieran con confianza
para responder; sin embargo, solo un 12% las dejo en blanco. Interpreto esto como una
muestra de confianza porque no tienen miedo a ser juzgados o a “equivocarse” si su opi-
nion coincide con la mia. Estas preguntas me sirvieron para testar el ambiente de la clase

transcurrido un mes desde el inicio de la asignatura.

He aprendido que, precisamente por su utilidad, la elaboracion del cuestionario es algo
muy delicado y que hay que sopesar con detalle:

a. La formulacién de las preguntas, para evitar ambigiiedades.

b. El tipo de pregunta (en mi caso, habia combinado respuestas abiertas y de elec-

cion, no siempre de forma acertada).

c. Elequilibrio en el sondeo para que aluda a todas las preguntas clave del mapa de

contenido.

d. La longitud del cuestionario: el alumno se cansa cuando ve muchas preguntas
(hice 9 en el cuestionario inicial) y, pese a mis explicaciones, lo identifica con un
examen encubierto. De nuevo, tomo conciencia de que este procedimiento puede

ser muy novedoso para el alumno y no sabe bien a qué atenerse.

Para la evaluacion del aprendizaje realicé el vaciado de los cuestionarios inicial y final,

expresandolos en tablas (datos individuales por alumno) y gréaficos globales (fig. 5).

Asimismo, realicé las correspondientes escaleras de aprendizaje. En la fig. 6 puede
verse como ejemplo la pregunta 1, con el resultado del cuestionario inicial a la izquierda

y final a la derecha.

De los resultados se desprende un avance tanto en el umbral minimo, ya que en el
cuestionario final ningiin alumno est4 en el primer escalon), como del nimero de alum-
nos que han alcanzado niveles superiores. En otros casos (fig. 7) los resultados muestran
no solo un avance de conocimiento sobre la escala inicial, sino la conquista de escalones
superiores. Este hecho se dio sobre todo en preguntas que requerian relacionar conceptos

y reflexion.

(Ver figura 7)
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Pregunta 1
| no sabe | imposicién -evangeliz .c_onquista
asociado a coloni acion pero etapa @ 1o sabe
y eom_ercio, contacto @ imposicion asociado a coloni y comercio, imposicion
imposicion © evangelizacion
1 1 @ conquista pero etapa contacto
@ menciona 2 autores distitnos
2 1
4 1 |
- 1 . |
8 | 1
9
11 1
12 1
15 1 |
16 1 |
17 | 1
18 1
19 1
20 1
21 1
22 1
23 1
4 4
Figura 5: muestra de tabla y grafico (vaciado del cuestionario)
Pregunta 1
Cuestionario inicial cuestionario final
% 14 54 83 22% 9 23 5 64%

Figura 6: muestra de escalera (pregunta 1)
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Pregunta 5
Cuestionario inicial cuestionario final
31% 3% 67% 41% 59%
NS/NC positivo negativo positivo  diferencia conceptos y etapas

Figura 7: muestra de escalera (pregunta 5)

Dado el nimero de alumnos, no fue posible realizar escalas contrastivas individuales
de todos; solo las hice de aquellos que mostraron algunas dificultades o mostraron escaso
interés en el desarrollo de las actividades del tema para tratar de detectar las causas e
intervenir. De este grupo de 15 alumnos, 9 dejaron de asistir a clase (7 de ellos eran Eras-
mus con bajo nivel de espafiol) y los 6 restantes subieron 2 o mas escalones. Las escalas
individuales las mostré a los alumnos estudiados que acogieron muy favorablemente esta

atencion dedicada; creo que les animé a esforzarse mas en los siguientes temas.

Evaluacion del disefio y cambios para el futuro

La experiencia del segundo ciclo de mejora ha ayudado a definir y sistematizar no solo
mi modelo didéctico, sino también mi vision acerca de los contenidos de la asignatura,
ya que me he dado cuenta de que hasta ahora compartimentaba demasiado una asignatura
en temas o bloques tematicos. Mi objetivo ahora es no perder de vista los contenidos or-
ganizadores de la materia en general y hacerlos recurrentes, evocandolos en temas suce-
sivos (en la medida que procedan) para construir un ntcleo de aprendizaje fecundo: si el
alumno lo interioriza y aprende de verdad, podra construir sobre ¢l el resto de esta materia
y otras relacionadas. De esta forma, teniendo muy presente lo esencial de lo accesorio,

quiero llegar a disefiar el gran mapa de contenido de la asignatura.

Hacer el mapa de contenido, enfocdndome en los conceptos clave y en sus relaciones,
me ha ayudado sobre todo a darme cuenta de la vinculacidn entre los conceptos con mas

relieve y claridad y a tomar algunas decisiones de cambio en el temario de la asignatura.
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Esta medida serd buena para mi docencia porque con el mapa de contenido y su revision,
he comprobado que el factor tiempo me genera menos ansiedad: si no doy un tema com-
pleto, tengo el mapa y sé donde puedo reubicar lo que necesito. Sin duda, esto beneficia
al alumno porque mitiga ese agobio de ir a la carrera que a veces les contagiamos. En
resumen, creo que es muy conveniente distinguir con claridad un mapa de ineludibles
(conceptos que hay que trabajar en un tema) y un mapamundi del tema, en el que se mar-
can los contenidos que se pueden omitir de momento y sacar en actividades posteriores

de otros temas.

Por otra parte, he aprendido que conceptos que yo consideraba menos interesantes, si
lo son para los alumnos y esos son los que debo aprovechar como base para preguntas que
disparen el interés y movilicen la atencion. Por ello, mi prioridad para el curso préoximo
es el esbozo de un mapa de contenido de la asignatura y el disefio de un plan docente de
la asignatura flexible, que parta de las preguntas de investigacion y favorezca la interrela-
cion tematica. Una vez tomadas estas decisiones, mi mapa de contenido para el curso

2016/17 queda mas coherente:

universidades / ‘
colegios | =
estado —_—d = )
| imprenta / obras |
informes y
legislacien
lingtistica
misionera (*)
espafiol
/~
/

lenguas indigenas

(G

catedras de lengas indigenas ()

vitalidad

lenguas
indigenas (4)

Figura 8: mapa de contenido (curso 2016/17)

Simbolos del mapa:

* Cuadros naranja: contenidos organizadores.
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* Rombo rojo: conceptos fundamentales que debe adquirir el alumno y a los
que debe llegar a través de las actividades de contraste y tareas; comportan la
adquisicion de actitudes /valores.

* Cuadro rojo: datos
* Ovalo con recuadro rojo: productos claves derivados de conceptos y datos
* Lineas azules: relaciones tematicas nucleares

* Numero: indica la correspondencia con las preguntas del cuestionario final

Conclusiones: cambios en la practica docente habitual

La mayor satisfaccion de esta experiencia es que mi anhelo inicial de conseguir mas
y mejor participacion del alumnado en clase y en la realizacion de tareas, se ha visto am-
pliamente cumplido y estoy realmente contenta porque sé que puedo hacerlo ain mejor
trabajando en la pautas iniciadas. A través del seminario de docencia realizado, he tomado
conciencia de todos y cada uno de los elementos que actiian en el proceso docente y eso
quiere decir que poco a poco, pero de forma consistente, voy a ir consolidando aquellos

huecos que he detectado.

S¢ que en ese proceso de mejora de mi practica docente descubriré otras dificultades,
pero mi foco estd ahora en el conjunto del proceso y creo que eso me ayudard a com-
pensar de forma mas dinamica las carencias (o las urgencias) que tenga la docencia. La
diferencia respecto a enero, cuando empecé el seminario, es que entonces creia imposible
llevar a la practica mi modelo ideal, excepto en circunstancias muy excepcionales, cur-
sos reducidos de master y entornos de ensefianza menos hostiles. Ahora lo veo factible y
tengo una actitud mas flexible para adaptarme a la realidad de mi docencia y sus condi-

ciones externas.

Durante este curso, he reflexionado mucho sobre la expresion “preguntas que encuen-
tren fascinantes”. Hago preguntas, muchas, razono, pero me he dado cuenta de que doy
demasiadas soluciones y no sé si mis preguntas son los mismos que se harian mis alum-
nos. Me planteo como reto aumentar mi silencio y conseguir incitar a los estudiantes para
que sean ellos los que las formulen. Al mismo tiempo, debo reflexionar para que mis
interrogantes sean no solo atractivos, sino que “embrujen” y conecten con sus centros de
interés y curiosidad. Todos hemos experimentado un gran placer en hacernos preguntas y
saber dar respuesta; mi proposito es hacer que el alumno perciba esto como posible y lo
integre como habitual en mis clases. Es una de las mejores ayudas que le puedo prestar de

cara a su formacion investigadora y humana.
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Algunos aspectos practicos descritos anteriormente los he incorporado ya en el pre-
sente curso, como iniciar la tarea del tema en el tiempo de clase y dar todas las instruc-
ciones por escrito y con formulacion clara. He mejorado mucho en la redaccion de esas
instrucciones y en la visualizacion de las tareas y sus elementos, implicando a los estu-
diantes para que me hicieran sugerencias. Este aspecto ha marcado realmente una diferen-
cia en su comportamiento, porque se sienten mas seguros y abordan con mas diligencia
la actividad. Tanto el grupo como yo hemos mejorado en el control del tiempo: ellos han
respetado el de las actividades y exposiciones y yo tengo menos ansiedad y mas disciplina

en mis intervenciones.

Mi lista de tareas pendientes la encabezan tres retos importantes:

1. Conseguir ese “entorno intelectual con una configuracion” en el que poner a los
estudiantes (Finkel, 2008). En el cuso proximo me centraré en conectar mejor la
conclusion de un tema con los pasos para llegar a ella (actividades y secuencia en
que se hacen) para propiciar que ese entorno sea posible.

2. Mejorar la evaluacion del sistema de tareas y actividades, recogiendo de forma
explicita tanto la evaluacion de los contenidos como de las competencias.

3. Llevar de forma sistematica el diario del profesor (Porlan, 2008) para recoger
experiencias e impresiones de mi practica docente.

Esta experiencia en el Programa de Formacion Docente me ha servido para valorar
mejor mis recursos y ponderar la importancia que le daba a las dificultades de mi entorno
docente. Distinguir, sin desaliento, lo ideal de lo accesorio es una premisa de futuro que
me lleva a afirmar también que “no se debe ensenar sino lo que se puede de verdad apren-
der” (Ortega y Gasset, 1976: 54), si se busca una ensefianza universitaria centrada en la

persona.
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