Ciencia, medicina y farmacia en la Sevilla del sigé oro
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La Historia de Sevilla durante el siglo XVI constié un capitulo importante de
la Historia de Espafia, y aun de la Historia Unizker®esignada como sede del
monopolio y puerto Unico de las Indias, se convieth un autentico emporio financiero.
El torrente de riqueza que se derramé por la diydal cimulo de novedades, provoco
una revolucion en todos los 6rdenes de la vidaaswpnsecuencias, como escribiera
Dominguez Ortiz, se dejaron sentir, por supuest&Geavilla antes que en ninguna otra
parte.

Ciudad tradicionalmente respaldada por un rico rantagrario y de activo
comercio con el norte de Africa y el occidente rtexdineo, el descubrimiento de
América y la instalacion de la Casa de Contrata¢i&i®3) y del monopolio del trato
con las nuevas tierras, cambiaria su destino pamgectirse en uno de los primeros
puertos del mundo. No significd, sin embargo, esiebio el abandono de sus
actividades tradicionales, y merced a ello, pudwesavir, aln pujante, a la pérdida del
monopolio americano y a otros reveses graves, damoontintas presiones fiscales y
la mortandad de 1649.

A todo lo largo del siglo XVI, la ciudad crece ¢ €ncumbra al mismo
acelerado ritmo con que se incrementa el traficmeroial con las Indias. Sevilla
recupera entonces, y aun multiplica de modo parsenta relevancia social y cultural
que tuvo en la época almohade. El crecimiento gueuldad experimentd durante esta
centuria, ademas del puramente vegetativo, fueddedi gran parte al elevado numero
de personas que emigraban a ella atraidas por esiiljpades y riquezas,
convirtiéendose en esa gran Babilonia, término paual se la conocia entre truhanes,
picaros y aventureros de toda ralea. En ella slesteron mercaderes, banqueros,
hombres de negocio, artistas, intelectuales, oslag y buscavidas procedentes de
diversos lugares de la Peninsula (burgaleses, inzga catalanes, gallegos), pero
también un gran namero de extranjeros: italian@ndyeses, florentinos y pisanos),
flamencos, alemanes, franceses, britanicos y pogBep, que crearon importantes
grupos de presién en la vida econdmica de la ciydeoimercio con Hispanoamérica,
ademas de tener incidencia en el terreno artigtmatural. Merced a este crecimiento
poblacional, la ciudad pudo ir compensando las mosas pérdidas que le afligian las
epidemias.

El empuje demogréfico y la prepotencia econdmieartrconsigo, como era
previsible, una intensa expansion urbanistica. Gasicambiar sustancialmente su
estructura urbana y viaria de ciudad medieval,cvéxer y remozar sus edificaciones y
caserios. Edificios publicos como el Ayuntamienta, Audiencia, la Casa de
Contratacién, llamada también Casa del Océanooptgalde Mercaderes, la Aduana o
la Casa de la Moneda mostraban a propios y extreEigsijanza de la ciudad. La
boyante coyuntura econémica de la ciudad se redldjanismo en la creacion de nuevas
areas urbanas: se abren nuevas plazas y alamedassaichan los barrios, proliferan
los patios de vecindad y crecieron los arrabalesafdel recinto urbano.

Los tesoros que llegaban desde las Indias por eld&quivir supusieron
evidentemente un foco de poderios y, a la vetava de una puerta que se abria a otros
horizontes, a otros enriquecimientos culturales.pbasia, la novela, la pintura, la
arquitectura, la muasica, el teatro, la esculturkasy artes decorativas se manifiestan



generalmente en el reino de Sevilla como en ningtio lugar de Espafia. Una
importante pléyade de humanistas y eruditos iltmtréa ciudad del Quinientos: entre
ellos, Benito Arias Montano, Gonzalo Argote de Mali Alonso de Morgado o Luis de
Peraza. A su lado trabajaron los cientificos: eotatas, como el dominico Tomas de
Mercado, cosmoégrafos, como Pedro de Medina o Ma&trtés, y meédicos, como
Bartolomé Hidalgo de Agtiero o Nicolds Monardes.

Muchos de ellos publicaron sus obras en la nazigmironto activa imprenta
sevillana, que fue una verdadera industria de ¢xgidn y de donde surgieron los
primeros incunables, entre ellos el primer librgieso sevillano conocido, la obra de
Alonso Diaz de Montalvdrepertorium questionum super Nicolaum de Tudescghis
editada en 1477. La imprenta sevillana conté combres como el aleman Jacobo
Cromberger, primer editor de Erasmo en la ciudadpm cientificos convertidos en
impresores, como Monardes, y sirvio de precedenta Bnprenta americana, que
recibié su primer equipo desde Sevilla en 1539, misimo modo que desde Sevilla
viajo al Nuevo mundo la primera botica en 15140Aargo de la centuria se publicaron
en Sevilla el mayor nimero de libros cientificogn aina sexta parte del total de la
nacion, superando a otros centros urbanos comondale Madrid, Barcelona,
Valladolid o Salamanca.

Este elevado numero de publicaciones cientifieagpjcon el hecho de que en
la Sevilla del Quinientos residié la mayor comudidzdentifica del pais, reuniendo
aproximadamente el 15% de las personas que dedlisarvida al cultivo de la ciencia
y de la técnica, prueban el formidable empuje queeiementan las ciencias en el siglo
XVI en nuestra ciudad, hecho que contrasta coresiedo cientifico que experimento
en el siglo XV. La Casa de la Contratacién fue akimo organismo que promovio el
alto nivel cientifico. Las funciones cientificaseqae le asignan, expresan bien a las
claras el interés o los intereses y las necesidddesntonces, economia (metales) y
navegacion (cartografia, nautica). Fue un organisumocratico, encargado de entender
en la organizacion de las expediciones a Amériomocun centro interesado en la
formacion de pilotos y maestres y en trabajos gdmgs. Dentro de esos ultimos hay
qgue incluir el estudio de la flora y fauna del Noévundo y la expedicion a éste de
especies vegetales y animales procedentes del. Viejo

Este interés por las nueves especies y productogl gue incidieron tanto
intereses comerciales como puramente cientificgisc@no una mezcla de ambos por
parte de las propias autoridades centrales, sefestinimuy pronto, practicamente con
la llegada misma de Colon. También otras nacioreSutopa mostraron su curiosidad
gue fue parcialmente saciada, y excitada a la par, escritos, descripciones y
relaciones, como las del humanista italiano, alicer de los Reyes Catdlicos, Pedro
Martir de Angleria, quien fue, con sid®cadas y Epistolasuno de los primeros y
principales pregoneros.

Para Sevilla y en Sevilla fue decisivo el cultive lds ciencias naturales. Los
naturalistas vieron como sus obras se editabareeitiadSy cultivaron en la ciudad la
boténica en funcion de la medicina. Gonzalo FereAmg Oviedo, Cronista General de
Indias, publico por primera vez en los torculosGtemberger laHistoria Natural de
las Indias, y el jesuita José de Acosta dio a conocer en EiBHistoria moral y
natural de las Indias traducida al inglés en 1604. Este interés ponlevas especies y
productos se materializé también en la creaciojaines botanicos y colecciones de
Historia Natural. De unos y otros, tan concordesna@bs con la mentalidad renacentista,
contaria pronto Sevilla con varios.



El médico sevillano Simon de Tovar se dedicO catoéx cultivar numerosas
plantas medicinales venidas en gran parte de thasnTovar llegé a publicar catadlogos
anuales de plantas y mantuvo correspondencia oeyas de media Europa. Asi
mismo, dio a conocer, traducidas al latin y al déem obras de Garcia de Horta.
También el famoso médico Nicolas de Monardes dsmle un jardin en su casa de la
calle Sierpes, donde aclimataba las plantas amasczon las que luego experimentaba
nuevos remedios curativos. El resumen de su expégida sintetiza y recoge en su
obraHistoria medicinal de las cosas que se traen destitas Indias Occidentales que
sirven en medicinaque aparecié en tres partes entre los afios 1568974, donde
escribié, entre otras muchas plantas americandse slos antisifiliticos como el
guayaco o palo santo, la zarzaparrilla y la raiZtina. Pero el que parece haber sido
mas famoso y cumplido en la época fue el pertenecial Caballero Venticuatro
Gonzalo Argote de Molina, que mereci6 la atenciéridlipe Il quien, en efecto, fue a
visitarlo durante su estancia en Sevilla. Muy esante debié ser igualmente las
especies ultramarinas recogidas por el licenciagimafano quien, como sefialaba el
cronista,* como examinador de maestres de la carrera de Indiada maestre que va
tiene a dicha traerle alguna cosa nueva o extraweida y asi tiene las paredes de los
portales de su casa todas llenas de estas conglegges y animales muy de vekEl
propio Arias Montano constituye un buen exponemteirtterés que en general debid
haberse despertado en Sevilla. EI gran humanidtéa ltaeado en su finca Campo de
Flores, en Charco Redondo, préxima a Sevilla, aheccion importante y se dedicé al
estudio botanico, dejando escrita una obra al ctspdaturae Historia,que concluyo
en 1593 y fue publicada después de su muerte. Blaihderés que la coleccion debia
tener, ademas que probablemente por la devociorelgusy le profesaba, éste mando
gue se conservase el jardin una vez fallecido mlaista. EI mismo Alcazar sevillano,
por ultimo, parece ser que albergd en sus jardin&shles especies venidas de Indias.

Este florecimiento botanico y farmacéutico se jéflmdudablemente en los
hospitales sevillanos y es logico presuponer qoedegerminados aspectos, como lo
testifican, por ejemplo, las obras de Monardes,eloiermos sevillanos fueron de los
primeros en experimentar los nuevos productos nmedés. Por ello, asi como por su
elevado nimero de habitantes, por sus médicos kambaboracion y difusion de obras
médicas, Sevilla fue plaza importante en la madide la época, si bien la importancia
de la ciudad como nucleo difusor del saber "cimatlf no guarda relacién con la
importancia de su Facultad médica. En la primer@dndel siglo XVI, la actividad
docente en la Facultad de Medicina, tuvo una mirErpaesion y el establecimiento de
las catedras se descuid0 durante bastantes afiosp®=lelamente a la ensefianza
oficial existia una "ensefianza libre" de la medi@n los hospitales de la ciudad, donde
los estudiantes aprendian la practica médica al dadprestigiosas figuras y después se
graduaban en la Universidad con las formalidadesfgaron establecidas. Gracias al
doctor Bartolomé Hidalgo de Agliero y a otros priafiesles, el Hospital del Cardenal
funcioné como centro complementario y sustitutaigola ensefianza de la medicina de
la Facultad universitaria, especialmente en AnaoyniCirugia. En él se llegaron a
practicar disecciones de cadaveres y los estudidwaigian alli sus practicas meédicas. El
hospital alcanz6 su cima a finales del Quinientendo su Cirujano Mayor Bartolomé
Hidalgo de Agulero hace su gran aportacion a lagt@rtenacentista espafola respecto al
tratamiento de las heridas por arma blanca. Adeteas$iospital del Cardenal, otros
hospitales sirvieron también de centros de ensefid@za medicina, como el Hospital
del Amor de Dios o el Hospital del Espiritu Sarttonde trabajaron figuras relevantes



de la medicina como Andrés Zamudio de Alfaro, Astcde Ancona, Andrés Hurtado
de Tapia o Francisco Ximenes Guillen.

Este florecimiento médico, junto con el florecinterbotanico, artistico y
literario, amén del econémico, ejemplifica, a nalahlo, la vertiente esplendorosa de la
Sevilla que se inscribe mas o menos en el reinadeetipe 11, es decir, en la segunda
mitad del XVI. Hay, no obstante, otro perfil ciudad no tan visible quizd pero
igualmente significativo: el marcado contraste guesenta la ciudad entre las grandes
riquezas que circularon por ella y el vasto sedaer poblacion necesitada. La
marginacion, la esclavitud, la delincuencia, la dieidad proliferan en Sevilla
justamente cuando Sevilla se convierte en uno deméas deslumbrantes emporios
econdmicos del mundo occidental, era la trastiatelda prosperidad, el contrapunto
obligado del poderio econémico. A ello habria gfiadir las abundantes amenazas
naturales y las diversas calamidades publicaslz&lde los precios, las fluctuaciones
climatoldgicas y las calamidades endémicas fuegoavantes que contribuyeron a que
se acrecentase aquella poblacion miserable y deisiaogue ya moraba en la ciudad,
con la que por afiadidura aparecio abundantemeaaidapor el magnifico reclamo que
presentaba, por contraste, la fama de la riquezaigiad hispalense.

Hambre y enfermedad se convertian en vocablosigioén Las seis hambrunas
galopantes que padecio la ciudad durante estar@ntamo consecuencia de los afos
de sequias, malas cosechas y plagas de langostas,las que miles de personas
perecieron literalmente de hambre, facilitaroprapagacion de algunas enfermedades
y en general la letalidad de muchas de ellas, siGagldolencias pestilenciales las méas
terribles de todas las padecidas. Las pandemigseste bubdnica dlandres-, tifus
exantematico & tabardillot y otras no menos cruentas variantes de carbunfiebrgs
infecciosas, constituyen, sin duda, una especiepe@ddica maldicion que va
desmoronando la estabilidad poblacional de Sevidapeste visita Sevilla entre 1505 y
1510. Después del respiro habido entre 1510-1%26iubdad sufre de nuevo el castigo
pestifero durante el cuatrienio de 1520 y 1524.r&dd peste de 1524 tenemos el
testimonio indirecto del insigne médico Franciscan€o, quien en 1569 publicé en esta
ciudad suLibro de las enfermedades contagiosas y de la presaon dellas valiosa
obra que destaca entre la frondosa bibliografia época, donde aporta datos y detalles
muy curiosos sobre las causas, prondsticos y remedntra la peste. A partir de 1524
la enfermedad aflora intermitentemente en cadaddécalvo en la del 70, cerrandose el
siglo con la padecida en 1599-1601, la mas imptatda todas las que habia afectado
la ciudad, atestiguada por una notable producdidiiografica coetanea sobre el tema.
Sevilla con Madrid ostenta la primacia en cuantditeratura impresas sobre la
enfermedad. Sobre la peste escribieron, ademassdgal mencionados, los médicos
sevillanos lldefonso de Herrera, Juan Carmona, eoéde la Inquisicion en Llerena,
qgue ejercié en Sevilla, Francisco de Figueroa, &mdtamudio de Alfaro, Pedro de
Peramato y Juan de Carvajal, médico y catedra@da tUniversidad de Sevilla

Aunque la peste fue sin lugar a dudas la mas kemlé las afecciones padecidas,
a lo largo de la centuria se manifestaron tambiéas@nfermedades con caracter mas o
menos violento: el moquillo+, el tifus o tabardillo, la viruela, el sarampidel,
paludismo, el mal denominado catarro, las afecsigmipales, la tisis y la sifilis.

La sifilis, mal galico o mal de bubas, ocupara ugal destacado entre las
enfermedades consideradas como nuevas por los osédtoacentistas debido a su
naturaleza, modo de producirse el contagio y smauion social. Las noticias sobre la
incidencia que est&nueva peste tuvo en Sevilla, quedan relegadas en las fuentes



literarias y documentales de la época en relacidnet interés que dedican a la peste.
No obstante, la propagacion de la enfermedad eniltoros afios del siglo XV y
primeros del XVI queda resefiada en las sucesivasamas que los cofrades del
Hospital del Salvador , llamado también de San @ogr8an Damian o de las Bubas,
hacen ante el cabildo de la ciudad pidiendo resuypswa atender al elevado niumero de
enfermos que ingresaban cada afio. El auge expeaduepor la sifilis en la ciudad a lo
largo del siglo XVI, y el hecho de que el HospitalSan Salvador fuera por entonces el
anico en la ciudad donde se trataba dicha enfeadhddzo necesario su traslado a un
edificio de mayores dimensiones donde poder ateaidgevado nimero de contagiados
gue llegaban al centro.

La extension de la sifilis, asi como de otras eméelades ya apuntadas, sobre
todo entre el elevado niumero de indigentes quebmaran la ciudad, planteé a lo largo
de todo el siglo XVI graves problemas morales yiocwsd Para remediar tanta miseria y
poder atajar en parte la propagacion de las entlades, la iniciativa eclesiastica, por
un lado, y la estatal y particular, por otro, diendda a centenares de instituciones
benéficas, unas de tipo benéfico-asistencial ysatiende se prestaba una asistencia
meédico-sanitaria. No obstante, en el tercio firalla centuria, la mayor parte de ellas
presentaban evidentes sintomas de decadencia qoelse procedié a su reduccion en
el afio 1586, en orden a racionalizar y unificarsistema hospitalario para mejor
aprovechamiento de los recursos existentes. Saepet caracter benéfico y religioso
que hasta entonces tenia la institucion hospitalag pretendio darle una proyeccion
pragmatica: un caracter mas sanitario y socialiprde los tiempos modernos.

A partir se la expresada fecha, Sevilla conté coeva hospitales de caracter
médico-sanitario, dedicados cada uno de ellos ahrhiento especifico de una
determinada enfermedad. No obstante, y pese aphaacapacidad ocupacional de los
mismos, este nimero no era suficiente para remddidragica situacion de los
cuantiosos mendigos y enfermos que todavia a firggé Quinientos pululaban por la
ciudad. Ello se pone bien de manifiesto en las fAd@a cabildo de 1594, donde se
sefala, en el ambito de la salud publica, el elevaonero de indigentes enfermos que
no tenian* donde acogerse, ni quien mirase por ellos, y sdangor las calles.
Dramatico contraste de una ciudad renombrada popsiencia y a la vez aquejada de
mil desgracias y enfermedades cotidianas a lasgy®dia escapar.



