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Resumen

El aula de Educacion Infantil tiene unas caradieds que facilita la introduccion de
distintas practicas inclusivas como pueden ser éodo TEACCH vy los grupos
interactivos. EI método TEACCH estructura el aula fbrma que resulte mas
comprensible y clara para el alumnado. Por otro,lémb grupos interactivos permiten
gue niflos y niflas con caracteristicas diferentdsajen de manera grupal una misma
actividad mediante el dialogo y las relaciones eoafivas. Por lo tanto, estas dos
practicas mejoran tanto las relaciones como losgs@s de comunicacién que puedan
establecerse entre el alumnado, ayudando a lasidnluy a que se establezcan
relaciones de cooperacion. La manera de entreéestas dos practicas ha sido utilizar
las bandejas autocontenidas, propias del métodoCTHA dentro de los grupos
interactivos, demostrando que se producen unasoeks de igualdad y de ayuda entre
los componentes del grupo, siempre utilizandoabdbo.

Palabras claves: TEACCH, grupos interactivos, comunicacién, autismo

educacion infantil.

Abstract

The classroom of preschool has characteristics thatitate the introduction of
different inclusive practices like TEACCH programdathe interactive groups. The
TEACCH program structures the classroom for be moderstandable and clear for all
the students. On the other hand, the interactivepy works with boys and girls who
have different characteristics, they work togetferdo the same activity using the
dialog and the cooperative relationships. Thereftitese two practices improve the
relationships and the processes of communicatiandbuld be established between the
student body, helping to the incorporation of ardyp@nd to establish relations of
cooperation. The way of interlacing these two pcast has been to use the TEACCH
boxes inside the interactive groups, proving thatiere, the children have relations of

equality and help each others. The componentseafitbup always use the dialog.

KEYWORDS: TEACCH, interactive groups, communication, autigmeschool.
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1. Introduccién/Justificacion

Este Trabajo de Fin de Grado demuestra los conentos adquiridos durante los
cuatro afios de carrera, donde he cursado distag@maturas relacionadas con la
diversidad y las dificultades que pueden presdotaniiios y niflas dentro del aula de

Educacién Infantil.

Ademas de estos cuatro afios de carrera, he intentadplementar mi experiencia y
conocimiento mediante distintos voluntariados dohdepodido llevar a la practica lo
aprendido en la teoria. Durante el curso 2012/30&B2013/2014 fui voluntaria en el
CEIP Andalucia, comunidad de aprendizaje, dondaphendido mucho de la dinamica

de estos centros y del aula.

Por otro lado, durante el curso 2013/2014 fui vtdta de la Asociacion Autismo
Sevilla, conociendo de primera mano el uso deildsegramas y de la importancia de la
estructuracion y las rutinas. Ademas, nos faciitala realizacion de un curso
introductorio donde conocer las teorias e ideas Mmgmrtantes que debiamos de

conocer, ahi conoci el método TEACCH.

Estas dos experiencias me han abierto la mente filanenecho conectarlas entre si,
considerando el aula de infantil como un aula &biaf cambio, polivalente, que el

docente debe de adaptar a las necesidades derascs y no al revés.

Gracias a los conocimientos teoricos aprendidoarderestos afios académicos, he
podido desarrollar este trabajo de fin de grad@nfegcionando las competencias que
he ido adquiriendo y que se recogen dentro delrpnog educativo del Grado de

Educacién Infantil, como son las siguientes:

-Disefiar y regular espacios de aprendizaje en xitm#tede diversidad que
atiendan a las singulares necesidades educativéss destudiantes, a la igualdad de

género, a la equidad y al respeto a los derechoaimos.

-Reflexionar en grupo sobre la aceptacion de nowynalsrespeto a los demas.
Promover la autonomia y la singularidad de cadadesite como factores de educacion

de las emociones, los sentimientos y los valorda primera infancia.



-Reflexionar sobre las practicas de aula para iangwmejorar la labor docente
Adquirir habitos y destrezas para el aprendizajéreamo y cooperativo y promoverlo

en los estudiantes

Para concluir, me gustaria explicar la importanigbtema de mi TFG. Actualmente se
conoce la importancia de las rutinas en Educacifentil, del trabajo por rincones y
distintos métodos de trabajo, pero quizas se degcanel método TEACCH por ser
mas utilizado con nifios y nifias con autismo. Desdpunto de vista este método no
deberia de estar tan encasillado ya que actualnpeweite utilizarse y se utiliza en un
aula de infantil ordinaria pero desconociendo @at sus principios y sus beneficios.
Igualmente, esto sucede con los grupos interactikass cuales son una estrategia
utilizada por las comunidades de aprendizaje, gampodrian ser llevadas a cabo en
otros centros educativos. Entrelazando estas éas,iflegamos a la idea de que pueden
utilizarse los principios del método TEACCH dendie trabajo en grupo para mejorar
la comprension de los nifios y nifias, trabajandal@i@mente la inclusion de nifios con

caracteristicas especiales dentro del aula.



2. Marco y objetivos

2.1. Marco Teorico

2.1.1. Caracteristicas comunicativas de nifios y ra8 con

autismo de alto funcionamiento
El espectro autista (TEA) y el autismo, son entdoslicomo tipos de trastorno

generalizado del desarrollo, de base neurologiéajao, que afecta a la comunicacion
y a los aspectos sociales, adaptativos y condestude la persona, deteriorando la
percepcion y la interaccién con el entorno. Afgata lo tanto, a la capacidad de la

persona para comprender lo que ve, oye y siengereral (Gandara, 2007).

Los trastornos generalizados del desarrollo (TGaracterizan por una alteracion
grave y generalizada de varias areas del desarintro de estas, encontramos
afectadas las habilidades de interaccion socialeycdmunicacion, las cuales se

consideran un criterio diagnostico imprescindible.

A pesar de la gran heterogeneidad, todas ellas axbemp en mayor o menor medida,

una serie de caracteristicas que forman partelatgam definitorio de los TEA.

Todas las personas con TEA, muestran dificultadel® pautas de comunicacion no
verbal, que conllevan alteraciones expresiva®mperensivas en aspectos que regulan
la interaccion social. Estas alteraciones estarseptes desde el inicio de la
comunicacion intencional, es decir, desde la panetapa, la prelinguistica, sobre la

cual se asienta la construccion del lenguaje desrrollo tipico.

Por ello podemos decir que sobre los 18 meses,edimsdnifios con desarrollo tipico
empiezan a utilizar de manera eficaz las primeagasbpas, observamos una ausencia de

este desarrollo en nifios y niflas con TEA.

Las personas con TEA muestran retraso en la adifuisdel lenguaje expresivo o
incluso puede darse la ausencia total del misinitegan a adquirir el lenguaje verbal,
tienen unas limitaciones en su uso, predominansiddanas imperativas los cuales
constituyen comportamientos instrumentales, combgétivo de conseguir algo del
entorno, mientras que hay una falta de los protadso/os, los cuales consisten en
mostrar cosas, lo que implican un proceso intemtigne exige una comprension del

significado de compartir experiencias o interesdsesalgo de su entorno (Ojea, 2004).
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Ademas tienen un uso particular, como el lenguejdaéco, donde repiten el lenguaje
de otros, incluso de manera literal o repetitivatoEtambién les acota el poder

expresarse mediante un lenguaje espontaneo ywreati

Otra area problematica y caracteristica del autigada prosodia, es decir, los distintos
patrones de entonacion del habla que usamos lasrnaer al hablar. Los nifios y nifias
con TEA tienen un ineficaz uso de este, por elleeaes, tienen dificultades para
comprender el sentido de una frase solo por cérdo eagonada o que ellos mismos

hablen de una forma mondétona.

Podemos establecer como unas pautas de desarrelloarda del lenguaje y
comunicacion en los nifios y nifias con autismo (Mert 2012) .En el desarrollo
tipico, un nifio muestra desde el nacimiento untepecia por los estimulos sociales, y
se comienzan a generar las denominadas protocawi@iss, que son un intercambio
de vocalizaciones, miradas y expresiones faci&esste caso, los padres de nifios con
TEA no expresan que en esta etapa el desarrolldis@ato de uno tipico, es decir, que
muchos bebes con autismo tienen esas protoconwmreacon sus familias, por lo que

aun no presentan esa dificultad en esta areaaberianicacion.

Las primeras palabras de un nifio con un desartipiico, generalmente se relacionan
con situaciones personales o sociales que hayatoviv su lenguaje atraviesa distintas
etapas: desde el “etiquetado” literal de objetes#tuaciones, hasta la comprension y
expresion abstracta. Las primeras palabras de wraoma con autismo son
normalmente nombres de objetos inanimados (ali,mentolores, nameros) y su

lenguaje se desarrolla a través de etapas de maméigzEca.

Por ejemplo, se observo que ante la dificultad pamaemorar una palabra, un nifio con
desarrollo tipico, cambia una palabra o frase pduscién o el gesto de usar el objeto
(ej.: golpear la pared por martillo) mientras quenifio con autismo dice una palabra
relacionada (chincheta por clavo) ya que categorizar similitudes perceptivas o

rutinas fijas mas que por atributos funcionalesn@aaa, 2007).

En la etapa preescolar, todos los nifios y nifias,desarrollo tipico o no, desarrollan
habilidades conversacionales y ajustan el pragiguaje para poder comunicarse con
las personas de su entorno. El desarrollo |éxicegeaser uno de los puntos fuertes de

las personas con autismo. Los nifios con TEA defaftoionamiento puntian alto en



los test de vocabulario y su Iéxico esta organizadgrupos semanticos jerarquicos del
mismo modo que los nifios con desarrollo tipicop peuestran menos conocimiento de
palabras que hagan referencia a estados ment@hsnientos, pensamientos, etc. Esto
es una muestra de las dificultades en la compnemk&dérminos socio-emocionales que

estos nifios y nifas tienen.

La longitud media de las frases y la complejidadademismas, aumenta en los nifios
con TEA siguiendo el mismo patron que en los nifos el desarrollo tipico, sin
embargo comienzan a aparecer las peculiaridadebradas anteriormente, como son
la ecolalia o la prosodia lo que conlleva a qudesiguaje sea repetitivo y monaotono,
ademas de repetir frases que escuche en su amlsierd@sten o no a nifios de su edad.
Hay que destacar, que estos nifios y nifas, tiemegsrfunciones comunicativas y son

menos capaces de ajustar su discurso al interlocuto

Del mismo modo que el aprendizaje del lenguajesnoiha en la nifiez en el desarrollo
tipico, los niflos y nifias con TEA, siguen prognesaen la comprension y las

habilidades expresivas a lo largo de toda su vida.

Por otro lado, es necesario destacar que todasifios y nifias con autismo presentan
dificultades en la comprensién verbal, aunque etigrdel mismo puede variar a lo
largo del espectro. Segun Riviére (1997) (citadoNpartinez, 2012), puede hacerse una
clasificacion de cuatro niveles distintos, yendong@yor a menor dificultad. En un
primer nivel se situarian las personas que tierdignorar el lenguaje y por lo tanto no
responden a ningun tipo de orden, llamada o indinade ninguna clase. En un
segundo nivel, se encontrarian las personas quamedelaciones de asociacion, son
capaces de conectar un enunciado verbal con urductan Esto les permite seguir
ordenes sencillas. En un tercer nivel, encontragques las personas ya tienen una
capacidad de procesamiento psicolinguistico que plsnite ir mas alla de las
relaciones de asociacion. Aun asi, la comprensigmessiendo limitada y rigida. El
cuarto nivel incluye a las personas que comprenderdiscurso y mantienen
conversaciones pero siguen teniendo dificultades los usos del lenguaje mas

particulares como podrian ser las bromas o loseda#ntidos.

Por ultimo, cabe destacar que estas dificultadeselerarea del lenguaje y la
comunicacioén, sonesultado de un proceso evolutivo y no de un cdajde déficits o

peculiaridades que los nifios y nifias con autisnead@yresentar.



2.1. 2. Caracteristicas y desarrollo del lenguagen infantil
El lenguaje es una herramienta de comunicacién, agemas nos ayuda a la

planificacion y regulacion de todas nuestras atdides cognitivas.

El desarrollo del lenguaje parece un proceso mutd®sencillo de lo que realmente es.
El control del lenguaje es un trabajo complejo deba la multitud de aspectos que
estan implicados: aspectos fonologicos, semanticmsfosintacticos y pragmaticos;

ademas de las multiples funciones que el lenguegerdpefa: la funcion comunicativa,
la funcién intelectual (para pensar o memorizag funcién reguladora (para regular y

organizar las acciones).

Para llegar a la adquisicion del lenguaje, tenemes destacar la importancia e
influencia del entorno mas préximo del sujeto, ya gon modelos y guias, ensefiando
como se habla en un contexto sociocultural detemdio mediante estrategias de
andamiaje. Ademas, hay que afadirle un factor gicdd de maduraciéon y de herencia

por el cual el nifio o nifia tendra un aprendizgpeegisposicion distinta.

En cuanto a este factor bioldgico, podemos de@reajaparato bucofonador y algunas
estructuras funcionales del sistema nervioso emingoego. En el cerebro, tenemos dos
areas predispuestas al lenguaje: el area de Bsibeado en el I6bulo frontal izquierdo,

el cual dirige los movimientos musculares que secesarios para la articulacion y

movimientos de la boca que permiten la emisiénadephlabras; por otro lado, el area
de Wernicke, situada en el hemisferio izquierdogdmpone la comprension del

lenguaje. Mediante estos procesos y estas aredisadgs, l0s nifios y nifias, aprenden
a hablar mediante unos mecanismos, podriamos @leeiinternos, que nada tienen que
ver con estrategias que puedan utilizar adultosudentorno para el aprendizaje del
habla, como podria ser la imitacion, castigo oeefa, sino que por el contrario, tiene

gue ver con unas variables madurativas y biolégicas

Aunque tampoco podemos dar de lado la importaneidas experiencias que se le
ofrezcan a los nifios y nifias. Tal y como sefalatifé (ditado por Lopez, 2011), tienen
una funcion esencial en el desarrollo del lengagkenifio o nifia, ya que todas las
experiencias que estos vivan, impulsaran el ddkamel lenguaje al igual que darle
ejemplos de su uso y por lo tanto la motivacion implicarse en este proceso

comunicativo.
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Dentro de todos estos procesos tan complejos, puxlener que hay unos procesos
estandarizados, que de alguna manera, nos definnes el desarrollo tipico del

lenguaje, el cual vamos a expodermanera breve (Lopez, 2011):

En primer lugar, comienza el desarrollo fonologielocual nos lleva del balbuceo a las
palabras. Este proceso, se refiere a la emisioaaédlo, los fonemas y la combinacion
de estos, de la entonacion y el acento. Dentro stie, se distinguen dos partes
esenciales: en un primer momento, la percepcionsdaido que conllevard a la
discriminacion de los distintos fonemas, y actoustmy la produccion de estos mimos
fonemas en sonidos. En un desarrollo tipico, elosedieciocho meses y los cuatro
afos, la mayoria son capaces de producir casi fadasonsonantes y vocales, con
excepciones como los fonemas r y z, algunos grgpasonanticos o diptongos. A
partir de los cinco o los seis afios, se iniciadaodninada conciencia fonolégica, que
faculta al nifio para que pueda manipular de unaemantencional la estructura de las

palabras.

En un segundo lugar, hacemos referencia al dekarseimantico, que implica el
significado de las palabras mediante la creaciocodeeptos y el progreso cognitivo en
general. El nifo o la nifla, es capaz de constngnifcados, puede analizar el
significado del lenguaje verbal. Dentro de estdisisapodemos destacar los siguientes
elementos: Signo, significante (palabra), signdiwg&concepto) y referente (entidad a la

qgue hace referencia).

En el desarrollo tipico, podriamos decir que avemte meses de edad, se tiene la
llamada “explosién denominadora”™ donde obtienenredia de entre cinco y nueve

palabras nuevas cada dia, hasta llegar a la edaeisleafios. Este logro, puede ser
adquirido mediante un proceso de mapeo rapido,antlel cual el sujeto seria capaz
de entender el significado de la nueva palabradsasicharla Unicamente una o dos

veces en una conversacion.

En tercer lugar, destacamos el desarrollo morfésiito, el cual nos muestra el control
de las estructuras gramaticales. Es el analisdedesidades mas pequefias, que serian
los morfemas que expresan significados, y tienempapel fundamental dentro de la

organizacion de las oraciones.
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En el desarrollo tipico, a los dos afios y medigesurias oraciones completas. A los
tres afios, comienzan a utilizar oraciones coordisad subordinadas. A la edad de
cuatro afos, controlan el subjuntivo e indicatieoutilizan una gran variedad de
oraciones subordinadas. A los cinco afos, ya afgiefas oraciones complejas al igual

gue las pasivas.

En cuarto lugar, encontramos el desarrollo pragmatEste hace referencia a las

habilidades conversacionales y a la narrativa,dsidas capacidades conversacionales
de mas facil adquisicion. En el desarrollo tipiengontramos que los nifios y nifias de
entre dos y cuatro afos, tienen la capacidad deecsar, ya que a los dos afios son
capaces de utilizar el lenguaje para expresar rsimios, establecer contacto

comunicativo, demandar o dar informacién, autoimfanse, describir, etc.

En cuanto a las peticiones, podemos decir que adesafios y medio, los hacen de
forma directa, pero a partir de los tres o cudtopueden hacer también de forma

indirecta.

Sobre los cuatro afos, el sujeto es capaz de skguaonversacion iniciada por otra
persona o seguir conversaciones guiadas por adaliogue puedan tener dificultades
para mantenerlas con nifios de su edad, ya que dokos utilizamos distintas

estrategias para que aumente la participaciéngdeifims y nifias.

Por ultimo, se destaca la aportacion de Noam Chgneslcual comprobd la existencia
de un dispositivo bioldgico universal, llamado disitivo de adquisicion del lenguaje
(DAL), donde los seres humanos nacemos con unaispomicion a aprender el
lenguaje, de una manera natural e innata, nuesémtsdos y nuestros procesos tanto
mentales vy fisicos, estan predispuestos a habtamunicarse. Aun asi, no podemos
desvalorar el papel de las familias y la escueada, dgentes de socializacion mas
importantes, los cuales pueden y deben estimulavopar e incentivar situaciones y
experiencias donde los nifios y nifias, puedan adisarsus capacidades linguisticas y

por lo tanto, también intelectuales.

12



2.1.3. Método TEACCH

El método TEACCH ( Treatment and Education of aigtiand related Comunication-
handicapped children) (Gandara, 2007) es una Dividel Departamento de Psiquiatria
de la Escuela de Medicina de la Universidad de I@ardel Norte en Chapel Hill. Este
método tiene como objetivo ayudar a preparar anlies con autismo para vivir y
trabajar, reduciendo o removiendo comportamientdsstas (Tortosa, 2003) con un
enfoque global y habilitador. (Alcantud, 2003). @tbjetivo primordial, es potenciar la
capacidad para comunicarse en situaciones cotgljame enfatizar necesariamente el

uso correcto del lenguaje, sino que el nifio/ aagglentender. (Gandara, 2007)

Es un modelo de servicios desarrollado por Ericofien en la Universidad de Carolina
del Norte en Estados unidos (Mesivob y SchopleB31®Mesibov y Shea, 2009;
Mesivob, Shea y Schopler, 2005) (citado por Maxjri2012). Este método parte del
principio de la necesidad de una adaptacion deelsopa y de su entorno, que
conllevara a la mejora de las habilidades del gsujekediante la educacion y la
adecuaciéon del entorno para dar respuesta a sasltdifles y necesidades (Martinez,
2012)

Riviere (2001) (citado por Ojea, 2004) sefialé cpee rhétodos educativos debian de
cumplir unos requisitos para poder ser utilizadms cifios y nifias con autismo. Los

principales componentes son los siguientes:

1) Deben ser estructurados.

2) Deben ser evolutivos y adaptados.

3) Deben ser funcionales.

4) Deben implicar a la familia y a la comunidad.

5) Deben ser intensivos y precoces.

Riviere defendia la importancia de la actividastaHenia que tener sentido para el nifio
y por lo tanto ser motivador y atrayente. Por,dlis actividades tienen que tener unas

caracteristicas muy concretas:

1) Asegurar la motivacion
2) Presentar las tareas cuando el nifio se encuerindiextdo, y explicarlas de
forma clara.

3) Presentar tareas que se adecuen al nivel evollgivestudiante.
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4) Emplear procedimientos de ayuda basados en el aadam

5) Proporcionar reforzadores.

Como conclusién, Riviere sostiene que este tipoirtervencion psicoeducativa tiene
que realizarse en un contexto natural y lo mas alizado posible para el nifio o nifia.
(Citado por Ojea, 2004)

Los principios de intervencidn educativa y estr@®gusadas por este sistema,
pretenden abordar los problemas de la comunicapiéros nifios y nifias con autismo
presentan. Es un tipo de enseflanza estructuraclzallaeduce los niveles de ansiedad y
frustracion que puede sentir el nifio o nifia al odep expresarse o hacerse entender,
ademas de mejorar sus niveles de independenciaamedia estructuracion de su
entorno. (Gandara, 2007)

Podemos resumir estos principios educativos esitpsentes:

1) La estructuracion de la ensefianza. (Martinez, 2012)

2) La mejora de sus habilidades.

3) La colaboracién con las familias, instruidos cormnteapeutas (Alcantud, 2003;
Gandara, 2007; Martinez, 2012).

4) Modificacion y estructuracion del entorno para adege a los déficits
caracteristicos del autismo, con una “acomodacigtuai, tanto del individuo
como del entorno.

5) El educador debe tener el objetivo de trabajarplogos fuertes del nifio/a; que
el aprendizaje sea funcional, la evaluacion sedadaisa y continuada, ser
empatico, estructurar el entorno.

6) La elaboracion de programas individualizados padtie de una evaluacion
(Martinez, 2012). La evaluacion debe utilizarse catave para la intervencion
porque mediante esta, podremos determinar lasidedigls y déficits del nifio.
Tras esta evaluacion podremos determinar objetamat® a largo como a corto
plazo, y estos objetivos deberan de ser apropiadoisitivamente con el nifio.
Conociendo cuales son los objetivos que querengrariopodremos elaborar
distintas actividades y programas especificos |mayarlos. La evaluacion por
ello, debe ser individualizada, ya que deberemeswat las actividades a este

sujeto. Esta manera especifica de evaluar es iergertya que tiene que ser
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individualizada para poder adecuar los instrumeigies utilizaremos con el
nifio/a (Gandara, 2007).

Adentrandonos en el método TEACCH y en las ideas Rjwiere defendia (Riviere

1984,1997; citado por Martinez, 2012), destacamess lg situacion de ensefianza-
aprendizaje estructurada es una situacion en l&lgeietorno del nifilo: debe ser simple,
estar planificado y organizado de manera que fadié comprension del mismo, y
donde el educador tiene un papel y una actitudtiiee

Las clases donde se implanta el método TEACCH etlamiximo de oportunidades de
contacto entre los estudiantes autistas y a lostignen un desarrollo tipico que se
encuentran en la misma escuela o en la mismaButecho de ser integrados en una

escuela ordinaria, ofrece oportunidades de apramder de otros (Tortosa, 2003).

La ensefianza estructurada se disefia en varioesiek cuales ofrecen una mejor
intervencion educativa. Podemos observar, dentila ggamide TEACCH, cuales son

los cinco componentes de la Ensefianza Estructurada.

Niveles de la ensehanza estructurada

ESTRUCTURA VISUAL

;,Como se hace qué?

RUTINAS Y ESTRATEGIAS
¢, Como se hace qué?

SISTEMAS DE TRABAJO
;cuantoy qué he de hacer?

HORARIO INDIVIDUAL
¢ Cuando se hace qué?

ESTRUCTURA FiSICA
¢ Qué se hace aqui?

Piramide de Ensefianza estructurada, Adictos a tarmamia.(2015)

En primer lugar, como base de esta pirdmide, eraook la estructura u organizacion
fisica del aula. Consiste en disponer el entorhayabiliario y materiales del aula de
una manera que resulte clara a simple vista, gongatéimites entre los distintos
espacios y areas de trabajo. Los materiales éamtdeben de guardarse en un lugar
concreto para que ellos mismos puedan utilizarlosdgnarlos de forma autbnoma. Las

edades de los alumnos también influyen a la horalaficar la estructuracion del
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aula, debido a que un aula de nifios y nifias detihféendra que tener un area de

juego, una de trabajo en grupo, de trabajo indalidmona de merienda, etc. Estas

zonas y la actividad que se realicen en ellas derddamentales para asociar el lugar
con una accion concreta, lo que conllevara a guaifos y nifias sepan qué se hace en
cada lugar del aula. (Gandara, 2007; Mesibov y ldpw2010).

En las siguientes imagenes podremos ver un ejemplo:
7 21 —
L L H 5

- <0 H57H B8

+ Trabajo1a1l 5. Trabajo en grupe
« Trabajo independiente 6. Zona de transicion, asamblea.

+ Zonade juego, zona tranquila. 7. Ordenador
- Desayuno

Organizacion espacial. Adictos a la autonomia. &01

En segundo lugar, encontramos los horarios, tambidmmcidas como agendas, que
proporcionaran la informacion de qué se hace ocsquéara durante el dia, en qué lugar
y en qué orden se llevaran a cabo. Esto permiéduaino organizarse, comprender y
prever sus actividades diarias, lo que permitird gotien con mas tranquilidad y de
forma mucho mas autonoma. (Mesibov y Howley, 2010).

Los horarios proporcionan una rutina cémoda, pibteg/ coherente. (Mesivob y
Howley, 2010).

Los formatos pueden ser multiples, ya que deperdi#niivel de abstraccion que tenga
el nifio o nifia, pudiendo ser desde un objeto reallg relacione con la actividad, una
fotografia, un pictograma o0 texto escrito. Esto denomina Sistema de
comunicacion/intercambio con imagenes (Picture camoation/Exchange System).
Mediante este tipo de intercambio, se desarrollpansamiento simbdlico, el cual sirve
para la iniciacién y la interaccion con menos icdenbio verbal. (Gandara, 2007).

A continuacion, podemos observar un ejemplo deagesndas distintas, en los cuales se
utilizan distintos niveles de abstraccion, siemadaptados a cada nifio o nifia que la
use.
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Figura 4 Cafendarios. 4a) Calendario de objetos de parte del din en que se especifica que primero la alumna comerd,
seguidamente trabajard y, por ultimo, jugard. 4.b) Calendario de fotografios y texto de parte del dio. 4.c)
Cafendario de simbolos de un dio entero. ® 2007 Division TEACCH.

Gandara, C. (2007) Principios y estrategias de nmd@cion educativa en comunicacion para personas
con autismo: TEACCH. Pag. 33.

En tercer lugar, encontramos los sistemas de traksje tipo de actividad tiene como
objetivo, completar el trabajo que debe hacerséodea independiente. Debe de dar
informacion sobre los siguientes apartados: Cufiattajo necesita hacer, qué trabajo
necesita hacer, cuando finalizara y qué ocurrispaés. (Gandara, 2007; Mesibov y
Howley, 2010; Tortosa, 2003).

Hay distintos ejemplos de sistema de trabajo, cqmeden ser las tareas de
acabado/bandejas autocontenida o una lista desetByede de hacerse claramente y
ensefiar al alumno como manipular el sistema degjtrapara que pueda usarla
autbnomamente. Debe de haber también una motivadidterés por parte del alumno,
por ello debe ser una actividad motivadora (Gand20@7) o que incluya algo que les
guste, por ejemplo, si es una actividad l6gico matea y nuestro objetivo es que
aprenda a sumar, da igual que sume pelotas quecasyfior o que debe adaptarse al

gusto del nifio o nifia que lo use para que se etreumds implicado y motivado.

El TEACCH es conocido por algunos de los materialesintervencién educativa
empleado, como las bandejas autocontenidas tancbidocidas como las Shoe box

task y las Task Foldefs.Este tipo de material permite una gran diversidad

! Tareas de cajas de zapatos
2
Tarea de carpetas

17



actividades donde trabajar multiples contenidossopretodo donde el nifio puede
trabajar de manera independiente. (Gandara, 2007).

En cuarto lugar, encontramos las rutinas y esti@degEste punto podria relacionarse
con los anteriores, ya que con la agenda diarianol@s sistemas de trabajo estamos
trabajando este punto que es tan importante paraifms y nifias con autismo. Para
ellos es fundamental la rutina, porque cualquienkia les provoca ansiedad. Aun asi,
debemos de trabajar la flexibilidad, pero siempeede la rutina. Un ejemplo de esta
flexibilidad podria ser trabajar en grupos, perognapos rigidos y estables, sino que
fueran flexibles, siendo una estrategia de ofrateiiio o que el necesite y no solo lo

gue el grupo le ofrezca. (Simarro, 2013).

Por ultimo lugar, encontramos la estructura visGalda tarea debe estar organizada y
estructurada visualmente para reducir al minimoatsiedad, al dar la maxima
importancia a la claridad, comprension e interes@desibov y Howley, 2010). Este
sistema de comunicacion visual consiste en darslamediante el cual un nifio con
autismo puede comunicar sus necesidades, deseessgmientos. Estos pueden ser
reflejados en un tablero de comunicacion dondea@stepresentados todos los objetos
o actividades que se realicen normalmente pargpgeda expresarse. (Gandara, 2007)
Este tipo de estructura visual puede utilizarse f@vorecer la eleccién, dar normas, la

comprension del tiempo, identificar la propieddad, e

2.1.4. Las comunidades de aprendizaje: Los grupos

interactivos como medio/estrategia de inclusion
Las comunidades de aprendizaje son un tipo de argue utilizan un modelo

educativo distinto al del resto de colegios. Egte dle escuela tiene unas caracteristicas
que lo hacen especial, ya que implican a todagdesonas de la comunidad (el entorno
mas cercano de la escuela, el grupo de socializan@s cercano de las personas del
centro como es la familia), por lo tanto, un grupee influye de forma directa o
indirecta en el aprendizaje y desarrollo del alutiona

La caracteristica fundamental es desarrollar ebciomento mediante el didlogo y de
forma colectiva, utilizando una metodologia bastaoaracteristica, como son los

grupos interactivos.
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Todo este tipo de practicas tiene la finalidad de tpdas las personas interactien y
participen, teniendo como Uultimo objetivo evitdr feacaso escolar y mejorar las

relaciones sociales (Comunidades de aprendizal®)20

Las comunidades de aprendizaje apuestan por lasidal social de todos, mejorando la
calidad educativa del alumnado que pueda ten@uttdides de aprendizaje o algun tipo
de discapacidad o trastorno. Este tipo de ingentiéjora la convivencia, desarrolla la
solidaridad, actitudes y valores. Ademas, la didexs es entendida como un potencial,
un asunto que incumbe a toda la comunidad y no aamproblema individual. Esto

conlleva a que todas esas peculiaridades se veao oeetas a superar y que pueden

conseguirse con la implicacién y participacionatdos (Alcalde, 2006; Molina, 2007).

Centrandonos en los grupos interactivos, podemadr, dgue son una forma de
organizaciéon del aula, donde los nifios y nifias agranizado®n pequefios grupos,
normalmente de 4 o 5 miembros cada uno. Estos gsqmo heterogéneos, es decir, son
variados en cuanto a género, nivel de aprendipejeedencia, cultura, etc. Dentro del
aula, podemos observar que hay distintas mesasangs donde se elaboraran distintas
actividades, cada una de ellas tutorizada por uhaadistinto, el cual sera el encargado
de guiar la actividad e incentivar unas relaciaesespeto y ayuda, de interacciones y
dialogo. Una vez pasado el tiempo de realizar astigidad, los nifios y nifias rotan y
cambian a otra mesa. Este tipo de método maxinaiganiteracciones y aumenta el
tiempo de trabajo efectivo, es decir, donde lossifinifias estan al cien por cien de sus
posibilidades, de su concentracion y motivacion.

Tal y como defendié Vigotsky, los nifios y nifiasapeopian de los modelos provistos
de otras personas, cada uno de ellos, desarrollaepertorio Unico de recursos
cognitivos y comunicativos. Vigotsky ademas, predencion al rol de los adultos, en
este caso, que coordinan cada actividad, considergue la ayuda de estos, se orienta
hacia la "zona de desarrollo proximo™ de los nijioséfias (ZDP). La ayuda debe estar
enfocada a dar a los alumnos los recursos pargpugsan realizar las actividades de
forma cada vez mas autbnoma. esto conlleva a geapurealizarse actividades mas
complejas en estos grupos interactivos, ya quedtasiempre ayudara al alumnado
para que vaya ganando poco a poco los recursasnynge realizando la tarea por si
mismos, mientras tanto, el adulto puede ir motiedws y proporcionandoles distintos

meétodos que mejoraran su conocimiento y habilidadaegéas esta posibilidad no exista
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en un modelo mas tradicional, debido a que el ahdnrrealiza actividades de forma
individual, donde normalmente estas no estan adasua su nivel, por lo que pueden
resultar dificil para algunos y demasiado facilagmtros, provocando dificultades en

el 6ptimo desarrollo del conocimiento del grupo.

En la siguiente tabla, podemos observar las ditgmsrentre los dos tipos de enfoques

gue podemos observar en distintos tipos de escuela:

Enfoque tradicional Enfoque Inclusivo
- Centrado en el estudiante - Centrado en la clase
- Dificultad de aprendizaje - Problemas de aprendizaje
- Apoyo directivo - Resolucion de problemas
- Programa individual - Colaboracion
- Ubicacion en el programa - Estrategias para el maestro/a
- Ambiente adaptado y apoyo |al
grupo.

Alcalde, A. |. (2006). Transformando la escuelancoidades de aprendizaje, pag. 41

Igualmente, el hecho de que personas de distirdeacteristicas puedan realizar
actividades todos juntos y ademas cada vez de fonds autdnoma, de que sean
valorados dentro del grupo, que tengan atencionndadulto en todo momento, que
guieran aportar ideas y ayudar a sus compaferasnparieras, hacen que mejore su
autoestima, autoconcepto y sus expectativas (Mol087). Este tipo de relaciones

positivas ayuda a crear un sentimiento de pertémahgrupo.

Por otro lado, defendemos este tipo de practicaoaomtipo de estrategia inclusiva, ya
que incluye al alumnado que pueda tener alguneuttdid de aprendizaje, trastorno o
discapacidad, realizando la misma actividad queresto de sus compafieros y
compaferas sin necesidad de ser segregado a t@ra aon una actividad diferente.
Cada alumno o alumna tiene distintas capacidgdedp que todos podemos aportar y
aprender de las de los demas, tal y como dijimdssaresto conllevara a crear un
aprendizaje colectivo, donde lo importante es laasude las capacidades de todos los
miembros que participan (Molina, 2007).
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A modo de conclusion, las siguientes as recogen los principios, teganizacion \a

realizacion de los grupos interactivos y cualeslgsmesultados de los mismi

GRUPOS INTERACTIVOS: ORGANIZACION Y REALIZACION

PROFESORA LUMNADO VOLL ARIADO

PREPARACION rofesorada plani ‘sesion de

ORGANIZACION BERS mardlna con el voluntariado para Conoce el funcionamiento  de Jus El \rulutal
e cada psrsuna dinamice  la grupos. Se distribuye an grupos, tal y wva a dinamizar. Se coordina con la
actividad que prefiera. Se decide como se haya acordado con el maestra o maestro para llevarla a3
conjuntaments, pmfasgras_:lo Se Bntus1asma con la cabo con éxito.

REALIZACION

CORRECCION Propone el tipo de coreccion y decide vidad puade ser corregida al final Puede dinamizar la comeccion de la
con el voluntariado el momenta en de cada grupo, antes de pasar 3l actividad en el caso que ésta se
que realizard |a correccion de la siguiente. El alumnado es protagonista reslice en el grupo interactivo.

yid de la correccion de la actividad. Pueds
lizarse en la clase sigui

EVALUACION

Comunidades de aprendizaje, Grupos interactiva®1%;

“Los principios - del aprendizaje dialdgico (didlogo fgualitario, inteligencia culftural,
transformacion, dimension instrumental, creacion de sentido, solidaridad, igualdad de
APRENDIZAJE diferencias) se concretan en las Comunidades de Aprendizaje, por ejemplo, a través de los
DTALT () grupos interactives. La concepcion dialogica del aprendizaje supera las concepciones
anteriores y ofrece una respuesta educativa de calidad para gue ningtn nifio o nifa quede

excluide de la sociedad de Ia informacion.

Comunidades de Aprandizaje , como proyecto de transformacion social y cultural del centro

TRAN.SFORMA' y de su entorno , persigue un doble objetive: consequir el éxito educative para todos y

CION DEL todas v la mejor convivencia. No se adapta el centro al contexto sino que se parte de |3

CENTRO tfansformacrén de la escuela para trdr:sfnrm_ar el_entorﬂoA La parficipacion de la comunidad
tiene lugar en todos los espacios del centro; incluida el aula.

TRANSFORMA-

El aula deja de ser un espacic de relacien unicamente profesorado-alumnado. Ningian nific o

CION a sale del aula. Se incluyen los recursos necesarios para que tode el alumnado scceda a

DEL AULA - conbeHTHeRtos -Recesanes-en-le-seciadad de lamformacin. Se acelers ei—ampﬂéﬂaje,
aumentando el tiempo de trabajo efective. Mayor dinamismo en la organizacion del aula.

AUMENTO DE Inclusién ‘de mas personas adultas dinamizadoras de las actividades 'de aprendizaje. El
LAS alumnado interacciona con mas personas adultas en el aula. Se establece una correlacion
entre las interacciones dentro vy fuera del aula, puesto gue son persenas de la cormnunidad

INTERACCIONES quiénes dinamizan los grupos.

= Incremento de los aprendizajes instrumentales y de la motivacién del alumnado.

= Reduccién de los conflictos en las aulas, mayor dedicacion a actividades de
aprendizaje.

- Fomento de relaciones de solidaridad y tolerancia hacia la diversidad.

= Transformacién de las expectativas académicas y profesionales.

- Transformacién de las relaciones escuela — comunidad.

RESULTADOS

Comunidades de aprendizaje, Grupos interac. (2015)
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2.2. Objetivos

A la hora de elaborar este Trabajo de Fin de gradmpre se ha tenido en mente
trabajar unos objetivos que mejoren la calidadaddéh de Educacion Infantil y de los

aprendizajes de los alumnos y alumnas que se enenem la misma.
Primordialmente, los objetivos que se quieren aaanon este TFG son los siguientes:

-Conocer el método TEACCH como un método util enauta de Educacion
Infantil.

- Favorecer la inclusion de nifios y nifias con rideees especificas en un aula
ordinaria.

- Utilizar metodologias diferentes para mejorar r@gciones personales y de
manera paralela trabajar contenidos recogidos emrgtulo.

- Utilizar los grupos interactivos como mejora ds felaciones sociales y de la
construccion de un conocimiento cooperativo mediahtdialogo y relaciones
positivas.

-Utilizar las bandejas autocontenidas como un natdidactico creado por el
tutor o tutora del aula con la finalidad de trabajantenidos recogidos en el

curriculum de Educacioén infantil.
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3. Metodologia

Para abordar este TFG, se ha recabado informagiodistintos centros, los cuales

estaban implicados de alguna manera con el temaejuata en este trabajo.

En primer lugar, se hizo una observacion en un @eladucacion infantil de un colegio
Comunidad de aprendizaje. Esta observacion tenie aabjetivo encontrar recursos
visuales que pertenecieran a la piramide TEACCH,adin de determinar si el tema
que se queria abordar con este trabajo tenia [atio no. Tras este primer
acercamiento se pudo comprobar que efectivameriiéa rauchos de los recursos
utilizados por el método TEACCH.

En un segundo lugar, se hizo una observacion eaulandel centro Angel Riviére, el

cual es un centro especializado en nifios y niflasattismo. En esta observacion
teniamos el objetivo de encontrar similitudes cbauta de infantil que primeramente

habiamos observado y ver como trabajan el sisteBRCTH. En esta aula pudimos

observar la gran cantidad de recursos visuales yurtes materiales didacticos

denominados "bandejas autocontenidas” las cuatdarpser utilizadas y adaptadas a
contenidos de educacion infantil y podia ser agboan los grupos interactivos.

Aprovechamos la visita en el centro para hacerla entrevista a la profesora
responsable del aula, que se mostré muy abiedagptiva a la idea de que se trabajase

el método TEACCH en un aula de Infantil.

Para concluir con la recogida de informacion y faes practica de los conocimientos
aprendidos con el marco tedrico de este TFG, llavéa practica las bandejas

autocontenidas dentro del aula donde habia realizaobservacion, entendiendo que el
espacio y las rutinas ya estaban lo suficientemerateeadas y no habia necesidad de

trabajarlas, pero si la manera de trabajar de THACC

Esta practica me parecia interesante elaborarlaie forma individual, sino de forma
grupal en los grupos interactivos, siendo una ma@chucho mas enriqguecedora para los
alumnos y alumnas. Abordaremos este ultimo puntta exlaboracion de materiales e

intervencion.
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3.1. Observacion en el CEIP Andalucia.
La observacion fue realizada en el Colegio CEIP auia de Sevilla, el cual es una

comunidad de aprendizaje, con fecha del 12 de miwmie del 2014. Mas
especificamente, en el aula de Educacion Infaetil dfios.

En primer lugar, hacemos referencia a la estrucfigsisa. En esta aula podemos

encontrar que las zonas se encuentran bien difadasc la asamblea, las mesas de
trabajo, los distintos rincones que el aula disptaeona del ordenador y las perchas.
Dentro de los materiales del aula, encontramos esi®s se encuentran bien

diferenciados y etiquetados, tanto con su nomhmeamn un dibujo identificativo.

Materiales identificados.

En segundo lugar, hacemos referencia a las agelgaseste caso, encontramos
ausencia de esa informacion visual sobre cuantlaseque, debido a que la rutina esta
tan marcada que no hacen una referencia visual @okas relevantes de cada dia. Aln
asi, los nifios y nifias en su rutina diaria, cactamiones para nombrar los distintos
dias de la semana y colocan una estrella encimdiaejue corresponde. Acto seguido,

tachan en el calendario el dia que paso y rodedia ejJue es hoy.

Dias de la semana Calendario
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En tercer lugar, nos referimos a los sistemas aeajo. En este caso, la forma de
trabajar normalmente es por grupos interactivos\ddocada mesa trabaja un area
distinta y por lo tanto se realizan actividadesmdiftes cada dia. Encontramos el rincén
de las matematicas, plastica, escritura y biblatéo®s viernes, elaboran un taller de
cocina fuera del aula. Para que todos los niflosBigsnpuedan seguir los pasos de la
receta, utilizan una guia de pasos, la cual lesrimd sobre cuales son los pasos que hay
gue seguir y como deben de realizarlos.

Guia de pasos.

En cuarto lugar, las rutinas son muy marcadas. @eddedican el mismo tiempo a las
distintas tareas que deben de realizar, por ejengdoviernes al taller de cocina.

Aunqgue hagan lo mismo y a las mismas horas, deetesto hay una flexibilidad de las
actividades que se realizan en ese hueco horasioejemplo, las recetas de cocina
varian cada semana, aunque el taller de cocinane de dia y de hora.

En quinto lugar, encontramos las ayudas visuales. eBte caso encontramos
muchisimas ayudas visuales, en las cuales l|a raastapoya para trabajar distintas
cosas. Por ejemplo, por la mafiana en la asambddajan el tiempo que hace ese dia,
si esta soleado o nublado, el dia de la semanagsjueuales son las normas de la clase,
quien es el protagonista ese dia, etc.

Comportamiento Comprension del tiempo
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El protagonista.

Normas de clase

Identificar Propiedad: Perchas y bandejas
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3.2. Observacion en el Centro Angel Riviére
La informacion fue recogida el dia 11 de Mayo d&l® dentro del aula 4 del centro

CEP Angel Riviere. Atendiendo a la piramide iguakchemos hecho en la anterior
observacion, vamos a ir adentrandonos en las @istpartes de la misma.

En primer lugar, hacemos referencia a la estrucfigsisa. En esta aula podemos
encontrar que las zonas se encuentran bien difadasc una zona de juego; una zona
de relax, el &rea del ordenador, de &rea de lasdagey zonas de trabajo

individualizado.

En segundo lugar, hacemos referencia a las agedaste caso, podriamos encontrar
una agenda de toda la clase donde daban informaoline la actividad mas relevante
del dia. Aparte, podriamos encontrar unas agemdagduales que indicaban la rutina

de cada nifio o nifia.

Agenda diaria Agenda semanal

En tercer lugar, nos referimos a los sistemas aeajo. En este caso, la forma de
trabajar normalmente es individual. Por ello, eti@nos espacios para este tipo de
trabajo en el aula, el cual consiste en una mesasilla, para que el alumno se siente
y elabore la actividad. Estas actividades normalenson bandejas autocontenidas o
Task folders. Estas proporcionan la informacionesada para que sepan qué trabajo
deben de hacer y cudndo han terminado, aunquémstie actividades pueden trabajar

una gran multitud de contenidos distintos.

Bandejas autocontenidas de los colores: psicomdaitfina.
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Task folder: Las emociones. Bandeja autocontenida: Las figuras geométricas.

Task folder: Los animales y sus nombres. Task folder: Los numeros.

Bandeja autocontenida: reordenar por color.

Task folder: parejas de relaciones. Bandeja autocontenida: Emparejar las figuras
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Para darle mas autonomia, utilizan también lassgd& pasos para prepararse el

desayuno o para hacer alguna receta de cocina ¢allkres que elaboran.

Guia de pasos.

En cuarto lugar, las rutinas son muy marcadas. @eddedican el mismo tiempo a las
distintas tareas que deben de realizar, por ejesg#adia que yo fui, les tocaba ir a la
pizarra digital. Aunque hagan lo mismo y a las naisrhoras, dentro de esto hay una
flexibilidad que intentan inculcarles al ser unéitidad de los TGD. Por ejemplo,

pueden hacer distintos juegos con la pizarra djgita tiene porque ser siempre la

misma.

Las rutinas: Pizarra digital.

En quinto lugar, encontramos las ayudas visuales. eBte caso encontramos
muchisimas ayudas visuales, en las cuales l|a raastapoya para trabajar distintas
cosas. Por ejemplo, para facilitar la eleccion,apdarles alguna norma, para

comunicarles algo importante, para que sepan démciantrar sus cosas, etc.
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Favorecer la eleccion

Normas

Identificar la propiedad

Rutidaria: ¢ Quién ha venido al cole?
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3.3. Entrevista a la docente a cargo del aula dele@tro Angel
Riviere.

Realizamos la entrevista a Carolina Ortega Rivespansable del aula 4, del CEP A.
Riviere. Realizada el 11 de Mayo de 2015. Las aueess abordadas fueron las

siguientes:

- ¢En su opinion, cuales serian las caracteristgiasnéis generales, que tendria
gue tener un aula de infantil para que fuera uakdaa la inclusién de los nifios

y las nifias con autismo?

Las agendas, no una personal pero si una generah pada la clase. Una con
pictogramas, ya que cada dia tienen una actividaat, ejemplo, los lunes pizarra
digital, los martes psicomotricidad. Pues eso ayiada todos, y como es rutinario,
llegarian a interiorizarlo. También podrian ponersé esa agenda las actividades

extraescolares como excursiones.

Simplemente seria un papel grande con pictograrnumssdias de la semana y que

actividad hacen cada dia.

- ¢Cree que el sistema TEACCH podria beneficiar aifiss y nifias de E. I. con

dificultades en la comunicacion Y/O en la comprén?®i

Si, ademas en la autonomia. Con este sistema resiteea un apoyo ni tendrian que

sacarlo del aula ni el alumno tendria que pedir dgal profesor

A continuacion, le mostramos esta imagen, realizzdda observacién en el CEIP

Andalucia, y le hacemos las siguientes cuestiones:
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- ¢Cree que esta guia de pasos, puede encontrarse anla de Educacién
Infantil? , ¢ Se podria utilizar en una clase defantil? ¢ En qué podria ayudar?

¢ Para qué podria servir, segun su opinion y expzae

Si, totalmente. Ayudaria. Por ejemplo en este casoes una receta, podria utilizarse
las primeras veces, pero si las repitieran a la w®p 0 tercera vez ya no la

necesitarian. Ademas este tipo de practicas puegjeran la motivacion.
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4. Elaboracion de materiales e intervencion

A continuacion, vamos a abordar como se ha trabajatb de los puntos mas
destacados dentro de la piramide TEACCH, la redesidbs sistemas de trabajo, debido
a que todos los demas puntos suele tratarse deanaaigitual por la maestra del aula,

como son las rutinas, los espacios, etc.

Es importante resaltar que estos materiales recogetenidos que se abordan en las
tres areas abordadas en la Orden del 26 de agestd0@8, pudiendo destacar

principalmente las siguientes ideas:

- Dentro del area del conocimiento de si mismo y ratda especial, mas
especificamente dentro de la vida cotidiana, aubtéaoy juego, se hace
referencia a la necesidad de trabajar en grupopaamgran recurso educativo
gue ayuda a las relaciones de cooperacion y caeidor entre el alumnado.

- Dentro del area del conocimiento del entorno, denlden las acciones sobre
distintos elementos fisicos que provoquen el delarrde habilidades y
conocimientos matematicos y ldgicos.

- Dentro del area del lenguaje y la comunicaciongdesstaca la importancia del
lenguaje verbal, tanto escuchar, como hablar yemav con los demas, y que se

den experiencias que aproximen a los alumnos yresra la lengua escrita.

En un primer lugar observaremos las fichas de la®nales que se han elaborado para

trabajarlos en los grupos interactivos, los cutide®en el siguiente esquema:
Titulo:

Descripcion Fisica:

Area:

Contenidos:

Objetivos:

Actividad:

Variantes:

Metodologia:
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La elaboracion de esta ficha tiene como objetive queda ser utilizada por otro
docente o que incluso pueda aplicar las distinéamntes que se proponen, ademas de
estar informado sobre qué objetivos debe de obsengué contenidos se plantean

trabajar con el mismo.

Una vez llevado a cabo los distintos materiales)dseido realizado una observacion y
por lo tanto, evaluacion de la actividad, consideo principalmente el tipo de relaciéon
gue se establecia durante el juego mas que shse&uaen los objetivos, ya que nuestro
propdsito en esta observacion era demostrar laslgsgoosibilidades que tiene este tipo
de metodologia de grupos interactivos. Igualmesdty ficha de observacion seguia el

siguiente esquema:

* Fecha:

* Actividad:

» Componentes del grupo:

» Dificultades de los alumnos a la hora de elab@actividad: (No entender la
explicacion de la actividad o la actividad enrsglizar la actividad de manera
incorrecta, etc)

* Heterogeneidad del grupo:

* Realizacién de manera autonoma:

* Realizacion de manera grupal:

* Motivacion:

* Relaciones entre el grupo:

0 Se explican la actividad
Comparten el material
Respetan el turno de palabra

0

0

0 Se ayudan a la hora de elaborar la actividad

0 Aportaciones de cada uno de ellos dentro de laidatl
0

Comentarios espontaneos que relacionen la activioiadtra

Por lo tanto, a continuacién observaremos en prilmgar la ficha especifica del

material seguida de su respectiva evaluacion.
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4.1.1 Bandeja autocontenida: VVocales con tapones

Descripcion fisica: Un cartdon que tiene pegado 5 bas
enroscables y dos velcros para que puedan pegars
etiqueta roja (las vocales minasculas) y la et@uedrde
(las vocales mayusculas). Ademas de 10 taponaxgo$ y
5 verdes, correspondientes a las mayudsculas y

minusculas.
Area: Lenguaje y comunicacion
Contenidos: Las grafias de las vocales en mayusculas y mirggscul
Relacion entre dos signos iguales.
La psicomotricidad fina: movimiento de enroscartapon.
Objetivos:  Relacionar las vocales mayusculas con sus iguales
Relacionar las vocales minusculas con sus iguales
Emparejar mayusculas y minasculas que pertereecea misma letra.
Desarrollar la psicomotricidad fina.

Actividad: Los nifios y niflas deberan de fijarse erpa&irén y enroscar los tapones

iguales al lado.

Variantes: Pueden ir buscando las vocales por orden de apaci el patrén o bien ir

cogiendo el tapon aleatoriamente y buscar luegalel@eben de colocarla. Podemos
utilizar las mayusculas con las mayusculas; lasustnlas con las mindsculas; y
subiendo el grado de dificultad, podriamos hacer netacion entre la mayudscula y la

minuscula de la misma vocal.

Metodologia: Puede ser realizada en grupo o individualmentee Sealizase en grupo,

cada uno guardara su turno y colocara un tapordouartoque.
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4.1.2 Actividades en grupo interactivo. Actividad 1

* Fecha:12 de Mayo de 2015

» Actividad: Vocales con tapones

» Componentes del grupo (Clase de 4 afos)
Grupo 1: tres nifios.

Grupo 2: una nifia y dos nifios.

Grupo 3: una nifia y dos nifios.
Grupo 4: dos nifias y dos nifos.

+ Dificultades de los alumnos a la hora de elaboraalactividad:

Se enfadan si no les toca el turno, o bien si @glenlos otros compafieros coge
la vocal que ellos querian coger. Por ejempla #i bsta en su nombre, quieren

cogerla ellos y no aceptan que lo haya cogidoratesnbro del grupo.

Si no se saben el nombre de la vocal, se frustrguigren molestar a los
comparieros para que no puedan hacerlo.

* Heterogeneidad del grupo:
Hay distintos niveles de conocimiento dentro deglegos. Algunos se saben el
nombre de todas las letras y otros no se sabesn#ine de ninguna.
* Realizacién de manera auténoma:
Colocan los tapones y nombran las vocales.
* Realizacién de manera grupal:
Cuando no se sabe las letras algun compafiero,tedte le dicen el nombre o
le dicen quien tiene la vocal en su nombre. Panple, esa es la "u’, de la sefio
“Luz".
* Motivacion:
Ser muy rapidos, o terminar la ficha verde paraepba@cer la ficha roja (de las
vocales en mindsculas).
* Relaciones entre el grupo:
0 Se explican la actividad:Si.
o Comparten el material: Depende del grupo y si habia conflicto.
0 Respetan el turno de palabraDepende del grupo y si habia conflicto.
0 Se ayudan a la hora de elaborar la actividadSi
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0 Aportaciones de cada uno de ellos dentro de la adgtlad:
Al no saber el nombre de la letra, dicen: "Estla @sia y la de la sefio Eli".
o Comentarios espontaneos que relacionen la actividawhn otra

Relacionan el nombre de las letras con cancioh$JUUUU, Cucucurucu”
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4.2.1. Bandeja Autocontenida: EI Abecedario
Descripcion fisica:Ficha con el abecedario complet

y caja con las 27 letras del abecedario. Estos
objetos tienen velcro para que puedan pegarse &

letras sobre la ficha.
Area: Lenguaje y comunicacion.
Contenidos: Letras consonantes y vocales en mayusculas, andsralfabéticamente.
Discriminacion de dos signos iguales.
Agudeza Viso-manual.
Objetivos:  Colocar cada letra con su igual
Relacionar una grafia con su hombre y sonido.

Actividad:  Los nifios y nifias, dispondran del tablén del abededor un lado, y
por otro lado en una pequefa bandeja todas |as Istreltas. Deben de ir cogiendo una

a una y colocandolas encima del lugar correspotealien
Variantes:
Colocar cada letra encima del lugar correspondiente
Nombrar el nombre de cada grafia antes de colocarla
Buscar una letra solo conociendo su nombre o0 sdsoyno su aspecto fisico.

Seguir un patrén para poder construir una palatmapo puede ser el nombre de

alguno de los miembros del grupo.
Metodologia:

Puede realizarse en grupo o individualmente. $¢akza en grupo, cada uno guardara
su turno y colocaréa una ficha cuando le toque. T@mpodemos repartir unas cuantas a

cada uno y que las coloquen, motivandoles parguien lo termina antes.
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4.2.2. Actividades en grupo interactivo. Actividad
2

* Fecha:13 de Mayo de 2015
+ Actividad: El abecedario

» Componentes del grupo (Clase de 4 afos)

Grupo 1: Dos nifios y dos nifias.

Grupo 2: Una nifia y tres nifios.
Grupo 3: Dos nifias y un nifio.
Grupo 4: Cuatro nifios.

+ Dificultades de los alumnos a la hora de elaboranlactividad:

Se enfadan si no les toca el turno, o bien si @glelos otros compafieros coge
la letra que ellos querian coger. Por ejemploa § kesta en su nombre, quieren
cogerla ellos y no aceptan que lo haya cogido wilembro del grupo quizas

porque también este en su nombre.

Si no encuentran rapidamente el lugar de la letreesto de compafieros le dice
donde esta y a veces conlleva a problemas porqqgaiacen aceptar la ayuda de

los demas.

» Heterogeneidad del grupo:
Hay distintos niveles de conocimiento dentro deglegos. Algunos se saben el
nombre de todas las letras y otros no se sabeongbne de ninguna. También
algunos tienen mas agudeza viso-manual, por lceqoeentran sin problema el
lugar de la letra, mientras que otros necesitanti@dmo.
* Realizacion de manera autbnoma:
Cogen las tarjetas de las letras y las colocamende la correspondiente.
* Realizacion de manera grupal:
Cuando no algun comparfiero no sabia dénde colodahks le sefialan donde
es, o le dicen, mira esta es la de "Francisco™.
* Motivacion:
Si terminabamos todos y colocdbamos todas lassfidmenos unos campeones.
* Relaciones entre el grupo:
0 Se explican la actividad:Si.

o Comparten el material: Depende del grupo y si habia conflicto.
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0 Respetan el turno de palabraDepende del grupo y si habia conflicto.
o Se ayudan a la hora de elaborar la actividadSi

o Aportaciones de cada uno de ellos dentro de la adgtiad:
“"Mi nombre tiene esta, esta y esta letra”
“Esta es mi letra, la de Salomén y la de Samira’.
“Yo tengo esta en mi nombre y tu también”

0 comentarios espontaneos que relacionen la actividadn otra
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4.3.1. Bandeja autocontenida: Fiquras

geomeétricas
Descripcion fisica: Disponemos de seis ficha

distintas, las cuales pertenecen a figu

geométricas (cuadrado, triangulo y rectangul
Estos patrones servirdn para saber qué colc
deben de utilizar y cual se encuentra al lado @& cl
Para ello dispondran de una caja con palitos déntdis colores, un total de 12, los
cuales tienen velcros en sus puntas para que pysgrse y formar la figura del

dibujo.
Area: Légico matematica.
Contenidos: Las figuras geométricas: Triangulo, cuadrado yaregilo.
Los colores
El término “al lado de”
Discriminacion de las distintas partes de un todo
La construccion de un todo

Objetivos:  Construir distintas figuras geométricas siguiendopatrén de formas o

de colores.

Reconocer el nombre de las distintas figuras gecast al igual que de

los colores que aparecen en las fichas.

Abstraer informacion visual para poder construia €igura igual a la del

patrén.

Actividad:  Se les proporcionara a los nifios un patron de iguaaf geométrica.
Deberan de utilizar los palitos con velcro parpegandolos y formar la

figura que aparece en la imagen.
Variantes:  Juego libre con los palitos.

Construccion de figuras geométricas mas dificiles
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Metodologia: Puede ser realizada de manera individual o gr@dha realizamos de
manera grupal, podemos proporcionarle una tarjstanth a cada niflo y que ellos de
manera individual puedan hacer su propia ficha snpgartan el material con los
comparnieros. Si queremos que la actividad la reatleemanera grupal, podemos hacer
una ficha entre todos, donde a cada uno le togloearoun palito de la figura, y donde
alguno sea el encargado de tener los palitos deesoy que sus comparieros le soliciten

cuantos quieren y de qué color.
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4.3.2. Actividades en grupo interactivo. Actividad
3

* Fecha:14 de Mayo de 2015
« Actividad: Las figuras geométricas

» Componentes del grupo (Clase de 4 afos)
Grupo 1: Dos nifias.

Grupo 2: Dos nifios y una niia.
Grupo 3: Dos niflos y una nina.
Grupo 4: Tres nifios.

+ Dificultades de los alumnos a la hora de elaboraalactividad:

En este juego las dificultades encontradas hanrsldcionadas con el material
mas que con niflos y nifias. Este material teniarajelc muchos de ellos no
tienen destreza con ellos, por lo que muchas weze® les pegaba la figura lo

qgue impedia que pudieran seguir avanzando.

A veces querian realizar la misma figura geoméwicmerian coger los palitos

del resto de compairieros.

» Heterogeneidad del grupo:
Hay distintos niveles de conocimiento dentro de dospos. Esta actividad
necesitaba gran destreza manual y agudeza visudf gue algunos elaboraban
su figura geométrica mas rapido que otros. Estavidatl tenia partes
individuales, ya que hemos realizado las fichasmdmera individual y de
manera grupal. Cuando las realizdbamos de manelaidmal no habia
problema porque se respetaba el ritmo de cada peoy cuando los
realizabamos de manera grupal, les cuesta espgrer @an compariero acabe ya

gque quieren que su turno comience ya.

* Realizacién de manera autbnoma:
Tienen una tarjeta y unos palitos para ellos sgios,lo que pueden hacer su
propia figura. O bien si estamos haciendo una diguntre todos, ellos demandan

el color de la ficha y la colocan en la figura geipo.
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* Realizacion de manera grupal:
Las figuras mas dificiles (rectangulos) se reatimagn grupo, por lo que algunos
se encargaban de los palitos, otro iba colocamsifidhas y podia demandar el
color que tocaba. Asi se iban turnando para questpdsaran por las distintas

funciones.

* Motivacion:
Cuando terminaban las figuras, les haciamos una. fésta actividad ha
resultado més motivadora de lo que pensaba, lzabah muy rapidamente y

no se cansaban de hacer las figuras.

* Relaciones entre el grupo:
0 Se explican la actividad:Si.
comparten el material: Si.
respetan el turno de palabra:Depende del grupo y si habia conflicto.

se ayudan a la hora de elaborar la actividadSi

o O O o

aportaciones de cada uno de ellos dentro de la adgtad:
“No hace falta que nos lo expliques, hay que plasgpalitos”

« Comentarios espontaneos gue relacionen la actividambn otra
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4.4.1 Bandeja autocontenida: Vasos con palitos

Descripcion fisica: Cuatro vasos que tienen distintas tir
de colores (amarillo, rojo, verde y azul). Un sopgara los

cuatro vasos. Distintas tarjetas con la informacéjarida a

la cantidad. Una caja con los palitos, cinco paaceolor, por lo

tanto un total de 20.

Area:

Contenidos: Los numeros del uno al cinco.

Objetivos:

Actividad:

Variantes:

Loégico matemética.

Los colores

La cantidad del uno al cinco.

Contar palitos hasta el nimero cinco.

Reconocer los distintos colores.

Reconocer las grafias de los numeros del uno ebcin

Disponemos de distintas tarjetas, las cuales editAdidas en cuatro,
apareciendo en cada una de ellas un color (rojarithon verde, azul). En
cada apartado, aparecera ademas del color, laagtafiniamero y la
cantidad de palitos, para que el nifio si no reoeracgrafia, pueda
contar uno a uno hasta saber qué numero es. Agtidse dispondra de
una caja donde se encuentran todos los palitospgrdn de colocarlos
en el vaso correspondiente, los cuales estan ddeos por una tira de

color.

Juego libre, introduciendo la cantidad que qui€naientras que cuenten
en voz alta).

Fichas en el que solo aparece la grafia, pudieadgrafias de nimeros
mayores.

Fichas donde solo aparece el nombre del nUmericescr

Fichas donde aparece el nombre del nimero en inglés
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Metodologia: Puede ser realizada de manera individual o gr@dha realizamos de

manera grupal, podemos hacer cargo a cada nifim @®lar y que ellos de manera
individual coloquen la cantidad de palitos quedeken. Si queremos que la actividad la
realicen de manera grupal, podemos hacer una énotra todos, donde todos iriamos

contando los distintos colores en voz alta pararssitse coloca la cantidad exacta.
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4.4.2 Actividades en grupo interactivo.
Actividad 4
* Fecha:18 de Mayo de 2015

» Actividad: Los vasos con palitos

 Componentes del grupo (Clase de 4
afnos)
Grupo 1: Dos nifias y dos nifos.
Grupo 2: Dos nifios y una nifia.
Grupo 3: Dos nifios y una nifia.
Grupo 4: Tres nifios.

+ Dificultades de los alumnos a la hora de elaboranlactividad:

En este juego, los nifios y nifias no han tenidolenods a la hora de realizar la
actividad, ya que resultaba bastante simple y ec@nexplicacion y un ejemplo

los quedaba claro a la primera.

» Heterogeneidad del grupo:
Hay distintos niveles de conocimiento dentro deglagos. Esta actividad podia
realizarse sin necesidad de que los nifios y ni@esnocieran las grafias del
namero directamente, ya que disponian del recueslosl palitos dibujos para
que pudieran contarlo de uno a uno y asi sabecaputdad necesitaba poner
dentro del vaso. Aqui cabe resaltar que muchassviecse nifios y nifias no
podian esperar a que el otro acertase, sino qua@iegian inmediatamente.

* Realizacion de manera autbnoma:
Cada uno se encargaba de un color, que podrideggda por ellos mismos o
bien siguiendo el orden de aparicion de la ficHisEtras contar las fichas del
color correspondiente, los buscaban en la cajiba ynetian dentro del vaso.

* Realizacién de manera grupal:
Una vez terminada la ficha, entre todos ibamosnsicdos palitos de los
distintos vasos y comprobando que se habia realizih, siguiendo el modelo

de la ficha. Entre todos iban contando en voz alta.
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* Motivacion:

Cuando termindbamos, si lo habian hecho muy biettegchacia una carita

contenta.

* Relaciones entre el grupo:

o

o

o

o

o

Se explican la actividad:Si.

Comparten el material: Si.

Respetan el turno de palabraDepende del grupo y si habia conflicto.
Se ayudan a la hora de elaborar la actividadSi

Aportaciones de cada uno de ellos dentro de la adgtiad:

-"Ya esta, no pongas mas que esos ya son’.

« Comentarios espontaneos que relacionen la actividambn otra

-"Estos palitos son como los otros pero no se pegan
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4.5.1 Bandeja autocontenida: La suma
Descripcion fisica: Este juego consiste en una ficha, en s

gue encontramos un hueco verde (donde iria unstadarpn
distintas sumas); un hueco rojo (para un sumanafohueco
amarillo (para el otro sumando) y un hueco naré&igade
iria colocado el resultado de la suma). Ademasyreremos
dos manos hechas de goma eva, las cuales tiernen pakra
poder pegar los dedos y que queden solo la cantjdadse 3
pide. La mano roja corresponde al primer sumantiomano amarilla corresponde al

segundo sumando.

Aparte, encontramos una caja donde se encuenstantas tarjetas verdes con distintas
sumas, fichas rojas (1 al 5), fichas amarillasl(8)& fichas naranjas (1 al 10). Por lo

tanto, un total de 20 fichas de numeros.

Area: Légico matematica.

Contenidos: Los nameros del uno al diez.
La suma de dos cantidades.
La diferenciacion de los sumandos.
Relacion de nimero y cantidad.

Objetivos:  Sumar dos cantidades distintas, diferenciando esisaimandos.
Reflejar una cantidad con los dedos de una mano.
Reconocer las grafias de los numeros del uno al die

Actividad:  Disponemos de distintas tarjetas verdes, las cpaldenecen a distintas
sumas. De aqui el nifio o la nifia pueden abstrabfeyenciar los dos
sumandos, los cuales deberan quedar reflejadossehulecos rojos y
amarillos, ya que el primer sumando, deberan decadb en el hueco
rojo y el segundo sumando en el hueco amarilloaligante, esta
cantidad deberan de reflejarla en los dedos dm&ams, para que luego
les resulte mas facil sumar. Una vez que hayancadt los dos

sumandos con las tarjetas en los distintos hueoogspondientes y
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haber reflejado esa cantidad en las manos, ya padrdtar los dedos y
saber la cantidad final resultante. Al saberlaed@&b de buscar la grafia

de ese numero y colocarlo en el hueco naranja.
Variantes: Fichas de la suma con cantidades mayores.

Fichas con el nombre de los nimeros escritos.

Fichas con el nombre de los nimeros escritosglaesn

Colocar otro objeto que no sean las manos patarcon

Metodologia: Puede ser realizada de manera individual o gr@dha realizamos de
manera grupal, podemos hacer cargo a cada nifim @®lar y que ellos de manera

individual coloquen la grafia del nimero y la cdatl que les piden en la mano.

Si queremos que la actividad se realice de marrepl podemos hacer la ficha entre
todos, donde se corrijan unos a otros y entre tbdgguen las grafias y coloquen la

cantidad correspondiente.
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4.5.2 Actividades en grupo interactivo. Actividad
5

* Fecha:19 de Mayo de 2015

» Actividad: La Suma.

» Componentes del grupo (Clase de 4 afios)
Grupo 1: Dos nifias y dos nifos.
Grupo 2: Dos nifios y una nifia.

Grupo 3: Dos nifios y una nifia.

Grupo 4: Tres nifios.

+ Dificultades de los alumnos a la hora de elaboranlactividad:

En este juego los nifilos y nifias no han encontradchas dificultades.
Posiblemente por el hecho de que estuviera biemcéstado mediante los
colores, sabian bien que tenian que hacer y ddnidardas distintas tarjetas y

materiales.

» Heterogeneidad del grupo:
Hay distintos niveles de conocimiento dentro degiagos. Hay muchos nifios y
nifias que tienen dificultades a la hora de disor@mias grafias de los niumeros
o para realizar el conteo de 1 al 10 correctamgatgue muchas veces se saltan
la cadena y dicen numeros fuera del orden. Estlevarproblemas a la hora de
la suma. Otros sin embargo, lo hacian sin necesidayuda ninguna.

* Realizacion de manera autbnoma:
Podriamos hacer todo entero de forma individualitpreoma, o bien que cada
nifio se hiciera cargo de un sumando de la sumgudoconllevaba a buscar el
namero en las tarjetas (bien fuera la roja o lardlaa colocarla y poner bien
los dedos de la mano que le pertenece. Finalmetri@,miembro del grupo
podria hacerse cargo de sumar los dedos y poradémimte el resultado (tarjeta
naranja) buscando la grafia que le corresponde.

* Realizacion de manera grupal:
Entre todos, podemos hacer la ficha, supervisantimde lo que se realiza es
adecuado. O bien el docente que guie la actividacckque realice la actividad
y que entre todos vayan eligiendo los niumerosidgstas y unos a otros se

vayan corrigiendo.
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* Motivacion:

La carita contenta del final y la aprobacion detetde cuando lo hacian muy

bien.

* Relaciones entre el grupo:

o

O O O o

Se explican la actividad:Si.

Comparten el material: Si.

Respetan el turno de palabraDepende del grupo y si habia conflicto.
Se ayudan a la hora de elaborar la actividadSi

Aportaciones de cada uno de ellos dentro de la agtiad:

“"Esta es como mi mano, y esa es como la de Samara’.

“Cinco son todos estos™ (con la mano abierta).

« Comentarios espontaneos que relacionen la actividambn otra
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Para finalizar, y a modo de conclusion, vamos @hana breve evaluacion general de

los resultados obtenidos en la evaluacion de astasdades.

Como hemos podido observar en las fichas de evéhyalos nifios y nifias tienen
distintos ritmos de aprendizaje, por lo que podtemer mas dificultades en alguna
actividad mientras que en otra destacaban. Lo bderesta heterogeneidad es que los
nifos y niflas se mostraban abiertos a ayudar adogparieros y atentos para poder
corregir a los demas. El hecho de que sea un @ugle los corrija, activa de alguna
manera su competitividad por ser mejor y hacia spieesforzaran mas cada vez,

aprendiendo con mas facilidad y rapidez.

Por otro lado, destacamos que a la hora de elakteractividad, surgian pequefios
conflictos tipicos de la edad, teniendo en cuen&tegenen cuatro afios, sus relaciones
se rigen por impulsos y por su ego, donde son awsgo muestran dificultades a la
hora de relacionarse con empatia, predominandolasasitereses propios que el de los
demas. Por ejemplo, a la hora de llevar a cabeidaties donde implicaba las letras,
cuando veian alguna letra de su nombre, querias etllocar esa letra y si le tocaba al
compafiero se la quitaban o nada mas comenzaegs,jguitaban esa letra del centro
para que ninguno pudiera cogerlo. Esto hacia qbétaiconflicto cuando méas de un

compafiero compartia esa letra en su hombre, doadks querian tenerla.

También debemos recalcar que al ser juegos tamtilws visualmente, los motivaba
en exceso, lo que conllevaba a que quisieran mianipado el juego y observarlo mas
de cerca. Por ejemplo, en el juego de la sumapdescian muy llamativas las dos
pequefias manos de colores, por lo que algunosultsban y las comparaban con el
tamafio de la suya propia o con alguna de los coenpsf® incluso se la querian

quedar.
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5. Conclusiones

En la realizacion de las distintas observacionés guesta en practica de las bandejas
autocontenidas en los grupos interactivos hemosdpodomprobar como la teoria

queda demostrada en la préactica.

El método TEACCH tiene unas caracteristicas qu#itéacla comprension y por lo
tanto, hay menos nivel de estrés entre los alumanigndo en cuenta que al estar todo
tan estructurado, todo resulta mucho mas simplerp,creduciendo los problemas de
conducta y el nerviosismo que puede conllevar ekmtender una actividad. (Tortosa,
2003). Como hemos podido comprobar con las bandejescontenidas, los nifios y
nifias tenian muy claro qué habia que hacer y culaalti@n acabado, sin que el adulto,
en este caso yo, les dijera que habian terminadm facilita que entre ellos se
comuniguen y vayan explicandose los pasos de caddefa, estableciéndose unas
relaciones positivas y de igualdad. Por ejempldadrandeja autocontenida de la suma,
cuando habian colocado todas las tarjetas, y halsidn con el resultado final, sabian
gue habia que quitarlo todo y colocar otra fichale@eque en este caso determinaba los
sumandos y asi podian comenzar de nuevo todo &gwoOtro aspecto fundamental a
destacar del método TEACCH es la gran cantida@cl&sos visuales que posee, lo que
mejora la comprension y comunicacion con nifios ffasique puedan encontrar
dificultades en el area del lenguaje, como pods&mpersonas con TGD o con retraso
madurativo del habla, siendo por lo tanto, unatp@dotalmente inclusiva para estos
nifos y nifas ademas de facilitadora de su aprajediz que mejore su soltura en el

aula.

Actualmente, podemos encontrar en las aulas dea€uunc Infantil muchos nifios y
nifias que tengan dificultades en la comprensidmdyzcion del lenguaje, por ejemplo,
retrasos madurativos del habla o trastornos gernadals del desarrollo. Esto no debe
de ser visto como algo que empeore el ritmo deeclsi®o que lo mejore (Alcalde,
2006; Molina, 2007).Por ejemplo, al utilizar el wdd TEACCH dentro del aula para
todos los alumnos y alumnas, hara que el nifio a gife tenga dificultades en el area
del lenguaje y la comunicacion, se sienta incl@dcel grupo ya que no se le tratara de
forma distinta o incluso aislada, y a la misma WA mas claridad y estructuracion a
los nifios y nifias que no tengan ningun tipo dewlifd. De igual manera, los grupos

interactivos facilitan las relaciones entre los ponentes del grupo, teniendo que
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utilizar por lo tanto el didlogo y comunicarse engtlos para realizar una actividad de
manera grupal, lo que mejorara la autoestima del ainifia y que se vea perteneciente
a un grupo, facilitando que poco a poco vayan hdcdemas emisiones linguisticas.
(Molina, 2007). Si por ejemplo, uno de estos alusnaalumnas tuviera un TGD, que
tienen afectada el area de comprension (Gandabd),2& veria respaldado por el resto
de los miembros del grupo, ya que como hemos pathdaprobar en la practica, los
nifos y nifas se ayudan y se explican entre scti@idad, permitiendo que siempre
realice la actividad y que pueda ir poco a poceragiendo a como realizarlo de manera

individual, resultando finalmente una practica nuaofas enriquecedora.

Con esta préctica, se ha podido demostrar quesiss¢égna de trabajo tan caracteristico
del método TEACCH, puede ser totalmente aplicableleaula de Educacién Infantil,
utilizandolo como un material didactico que pueslget multiples variantes y trabajar
una gran variedad de contenidos recogidos en eicolum. Este tipo de material
resulta muy motivador para los alumnos y alummassiblemente debido a los
estimulos visuales que contiene. La gran posillida este material es que puede ser
utilizado tanto de manera individual, como ha qdedaomprobado en las distintas
observaciones, donde en un aula especializada #smaula utilizan de manera
individual y donde en la comunidad de aprendizajénédmos utilizado dentro de un
grupo interactivo, siendo los dos una practica geegedora para los alumnos y
alumnas. Ademas, ha sido imprescindible el respaédta maestra del aula, la cual ha
visto comprobado la gran utilidad de este tipo ageenial y la posibilidad de usar las

distintas variantes propuestas en un futuro.

En cuanto a la elaboracion de este tipo de mateeialro de un grupo interactivo, me
gustaria recalcar como se ha podido demostrarlger an grupo heterogéneo, abre las
posibilidades de la inclusidon de un nifio o nifia ooas dificultades en el aula y en el
grupo, pudiendo elaborar la misma actividad questb de compafieros y comparieras.
No solo por ser una buena practica inclusiva, porgue ademas recoge mucho de los
contenidos del curriculum de Educacion Infantil queelemos encontrar en las leyes
educativas, donde se desarrolla la comunicaci@ydiaciones con los iguales y la
autonomia dentro del grupo. Desde mi punto d&,\iss grupos interactivos deberian
de ser una practica fundamental en todas las aeldsducacion Infantil, por ser un
recurso con multiples funciones que permite delarrel conocimiento de una manera

significativa y en relacion con sus iguales.
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Por otro lado, se destaca la gran cantidad de ipiiisc del método TEACCH
encontrados en el aula de Infantil ordinaria, sinacer la maestra que estan utilizando
de alguna manera este método. Esto resulta particehte llamativo debido a que
posiblemente si conocieran el método podrian apdicaejor y conseguir mejores
resultados. Es interesante resaltar la opinibnadgrdfesora del aula especializada en
autismo, donde ella, en su opinibn como una edeiale TEACCH, defiende la
integracion de este método en el aula ordinariafdatil como mejora para los nifios y
nifas que presenten o no dificultades, ya que sefjanestructura mucho mejor el
espacio y el tiempo, y al ser tan visual resulta&mumas comprensible para nifios y
nifias de tan corta edad.

Para finalizar, seria interesante recalcar el tdmda inclusion dentro de estas dos
practicas: la inclusion es fundamental en el awalrdantil. Tal y como se puede
observar, la inclusion es mayor en las primeraggast@ducativas que en las superiores
(Simarro, 2013). Por ello, el aula debe de estypamada para todas las necesidades que
las alumnas y alumnos presenten, mejorando siemp@gprendizaje y sus vivencias,
pero siempre dentro del aula, sin que tengan quseparados a un aula especifica. En
este sentido, considero que el método TEACCH poskfauna buena practica para
facilitar la comprension del aula y la adquisicdinlos distintos aprendizajes para nifios

y nifias que tengan distintos ritmos.

Me gustaria concluir con la siguiente cita encafgrde Simarro, (2013, p4g 215) "La
inclusion es un objetivo ineludible en la busquedauna sociedad mas justa, mas
solidaria, en la que nadie sea excluido por raasulfuncionamiento o de cualquier
otra caracteristica. La inclusién implica que quar servicio publico, como es la
educacion, esté disefiado, preparado y orientadodaarrespuesta a todos los alumnos
sin necesidad de crear guetos en los que se imchuyhversos colectivos de personas

con caracteristicas que los diferencian del patela llamada “normalidad”.

Para mi, como futura docente, esta cita me mgiara tener la mente totalmente
abierta a practicas inclusivas y la necesidad dender la diversidad como algo que

enriguece el conocimiento de todos y todas losngpgesncontremos dentro del aula.
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