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REALIDADES, INQUIETUDES Y PENSAMIENTOS SOBRE LAS
ACTIVIDADES FiSICO-DEPORTIVAS DE LA POBLACION SEVILLANA
COMPRENDIDA ENTRE LOS 15 Y 65 ANOS

GRUPOQ DE INVESTIGACION “EDUCACION FISICA, SALUD
Y DEPORTE™

MIEMBROS DEL GRUPO:

Responsable: Santiago Romero Granados
M? José Pacheco Moreno
José J. Sanchis Ramirez
J. Joaquin Antequera de la Torre
Manuel C. Rey Aguilar

0.- INTRODUCCION

En la llamada Sociedad Moderna y particularmente en la Gltima década, la
industria ha sido considerada como actividad dominante que mueve la economia y
dirige de alguna manera el progreso, pero a la vez proporciona a los miembros de
dicha sociedad una gran cantidad de tiempo libre. Esta aparicién de mayor tramo de
tiempo libre, junto con el aumento de poblacion pasiva que se ha producido en
nuestro pafs (segun la Encuesta de Poblacion Activa de julio de 1993 el 22,25 % de
la poblacién activa de este pais estaba en paro) y en concreto en nuestra ciudad
donde se da un mayor porcentaje, hace que aparezcan nuevas formas diversas de
utilizacién del ocio.

Entre estas formas diversas, parece que las actividades fisico-deportivas ocu-

pan un lugar importante, creemos que debido fundamentalmente a la influencia ejer-
cida en los Gltimos afios por el hecho deportivo en nuestro pais: organizacion de

* Departamento de Didéctica de la Expresion Musical, Plastica y Corporal de la Facultad de Ciencias
de la Educacién de la Universidad de Sevilla..
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unos Juegos Olimpicos, resultados que refuerzan nuevos ideales deportivos, cele-
bracién de Campeonatos Nacionales e Internacionales de gran nivel, aumento de
instalaciones, etc ... y todo ello canalizado por los medios de comunicacién, en
especial el medio televisivo, aumentan el efecto receptor, produciéndose un creci-
miento de la actividad fisica en el tiempo libre disponible.

El profesor Luis M? Cazorla en su obra DEPORTE Y ESTADO afirma que “... el
deporte ha dejado de ser un problema de la sociedad, al que el Estado es ajeno. Al
contrario, cada vez es mas una prestacién que los poderes publicos facilitan a sus
ciudadanos ..."

Por otro lado, el insigne profesor José M®? Cagigal en su obra jOH DEPORTE!
escribe “En la década de los 70 aparece el deporte como obligacion de los poderes
politicos, no ya en las leyes sino hasta en las Constituciones Estatales ...”

Nuestra actual Constitucién en su articulo 43.3 establece

“ Los poderes publicos fomentaran la educacién sanitaria, la educacién fisica y
el deporte. Asimismo facilitaran la adecuada utilizacién del ocio”.

El derecho del ciudadano al deporte se viene a justificar porque se reconoce su
trascendencia para la calidad de vida.

Por todo ello la crecida de una importante red organizativa institucional (Patro-
natos de Deportes, Institutos Municipales de Deportes, Juntas, Ayuntamientos,
Diputaciones, etc...) hace que el ciudadano tenga mayores posibilidades de elegir
y/o demandar actividad fisica como medio de ocio y tiempo libre.

Ilgualmente, las modificaciones tecnolégicas modernas en el &mbito laboral,
junto con el creciente desempleo, hacen que exista un mayor sedentarismo, lo que
repercute de manera negativa en la calidad de vida. Por ende, el individuo toma una
concepcion de los beneficios de la actividad fisica y el deporte sobre su salud que le
lleva a buscar diferentes formas de practica que sustituyan la falta de movimiento a
la que se hace referencia.

Tambien el profesor Cazorla afirma en la obra citada que ... el mercado inter-
nacional de productos y materiales deportivos que se abre con ocasién de los mag-
nos acontecimientos deportivos ...” supone una plataforma ideal para las marcas
que se disputan la exclusividad y una vez conseguida inunda el mercado publicita-
rio con mensajes con contenidos deportivos que incitan al uso de los mismos y de
alguna forma a la practica de la actividad fisica.

“... El hombre que habita en las grandes ciudades se siente oprimido por el
ambiente urbano que le rodea ...." expone el profesor Cazorla y esta presiéon que
ejerce la lejania de la ciudad sobre el ciudadano de la gran urbe hace que se plan-
tee un acercamiento a ello mediante la actividad fisica y deportiva.

Y si seguimos la afirmacién de José M? Cagigal “... El Deporte es un sistema
social abierto, capaz de incremento casi ilimitado ...” creemos necesaria una revision
de las necesidades y nuevos planteamientos de los habitantes de esta gran ciudad
como es Sevilla.

Es por tanto un objetivo de este trabajo el conocimiento de los habitos, necesi-
dades, existencia, uso de instalaciones, motivacién hacia estas actividades, asi
como las opiniones de los sevillanos sobre las ofertas de las instituciones publicas
municipales.
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Asi, el estudio queda estructurado en tres grandes bloques. Un primer bloque
donde se expone el disefic de la investigacién, es decir, dénde, a quién, cémo y
con qué se ha hecho el trabajo. Un segundo blogue donde se realiza un andlisis
objetivo de los datos obtenidos, utilizando para ello los diagramas de barras y su
comentario oportuno. Para terminar, se presentan las conclusiones que se extraen
de este trabajo.

1.- DISENO DE LA INVESTIGACION

Poblacion

Los datos demograficos del Municipio de Sevilla son referidos al 1 de marzo de
1991, aportados por el Ayuntamiento de Sevilla, Delegacion de Economia, Gabinete
de Planificacién y Estudios.

El nimero de habitantes sobre el que se ha realizado el estudio es de 708.699,
de los cuales 340.332 son hombres y 368.367 son mujeres. Sin embargo, no se ha
tenido en cuenta para el reparto proporcional de las encuestas la banda de edad de
0 a 14 anos.

Estos numeros se reparten por edad de la siguiente forma:

EDAD HOMBRES MUJERES TOTAL
0-4 15.051 14.048 29.099
5-9 22.660 21.265 43.925
10-14 29.720 28.596 58.316
15-19 34.865 32.876 67.741
20-24 33.745 32.326 66.071
25-29 32.051 31.078 63.129
30-34 26.306 26.708 53.014
35-39 21.867 23.355 45.222
40-44 " 20.741 22.669 43.410
45-49 20.202 22.362 42.564
50-54 16.574 17.677 34.251
55-59 17.071 19.866 36.937
60-64 15.824 19.305 35.129
Mas de 65 33.655 56.236 89.891

Por Distritos, el niumero de habitantes se distribuye por sexos de la siguiente
forma:

DISTRITOS HOMBRES MUJERES TOTAL
C.ANTIGUO 26.249 32.499 58.748
MACARENA 76.218 81.284 157.502
NERVION 60.586 66.905 127.491
ESTE 80.681 81.489 162.170
SUR 556.519 59,067 114.586
TRIANA-REMEDIOS  41.079 47.123 88.202

En cada distrito se ha tenido en cuenta también el numero de habitantes por
cada grupo de edad para la determinacion del nimero de encuestas a realizar pro-
porcionalmente.

Cuestionarios
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Los contenidos de la encuesta responden a las preguntas de actividad de ocio
y tiempo libre, frecuencia de practica de la actividad fisica, interés por el deporte,
motivo de la practica y de la no practica, informacién de las instalaciones y activida-
des de los barrios, asistencia a los espectéaculos deportivos y utilizacién de parques
ptiblicos. Asi, el cuestionario tuvo un total de 55 items repartidos entre los bloques
anteriormente citados.

Una vez confeccionada, se realizé una validacion tanto interna como externa
por cada grupo de edad de la misma.

MUESTRA (15-65 afios)

El numero total de encuestas realizadas por distrito, sexo y edad es:
Distritos:

(1) C. Antiguo, (2) Macarena, (3) Nervidn, (4) Este, (5) Sur, (6) Triana-Remedios
T3 o - PR (1) (2) (3) (4) (5) (6)

15-29 9 26 23 29 22 16
Varones 30-44 7 21 14 22 13 9
45-64 7 18 17 18 14 12
15-29 9 25 22 27 20 15
Mujeres 30-44 7 22 15 21 13 10
45-64 9 20 20 18 16 14
Totales 48 132 111 135 98 76

TOTAL DE LAS ENCUESTAS =600

Para realizar las encuestas, sobre el mapa de cada distrito se marcaron unos
puntos, distribuidos de tal manera que ocupaban la totalidad del plano. Estos puntos
sirven de partida para el itinerario que tenia que seguir cada encuestador.

FICHA TECNICA (15-65 afios)

1.- UNIVERSO: Ciudadanos de 15 a 64 afios residentes en él Municipio de
Sevilla.

2.- AMBITO: Municipio de Sevilla.

3.- MUESTRA: 600 personas entrevistadas directamente en su domicilio que
bajo esquema de muestreo estratificado con afijacion proporcional, supcniendo
igualdad de proporciones en los distintos estratos y asumiendo la maxima dispersion

de p= g= 1/2, resulta un error maximo de muestreo del 4,08 %, con un nivel de con-
fianza del 95,5 %.

4.- SELECCION: Identificando los estratos con los Distritos Municipales, se
sigue un método de itinerarios aleatorios, seleccionando previamente los puntos y
direcciones de partida. Se aplica un sistema corrector de cuotas por sexo y edad.

5.. FECHA DEL TRABAJO DE CAMPOQ: Del 12 de abril al 12 de mayo de 1993.
6.- EQUIPO TECNICO:
— Grupo de Investigacion “Educacion Fisica, Salud y Deporte”.

— Antonio Pozo Chia, Catedratico del Departamento de Estadistica e Investiga-
cion Operativa.
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2.- ANALISIS DE LOS DATOS OBTENIDOS

En el andlisis de los datos se ha realizado:

— Un estudio de frecuencias global.

— Un estudio de las variables por distrito.

— Un estudio de las variables por sexo.

— Un estudio de las variables por bandas de edades.

Partimos de una parrilla o tabla de doble entrada con la matriz variables/distri-
tos, edad, sexo, N x M, siendo N el nimero de variables que hemos tenido en
cuenta, es decir 55, y M el nimero de individuos encuestados, es decir 600. Todo
ello de acuerdo con el estudio de proporcionalidad correspondiente a distrito, sexo y
grupo de edad.

Para el estudio de la parrilla utilizamos una tabla de contingencia estableciendo
las interacciones entre los elementos de dos conjuntos o variables donde los ele-
mentos filas seran distintos de los elementos columnas.

En la interpretacion tratamos de designar algunas propiedades de las tablas o
parrillas donde aparecen unos datos mateméticos, pero lo verdaderamente impor-
tante son las relaciones que se producen entre las variables.

En cada parrilla figura en el eje de abscisas el numero de distritos, es decir,
hasta 6 en Sevilla que corresponde el 1 al Casco Antiguo, el 2 al distrito Macarena,
el 3 al de Nervién San Pablo, el 4 al distrito Sevilla Este, el 5 al distrito Sury el 6 al
distrito Triana Los Remedios.

En el eje de ordenadas figuran 4 datos que corresponden al numero de
encuestados que dan esa respuesta, el tanto por ciento que corresponde a la fila,
tanto por ciento de la columna y tanto por ciento del total.

— Ejemplo de parrilla del andlisis de distritos que corresponde al item n2 2.

ITEM 2.- ¢ Le interesa el deporte en general?

1 Mucho

2 Bastante

3 Poco

4 Nada

Debido a lo extenso de la investigacion, expondremos a continuacién algunos
de los items mas representativos de ésta.

ITEM 1 —;Qué actividad realiza preferentemente en su tiempo libre o de ocio?

Ver deporte

Estar con la familia.

Hacer deporte.

Diversién (cine, radio, tv, etc.)
Nada especial.

Otra, scual?

Las actividades que realizan preferentemente los sevillanos en su tiempo libre
o de ocio es “divertirse” con un 29,2 %, “estar con la familia” con un 28,2 %, el 19,6
% contestan que “hacen deporte” y sélo 9,5 % prefieren “ver deporte”.
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1 2 3 4 5 6 Linea Total

1 15 38 29 35 35 26 178
8.4 21,3 16.3 | 19.7 19.7 | 146 | 30.1

31.9 (28,6 26.1 27.8 354 | 34.2
2.5 6.4 4.9 5.9 5.9 4.4

2 17 50 38 43 33 30 211
8.1 23.7 | 18.0 | 20.4 156 | 142 | 356

36.2 376 | 342 | 3441 33.3 | 395
2.9 8.4 6.4 7.3 5.6 5.1

3 12 34 37 41 22 15 161
7.5 211 230 | 255 13.7 93| 272
25.5 256 | 333 | 325 | 222 | 19.7

2.0 5.7 6.3 6.9 3.7 25
4 3 11 7 7 9 5 42
7 26.2 16.7 | 16.7 214 | 11.9 |
6.4 8.3 6.3 5.6 9.1 6.6
5 149 1.2 1.2 1:5 8
Columna 47 133 111 126 99 76 592
Total 7:9 225 | 188 | 213 16.7 | 12.8 | 100

Distritos:
Analizando estos datos por distritos la respuesta “ver deporte” obtiene el mayor

porcentaje en el distrito Casco
Antiguo con un 17 %, seguido del

. = 5 0
distrito Nervion-San Pablo con un ITEM N2 1
11,7 %, distrito Sevilla Este con el | ;QuE ACTIVIDAD REALIZA PREFERENTEMENTE EN
10,3 %, distrito Macarena con 9,8 SU TIEMPO DE OCIO?

%, distrito Sur con 6,1 %, encon-
trandose en el dltimo lugar el dis-
trito Triana-Los Remedios con un
3,9 %, “estar con la familia” es la
respuesta que se elige en el distrito
Casco Antiguo con un 36,2 %, | 1e% ¢
seguido del distrito Sevilla-Este ;
con un 29,4 %, distrito Nervion-San | 8% -
Pablo con 27,9 %, distrito Maca-
rena con un 27,8 %, distrito Sur |
con un 27,3 % y distrito Triana-Los a0%

Remedios con un 23,7 %. | . = -
“El hacer deporte” en el | **| = i o

tiempo libre o de ocio es respuesta 2 | i e il i i =

elegida por el 22,4 % del distrito e e e -

Triana-Los Remedios, seguido por
el 21,4 % del distrito Sevilla- Este,
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el 17,2 % del distrito Sur, el 15,8 % del distrito Macarena, un 11,7 % del distrito Ner-
vién- San Pablo. El menor porcentaje lo obtiene con un 10,6 % el distrito del Casco
Antiguo.

Los que responden “diversion” representan un 38,2 % del distrito Triana-Los
Remedios, encontrandose a continuacién el distrito Sevilla-Este con un 31,7 %, con
un 28,8 % el distrito Nervién-San Pablo, con un 27,3 % el distrito Sur, el 25,5 % del
distrito Casco Antiguo y distrito Macarena con un 24,8 %.

Los que eligen la respuesta “nada en especial’ no representan un porcentaje
significativo.
Estado civil:

En relacion con la actividad que realizan preferentemente en el tiempo libre los
solteros/as, es la “diversién” con un 41 % el que ocupa el primer lugar, seguido de
“hacer deporte” con el 27,6 %.

En los casados, |a respuesta “estar con la familia” representa un 41,1 %, casi el
doble de su inmediato “diversién” con un 21,4 %. El *hacer deporte” sélo representa
el 10,1 %.

Sexo:

En el analisis por sexo se comprueba que de los 173 que eligen la respuesta
“diversion”, el 60 % son mujeres y el 40 % restante son hombres.

Entre los que “hacen deporte” (100 respuestas) existe una gran diferencia de
los practicantes masculinos (70 %) y los femeninos (30 %).

Edad:

El “estar con la familia” destaca tanto el el grupo de edad de 45-64 con un 41,1
% como en el grupo de 30-44 afos con un 37,1 %.

Los mas jovenes (15-24 ahos) responden en un 40,1 % que la actividad que
realizan preferentemente es “divertirse”, y en segundo lugar “hacer deporte”, con un
24,4 %.

ITEM 2.- ¢ Le interesa el deporte en general?

Mucho
Bastante
Poco
Nada

Al 65,7 % le interesa el deporte en general (al 30,1 % “mucho” y el 35,6 %
“bastante”). Al 27,2 % le interesa “poco” y al 7,1 % “nada’.

Distritos:

De los que responden que le interesa “mucho” es el distrito Sur el que obtiene
el mayor porcentaje con un 35,4 %, seguido del distrito Triana-Los Remedios con un
34,2 %, distrito Casco Antiguo con un 31,9 %, distrito Macarena con el 28,6 %, dis-
trito Sevilla-Este con un 27,8 % vy distrito Nervién-San Pablo con un 26,1 %.

De los que manifiestan que "bastante”, es el distrito Triana- Los Remedios el

que obtiene también el mayor porcentaje con un 35,9 %, seguidos de los distritos
Macarena con un 37,6 %, Casco Antiguo con un 36,2 %, Nervion-San Pablo con un
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o 34,2 %, Sevilla-Este con un 34,1 %
ITEM N¢ 2 y Sur con un 33,3 %.

La respuesta “poco” es ele-
gida por un 33,3 % del distrito Ner-
vion-San Pablo, siguiéndole el dis-
trito Sevilla-Este con un 32,5 %,
distrito Macarena con un 25,6 %,
distrito Casco Antiguo con un 25,5
%, distrito Sur con un 22,2 % vy dis-
trito Triana-Los Remedios con un
19,7 %.

¢ LE INTERESA EL DEPORTE EN GENERAL?

100%

. Los que responden que
[ | || “nada” representan un porcentaje
6o% || poco representativo.
PR B ‘ Estado Civil:
- . _Elinterés que muestran los
[— sevillanos solteros hacia el deporte
e — S=g en general, es mayor que en

MUCHO BASTANTE POCO NADA

los casados, ya que las respues-
tas elegidas entre los solteros en
primer y segundo lugar son
“mucho-bastante” (37,7 % y 38,5 %
respectivamente) frente a las elegidas por los casados “bastante” (37,9 %) y “poco”
(31,8 %).

Sexo:

Resulta curioso que la respuesta seleccionada por la mayoria de los encuesta-
dos, que el deporte les interesa “bastante”, da valores muy homogéneos (37,7 %
hombres y 33,4 % mujeres), encontrandose la mayor diferencia en los que respon-
den que les interesa “poco” (19,3 % hombres y 35,5 % mujeres),

Edad:

De los que responden que le interesa “bastante” el deporte, podemos destacar
con un 41,7 % al grupo de edad de 15-29 afios, siguiéndole el 33,9 % del grupo de
45-64 anos.

El grupo entre 30-44 afios responde en un 38,2 % que el deporte le interesa
“mucho”.

Siguiendo el comentario general los tres grupos de edad manifiestan mayorita-
riamente que el deporte les interesa “bastante” o “mucho”.

ITEM 5.— ; Cual dirfa usted que es su forma fisica?

Excelente
Buena
Aceptable
Deficiente
Mala
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Los sevillanos estiman que su o
forma fisica es: ITEM N2 5

Aceptable 47,3 % ¢ CUAL DIRIA USTED QUE ES SU FORMA FiSICA?
3 (o}

Buena 23,3%
Deficiente 16,7 %
Mala 8,3 %

Excelente 4,4 %

De esto se deduce que un 75
% de los encuestados consideran
aceptable y/o mejor su forma fisica /
y un 25 % estima que es deficiente | '**
o mala. B

Distritos:

En lineas generales, los del
distrito Triana-Los Remedios pien- | ***
san que estdn en una forma fisica | .., |
mejor que el resto de los distritos. -
En este sentido el 10,5 % de los o P g .
encuestados en este distrito opinan
que estan en una forma “exce-
lente”, mientras que en el distrito
Sures el 6,1 %, el 4,3 % en los
distritos Casco Antiguo y Macarena y solo el 2 % en los distritos Nervién-San Pablo
y Sevilla-Este eligen esa respuesta. Asimismo, el 31,6 % de los del distritos Triana-
LLos Remedios, el 29,3 % de los del distrito Sur y el 25, 5 % de los del Casco Antiguo
opinan que se encuentran en “buena forma”. En los distritos Nervién-San Pablo
(55,9 %) y en el distrito Casco Antiguo mas de la mitad se consideran en un estado
de forma “aceptable” (51,1 %) y en el resto de los distritos, aunque en menor grado,
también una mayoria opina que se estado de forma es “aceptable”. Por Gltimo hay
gue indicar que los que se consideran en peor estado de forma fisica son los
encuestados en los distritos Macarena y Sevilla-Este, con porcentaje de el 21,8 y 19
% respectivamente.

Estado Civil:

Referente al estado o nivel de su forma fisica tanto los solteros/as como los
casados/as la consideran aceptable en su mayoria casi con el mismo porcentaje.
Sin embargo, hay que tener en cuenta que los solteros la consideran “buena” en un
32 % y los casados “deficiente” con un 20,5 %, ambos representan la segunda
opcidn. Es significativo la diferencia de 9 puntos en la opinién de que su forma es
“mala” de los casados/as con respecto a los solteros/as.

Sexo:
En el andlisis por sexo encontramos gue tanto los hombres como las mujeres
consideran con el mismo porcentaje que su forma fisica es “aceptable”. Teniendo

una visién global de las respuestas por sexos, se observa que la valoracién de los
hombres sobre su forma fisica es mejor que las que hacen las mujeres.

Edad:

B60% |
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o Los tres grupos de edad res-

i ITEM N* 7 i ponden mayoritariamente que su

¢ CUAL ES EL DEPORTE QUE PRACTICA CON MAS forma fisica es “aceptable”, desta-

FRECUENCIA? cando el grupo de edad mas joven

con un 50,8 %, descendiendo a un

47,1 % en el grupo de 30-44 afios

y llegando con el porcentaje mas

bajo al grupo de mayor edad, con
un 42,8%.

A z
100% ITEM 7.— ¢ Cuél es el deporte que
' ' | practica con mas frecuencia?

Futbol.
| 4 | Balconcesto.
A% , Natacion.

| 1%

1,3% | 3
20% | a0 .. Atletismo.
- L_n Tenis.
Y ™ cc GM oM

m e w A Ciclismo.
Gimnasia de mantenimiento.
e matetame, T, &€ cictumer Deportes minoritarios.
Globalmente lo mas practi-
cado en Sevilla es la gimnasia de
mantenimiento con un 21,3 % y el
fatbol con el 18 %. Le siguen el
baloncesto y el tenis con un 8,2 %, ciclismo con un 6,9 % vy atletismo con un 5,8 %.
Los deportes que no se citan aparecen en las respuestas con porcentajes muy bajos
que los hemos agrupado como “deportes minoritarios” y que en conjunto represen-
tan un 5,4 % de la poblacién practicante.

Distritos:

En distrito Casco Antiguo el deporte més practicado es el futbol con un 27,7 %
seguido de la gimnasia de mantenimiento con el 22,2 %. El resto, tales como balon-
cesto, voleibol, balonmano, natacién, ciclismo o pesca se sitian al rededor del 5 %
sin diferencias significativas. También en el distrito Sevilla-Este, el futbol es el
deporte mas practicado (17,5 %), seguido en este caso por el baloncesto (15,8 %),
tenis (12,3 %), artes marciales (10,5 %) y la natacion y la gimnasia de manteni-
miento por igual (8,7 %). El resto de los deportes son practicados por menos del 2 %
de los habitantes de este distrito. La gimnasia de mantenimiento figura como
deporte mas practicado en los distritos Triana-Los Remedios (34,3 %), Nervién-San
Pablo (26,7 %), Casco Antiguo (22,4 %), Macarena (22 %) y Sur (20 %).

Por deportes y distritos es de destacar que el futbol es el mas practicado en el
Casco Antiguo (27,7 %), el baloncesto en Sevilla-Este (15,8 %), la natacién en Ner-
vion (13,3 %) y Triana-Los remedios (11,4 %), el tenis en el distrito Sur (17,5 %) y la
gimnasia de mantenimiento en Triana-Los Remedios (34,3 %). El resto de los depor-
tes son muy poco practicados.

Estado Civil:

80%

60% |
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Los deportes que mas practican los solteros son por orden: futbol, gimnasia de
mantenimiento, baloncesto, natacion, tenis y deportes minoritarios. Entre estos Ulti-
mos cabe destacar que la opcién petanca, pesca y deportes de mesa no son elegi-
dos.

En los casados, los de mayor practica son: gimnasia de mantenimiento, tenis,
futbol, ciclismo y natacién. Cabe destacar que |a halterofilia, rugby y tenis de mesa
no han sido escogidos por ninguno de ellos.

Por deportes, las diferencias mas significativas se producen en el fitbol, donde
los solteros duplican en su préctica a los casados, ocurriendo en el tenis lo contrario,
y en la gimnasia de mantenimiento el nimero de practicantes casados casi triplica al
de los solteros.

Sexo:

De los hombres que practican deporte, el 25 % hacen fltbol, mientras que la
actividad mas practicada entre las mujeres es la gimnasia de mantenimiento (38,2
%). Las actividades escogidas en segundo lugar son: gimnasia de mantenimiento en
hombres (11,63 %) y natacién entre las mujeres (15,7 %).

Edad:

La gimnasia de mantenimiento es lo mas practicado por los grupos de edad de
44-65 anos (40 %) y por el grupo de 30-44 afios (27,1 %). El grupo mas joven prac-
tica en primer lugar el fatbol, con un 21,3 % y en segundo lugar la gimnasia de man-
tenimiento, con un 15,3 %.

ITEM 9.- ¢{Qué instalaciones deportivas utiliza habitualmente?

Gimnasia privado.

Lugar de trabajo.

Instalaciones municipales.

Club privado. )

Centro de ensefanza y/o trabajo.

Lugares publicos (parque, campo, calle, etc.)

Las instalaciones deportivas méas utilizadas habitualmente por lo sevillanos
son los lugares publicos (parque, campo, etc.) en un 28,3 %, seguido de los clubs
privados en un 20,2 %, los gimnasios privados en un 18 %, las instalaciones munici-
pales en un 17,5 %, los centros de ensefianza en un 13 % y los lugares de trabajo
enun 3 %. :

Distritos:

En cuanto a las instalaciones que utilizan los sevillanos varian seguin los distri-
tos. De este modo los “lugares publicos” ocupan el primer lugar en Sevilla-Este (30,5
%), en los distritos Sur y Triana-Los Remedios (29,3 %), seguido por el distrito
Macarena (27,3 %) y Casco Antiguo (21, 1%), obteniendo el menor porcentaje el
distrito Nervién-San Pablo con un 20,3 %. En el distrito Sur esta diferencia esta
igualada por los clubs privados (29,3 %). El gimnasio privado es la instalacién méas
utilizada en el distrito Macarena (29,1 %) y la méds utilizada en el distrito Casco Anti-
guo es el centro de ensefianza con el 31,6 %.

Estado Civil:
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ITEM N® 9

¢ QUE INSTALACIONES DEPORTIVAS UTILIZA
HABITUALMENTE?

100%

60%

40% - : ‘ . B

[ LT [} cp CET e

dos (23,9 %).
Edad:

Las instalaciones mas utiliza-
das por aquellos que practican
algun deporte esta bastante repar-
tida e igualada en el caso de los
solteros: lugares publicos 23,2 %,
instalaciones municipales 20,7 %,
clubs privados y centros de ense-
fanzas ambos con el 18,2 %, gim-
nasio privado 17,6 % y lugar de
trabajo 1,8 %. En los casados exis-
ten una mayor diferenciaciéon entre
los porcentajes de las respuestas
elegidas: “lugares publicos” 36,4
%, seguidos de clubs privados 23,9
% y gimnasios privados 19,7 %;
ocupando las Ultimas posiciones al
igual que en los solteros el “lugar
de trabajo” y los “centros de ense-
flanza” 5,2 %.

Sexo:

Los hombres preferentemente
utilizan los centros de titulari-
dad publica para la préactica del
ejercicio fisico-deportivo (30,7 %
en parques, campo, etc. y el 19,2
% instalaciones municipales). Las
mujeres prefieren por igual los
lugares publicos y los clubs priva-

Los tres grupos de edad responden mayoritariamente que las instalaciones
deportivas que utilizan habitualmente son los “lugares publicos”.

Podemos destacar al grupo de mayor edad con un 45,4 %, sequido del grupo
entre 30-44 afos con un 29,3 %, ocupando el Ultimo lugar los mas jévenes con un

24 %.

ITEM 23.— ;Cree usted que la gente de Sevilla hace suficiente o insuficiente

deporte?

Suficiente
Insuficiente

El 72,8 % de los encuestados opinan que los sevillanos no hacen suficiente
deporte, el 25,7 % que si hacen suficiente y el 1,5 % no contestan.

Distritos:

Por distritos, el mayor porcentaje en la respuesta “suficiente” es el de Triana-
Los Remedios con el 35,5 % seguido por Sevilla-Este y Nervién-San Pablo con el 27
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%, Macarena con el 24,1 %, Sur o
con el 22,2 % y Casco Antiguo con ITEM N¢ 23
el 12,8 %. Como consecuencia los &CHEE USTED QUE LA GENTE DE SEVILLA HACE
que consideran mayoritariamente SUFICIENTE O INSUFICIENTE DEPORTE?
que la gente de Sevilla hace insufi-
ciente deporte son los encuestados
del Casco Antiguo con un 83 %,
seguidos de los distritos Sur con el
77,8 %, Macarena con el 75,2 %,
Nervién-San Pablo y Sevilla-Este
con el 70,3 % y Triana-Los Reme-
dios con el 63,2 %.

Estado Civil:

El 71,1 % de los solteros opi-
nan que la practica deportiva de
los sevillanos es insuficiente. Igual-
mente los casados la consideran
insuficiente pero con un porcentaje
mas elevado, el 73,2 %.

Sexo:

No existen significaciones
especiales con respecto al comen-
tario general.

Edad:

Los tres grupos de edad coin-
ciden en que se hace insuficiente
deporte, destacando con un 80,6
% el grupo de edad comprendido entre los 30 y 44 anos. El grupo de edad de 15 a
29 afos considera que se hace suficiente deporte en un 66,5 %.

ITEM 26.—- ;Hay alguna instalacion deportiva en su barriada?
Si
No
No lo sé

El 55,4 % de los encuestados responde afirmativamente, el 29,7 % contesta de
forma negativa y el 13,7 % no lo sabe. El 1,2 % no contesta.

Distritos:

El “si” a esta pregunta ha sido mayoritario en todos los distritos. Asi contesta el
71,4 % de los encuestados en distritc Sevilla-Este, el 58,6 % en el distrito Macarena,
el 57,7 % en el distrito Nervion-San Pablo, el 49,5 % en el distrito Sur y el 48,7 % en
el distrito Triana-Los Remedios. Destaca el menor porcentaje del distrito Casco Anti-
guo con el 21 %. De los que respondieron "no” el mayor porcentaje lo encontramos
en el distrito Casco Antiguo, con gran diferencia respecto a los demas distritos (53,2
%), seguido de los distritos Sur (39,4 %), Macarena (32,3 %), Triana-Los Remedios
(28,9 %), Sevilla-Este (20,6 %) y Nervion-San Pablo (18,9 %).
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) El andlisis por estado civil,
ITEM N* 26 sexo y edad no tiene incidencia

¢HAY ALGUNA INSTALACION DEPORTIVA SDbI’e eSta pregun[a.

EN SU BARRIADA?

ITEM 31.— Pensando en las nece-
sidades deportivas y de recrea-
cién de las personas como
usted que viven en su barriada,
iqué tipo de instalaciones
deportivas diria que deberian
contruir en su barriada?

| Pistas de tenis
L o : | Piscina al aire libre

. Polideportivo al aire libre
Piscina cubierta
Polideportivo cubierto
Campos de fatbol
Pista de atletismo
Otra, ¢cudl?

La mayoria de los sevillanos
opinan que en su barriada debe-
rian construirse polideportivos,
tanto al aire libre como cubiertos
{ambos el 23,6 %).

Sl NO NO SE NC

El 17,9 % opinan que una pis-

cina cubierta. El 9,5 % pistas de
tenis, el 8,8 % piscina al aire libre, el 7,1 % campos de futbol, el 4,4 % pista de atle-
tismo, el 3,4 % otras instalaciones y el 1,7 % no contesta.

Distritos:

En el distrito Casco Antiguo la preferencia de instalaciones se distribuye prefe-
rentemente entre el 31,9 % que piden un polideportivo cubierto y el 21,3 % que lo
piden al aire libre. En el distrito Macarena el deseo colectivo es el de un polidepor-
tivo al aire libre (28,6 %), seguido de pistas de tenis (16,5 %). También en el distrito
Nervion-San Pablo eligen la opcién de un polideportivo al aire libre (25,2 %),
seguido de una piscina cubierta (20,7 %). En el distrito Sevilla-Este la instalacion
mas solicitada es un polideportivo cubierto (33, 3%) y a continuacién una piscina
cubierta (23 %). En el distrito Sur un polideportivo cubierto (30,3 %) o al aire libre
(28,3 %). En el distrito Triana-Los Remedios las opciones también se reparten entre
un polideportivo cubierto (26,3 %) y uno al aire libre (23,7 %).

Estado Civil:

Solteros: Polideportivo cubierto 26,8 % y el polideportivo al aire libre el 24,3 %
son las dos instalaciones que consideran deberian construirse. A continuacién la
piscina cubierta 14,6 %, pista de tenis 11,3 %, piscina al aire libre 7,9 %, campos de
futbol 7,9 %, y en dltimo lugar pista de atletismo 5,4 %.

Casados: El primer lugar es para el polideportivo al aire libre 23,5 %, seguido
por la piscina cubierta con el 20,5 %, y el polideportivo cubierto con un 20,2 %: a

134



continuacion y por orden de priori-
dades aparecen la piscina al aire
libre con un 9,5 % y la pista de
tenis con un 8%. La construccion
de campos de futbol y pista de
atletismo ocupan las dos Gltimas
posiciones.

Sexo:

Las mujeres consideran en
primer lugar que seria prioritario
contruir polideportivos cubiertos
(24,7 %), mientras que loa hom-
bres polideportivos al aire libre. En
segundo lugar, las mujeres esti-
man, en un 24 %, que deberian
construirse piscinas cubiertas,
frente al 22,6 % de los hombres
que prefieren polideportivos cubier-
tos. Lo menos estimados por las
mujeres son los campos de futbol,
mientras que para los hombres son
las pistas de atletismo.

Edad:

Los tres grupos consideran en
primer lugar que se deberfan cons-

ITEM N2 31

& QUE TIPO DE INSTALACIONES DEPORTIVAS
DEBERIAN CONSTRUIRSE EN SU BARRIADA?

100%
B80%
60%

,40% -
236% 23.6%
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PT:Pista de Tonls. PAL:Piscina al Alrs Libra
PDAL:Polidep. Alre Libre. PC:Piscina Cublerta
PDC:Polidep. Cublerto. CF:Camp Fitbol. PA:Plsta Atietiemo

truir polideportivos (cubiertos o descubiertos), destacando el grupo de entre 15-29
afos con un 51,2 %, junto con el grupo de 45-64, con un 40,6 %.

ITEM 36.— Si ha asistido frecuentemente o de vez en cuando, ¢ podria decir-
nos, por favor, a que deporte o deportes ha asistido el dltimo afio?

Futbol
Baloncesto
Atletismo
Balonmano
Voleibol
Ciclismo
Otro, ¢cudl?

En lo que se refiere a qué tipo de deporte ha asistido mas este Ultimo afo, los

porcentajes son los siguientes:

Fltbol
Baloncesto
Atletismo
Balonmano
Voleibol
Ciclismo
Otro

54,0 %
14,0 %
12,0 %
2,8 %
2,2%
4,0 %
10,6 %
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ITEM N2 36 Distritos:

) . En s | distri
¢ DEPORTE AL QUE HA ASISTIDO MAS ESTE ULTIMO Hang 183 trites ol
ANO? deporte al que mas se asistio fue el

futbol, con porcentajes que oscilan
entre el 66,3 % del distrito Maca-
rena y el 46,1 % del distrito Casco
Antiguo. En segundo lugar se sitla
el balencesto en los distritos Casco
Antiguo (19,2 %), Sur (18,2 %) y
Triana-Los Remedios (18 %). En el
distrito Triana-Los Remedios se
80% encuentra en segundo lugar iguala-
s dos el baloncesto y el atletismo (12
| %o).

100%

60%

Estado Civil:

e | Los solteros asistieron en un
e — — 51,4 % al futbol, al baloncesto en
B A oM o o oo un 16,5 %, y al atletismo el 12 %.
Al balonmano, voleibol y ciclismo
FB:Futbol. BC:Baloncesto. AT Atletismo. . .
B:Balonmano, VB:Volelbol. CC:Ciclisme, asistieron en torno al 3 %.

Los casados igualmente asis-
tieron al fatbol en un 56,2 %,
seguido del atletismo y el balon-
cesto. El ciclismo, balonmano y
voleibol siguen alrededor del 3 %,

Sexo:
De los hombres que dicen asistir frecuentemente o de vez en cuando, el 62,4
% lo hicieron al futbol. :

Igualmente, las mujeres asistieron en un 40,7 %. En segundo lugar ambos gru-
pos dicen haber asistido al baloncesto, casi con el mismo porcentaje.

Edad:

Los tres grupos han contestado en su mayoria que han asistido mas frecuente-
mente al fatbol. Hallandose el tanto por ciento mas elevado en el grupo de mayor

edad con un 67,5 %, descendiendo progresivamente a un 52,6 % y 46,7% en los
grupos de edad de 15-29 y 30-44 afos respectivamente.

20% |

r
)
I

0% —<—

ITEM 43.— ;Puede indicarnos alguno/s?

Futbol
Baloncesto
Tenis
Voleibol
Atletismo
Ciclismo

Sobre el deporte que ha recibido mas apoyo de la administracién, los porcenta-
jes que se obtienen de las encuestas son los siguientes:
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Futbol 42,1 % ITEM N2 43

Atletismo 10,8 % ’

Baloncesto 7,3% ¢ DEPORTE QUE HA RECIBIDO MAS APOYO DE LA
Tenis y boleibol 0,7 % ADMINISTRACION?

Ciclismo 0,3%

Cabe resaltar que un 38,2 %
de los encuestados no contestan.

Distritos:

Por distritos todos creen que
el deporte mas subvencionado es
el futbol, oscilando los porcentajes
entre el 51,6 % del distrito Sevilla- | 2o
Este, el 51,1 % en el distrito Casco |
Antiguo o el 33,3 % en el distrito
Sur. Se considera en segundo
lugar al atletismo como deporte
mas apoyado por la administracion
en los distritos Nervién-San Pablo
(15,3 %), Sur (13,1 %), Macarena
(11,3 %) y Sevilla-Este (8,7 %). En T Tont Voo
el distrito Triana-Los Remedios B
sitan por igual como segundo
deporte el baloncesto y al atle-
tismo, con un 9,2 %.

Estado Civil:

Tanto los solteros como los casados coinciden en los porcentajes del comenta-
rio general.

Sexo: _

En su mayoria ambos sexos se pronuncian por el fitbol como el deporte que
recibié mas apoyo de la administracion.

Es el atletismo el deporte mas contestado en segundo lugar, con un 14,4 % de
hombres y un 7 % de mujeres.

Siendo significativo que el 42,9 % de las mujeres y 2l 33,8 % de los hombres
no contestan a esta pregunta.

Edad:

Lo mas representativo es que los tres grupos de edad coinciden que es el fut-
bol el deporte que ha recibido mayor apoyo de la administracién, destacando un
44,7 % el grupo de 30-44 afos.

ITEM 44.- ¢ Cree usted conveniente la iniciacién de algun deporte en el colegio
ademas de la clase de Educacién Fisica?

Si
No

Es clara la respuesta que dan los encuestados a la pregunta, pues un 94,8 %
contesta que "si”, frente a un 4,7 % que contesta que “no”. EI 0,5 % no contesta.
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ITEM N2 44

¢ CREE QUE DEBE INICIARSE ALGUN DEPORTE EN
EL COLEGIO ADEMAS DE LA CLASE DE EDUCACION
Fisica?

St NO NC

Distritos:

En todos los distritos los
encuestados piensan que debe ini-
ciarse algun deporte en el colegio,
ademas de la clase de Educacion
Fisica, con porcentajes muy eleva-
dos, que oscilan entre el 91,9 % del
distrito Sur (porcentaje mas
pequefio) y el 97 % del distrito
Macarena (porcentaje més ele-
vado).

El porcentaje global de los que
han respondido que no creen que
deba comenzarse la iniciacién de
algin deporte en el colegio es poco
significativo, sin embargo en este
estudio es interesante ver como en
el distrito Sur se obtiene el mayor
porcentaje conun 7,1 % y en el
distrito Macarena se manifiestan en
este sentido un 3%.

Estado Civil:

Tanto los solteros como los
casados consideran con una mayo-

ria absoluta (94,6 %) que en el colegio es conveniente iniciar al nifio en algdn
deporte, independientemente de la clase de Educacion Fisica.

Sexo:

No se hace ninguna significacion especial en las respuestas por sexos con res-

pecto al comentario general.
Edad:

Los tres grupos manifiestan la conveniencia de iniciar algin deporte en los
colegios ademas de las clases de Educacién Fisica, aunque existen algunas dife-
rencias porcentuales, representando el 97,6 % en el grupo de mediana edad y el

91,7 % del grupo de mayor edad.

ITEM 48.— A usted le gustaria que su hijo/a hiciera deporte en ...

Una Escuela Deportiva Municipal
Un Club Deportivo

El colegio

En ninguno

Otro, ¢4cual?

A esta pregunta, los porcentajes estan muy repartidos e igualados entre las
tres primeras respuestas: un 33,8 % en un “club deportivo”, un 31,4 % en “una
escuela deportiva municipal” y un 30,5 % en “el colegio”. Contestan que en ningin

otro sitio el 0,8 % y en otro sitio un 3,2 %.
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Distritos: ITEM Ng 48

istri el - z
- dzﬁr“gk tiatsozlsgueg SS %ue (r)eﬁ_ ¢, DONDE LE GUSTARIA QUE SU HIJO HICIESE
P opor DEPORTE?

vas Municipales”, el mayor porcen-
taje lo obtienen el distrito Maca-
rena con un 41, 5 %, seguido de
los distritos Nervién-San Pablo con
el 32,5 %, Sevilla-Este con el 31,2
%, Casco Antiguo con el 28,9 %,
Triana-Los Remedios con un 24,5 A
% y el menor porcentaje en el Sur
con el 23 %. 80%

Los que contestan que la acti- | eo% |
vidad la deberfan realizar en un

“club deportivo”, los encuestados = ‘ s
del distrito Casco Antiguo respon- | 2% j i*i*“‘“ i w
den en un 42,1 %; a continuacion | o - E—=
se encuentran los distritos Sur con
39,7 %, Triana-Los Remedios con heas Do i
el 36,8 %, Sevilla-Este con un 33,3 . ]
% y se sitlan en los ultimos luga-
res los distritos Macarena (29,2 %)
y Nervién-San Pablo (29 %).
Agquellos que eligieron “el
colegio:” como mejor lugar donde sus hijos pudieran hacer deporte se reparten de la
siguiente forma por distritos: Nervién-San Pablo 38,3 %; Sur 33,3 %: Triana-Los
Remedios 31,5 %; Sevilla-Este 29,1 %; Macarena 25,4 %: y en ultima posicién
encontramos el distrito Casco Antiguo con el 23,6 %.

Sexo:

Los hombres prefieren el club deportivo en un 36,6 %, mientras que las muje-
res consideran que deberia ser el colegio en un 33, 6 %. No obstante las respuestas
se reparten en ambos sexos se manera muy homogénea en las opciones de Escue-
las Deportivas Municipales, Clubes deportivos y Colegios.

Edad:

De los que responden en un club deportivo, podemos destacar con un 39,4 %
al grupo de mayor edad. El grupo entre 30-44 afios responde en primer lugar con un
39,3 % que les gustaria que lo hicieran en el colegio. Los mas jévenes responden
en primer lugar con un 37,6 % que les gustaria una Escuela Deportiva Municipal.

T T T
EOM co coL HIN QTRO HS/NC

3.- CONCLUSIONES

Estas conclusiones se obtienen analizando los items de las encuestas después
de agruparlos por blogues teméticos, con el fin de determinar unos resultados globa-
les sobre diferentes aspectos de las actividades fisico-deportivas.
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Blogues analizados por encuestas:

— Concepto de actividad fisico-deportiva.
— Realizacion de préctica.

— Iniciacion deportiva.

— Asistencia a manifestaciones deportivas.
— Instalaciones.

Concepto de actividad fisico-deportiva:

En general, el interés del sevillano hacia el deporte es grande, ya que, 2 de
cada 3 encuestados han considerado al mismo como algo que tiene bastante o
mucho interés. De los que no lo han considerado asi, un gran bloque consideran al
deporte como algo importante.

Casi la mitad de los sevillanos consideran su “forma fisica” aceptable.

Los dos motivos principales, por los que creen los encuestados que se practica
el deporte son: por necesidad y diversién, no existiendo diferencias significativas en
los porcentajes obtenidos. Se ratifica tal afirmacién al preguntar por el motivo princi-
pal para practicar los deportes, pues las respuestas mas elegidas son: “para mante-
ner la forma”, “porque me gusta el deporte” y “por diversion”.

Igualmente opinan, 3 de cada 4 encuestados, que la gente de Sevilla no hace
suficiente deporte y que la causa principal es por falta de instalaciones.

Realizacidn de las actividades:

De las actividades que realiza el sevillano en su tiempo libre, “el hacer deporte”
figura en tercer lugar, aunque mas de la mitad de los encuestados no practican nin-
gun deporte.

En aquellos que contestaron que practican deporte, se observa que su realiza-
cién se centra en la gimnasia de mantenimiento y en el futbol. De todos los que no
practican deporte, casi la mitad lo justifican por la falta de tiempo para ello.

La practica de actividades se ve incrementada en la época veraniega en un
gran porcentaje de los encuestados.

De los encuestados, 3 de cada 4 no han participado nunca en actividades orga-
nizadas por el Ayuntamiento (Instituto Municipal de Deportes).

En cuanto al material deportivo que los sevillanos tienen en su casa, el balén
de futbol esta presente en dos de cada 3 hogares, al igual que el tablero de ajedrez
y una bicicleta.

En el 50 % de las casas se posee un baldn de baloncesto.

Iniciacién deportiva:
A una abrumadora mayoria de los padres encuestados le gustaria que sus
hijos/as practicaran mas deporte del que realizan en la actualidad.

Casi la totalidad de los encuestados creen que debe iniciarse alguin deporte en
el colegio como complemento de las clases de Ed. Fisica y que ésta iniciacion debe-
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ria llevarse a cabo en el centro tanto por Escuelas Deportivas Municipales, por clubs
deportivos y por el propio centro (A.P.A.).

La causa principal por la que los padres no dejan a su/s hijo/s que hagan
deporte es el que les quita tiempo para estudiar. También se barajan como causas
importantes, aungque en menor proporcidn, el que las instalaciones estan muy lejos y
la falta de seguridad de las mismas.

Instalaciones:

De todos los encuestados que contestaron que hacian deporte, casi el 50 %
utilizan los lugares de titularidad publica para ello, bien instalaciones deportivas o
bien espacios libres que permiten su préctica.

El conocimiento que poseen los sevillanos sobre la existencia de instalaciones
deportivas en su barriada es aceptable y con respecto a la titularidad de las mismas,
consiguieron porcentajes similares las publicas, privadas y centros escolares.

Gran parte de los que conocen la existencia de instalaciones dicen no conocer
la calidad de los servicios que en ellas se prestan al usuario.

En cuanto a las necesidades que los sevillanos plantean a la hora de construir
nuevas instalaciones en su barriada, hay una gran coincidencia en casi todos los
distritos, ya que solicitan pistas polideportivas al aire libre, polideportivos cubiertos y
piscinas cubiertas.

Los encuestados han manifestado en mas de un 50 % que no se debe pagar
por el uso de las instalacicnes deportivas publicas; no obstante los que contestan
que si deberia pagarse, consideran que sélo las actividades de clubs o entidades
privadas son las que deberian pagar y que la cuota deberia estar dirigida a cubrir
gastos.

Una gran mayoria ha manifestado que las instalaciones existentes en Sevilla
capital son insuficientes.

Asistencia a manifestaciones y espectaculos deportivos:

La mayoria de los encuestados en Sevilla, en una proporcién de 3 a 1, prefie-
ren asistir a las manifestaciones deportivas en directo frente a los que prefieren
verlo en la television.

Se puede considerar que la poblacién sevillana no asiste con frecuencia a los
espectaculos deportivos; aproximadamente la mitad asiste de vez en cuando o
pocas veces y mas de la cuarta parte no lo hace nunca.

Entre los deportes que se ven mas favorecidos por la asistencia de publico
destaca, con mucha diferencia, el Futbol, y a gran distancia el Baloncesto y el Atle-
tismo.
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