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En este trabajo se recogen y comentan aquellos pasajes de la literatura griega
comprendidos entre los siglos VIII y IV a.C. en los que encontramos un uso me-
taférico de {vyds. Esta metdfora, comin en la literatura occidental, aparece en
los autores de la Antigiiedad en diferentes contextos: desde el ‘yugo’ de la escla-
vitud hasta el ‘yugo’ del amor.

In this paper we compile and comment the passages of Greek literature
between centuries VIII and IV b.C. in which a metaphorical use of {uyés is found.
This metaphor, usual in occidental literature, appears in the authors of Antiquity
in different contexts: from the ‘yoke’ of slavery to the ‘yoke’ of love.

El yugo se ha utilizado con frecuencia, en la literatura occidental, para re-
presentar la opresién que produce una situacién o carga a la que una persona estd
sometida. Con este uso metaférico del yugo se subrayan dos aspectos principales
de las circunstancias que constituyen el referente real: 1a imposicién de determinada
situacién durante un cierto periodo de tiempo y la humillacién o la angustia que
ésta conlleva para aquél que la sufre?. Esta imagen podemos encontrarla en los

! Este articulo ha sido realizado al amparo del proyecto BFF2000-0376 dirigido por el Dr.
Emilio Crespo.

2 Los diferentes diccionarios consultados no han sido de gran ayuda en lo que se refiere al
‘yugo’ entendido como término metaférico con la excepcioén del de Chevalier (1986), algo mds am-
plio en esta entrada. Chevalier dice que este elemento simboliza la disciplina en dos formas: una en
la que se acepta de forma voluntaria para llegar a la unién con Dios (acepcién de la que deriva yoga,
de la misma raiz indoeuropea *yug, cuyo ejercicio busca armonizar y unificar el ser para conseguir
la unién verdadera con dios) y otra en la que se sufre de forma humillante y, en relacién con este
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textos griegos de la Antigiiedad griega (cf. el proverbio Bols vmo (uydv- émi TV
del poxBotrTwy recogido en la Suda), tiene continuidad en la literatura latina® y
permanece en nuestros dias ya como algo perteneciente a la lengua comin. As{
lo demuestran dos de las acepciones que recoge para este vocablo el diccionario
de la RAE: 5. fig. ley 0 dominio superior que sujeta y obliga a obedecer. 6. fig.
cualquier carga pesada, prision o atadura (22* edicién, 2001).

En la figura de la metéfora se entiende que el poeta toma un lexema determinado
para representar otro referente distinto al que designa en la realidad pero con el
que comparte algiin rasgo a través del cual el receptor identifica la figura. Mediante
ella, ademds, se hace hincapié precisamente en el rasgo compartido, que es el que
el autor desea recalcar, intentando causar una impresién concreta y buscada en quien
escucha o lee la figura. En el caso del yugo los rasgos que le llevan a ser la ima-
gen de cierto tipo de situaciones son la carga que supone para el que lo padece,
ademads de la imposibilidad de salir de €, y el ser algo que viene impuesto por
un tercer elemento (una situacién, una persona): tal como el agricultor unce a los
bueyes al yugo, asi también ciertas situaciones ‘enyugan’ de alguna manera al
hombre. La imagen es clara: quien estd sometido a un ‘yugo’ estd dominado por
aquello que le impone este ‘yugo’, de la misma manera que lo estdn las reses un-
cidas (como, a la inversa, la ternera indémita en Homero es la que no ha sido so-
metida al yugo: Bodv v elpupéTwmov/ dSufTny, fiv ol mw Umd Luydv fyayev
avnp en 1. 10.292s y Od. 3.383s). Y puesto que hay diferentes situaciones que im-
ponen al hombre determinada coaccidn, hay, igualmente, diferentes ‘yugos’ que so-
meten al hombre: el ‘yugo’ del destino, el ‘yugo’ de la esclavitud, el ‘yugo’ del amor.

Como sucede con otras metédforas, la imagen del ‘yugo’ que oprime al ser
humano imponiéndose a su voluntad llega a convertirse en un tropo comin —pues,
como sabemos, hay también metdforas que son particulares de un solo autor—.
Esta se desarrolla a lo largo de la historia de la literatura occidental, empezando
por la literatura griega, en la que podemos encontrar ejemplos en sus diferentes
interpretaciones desde los Himnos homéricos hasta la Antologia Palatina. Estos
diferentes valores con los que aparece en los autores griegos son los que reco-
gemos y estudiamos en este trabajo®.

El primer ejemplo del yugo empleado en un sentido metaférico lo encontramos
en el Himno a Deméter (VII-VI a.C.5); éste constituye el testimonio mds antiguo,

significado nos recuerda el autor el iugum ignominiosum bajo el que los samnitas hicieron pasar a
los romanos vencidos.

3 Cf., p. e, paulatim sub iuga colla dabit en Tib. El. 1.4.16; Veneri, cui placet imparis/ for-
mas atque animos sub iuga aena, Horat. Carm. 1.33.11; qui tamen indomitam ferre iugum docuit,
Cat. 68B.118; o et tua laesuro subtrahe colla iugo en Ov. Rem. 90. En todo caso en este articulo nos
limitaremos a la literatura griega.

4 Para poder obtener una visién completa del uso de esta metdfora en la literatura griega
arcaica hemos intentado recoger todos los ejemplos del uso metaférico de {vyév que aparecen en
ella desde Homero hasta el siglo IV a.C.

5 Para la datacién de este himno cf. R. Janko, Homer, Hesiod and the Hymns: Diachronic
Development in Epic Diction (Cambridge 1982).
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ya que en Homero y Hesiodo no estd presente esta imagen. En este himno hay
unos versos en los que Metanira se dirige a la diosa acongojada y le dice que el
hombre ha de resignarse a lo que le deparen los dioses, pues éste se halla bajo
un ‘yugo’: dA\d 8edv pév 8@pa kai dxvipevol mep avdykn/ TéTAapev dvbpwmol’
émi yap Luyos avxéw keltar (216-217). La misma metifora es empleada de
nuevo por Pindaro para referirse también al destino de los hombres. El poeta, a
propésito de lo que le ha tocado vivir a cada uno, opina que lo mejor es llevar
este ‘yugo’ lo mas ligeramente posible: dpéperv 8’ éladpds émauvxéviov hapévta
Luybvl apriyeL (P. 2.93-94). En este caso se trata de un ‘yugo’ impuesto por los
dioses, el destino, del cual.ningtin hombre puede huir y que, por tanto, debe so-
portar durante toda la vida. Ambas nociones, la real y la metaférica, se entienden
en conjunto, de modo que la idea que se percibe es que el hombre tiene un des-
tino inevitable y que el hombre est4 atado, estd bajo un ‘yugo’ que lo domina de
forma constante mas alld de su voluntad.

Otra de las imdgenes representadas por el yugo es el de la opresién que pa-
decen los pueblos gobernados por un soberano despético. Los primeros que
nos ofrecen esta imagen son Teognis y Esquilo. Teognis, en el poema de los ver-
sos 847-850 W., donde habla del pueblo dominado y utiliza la metafora {eUyAny
Suohodov (donde {elryAn, gamella, se utiliza, por metonimia, para el yugo) para
indicar el sometimiento; Esquilo toma esta metdfora en los Persas, cuando el
coro teme que, tras la caida del ejército persa, los pueblos dominados, liberados
de su ‘yugo’, intenten sublevarse: ws €X00n {uyov dikds (594, expresién que ex-
plica un escolio como fiyowv 70 €€ovoLd{eoBa dmoleabeions kal kaTaBAnBelions
TAs Tob Zép€ov Suwvdpews). Posteriormente también S6focles habla del ‘yugo’
para referirse al poder ejercido por el gobernante. La figura aparece en la inter-
vencién de Creonte de la Antigona en la que critica que no todos los ciudadanos
acatan su voluntad, y que algunos intentan sacudirse el ‘yugo’: kpudf} kdpa
oetovTes, 008 UMO Luy®/ Aodov Sikaiws €lyov, ws aTépyewv épé (291-292). E
incluso Platén habla de un 8ovAetov {uydv que sufrirfa una ciudad gobernada por
“los peores”: 8ovAetov Umopeivaca (uydv dpxeabar Umd xelpévwy (Leg. 770e).

En estos ejemplos en los que simboliza el poder queda clara cuél es la fun-
cién de la metédfora: el autor, al hacer uso de ella, expresa en cierto modo su con-
cepcién de la idea que quiere transmitir, en este caso un gobierno abusivo. Esto
provoca, a su vez, que en la percepcion de esta idea resalte en primer lugar el
rasgo subrayado por la imagen empleada: el ‘yugo’ impuesto por el soberano es
la sumisién del pueblo y el abuso de poder por parte del gobernante. Es decir,
no se informa de si el gobernante gobierna bien o mal, sino solamente de que lo
hace con autoritarismo. Con ello el autor da una visién del gobernante que es la
que a él le interesa transmitir.

Si, ademas, tenemos en cuenta otras consideraciones como las expuestas por
Black (1966) en el punto 5) de su repaso de los rasgos del enfoque interactivo
de la metéafora: (la metdfora) selecciona, acentiia, suprime y organiza los rasgos
caracteristicos del asunto principal (i. e., el referente real en la terminologia del
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autor) al implicar enunciados sobre él que normalmente se aplican al subsidia-
rio (i. e. el objeto empleado en sentido metaférico), podemos entender, de acuerdo
con este criterio, que el receptor de la imagen interpreta ademds, que un pueblo
sometido a un ‘yugo’ es considerado de algiin modo por el imponedor de este
‘yugo’ como un buey: un ser servil y sometido y obligado a obedecer.

En relacién con esta imagen del ‘yugo’ del poder estd la del ‘yugo’ de la es-
clavitud, que es la més frecuente en la literatura griega. En esta circunstancia son
los enemigos victoriosos los que imponen a los vencidos un ‘yugo’ dificil de so-
brellevar pues los pueblos derrotados pasan a ser los esclavos de los vencedores.
En este 4mbito la metéfora intenta destacar, por un lado, la atadura que repre-
senta esta nueva obligacién impuesta y, por otro, la carga emocional que supone.
Esta metafora estd también presente en Teognis, quien en el distico 1023-1024
W. dice que nunca someterd su cuello al ‘yugo’ enemigo: oUmoTe TolS éxBpoioLy
umo {uyov avxéva Oriow/ SUolodov; y podemos encontrarla también en varias
ocasiones en las tragedias de Esquilo, donde al ‘yugo’ le suele acompaiiar el ca-
lificativo 8ovAlov cuando se emplea en este sentido (inaugurando una expresién,
Sovhiov {uydv, que continuarin otros autores). Este uso de {uydv lo encontramos
en primer lugar en los Persas, en el repaso que hace el coro al comienzo de la
obra de los pueblos asidticos que pretenden imponer a Grecia el ‘yugo’ esclavo:
Cuyov dpdLparely Sovdtov ‘EANGSL (50)%; en Los siete contra Tebas aparece esta
metafora en dos ocasiones: una, cuando el mensajero habla de la amenaza de
Eteocles bajo una de las siete puertas y pide un guerrero capaz de alejar de la
ciudad la esclavitud: moAews dmeipyewv Thiode Sovhiov Luydv (471), y la otra,
cuando se anuncia que la ciudad se ha salvado y por tanto se ha librado de ser
convertida en esclava: moA\s médevyer 1f8e Sovhov Luydv (793). Por iltimo,
aparece otras tres veces en el Agamendn, todas ellas referidas a Casandra, nueva
esclava del rey de Micenas: la primera en el momento en el que Agamenén pide
a su esposa Clitemnestra que la reciba bien, diciendo que nadie se somete por
su voluntad a la esclavitud: €kqv ydp olUBels Sovhiw xpAiTar Luyd (953), des-
pués el coro aconseja a Casandra que se resigne a su situacion de esclava: elkovo’
avdrykn TH8e kaivioov {uyév (1071). Por fin, Casandra, describiendo una de sus
visiones, dice de nuevo que ha de resignarse a su esclavitud: dépewv yap xpn TO
SovALov {uyév (1226). Otro ejemplo trigico lo encontramos en el Ayax de S6focles,
cuando Tecmesa, lamentando la muerte del héroe, dice que les espera la esclavitud:
otpoL, Tékvov, mpods ola Soukelas Luyd/ Xwpodper (944-945). De nuevo reaparece
la imagen en las Troyanas de Euripides en dos intervenciones de Andrémaca: en
la primera la heroina lamenta la destruccién de Troya que ahora es esclava: {vya
8’ fivuoe Bovhia Tpolar (600) y en la segunda, en referencia a ella misma, con-
ducida a Grecia para su nuevo matrimonio con uno de los vencedores, exclama:

¢ En esta obra, ademds, se utiliza el yugo como simil-met4fora para el puente de barcas que
mand6 construir Jerjes sobre el Helesponto para unir la costa de Asia Menor con Europa, preludio
del sometimiento de Grecia: {uydv dudiBarov avxéw wovTou (72).
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8’ éyw/ mpos ‘ENAS’ alxpdiwTos €s dobhov Luydv (677-678). Volvemos a encon-
trar la derrota troyana y la esclavitud de sus mujeres en la intervencién del coro
de la Andrémaca: o7’ v €’ "I\dot Luyov filvbe/ Sovilov a¥ T’ dv, yovar (301-
302). Este tropo se repite en la prosa, como vemos en Herédoto, que emplea la
misma expresién que Esquilo, SovAtov {uydv, en el discurso de Jerjes, cuando ex-
pone su intencién de intentar someter a los atenienses y a los demads griegos (7.8);
o en las Cartas de Platén, al hablar de quienes persiguen la libertad pero rehuyen
la esclavitud: petryovowv Tov Sovkerov {uydv ws kakdy (Ep. 354d.2). En este tipo
de contexto, ademds de las caracteristicas ya indicadas, afiadiremos que el yugo,
al igual que la esclavitud, obliga a mantener el cuello inclinado (cf. los versos
teognideos ovmroTe Soukein kedalt) i6ela médukev,/ dAN’ alel okolLy, kavyéva
NoEov €xeL: 535-536 W.), lo que implica una humillacién para el hombre.

Este sentido figurado del ‘yugo’ lo emplea de nuevo Euripides en la Hécuba,
cuando Polixena, ante la llegada de Odiseo, se dirige a €l diciendo que es mejor
la muerte que la condicién de esclava para alguien que, como ella, es de padres
nobles, pues a quien no estd acostumbrado a padecer males le duele someter
su cuello al ‘yugo’: 6aTLS yap oUk €lwde yeveobal kakav/ ¢pépel pév, dhyel &
avxév’ évtiBets {uydl (E. Hec. 375-376). '

Por 1ltimo, el yugo también representa en algunos casos el dominio que el
amor ejerce sobre el enamorado. En este dmbito del amor interviene ademas la
circunstancia de que el yugo une dos cabezas de ganado, del mismo ‘modo que
Eros une parejas de enamorados. Nuevamente es Teognis quien se vale de esta
imagen en los versos 1357-1360 W., en los que habla del funesto ‘yugo’ que so-
portan aquellos que aman a jovencitos: alel matSodirniow ém Luyov avyéw
ketTal/ Svohodov, dpyaréov wvijpa dirofevins. Esta asociacion del yugo y el
amor parece estar en relacién con la imagen que aparece, por ejemplo, en Ar-
quiloco y Teognis, en las que el amor —o el deseo— “doma” al poeta enamorado:
A\ @ 6 AoLpelns dTatpe Sapvatar wo8os (Archil. 196 W.); y kakod mair8os
épwTt Sapeis (Thgn. 1350 W.) y que emplea igualmente Homero en el mismo
tipo de contexto, cuando tiene lugar el episodio del engafio de Zeus: primero
cuando Hera le pide a Afrodita que le dé los encantos con los que doblega a to-
dos: 80s Vv poL dtAéTnTa kai {pepov, @ Te ob TdvTas/ dapva (1. 14.198-199)
y, en segundo lugar, en el momento en el que surte efecto el engafio y Zeus le
pide a Hera que se acueste con él pues le domina el deseo: oU ydp & woTé W’
08e Beds €pos oUBE yuvarkds/ Bupdy évl oThBecol mepLmpoxulels éddacoer
(315-316). En estos ejemplos el verbo empleado pertenece a la misma familia 1é-
xica (Bdpvnpt) que el adjetivo adpritn que Homero aplica a la novilla no uncida’.

7 Otros ejemplos del ‘yugo’ del amor los tenemos posteriormente en los Idilios de TeGcrito,
en dos casos referido a un amor homosexual: en el primer caso un joven (o el poeta) canta a su amado
que regresa y desea que se les recuerde como dos amantes que se amaron con igual yugo: ébiAnoav
{ow Luy® (12.15); y en el segundo un hombre maduro se reprocha el amar a un jovencito y su alma

le contesta que ella ha de tirar del yugo, éxkny Tov {vydv, tanto si quiere como si no, pues depende
de la voluntad de Eros (30.29). El tercer ejemplo de este autor aparece en un coloquio amoroso en
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Esta parcela de la metdfora estd en relacién con el pasaje del discurso de Li-
banio Sobre la esclavitud, en el que equipara el amar al ser esclavo: kal pfiy Tév
ve €€ épwtos {uydv pikpot TAow €miTeivouot. kal {oTe €pwTas Alds kal
TTooel8dros kal *AméAwros kal " Apeos kal ‘HealoTov kai TIolTwros, kal ws
oUde Tas nhelas ddeloav monTal Tob Luyod, pépimode. kaitol TO épav dAlo
TL €07 T BoukeVewv; (y extienden el yugo del amor casi a todos; conocéis los
amores de Zeus y de Poseiddn y de Apolo y de Ares y de Hefesto y de Plutdn, y
que ni siquiera a las mujeres libran los poetas del yugo, recordadlo. En efecto
cel amar es alguna otra cosa que ser esclavo?: Or. 25.6-7). Pasaje éste en el que
confluyen dos de las interpretaciones figuradas de {uydv: el ‘yugo’ que impone
la condicién de esclavo y el ‘yugo’ que impone la condicién de enamorado.

En la Medea de Euripides el ‘yugo’ también se emplea para la pareja, pero ya
no representa el amor, sino el matrimonio, cuando la protagonista, tras anunciar el
abandono de su esposo, hace un discurso sobre el matrimonio en el que dice que la
vida es envidiable cuando el marido acepta el ‘yugo’ sin ser por la fuerza: kdv pév
T48’ Hiv ékmovoupévaiow el méots Euvotkiit pi) Blar dépwv uydv,/ (nwTds alwy
(241-243)8. Este uso de {uydv es el que le lleva a Hera a recibir el epiteto de (vyia
como patrona del matrimonio (cf. {uyia- 1. “Hpa, Hsch.; o “Hpns {vyins en AP.
7.188.4 0 “Hpn Te Zuyin en AR. 4.96 y {Uyios* 6 évepydv opdrotav avdpos kal
yuvatkos, fiyouw ouluyiav, Suid.). Lo que subyuga en esta ocasién al hombre es
el propio enamoramiento, que no sélo ata al enamorado —tanto al amor como al
ser amado—, sino que ademds le hace padecer el tormento que supone amar.

Otras situaciones o conceptos que comparten determinados rasgos con los ya
expuestos han sido también englobados —aunque con menor frecuencia— en la
misma imagen del ‘yugo’. Uno de estos ejemplos podemos encontrarlo en el Ores-
tes de Euripides, obra en la que, la situacién final a la que se ven abocados los
dos hermanos, es denominada por Electra como el yugo de la necesidad: avdykns
8’ és Cuyov kaBéaTapev (1330, en un uso muy similar al del ‘yugo’ del destino).
Un nuevo ejemplo nos lo ofrece la frase un émibrioers avtols Luyd Tob pn
UPploal que aparece en la Ciropedia de Jenofonte, donde los ‘yugos’ son ciertos
limites que han de imponerse a la autoridad que se concede a otros (3.1.27). Fi-
nalmente, se presenta también en este uso figurado, pero en un nuevo contexto,
en la expresién de ‘el yugo de la justicia’, que encontramos, por ejemplo, en uno
de los epigramas de la Antologia Palatina: {vydSeopa Sikns (9.155.8)°.

el que Dafnis le dice a una muchacha que no escapard a Eros y ella le desea que él siempre esté bajo
su yugo: ob 8¢ (vydv aiév deipats (27.21). En un contexto similar lo utiliza Licofrén, cuando
Casandra dice que las muchachas que deseen huir al ‘yugo’ del matrimonio se le abrazardn: 8¢
mapbéverov ékduyelv {uyby (1131).

8 También este autor, en las Troyanas, compara a la mujer que ha perdido a su marido y se
casa una segunda vez con la potra que, separada de su compaiiera, no soporta el yugo con facilidad:
G\’ oUB€ mAos fiTls dv Staluyfit/ Tiis ourtpadeions padiws élker Luydy (669-670).

9 El ‘yugo de la justicia’ aparece asociado al cristianismo: cf. {uyds: 6 vépos mapa Ti Belq
ypadi). kal 6 XpLoTés: dpate TOV {uydv pou, 8Tt xpnoTds éoTi, kai TO dopTiov pou éradpdy. kal
Cuyov T Tob vopov BapiTnTd dnow 6 AaBid (Zonar. 188).
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Como vemos, la metafora del yugo estd presente a lo largo de la historia de
la literatura griega desde los primeros textos. Abarca diferentes campos (pues
consideramos que se trata de la misma metédfora en diferentes usos y no de me-
taforas distintas) que comparten un cierto tipo de rasgos, siendo los més habi-
tuales el de la esclavitud y el del poder. El uso de ‘yugo’ en sentido metaférico
parece que se hace comiin con la tragedia y que acaba asimildndose a la lengua
comun con un sentido de padecimiento o tormento.
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