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Resumen

Se describe la delimitacion realizada en el Estado espafiol de los contenidos del Area de
Metodologia de las Ciencias del Comportamiento desde su creacion oficial en 1984. Se
mencionan las diferentes vias seguidas, destacando los planes de estudio vigentes, y se

sefiala la variabilidad y amplitud de contenidos que en la actualidad conforman el Area. Se
plantea un modelo de esa variabilidad sefialando como factores explicativos, ademas de
los diversos contenidos de los trabajos metodolégicos, sus aspectos formales, sus objeti-
vos basicos o aplicados, el contexto de docencia e investigacion en el que se desarrollan
y diversos criterios valorativos que pueden utilizarse como guia de dichos trabajos.
PALABRAS CLAVE: Metodologia, Ciencias del Comportamiento, variabilidad, factores expli-
cativos.

Abstract

SPECIFICATION OF CONTENTS OF SPANISH AREA OF METHODOLOGY IN BEHAVIORAL SCIEN-
CeS. The paper describes the specification of contents in the Area of Methodology in
Behavioural Sciences in Spain since its origin in 1984. Mention is made of the different
paths that have been followed, with emphasis on the current curricular programme, hig-
hlighting the variability and broad field of contents currently applied in the Area. A model
of this variability is proposed. Explanatory factors include the different contents of met-
hodological tasks, their formal aspects and basic or applied goals, the context of teaching
and research in which they are developed, and several evaluative criteria that may be used
to guide these tasks.

Key worDS: Methodology, Behavioural Sciences, Variability, Explanatory factors.

Cuando el Real Decreto 1888/1984, de 26 de septiembre (B.O.E. de 26 octubre de
1984) fijo el catalogo de las Areas de Conocimiento, se pasaba pagina a una época y
se iniciaba otra en la cual una norma administrativa iba a tener una crucial impor-
tancia en el quehacer diario de la Universidad espafiola. En lo que se refiere al Area
de Metodologia de las Ciencias del Comportamiento, ésta aparecia como una reali-
dad cuyos contenidos y limites estaban especificados tan solo genéricamente. Las
tematicas troncales aparecian sefialadas con el titulo de Métodos, disefios y técnicas
de investigacion psicoldgicas, seguido por los siguientes términos: Metodologias ob-
servacional, selectiva y experimental. Estadistica descriptiva, Estadistica inferencial,
Medicion en Psicologia. Metodologias cualitativas, Teoria y técnicas de construccion
de tests, escalas y cuestionarios. Ademas, por ser de ambito estatal el citado decre-
to no mencionaba contenidos adicionales que podrian formar parte del Area como
materias obligatorias y optativas de cada Universidad. Por tanto el propio punto de
partida legal del Area marcaba a ésta la necesidad de delimitar en mayor medida su
campo tematico.
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Tal delimitacién ha venido realizandose desde entonces por diferentes vias. Por
una parte se celebraron diversas reuniones de los miembros del Area para intentar
fijar los contenidos de ésta. Incluyeron ese objetivo en sus ordenes del dia al me-
nos las gue tuvieron lugar en la Universidad Complutense en Marzo de 1986, en el
Parador de Santa Maria de Huerta (Soria) en Octubre de 1987, en la Universidad de
Granada en Junio de 1989, en la de Salamanca en Septiembre de 1990, y en la UNED
en Octubre de 1993. Otras vias importantes para la delimitacién han venido siendo
los procesos de elaboracion y revision de los planes de estudio de la licenciatura de
Psicologia en cada Universidad -con la consiguiente estructuracion de asignaturas de
contenido metodologico- y también los perfiles aceptados en los concursos convo-
cados para dotar plazas en el Area. Ademas, y aunque de manera mas implicita, los
propios miembros del Area han colaborado a conformar la cobertura de ésta a través
de su practica profesional docente e investigadora, asi como de sus publicaciones y
aportaciones a congresos. A través de esas diferentes vias se han ido especificando
y ampliando los descriptores planteados por el Ministerio, pero sin que haya habido
una traduccién univoca a indicadores comunes ni a las mismas asignaturas en los
diferentes planes de estudio de Psicologia (ver Tabla 1 y Anexo).

Tabla 1. Asignaturas del drea de Metodologia de las Ciencias del Comportamiento.
En las universidades publicas se entienden como tales las asignaturas que, adjudicadas por B.O.E.
al Area de modo exclusivo o no, son impartidas total o parcialmente por miembros de ésta. En las
universidades privadas se computan las de contenido similar. En el caso de las optativas se incluyen
las ofertadas cada curso o de modo rotatorio. No se incluye el practicum. Para cada titulaciéon y
universidad se sefiala el plan de mas reciente implantacion, o el de implantacion en el curso 2001-2002
si asi esta previsto.

Troncales y Optativas y

Universidad obligatorias libre opcion Otras

en Psicologia en Psicologia titulaciones

Asigna | Crédi | Asigna | Crédi | Titula | Asigna | Crédi

turas tos turas tos ciones turas tos
A CORUNA 0 0 0 0 3 4 21
ALCALA 0 0 0 0 0 0 0
ALICANTE 0 0 0 0 0 0 0
ALFONSO X 0 0 0 0 0 0 0
ALMERTA 3 30 4 26 1 1 5
ANTONIO DE NEBRIJA 0 0 0 0 0 0 0
AUTONOMA BARCELONA 5 34,5 7 42 1 1 6
AUTONOMA DE MADRID 4 24 8 48 0 0 0
BARCELONA 7 57 9 54 7 13 67,5
BURGOS 0 0 0 0 0 0 0
CADIZ 0 0 0 0 0 0 0
CAMILO JOSE CELA 4 31,5 0 0 1 1 6
CANTABRIA 0 0 0 0 0 0 0
CARDENAL HERRERA 0 0 0 0 0 0 0
CARLOS III 0 0 0 0 0 0 0
CASTILLA-LA MANCHA 0 0 0 0 0 0 0
COMPLUTENSE 5 34 7 32 2 3 14
CATOLICA SAN ANTONIO 0 0 0 0 0 0 0
CATOLICA SANTA TERESA 0 0 0 0 0 0 0
DEUSTO 2 9 0 0 0 0 0
EUROPEA DE MADRID 0 0 0 0 0 0 0
CORDOBA 0 0 0 0 0 0 0
EXTREMADURA 0 0 0 0 0 0 0
GIRONA 4 30 0 0 1 1 6
GRANADA 3 24 4 24 2 2 12
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Tabla 1 (continuacion)

Troncales y Optativas y
Universidad obligatorias libre opcién Otras
en Psicologia en Psicologia titulaciones
Asigna | Crédi | Asigna | Crédi | Titula | Asigna | Crédi
turas tos turas tos ciones | turas tos

HUELVA 0 0 0 0 2 i 4 22,5
INTERNACIONAL DE
CATALUNYA 0 0 0 0 0 0 0
ILLES BALEARS 5 30 2 10,5 2 2 10,5
JAEN 4 25,5 3 18 0 0 0
JAUME I 3 17 3 16 2 3 13,5
LA LAGUNA 5 27 7 28,5 2 4 22,5
LA RIOJA 0 0 0 0 0 0 0
LAS PALMAS DE GRAN :
CANARIA 0 0 0 0 0 0 0
LEON 0 0 0 0 0 0 0
LLEIDA 0 0 0 0 0 0 0
MALAGA 4 22,5 5 27 3 5 27
MIGUEL HERNANDEZ 2 18 0 0 1 2 12
MONDRAGON 0 0 0 0 1 1 6
MURCIA 5 37,5 6 27 4 4 21
NACIONAL EDUCACION
A DISTANCIA 4 35 1 10 1 1 6
NAVARRA 0 0 0 0 0 0 0
OBERTA DE
CATALUNYA 4 19 0 0 1 1 6
OVIEDO 3 27 6 30 2 2 12
PABLO DE OLAVIDE 0 0 0 0 0 0 0
PAIS VASCO 5 35,5 6 34,5 0 0 0
POMPEU FABRA 0 0 0 0 0 0 0
PONTIFICIA DE
COMILLAS 3 21 0 0 3 6 49,5
PONTIFICIA DE
SALAMANCA 7 40,5 3 13,5 1 1 6
PUBLICA DE NAVARRA 0 0 0 0 0 0 0
RAMON LLULL 4 29 0 0 0 0 0
REY JUAN CARLOS 0 0 0 0] 0 0 0
ROVIRA I VIRGILI 5 27 2 12 0 0 0
SALAMANCA 4 27 5 22,5 1 1 6
SAN PABLO CEU 4 25,5 0 0 0 0 0
SANTIAGO DE
COMPOSTELA 7 36 2 8 0 0 0
S.EK. 2 24 0 0 0 0 0
SEVILLA 6 36 17 84 1 1 6
VALENCIA 3 28,5 7 31,5 2 2 10,5
VALLADOLID 0 0 0 0 ] 0 0
VIC 0 0 0 0 0 0 0
VIGO 0 0 0 0 4 8 46,5
ZARAGOZA 0 0 0 0 0 0 0

Los contenidos y créditos troncales, presentes por Real Decreto en todo el Estado,
no han sido distribuidos siempre de igual manera y se han completado en algunos
casos con materias obligatorias de universidad configurando asignaturas diferentes.
En las 30 universidades en las que se imparte la titulacion de Psicologia, el niimero
de asignaturas troncales y obligatorias varia entre 2 y 7 (u=4,20 y o=1,37), y el ntime-
ro de créditos asignados a ellas lo hace entre 9 y 57 (u=28,73 y 0=8,74). También
han existido coincidencias y diferencias en el contenido y niimero en las asignaturas
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optativas y de libre eleccion de cada Universidad. El numero de estas asignaturas
varia desde 0 a 17 (1=3,80 v 0=3,83) vy el de sus créditos desde 0 a 84 (u=19,96 y
0=19,82). Algo similar ocurre con las materias impartidas en Programas de Doc-
torado, asi como en los planes de estudio de otras titulaciones -como por ejemplo
Psicopedagogia, Trabajo Social, Biblioteconomia, Logopedia- en las que el Area im-
parte docencia. Imparte docencia en 51 planes de estudios de titulaciones distintas a
Psicologia en 25 universidades, y a la vez que hay coincidencias en algunos de ellos,
especialmente en Psicopedagogia, el nimero de asignaturas por universidad varia
entre 1y 13 (u=2,96 y 0=2,79) y el de créditos entre 5y 67,5 (4=16,84 y 0=15,91).
En correspondencia con esa situacién, en las plazas convocadas por las distintas
universidades han habido perfiles comunes y otros especificos.

Algo similar ha ocurrido también con el trabajo de los miembros del Area. Bas-
ta contemplar los programas y actas de los Congresos celebrados por el Area -I
Simposium Nacional de Metodologia de las Ciencias Humanas, Sociales y de la Salud
(Salamanca, 1989), II Simposium de Metodologia de las Ciencias Sociales y Huma-
nas (Puerto de la Cruz, Tenerife, 1991), Il Simposium de las Ciencias Sociales y del
Comportamiento (Santiago de Compostela, 1993), IV Congreso de Metodologia de las
Ciencias del Comportamiento (La Manga del Mar Menor, 1995), V Congreso de Metodo-
logia de las Ciencias Humanas y Sociales (Sevilla, 1997), VI Congreso de Metodologia
de las Ciencias Sociales y de la Salud (Oviedo, 1999), VII Congreso de Metodologia
de las Ciencias Sociales y de la Salud (Madrid, 2001)- para comprobar la estabilidad
de ciertos temas junto a la constante incorporaciéon de nuevos aspectos de interés
en investigacion basica o aplicada y en el uso de nuevas tecnologias. Esa tendencia
a abarcar desde el Area tanto los temas comunes como otros mas especificos fue
claramente explicitada por la Organizacion del pentltimo congreso citado (Oviedo,
1999) al sefialar en su convocatoria que "El Congreso tiene como objetivo ofrecer un
foro de debate en el que los investigadores v profesionales de las ciencias sociales
y de la salud puedan presentar, analizar y discutir toda clase de problemas meto-
dologicos implicados en su actividad. Cualquier tipo de inquietud metodologica es
bienvenida, planteamientos epistemologicos, aspectos formales, disefios, medicion,
tecnologias cuantitativas y cualitativas, software, etc., y todo ello aplicado a campos
como la Psicologia, Sociologia, Educacion, Economia o Salud, entre otros. Intenta-
mos, fieles al terenciano lema del congreso, que "nada de lo metodoldgico nos sea
ajeno". .

La situacion presente es, pues, de diversidad o variabilidad en la delimitacion de
los términos planteados en el Real Decreto que creaba el Area de Metodologia de las
Ciencias del Comportamiento. El corto nimero de términos que originalmente lo
delimitaba, se ha convertido en un conjunto amplio y variado de tematicas tanto en
los planes de estudio como en la practica investigadora de los miembros del Area.

Ante esta situaciéon nos planteamos preguntas como las siguientes: ;jDebe consi-
derarse negativamente la variabilidad existente en cuanto falta de ajuste a un posible
patron mas reducido y uniforme definitorio de los contenidos del Area? O por el
contrario ;debe ponerse en duda la existencia de ese supuesto patron, y aceptarse
la variabilidad como expresion ajustada del contenido del Area? ;Debe ésta ser de-
finida exclusivamente en términos de unos determinados contenidos prefijados, o
debe quedar abierta a nuevas incorporaciones?

En nuestra opinion una respuesta razonable incluiria parte de las dos opciones.
Es claro que hay contenidos que suscitan el consenso, junto a otros mas especifi-
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cos v variados. Epigrafes como diserio de investigaciones, psicometria o medicion y
andlisis de datos constituyen parte indudable del Area con un niicleo de tematicas
comuinmente aceptadas, que se ven acomparfiados sin embargo por otras no tan co-
incidentes entre si que conforman en parte la variabilidad existente. La uniformidad
que se aprecia cuando se describe el Area con unos pocos términos genéricos, que-
da diversificada cuando éstos son completados con algunos otros y concretados en
indicadores mas especificos. Es por tanto algo similar a lo que ocurre, por ejemplo,
con los descriptores del Sociological Methods and Research (SMR), por sefialar una
referencia externa al ambito de la propia Area de la Universidad espafiola: los 12
descriptores mas generales identificados con una letra en el SMR, se convierten en
67 al nivel siguiente de especificaciéon -que afade un digito-, y en mas de 180 al
considerar los descriptores identificados con dos o mas digitos.

En definitiva, mas que pensar que la variabilidad planteada en el Area es algo no
deseable por no ajustarse a un supuesto modelo uniforme, cerrado en su definicion
y reducido en el nimero de componentes, consideramos que es la situacion posible,
que como tal debe ser asumida y también entendida. Asumirla como "situacion
posible” no conlleva connotaciones peyorativas, sino reconocerla como una realidad
que aporta, como aspecto positivo, un germen de indudable vitalidad de desarrollo.
Entenderla supone considerarla no como la consecuencia de un sesgo generalizado
del conjunto del Area, sino el producto de una serie de factores ligados tanto a la
propia naturaleza de lametodologia como a su interaccién con muy diversos campos
y contextos, de la que se derivan principios, objetivos y exigencias diferentes.

De hecho, la variabilidad con la que se ha conformado el Area, alentada y refren-
dada incluso legalmente bajo los principios de autonomia universitaria y de libertad
de catedra, fue ya prevista en las diversas reuniones de los miembros del Area. En
ellas se sefialaba como inevitable que, en la elaboracion de los planes de estudio de
la primera mitad de los noventa, la delimitacién de los contenidos iba a estar influida
por el papel y peso que cada Area metodolégica local deseara o pudiera desempefiar
en funcion de su historia y desarrollo, intereses tematicos y lineas prioritarias de
trabajo, asi como por las condiciones de cada centro y universidad en que existe el
Area metodologica.

Algunas dimensiones explicativas de la variabilidad metodolégica

A partir de la situacion descrita consideramos que al igual que los propios objetos de
estudio del Area, ella misma también presenta variabilidad sistematica explicable,
en proporcion supuestamente importante, por una serie de factores de diverso tipo
que enumeramos a continuacién. En nuestra opinién, la diversidad del Area meto-
dologica puede entenderse como consecuencia de al menos los siguientes factores
o dimensiones de los trabajos metodolégicos: a) caracteristicas materiales, b) carac-
teristicas formales, c) objetivos, d) contexto en el que se desarrollan y e) criterios
guias con los que pueden ser realizados. Delimitando cada uno de estos factores y
sus combinaciones, podremos entender mejor la diversidad o variabilidad del Area
de Metodologia de las Ciencias del Comportamiento.
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a) Caracteristicas materiales: temdticas metodoldgicas.

La tematica de los trabajos metodologicos constituye su caracterizacion material, y
consiste en las diferentes tareas que pueden realizarse en el proceso de investiga-
ci6on cientifica independientemente del campo psicologico o de otro tipo en estudio.
Pueden sefialarse las siguientes.

Generacion y delimitacion de marcos conceptuales, problemas e hipdtesis. No existe
ambito sustantivo en el dominio de las Ciencias del Comportamiento que escape a
la disciplina metodolégica en lo que se refiere a la necesidad de delimitacién, a la
acotacion de problemas especificos de investigacion, y a una adecuada formulacion
de hipétesis a modo de conjeturas que deban someterse a contrastacion empirica.
Ello incluye planteamiento de constructos y su traduccion a indicadores empiricos,
especificacién de supuestos meta-tedricos muchas veces implicitos, o estructuracion
de todos esos componentes en sistemas, teorias o0 modelos que organicen los cono-
cimientos existentes y pongan de relieve lagunas por cubrir o incongruencias a las
que hallar solucién. Todo ello tiene un papel orientador de investigaciones, a la vez
que se nutre de las conclusiones de éstas. Supone, pues, un conjunto de actividades
que corresponden a lo que Arnau (1990) ha denominado el nivel te6rico-conceptual
de Ia metodologia.

Planteamiento de disefios y métodos de investigacion. Implica la planificacién y re-
alizacién de un conjunto de sucesivos pasos y técnicas con los que dar respuesta
al problema planteado, conjunto de pasos y técnicas que se especifica bajo la for-
ma de un determinado disefio y método o modalidad (Delgado y Prieto, 1997). La
eleccién de una opcion determinada de instrumentacion y procedimientos especifi-
cos dispone de unos grados de libertad determinados, entre los cuales se halla la
naturaleza del problema de investigacion y la forma como esta planteado, aunque
también existe un margen de discrecionalidad técnica por parte del autor del disefio.
Un mismo problema psicologico puede abordarse desde perspectivas diferenciadas
que comportan un desarrollo metodolégico distinto, en un proceso de adaptacion e
individualizacién de la logistica procedimental. En todo caso, y aunque el espectro
de posibilidades metodologicas es amplio, cada conjunto de pasos de una investi-
gacion debe corresponder a un disefio y método que permita una contrastacion lo
mas adecuada posible de las preguntas y conjeturas planteadas.

Medicion. En la tarea anterior resulta fundamental el procedimiento seguido para
la recogida de datos, para la medicion de las variables y relaciones planteadas en
el disefio. Esta tarea incluye el uso y a veces la construccion de instrumentos de
medida que cumplan con los criterios de validez y fiabilidad (Mufiiz, 1997). La gama
de esos instrumentos es muy amplia, abarcando desde instrumentos escasamente
estructurados hasta otros mas elaborados como cuestionarios de respuesta cerrada,
pruebas estandarizadas respecto a una poblacion de referencia, y tests informati-
zados y adaptativos informatizados (Olea, Ponsoda y Prieto, 1999). La construccion
y uso de tales instrumentos (Mufiiz, Prieto, Almeida y Bartram, 1999) supone un
desarrollo sofisticado de técnicas genéricamente conocido como teoria de los tests,
planteado en cierta medida a partir de una serie de principios estructurados en for-
ma de teoria de la medicion, cuyos desarrollos mas aceptados actualmente son los de
la concepcion representacional de la medida (Suppes y Zinnes, 1963; Coombs, 1964;
Krantz, Luce, Suppes, v Tversky, 1971). Esta tarea, junto con la sefialada en el punto
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anterior, conforman el que Arnau (1990) denomin6 nivel técnico-metodologico del
trabajo cientifico.

Analisis de datos. Una vez recogidos de acuerdo a un disefio, método y técnicas
determinados, los datos han de ser aprovechados para tratar de dar respuesta a
las preguntas planteadas. Ese aprovechamiento implica una tarea descriptiva de
transformacion, de organizacién y depuracion de los datos directos obtenidos, que
permita extraer de ellos la maxima calidad informativa. Una vez organizados esos
datos muestrales pueden ser aprovechados a veces para inferir conclusiones sobre
las poblaciones a las que pudieran pertenecer. Ese doble analisis se hace en oca-
siones con criterios alin incipientes y poco estructurados, como ocurre en el caso
sefialado con una de las acepciones del polisémico término de andlisis cualitativo
(Anguera, 2000a; Bodgan y Taylor, 1975; Moreno, Martinez y Chacén, 2000) que por
tanto no debe confundirse con la de andlisis cuantitativo de datos cualitativos. En la
mayoria de los casos, sin embargo, cuando se habla de analisis de datos en psicologia
se sobreentiende que es el realizado con criterios estadisticos, que fundamentalmen-
te aporta la prueba de significacién de los datos, la potencia de la prueba utilizada y
el tamano de efecto obtenido. Estas tareas, conformadoras del que Arnau (1990) de-
nominé nivel estadistico-analitico, son o deberian ser dependientes de las preguntas
planteadas, del método y disefio planteados, y de las medidas realizadas. Puesto que
es una tarea de extraccion y elaboracion de informacion contenida en los datos, esta
condicionada por lo implicito en ellos, como los aspectos sefialados de preguntas,
disefios, métodos y medicion.

Esas diferentes tareas o tematicas generan una logica variabilidad en la produc-
cion cientifica de caracter metodologico, ya que no todas estan presentes en todos
los trabajos o al menos no con la misma relevancia o ponderacién. Algunos trabajos
incluyen con relevancia similar los cuatro flancos indicados, como por ejemplo las
investigaciones empiricas de alguna hipotesis psicoléogica, pero otros ponen énfa-
sis especial en -0 incluso sélo se ocupan de- algunos de ellos. Al menos por eso
resultan diferentes entre si trabajos con objetivos tan distintos como el desarrollo
de los disefios o0 métodos mas adecuados para resolver un problema, la elecciéon de
indicadores de un constructo, o el encontrar estrategias relevantes para analizar de-
terminados conjuntos de datos. Al menos también por eso resultan diferentes entre
si trabajos confirmatorios con un seguimiento de las sucesivas etapas de una inves-
tigacion, y otros exploratorios centrados en la etapa de definicion de problemas.

Esa variabilidad esta relacionada ademas con el desarrollo diferente alcanzado
por la metodologia en cada una de sus tematicas o tareas. Por esa razéon no pueden
ser similares en cuanto a complejidad y sofisticacion trabajos centrados en el muy
avanzado analisis estadistico de datos, y aquellos otros dirigidos a lograr procedi-
mientos de definicion y delimitacién de problemas vagamente planteados que iran
frecuentemente vinculados, en investigacion aplicada, con el propio desarrollo del
ambito sustantivo. Por eso, también, los desarrollos y avances futuros que se vayan
produciendo en las distintas tareas o cometidos incrementaréan la variabilidad actual,
ya que probablemente no sera parejo ese desarrollo en todos ellos aumentando asi
las posibilidades de trabajos especializados en algunos y no en otros.
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b) Caracteristicas formales

Las tareas mencionadas, constituyentes de la base material de la metodologia, van
ligadas necesariamente a ciertas caracteristicas formales en el sentido de formas o
modos de expresar esas tareas. Mencionaremos el tipo de codigoy el nivel utilizados
para tal especificacion, y las presentaremos como nuevas fuentes de variabilidad.

Codigos de expresion. Cadauna de las tareas o tematicas metodologicas pueden ex-
presarse con diferentes tipos de codigos o lenguajes, especialmente verbales, grafi-
cos y numérico-simbolicos. El lenguaje verbal, estructurado en los idiomas cotidia-
nos en los que se escribe la ciencia, es necesario para la metodologia; con él suelen
expresarse los problemas, procedimientos y conclusiones de los trabajos. Por su
parte, los codigos o lenguajes graficos son tutiles debido a su capacidad para expre-
sar con sencillez y economia lo que verbalmente seria mas profuso y complicado,
como sefiala el refran de que iina imagen vale mas que mil palabras”. Es igualmente
indudable la utilidad de los lenguajes numérico-formales en metodologia debido a
su capacidad para operar con los conceptos de manera mas precisa y potente.

Fsas diferentes formas de expresioén de las diferentes tareas metodologicas son
nuevas fuentes de variabilidad metodologica porque no todas estan presentes en to-
dos los trabajos, o al menos no con la misma ponderacion. Por ejemplo, las presen-
taciones de datos en los informes de investigacion suelen conjuntar las expresiones
verbales con graficas, formulas simbolicas y tablas numéricas que se consideren re-
levantes para una mayor informacion. En cambio otros trabajos priman algunos de
los codigos, como los que se ocupan de demostraciones formales de determinados
teoremas teoricos, o los que exponen verbalmente una revision no meta-analitica de
una coleccién de trabajos previos.

Esa variabilidad aumenta en razon al diferente desarrollo alcanzado por la meto-
dologia en cada tipo de codigo. Por eso también, los desarrollos y avances futuros
que se vayan produciendo en cada codigo incrementaran la variabilidad actual, ya
que ese desarrollo no sera parejo probablemente en todos ellos, aumentando asi las
posibilidades de trabajos especializados en algunos y no en otros. Por mencionar
uno de ellos, el modo verbal constituye un riquisimo potencial en buena parte por
explotar, pero también por explorar. En la actualidad se dispone, desde la vertiente
del analisis de contenido, de potente software (Weitzman y Miles, 1995) adecuado
para el anélisis de produccion verbal de la conducta; igualmente se ha informatizado
la aplicacién de la teoria de grafos —obra del geometra Flament (1972)- a estas pro-
ducciones verbales, y en los ultimos afios se ha incorporado por soci6logos suecos
y daneses el algebra de la narrativa (Abell, 1985) al estudio de textos documenta-
les, independientemente de que se trate de material autobiografico, descripciones
de terceros sujetos, informes forenses o entrevistas grabadas magnetofonicamente
y transcritas posteriormente.

Niveles de especificacion. Ademas de mediar diferentes codigos, las tareas metodo-
logicas pueden llevarse a cabo con diferentes niveles de especificacion. Por ejemplo,
los sucesivos pasos dados en la generacion de problemas e hipoétesis pueden es-
tar especificados o no, seflalandose ambos casos como proceso racional e intuicion
respectivamente, hablandose de problemas cerrados y abiertos cuando se quiere
hacer la misma distincién en los resultados de ese proceso; las dualidades de en-
trevistas estructuradas y no estructuradas, o de investigaciones confirmatorias y
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exploratorias refieren también en sus respectivos ambitos esa dicotomia entre la
especificacion y su insuficiencia.

La especificacion es detallada en mayor medida en los denominados niveles cua-
litativo, ordinal y cuantitativo, que constituyen una gradacién de posibilidades con
las que adaptarse a la diversidad de objetivos y objetos de estudio posibles. En cual-
quier ambito metodolégico, lo cualitativo supone un abordaje que tan s6lo establece
especificaciones en términos de identidad y diferencia, detalladas en mayor medi-
da en el nivel ordinal, y atin mas en el cuantitativo. Es lo que ocurre por ejemplo
con la medicién y con el andlisis de datos; seglin la escala de medida utilizada, los
datos pueden implicar desde una simple identificacion de las diferentes categorias
consideradas, como las nominales y ordinales, a un mayor detalle de las diferencias
entre ellas como el que implican las escalas cuantitativas de intervalo y razon. Igual-
mente, el andlisis de cualquiera de esos datos puede realizarse con modelos que van
desde los altamente especificados en términos probabilisticos a otros basados en
criterios menos elaborados agrupados bajo el nombre de metodologias cualitativas
de analisis y que son usados abundantemente en disciplinas u orientaciones como
la hermenenttica o etnografia, pero también en aplicaciones muy diversas dentro de
la Psicologia (como clinica, escolar o forense).

Los diferentes niveles de especificacién constituyen fuentes adicionales de va-
riabilidad de los trabajos metodolégicos porque no todos estan presentes en todos
los trabajos o al menos no con la misma ponderacién. Por ejemplo hay trabajos
que contienen aspectos implicitos junto con otros especificados en los diferentes
niveles, como suele ocurrir con los que incluyen componentes exploratorios y con-
firmatorios, mientras que otros, como algunos confirmatorios, sélo contienen as-
pectos muy especificados y en nivel cuantitativo. Hay que tener en cuenta ademas
que cada una de esas diferentes conjunciones se pueden combinar con las distintas
tematicas metodologicas y codigos usados para su expresion. Por tanto al haber un
amplio niimero de posibilidades, cada trabajo se centra mas en unas que en otras,
produciéndose diferentes interacciones entre las distintas dimensiones. Como en
dimensiones anteriores, los desarrollos y avances que se vayan produciendo en los
distintos niveles de especificacibn aumentaran también las posibilidades de variabi-
lidad metodolégica de los trabajos.

¢) Objetivos

La variabilidad contemplada hasta ahora aumenta atin mas si consideramos que los
diferentes tipos de trabajos ya sefialados pueden tener ademas objetivos u orienta-
ciones diferentes.

Los trabajos de metodologia pueden estar orientados a la busqueda de logros
propios de investigacién basica, aplicada y tecnolégica. En la de tipo béasico, los tra-
bajos se dirigen fundamentalmente a la obtencién o manejo del conocimiento per se,
sin ocuparse -directamente al menos- de solucionar problemas practicos. En cambio
en la investigacién aplicada se intentan resolver problemas de la realidad median-
te la utilizacién de los conocimientos aportados por la investigacion basica. En la
tecnologica, por su parte, se indaga fundamentalmente como determinados avances
tecnologicos (nuevos instrumentos del tipo de los tests adaptativos informatizados,
nuevo software, o nuevo instrumental de laboratorio como sonoégrafo, poligrafo o
taquistoscopio) suponen un aumento de eficiencia en la investigaciéon -conocida con
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el nombre de repeticion no idéntica- respecto al balance de coste/beneficio, corres-
pondiente a las investigaciones originales efectuadas con recursos tecnologicos mas
primitivos 0 menores prestaciones.

- En metodologia la orientacion basica esta presente en todos los esfuerzos reali-
zados por avanzar en el conocimiento de la propia tematica, como cuando se intenta
mejorar definiciones o clasificaciones de variables, disefios y técnicas de analisis de
datos, se identifican factores relacionados con la potencia de una prueba determi-
nada o se deducen nuevos conocimientos a partir de los existentes. Por su parte, las
orientaciones aplicadas y tecnologicas estan presentes cuando el interés es adicio-
nal a tales conocimientos, cuando éstos ya no constituyen tanto el objetivo central
como el medio para lograr algiin otro, o cuando se trabaja para que algo funcione
mejor, para ser util.

Esta realidad significa muchas veces que el conocimiento relativo al procedimien-
to es utilizado con fines adicionales a la propia metodologia, como puede ser la po-
tenciacion del avance de la Psicologia —en tanto que nuestra Area de Conocimiento se
refiere a las Ciencias del Comportamiento- o de otras ciencias como Medicina, Veteri-
naria, Biologia, Sociologia, Economicas, Educacion, Ciencias del Deporte, Ciencias de
la Comunicacién, o Filologia, entre otras -pues de hecho éstas son titulaciones univer-
sitarias de alumnos de los diversos Programas de Doctorado y cursos de postgrado
en los que toma parte el Area de Metodologia de las Ciencias del Comportamiento-.
Esa utilizacion puede llevarse a cabo aplicando directamente conocimientos meto-
dologicos a esas ciencias, como por ejemplo plantear disefios y analisis de datos
adecuados para determinados problemas, o advertir de los posibles sesgos que de-
terminados ambitos sustantivos pueden introducir en los estudios empiricos. Pero
también puede hacerse desarrollando los propios recursos metodologicos con el fin
de ampliar su cobertura de aplicacién; ocurre asi por ejemplo cuando se buscan for-
matos de encuestas que logren una menor variabilidad en las respuestas, cuando se
procura definir las categorias de un sistema de modo que faciliten la concordancia
entre observadores o se desarrollan automatismos para la generacion de items de
un test (Bejar, 1995; Hambleton, Slater, Narayanan y Setiadi, 1996). Por tanto en me-
todologia se trabaja de modo aplicado y tecnolégico no so6lo cuando se utilizan sus
conocimientos a otras ciencias, sino también cuando se procura mejorar las condi-
ciones de aplicabilidad de la propia metodologia a las Ciencias del Comportamiento
o cualquier otra de caracter afin.

d) Contexto del trabajo metodoldgico

Los trabajos de metodologia pueden situarse también en un contexto de docencia
o de investigacion, en las que se incluyen la practica profesional no académica y el
trabajo desarrollado e impulsado por numerosas Administraciones e instituciones.
Unos y otros se realizan, respectivamente, en un marco con predominio de trans-
mision de objetivos ya obtenidos, y de producciéon o generacion de otros nuevos.
Mientras que en la investigacion todas las actividades se vertebran en aras a la con-
secucion de los objetos de estudio, la docencia en cambio supone normalmente una
referencia de ese trabajo directo incluso cuando consista en una labor practica de
replicacién de investigaciones ya hechas. En este sentido, la investigacion es sobre
todo un hacer ciencia, mientras que la docencia supone mas bien un decir acerca
del hacer de la ciencia. La investigacion ademas suele ser un trabajo analitico en el
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sentido que tiene que tratar con los diferentes componentes del objeto de estudio, y
especialmente en estudios impulsados por las diversas Administraciones e institu-
ciones tiene que resolver una serie de puntos de colisi6én habituales entre la praxis
diaria y los requisitos metodolégicos (Anguera, 2000b). La docencia, en cambio, sue-
le ser més sintética en cuanto selecciona en cierta medida el material a transmitir
para asi evitar que lo secundario para el alumno obstaculice la comprensiéon de lo
central; lo que en ciencia puede ser considerado riqueza de aspectos considerados,
en docencia puede constituir un obstaculo. En docencia normalmente resulta posi-
tiva una canalizacién o restriccion de la diversidad metodologica que, sin cortar el
camino a nuevos perfiles, se adecue a los conocimientos l6gicos para su transmision
a los alumnos. Sin embargo, en la investigacion suele ser contraproducente poner
puertas al campo de la metodologia. En docencia e investigaciéon se da también
de forma diferente la relacion inversa entre cobertura y profundidad. La docencia
suele abarcar mas tematicas pero con menos profundidad que la investigacion. La
docencia es, pues, mas extensiva y la investigacion mas intensiva.

Estos dos contextos constituyen por tanto una nueva fuente de variabilidad para
los trabajos y tareas de la metodologia, a afadir a las consideradas previamente.
Una determinada combinacion de las dimensiones consideradas hasta aqui puede
plantearse de modos muy diferentes en un ambito docente y en otro investigador.

e) Criterios guias para la realizacion y valoracion de trabajos

Las dimensiones sefialadas hasta aqui para describir los trabajos metodologicos
constituyen también criterios por los que pueden regirse la realizacion v valora-
cion de dichos trabajos. La descripcion de un conjunto de datos debera ajustarse a
las normas de los coédigos numéricos y graficos de que se dispone, y es logico que un
andlisis inferencial de datos se desarrolle segiin sus pautas definitorias; igualmen-
te, segin que el trabajo sea de investigacion basica o aplicada debera ser realizado
teniendo en cuenta su aportacion de conocimientos o su aprovechamiento practi-
co; v segin el contexto de docencia o investigacién en que se ubique, un trabajo
metodologico debera ajustarse a lo definitorio de ese contexto.

Ahorabien, ademas de estos criterios aportados por cada dimension, en ciencia'y
en metodologia se utilizan otros con mayor generalidad ya que pueden ser aplicados
a los diferentes trabajos cualquiera que sea su tematica, formas y niveles de especifi-
cacion, objetivos y contextos. Nos referimos a los criterios de precision, coherencia,
comprobabilidad, innovacién o progreso, eficiencia y utilidad social, haciendo asi
una adaptacion de los sefialados, entre otros, por Ato (1991), Goodson y Morgan
(1976) y Ribes, Moreno y Padilla (1996).

Precision. Este criterio exige expresar de modo claro lo que se quiere decir al plan-
tear o usar un concepto en alguna tarea metodolégica. Ello ocurre en la medida en
que exista una correspondencia univoca entre lo que expresa dicho concepto y el
referente que se desea expresar. La precision puede ser requerida o valorada en las
distintas tareas metodologicas. Son ejemplos la falta de ambigiiedad con que deter-
minadas'definiciones de conceptos sefialan el referente que pretenden expresar, la
claridad con que un disefio plantea las diferentes acciones a realizar en una investi-
gacion, la exactitud con que observadores y encuestadores aplican sus instrumentos
de medida, o la minimizacion del término de error en un modelo lineal. En situa-
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ciones como éstas, es mas facil la correspondencia entre los significados utilizados
por el emisor y el receptor del concepto cuya precisiéon se valora, y por tanto una
comunicabilidad eficaz.

Coherencia. Ademas de que cada concepto o tarea metodoldgica cumpla con el re-
quisito de la precision, también puede aspirarse a que sea coherente o congruente
con otros en el sentido que esté conectado con ellos como partes complementarias
de un sistema. Cuando ello ocurre, cada concepto o tarea esta mejor aceptado en
cuanto relacionado con otros con los que mutuamente se afianza. Al igual que con
la precision, puede buscarse esa congruencia en las diferentes tareas metodoloégicas,
por ejemplo entre los diferentes submodelos sobre diversas aptitudes dentro de un
determinado modelo general sobre el funcionamiento del aparato psiquico, entre las
premisas y conclusiones de un proceso de induccién o deduccion de problemas, en-
tre los distintos componentes de un disefio, al plantearse la validez de un constructo
sobre la base de datos de indicadores empiricos y también entre distintos analisis
estadisticos realizados sobre unos mismos resultados. Cuando esa coherencia se
considera entre conceptos o tareas muy similares se utilizan términos especificos
como concordancia y acuerdo, como al referir las conexiones contempladas cuando
diversos observadores enfrentados a una situacion obtienen registros similares o
cuando se plantean dos tests supuestamente paralelos sobre un mismo constructo
referente. Cuando la coherencia es considerada como propiedad del sistema en su
conjunto y no tanto en términos de conexiones entre algunos de sus elementos se
habla de sistematicidad y de consistencia interna.

Comprobabilidad. Es la capacidad de aquellos conceptos que permiten identificar
en condiciones de espacio y tiempo concretos lo que ellos expresan. Es denominada
también propiedad empirica de tales conceptos, en el sentido de disponer de la ca-
pacidad o posibilidad de identificar lo expresado o definido, independientemente de
que se lleve a la practica o no esa posibilidad. Es un caracter que tienen aquellas hi-
poétesis que pueden ser contrastadas a partir de datos empiricos, v también aquellas
teorias que incluyen problemas y respuestas basadas en datos ya obtenidos.

Innovacion o progreso. Laciencia es dinamica al impulsar continuamente el logro de
nuevos avances respecto a otros previos. Desde los estudios réplica hasta los plan-
teamientos ampliamente novedosos, pasando por las repeticiones no idénticas o los
casos de serendipity, la comunidad cientifica contribuye al avance de sus materias,
y en este caso de la metodologia. Este avance se puede materializar en propuestas
muy diversas, en cualquiera de las tematicas metodologicas. Por ejemplo se puede
proponer vy analizar matematicamente nuevos paramefros para un tema, incorporar
avances tecnologicos para proponer nuevos sistemas de codificaciéon del movimien-
to de los sujetos, arbitrar nuevos sistemas para facilitar la interpretacion de modelos
logit de alta dimensionalidad, establecer hipotesis innovadoras que vengan a resol-
ver problemas largamente enquistados, o plantear de modo diferente nociones y
supuestos de paradigmas vigentes hasta entonces. En estos casos y otros muchos
posibles los miembros de la comunidad cientifica intentan responder individual y
colectivamente a intentos de progreso con la responsabilidad de no seguir unica-
mente en la rutina de lo ya hecho. Cuando se logran esas innovaciones, se habla de
la capacidad heuristica de los conceptos o tareas utilizadas como punto de partida.
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Eficiencia. Este criterio puede definirse como la razon entre el costo -entendido
normalmente en términos de recursos, tiempo y esfuerzo invertido- y el beneficio
obtenido. A diferencia de los anteriores criterios, centrados en la propia metodo-
logia, la eficiencia incluye factores externos a ésta -que los economistas denominan
externalidades- del ambito sociolégico o economicista de la ciencia. Pero como el
resto de criterios, la eficiencia es aplicable a los diferentes contenidos metodologi-
cos. Fn las investigaciones empiricas realizadas para responder mediante datos a
problemas planteados, se traduce en la consecuciéon mas plausible del objeto de
estudio mediante el menor gasto posible de medios y esfuerzo; es muy explicito
este criterio por ejemplo en investigaciones de grandes muestras, como sondeos de
intencién de voto, o en aquellas de larga duracién como ocurre a veces en la eva-
luacién de programas de intervencion social. También es un criterio aplicable en la
formulacion de preguntas e hipotesis, del disefio y recogida de datos asi como en la
realizacién de los andlisis ajustados lo mas posible a lo planteado. En todos estos
ambitos o contenidos metodologicos, la minimizacion del costo que conduce a una
mejor eficiencia se ve favorecida por la parsimonia o mayor simplicidad posible en
los conceptos y tareas realizadas para representar o lograr el objetivo planteado.

Utilidad social. Fnlasultimas décadas del siglo XX se ha incrementado notablemen-
te una perspectiva orientada a la necesidad imperante de que los avances cientificos
reviertan a la sociedad, aquejada de grandes carencias en muchas zonas del pla-
neta, e incluso de algunas en el seno de los paises mas industrializados. Ya sea
bésico, aplicado o tecnologico el objetivo planteado, cabe distinguir a los estudios
por su mayor o menor capacidad de obtener beneficios particulares o colectivos,
sea de manera inmediata o no. A modo de ilustracion, en Medicina puede aportar
informacién util a los facultativos respecto a potenciales enfermos contagiados de
un virus conocer la razon de tasas de incidencia mediante un pooling con varian-
zas inversas realizado tras una transformacion logaritmica de los estimados de una
razon, en Ciencias del Deporte puede resultar de interés acceder a indicadores de
éxito en jugadas deseadas en un determinado deporte -como el tiro a puerta en
fitbol- mediante la deteccion de un patrén secuencial retrospectivo en la cual la
conducta criterio sea este tiro a puerta; o finalmente, en el ambito de Servicios So-
ciales, es posible detectar en centros de acogida, mediante el analisis de las pautas
comunicativas prospectivas educador-bebé, el momento a partir del cual se invier-
te la tendencia socializadora en los nifios residentes, si éstos no han pasado a un
programa de acogimiento o adopcion.

Estos diferentes criterios guias son también fuentes de variabilidad de los traba-
jos metodologicos porque no todos son aplicados en todos los trabajos, o al menos
no con la misma ponderacién. Aunque hay trabajos, como muchas investigaciones
empiricas, realizados con la pretension de que cumplan con los diferentes criterios,
éstos no son siempre conseguidos ni incluso buscados. Por ejemplo la precisiéon y la
congruencia no suelen ser criterios que guien trabajos exploratorios o procesos de
busqueda de nuevas nociones, como la tormenta de ideas, en los que no importa que
determinados conceptos estén planteados de manera imprecisa, o en los gue incluso
la ambigiiedad puede ser lo buscado para asi producir facetas que puedan resultar
novedosas. Otras veces, como en estudios de replicaciéon de datos ya obtenidos, es
la innovacién el criterio no primado. Por tanto, la variabilidad metodol6gica también
tiene que ver con esta dimension valorativa de los trabajos.
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Conclusiones

Segtin hemos venido defendiendo, la variabilidad de trabajos metodologicos es en-
tendible, en una medida supuestamente importante, como el resultado del conjunto
de los factores siguientes: tematicas metodologicas, sus aspectos formales, objeti-
vos, contextos y criterios guias. Debido a estos condicionantes, conteniendo cada
uno de ellos una amplia casuistica, y a sus interacciones, el nimero de posibilidades
es elevado. Complementariamente, este modelo conceptual sobre la variabilidad
metodologica deberia incorporar un término de error integrado por un conjunto de
factores menores, muchos de los cuales son desconocidos y otros se hallan vincu-
lados a circunstancias muy especificas de profesionales y tiempos concretos, como
determinados supuestos meta-tedricos especificos, la oportunidad o necesidad del
momento, o el ajuste a requisitos que imponen publicaciones con determinado in-
dice de impacto.

La perspectiva que tal modelo nos ofrece es que el Area de Metodologia de las
Ciencias del Comportamiento no parece gque sea ni pueda ser uniforme y reducida,
sino mas bien diversa y muiltiple, puesto que incluso las teméaticas mas comunes
pueden ser consideradas desde numerosos modos, contextos y criterios. Segun el
modelo presentado, parece razonable que, debido al amplio conjunto de posibilida-
des existentes, el colectivo de integrantes del Area trabaje en muchas de ellas dando
como resultado la variabilidad o diversidad existente. Pero ademas de ser real esa
diversidad puede considerarse también conveniente en cuanto que impulsa las posi-
bilidades y potencialidades que el Area contiene. Coincidirian asi estas conclusiones
con analisis como los de Smith, Harré y Langenhove (1995), en el sentido en que nos
hallamos ante un momento para la Psicologia en el que estan emergiendo nuevas
posibilidades metodolo6gicas, respecto a las que convendria tener una actitud abier-
ta y receptiva. Esta actitud se expresaba también a nivel internacional en el Editorial
del primer ntiimero de la revista Psychological Methods: "We hope to publish articles
that cover the entire range of what can be thought of as the methodological basis
of the science. Appropriate topical areas include, but are not limited to, philosophy
of science, experimental and quasiexperimental design, measurement, quantitative
and qualitative treatment of data, graphical and other display methods, research
synthesis, and computational modelling. Articles may feature new methodological
advances or may be focused on reviews and critical appraisals of existing metho-
dologies. Articles dealing with methodologies used in other social and behavioral
sciences but which may be useful for psychology (i.e. demography, epidemiology,
econometrics) are welcome" (Appelbaum y Sandler, 1996, p. 3).

Esta perspectiva abierta no esta refiida sin embargo con la exigencia de rigor y
calidad que se supone debe cumplir el Area. Para nosotros este caracter abierto no
significa una nueva version del "todo vale" de Feyerabend (1974). El rigor y la calidad
deben presidir cada actuacion del Area de Metodologia. Pero el caracter abierto del
modelo planteado nos lleva a entender que el rigor y la calidad no deben ser en-
tendidos de modo univoco y pretendidamente aséptico, sino ligado a las diferentes
dimensiones y criterios que hemos mencionado en paginas anteriores. El rigor y la
calidad, o la dureza a la que también se apela en el Area, deben ser considerados
desde las propias caracteristicas de cada trabajo, pues en cada caso tales criterios
adoptan un significado diferente. Un trabajo puede ser riguroso desde unos criterios
yno desde otros alos que no pretende ajustarse. No tiene sentido plantear y analizar
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los trabajos de unas determinadas caracteristicas con las coordenadas de otros di-
ferentes. Rigor, calidad o dureza en la medida de determinados atributos psiquicos
implicara realizaciones diferentes al rigor o dureza, por ejemplo, en la generacion
de hipoétesis, o en tareas de analisis estadistico de datos ajustado a un determinado
disefio. Es duro y riguroso el uso adecuado de determinados lenguajes formales e
informaticos, pero también lo es la utilizacién precisa y congruente de determina-
das nociones sustantivas o metodologicas, el obtener conclusiones coherentes con
el disefio seguido, el no caer en pseudorelaciones creyendo que determinados con-
ceptos son distintos cuando tan sélo se trata de diferentes denominaciones de un
mismo concepto, el plantear innovaciones imaginativas, o el cubrir adecuadamente
determinadas necesidades sociales con recursos metodoldgicos existentes.

Con el presente trabajo pretendemos colaborar en una labor conveniente incluso
en los periodos de ciencia normal -descritos entre otros por Fleck (1986) y Kuhn
(1977)- consistente en reflexionar sobre la propia disciplina, sobre las nociones y
tareas en los que se viene trabajando, con el fin de desarrollar una sana critica y
autocritica sobre formas de proceder que pueden replantearse y oxigenarse (Melt-
zoff, 2000). Aunque esta tarea no ha recibido demasiada atencion hasta la fecha
por parte del Area de Metodologia de las Ciencias del Comportamiento, estamos
convencidos de su pertinencia y utilidad, ya que permite conocer con mas detalle
aspectos que normalmente quedan implicitos en la labor profesional diaria y que sin
embargo influyen en ella. Especificaciones como la realizada en este trabajo, pueden
ser beneficiosas en la medida que aporten a los profesionales informacién sobre su
trabajo v les otorguen mas capacidad de decidir libremente sobre él.
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