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l. INTRODUCCION






Desde el principio de los tiempos las imagenes desempefiado una
funcién comunicativa importantisima. Recién estdenal siglo XXI, vivimos
inmersos en la llamada ‘cultura de la imagen’,&gue el cine, la televisién, la
publicidad y la tecnologia multimedia nos inundaada dia con sus
manifestaciones. Se han convertido en los prinegpahnsmisores y creadores de
significados, modas y tendencias, papel que ers dieonpos correspondié por
derecho propio a los libros.

De entre todos estos nuevos medios nos interesaiakbpente el primero,
heredero del mito, en el que se funden lo antigiaonpevo. El cine bebe de todas
las artes —literatura, masica, pintura, escultw,aa.las que imprime un toque de
modernidad mediante la introduccion de distintasdégias, pero sin perder ni
un apice de su esencia artistica. Desde su nadongfinales del XIX, se ha
convertido en uno de los principales conformadadedsmaginario colectivo, ha
marcado las modas y tendencias mas destacadas jighdo un papel
fundamental a la hora de definir los estereotiposlgs de género, casi siempre
desde un punto de vista masculino. Es ese aspeaeimisamente el que
pretendemos abordar en este trabajo: como el @npose al servicio de la
ideologia dominante para construir una serie dafgigdos, nada neutrales, que,
gracias a la especificidad del medio, se nos hguasar por naturales y
contribuyen a perpetuar la dominacion de las msjere

Nuestro estudio propone una vision interdisciplid@sde campos como la
psicologia social, la historia y, sobre todo, tarltura, y un método de trabajo
deconstructivo, procedente del post-estructuralismeola semiodtica, los estudios

culturales y los post-feminismos, que desmonta faisadas tradicionales



presentes en los textos y en las imagenes; caet@ngemos poner de manifiesto
el caracter tendencioso y artificial de los sigrflos construidos por los filmes —
especialmente en lo que a la condicion femenineefsere- asi como proponer
alternativas que permitan crear nuevas imagenegni@as, mAas positivas y

liberadoras para las mujeres reales.

La primera parte de nuestro trabajo la dedicareamnasalizar el modo en
que la identidad femenina ha sido construida par poincipales discursos
patriarcales —el religioso, el filosofico, el ciditb...-, que han querido ver en la
mujer una triple inferioridad respecto al hombreorah, intelectual y fisica- y, es
mas, han tratado de imponérsela como si de algoatae tratase.

Los sistemas de pensamiento del mundo occidentderpade unos
esquemas binarios y reductores, que establecerdivsntomia en la que a la
masculinidad corresponde todo lo positivo y a haifédad, lo negativb Aunque
los pueblos primitivos veneraban a divinidades fa@mes, a las que consideraban
dadoras de la vida y la muerte, esos cultos pratgdavaron hacia el
ensalzamiento de dioses varones, lo que culmindacaparicion de las grandes
religiones monoteistas, dedicadas a la adoraciém dmico dios que se comunica
mediante la palabra e impone el principio masculino

Tradicionalmente la feminidad canonica o ideal i slefinida por los
varones, siempre en funcion de sus temores y siesidades. A las mujeres se
les ha dicho —o mejor, se les ha impuesto, aungumahera tacita en muchos

casos- como pueden disponer de sus cuerpos, denqdé deben ocupar el

! BORRELLO, G. y FIORILLO, Ch.|l pensiero parallelo. Analisi dello stereotipo

femminile nella cultura filosofica e utopicéNapoli, Liguori, 1986.
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espacio y qué posicion les corresponde en la Gelaentre los sexos. Desde su
nacimiento las mujeres adquierenhabituscorporal dependiente e inseguro, que
limitara su campo de actuacion en todas las estirda vida. Se las relega al

ambito privado y se las exime de realizar cualqa@ividad que requiera el uso

de la fuerza fisica, pues ello pondria en entredithfeminidadl

En la época victoriana se predica un tipo femeideal, que debe hallar
su maxima realizacién en la entrega a la familial guidado del hogar. Se le
supone, ademas, una total ausencia de deseo dexumbda femenina —disefiada
por los hombres- ha contribuido a mantener sujatéss mujeres, mediante la
imposicién de prendas como el corsé, la falda otém®nes, que limitan la
capacidad de movimiento y realzan las zonas coron®yactivo erotico. El cine
ha realizado una importante labor de creacion ysih de tendencias, hasta el
punto de convertirse en un gran escaparate pawadasiones de los disefiadores
mas destacados. Del mismo modo, ha ido modelasdoulerpos hasta conformar
el prototipo femenino mas deseado en cada época.

La mujer es convertida en un objeto erético exmuasta mirada de los
hombres, pero se le niega la posibilidad de masircomo cualquier expresion de
su subjetividad. Es pura imagen o un ‘cuerpo pbo@re’, socialmente construido
y dependiente de la aprobacién de los demés. Bdasimujeres se someten a los
rituales del maquillaje, el vestido y hasta la giauestética, para estar a la altura
de lo que se espera de ellas.

En la distribucion del espacio social a las mujeedas relaciona con el

ambito privado y a los hombres, con el publico, tigee que ver con la virilidad

! LE DOEUFF, M., El estudio y la rueca. De las mujeres, de la fiftsoMadrid,
Cétedra, 1993.
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en el sentido de virtud y honor. Ellos desempef@anaktividades consideradas
mas prestigiosas, mientras que las féminas devali@quier tarea que realicen.
Discursos como el cine, la television y la pubkdddomentan el mantenimiento
de esta arbitraria separacion, que continta retikganas mujeres a los trabajos
peor considerados y menos remunerados.

El patriarcado, tras construir una ‘sélida’ basérite que justificaba a
todas luces la relegacion de la mujer a un lugeursstario, elabor6é una serie de
estereotipos y relatos miticos que fueron los gachrs de transmitir y arraigar
esas ideas preconcebidas acerca de la supuestalemdufemenina. El cine es
heredero de esa tradicion mitologica y uno de leslios privilegiados por el
patriarcado para transmitir su ideologia y paraehague las mujeres sigan

asumiendo su subordinacion como algo natural.

En la segunda parte del trabajo nos centraremos elenhecho
cinematografico y, especialmente, en su manifestagias popular: el llamado
cine dominante o texto realista clasico, un tipsmdeacion invisible que produce
una gran impresion de realidad mediante la constincde textos cerrados, al
mismo tiempo que fomenta la identificacion del espdor, que permanece
pasivd.

Este tipo de relato -vehiculo privilegiado de ladbbgia patriarcal- esta
dominado por una triple mirada masculina -la dedmara, la del protagonista

masculino y la del espectador-, que representanaujar como un simple objeto

! GAUDREAULT, F., y JOST, A.[El relato cinematogréfico. Cine y narratologia
Barcelona, Paidds, 1995.
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erético, como un espectaculo que se despliega@ntgos del espectador, quien
experimenta un tipo placer escopofilico o voyeiodst

El cine dominante niega la posibilidad de exisérld espectadora, quien
debe identificarse con el punto de vista masculipe, apela a su narcisismo o a
su masoquismo, al presentarla como objeto y conwbim4d, al excluirla,
silenciarla y despojarla de todo poder. Sorpreraeante, la mujer también
experimenta placer ante este cine, que reprodsdehalamentos del inconsciente
humano y la relega a un puesto marginal.

El relato cinematogréafico se hace eco del binarisingue nos referimos
anteriormente, y presenta dos tipos opuestos deresujuna que se considera
normal, que puede ser un ama de casa o estarteutdeeglamour, y otra mucho
mas sexual e insana. El prototipo que se privilegissiempre el de una mujer
blanca, heterosexual, de clase media, preferentempasiva, abnegada,
sacrificada y encerrada en el hogar. Existe tamddiémodelo contrario, encarnado
sobre todo por las protagonistas del género negro.

La teoria filmica feminista nace a partir de M®men’s Studiesque
abordan la imagen de la mujer en la literatura yaendistintas manifestaciones
artisticas, como medios transmisores de la ideslggitriarcal. Estas criticas
estudian los textos en relacién con su contextprdduccion y recepcion y tratan
de deconstruir la ideologia subyacente, prestaspecél atencion a las ausencias
y silencios femeninos.

En esa reinterpretacion del cine clasico apareosrtigdos de textos: unos

estan totalmente imbuidos de la ideologia patriaceee deja fuera a las mujeres,

1HIDALGO, M., EI testigo indiscretpMadrid, T&B Editores, 2005.
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y otros presentan rupturas respecto a esa ideplpgialo que es posible
establecer una distancia. Para analizarlos, leaifiéminista se vale de distintos
métodos, tomados de la sociologia, el psicoandlisigpost-estructuralismo.

La teoria filmica feminista empieza a desarrollgsaealelamente en los
Estados Unidos y en Europa a principios de los aftysimpulsada por el
movimiento feminista, el desarrollo del cine indegiente y la elevacion de los
estudios sobre cine a la categoria de discipliaaérica. Al principio, en Gran
Bretafia se le da mucha importancia a la creaciéundeuerpo teérico sélido,
mientras que en los Estados Unidos se realiza $oboeun tipo de critica socio-
cultural periodistica para analizar los roles feimes, los estereotipos, y
compararlos con la realidad.

A mediados de los 70 las criticas estadounidensgéeean a estudiar a
tedricos franceses y adoptan un tipo de analisiédieo y psicoanalitico, similar
al usado en Europa. Se toma conciencia de la ispmé de la interaccion entre
texto y espectador en la creacion del significadosey valora mucho el
psicoandlisis que, aplicado a la construccién defilmes, permite desmontar la
estructura interna de los mismos y la ideologigyacénte. También en esa época
surge una corriente critica que reprocha a losce®arones su omisién de la
diferencia sexual y de la especificidad femenina.

Al final de la década de los 70, feministas britasiy estadounidenses
comparten los mismos métodos de andlisis. En low8@ auge el feminismo
cultural y las feministas se lanzan a la realizacié un cine independiente, con la
finalidad de ayudar a las mujeres. Se empieza amefar la teoria filmica

feminista, con una especial atencién a los temasadespectatoriedad y las
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historias locales del cine. En la préactica, sin amb, es poco el apoyo que
reciben estas directoras. Sus filmes pretenden steanoel caracter de
construccion del cine dominante y lograr una coptanion activa, por lo que se
convierten en armas criticas y a la vez politicas.

A la hora de etiquetar a este cine realizado pgemas no es facil llegar a
un acuerdo. El término ‘women’s cinema’ se refiarda produccién de las
directoras -sean feministas 0 no-, a la lectutticartle los textos y a la busqueda
de nuevas estrategias de placer. Por otro ladomamés film’ designa al
melodrama clasico, dirigido a la mujer, que despisu emotividad y provoca una
identificacibn masoquista. Judith Mayne prefiere pkvar la denominacion
‘contra-cine feminista’ para referirse al cine quidiza un lenguaje femenino,
rompe las convenciones tradicionales y busca nugwas de placer.

Muchas de las feministas que en esa época se danada direccion de
filmes optaron por el uso del documental y la aatgptafia, para mostrar la voz
de mujeres reales con las que podian identifidassespectadoras. Ademas, los
avances tecnoldgicos, como la grabacién en 16 ewordcieron el acercamiento
de las mujeres al campo de la realizacion.

Sin embargo, hay quienes, como Claire Johnstoticami el uso del
realismo, por considerarlo una creacion patriareia defiende un contra-cine
que muestre la falsedad de la representacion daieinApuesta por romper la
ilusion de realidad mediante el uso de un lengpagio, femenino, que se
oponga tanto en la forma como en el contenido re¢ dominante. Se trata de

filmes marginales, por lo que es necesario adepdlizar una labor activa sobre
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las audiencias, con conferencias y otros actogxb#icion se realiza en salas no
comerciales.

La mujer no ha sufrido siempre el mismo grado degmacion en el seno
de la industria cinematografica. En sus primerassafe vida, fueron muchas las
pioneras que desempefiaron un papel mas o menesatdsten el campo de la
direccion de filmes, situacion que cambié con laregdn de los grandes estudios.
Nombres como los de Alice Guy, Lois Weber, Doroftigner, Germaine Dulac,
Elvira Notari, Nell Shipman o Maya Deren son sdtpuaos ejemplos.

Fue a partir de los acontecimientos de mayo dedud®do nacié un cine
militante de mujeres que en Europa se caractedeéapexperimentacion formal y
en Estados Unidos, por el documentalismo realBggun Claire Johnston, el cine
hecho por mujeres deberia unir lo politico y leedsion, introducir la sensibilidad
femenina y crear nuevas imagenes que sirvan delosodelas mujeres y que
reflejen en mayor medida sus sentimientos e ingdét, asi como los cambios

que esté experimentando la sociédad

La ultima parte de nuestro trabajo se compone délisis de cuatro
filmes, en los que trataremos de hallar una apbcapractica de algunos de los
conceptos tedricos a los que nos hemos referid@aspaginas anteriores. Las
obras escogidas tienen todas en comun el estgrddisi por mujeres y el haber
sido realizadas —salvo la primera- en los alboedssijlo XXI. La eleccion de

peliculas tan recientes se hace con la intenciéoodgrobar si ciertos rasgos y

1 COOK, P., y JOHNSTON, C., “The place of womenha tinema of Raoul Walsh”, en
Feminism and Film Theor{Penley, ed.), London & New York, Routledge, Chaprand
Hall Inc., 1988.
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estereotipos cinematograficos que hemos abordddolaago de este trabajo —
siempre en relacion con el cine clasico- se sigiemdo reflejados en los filmes
que se realizan en la actualidad y, especialment&s dirigidos por mujeres. El
hecho de centrarnos en la obra de directoras, addm&onstituir un pequefo
homenaje a esas privilegiadas que han logrado $&cerhueco en un mundo tan
masculino como es la industria cinematogréaficagtietra razén de ser: demostrar
que no todas las mujeres que se ponen detrasadeniara cuentan sus historias

desde un punto de vista femenino.
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1. El pensamiento binario

El sistema de pensamiento occidental, a lo largsuwdistoria, se ha
caracterizado por su binariedad, esto es, porlesttuna jerarquia entre parejas
de términos opuestos, uno positivo y otro negatem,torno a los cuales se
organiza el mundo. En la jerarquia establecidaeefis sexos al vardn
corresponde siempre el polo positivo, el lugar sopeEl se erige como sujeto
del discurso y del conocimiento, es el Unico quedeunombrar y ordenar el
mundo en funcién de su propia experiencia. De mstdo, el sistema binario es
un sistema basado en el Uno, en el Mismo, por oigosa lo heterogéneo y lo
diverso, que se reduce a lo Otro. Ese Uno se faention el sujeto varon, que
funciona como “prototipo, patron y medida de todcekistente. De esta forma
[...] los valores de género masculinos sustentatastolas interpretaciones
filoséficas, cientificas o religiosas de la reatitfa

La dicotomia es algo caracteristico de nuestraieuljue, segin autores
como Gerda Lernérsurge a partir de la divisién sexual propia detiprcado,
gue se nos hace pasar por natural, inherente eotas y a los cuerpos, y, en
virtud de esa supuesta naturalidad, perpetia ehnoedtablecido. Autores como
Pierre Bourdieu denuncian los mecanismos emplgaatastransformar en natural
lo cultural y arbitrario, que estan en la base adliferencia sexual y de la

dominacién masculina.

! CARUNCHO, C. y MAYOBRE, P., “El problema de la m&lad femenina y los
nuevos mitos”, erNovos dereitos: Igualdade, Diversidade e Disiden&antiago de
Compostela, Torculo, 1988, p. 1, http://webs.uvegpmayobre.

2 LERNER, G.La creacion del patriarcaddBarcelona, Critica, 1990.
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Sefiala Bourdieu que la division del pensamientaribres arbitraria pero
“de acuerdo con la oposicion entre lo masculinooyfémenino recibe su
necesidad objetiva y subjetiva de su insercién ensistema de oposiciones
homdélogas, alto/bajo, arriba/abajo, delante/detiésechalizquierda, recto/curvo
(oblicuo) (y pérfido), seco/humedo, duro/blandozaseado/soso, claro/oscuro,
fuera (publico)/dentro (privado), etc., que, palguaos, corresponden a unos
movimientos del cuerpo (alto/bajo // subir/bajarerd/dentro // salir/entrar)”
Esta divisibn es ademas jerarquica y estd imbuelavalores morales, como
sefiala P. Mayobre: ‘Alto’ “lo relacion[ajmos con noeptos como superior,
divino, elevado, en tanto que ‘bajo’ lo asociamos weas como inferior, infimo,
feo. Lo mismo sucede con el par Derecha / Izqujeydariendo significar cuando
expresamos la palabra ‘derecha’ algo que es recfosto, pero con la voz
‘izquierda’ insinuamos que algo es retorcido oesitrio™.

Si partimos de esa binariedad propia del pensamgtidental, podemos
entender cémo la identidad femenina ha sido cadstrde la misma manera,
sobre la base de una serie de dicotomias, en lasaqla mujer le han
correspondido siempre los términos mas negatiwda $1a identificado con la
naturaleza, con la reproduccion, con la intuiciéon el cuerpo y con la esfera
privada, mientras que el vardn ha asumido parassiérminos mas prestigiosos,
como la cultura, la produccion, la razén, el intedey la esfera publica. En esa

jerarquia o asimetria de términos, el hombre sersé en el lado del poder, la

1 BOURDIEU, P.La dominacién masculin@arcelona, Anagrama, 2000, p. 20.

2 MAYOBRE, P., “Decir el mundo en femenino”, ddentidad y Cultura. Simposio
Internacional de FilosofialLa Corufia, Servicio de Publicaciones Universidizd la
Corufa, 2001, p. 1.
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autoridad y la autonomia, mientras que a la muperesponderia una posicion
pasiva, dependiente y subordinada.

Leonardo Shlain relaciona el nacimiento de la aseri y especialmente
de la alfabética, con el desarrollo de las actgyoiriarcales, pues dicho medio
de comunicacion contribuye a difuminar los ‘valofesneninos’ asi como la
presencia de las mujeres en el mundo de la culunaque este autor manifiesta
un claro binarismo al atribuir a las mujeres un#itin del mundoholistica
simultanea sintéticay concreta en tanto que el pensamierieeal, secuencial
reduccionistay abstractoes definitorio de lo masculiny”considera que ambos
modos de percepcion son complementarios y estasemqes, de manera
equilibrada, en todos y cada uno de los individuasadquisicion de la escritura,
sin embargo, introduce un fuerte sesgo masculunaeyreduccion del poder de las
mujeres. Para justificar esta idea, Shlain sefiadéalas sociedades primitivas que
aun no se valian de la comunicacion escrita erashonmas igualitarias en lo que
a la relacion entre sexos se refiere que otras colades mas desarrolladas. Algo
parecido apunta Lévi-Stradssquien vincula la escritura con la aparicién de
sociedades jerarquicas, en las que existe la é@sclav

Diferentes autoras subrayan el caracter abstraséxyencial de la lectura
y la escritura, cuya comprension implica todo uocpso —inconsciente y veloz,
sin duda- por el que el significado brota de marm@resiva y secuencial,

mientras que la imagen, concreta y sintética, selgeglobalmente, de una vez.

1 SHLAIN, L., El alfabeto contra la diosa. El conflicto entre palabra y la imagen, el
poder masculino y el poder femenindadrid, Debate, 2000, p. 17.

2 Cfr. LEVI-STRAUSS, C.EI totemismo en la actualidadéxico, FCE, 1962; LEVI-
STRAUSS, C.El pensamiento salvajdéxico, FCE, 1964.
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Asi, existen numerosos ejemplos culturales, mitoligge historicos que vinculan
sélidamente el principio femenino con las imagegesd, masculino con la palabra
escrita, aunque ambos estdn presentes en todosetes humanos. Si nos
centramos en el ambito de la religién, dada su itapoia en la configuracién de
los modos de pensamiento y actuacién en las sadedde todas las épocas,
podemos observar que los primitivos cultos pagapesadoraban a divinidades
femeninas como la Gran Madre se basaban en urcgmnaponente iconico, y dan
buena muestra de ello la infinidad de representasiade la mujer, como la Venus
de Laussel (20000 a. C., aprox.), producidas percldturas arcaicas. Por el
contrario, en las tres grandes religiones —el grdaj el cristianismo y el
islamismo- que veneran a un dios masculino y dééeros valores patriarcales
adquiere un valor preponderante la palabra escrita.

Como hemos visto, la idea de feminidad en el peiesdam occidental
aparece ligada a un gran numero de estereotiposajaa de definir una supuesta
esencia femenina. Se trata de una serie de creeynampiniones muy simples
acerca de la identidad de hombres y mujeres, qualtara refuerza y transmite
para que sean asumidas de manera inconscienteerfet(an asi los roles de
género, atribuyéndose ‘naturalmente’ una serieadeas a cada s€xdSe trata,
por tanto, de una nocién cultural -no biolégicgpyada en las relaciones de
parentesco que, mediante la institucion capitatistéa familia nuclear, justifican
el intercambio de mujeres entre los hombres poriongel pactos, y convierten a

la muijer, siguiendo a Betty Friedaen simbolo de estatus social.

! Cfr. AAVV, Arrinconando estereotipos en los medios de comuifinay en la
publicidad Madrid, Direccién General de la Mujer de la Comdad de Madrid, 2003a.
2 FRIEDAN, B.,La mistica de la feminidad/adrid, Jucar, 1974.
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Ademas, se ha querido ver un esencialismo en e¥agamcion sexual,
que se ha empleado para justificar otras diferen@amo la desigual division
sexual del trabajo, especialmente con la Revolutmdlustrial, que marcé una

separacion radical entre el &mbito de lo publieb ge lo privado.
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2. La construccion y representacion social de los

cuerpos

Las diferencias anatémicas entre los cuerpos femenimoagculino se
construyen socialmente, de manera arbitraria,coseierten en el fundamento de
la vision androcéntrica del mundo, que hace defevalivision sexual del trabajo
de los roles sociales de esa diferencia biol6gipasstamente natural. Esto es, la
“diferencia sexual construida se convierte en rtl&mento y en el garante de la
apariencia natural de la visién social que la apbya

Los cuerpos no sélo son representados de una mdegmaninada, sino
que ademas son transformados y construidos, yfieeddos usos que se suponen
legitimos para cada sexo, estableciéndose asidodgbe ser socialmente un
hombre o una mujer. Sélo tras una labor de soaiEbn y de asimilacion de las
relaciones de dominacion, esas identidades sexwsaleisl y arbitrariamente
construidas, que se vinculan con una serie dedsabiferenciados, empiezan a
verse como naturales.

Maria del Carmen Rodriguez Menéndez definehabitus corporal de
género como el conjunto de normas, no explicitamya@ si interiorizadas, que
rigen la relacién de cada género con su cuerpmsaanedio social, dado que “el
conjunto de disposiciones que conforman habitus corporal suponen una

presentacion y representacion del yo ante la sadiedtravés del cuergoEl

1 BOURDIEU, P.La dominacién masculin@arcelona, Anagrama, 2000, p. 24.
2 RODRIGUEZ MENENDEZ, M. del Cl.a configuracion del género en los procesos de
socializacion Oviedo, KRK, 2003, p. 146.

27



cuerpo es un portador de signos, esta cargadmtdasyg de significado, como ya
habian subrayado autores como Wittgenstein o RdBamthes, y autoras como
Adrienne Rich o Patrizia CalefdtoEl cuerpo es “un mensaje que habla de su
propietario® y nos dice cual es su género, como consecuencia déstinta
relacion que hombres y mujeres establecen con miionque les rodea.

Cada sexo se construye y se define en relaciéelaaino, por oposicion, y
dicha construccion deriva de un orden fisico y aoenteramente organizado de
acuerdo con el principio de division androcéntrgae esta inscrito en las cosas y
en los cuerpos, y que se pone de manifiesto enelianithcion de esferas,
temporalidades y espacios diferentes para el hoylarenujer, tanto dentro como
fuera del hogar.

El habituscorporal se aprende por imitacion inconscientéodemodelos
femeninos y masculinos presentes en la sociedalds Anujeres se les indica
como deben moverse y actuar con su cuerpo, siempyeen relacién con la
moralidad y el pudor que se les imponen, a difeaede la relajacion propia de
los hombres. Mientras éstos adquieren haitus de género marcado por la

seguridad y la actividad, indicativo de su posiaiépoder, ellas se enfrentan a su

1 Cfr. WITTGENSTEIN, L., Tractatus logico-philosophicusAlianza, Madrid, 1973;
BARTHES, R.,Sistema de la mod&inaudi, Turin, 1970; RICH, ANacemos de muijer:
La maternidad como experiencia e institugidfadrid, Catedra, 1996; CALEFATO, P.,
El cuerpo y la modaEutopias Valencia, 1989.

2 BUNUEL HERAS, A., “La construccién social del cperde la mujer en el deporte”,

Revista Espafiola de Investigaciones Sociol6gic&$3R68, 1994, p. 102.
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propia carne con sentimientos deadignidad inseguridad fragilidad y pudor
corporal™.

Del mismo modo, asimilan una serie de percepciorespecto a
determinadas posturas o partes del cuerpo, quieeanluna pesada carga moral;
desde pequefias se les inculca que deben sentarstasc@iernas cerradas,
mantener la espalda recta y evitar los movimieioscos o violentos. A las
mujeres se les limita el uso de su propio cuerpseyles imponen posturas
antinaturales que denotan sumision.

Es mas, cuando las mujeres hacen gestos o adopsorgs que la
sociedad considera inapropiadas, tales hechoscsanasa categorias morales
como la vulgaridad o la obscenidad. Las nifias queiesntan de una manera
masculina, lejos de ser vistas como seguras y don@n, son calificadas de
“mujeres faciles®

Se asocian determinados rasgos corporales coa<iactitudes morales.
El cinturdn, simbolo de cierre, marca la fronterdree la parte superior y la
inferior, entre lo puro y lo impuro. Wuridsefiala cémo en algunos pueblos
primitivos los hombres ya empleaban algo parecidm &inturén, en forma de

cordon atado alrededor de sus cuerpos desnudoslacbnalidad méagica de

! RODRIGUEZ MENENDEZ, M. del Cl.a configuracién del género en los procesos de
socializacién Oviedo, KRK, 2003, p. 148.

2 Cfr. ARENAS FERNANDEZ, M. C.Triunfantes perdedoras. Investigaciones sobre la
vida de las niflas en las escuelémiversidad de Malaga, 1996; cfr. ademas AMOROS,
C., Hacia una critica de la razén patriarcalBarcelona, Anthropos, 1985 vy
KOLLONTAY, A., La mujer nueva y la moral sexydladrid, Ayuso, 1977.

3 WUNDT, W., Elementi di psicologia dei popelTorino, Bocca, 1929.
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garantizarles “cualquier cosa, incluso la fidelidde la mujer*. En las
civilizaciones mas avanzadas, la mujer que lo ramatiabrochado se considera
virtuosa, porque permanece casta. La parte detardet cuerpo marca la
diferencia sexual, mientras que la trasera, ingifeilada, es virtualmente
femenina, pasiva. Existen partes publicas, coma@u&scomponen el rostro, que
determinan la identidad social, y partes privad@® deben permanecer ocultas
por pudor o decoro. Ademas, la division sexualredlaaa las formas legitimas de
utilizar el cuerpo: las partes superiores o publgan de dominio masculino, pues
a los hombres corresponde mirar o dar la cara;aaso tomar la palabra. Segun
Rodriguez Menéndez, las mujeres son propensadimainia cabeza hacia abajo,
en un gesto que indica confusion, pudor, insegdrmaumision. Los hombres,
por el contrario, suelen mirar fijamente al fredteque es signo de de seguridad.
Gertrud Koch sefiala como la mujer queda subyugaddapmirada dominante
antes incluso de empezar a medirse con el homimneda su mirada con la suya.
“Todo lo que puede hacer es mirar recatadamergeedd, desnudar su expresion
de todo signficado, para negar y evitar la agred®rsu mirada, para refugiarse
tras la mascara que oculta la miradas”

La mujer, relegada al espacio privado, debe absenele usar
publicamente su mirada o su voz. Epes Wide ShuiStanley Kubrick, 1999)

encontramos un ejemplo de ello: la pareja protagarsaluda a unos amigos al

! SQUICCIARINO, N.,El vestido habla: consideraciones psico-sociolégicabre la
indumentaria Madrid, Céatedra, 1998, 32 ed., p. 145.

2KOCH, G., “¢Por qué van las mujeres a ver laxplel$ de los hombres?”, &stética
feminista(G. Ecker, ed.), Barcelona, Icaria, 1986, p. 138. mbién RODRIGUEZ
MENENDEZ, M. del C.,La configuracion del género en los procesos deadiaeicion
Oviedo, KRK, 2003.
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llegar a una fiesta de Navidad; los hombres coavessbre temas serios, como la
medicina, mientras las mujeres se hacen comentadexca de sus respectivos
atuendos. El dialogo entre Bill y Victor lo oimasientras que sus esposas son
relegadas, en este caso de modo mas que expdtisilencio; por sus gestos

entendemos que charlan sobre cuestiones relatilesnada, pero no logramos

oir sus voces.

La dicotomia abajo/arriba también se aplica a Eqgi@n ocupada por cada
miembro de la pareja durante la realizacion del aekual. Del mismo modo que
la vagina adquiere su caracter negativo de seridemasla un vacio, un falo
invertido, la posicidon de la mujer encima del hoenturante la relacion amorosa
es rechazada en muchas culturas.Haistuscorporales adoptados por hombres y
mujeres durante la relacion sexual son diferepas|o que, como sefiala Turner,
“al escribir la historia del deseo, tendriamos éehlo que escribir dos historias, el
deseo masculineersusel deseo femenind”

El acto sexual, visto segun las categorias deidatly pasividad, situarse
encima —el hombre- o debajo —la mujer-, implica tglacion de dominacion, de
posesion o incluso de abuso de poder. Pone de iestoifa idea de sumision
femenina. El hombre, desde la posicion superi@neti el control; a él le
corresponde la parte activa y a la mujer, la pagvas la llamada ‘postura del
misionero’ deja a ésta poco espacio para explimamhente su sexualidad, lo que
fomenta la idea de su supuesta frigidez. Los hosnbuelen entender la relaciéon
sexual en términos de conquista o hazafia, miemuas para las mujeres

adquieren un valor importante los sentimientos yntamidad. Es el caso de

! TURNER, B. S..El cuerpo Yy la sociedad. Exploraciones en teoriaiap México,
Fondo de Cultura Econémica, 1989 (Trabajo origimadlicado en 1984), p. 51.
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Marianna, una de las protagonistadiade reside el amddocelyn Moorhouse,
1995): gran conquistadora, guarda, a modo de spfemltitud de fotos y
recuerdos de hombres con los que ha mantenidoiareésc esporadicas; sin
embargo, confiesa con nostalgia que, si tuvieraetpgir, se quedaria con su alma
gemela, un hombre con el que apenas intercambgpalabras, del que conserva
un poema escrito en una servilleta. A pesar debsuakion sexual, Marianna
sigue vinculada al romanticismo.

A las nifias no se las incita a realizar tareasiouiquen el uso de la
fuerza fisica, ni se las anima a practicar actiédadeportivas que supongan un
control sobre sus cuerpos, de ahi que desarrafiéahituscorporal marcado por
la timidez y la inseguridad que limitara su campo attividad. Cuando las
mujeres hacen deporte de forma continuada dejaxider solo para ser miradas
por los demas y se reapropian de su propio curmpe las convierte, a la vista
de los hombres, en poco ‘femeninas’ o incluso &=

Segun Simone de Beauvyila confianza del sujeto en si mismo tiene
mucho que ver con la confianza en su propio cudrpaelacién que las nifias
entablan con él se traduce en una falta de autenghitbertad —no pueden pelear
ni realizar actividades que impliqguen un gran dstgfisico-, que les impone ante
todo agradar a los demas, ser buenas y permarsicanfente pasivas. Eva Figes
atribuye esa incapacidad femenina para expresasiei@rminadas maneras al

apendizaje. A las nifias se las educa “para huiagienanipulaciones fisicamente

IMULVEY, L., “Le ambiguita dello sguardo”, drapis n° 7, 1970.
2 DE BEAUVOIR, S..El segundo sexdBuenos Aires, Siglo XXI, 1982.
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arduas y evitar algunas imagenes por ser poco femsth Asi, las mujeres
desarrollan urhabitus sumiso, codependiente y expresivo, en el que cgiana
importancia la apariencia fisica, siempre en réladon el resto de las mujeres.
La forma de presentar el propio cuerpo se caraetgror unahexiso lenguaje
corporal que es mucho mas refinado en el casosdaulgeres, quienes se mueven
de forma ligera y suave, mientras que los homhboekakcen con “una mayor
grandilocuenciay soltura en las actitudes corporafes”

Sefiala esta autora que es la propia auto-percedeidas mujeres como
sujetos carentes de poder lo que las hace perdecidad de accion, al
subestimar sus aptitudes y su fuerza fisica. Rorcensidera necesario que las
mujeres dejen atras el pudor y aprendan a relasermaas libremente con su
cuerpo, iniciando asi una revalorizacion del mismo.

Desde la Antigliedad, el cuerpo femenino habia smtsiderado inferior
al masculino: la inferioridad fisica de la mujeflemba también una inferioridad
moral e intelectual. La descripcion de la vaginmedalo invertido, presente en
numerosos escritos médicos medievales, resporalégita que opone el afuera
y el adentro, el derecho y el revés, lo positivdoynegativo, y ensalza lo
masculino como norma. Asi, hasta el Renacimiertaparato genital femenino
fue considerado una version inferior del masculipcse carecié de términos
especificos para nombrarlo. A partir de la llustiacse empezaron a acentuar las

diferencias entre ambos sexos, que se consideditarios. El cuerpo femenino

! FIGES, E.,Actitudes patriarcales: las mujeres en la sociedddiadrid, Alianza
Editorial, 1972, p. 19.

2 RODRIGUEZ MENENDEZ, M. del Cl.a configuracion del género en los procesos de
socializacion Oviedo, KRK, 2003, p. 174.
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ya no se presentaba como version defectuosa detutimms sino como el
instrumento perfecto de la funcidn natural de Igemwes decir, de la maternidad.
En este sentido, Rousseau y otros pensadores tengoo defienden que las
mujeres deben ser educadas de forma diferentehetobres para poder canalizar
sus instintos naturales hacia una domesticidadizzida. En elEmilio* se
prescribe que los varones tienen que educarse artdaomia y en el rechazo al
sometimiento y a cualquier otra autoridad que r@olaeropia ley moral interna,
mientras que las mujeres deben educarse en laevlogia los tutores varones y
la sumisién.

La biologia sirvié para acentuar las diferencialtipas y culturales entre
los sexos. Dicha idea respondia mas a las necesidpdliticas de crear
representaciones simbolicas que a los descubriosi@¢ntificos. Como sostiene
Donna Haraway, “desde el siglo XVIII hasta mediadeksiglo XIX las grandes
construcciones histéricas de género, raza y clasneontraran inmersas en los
cuerpos organicamente marcados de la mujer, dehizaldo o esclavizado y del
trabajador®. Eso explica que, ya en el siglo XIX, se tratasehdllar en la
anatomia una justificacion al sometimiento de lagenes en el &mbito social. Sin
embargo, Eva Figes subraya los factores cultuyagexiales como las principales
causas de las diferencias existentes entre horghmageres. Por ejemplo, en el
plano fisico, la mayor longevidad y resistencieedat enfermedades propias de

las féminas o la fortaleza y el desarrollo muscularlos varones pueden ser

! ROUSSEAU, J. JEmile Paris, Ed. du Soleil, 1971; trad. edpmilio, México, Porria,
1989.

2 HARAWAY, D., Ciencia, cyborgs y mujeres. La reivindicacién denaturaleza,
Madrid, Catedra, 1995, p. 359.
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consecuencia de la divisibn sexual del trabajo. D@bmo modo, las
caracteristicas psicologicas supuestamente fengerponaden ser atribuidas a
factores sociologicos: “la mujer es menos domingdesue esto es lo que la
sociedad le exige; mas emocional porque sus peestmiy su educacién han
sido orientados méas hacia el corazon que haciall@za; mas conservadora
porque hogar y casa apenas cambian y no requiergmihguna capacidad de
cambio como condicién para sobrevivir”

Claude Lévi-Strauss también concede gran impowraacilos factores
sociales como motivadores de la conducta de honybnesjeres. En su opinién,
“cada hombre siente en funcion de la manera eregesta permitido o en que se
ve obligado a actuar. Las costumbres vienen damtas aormas externas antes de
originar sentimientos internds”

Tradicionalmente el patriarcado ha impuesto un reodie feminidad
entre cuyas caracteristicas no se encontraban residgad ni el caracter
competitivo. Por el contrario, valores como la abedia y la sumision han sido
predicados por las principales religiones, que prapuesto castigos ejemplares
para toda mujer que osara salirse de ese patré&ujéeidon al marido y el cuidado
de la prole se consideraban el Unico camino vdlata que las mujeres pudiesen
sentirse plenamente realizadas y hallar la felecida

La mujer ideal, limitada en los derechos y en lasgres de la maternidad,

quedaba sujeta a procurar el bienestar fisico yaht#® su familia. Fue Virginia

! FIGES, E.,Actitudes patriarcales: las mujeres en la sociedddiadrid, Alianza
Editorial, 1972, p. 11.

2 LEVI-STRAUSS, C.,El totemismo en la actualidadéxico, FCE, 1962, p. 78. Cfr.
también LEVI-STRAUSS, CEIl pensamiento salvajdéxico, FCE, 1964.
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Woolf quien llamo a este prototipo femenino el “éhdel hogar”. La mujer ideal
tenia que reducir su circulo vital a las necesislagdesentimientos del mundo
doméstico. Una de las ideas mas aceptadas de deertifacion sexual fue
precisamente la de que las mujeres experimenta@baara maternal y no deseo
sexual. Asi lo entendia William Acton, quien afitraa “No cabe duda de que la
mayoria de las mujeres carecen de pasion sexudl.Lhs. mejores madres,
esposas y amas de casa saben muy poco o nadasstiermgesexuales. Sus Unicas
pasiones son el hogar, los hijos y las labores dticaé™. En la época victoriana
los hombres daban por hecho que las mujeres résgetaarecian de apetitos
sexuales, por lo que no se molestaban en trataatikfacerlas y, asi, muchas
permanecian frigidas toda su vida. Segun E. Fagestipo de actitud masculina
no es sino “una defensa contra el miedo al extremeesto: la mujetoda
apetitostodarequerimientos”

La falta de deseo o de pasion en la mujer va arsede los topicos que se
arrastrardn hasta los mitos del cine. El filbende reside el amo(Jocelyn
Moorhouse, 1995) se centra en las historias deawarmujeres, de diferentes
edades y procedencias, y todas entienden el ansicab&nte como amistad,
carifio fraternal, amor por los hijos o por el marids el caso de Anna, una mujer
de color que, en su juventud, se quedé embarazada tiombre blanco que no
quiso volver a saber nada de ella. Desde entoecasjor de su hija se convertiria

en lo mas importante de su vida, y su deseo seyuetlaria para siempre

1 ACTON, W., The Function and Disorders of the Reproductive @ey#hiladelphia,
Blakiston, 1857, p. 55.
2 FIGES, E.,Actitudes patriarcales: las mujeres en la sociedatiadrid, Alianza
Editorial, 1972, p. 52.
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reprimido.

El vestido femenino contribuye a marcar ese erwisimbdlico de la
mujer en la esfera privada-doméstica. En el sigh, Xuando empiezan a brotar
los primeros atisbos de emancipacion femenina, dalanse convierte en un
sistema mas para mantener a la mujer inmévil y Sdmeal hombre. “La
burguesia abomina de la totalidad de la mujer ceujeto activo, y por ello se
afana en representarla en fragmenita8omo sostiene Patrizia Calefato, el cuerpo
que representa la moda es un cuerpo sustituiblen eslificio mévil que registra
la ambigliedad del deseo.

En el XIX se pone de moda el corsé, que, ademéasstilear la figura,
realzando los pechos, dificultaba la movilidad yiigdba a las mujeres a
permanecer inactivas, sin obviar el hecho de queuso provocaba el
desplazamiento de los drganos internos y estabaleorigen de distintas
enfermedades. Dicha prenda impone una figura datadaen forma de reloj de
arena, con una estrechisima cintura que fragmentauexpo en dos partes
independientes, busto y caderas. La opresion gsi¢allega a producir mareos, al
faltarle a la mujer el aire para respirar; esenédieentrecortado, que recuerda al
acto sexual, es para el hombre altamente eroético.

Por otra parte, el uso del corsé implicaba la amiénh moral y religiosa
de que el castigo de la carne era necesario, a&sfuldr, por tanto, una funcién

“muy similar a la del cilicio®. Ademas, permitia a los maridos tener controlada e

! ETXEBARRIA, L. y NUNEZ PUENTE, S.En brazos de la mujer fetichBarcelona,
Destino, 2000, p. 120.

2 SQUICCIARINO, N.,El vestido habla: consideraciones psico-sociologicmbre la
indumentaria Madrid, Céatedra, 1998, 32 ed., p. 80.
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todo momento la sexualidad de sus esposas, pugs; aha prenda que requiere
su ayuda para abrocharla, éstos podian saber &uténsi alguien habia tocado
esos nudos después que ellos. “El corsé, mas qusoporte, era un signo de
virtud: de hecho, las mujeres que no estaban ogesnpor los cordones de un
corsé olian a lujuria desenfrenada y eran congdseraun receptaculo de
pecados”.

Esta prenda, unida a los tacones, hacia de la mnujser inmovil y pasivo,
un bonito adorno, facilmente controlable, para leixhén sociedad. El tacén de
aguja, simbolo falico por excelencia, es un elememds de sujecién de la mujer,
al hombre y a la moda creada por él. Aunque sieorasta en el lejano Oriente,
en el siglo XV se puso muy de moda en Venecia, eldasl mujeres empezaron a
calzar, disimuladas bajo las largas faldas, unatformas que podian incluso
superar los cincuenta centimetros de altura y e dermitian aumentar
considerablemente su estatura, al tiempo que leandsolemnidad, por el paso
lento y cauteloso con que se veian forzadas a eaniiba excesiva altura de
estos zapatos transformd a las mujeres en criagxt@mafias; lo que atraia al
hombre no era solamente su exagerada altura, elme $odo la sensacion de
inestabilidad [...]. La contemplacién de una mujee q@aminaba de una forma
precaria, correspondia a la imagen de debilidacfiéma que el hombre se habia
representadd”

En un primer momento, el tacdn se impuso como signestatus social,

pues las mujeres de clase elevada eran mas atadpda su mejor alimentacion.

! SQUICCIARINO, N.,El vestido habla: consideraciones psico-sociolégicabre la
indumentaria Madrid, Céatedra, 1998, 32 ed., p. 80.

2 |bidem.
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Por ello, las jovenes se presentaban en sociedadacones para buscar un
marido pudiente. En la actualidad ya no indicatestapero si es causa de
atraccién sexual, pues realza los atributos fenespihace que el vientre se
retraiga y sobresalgan el busto y otras prominshcia

Hoy en dia se siguen usando elementos como lg faklaapatos de tacon
o0 el bolso, que limitan los movimientos de la mujde dificultan la realizacion
de ciertas actividades. Son prendas que entregemegbo a las miradas de los
demas, de manera que “el sentido de la ropa femersmmanifiesto: se trata de
‘adornarse’, y adornarse es ofrecefsefsi, siguiendo a B. Vazquez, “[l]as
mujeres han podido liberarse intelectualmente, psus cuerpos siguen
encorsetados. Siguen considerdndose a si mismasalgmpasivo, no agresivo,
sometido®,

El cine ha sido uno de los instrumentos de comaiioamas importantes
a la hora de transmitir o comunicar las modasaatoten cuanto el vestuario de
las peliculas se ha inspirado en las tendenciasidelento, ademas de contribuir
en ocasiones a la creacion de una moda o a suadies&ép como tal.

Algunos autores se han ocupado de las influencidasas entre la moda y

el cine, entendido éste como medio socializadagitileador y generador de

! Para més informacion sobre el fetichismo del destifr. ETXEBARRIA, L. y NUNEZ
PUENTE, S.En brazos de la mujer fetichBarcelona, Destino, 2000.

2DE BEAUVOIR, S. El segundo sexduenos Aires, Siglo XXI, 1982, p. 169.

3 VAZQUEZ, B., “Educacién fisica para la mujer. Mstaradiciones y doctrina actual”,
en Mujer y deporte. Ponencias presentadas al Seminsolore el tema, 26-28 febrero
1986 Madrid, Instituto de la Mujer, 1987, p. 62.
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valores, gustos y tendenciasComo indica Jacome, “cuando naci6 el arte
cinematografico nadie imagin6 que, ademas de sewwiio via de entretenimiento
y de informacién, llegaria a ser un fuerte vehicddamposicion de ideas e idolos
y, por tanto, difusor de modas y manefas”

Es indudable que, en el siglo XX, el cine ha egeyaina gran influencia
social en la conformacion de las modas, los valgres modos de comportarse.
Casi desde su nacimiento, el séptimo arte ha desedp un importante papel en
el lanzamiento de productos y en la definicionageténdencias, sobre todo, en lo
que al vestido femenino se refiere. En los afio€l2@a Bow se convirtié en una
de las primeras actrices de moda. Con el filgle (Clarence Badger, 1927)
popularizé un ideal de mujer emancipada y a landlti-la que se conoce como
flapper, que pronto seria imitada por muchas americapak corto ‘a lo
garcon’, con una mueca de enfado en los labioscjecen la boca. Max Fleischer
se inspiraria en este modelo para crear a su @gesde comic Betty Boop. En la
década siguiente cobra auge star system Hollywood empieza a fabricar
estrellas como si de productos comerciales ses@a@randes firmas de la moda
francesa se encargan de crear el vestuario dérussfy emplean a las actrices
como modelos de excepcidén para sus colecciones.efsios afios 30, Greta
Garbo se convierte en el prototipo de mujer sohska gracias al vestuario
disefiado por Adrian y los pantalones se ponen d&amon el uso que Marlene

Dietrich les da en la vida real. En los 40 destacanagen de Lauren Bacall

! para ampliar este punto, cfr. PARICIO ESTEBAN,“Pa moda en el cine y el cine en
la moda”, enCaleidoscopion® 2, octubre de 2002.

2 JACOME, D., “Moda y cine”Situacion N1. 2, Servicio de Publicaciones del Banco
Bilbao-Vizcaya, 1996, p. 233.
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enfundada en un traje tipo sastre a cuadros cqgadblilo AndersenFener y no
tener (Howard Hawks, 1944)-; una década mas tarde Mualilpnroe, siempre
fiel a Willian Travilla, encandila con su sex appeaientras Grace Kelly se
convierte en modelo de elegancia sin igual, cocasello recogido —por ejemplo,
enlLa ventana indiscretgAlfred Hitchcock, 1954)-, que sera imitado porahas
mujeres de la época. La sofisticacion vuelve denémo de Audrey Hepburn,
quien permanece fiel a Hubert de Givenchy en un gianero de filmes —por
ejemplo,Vacaciones en Rom@Villiam Wyler, 1953)-, hasta que d»os en la
carretera (Stanley Donen, 1967) abre su armario a otrosid@es como Paco
Rabanne, Mary Quant o Ken Scott. Brigitte Bardotceavierte en la primera
Lolita, y el vestido rosa de cuadritos que lucidasite su boda caus6 furor entre
las jovenes

Una de las actrices citadas, Audrey Hepburn, a adedi de los 60, luce
con elegancia las creaciones de la casa francesacbly y protagoniza junto a
Fred AstaireUna cara con ange(Stanley Donen, 1957), una comedia musical
ambientada en el mundo de la moda, que est4 eigehale la lineharicot vert.

Otro ejemplo de estrella de cine generadora deamed los afios 60 es
Doris Day, quien, vestida por Jean Louis en filnegsno Confidencias a
medianochgMichael Gordon, 1959) ®ijama para dogDelbert Mann, 1961),

constituye un modelo de elegancia para las amasasa. En los 70, Marisa

! DE COMINGES, J., “Del cine a la moda”, &eluloide de terciopeldyalencia, Circulo
de Estilistas, 1991, 21-22.

2 OSTRIA, V., “La mode au fil(m) du tempsArtpress Spécial Art et ModeN1. 18,
1997, p. 57.
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Berenson se muestra sumamente refinada y atrealigagsentarse en sociedad
ataviada con vestidos de ‘top’ transparente.

En esa misma década Diane Keaton, a partir deasice&m enAnnie Hall
(Woody Allen, 1977), encarna el prototipo de mujgrla Ultima’, a la vez
progresista y desenfada. En los 80, el lujo y lganidad se funden en Madonna,
que se convierte en la precursora de ciertas maagsdifundidas socialmente
poco después, como el empleo de crucifijos o elexterior de la ropa interior
popularizados eBuscando a Susan desesperadamédtsan Seidelman, 1985).
En la década siguiente, Madonna “encuentra la hodmasu zapato en el
disefiador francés Jean Paul Gaultier y sus sosfmmégagudos y su ropa de
prostituta de lujo”.

En las dos Ultimas décadas, y especialmente erBl@pstambién son
numerosas las influencias reciprocas entre la nyodhcine.Armas de Mujer
(Mike Nichols, 1988) puso a la ultima un tipo delumentaria inspirada en el
mundo de los negocios Rulp Fiction (Quentin Tarantino, 1994) recuperé las
tendencias de los afios 70; cbrainspotting(Danny Boyle, 1996) se impuso el
grunge Cuatro bodas y un funer@Mike Newell, 1993) comporto la vuelta de los
trajes tarta de boda; tr&silando con lobogKevin Costner, 1990) las tiendas se
llenaron de complementos de tipoux Evita recuper6 la moda de los afios 40 y
conlLa Boda de mi mejor amig®. J. Hogan, 1997), protagonizada por Cameron
Diaz, los ‘twin set’ volvieron a los armarios decghas jovencitas.

Como sefala Astrid Leep en su reportaje publicado lae revista

profesionalPinker, “la moda, en su sentido mas frivolo y glamurasha visto

! DE COMINGES, J., “Del cine a la moda”, &eluloide de terciopeld/alencia, Circulo
de Estilistas, 1991, p. 24.
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siempre influida por pequefios fenOmenos socialedaquarian durante una o dos
temporadas, fendmenos no previstos por los defiegdde las grandes tendencias
socioldgicas, de impronta mas fuerte y durade@ih embargo, hay veces que un
filme o la apariciobn de un personaje popular coa imdumentaria determinada
estan en el origen de una tendencia ampliamentmdada por la sociedad. Este
es el caso de la pelicutvita (Alan Parker, 1996), protagonizada por Madonna, o
de 101 dalmatagStephen Herek, 1996), que provocaron la aparidetoda una
linea de ropa y complementos inspirados en dichesso

Ademés de transmitir y conformar las modas, el diegtaca por su gran
capacidad de crear mitos, como el de Frank Sinadregcido como “la Voz”. Esa
labor se extiende a los cuerpos femeninos, que@astruidos como indicadores
de los prototipos de belleza de cada época. Asfabdca de los suefios es
también fabrica de cuerpos, sumisos y perfectos,pgpeo tienen que ver con la
realidad, pero que son percibidos como patron ide&minidad al que se supone
gue toda mujer debe aspirar.

En cada momento, la historia del cine nos ha afcemodelos diferentes:
en la época del mudo, actrices como Theda Barararom simbolos sexuales
que hoy resultan algo grotescos. La década dedlgs 8aracteriz6 por el glamour
de actrices como Marlene Dietrich, Lana Turner ool@a Lombard, que
encarnaron a la perfeccién la imagen de la vangirfes esos mismos afios hay
que destacar a otro tipo de actrices —Jean HaNtae, West...-, que se erigieron

en diosas del sexo, pero como parodia de si mismas.

LLEEP, A, ‘Evitay otros fenébmenos de moda”, Bmker. Revista Profesional de Textil
y de la ModaN1. 239, 1997, p. 22.

43



Ya en aquella época, cuando aun la cirugia y eé@sicas estéticas no
habian alcanzado el desarrollo que tienen hoyogalan milagros como el que
convirtid a una joven bajita y poco agraciada en da los mayores simbolos
sexuales del momento. A Rita Hayworth la tifierompelaroja, la sometieron a un
estricto régimen de adelgazamiento, le extrajeamms muelas para que tuviera
hoyitos en las mejillas y le rasuraron parte digdate para hacérsela mas ancha.
El resultado es de sobra conocido, una mujer empdar que con sélo quitarse
un guante estremecio a gran parte de la poblacistutina.

Los afios 40 son la época de las ‘pin-ups’, idepdagl dibujante peruano
Alberto Vargas como logotipos 0 mascotas para anantas soldados destacados
en el frente. La publicidad promueve un tipo iddal mujer blanca, rubia, de
grandes pechos, labios rojos y mirada insinuantgs gqan distintos atuendos,
siempre cefiidos, se convierte en la encarnacidoddes las fantasias masculinas.
Las actrices de la época, como Jane Russell, Yvdan€arlo o Virgina Mayo
dotan de carne y hueso a estas figuras, y posdasemevistas ligeras de ropa.
Surgen nuevas mujeres-vampiro, y las productorpk®n, ademas del aspecto
sexual de las actrices, su lado misterioso.

En el periodo de entreguerras se fundaron las bdesda iconografia
femenina para los afios sucesivos. Se promoviépandé mujer voluptuosa, de
pelo largo, labios y ufias encarnadas, que se afrecfundada en vestidos
cefiidos, como objeto para la contemplacion y dhudis. El referente mitoldgico
de esta mujer-carne lo halla Enrique Gil Calvoaedibsa Afrodita, que simboliza
el culto al cuerpo —voluptuoso- y a la belleza.eEnine la han encarnado actrices

como Sofia Loren o Marilyn Monroe, que fue la restaedel patriarcado a Bette
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Davis, Barbara Stanwyck y Marlene Dietrich, de sailidad provocadora, pero
pasiva e infantil; se prentendia claramente redudr mujer a una pura voluntad
de placer, y la estética del atractivo femeninona estética de la sumisién,
haciendo de ella un objeto sexual

En los cincuenta, se potencia el caracter sexuaudepo femenino, y se
impone un tipo de mujer sexy sin cerebro. Los testde las peliculas explotan el
atractivo de actrices como Silvana Mangano, Badiardot o la misma Marilyn,
que establecen un didlogo con el espectador mediantadopcion de poses
contemplativas y miradas insinuariteEn esa época, junto al estereotipo de la
mujer como carne, se da también el de la mujeremaagla, a la que Gil Calvo
identifica con el prototipo de Palas Atenea, parjseenil, andrégina, moderna,
atlética y esbelta. Entre estas ‘femina ridersmedas denomina Elena Hevia,
destacan las encarnadas por actrices como Kattéejpleurn o Rosalind Russell.

En los sesenta se promueve una nueva imagen feamemoarnada a la
perfeccion por Audrey Hepburn, quien destaca erelpapde jovenes delgadas,
romanticas, elegantes, divertidas, activas y noadeado provocativas. A finales
de la década se vuelve al glamour y al poder seduebr ejemplo, en los filmes
de James Bond —la saga se extiende desde los @hasta la actualidad- el héroe
se rodea de todo un elenco de mujeres explosivasiugen sus cuerpos atléticos
y sus poderosas ‘armas’ de seduccién enfundadaikiars y otro tipo de prendas

siempre fabricadas con poca tela. Su funcién notesque satisfacer la libido

! SQUICCIARINO, N, El vestido habla: consideraciones psico-sociolégicabre la
indumentaria Madrid, Céatedra, 1998, 32 ed., p. 130.

2 Cfr. LORDE, A., “Usi dell’erotismo. L erotismo canpotere”, erCritiche femministe e
teoria letteraria(R. Bacon, M. Fabi y V. Fortunati, eds.), CLUEBQZ, pp. 247-254.
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masculina y hacer que los espectadores, medianta&esuificacion con el
protagonista, vivan la ilusion de poseer a esagmsj a €s0S cuerpos construidos
para convertirse en objetos del deseo masculifo, diéponibles en forma de
celuloide. En la actualidad el culto al cuerpo tatbé pasa por uno de sus
momentos de mayor auge. Actrices como Julia RobeXgole Kidman, con sus
piernas largas y sus hechuras de ‘top model’ secbamertido en los nuevos
iconos femeninos.

Recientemente, ademas, la moda y las nuevas tggaslpracticamente se
han fusionado. Las maniquis son sustituidas pomatasces y después por las
maquinas, en su papel de cuerpos-modelo. Es masoti, como sostiene
Patrizia Calefato, se puede considerar un ‘nuewvioheporque esta repleta y ha
sido reinventada por las “nuevas tecnologias yigmotros nuevos medidstue,
como sefiala Mercedes Arriaga, en lugar de fijarselaerealidad, proponen
modelos para que ésta los copie.

El mercado de los videojuegos les da razén: lasites virtuales han
salido de sus consolas para convertirse en pratagerde peliculas comomb
Raider (Simon West, 2001) &inal Fantasy(Hironobu Sakaguchi, 2001), pero
también para exhibirse como modelos en ropa imteren bafiador en las revistas
especializadas, y para desvestirse y presentasseidbs en algunos portales de
Internet. Estas heroinas muestranlawk que ha sido imitado por millones de
adolescentes: gafas de sol muy oscuras, micropigiién de los ojos y de los
labios, tatuajes en sitios mas o menos peregrin8egun Mercedes Arriaga, las

chicas que aparecen actualmente en los videojuegos| cine o la publicidad

1 CALEFATO, P.,Mass moda Genova, Costa & Nolan, 1996, p. 138; Cfr. también
CALEFATO, P. (ed.)Moda y cineValencia, Engloba, 1994.
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“poseen un cuerpo sex symbol femenino y a la vezxamportamiento (por
tradicion, cultural y socialmente) masculino. [...Jad nuevas despiadadas
virtuales en su apariencia externa han multiplicads curvas afiadiendo a las
tradicionales del cuerpo femenino, prétesis deaik que abultan los pechos, los
gluteos o los labios, pero también exhibiendo umdsculos abultados”.

Rosi Braidotf subraya que, en las imagenes virtuales, mienoas |
hombres parecen desencarnados, las mujeres saasantan confinadas en su
propio cuerpo hasta el punto de convertirse entadjsexuales por excelencia
para los hombres o en modelos de moda para lagesujasi, la exhibicién
controlada del cuerpo femenino, popularizada popublicidad o el cine, esta
lejos de ser un indicio de liberacién de la muggsde el momento en que se
realiza desde un punto de vista masculino. Citeconso ejemplo a Lara Croft,
quien, en la piel de Angelina Joli€dmb rider Simon West, 2001), se convierte
en un icono mas del nuevo milenio, caracterizadospe medidas inverosimiles
logradas a base de cosmética y cirugia. En estamstancias, la division entre
copia y original, entre signos y cuerpos, resufigit como resulta dificil separar

el cuerpo objetivado del cuerpo viviente.

! ARRIAGA FLOREZ, M., “Las despiadadas. De la pagasarita a la pagina virtual”, en
Las Mujeres y el malM. Palma Ceballos y E. Parra Membriles, eds.yjllae Padilla,
2002a, p. 36; cfr. también ARRIAGA, FLOREZ, M., “@pwos de mujer puestos a arder:
videojuegos y arte”, enAnuario de investigaciones HespérideSevilla, 2003a;
ARRIAGA FLOREZ, M., “Los modelitos de Lara: génery construccion
autobiografica”, eren el espejo de la cultura: Iconos e imagenes dertening Sevilla,
Arcibel, 2004a.

2 BRAIDOTTI, R., Soggetto NomagdeRoma, Donzelli, 1994, p. 72; trad. espujetos

nomadesBarcelona, Paidés, 2000.
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2.1.El cuerpo y la mirada

La critica feminista ha examinado con atencidonauestion que considera
fundamental: la idea de que la mirada es genuingmeasculina. Este aspecto lo
han analizado Griselda Pollock -en la pintura irsjn@ista- o Laura Mulvey -en
las peliculas de Hollywood-, por citar s6lo dosngjos. Esta ultima, en su
influyente articulo “Placer visual y cine narratiVoutiliza la teoria psicoanalitica
para demostrar, a través del estudio de las regeesenes cinematograficas, el
modo en que el inconsciente patriarcal ha estradtudas formas de vision.
Afirma que el placer de la mirada distingue dosigoses: activa/masculina y
pasiva/femenina, siendo el sujeto masculino elagtenta el poder de la mirada y
de la creacion de significados y el objeto femerehgue la recibe y funciona
como significante.

“El Romanticismo francés conserva, gracias a Cerinel elocuente
testimonio de la mirada inquisitorial de una ciugatbre una mujer caminando
sola por sus calles. La célebre heroina de Madar&takl fue uno los primeros

personajes femeninos en exponerse y enfrentaraengirada public# Como

! MULVEY, L. (1975), “Visual Pleasures and Narrati@nema”, enVisual and Other
PleasuresBloomington e Indianapolis, Indiana Universitye®s, 1989; trad. esp., “Placer
visual y cine narrativo”, erte después de la modernid@d/allis, ed.), Madrid, Akal,
2001; cfr. también MULVEY, L., “Afterthoughts on [Sual pleasure and narrative
cinema’ inspired byuel in the sufy en Feminism and film theorgPenley, ed.), London

/ New York, Routledge, Chapman and Hall Inc., 1988.

2 ARRAEZ LLOBREGAT, J. L., “Ciudadanas cosmopolitaancesas a comienzos del
siglo XX y escenarios publicos: tras los aventusagasos de Liane de Pougy, Marina

Bousquet y Marthe Fiel en la ciudad”, &ujeres, espacio y podeBevilla, Arcibel,
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sefiala Mercedes Arriajda mirada escrutadora del control y de la dedzgmion
social se transforma en muchos textos autobiogsifien la retorica de la
humildad que busca del favor del posible —y, enlnscasos, mas que conocido,
temido- lector, al que se ensalza, se agasajajaysnmbra agigantada se proyecta
desde la primera pagina escrita.

La cuestiéon de la mirada masculina/femenina resebaecialmente
sugerente en el contexto de la modernidad. Baudekn su ensayo “El pintor en
la vida moderna”, alude a la figura dé@neur—ese hombre que pasea observando
a la multitud— como arquetipo de la época moddeste simbolo no sélo excluye
la mirada de la mujer, sino que la constituye cooigeto de la vision.
Coincidiendo con la Revoluciéon Industrial, quedanf@gctamente delimitadas las
esferas publica y privada y no son pocas las naijgue salen del hogar para
trabajar en las fabricas. Cuando una mujer accedspacio publico y abandona
el escenario domeéstico, paradigma de sometimiemmparo y proteccion, para
exponerse a la mirada y a la opinién publica, ircen una serie de peligros que
la literatura europea del momento no deja de sabr&@)bras comdel extrafio
caso del Dr. Jekyll y Mr. Hyd€Robert Louis Stevenson, 1886) ponen de
manifiesto que la calle no es un lugar seguro pesamujeres. De hecho, la
mayoria de las asesinadas en ciudades como LoondRexis en este tipo de

novelas resultan ser prostitutas o mujeres della ca

2006, p. 29; cfr. ademas DE STAEL, Mprinne ou I'ltalie (1807), Paris, Gallimard,
1985. En el articulo citado, el autor se refierali#n a otros personajes femeninos que
transitan libremente por las calles de Paris o darsmunque, como en el caso de Nhine y
Tesse Idylle saphiquede Liane de Pougy), tengan que hacerlo vestieadbrkeros.

1 ARRIAGA, FLOREZ, M., “Desconfianza y delirio en tavas autobiogréficas”, en
Razén de mujefGallego y Navarro, eds.), Sevilla, Alfar, 2003b.
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Sin embargo, es muy significativa la obra de leeasta italiana Elvira
Notari, quien, a principios del siglo XX, preseeta sus filmes a mujeres —sobre
todo burguesas- que salen solas a la calle, paseaoche y se mueven a sus
anchas por la ciudad. Serian una especfideusesmujeres que se apropian del
espacio publico y se situan en el limite de lo dexe

Afos mas tarde, el cine castigard a toda mujer lggee alcanzar un
minimo de subjetividad, como es el caso de la pootsta del género negro. A
pesar de su condicion de objeto sexual, la fathlegpa su propio destino y se
muestra como dominadora en detrimento del papeksuguie tradicionalmente le
corresponde; usa su sexualidad para lograr susvalgiee incluso decide sobre su
cuerpo. Por todo ello, la narrativa filmica acabex@ulsandola, normalmente,
mediante una muerte violenta.

Nava subraya que existen dos ambitos fundamentaleo®mue a la
mujer le es licito mirar: el ejercicio de la caddala actividad de las compras. Es
famosa la escena de la pelicBleetty Womar(Garry Marshall, 1990), en la que
Su protagonista pasa toda una mafana comprandegantds modelos en las
tiendas mas caras de Los Angeles gracias a ldatalgecrédito de su adinerado
‘principe azul'. Vivian, quien durante todo el fidmexpone su apetecible cuerpo
para el disfrute de los espectadores, se conventebservadora de toda la
mercancia que se expone en los escaparates.

Otra excepcion a esa exclusion femenina de la mil@dncontramos en la
publicidad. En los anuncios publicitarios la mujeon frecuencia, suele mirar

frontalmente a los espectadores, rasgo que raraarexteriza al hombre. “La

1 NAVA, M., “Modernity’s disavowal: women, the citand the department store”,
Modern timesNew York, Routledge, 1996, pp. 38-76.
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mujer nos mira para que pueda ser admirada, pa&aapiemplemos su cuerpo o
la belleza de su rostrb” El hombre también busca la admiracién, pero para
conseguirla no permanece pasivo ante la cAmarmgamactia.

El cuerpo femenino es percibido por las propiasen@sj como un cuerpo-
para-el-otro, esto es, un cuerpo siempre expuestonsirada y al discurso del
otro, que tiene mucho que decir en la relacibnadedijer con su propio cuerpo,
inevitablemente marcada por los esquemas binatesigen la percepcion. Las
mujeres experimentan dicha relacion como una reptasion, también subjetiva,
a partir de la imagen que la mujer cree que loskbnesnen general tienen de su
propio cuerpd y esa imagen esta fuertemente condicionada ompddrones
ideales establecidos por los mismos hombres, pagaj el cuerpo de las
mujeres.

Segun Simone de Beauvoir, “la mujer encara la figadion de su cuerpo
a través de los homenajes de los hombres a quéseesuerpo esta destinatio”
Asi, el cuerpo femenino se construye socialmenteocon cuerpo percibido. En
su conformacion intervienen distintos factores, @ogh aspecto fisico dexis
corporal -que depende del trabajo realizado y dalilmentacion, entre otras
cosas- y el modo en que se mueve y se colocaupuestamente son indicadores
de la naturaleza del ser humano. Sin embargo,tames ante la naturaleza, sino

ante una construccion social, naturalizada.

1 CORREA, R., GUZMAN, M. D. y AGUADED, J. LL.a mujer invisible. Una lectura
disidente de los mensajes publicitaribkielva, Grupo Comunicar, 2000, p. 122.

2 Cfr. BUTLER, J.,Cuerpos que importan. Sobre los limites materigldsscursivos del
"sex0",Buenos Aires, Paidds, 2005.

3 DE BEAUVOIR, S. El segundo sexduenos Aires, Siglo XXI, 1982, p. 81.
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John Bergér pone de manifiesto que una mujer estad constantemen
acompafada de su propia imagen y que su identeladrepone de dos visiones
contrapuestas: la parte que observa y la partesesente observada. “La mujer
adulada como imagen reflejada en el espejo, bailé psta imagen sumida en un
trance hipndtico. Y como creia que la imagen dearsisma, lleg6 efectivamente
a serlo®. La imagen en el espejo a la que se refiere Figesido creada sélo por
los hombres, por lo que adolece de una importaefermacion. Carece de
objetividad, pues es fruto de los temores y desemsculinos, y las féminas no
han tenido méas remedio que adaptarse a ella.

Las mujeres necesitan exponerse continuamentsiadda de los otros, lo
que las hace sentirse corporalmente inseguras \endemtes. “Existen
fundamentalmente por y para la mirada de los deesglecir, en tanto que
objetos acogedores, atractivos, disponibles. Se esperaelds que sean
‘femeninas’, es decir, sonrientes, simpaticas, tagen sumisas, discretas,
contenidas, por no decir difuminadasAsi, las mujeres son construidas como
dependientes; de ahi la llamada coqueteria o su pd& gustar, y la gran
importancia que conceden las mujeres al amor, pandirse justificadas. La
‘feminidad’ no busca sino alimentar el ego y calhogrtemores masculinos. Ello
es fuente de ansiedad, por la falta de corresparaentre su cuerpo real, al que
estan irremediablemente atadas, y el cuerpo iddatuerpo legitimo, segun la

construccion social elaborada por el patriarcagioe, la sociedad les impone, y al

! BERGER, J.Ways of Seeindpenguin Books, London, 1972.

2 FIGES, E.,Actitudes patriarcales: las mujeres en la sociedddiadrid, Alianza
Editorial, 1972, p. 14.

3 BOURDIEU, P.La dominacién masculin@arcelona, Anagrama, 2000, p. 86.
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que deben hacer todo lo posible por acercarse.dlaratilizan los dos tipos de
rituales a los que se refiere Gil Cdlydos del maquillaje y el vestido, que
implican el sometimiento a unas reglas inconscgendectadas por la moda del
momento. Hoy en dia a la mujer se le exige pun@zaestética, que tiene mucho
que ver con la adaptacién de su cuerpo y su asfisato a ese modelo ideal.
Siguiendo a M. del C. Rodriguez Menéndez, “el indota y el maquillaje no son
meramente un adorno, sino que expresan la situasd@ial de hombres y
mujeres” y en el caso de las féminas, por su egjgosa la mirada de los demas,
representan “un arma, una insignia, una cartacterendaciort.

Esa preocupacion de las mujeres por la apariepaida mirada del otro,
es lo que hace que, en el mundo griego, el espemp i atributo
fundamentalmente femenino, y en particular de tsaliAfrodita. EnEyes Wide
Shut(Stanley Kubrick, 1999) desempefan un importaajgeplos espejos, ante
los que Alice —su protagonista- nunca pasa inditerepues sabe cudles son sus
valores y se preocupa por admirarlos y conservaAdemas, en la escena del
tocador, el espejo nos devuelve en fragmentos dgeém de su cuerpo desnudo,
haciéndolo asi mas accesible al espectador, quenosvierte ervoyeury
experimenta la ilusién de poseer al objeto de seale

Con frecuencia, la forma de actuar de la mujer ageenplada por la
mirada del hombre, o al menos por su discurso, comarma de persuasion,

como el arte del engafio o del encantamiento. Egalthd, ese barroquismo en

1 GIL CALVO, E., Medias miradas. Un andlisis cultural de la imagesmenina
Barcelona, Anagrama, 2000.

> RODRIGUEZ MENENDEZ, M. del Cl.a configuracion del género en los procesos de
socializacion Oviedo, KRK, 2003, p. 194.
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la vision, ese recubrimiento, esa codificacionaledrpo (y del alma) son a veces
una muestra mas de la complicacibn del entendimidemenino, de su
inaccesibilidad por parte del varén (la mujer sorde tras capas y velos...). La
mujer aparece como objeto de deseo encubiertoezhidifico, vestida con otros
tesoros ambicionados por el ser humano -collareslo® pulseras.:, que
representan tanto belleza como riquezas. El stgetenino (u objeto) es descrito
con todo su ornamento, lo que contribuye al lograuda gran sofisticacion. Sin
embargo, como sostiene Nicola Squicciarino, no ¢ag olvidar que, en otro
tiempo, se cubria a la mujer con pesados adornas gszlavizarla, tanto fisica
como simbodlicamente, asi como para lograr su samali hombre. De hecho, los
collares, pulseras, tatuajes y elementos de tpdachn los que se adornan hoy las
mujeres, siempre con un fin erético y ornamentakmplearon en el pasado para
cubrir a los esclavos y salvajes, como simbolaudessatus dominado o infertor

Es ésta una visibn ajena, externa, del ojo masguljue en muchas
ocasiones contempla a la fémina en su equivalelecjzeligro o tentacion, con el
gran temor de sucumbir al encantamiento que llelzaemajenacion, a la pérdida
de la razén o de la voluntddas mujeres fatales, protagonistas del cine negrmo,
conscientes de ese poder maléfico que poseen ledgsptodos los artificios que
estén a su alcance para atrapar al hombre quegmosdias su mirada: satén,
lentejuelas, plumas, joyas... cualquier cosa es &flata ofrecerse y devorar a la
incauta presa. La mujer se enfunda en lujososgilésatrajes de noche, que son
tan costosos como incémodos, con faldas largaduyminosas que dificultan el

paso. “Bajo las joyas, las galas, las lentejudtasflores, las plumas y la peluca,

! SQUICCIARINO, N.,El vestido habla: consideraciones psico-sociologicmbre la
indumentaria Madrid, Céatedra, 1998, 32 ed., p. 76.
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la mujer, que se ha transformado en una mufiecame ¢ hueso, se exhibe;
como una flor que se abre, la mujer muestra losbhosy la espalda, el serfoEl
hombre debe mantener oculto su deseo y sélo lepestaitido mirarla o bailar
con ella, mientras suefia con poseerla.

El miedo que infunde la mujer es lo que lleva ahboe a hacer de ella un
fetiche, un fragmento, transformandola en su jugwt su mufieca, ejerciendo su
poder de convertirla en “objeto inanimado”, en ‘@8sEl cuerpo femenino es
visto como una trampa, representa una ausenciaell®prel hombre debe estar
alerta y todavia hoy sigue decidiendo como se debgr la mujer, siempre de
acuerdo con los intereses masculinos. Se ejerae slbcuerpo femenino una
violencia simbolica que excluye la vejez y la goeduSe valora mas la belleza
que la inteligencia. La belleza femenina es unrvatiial prestigioso, por ese
motivo la mujer ha asumido el papel de represedmacu funcién ha sido la de
“representar®. Se podria decir que el trabajo de Alice, la pomdsta deEyes
Wide Shut(Stanley Kubrick, 1999), aparte de las funcionepias del ama de
casa, es mantenerse siempre bella; ademas, iresdozalor a su hija.

El concepto de belleza es una construccion sodiaralj que difiere en
cada sociedad y momento histéficdasta principios del siglo XX la gordura y la
corpulencia eran los signos de un cuerpo saludabien nutrido, que contrastaba

con las figuras demacradas y esqueléticas de lesash Por tanto, el cuerpo era

! DE BEAUVOIR, S. El segundo sexduenos Aires, Siglo XXI, 1982, p. 312.

2 Cfr. BENJAMIN, W., Angelus novuysBarcelona, Edhasa, 1971 y BENJAMIN, W.,
Discursos interrumpidog). Aguirre, trad. y notas), Madrid, Taurus, 1987.

3 MINELLE, F., Representar el mund®. Moreu, trad. y adapt.), Barcelona, RBA, 1994.
4WOLF, N.,El mito de la bellezaBarcelona, Emecé, 1991.
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un indicativo de la condicion social y el excesopdeo se consideraba sinénimo
de la abundancia. En el caso de las mujeres, calgr estaba estrechamente
ligado a su funcion reproductora, la belleza setifieaba con la posesién de
caderas y pechos grandes, que eran indicadorestitiddd.

En nuestra sociedad actual la obesidad ha perdelovador positivo y se
priman la esbeltez —a veces, extrema- y el cuetfiica, promovido por
manifestaciones culturales como el cine y la piuddid. Ya en los afios 20 en los
Estados Unidos se promovia un tipo de mujer “delgatta, vigorosa, parecida a
una panterd” El cine, la moda y la publicidad empezaban a tcoinsconos de
belleza femenina que se imponian como los modelehgbia que seguir, a pesar
de la agresividad contra el propio cuerpo que éstpdicaban. Para lograr esa
belleza y romper las leyes naturales del envejecitoj la publicidad ofrece toda
una serie de productos —cosmeéticos, adelgazarties,gele se convierten en
esenciales para la ‘nueva mujer’. Segun Gil Cadvias mujeres se les infunde la
preocupacion por la linea, las dietas y el cultougrpo en un afan por desviar su
atencién de otros aspectos que pueden constitagiramenaza para el orden
establecido, como la lucha por la igualdad salaoallos hombres.

A las mujeres que no prestan atencién a su imagenpntra de lo que la
sociedad trata de imponerles, inmediatamente sgelsalifica y se las margina;
se les atribuyen ciertas “etiquetas denigrantesocpoeden ser la suciedad, el
horterismo, la gordura, la groseria, el mal gutdoyvejez o la fealdad’ La

protagonista ddodo por un suefi@Gus Van Sant, 1995) esta obsesionada con la

L EWEN, S.Todas las imagenes del consumisiéxico, Grijalbo, 1991, p. 34.
2 GIL CALVO, E., Medias miradas. Un andlisis cultural de la imageamenina

Barcelona, Anagrama, 2000, p. 91.
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moda, con estar siempre bellisima, como consecue®tibombardeo a que nos
someten los medios de comunicacion, que primanponde mujer eternamente

bella y joven; su fijacion alcanza limites ridicsiidhasta el punto que abomina
totalmente de la maternidad, por los motivos qumeg a su suegra: “Una mujer
con mi profesion no puede permitirse tener hijosadine que estoy en Nueva
York por ejemplo, y me llaman para cubrir una infacion en el extranjero,

como una boda real, o una revolucion en Sudamé¥icguedes ir de un sitio a

otro con una barriga enorme. O, pongamos que y&hao el hijo, y eres toda

grasa, con las tetas caidas, uff... es repugrfante”

En la base del malestar o la incomodidad de muchgeres con su propio
cuerpo, que se traduce en verglenza y timidez) ésttirania de la belleza y la
esclavitud de la moda, la cosmética e incluso laugé estética. Segun
Squicciarino, el empleo de la cosmética como lejegda seduccion -sobre todo,
por parte de las mujeres- “se remonta a la époagueréstas tenian que hacerse
notar para que las eligieran como esposas y raocuariuno de los pocos medios
de atraccion que les estaba permitido: captar iesdas y la atencion del hombre

con sefales visuales llamativasSegun Sandra L. Bartkyese sentimiento de

! Son las palabras de Suzanne Stone, la protagatéstado por un suefigGus Van
Sant, 1995). La joven esta totalmene obsesionaddacidea de tener una apariencia
perfecta; es ungashion victimo victima de la moda, totalmente adicta a los ébisws y
las dietas, por considerar que ése el Unico cahdnm el éxito profesional.

2 SQUICCIARINO, N, El vestido habla: consideraciones psico-sociolégicabre la
indumentaria Madrid, Céatedra, 1998, 32 ed., p. 61.

3 Cfr. BARTKY, S. L., “Foucault, Femininity and thklodernization of Patriarchal
Power”, enFeminism and Foucault: Reflections on ResistgihcBiamond & L. Quinby,
eds.), Boston, Northeastern University Press, 1988, 63-64; BARTKY, S. L.,
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ansiedad y de descontento con su propio cuerpoagogbhe achacarlo sélo al

‘complejo moda-belleza’, sino también a la necasbidialas mujeres de responder
a las exigencias de la mirada masculina. La misacasidad de ser miradas para
convertirse en mujeres las lleva a anticiparsesavédoraciones que su propio

cuerpo y su modo de presentarlo recibirdn de lasadelo que puede dar lugar a
su autodenigracién. Segun Fatima Mernissi, “eldmutial moderno no hace mas
que reforzar las teorias de Kant en el XIX. Lasareg deben parecer bellas, o
bien infantiles y sin cerebro. Si una mujer apareadura y segura de si misma y
permite que sus caderas se amplien como las ndtemaecondenada a ser
considerada fed”

Como sostiene Elvira Burgssi una muijer cubre su cuerpo se habla de la
esclavitud que la religion ejerce sobre la mujer.eésentido de alienacion del
propio cuerpo, pero si ésta se tortura con dietg®sibles para alcanzar el ‘peso
ideal’, se somete a complicadas operaciones degiairpara ‘liberarse’ de la
celulitis, pasa por dolorosos y costosos procesategilacion, o manifiesta cierta
obsesion por rellenar de colageno determinadaszibaau cuerpo y, pese a todo,
presenta un alto grado de insatisfaccion con sipigprimagen, jamas se

mencionard la esclavitud que el mercado imponeeskas mujeres y, cada vez

Femininity and Domination. Studies on the Phenonugyoof OppressionNew York &
London, Routledge, 1990.

1 MERNISSI, F.,L’harem e I'OccidentgFirenze, Giunti, 2000; trad. esjl harén en
Occidente Madrid, Espasa, 2001, p. 94.

2 BURGOS DIAZ, E. y ALIAGA, J. L., “Las interrelacies entre la lengua y el género:
perspectivas lingliisticas y filosoéficas”, kas mujeres, los Saberes y la Cultugevilla,
Arcibel, 2003, pp. 5-16; cfr. también BURGOS DIAEZ,, “Hacia la libertad. Contra la
violencia. La apuesta de Judith Butler”, ems mujeres en la cultura y los medios de

comunicacionSevilla, Arcibel, 2005.
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mas, sobre los hombres. De nuevo recurriremos adasabidas razones de la
salud, la estética o, cobmo no, los socorridos drass de la personalidad,
olvidando la importancia que en todas estas tésrdatvajes, como en todas las
técnicas salvajes de todas las culturas, tieners wamones de belleza que,
presentados como argumentos estéticos, e incliisdasdes, suponen un control
y una represion de los cuerpos femeninos.

La diferente percepciéon de las constricciones sdiisecuerpos es una
prueba palpable de la desigualdad existente erefgeptacion y categorizacion de
las distintas culturas, asi como de la tendencigresentar los colectivos
minorizados no en sus propios términos, sino end®squienes detentan la

posicion mayoritaria en el seno de la sociedad.
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2.2. La mujer como capital simbdlico del varon

La socializacion diferencial educa a las mujeraa papender, bien de los
hombres, bien de los juegos sociales que éstosndomimientras que la
masculinidad se construye sobre liitlo dominandi®. Los hombres se dejan
atrapar por los juegos sociales mas serios, equesse despliega la dominacién,
en tanto que las mujeres se dan sélo a lo triviaifantil, sin dejarse atrapar
directamente, y se sitian como meras espectadolas glegos mas serios, pues,
al estar excluidas de ellos, su Gnico modo de eag@or medio de los hombfes
Asi, ellos se sienten fascinados y seducidos ojulegos de poder y ellas, a su
vez, son seducidas por los hombres con foder

Segln Nancy Friddy las fantasias sexuales en la cultura patriastahe
construidas siguiendo un modelo de dominio-sumisi@s mujeres, pasivas y
sumisas, en sus fantasias desean someterse a hootlirepoder (médicos,
militares, jefes, etc,), mientras que los hombneschn a mujeres que los hagan
sentirse protegidos (enfermeras, institutriced€€sp supuesta pasividad femenina
en las fantasias sexuales aparece en la pekgels Wide ShyStanley Kubrick,

1999), aunque en este caso se trata de la fadiasiaa mujer expresada desde el

1 Cfr. ASKEW, S. y ROSS, Cl.os chicos no lloran. El sexismo en la educacién
Barcelona, Paidos, 1991.

2 Cfr. BENGOECHEA, A., “Mujeres/hombres. El conflicentre dos culturasRevista
de Occidentgl70-171, pp. 120-136.

3 Cfr. BARON-COHEN, S.lLa gran diferencia. Como son realmente los cerelites
hombres y mujere8arcelona, Amat, cop. 2005.

4 FRIDAY, N., Men in love Nueva York, Dell Publishing, 1980.
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punto de vista de su marido —el protagonista, pnétado por Tom Cruise-.
Basandose en la confesion de ella, Bill recrea wnrmente una escena de
seduccién en la que Alice sucumbe ante los encatgas oficial uniformado,
que la transforma en el objeto de su deseo y gomascg cuerpo, mientras ella
permanece pasiva y se deja hacer. Muchas mujere®isiun deseo masoquista
hacia sus dominadores masculinos, consideran eteita propia dominacion, lo
que se explica en la busqueda de su reafirmacifavés de la mirada de quienes
ostentan la autoridad.

Como consecuencia de su supuesta inclinacion Heciaivial, a las
mujeres se las suele asociar con la frivolidada®traracteristicas consideradas
naturalmente femeninas, como la intuicién o la@atison igualmente fruto de la
convencion. Es facil desarrollar una poderosadidnicuando se vive sometida y
atenta a todos los detalles de la vida doméstgiac@mo a los deseos de los
dominadores.

Las mujeres estan simbdlicamente destinadas aslgnezion y a la
discrecion y sélo pueden ejercer algun poder @nidgo su propia fuerza contra el
fuerte o accediendo a hacerse invisibles, negandmwder que ellas so6lo pueden
ejercer si se lo delegan, “como eminencias grisestno sefiala Bourdiéu
Cuando emplean las débiles armas de que disporgerl-easo de la magia, la
mentira o la pasividad- contra la violencia fisjcaimbolica de los varones, las
mujeres no logran sino reforzar su imagen de maldawstruida por el discurso

masculino.

1 BOURDIEU, P.La dominacién masculin®arcelona, Anagrama, 2000, p. 47.
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Eva Figes llama la atencion sobre el hecho de querdatividad y la
originalidad de pensamiento suelen asociarse coratulinizacion en el caso de
las mujeres y con el afeminamiento, en el de losidies. De este modo se
limitan las posibilidades de las personas, al elfmdas en una determinada
esfera, o al reprimirles el desarrollo de cierivilades en funcién de su séxo
Segun Bourdieu, el acceso al poder coloca a lasremijen situacion diouble
bind: si actdan igual que los hombres se exponen a&pérs atributos obligados
de la ‘feminidad’, si actian como mujeres parecaapaces e inadaptadas en
cualquier situacién Se puede acudir al cine para encontrar ejemplegativos
de esta idea. En la peliculhelma y LouiséRidley Scott, 1991) se ve como las
protagonistas —y especialmente Thelma- cambianapelple sumisas amas de
casa por el de aventureras y fugitivas en plenoteOamericano. Adoptan
progresivamente actitudes masculinas, que no kasfio&an en nada. Se vuelven
groseras, malhabladas, violentas y vengativas, a®jan entre armas de fuego
como antes lo hacian entre sartenes, conducen mierani@meraria y todo ello las
lleva a un callejon sin salida.

En Armas de muje(Mike Nichols, 1988), Sigourney Weaver da vida a
una mujer que se reviste de caracteristicas massylcomo el despotismo, la
dominacion y el egocentrismo, para aferrarse aapelpde jefa, mientras que su

secretaria, interpretada por Melanie Griffith, sdevde otro tipo de estrategias

1 Cfr. FIGES, E.Actitudes patriarcales: las mujeres en la socieditadrid, Alianza
Editorial, 1972, p. 10.

2 BOURDIEU, P.,La dominacion masculinaBarcelona, Anagrama, 2000, p. 88; sobre
las “eminencias grises”, consultar GARCIA DE LEON.VAREZ, M. A., Elites
discriminadas (sobre el poder de las mujerédadrid, Anthropos, 1994; GOULDS, S.,

La discriminacién de la mujeBarcelona, Molino, 1986.
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mas sutiles —por ejemplo, se cuela en la boda d&jdade un magnate con el
objeto de acercarse a éste y proponerle una oparaomercial- para ascender
puestos, hasta convertirse en una jefa amablepgtressa con sus subordinados.
Ademas, el aspecto fisico de las dos mujeres es sigmyficativo: Weaver es
morena, rasgo que se asocia con una mujer malagxgmriencia, capacidad de
decision y sentido critico respecto a los homhbreentras que Griffith encarna el
prototipo de chica rubia, dulce y sencilla tan iensiderada por el patriarcddo

Segun Gil Calvo, el precio que deben pagar las nesijpara ser tratadas
de igual a igual por los hombres es el de “tener egcudarse tras las llamadas
armas de mujer, adoptando una mascara social deidewh escénica que las
coloca en una posicién dependiente y sometida”

En el siglo XIX surge la ‘mujer-objeto’, siempre s@rvicio del hombre,
como un fetiche mas para combatir su miedo al vdefoel orden burgués la
mujer, pasiva, es un indicativo del poder econonyicgocial de su marido. Su
ociosidad asi como el lujo de sus vestidos y jal@asotan riqueza y una posicion
acomodada. No en vano, segun Thorstein Vébkrvestido femenino tiene una
doble finalidad: debe dar cuenta de la no dedicacié su portadora a tarea
productiva alguna y, al mismo tiempo, debe sercsigg derroche y ostentacion,

lo cual indica que su marido tiene la suficientpazadad econdémica como para

! Cfr. SUAREZ LAFUENTE, M. S., “La rubia tonta y sgx en Con ojos de muijer.
Arquetipos de género clasicos y su evoluc{®vodriguez Fernandez, ed.), Oviedo,
Instituto Asturiano de la Mujer, 2006, p. 111.

2 GIL CALVO, E., Medias miradas. Un andlisis cultural de la imagesmenina
Barcelona, Anagrama, 2000, p. 18.

3 Cfr. VEBLEN, T., Teoria de la clase ociosMéxico, Fondo de Cultura Econdmica,
1974.
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permitir que su mujer no trabaje —algo que resaltegalmente dificil para una
sefiora ataviada con tacones y corsé- y para pamteprarle, ademas, esas
prendas tan caras. Igualmente, manos y pies pesgjugfialle muy delgado
indicaban fragilidad e incapacidad de cualquieu@o, lo que comportaba
obligatoriamente un estado de ociosiddsh la cultura china se les vendaban los
pies a las mujeres, que sufrian asi deformacianegersibles y caminaban con
gran dificultad. Sin embargo, esto las volvia eremante atractivas a la vista de
los hombres, quienes estaban convencidos de quéa ceduccidn del tamafio de
los pies, se hipertrofiarian también sus o6rganosiades, “sucediendo algo
semejante a lo que ocurre en horticultura: conddapse obtienen frutos mas
abundantes y jugosds”

La esposa del capitalista, indicadora del estatusudmarido, deberia ser
una perfecta anfitriona a los ojos de los deméasbhesn ante quienes mostraria
una conducta impecable, llena de clase y distingdemas, luciria ropas y joyas
caras, al tiempo que se pondria en manos de pebagyesteticistas, para dar fe
de su ociosidad y del poder adquisitivo de su e8pos

La mujer se exhibe como objeto-florero, es unacdmamas del hombre,
que es quien dicta las normas rectoras de su augnsl comportamiento.
Tenemos un claro ejemplo en la pelicdisees Wide ShyStanley Kubrick, 1999),

cuya protagonista permanece siempre en casa, ysatdocuando su marido la

! Sobre el tema del ocio femenino, cfr. DE DIEGO,yRVAZQUEZ, L., Taedium
feminae Bilbao, Desclée de Brouwer, 1998.

2 SQUICCIARINO, N, El vestido habla: consideraciones psico-sociolégicabre la
indumentaria Madrid, Céatedra, 1998, 32 ed., p. 71.

3 Cfr. FIGES, E.Actitudes patriarcales: las mujeres en la sociedithdrid, Alianza
Editorial, 1972, p. 93.

65



lleva a alguna parte y la exhibe como un bello tob@e ostentacion. Algo
parecido sucede dpretty Womar(Garry Marshall, 1990), aunque en este caso la
protagonista es una profesional, que cobra porahajp, y éste no es otro que
lucir siempre bella del brazo de su cliente.

La mujer se convierte en el escaparate de la ragdezsu marido. Segun
Maisonneuve y Bruchon-Schweitzerla belleza de su pareja resulta mas
gratificante para el hombre que para la mujer, paesstimacion social que él
reciba dependera en buena medida de la bellezdlajegee ser4 motivo de
sobreestimacion para él, aunque no sea muy ageafiidamente. En el caso de
las mujeres, por el contrario, su valoracion sodgpendera sélo de la propia
belleza, no de la de su marido.

El hecho de que las diferencias sigan vigentes yude se perpetie la
dominacion masculina, a pesar de los cambios erpatados en el terreno
econdmico y social, se debe en gran parte a lantun@ de los bienes
simbdlicos”, que tiene una de sus bazas en el manio como garante de la
sexualidad legitima y de la transmisién patrimoi@htro de la familia, con el
apoyo de la Iglesia y del Derecho.

Cuando el hombre tomé conciencia de su papel eaplieoduccion, que
hasta entonces habia atribuido exclusivamente dérpextraordinario de las
mujeres, concibié también la posibilidad de tradeery perpetuar su existencia a
través de sus descendientes. Se hacia necesari, asegurarse de que los hijos
eran realmente fruto de su relacién con la mujgn de lo que a ésta no le cabia

ninguna duda. Para lograrlo, al hombre no se leridcuna idea mejor que exigir

! Cfr. MAISONNEUVE, J. y BRUCHON-SCHWEITZER, MModelos del cuerpo y

psicologia estéticaBuenos Aires, Paidos, 1984.
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gue su compafiera fuese virgen antes y totalmesta daspués de su unién. Se
establecié asi un rigido sistema de control, tdisico como mental, al que la
mujer terminé adaptandose. El control fisico pothasistir en la creacion de
harenes, en la imposicion de cinturones de castida la aplicacion de castigos
como la lapidacion o el abandono en la pobrezaahésluta. En las sociedades
mas avanzadas este tipo de controles han ido cedaulatinamente su lugar a
un sistema mucho mas sutil de tables basados ewrkl cristiana. Segun E.
Figes, “[a] medida que en una sociedad patriagsicbntroles directos sobre la
mujer se van debilitando, los tables sexualesp@rel contrario, reforzandose y
elaborandose, y asimismo se va acentuando el raiédmujer®.

A cambio de su castidad, el varén ofrecia a la mankaltad, y se
establecia asi una especie de contrato que ektdase de lo que hoy se entiende
como matrimonio. “Una mujer sacrificaba su libdrisexual a cambio de ayuda,
de compaiiia y, tal vez, de amor. Un hombre se iafracsi mismo y sus
propiedades, a una mujer y a su progenie comunacesperanza de que los hijos
que le daba fuesen suy@sSe instituyeron los principios de castidad y Ifitkel
como la base sobre la que se fundarian los fupatvgrcados.

De este modo, la burguesia se ha valido tradicioerete de las alianzas
matrimoniales para asegurar la reproduccion depitat simbdlico y, con ello, la
perpetuacion del principio rector de su economfaéhtica. Tiene relacion con el

mito la creencia, por parte de las mujeres, de estaralmente vinculadas a lo

! FIGES, E.,Actitudes patriarcales: las mujeres en la sociedddiadrid, Alianza
Editorial, 1972, p. 57.
2 SHLAIN, L., El alfabeto contra la diosa. El conflicto entre palabra y la imagen, el

poder masculino y el poder femenimdadrid, Debate, 2000, p. 52.
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mas bajo, que no es en realidad sino una atribusamal. Mientras ellas,
excluidas de la politica y los asuntos serios, dusdado relegadas al espacio de
la economia doméstica y de la reproduccion, siemmpoerdinadas a los intereses
masculinos de conservacion del linaje, los hombessionan la (macro)economia
con mayusculas, a gran escala

Luce lIrigaray sefiala como actualmente, a pesar afe dambios
experimentados por la sociedad, la division segeakrabajo sigue realizandose
en torno a los mismos esquemas economicos: pamalgses el trabajo de la
reproduccion y el doméstico, no remunerados, y pasahombres el de la
produccién remuneraflaEste hecho se aprecia muy bien en el fibnede reside
el amor (Jocelyn Moorhouse, 1995): la pelicula cuenta aon reparto
eminentemente femenino, que vincula a la mujer mbith doméstico y a
discursos tradicionalmente considerados femenowsp el discurso oral, que se
asocia al cotilleo. Las protagonistas conversanresotemas personales,
experiencias relacionadas con su constitucion dicdd como la maternidad, el
amor o los hijos, y hacen una defensa del matrimgra familia tradicional, asi
como de su propia vinculacion con el hogar.

También corresponde a las mujeres, en el ambit@siico, organizar las
actividades de la familia para mantener la unidadws miembros y celebrar sus

lazos de parentesco y sus relaciones socialesrirargo, esta labor realizada

1 Cfr. MULVEY, L., “Cambiamenti: riflessioni sul not narrazione e sperienza storica”,
en Immagini allo schermo. La spettatrice e il cinerfgruno y Nadotti, eds.), Torino,

Rosenberg & Sellier, 1991.

2 |IRIGARAY, L., Je, tu, nous. Pour une culture de la différenearis, Grasset, 1990;
trad. esp.Yo, t4, nosotradMadrid, Catedra, 1992, p. 15.
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por las mujeres esta infravalorada, y se les argic gusto por la conversacion. El
caracter desinteresado y gratuito del trabajo dboeeparece restarle valor; asi,
se considera normal que las mujeres se den iliamadte a su familia y a

distintos fines benéficos. En la pelic8aparadogPeyton Reed, 2006), aunque
los dos miembros de la pareja trabajan fuera de, essBrooke quien se ocupa
siempre del orden y la limpieza del hogar, y quegaeniza la velada familiar que

tiene lugar al principio de la cinta, mientras Gprgfiere acomodarse en el sofa
con sus videojuegos y su cerveza.

Las mujeres, en las transacciones de que son plgato lugar a la
acumulacion de valores —de capital social y sinacbélpor parte de los hombres,
que deben salvaguardarlas para mantener su valactan esto es, deben
someterlas a una estricta vigilancia —primero,gaote de los padres y hermanos,
y mas tarde, por parte de los maridos- para quegreszcan castas y, de ese
modo, no peligre el honor de los hombres de quiéstss dependen.

Sus cuerpos circulan como moneda de cambio ensrevdoones. Ellas
“aportan unacontribucidondecisiva a la produccién y a la reproduccion dgital
simbdlico de la familia®, pues su apariencia externa es un indicador gxfata
simbdlico familiar. Asi, deben esforzarse por gugtser ‘femeninas’, esto es, por
evitar las apariencias y comportamientos tipicamerdsculinos.

Si en el caso de las mujeres cobra mas importaidisico, esto es, el
aspecto propiamente corporal —como indicador dwosicion social-, en el de los
hombres se da prioridad a otras aptitudes, conaocapacidad linguistica. Sirva

como ejemplo el flmeCyrano de Bergera¢Jean-Paul Rappeneau, 1990), en el

1 BOURDIEU, P.La dominacién masculin®arcelona, Anagrama, 2000, p. 122.
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que, para conquistar a la mujer de sus suefiogpuasto Christian tiene que
recurrir a la poesia del poco agraciado Cyranoctso, al final de la cinta,
cuando Roxanne descubre el engafio, confiesa estaroeada del poeta, no del
bello joven.

En ese sentido, es significativo el uso diferengiad cada sexo hace de la
cosmética y el vestido. Si, para los hombres, éstoplemente cumplen la
funcion de eliminar el cuerpo y poner de reliev@®stndicadores simbdlicos de
la posicién social, como pueden ser las condeawrasi 0 el uniforme, las
mujeres emplean la ropa y el maquillaje con etierrealzar su cuerpo y seducir.
Nicola Squicciarino apunta que la mujer, al estaluéda del espacio publico vy,
por consiguiente, de las posiciones de poder pojitiocial y religioso, se ha visto
privada de cualquier tipo de condecoraciones ynecimientos honorificos, por
lo que “ha compensado esta falta cuidando la etégale sus propios vestidos y
con el empleo de joyas, collares, pulseras, petatieanillos, etc., en el intento de
hacer resaltar su propio cuerpo y de atraer la#tersobre su persona”

Como consecuencia de la importancia que las mujeseseden a la
belleza y la elegancia, son ellas, en el hogaersas se ocupan de los aspectos
estéticos asi como del cuidado de la imagen publécéoda la familia y de la
decoracion de la casa. Por extension, también rswsge las mujeres quienes
asumen las tareas de representacion, acogida gizeigebn de los rituales dentro
de la empresa. Se las considera especialmente ggriada gestion del capital

simbdlico, tanto de la familia como de la emprgsa, la especial atencion que

! SQUICCIARINO, N.,El vestido habla: consideraciones psico-sociolégicabre la
indumentaria Madrid, Céatedra, 1998, 32 ed., p. 88; cfr. tamBOURDIEU, P.,La

dominacién masculinaBarcelona, Anagrama, 2000, p. 123.
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prestan a todo lo relacionado con la estéticasgthiccion. Es por ello por lo que
se les confian los trabajos relacionados con lmétisa, la pelugueria y la moda,
entre otros. De este modo, las mujeres —sobre tlado,mas desahogadas
econémicamente- se convierten en victimas de lardaidn simbdlica que sobre
ellas ejercen la moda, la cosmética y el cultouakgo y, a la vez, la transmiten
hacia el resto de los dominados. Su obsesién paldgse con los patrones
impuestos por sus dominadores, “como lo demuestratemdencia a la

hipercorreccién estética y linguisticalas lleva a imitarlos a cualquier precio,

hasta el punto de hacer cada vez mayor su opresion.

1 BOURDIEU, P.La dominacién masculin®arcelona, Anagrama, 2000, pp. 125-126.

71



72



3. Espacio publico versus espacio privado

El espacio social se organiza segun la distincitredo masculino y lo
femenino, lo recto y lo curvo, lo fuerte y lo déltd hombria se identifica con la
virilidad, con lavirtud y con el hondr mientras que a las mujeres se las asocia
con virtudes como la abstencién, la abstinencia sumisién. Quedan apartadas
de la esfera publica, alli donde entra en juegboelbr. Como sefiala José Luis
Arraez, es significativa la tradicional distinciéntre elhombre publicoque es
“quien dignamente habia sido aceptado por la sadied gozaba de su
agradecimiento”, y lanujer publica “aquélla que deshonrosamente se exponia a
la opinién publica desobedeciendo el c6digo magente™.

La virilidad en sentido ético, relativa ava o virtus latina —esto es, a la
honorabilidad- continda vinculada a la virilidadi¢a. Del mismo modo, el falo es
simbolo de la potencia fecundadora e, igual gudesitre, se caracteriza por la
hinchazén o el aumento de tamafio, que esta esdéadealos ritos de fecundidad.

Ser viril, como sostiene De Maio, era una de lasataristicas que los
humanistas italianos, desde Boccaccio hasta Arefitribuian a las mujeres

excepcionales De hecho muchas escritoras y también muchastaartiy

! DE DIEGO, R. y VAZQUEZ, L.,Hombres de ficcién. La figura masculina en la
historia y en la culturaMadrid, Alianza Editorial, 2005.

2 ARRAEZ LLOBREGAT, J. L., “Ciudadanas cosmopolitaarfcesas a comienzos del
siglo XX y escenarios publicos: Tras los aventusagasos de Liane de Pougy, Marina
Bousquet y Marthe Fiel en la ciudad”, &fujeres, espacio y pode6evilla, Arcibel,
2006b, p. 27.

3 Cfr. DE MAIO, R.,Donne e Rinascimenttilano, II Saggiatore, 1987, p. 69.
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directoras de cine aspiran a la “virilidad”, esidecla mirada masculina sobre el
mundo. El concepto de virilidad esté relacionado eodeillusio masculina que
acrecienta los valores propios de la masculinidadcediéndoles poder y
privilegios.

Al hombre se le supone un ‘deber-ser’, ungus, un honor que se
manifiesta en formas especificas de comportarsee ydidponer su cuerpo,
aparentemente naturales, en una actitud y un degmion modo de pensar y
actuar. El honor gobierna al hombre como una fusuperior, no impuesta, pero
si inevitablemente aceptada, como un destino. 8&wlrdieu que, en realidad,
la nobleza entendida como valor ético edabitusy una ley socidl

Asi, del mismo modo que la socializacion llevasartaujeres a adquirir un
cierto tipo de virtudes, esto es, a auto-negarseerasumisas, abnegadas y
silenciosas, la inclinacion de los hombres hacidol@inacion no es natural, sino
fruto de ese mismo proceso de diferenciacion sexue propios dominadores
también son objeto de la dominacion, desde el mtmen que se ven a si
mismos segun unos esquemas inconscientes quetégmikkan en un sistema de
exigencias muy alto.

La virilidad debe ser reconocida por los demas hesdo que implica el
ejercicio de la violencia. En muchos casos, paratraosu valor, los hombres
adoptan actitudes temerarias, evitan las medida®gleridad —en el trabajo, por
ejemplo- y se ponen deliberadamente en peligro,nmedo a ser considerados
débiles o poco ‘hombres’. Hel diario de Bridget Jone§Sharon Maguire, 2001),

llega un momento en que Mark -el personaje intéadepor Colin Firth-, a pesar

1 Cfr. MOI, T., Teoria literaria feministaMadrid, Catedra, 1988.
2 Cfr. BOURDIEU, P.La dominacién masculin®arcelona, Anagrama, 2000, p. 68.
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de ser una persona racional y pacifica, no puetdarenzarzarse en una pelea
con Daniel, el hombre que un dia le rob6 a su espapie, una vez mas, trata de
quitarle a la mujer que ama. Ademas, lo hace emptalle, para lavar su honor y
que nadie pueda ya poner en duda su hombria. las¥jrilidad es un concepto
eminentementeelacional construido ante y para los restantes hombresyraco
la feminidad, en una especiemédode lo femenino®,

Celia Amords también hace hincapié en el caradibligp de la virilidad.
La autora considera que “[lJo privado y lo publiconstituyen undnvariante
estructuralque articula las sociedades jerarquizando loscespael espacio que
se adjudica al hombre y el que se adjudica a laerifujAunque se han dado
variaciones a lo largo de la historia, en todas #&axiedades siguen
correspondiendo de manera recurrente a los homlaesactividades mas
prestigiosas y valoradas socialmente, que sonuassg realizan en el espacio
publico.

Dicho espacio es el de la visibilidad, el del rexmmiento, de la
diferenciacion y de la valoracion. Las actividatieaeninas, al desarrollarse en el
espacio privado, apenas son valoradas, porqueaesulisibles para la mayor
parte de la sociedad. No se han creado los pam@snedra medir, por ejemplo, el
grado de competencia de las amas de casa, comastneen el caso de los
abogados o los médicos. Las primeras se integram eonjunto indiferenciado y

muy localizado espacialmente, dentro del hogaelEspacio privado no existe el

1 BOURDIEU, P.La dominacién masculin@arcelona, Anagrama, 2000, p. 71.
2 AMOROS, C.,Feminismo, igualdad y diferencidMéxico, UNAM, PUEG, 1994, pp.
23-52.
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principio de individuacion propio solamente del espacio publico, que implica
ademas el reconocimiento y el reparto o la difusi@npoder mediante pactos.

El espacio publico es el espacio de las individiaaes; en él se desarrolla
el individuo como categoria ontoldgica y politi€s el espacio de los iguales en
cuanto individuos, en cuanto sujetos que tienespiran a tener el poder; es el
espacio de la sucesion genealdgica de las geneeaciSegun Rosa Cobo, “[l]os
iguales existen en tanto que tienen algo que liegarsu dominio y hegemonia
sobre las mujeres. Es la propia distribucién de ms#ter lo que produce el
principio de individuacién, constituyendo el espade los iguales. Por el
contrario, en el caso de las mujeres no existeithacion™.

Por oposicion al espacio publico o de los igualsjorés propone
denominar al espacio privadcespacio de las idénticasel espacio de la
indiscernibilidad, porque es un espacio en el goehay nada sustantivo que
repartir en cuanto a poder ni en cuanto a prestigéen cuanto a reconocimiento,
porque son las mujeres las repartidas ya en eaeie€p

En Donde reside el amofJocelyn Moorhouse, 1995), la casa de Hiy
Glady Jo seria ese ‘espacio de las idénticas’,| eque todas esas mujeres se
retnen cada dia a coser y, a pesar de sus difasaagiales o generacionales, las
igualan el sufrimiento y la nostalgia del amor peod

Al espacio publico pertenece todo lo valorado $o®ate y al privado, lo

gue no se valora. Los grandes artistas suelenosebries y a las mujeres se las

1 COBO BEDIA, R., “Género”, en C. Amorés (directqrad palabra clave sobre Mujer
Navarra, Estella Ediciones, 1995, p. 64.

2 AMOROS, C.,Feminismo, igualdad y diferencidMéxico, UNAM, PUEG, 1994, pp.
23-52. http://www.laneta.apc.org/cidhal/lecturaitiéad
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relaciona con la artesania, considerada una mgagfés artistica inferior.
Volviendo al ejemplo anterior, las protagonistaPoade reside el amgdocelyn
Moorhouse, 1995) se dedican mdtchwork a la ceramica, etc., siempre como
hobby mientras que Dean, el pintor, es consideradatisia

Lévi-Straus$ entiende la division sexual del trabajo como Iahjisicion a
las mujeres de participar en ciertas tareas que petisamente, las mas
prestigiosas, como la caza o la guerra. La mayw@ikps tables o prohibiciones,
aunque se presentan como fundados en la biologiaea&idad tienen una
motivacion puramente ideoldgica. La divisibn enteé universo publico,
masculino, y los mundos privados, femeninos, elatnglaza publica (o la calle,
lugar de todos los peligros) y la casa, es purasnarituraf.

La publicidad siempre suele presentar a hombresjgres “en el sitio que
supuestamente les corresponde por su naturalelfgibmy social®. El hombre
aparece en espacios abiertos, en contacto coriuealeaa, o en bares y en otros
sitios duros y ‘viriles’, frente a la delicadeza fyvolidad de los espacios
considerados femeninos. Desarrolla, ademas, uni@aaiphnico de actividades —
relacionadas con la ciencia, la técnica, el agkamntrol total de la naturaleza- de
las que suele ser el protagonista absoluto. Cuaedde sitla en el ambito
doméstico o cuidando de la prole, esta circunstasei presenta como algo

meramente ocasional y oportunista. La mujer, siba¥go, permanece recluida en

1 Cfr. LEVI-STRAUSS, C.Las estructuras fundamentales del parentegarcelona,

Paidos, 1998.

2 FRAU LINARES, M. J. y PAPI GALVEZ, N., “Mujer y nreado de trabajo”,
Asparkia. Investigacion feminista® 16, 2005, pp. 217-260.

3 CORREA, R., GUZMAN, M. D. y AGUADED, J. Ll.a mujer invisible. Una lectura

disidente de los mensajes publicitatibielva, Grupo Comunicar, 2000, p. 117.
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la esfera privada o domeéstica, en el hogar, ydtsidades que realiza suelen ser
las propias de dicho ambito o las relacionadasstopropio cuidado corporal.
También aparece, en muchas ocasiones, pasiva. Sdrarsmite asi que la
importancia social del hombre es mayor, e inclusndo las mujeres alcanzan un
cierto protagonismo, parecen imitar las actitudessaulinas. La publicidad
construye a la mujer, a la vez, como consumidombjto de consumo. La
presenta como una auténtica profesional de la dimapi la decoracién, la
alimentacion... y “participa ideolégicamente en latificacién de mantener a la
mujer en eghettodoméstico. Con esta confinacion, la publicidadicedy limita
las expectativas vitales de las personas seguexsi!'sy anula simbélicamente a
las mujeres.

Esas ‘expectativas objetivas’ se traducen en l@stps que la estructura
de la division sexual del trabajo ofrece espedtiiigate a las féminas, puestos
especialmente pensados para el desarrollo de &®sitiones ‘femeninas’ —
inclinacion a la sumisiéon y la busqueda de segdridae les han sido inculcadas
por la familia y el orden social.

Asi, el mundo laboral est4 organizado a modo deigfeas familias que
suelen tener a un hombre a la cabeza, que extmn@eoteccién y su autoridad
sobre un conjunto de subordinados, en su mayorjaresu Tenemos un ejemplo
en el bufete de abogados del fillaen Brockovich(Steven Soderbergh, 2000),
con un jefe varén y todo un elenco de mujeres slibhadas a él, la mayoria

dedicadas a tareas administrativas.

1 CORREA, R., GUZMAN, M. D. y AGUADED, J. Ll.a mujer invisible. Una lectura

disidente de los mensajes publicitaribielva, Grupo Comunicar, 2000, p. 119.
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Esta jerarquia sexual se manifiesta tanto en laidivdel trabajo como en
la forma de vestirse y comportarse. En televisaarhujeres suelen estar menos
representadas —en numero y también en tiempo guesseoncede- que los
hombres. Mientras éstos suelen ser profesionatesgptadores, conductores de
programas informativos, educativos o divulgativasgllas se las relega a tareas
menores, meramente decorativas, como la de azafatailares, y cuando hacen
de presentadoras, normalmente es para apoyar @amiorér Suelen ir vestidas de
forma ostentosa o con poca ropa y, ademas, enllpantatienen cabida las
mujeres mayores o0 envejecidas. A las profesionqaksentadoras de informativos
enprime timese les exige también una presencia fisica y uagemimpecables;
deben ser selectas y discretas, para no distrastetecion de los espectadores,
mientras que a sus compaferos varones no se kesanth. La protagonista de
Todo por un sueifGus Van Sant, 1995) es simplemente la chicaelajpo, pero
cuida su imagen como si de una modelo se trataséa hesultar a veces ridicula.
“Con todos sus preparativos, parecia que iba ardparte de guerra”, comenta su
jefe.

Existe un doble estandar o doble rasero para nteddjecucion de las
mismas actividades por parte de los hombres osdmlgeres. Asi, hay tareas que
se consideran inferiores y, por tanto, deben cpomder a la mujer; si es el
hombre quien las realiza, su virilidad se vera disida. Del mismo modo,
ciertas actividades se ven como cotidianas o leisigi son ejercidas por las
mujeres y se ennoblecen cuando el hombre se aptepias y las realiza fuera
del espacio publico; es el caso, por ejemplo, deptanera y el cocinero: no se

presta especial atencién a la infinidad de mujgues cada dia, cocinan en su casa
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para alimentar a su familia, mientras que se cdbrprestigio y admiracion a los
grandeschefs que suelen ser hombres. Segin Margaret Mdruanalquier
trabajo realizado por hombres es visto como unajcabualificado. Margaret
Mead considera que todas las actividades mascumasvisten de un halo de
importancia, como un modo de compensar la incapdai@ los hombres de dar a
luz a sus hijos. Asi, en todas las sociedadeshtosbres necesitan sentirse
realizados y no importa qué actividades desarrollparque éstas seran
consideradas importantes tanto por los hombres gantas mujeres. En cambio,
si esas mismas ocupaciones corresponden a lasafgnsim grado de importancia
decaera notablemente

Historicamente las mujeres, no sélo han gozadosdasas oportunidades
para formarse y desarrollar una carrera de éxito,que ademas han estado poco
motivadas y apoyadas por su entorno cercano yapsodiedad en general. “[L]o
que generalmente hacen y han hecho las mujeresdmy antafio no es sélo
resultado de lo que les estaba permitido hacerelesentido de carencia de
prohibiciones educativas o laborales, sino de le sgi esperaba de ellasl as
expectativas de las mujeres se adaptan inconseiente a lo que la sociedad y el
mundo laboral les ofrecen. La experiencia de undowexualmente dividido y
organizado hace crecer en las mujeres, sin que @stedan percibirla, una

‘impotencia aprendida’ que las hace no sentir madiones hacia aquellas

1 Cfr. MARUANI, M., Trabajo y el empleo de las mujerésadrid, Fundamentos, 2002.
2 Cfr. MEAD, M., Male and Female. A study of the sexes in a changond, Penguin,
1962, p. 38.

% FIGES, E.,Actitudes patriarcales: las mujeres en la sociedatiadrid, Alianza
Editorial, 1972, p. 24.
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actividades que les estan vedadas. Ya desde l&lgscla Familia se anima a los
chicos a dedicarse a ciertas carreras, consideradssulinas, mientras que a las
chicas se les aconseja no optar por esas mismgsipres, por ejemplo, por las
de la rama cientifico-tecnoldgica, por considesnmaasculinas e inapropiadas
para ellas. En ese sentido, Gemma Vicente sefial@o cdiertos estudios,
normalmente breves y que preparan para el ejerdeciona profesion relacionada
“con el cuidado, y el servicio, por ejemplo: maastrenfermeras...” se consideran
mas femeninos y su “eleccién por parte de las resjeesponde por lo general
mejor a las expectativas familiares y socialesudiat otra cosa, por ejemplo
arquitectura o ingenieria de caminos, significanaulo de transgresih”

Segln Ana Gui| influidas por su propia experiencia, asi como lpsr
apreciaciones de padres, amigos y profesorescipagitodos ellos de una misma
vision del mundo, las chicas asimilan inconscieetei® unos esquemas
perceptivos que las hacen ver como natural el osteral en el que viven vy,
como consecuencia de ello, eligen libremente la®i@s que la sociedad les tiene
reservadas.

De la misma manera, si hay muchos puestos pamgum$10 se considera
adecuadas a las mujeres es porque estan creaalosedida de los hombres, esto
es, porque para ocuparlos se exige, ademas dedateasinadas aptitudes, otra

serie de cualidades que se relacionan directancentéa masculinidad tal como

! VICENTE ARREGUI, G., “Mujeres en el mundo académispafiol”, eriThémata.
Revista de Filosofian® 31, Sevilla, 2003, p. 180.

2 Cfr. GUIL BOZAL, A., “Barreras al desarrollo prafe®nal de las mujeres en la
universidad”, enCiencia, tecnologia y género en |beroamériddadrid, CSIC, 2006;
GUIL BOZAL, A., La Situacion de las Mujeres en las Universidadeslieas

AndaluzasSevilla, Consejo Econdmico y Social de Andalu2@)5a.
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ha sido socialmente construida por el patriarcaglsto-es, por oposicion a lo
femenino-, como pueden ser. una cierta envergadisiaa, agresividad,
seguridad, etc. Sin embargo, Luce Irigaray conaidee “la coartada de la fuerza
fisica como argumento para valorar el salario mastues facilmente
cuestionable a la luz de algunos hechos realgwelencia de las mujeres en el
sector agricola, donde la fuerza fisica es unasica@ la evolucion de las
necesidades productivas hacia un trabajo que ge exucha fuerza fisica, el tipo
de trabajo que en culturas diferentes a la nuesatizan las mujere§”
Actualmente, como consecuencia de la mayor ingtractemenina, se
observa un incremento del numero de mujeres demlicadtareas intelectuales,
administrativas o de servicios, aunque suelen segtando vinculadas a la esfera
social y asistencial, mientras que el terreno ecicd y financiero aun esta
dominado por los hombres. Los avances logradoslgsoféminas tanto en la
educacion como en el acceso al empleo siempre sadgprds de los alcanzados
por los varones, con lo que la diferencia se pagétos puestos que se feminizan
suelen estar ya devaluados, como es el caso deplsrios, o empiezan a
declinar, esto es, ante la afluencia de mujersshdmbres se alejan de eflosas
reticencias mostradas por los hombres frente edsacde las mujeres a ciertas

profesiones se deben, en parte, a que asi verrgrelyimagen de virilidad

VIRIGARAY, L., Je, tu, nous. Pour une culture de la différenearis, Grasset, 1990:
trad. esp.Yo, td, nosotragsMadrid, Céatedra, 1992, p. 116.

2 GARCIA GORDON, M. et alii (eds.)La cultura de género en las organizaciones
escolares. Motivaciones y obstaculos para el acasdas mujeres a los puestos de

direccién Barcelona, Octaedro, 2005.
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asociada a ellas, pues las propias posiciones lescimdemas de estar
sexualizadas, sexualizan a quienes las ocupan.

Si en la actualidad las mujeres estan represenéadtsios los trabajos, el
acceso se vuelve mas dificil cuanto mas elevada jssiciéorl. Ademas, a igual
nivel formativo, las mujeres consiguen peores eaglen el mismo puesto,
obtienen menor remuneracion y se ven mas afecpaaa paro y la precariedad
laboral. Independientemente de su posicién sotaal,mujeres siempre estan
marcadas por un plus simbdlico de negatividad emelos hombrés

La division sexual de las actividades, que desigma serie de trabajos
como femeninos, lleva a las mujeres a inclinargeefios, sobre la base de tres
principios fundamentales, que éstas tienen en auer hora de decidirse por
dichas ocupaciones: en primer lugar, que las fum@soque mejor pueden
desempeniar las mujeres son las relacionadas censkfianza, el cuidado y el
servicio, que se consideran una prolongacién déatess propias del hogaen

segundo lugar, que es el hombre quien ejerce suidad sobre la mujer y no al

! Cfr. GONZALEZ SETIEN, P. et alii (eds.El trabajo de las mujeres a través de la
historia, Madrid, Instituto de la Mujer, 1992.

2 Es muy significativa la situacién de las mujeresttb de la Universidad. Ana Guil, en
su estudio sobre los techos de cristal en las rgiilades publicas andaluzas, apunta que
en dichas instituciones estudian y se licencian ahémnas que alumnos, y son ellas las
que obtienen mejores calificaciones. Sin embargporeentaje de profesoras solo llega
al 33 % de todo el personal docente. Ademas, ert@pde los puestos favorece
claramente a los varones, que son quienes ocupaaylaria de las catedras y los cargos
mejor remunerados. Para ampliar esta informacifin GUJIL BOZAL, A., “Techos de
cristal en las Univesidades andaluzas”Etsegundo escalon. Desequilibrios de género
en ciencia y tecnologi@C. Lara, ed.), Sevilla, Arcibel, 2006, pp. 88-111

® Cfr. FRAU LINARES, M. J.,El trabajo de las mujeres: entre la produccion y la

reproduccion Alicante Universidad de Alicante, 1998
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reves; por ultimo, que el manejo de la técnicasyni@aquinarias corresponde a los
hombres. La protagonista dmvia a la fugaGarry Marshall, 1999) es una mujer
atipica en ese sentido, por su aficion a la meearce la lleva a fabricar
lamparas y otro tipo de artilugios. Esa carencidgeeinidad, que también se
refleja en su atuendo, se traduce en un miedo aimamio que la hace dejar
plantados en el altar a diferentes novios y la msteven el objeto de las criticas
de sus vecinos.

En cuanto al primero de los principios antes meraudos, E. Figes lo
atribuye sobre todo a una motivacion econdmical®egsta autora, aunque la
mujer estudie y logre acceder paulatinamente antdistprofesiones, siempre se
encontrara en un lugar inferior respecto a losnesosera secretaria, enfermera o
ayudante de laboratorio en lugar de ser directoélico o investigadora, debido
a que casi ningun hombre quiere optar a dichos tggiepor estar peor
remuneradds

La dominacién masculina se hace patente, por egeraplel hecho de que
muchas mujeres, al alcanzar puestos elevados deéetnmundo laboral, tienen
que renunciar al éxito en su vida doméstica o semtiaf. Buena muestra de ello
nos da el filmeErin Brockovich(Steven Soderbergh, 2000), cuya protagonista
llega a sentirse muy realizada en un trabajo qubela a ascender muchos

puestos en la escala social, pero como contrapat@tie renunciar al amor de su

1 Cfr. FIGES, E.Actitudes patriarcales: las mujeres en la socieditadrid, Alianza
Editorial, 1972, p. 105.

> RAMOS PALOMO, M. D. y VERA BALANZA, M. T. (eds.)El trabajo de las
mujeres: pasado y presente. Actas del Congresonintenal del Seminario de Estudios
Interdisciplinarios de la MujerMalaga, Diputacion Provincial de Malaga, Servidi®

Publicaciones, 1996.
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pareja y sentirse una mala madre. Del mismo mddexi® en la esfera personal
o familiar suele ir acompafiado de renuncias erreéno profesional, como la
reduccion de la jornada de trabajo, que aleja arlagres de la lucha por los
puestos de poder

Todavia hoy, en la sociedad patriarcal, el trabdgolas mujeres se
considera un pasatiempo, algo transitorio, de I sgI puede prescindir cuando
las condiciones de la vida familiar lo requieras. |& que sucede a Suzanne, la
protagonista del flm&odo por un suefigGus Van Sant, 1995), a quien en un
momento determinado su marido le pide que renuacisu carrera como
periodista televisiva e incluso le sugiere queapaatar el gusanillo, puede grabar
en video las actuaciones que tienen lugar ent@lur@ite que él regenta.

La ideologia ejerce una violencia simbdlica enmasts que se traduce
en el reparto irracional del trabajo y el salawomo lo demuestran ciertas
decisiones econémicasNi la contratacién, ni el despido ni el porceataje
hombres y mujeres desempleados/as tienen que welaceentabilidad para la
empresa. Si esta demostrado que, por lo genesamigeres son mas eficaces,
mas trabajadoras y menos problematicas —consumaosntgogas, no cometen
tantas infracciones-,. la mayor contratacion de mano de obra mascudiia
puede obedecer a motivos ideoldgicos. La orgarimadel trabajo tampoco
responde, por lo general, a razones econdmicas.efonplo, los horarios

laborales parecen disefiados pensando en trabsadin@nes, que cuentan con

! Cfr. MARUANI, M., Las nuevas fronteras de la desigualdad. Hombresijgnes en el
mercado de trabajoBarcelona, Icaria, 1998.

2 FRADER, L., “La division sexuelle du travail allamiére des recherches historiques”,
Les Cahiers du Mage® 3-4, 1995.
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una mujer en su casa para ocuparse de las tanegsiiitas y del cuidado de los
hijos. Del mismo modo, los comercios, los fontaserdectricistas y otro tipo de
profesionales, ofrecen sus servicios a unas ha@agagjnciden con la jornada del
resto de los trabajadores, adaptandose s6lo agdardbilidad de las amas de casa.
Luce lIrigaray destaca también como las decisiorsativas a la
produccién parten siempre de una autoridad masculde no ser asi, no se
fabricarian tantas armas, productos contaminante®trg tipo de cosas
innecesarias o creadas con un claro fin competivocuanto a la produccién de
bienes culturales o de ocio, a pesar de que tamdtes como mujeres financian
con sus impuestos los medios de comunicacion mshlia programaciéon de éstos
es muchas veces “tributaria de una cultura intecolm®”, que privilegia el
deporte masculino y cierto tipo de contenidos -<€béli violentos,
pornograficos. -~ por encima otra clase de emisiones destinadasbasasexos.
“Semejante injusticia econémica, en sentido estrisé duplica con una politica
que mantiene la ilusion de la igualdad. Ello sigaifque en nuestra época, en las
escuelas, en los medios de comunicacion, etanlgesres sostienen el discurso de
su alienacion. [...] para ganar su vida, son reheleela economia y la cultura
intermasculina que nada tiene de universdde hecho, la violencia econémica —

ademas de la fisica y la psicoldgica- ha sido idelen el borrador de la Ley

L IRIGARAY, L., Je, tu, nous. Pour une culture de la différenearis, Grasset, 1990;
trad. esp.Yo, t4, nosotradMadrid, Catedra, 1992, p. 119.
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integral contra la violencia de género en Espafiamoc una forma mas de

violencia contra la mujér

L MATILLA, M. J. y ORTEGA, M., El trabajo de las mujeres, siglos XVI-XX. VI
Jornadas de Investigacion Interdisciplinaria sobl@ Mujer, Madrid, Universidad
Auténoma de Madrid, 1996.
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4. El concepto de violencia simbdlica y los discuws

historicos de la inferioridad de la mujer

La violencia simbdlica se transmite a través deifastuciones y de los
esquemas de percepcioén, y principalmente a trawéda dultura y los medios de
comunicaciéh Es, como sostiene Bourdieu, “insensible, e iblésipara sus
propias victimas® que se adhieren y se reconocen en esquemascqmliti
culturales y simbdlicos creados por otros y en dp® aceptan su propia
inferioridad como algo “natural”.

Enrique Gil Calvo explica la exclusion social ds laujeres que a una
cierta edad no han encontrado pareja por el fendmgue él denomina
hipergamia de edadesegun el cual las mujeres siempre tienden a ejapse
con hombres mayores que ellas; por este motivedosnes no temen al paso de
los afios, pues siempre contaran con una amplia dansandidatas, de distintas
edades, entre las que elegir. En cambio, a lasresufada vez les resulta mas
dificil encontrar pareja, puesto que los hombresyares suelen estar ya
comprometidos, y la sociedad no las veria con bejus si estuviesen con un
hombre mas joven que ellas. Por eso, “toda la imégmenina en sentido amplio,
esta especificamente diseflada para representaniestda de edad relativa de la

mujer respecto al varon. Asi se refuerzan todaddasas desigualdades sociales,

1 Cfr. PASTOR, R., BONILLA, A. y MARTINEZ, I., “Viokencia simbdlica: aspectos
diferenciales sobre el cuerpo y la identidad” Molencia y géneroTomo | (T. Lépez
Beltran, ed.), Malaga, Diputacion de Malaga, 200@, 455-464.

2 BOURDIEU, P.La dominacién masculin@arcelona, Anagrama, 2000, p. 12.
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laborales y profesionales que suelen subordinais anlujeres, sometiéndolas al
mayor poder politico y econémico de sus compafieasculinos®.

En el filmeLa sonrisa de Mona Lis@Mike Newell, 2003), vemos como
las chicas murmuran acerca de la relacion de Bilatherine, a quien consideran
demasiado mayor para él. S6lo Giselle demuestrenderabierta que las demas,
cuando afirma que Katherine es, no demasiado magyemp si demasiado
inteligente para Bill; ahi est4 posiblemente laliegpion de lahipergamia de
edadesel hombre busca una mujer menor por miedo a néadalla con una que
esté a su mismo nivel; prefiere, pues, a una gaens&s sumisa y facil de
dominar. Muchas mujeres, por su parte, intentantenan siempre un aspecto
anifiado para conquistar a un hombre mayor, quéélegguridad y proteccion, en
resumen, que adopte el papel de su padre; al easars alguien de estas
caracteristicas, la emancipacion es sélo ficticiepnsiste en pasar de la tutela del
padre a la del marido protector. Las mujeres conosigecursos econémicos son
las que se mantienen mas apegadas a la tradici@stensentido, en tanto en
cuanto adquieren su posicion social a través ddtim@io. En cambio, las
mujeres mas independientes econdmicamente tanthg&mirespecto a su pareja.

La fuerza simbdlica incide directamente sobre losrgos, de manera casi
magica, pero con la ayuda de unos resortes ydadstadentro de los mismos,

pues les han sido inculcados inconscientementesytiBnen perfectamente

1 GIL CALVO, E., Medias miradas. Un andlisis cultural de la imageamenina

Barcelona, Anagrama, 2000, p. 291.
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asimilado8. No se puede culpabilizar a las mujeres, atribdgkss su propia
opresion como algo voluntario y buscado por ell&smas, fruto de su naturaleza
masoquista. Si bien puede admitirse que las pramagnadas contribuyen a su
dominacion, también es cierto que ésta parte des @s#ructuras previas y
persigue unos efectos de poder. Segun Eva Figels sociedad patriarcal los
varones quieren mantener su estatus a toda castaey si ellos no dominaran, la
Unica alternativa que se les antoja posible sexiald ser dominadasLa
subordinacion de la mujer en determinadas épocéricas se ha debido a su
situacién laboral y, en otras, a su exclusion dehdo del trabajo. Como sefiala
esta autora, la mujer ha sido educada para deseprellos hombres consideran
deseable y adecuado para ella. Histéricamentegrlgepuacion de las estructuras
de dominacién ha sido sustentada sobre todo poirtséituciones. La Familia es
la principal responsable del mantenimiento de Isiéwi masculina y de la
legitimacioén de la division sexual del trabajo. “trajer tiene asignados una serie
de roles en la sociedad neoliberal que comienzala efda familiar donde se
produce una socializacion de género. También edamailia una de las
instituciones principales de reproduccién biol6gjcsocial, ademas del lugar de
trabajo habitual y doméstico de las mujeteka publicidad certifica estos roles y

los legitima, contribuyendo a la discriminacionlaenujer.

1 Cfr. BOLTANSKI, L, Los usos sociales del cuerpdrgentina, Periferia, 1975;
BOURDIEU, P., “Notas provisionales sobre la pera@pcsocial del cuerpo”, en
Materiales de sociologia criticiadrid, la Piqueta, 1986, pp. 183-194.

2 Cfr. FIGES, E.Actitudes patriarcales: las mujeres en la socieditadrid, Alianza
Editorial, 1972, p. 52.

3 CORREA, R., GUZMAN, M. D. y AGUADED, J. Ll.a mujer invisible. Una lectura

disidente de los mensajes publicitaribielva, Grupo Comunicar, 2000, p. 115.
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En segundo lugar, la Iglesia promueve los valoegggrcales dentro del
ambito familiar y propugna la inferioridad natude la mujer, basada sobre todo
en el aspecto moral, por su indecencia, especiédmem lo que al vestido se
refiere. Ademas, se vale del simbolismo para actedre el inconsciente y
defender una estructura familiar basada en laidatbpaterna.

En tercer lugar, la Escuela aparece como transafsmdamental de los
presupuestos patriarcales, que estan implicitaaigropia estructura, compuesta
por disciplinas ‘blandas’ y ‘duras’. Toda la cuduy sus ciencias sociales han
trasmitido siempre un modelo de pensamiento mastutomo sostiene Dona
Haraway, porque se han construido de espaldas a las mpjgnerandolas como
sujetos de conocimiento, y en contra de las mujdoesn porque han sido
ignoradas como cuerpos con caracteristicas prégmkas ciencias exactas), bien
porque han sido tratadas como objetos, han sideadds e ignoradas como
ciudadanas o individuos (en las ciencias sociateg)an sido eliminadas de la
cadena de transmision de la cultura, prohibiendolisuos o atribuyendo a otros
los méritos de sus invenciones (en literaturagséifia). Como sostiene Mercedes
Arriaga, “incluso las autoras que aprueban y refuefos modelos patriarcales de
referencia, son leidas y percibidas como una teaggr a los limites del mundo
femenino™.

Por dltimo, el Estado ejerce un papel de refuerdad prescripciones
patriarcales a nivel puablico, por medio de todas isstituciones. Los Estados

totalitarios o paternalistas ensalzan a la Famimo modelo de moralidad, que

1 Cfr. HARAWAY, D., Femminismo e tecnoscieniilano, Interzone, 2000.
2 ARRIAGA, FLOREZ, M., “El saber contra el poder:ri@mances nomadas”, &ctas
del Il Congreso Internacional de AUDEMniversidad de Alicante, 2002c, p. 413.
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impone la autoridad del hombre sobre la mujer yatkllto sobre el nifio. La
propia estructura del Estado es una reproduccida deisiéon patriarcal entre lo
masculino y lo femenino, con una parte orientadka @conomia y las finanzas y
otra a lo social.

La identificacion de la mujer con la esfera privadau desvalorizacién
han sido defendidas y justificadas desde la Antlgtiepor los principales saberes
y discursos, como el religioso, el filoséfico yadntifico, que han querido ver

una inferioridad de la mujer tanto moral como ietélial y fisica.
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4.1. El discurso religioso: la inferioridad moral

Las imagenes de mujeres —generalmente, con pecliestyes abultados-
esculpidas a la entrada de algunas cuevas y halosédan fe de la veneracion del
principio femenino por parte de los paleoliticoen® sefiala Eva Figes, dada la
inferior fuerza fisica de la mujer, es de suponer tp importancia que en otro
tiempo se le concedia era debida a su funcién @adora, considerada por los
hombres de vital relevancia, pues éstos desconami@nel papel que ellos
mismos desempefiaban en el proceso reprodiicfed, se veneraba a la hembra
por ser dadora de vida; se la relacionaba con lmdaagico, con la muerte y el
renacimiento. Se aprecia ya una relacion entreujgmy la tierra, que es a la vez
tumba y origen del la vida. En la mitologia aparefiguras como la sumeria
Ereshkigal o la griega Deméter, en las que se lanfamtilidad y la muerte. En las
primitivas culturas de cazadores y recolectores, tg® de figuras femeninas
conviven con el mito del cazador, que mata pareatagu propia supervivencia.

El nacimiento de la agricultura y la ganaderia projppné a estas
comunidades una fuente segura de sustento, quea mascesaria la agresiva
labor de los cazadores. Asi, los llamados ‘valdesseninos’ —la fertilidad, la
fecundidad, el cuidado de plantas y animalesadquirieron un papel
importantisimo, lo que tuvo su reflejo en la réligi Segun Mircea Eliade, “[l]a

mujer y la sacralidad femenina fueron elevadas @ poncipales puestos

! FIGES, E.,Actitudes patriarcales: las mujeres en la sociedatiadrid, Alianza
Editorial, 1972, p. 37.
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jerarquicos*. Como ellas se encargaban de domesticar a laggjaerminaron
siendo las duefias de los campos, lo que elevésiciqposocial.

Las culturas agricolas arcaicas de toda la cuerchtenranea veneraban
como divinidad principal a una diosa madre: InaanaSumeria, Isis en Egipto,
Asherah en Canaéan, Astarté en Siria, Deméter ecidGifrodita en Chipre, etc.
A todas ellas se las asociaba con el nacimientorguerte, con el cuidado de los
nifios, los rebafios y las cosech&s las culturas cazadoras adoraban a valientes y
aguerridos espiritus, con la aparicion de estasadiomadres el principio
masculino quedd bastante debilitado. Solian ir @astadas de un consorte mas
joven y bajo en el que se fundian el hijo y el amadel que incluso podia
prescindirse tras la fecundacion, para hacerlocenan primavera, con las
cosechas.

Frente al mito del Edén originario regido por Adén,la mitologia griega
encontramos a la diosa Hera como reina del Jargitasl Hespérides, y en el
paraiso sumerio al que llegd Gilgamés gobernabariSld diosa de la sabiduria.
Del mismo modo, existen relatos miticos anteri@e&énesisque atribuyen la

creacion del mundo a una figura femenina. Es eb ades la diosa griega

1 ELIADE, M., Historia de las creencias y de las ideas religiosBarcelona, Paidds,
1999.

2 Cfr. BONGIOANNI, A., Il mondo Della religione nell"antico Egittdrorino, Einaudi,
1988; BAUMER, F.La grande Madre. Scenari da un mondo acnti@enova, Marietti,
1995; BRINTON PERERA, Sla grande Dea. Viaggio di Inanna regina dei mondi,
Como, 1987; CARDINI, F.l giorni del sacrg Milano, 1993; CAMPBELL, J.Mitologia

primitiva. Le maschere di Djalilano, 1990.
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Eurynome, que fue fecundada por el viento en fatenaerpiente y puso el Huevo
del Mundd.

La desaparicion del culto a la Gran Madre parapdap a las divinidades
masculinas se ha tratado de explicar mediante s#iseteorias. Marija Gimbutas
la atribuye a las invasiones del pueblo kurganigirario del sur de Rusia. Ello
no resulta muy creible, por ser esta Ultima un&aulmuy inferior a la de la
diosa, que habia alcanzado un alto nivel de ddkamoondmico, técnico, asi
como en el grado de conocimiento. Lévi-Strdugsor su parte, sitda al
intercambio de esposam el origen de la decadencia de los valores ferogn
Dicha costumbre promovia la exogamia con el finediar la transmision de
enfermedades o defectos congénitos a la desceadgncal mismo tiempo,
permitia establecer alianzas entre tribus. Dadolasienujeres pueden concebir
hijos a una edad mas temprana que los hombreans®r mas jovenes que sus
maridos y se las intercambiaba con mayor frecueheisa mujeres se convertian
asi en objetos de intercambio, despojadas del gpaeun dia tuvieron.

Gerda Lernérse remonta a la aparicién de los primeros estadmscos,
basados en la concentracion del poder en manasdeds fuertes, que solian ser

los varones. El papel de soberano recay6 entorat®e sina figura masculina,

! Sobre las diosas que hacen referencia al culttadgran Madre, cfr. AA.VV.Le
grande madri Milano, Feltrinelli, 1989; NEUMANN, E.lLa grande madre Roma,
Astrolabio, 1981.

2 Cfr. GIMBUTAS, M., The Kurgan Culture and the Indo-EuropeanizatiornEafope.
Selected Articles Form 1952 to 1998stitute for the Study of Man, Washington, 1997.
3 Cfr. LEVI-STRAUSS, C.Las estructuras fundamentales del parentegarcelona,
Paidos, 1998, p. 179y ss.

4 Cfr. LERNER, G.La creacion del patriarcaddBarcelona, Critica, 1990.
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relacionada con la divinidad y dotada de atribueles como la fuerza y la
agresividad.

Segun Shlaih el declive de la diosa madre y el consiguienteetimiento
de las mujeres estan estrechamente vinculadosacapakicion de la escritura en
Mesopotamia y, posteriormente, del alfabeto, quplican un nuevo tipo de
pensamiento —abstracto- y una nueva manera de eodgr la realidad. Es
precisamente la abstraccion lo que caracterizasalio legal, al filoséfico, al
cientifico, asi como al de las religiones monossistjue veneran a una divinidad
incorpdrea, no vinculada a una imagen concretanytambién esos discursos los
principales sostenedores del patriarcado.

Cuando los humanos empezaron a tomar conciencla fieitud de su
existencia surgieron las ideas acerca de una nuéaanas alla de la muerte, asi
como toda una serie de rituales funerarios. Maseaos al mismo tiempo, los
varones comenzaron a percatarse de su participactbra en la generacién de
nuevos seres, por lo que “pudieron empezar a pEsamo sujetos creadores, a
relegar a la mujer a un papel de mera vasija, dauidar los argumentos o la
seguridad para domin&r”

Asi pues, si las religiones primitivas veneraraticsas madres o diosas de
la fertilidad, con la implantacién del monoteisrebpatriarcado y la creacién de

los principales sistemas simbdlicos, como la eseito el concepto, estas

1 Cfr. SHLAIN, L., El alfabeto contra la diosa. El conflicto entrepalabra y la imagen,
el poder masculino y el poder femeniiadrid, Debate, 2000.

2 FIGES, E.,Actitudes patriarcales: las mujeres en la socieddtiadrid, Alianza
Editorial, 1972, p. 37. Sobre la devaluacion d&tan Madre, cfr. también BLAISE, S.,
El rapto de los origenes o el asesinato de la maBegcelona, Vindicacion Feminista,
1996.
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deidades fueron desapareciendo para dar pasotalecwin dios unico, simbolo
del poder creador.

Como sefiala Marvin Harris, las tres grandes reiggooccidentales —el
cristianismo, el judaismo y el islamismo- se fundabre el principio masculino
de la creacion. “Identifican al dios creador coi,‘ly en la medida en que
admiten deidades femeninas, como en el catolicise®,asignan un papel
secundario en el mito y en el ritualTodas coinciden en afirmar que el hombre
fue creado primero y después, a partir de éstayjar.

En el cristianismo confluyen la tradicibn miségigaega y la judia. La
primera excluye a la mujer delgosy del aner agathosesto es, del espacio de
los sujetos dialogantes. La segunda deja a la niwgga del pacto genealdgico
entre varones; ella nunca sera sujeto, es el oppattado, es a-genealdgica. “El
varon legitima la genealogia segun el logos, sdg(pmalabra, segun la ley. La
mujer solamente pone la materia de esa genealagjeneracion segun la carne,
mientras que el varén pone la genealogia propiameicha®. Por ello, en el
Antiguo Testamentse concede una gran importancia a la perpetuatgdia
estirpe masculina, hasta el punto que, cuando wjer rera estéril, se permitia al
marido buscar descendencia con una concubina otcamujer -como en el caso
de Abraham-, y la esposa legitima debia consgut@s su Unica funcion era la de
procrear y su peor maldicion, la de ser estérit. €lto se percibe como una
bendicion divina la fertilidad alcanzada milagrosaie a la vejez, como sucede a

Sara o Raquel.

1HARRIS, M., Introduccién a la Antropologia Generdladrid, Alianza, 1991, p. 462.
2 AMOROS, C.,Feminismo, igualdad y diferencidMéxico, UNAM, PUEG, 1994, pp.
23-52. http://www.laneta.apc.org/cidhal/lecturaitidéad
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En las Sagradas Escrituras el varon individualizdleambre del Padre,
mientras las mujeres suelen aparecer en grupog) aanyeneérico, en un espacio
amorfo, difuso, lo mismo que en la tradicion grielga el caso de las tres Marias,
por ejemplo. Eva Figes atribuye el caracter masoulie la religion al deseo de
“excluir a las mujeres y proporcionar al hombre anfividad que le compense de
la exclusividad femenina del embarazo”

En el libro delGénesisprimero de los que componen la Biblia, se llega a
la méxima conceptualizacion, al conferirse el padeador a la palabra de Dios.
Quien tiene la capacidad de nombrar ostenta elrpgdm elGénesisse ve como
ese Dios Unico otorga dicha capacidad al varén, daréd nombre a todos los
animales y también a la mujer, de quien, tras halsler creada por Dios de su
costilla, dijo Adan: “Esta vez si que es carne deame. Esta sera llamada mujer,
porque del varén ha sido tomada”

Asi pues, segun la narracion @#nesisentre el hombre y la mujer desde
su origen existe una desigualdad, pues esta Ultireacreada por Dios con
posterioridad, a partir de una costilla de Adamapsrvir a éste, ya que todos los
animales puestos a su disposicién por el creadaronstituian para el hombre
una ayuda adecuada.

De este modo, aunque el poder de crear es divimeesponde al hombre
—al varén- ordenar y dar nombres las cosas, e sachila mujer, que debe
someterse a é€l. Asi, dice el Coran: “Los hombresetn autoridad sobre las

mujeres en virtud de la preferencia que Al4 ha dadoos méas que a otros [...].

! FIGES, E.,Actitudes patriarcales: las mujeres en la sociedddiadrid, Alianza
Editorial, 1972, p. 54.
2 Génesis2: 23.
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jAmonestad a aquéllas de quienes temais que séemelejadlas solas en el
lecho, pegadles! Si os obedecen, no os metais omésllas™.

Ademas, eAntiguo Testamentpresenta a un Dios masculino que sélo se
comunica y pacta con varones como Moisés, a quitega las tablas de la Ley.
El papel de la mujer en el relato biblico es badstarmarginal. Existen dos modelos
opuestos: el de Eva, la pecadora, y el de Marig cpnstituye el ideal
inalcanzable para toda mujer, el de ser a la vegeriy madreDios le concedio
el privilegio de dar vida a su hijo, del mismo maglee habia honrado a Isabel,
Raquel o Sara haciéndolas madres de hombres excpéso, como contrapartida,
se les atribuy6 el peso del “pecado”. Eva -lo migjne Pandora para los griegos-
cargd con la culpa de todos los males, lo que péral hombre aumentar su
dominio y, al mismo tiempo, librarse de toda resadlidad respecto a sus
defectos y debilidades, que se atribuian a la mpara permanecer fuerte y
moralmente superior.

En el siglo XIII, en su obr&obre el origen de la mujeBanto Toméas de
Aquind® considera a la mujer un macho imperfecto; por pesadora, debe
someterse pasivamente al hombre, que es mas digoooyable que ella. Incluso
considera que la mujer no deberia existir, pormetivo de pecado para el
hombre. De hecho, si existe es para ayudarle &amda de la procreacion.

La violencia fisica como castigo por parte del ssp@n caso de
desobediencia de la mujer queda justificada. Asiesprende de los textos de San
Pablo, quien da las siguientes recomendaciones: s&misos los unos a los otros

en el temor de Cristo. Las mujeres a sus maridwspa@l Sefior, porque el marido

L El Coran “Las mujeres’”.
2 Cfr. DE AQUINO, T.,Suma Teoldgicavol. I, g. 92, Madrid, B.A.C., 1994.

101



es cabeza de la mujer, como Cristo es Cabeza diglelsia, el salvador del
Cuerpo. Asi como la Iglesia esta sumisa a Cristbtaanbién las mujeres deben
estarlo a sus maridos en todlo”

La sumision, la castidad y el silencio se recodasde el cristianismo
primitivo como las tres principales virtudes de iagjeres, a las que se va a unir
la virginidad como valor. En contra de la concepaidmana y griega de la mujer,
cuya primera funcion es la de tener hijos, el iemmésmo funda la idea de la
renuncia a la maternidad para consagrar a las esujen la vida religiosa.
Curiosamente esta consagracion se basa en la tiguvéaria, quien se convertira
en la madre del Hijo de Dios, que vendra a redania humanidad del pecado
cometido por Eva. De este modo, la mayoria de lagnes se someteran
ddocilmente y sin cuestionarlo al papel que tradigimente les ha sido reservado.

El hombre siempre ha mostrado una obsesién pexizatidad femenina y
una necesidad de mantenerla controlada y somgiddla,asegurar la legitimidad
de su descendencia, ante el miedo de caer eridalizdcion o ver cuestionada su
virilidad. Asi, tanto el cristianismo como el Islamn impuesto dos importantes
mitos para las mujeres, como son la virginidad gikencio, que se convierten
ademas en dos cédigos culturales, segin sefialafRssA, que impiden a las
mujeres el acceso a la cultura y a la politica.

Lo que esta claro es que las imagenes femeninats, pasitivas como
negativas, transmitidas por la religion son condéas e igualmente irreales. Los

modelos de feminidad a los que las mujeres debaptage han sido elaborados

1SAN PABLO,Epistola a los Efesio®: 21-24.
2 Cfr. ROSSI, R., “Instrumentos y codigos. La mujela diferencia sexual”, eBreve

historia feminista de la literatura espafiohol. |, Barcelona, Anthropos, 1993.
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por los hombres, de modo que solo les queda adloptdd manera rigurosa, pues
si no son totalmente ‘femeninas’ se veran repudiagano caben medias tintas.
Surgen asi dos prototipos de mujer radicalmentesips: el de la Virgen Maria,
mujer angelical o adorable compariera, y el de lgeMHBscarlata, prostituta o
marisabidilla. La mujer a la vez es adorada y ojplanpor el hombre. Lo primero
puede considerarse una estrategia empleada pattarapdas mujeres del mal
camino, subiéndolas a un pedestal, y de paso imgedisurpar lo que los
hombres consideran un privilegio exclusivo. Asingue se han alzado voces en
contra de la supuesta inferioridad moral de la mdi@ herencia de Eva se ha ido
extendiendo a lo largo de la historia sin apenasst@namiento, siendo el
substrato de una buena parte de las actitudes imésdg, muy relacionadas con

ellas, de la permisividad de la violencia contsartaujeres”.

! BOSCH, E., FERRER, V. A. y GILI, M.Historia de la misoginia Barcelona,
Anthropos, 1999, p. 26.
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4.2. El discurso filosofico: la inferioridad intelectual

Durante siglos el dominio masculino se ha apoyada €azon. Es por ello
por lo que la teoria feminista pone en duda larakdad de dicho discurso. Del
mismo modo, cuestiona los mitos en torno a la M@ercuanto “constructo de la
imaginacion del varér” con lo que se pretende terminar con la descatifim de
lo femenino. Los hombres, por sistema, se han wadob la capacidad de
racionalizar y han condenado a las mujeres adaignalidad.

Para la filosofia el ser humano se define por sudgsla palabra, por su
posesion del logos, de la razon. A ello se refAriatételes al afirmar que “el
hombre es por naturaleza un animal social”, estaj@s —a diferencia de otros
animales- usa la palabra, el dialogo, y no la fugara entenderse con los demas.
Sin embargo, no todos estaban llamados a dialagal &gora griega, esto es, en
el ambito social o politico.

Grecia es el primer ejemplo de sociedad democratiaaada sobre la
igualdad de todos los ciudadanos ante la ley. Adtegoria de ciudadanos
pertenecen, eso si, solo los varones excelentesfecios; por lo tanto, quedan
excluidas las mujeres y también los nifios, losaess y los barbaros. La
democracia griega fue ampliando paulatinamentesgh@o de los iguales. Los
sofistas llegaron a la conclusibn de que no existi@azones naturales que
justificasen la superioridad de los griegos sobeeHarbaros, por lo que ambos

acabaron equiparandose. Antifona extendié estemamgio al caso de la mujer:

1 BRAIDOTTI, R., Feminismo, diferencia sexual y subjetividad némaslarcelona,
Gedisa, 2004, p. 14.
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tampoco podia justificarse naturalmente su exatusdopesar de ello, las mujeres
siguieron estando privadas de la capacidad de rasrebmundo desde su propia
experiencia, de la posibilidad de desarrollar usculiso propio. Tuvieron que
conformarse con la interpretacion del mundo headndgs varones.

Aristételes en suPolitica' distingue el espacio delner agathosy el
espacio que hace posibleaier agathosel primero seria el de los ciudadanos
griegos y en el segundo se situarian los escldassmujeres y los nifios: los
esclavos realizan los trabajos materiales pardogugudadanos puedan dedicarse
al ocio, las mujeres garantizan la reproducciéhnjife® espera el momento de la
sucesién generacional.

Asi, la Antigliedad clasica impone -y eleva a leegatia de canon,
vigente muchos siglos después- una concepcion mejier como ser excluido. El
varén griego construye su propia identidad por imu@s a la alteridad, esto es, a
la naturaleza, a la mujer y al extranjero. Segu@dhrera, en el mundo griego la
mujer es definida como lo contrario del vardn, aecubre de negatividad.
Mientras €l encarna la perfecciébn moral, por siaer “dominador, agresivo,
competitivo, autocontrolado, visible y verbal”, eelfdebe ser sumisa, pasiva,
modesta, invisible y silenciosa”a diferencia de lo que le impone su auténtica
naturaleza, que se caracteriza por la irraciondlidetransgresion y la ausencia de
autocontrol, sobre todo en el terreno sexual.

Este desprecio del vardn griego por lo otro —né&taea mujer, extranjero-

! ARISTOTELES Politica, Libro Primero, México, Porrda, 1975.

2 CABRERA, P., “Las identidades peligrosas. La inmage la mujer en Emporion a
través de la iconografia cerdmica”, A&rjueologia EspacialRevista del S.A.E.T., n°22,
Teruel, 2000, p. 138.
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hunde sus raices en la filosofia de Platon, paéra dbgica binaria a la que nos
referimos al principio. En el libro V dea Republica, el filésofo defiende una

educacion igual para hombres y mujeres, que inalogrsica, gimnasia e incluso
la iniciacion en el arte de la guerra. Sin embamgds tarde se refiere a la
naturaleza diferente de los sexos como la causaapeoual deben asignarse
trabajos diferentes a cada uno. No niega que ambesan desempefar las
mismas funciones, pero considera al hombre magajado que la mujer en todo,
y a ésta mas débil.

El dualismo platénico se vera reforzado por la igedrilemorfica de
Aristoteles, que vincula a la mujer con la matedan la naturaleza, con la
pasividad, con la alogicidad, y al hombre con lanf@, con el espiritu, con lo
racional, con la actividad y la inteligibilidad; gsenta al varén como prototipo
ideal, que domina a todos los seres naturalesiidacla mujer.

En el libro | de su obr&obre la generacién de los animalégistoteled
destaca las diferencias biolégicas que existene emi@ichos y hembras en el
proceso de la reproduccion. Mientras los primelms la causa eficiente de la
generacion, las ultimas s6lo ponen la materia stibrgue actuard el principio
masculino para crear una nueva vida. Como conseieuele ello, hembras vy
varones poseen distintas capacidades, funciomedramentos.

Para este filésofo, el cuerpo masculino es el nwoger excelencia,
mientras que las mujeres son “machos deformes”itrArlamente atribuye al

padre la capacidad de trasmitir el alma y cree lggemadres sélo aportan la

! Cfr. PLATON, La republica Buenos Aires, Eudeba, 62 edicion, 1972.
2 Cfr. ARISTOTELES, Sobre la generacion de los animale Cientificos griegos
Madrid, Aguilar, 1970.
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materia. De hecho, como sefala Gil Bera, de alglemggias arcaicas y creencias
populares se desprende la idea de que sélo losreentiBnen la capacidad de
engendrar varones. La denominacién “hijo del hofnbsesignificativa, pues en
muchas lenguas se emplea precisamente para deanbth”, mientras se usa la
expresion “hija de hembra” para expresar el comcdptmuijet.

La mujer, denominada por los latinos “mater” —aéa madre y materia-,
no es un animal social por naturaleza, pues surdordel logos, si lo tiene, no
sera el suficiente para que pueda mandar o cragwar,s®lo para entender y
obedecer. Asi lo expresa el filésofo enPalitica: “El libre manda al esclavo, el
macho a la hembra y el varén al nifio, aunque dealife manera; y todos ellos
poseen las mismas partes del alma, aunque su @moses de diferente manera.
El esclavo no tiene en absoluto la facultad deditveat; la hembra la tiene, pero
ineficaz; y el nifio la tiene, pero imperfectaZntre los siglos IV y V, San Agustin
justifica la sujecion de la mujer al hombre bas&eden la necesidad de que el
gobierno sea ejercido por los mas sabios, ya gudosovarones quienes poseen
mayor razén y entendimiento.

La teoria aristotélica se impuso y fue secundadande siglos por buena
parte de la filosofia occidental. Si bien existiealgunas voces en contra, éstas
no consiguieron imponerse y liberar a las mujeeetapresion a la que estaban
sometidas. Los avances politicos que terminaron leoservidumbre de los
varones para convertirlos a todos en ciudadandsvieron el mismo efecto para
la otra mitad de la poblacion; es mas, la mujevigalespojada del escaso poder

politico de que podia gozar en el sistema feuddhlédr el marido —sélo en

1 Cfr. GIL BERA, E. Historia de las malas idea8arcelona, Destino, 2003, p. 128.
2 ARISTOTELES,Politica, Libro Primero, México, Porrta, 1975, p. 170.
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determinadas clases sociales privilegiadas- yJadtevolucion Industrial, quedo

relegada al ambito privado. Al desaparecer elmiatde privilegios en favor del

ascenso social en funcion del mérito, todas lasrasjsin excepcion quedaron
excluidas de la vida publica, pues el admitir auafs de ellas habria hecho
necesario admitir a todas las que tuviesen igualéstos y cualidades. Para
justificar la exclusién se apela a razones comadanveniencia de instruir a las
mujeres, muy defendida por diversos autores.

En el siglo XV hay voces, como la de Christine d¢aR (La ciudad de las
damas 1405}, que se alzan para reclamar el acceso de la mlgeeducacion y
la cultura. Sin embargo, por regla general, laditera y los tratados de la época
difunden el tépico de la inferioridad femenina fieleden para la mujer una
educacion minima, que le proporcione Unicamenteh&asamientas necesarias
para desempefiar su papel de madre y esposa. Asillis Vives critica a las
mujeres que se inmiscuyen en los asuntos de suda®sarles recomienda llevar
una vida de abnegadas esposas cristianas dedmladagar y a la familia. Fray
Luis de Ledn, por su parte, predica la sumisiénladenujer a su marido y la
humildad; del mismo modo, la considera no apta mdicarse al estudio
cientifico o a los negocios, debido a su inferiadiagnoral e intelectual.

Huarte de San Juan, en BMamen de ingenios para las ciencid$75),
expone que “la razén de tener la primera mujer, Bodanto ingenio, le nacié de

haberla hecho Dios fria y himeda que es el temmtanmecesario para ser

1 Cfr. PIZAN, C. delLa ciudad de las damaMadrid, Siruela, 1995.
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fecunda y paridera y el que contradice el saber”

En ltalia, en la época del Humanismo y el Renacitniese escriben una
serie de tratados que tienen como fin defenderndaidhd de la mujer. Isotta
Nogarola (1418-1466) atribuye la culpa del pecadgiral por igual a Adan y
Eva, rescatando a las mujeres de ser responsaties @el pecado en el mundo.
Un siglo mas tarde, Modesta Pozzo (1555-1582fendera la capacidad de las
mujeres para aprender y para ocupar un lugar eunltiara junto a los hombres, o
aun mas alto. Lucrecia Marinelli Vacca (1571-1858curre a la genealogia de
mujeres ilustres para demostrar que también eflaschntribuido con su ingenio
a la historia de la humanidad

En la llustracién la razon se convierte en el ppiocsupremo que rige la

organizacion social, por oposicion a la naturalezéa que debe transformar y

! HUARTE DE SAN JUAN (1575)Examen de ingenios para las cienciddadrid,
Cétedra, 1883/1989. Su obra aparece citada en CASOas olvidadas. Una historia de
mujeres creadorgBarcelona, Planeta, 2005, p. 127.

2 DOGLIANI, N. (a cura di),ll merito delle donng1600, pubblicato postumo sotto lo
pseudonimo di Moderata Fonte, ora a cura di A. GllemEidos, 1988. MARTELLI, D.
(a cura di), Moderata Fonte e Il merito delle donn@entro Internazionale della Grafica,
1993.

® MARINELLI VACCA, L., La nobilta et I'eccellenza delle donne, co’ dife¢t
mancamenti degli uominVenecia, 1621.

* Sobre las autoras italianas, cfr. ALLEN, P. y SMRORE, F., “Lucrecia Marinella and
Womans' identiy in Late Italian Renaissance”, Renaissance and Reformatjdu.S.,
XVI, 4, 1992, pp. 5-39; ARRIAGA FLOREZ, M., “Teosdeministas ante literam: Las
mujeres que escriben tratados en los siglos XV y XKW Italia”, enFeminismo y
literatura, La Pagina n°® 29, Tenerife, 1997, pp. 43-50; RIUS GATELL, FDe las
mujeres ‘Memorables’ en Lucrecia Marinelli: ‘Nob#2z ‘excelencia’ en la Venecia de
1600”, enMujeres en la historia del pensamient®arcelona, Antropos, 1977, pp.113-
145; HUFTON, O.Destini femminili/Storia delle donne in Europa 150800 Milano,
1996.

110



domestical. Se identifica a la mujer con esta Ultima, pofuswcion reproductiva,

y al hombre con la cultura. Celia Amords considgua ese supuesto caracter
natural se debe mas bien a “la situacion univatsamarginacion y de opresion
[...] en que se encuentra la mujer, opresion désdgue se define [...] como

aquello que requiere ser controlado, mediado, dicae® o superado segun los
casos?.

No obstante, en esta época se alzan algunas voeeapglan al ‘buen
sentido’ 0 a la capacidad de razonar sin dejaeseadl por los prejuicios, y
defienden la igualdad entre hombres y mujeres. &tlustracion surgen las
primeras vindicaciones feministas, basadas “emteepcion ilustrada del sujeto
como un nuevo espacio de universalidad que seeapencipio como espacio de
intersubjetividad®. El espacio de los iguales se amplia cada vez mas.

Descartes (1596-1649) eleva la razén a la categerigustancia universal
de la subjetividad humana y sefiala la igualdadbdast las personas, por lo que
seria razonable incluir a la mujer entre los ssjél@ contrato social. Este fil6sofo
es uno de los pocos que en el siglo XVII tratanddgr de lado las ideas
preconcebidas en torno a la supuesta inferioridgaleictual femenina. Segun la
teoria cartesiana, cuerpo y almes(extensg res cogitangespectivamente) son
dos sustancias entre las cuales se establecelac@mecasi nula, lo que desmonta

la vieja idea aristotélica de la superioridad détaa sobre la materia, del alma

1 PULEO, A. H.,Figuras del Otro en la llustracién francesa. Didenp otros autores
Madrid, Escuela Libre Editorial, Fundacién Once9d.9

2 AMOROS, C. Hacia una critica de la razén patriarcaBarcelona, Anthropos, 1985, p.
34.

3 AMOROS, C.,Feminismo, igualdad y diferencidMéxico, UNAM, PUEG, 1994, pp.
23-52. http://www.laneta.apc.org/cidhal/lecturaitidéad
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sobre el cuerpo y del hombre sobre la mujer. Stifplito Francgois Poulain de la
Barre, autor de la obrBe I'égalité des deux sex¢$673), defiende el caracter
asexuado de la mente humanay, por tanto, la igdaldl hombre y la mujer en lo
que a capacidades intelectuales se refiere. Segg@naator, la mentd’'¢sprit)
carece de sexo y “[tjodo lo que se ha dicho soésemujeres lo han dicho los
hombres, las mujeres en la historia no han habladyg, que hablar con las
mujeres™.

A pesar de todo, en la época ilustrada son maygoiignes no conciben a
la mujer como un ser intelectualmente igual al main distintos escritos, tanto
de hombres como de mujeres, encontramos refereracida imagen que
intencionadamente de ellas se quiso transmitirey lga definia con expresiones
como marisabidillas, parlanchinas, cultalatinipgrlébachilleras o mujeres
varoniles, que presentaban sus pretensiones cdmalez o como pedantismo, y
que debian ser miradas con desconfianza y cororeiglo similar sucederia en
el siglo XIX, cuando las mujeres que reivindicaBarderecho al voto eran objeto
de todo tipo de comentarios sarcasticos proversetesus opositores, quienes
ponian en duda su feminidad y consideraban quabastalborotando porque
eran incapaces de conseguir lo que realmente querida vida: un hombré”
Estos eran los calificativos y las actitudes queeisaban estas mujeres, y entre las
que tuvieron que moverse.

Hobbes y Locke consideran que la autoridad y laslibacion carecen de

! Cfr. POULAIN DE LA BARRE, F. (1673)De I'égalité des deux sexem Corpus des
Oeuvres de Philosophie en Langue Francai®ais, Fayard, 1984.

2 FIGES, E.,Actitudes patriarcales: las mujeres en la sociedatiadrid, Alianza
Editorial, 1972, P. 22.
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fundamento natural o trascendente. Mas bien |#igast mediante “una serie de
conflictos histéricos que dejaron a las mujerepe@sicion inferior. Locke opina
simplemente que, puesto que “la ultima Determirmgcié Regla, deberia fijarse
en algun punto, recayd naturalmente de parte detb® por ser mas capaz y
mas fuertg?.

Rousseau (1712-1778), secunda la dualidad queifidardal hombre con
la cultura y a la mujer con la naturaleza, lo qoa; un lado, la convierte en
depositaria de una serie de virtudes y, por o@olldva a ser domesticada y
dominada por el varon. Asi, la educacién de la mdgbe supeditarse y ser
distinta a la del hombre, a quien ella tiene queadsy y educar cuando es
pequefio. Hay que dar prioridad a las cualidadesgrigras, en detrimento de las
masculinas. La mujer sélo debe aprender lo conaexig siempre en funcion de
los hombres, para “agradarles, serles Utiles, ba@nar y honrar de ellos. jOh, la
amable ignorancia! [...] No sera profesora de stidoasino su discipula, y lejos
de querer atarlo a sus gustos, se acostumbrasade kél”.

El filésofo francés no considera a la mujer aptaapal estudio de la
ciencia, para la abstraccién y el mundo de lassidear carecer ésta de atencién e
ingenio, cualidades mas propias del hombre. Comtragartida, las mujeres son
mas observadoras e intuitivas, y conviene dejgtes libertad, porque suelen
abusar de ella.

El supuesto caracter natural de lo femenino adegumynnotaciones

1 LOCKE, J.,Two Treatises on Governme@ambridge, University Press, 1960, pp. 209-
210.

2 ROUSSEAU, J. JEmile Paris, Ed. du Soleil, 1971; trad. edpmilio, México, Porrua,
1989, p. 165.

113



negativas, pues es percibido como carencia resggcedemento racional del
hombre, y se emplea para justificar la sumisiénladenujer. Asi, en su obra
Emilio, Rousseau considera que es mucho mayor la depeadds la mujer
respecto al vardn pues, mientras éste la necemitagatisfacer sus necesidades y
deseos, ella precisa de él, de su generosidadypagarantizada su subsistencia
y la de sus hijos.

Para la conciencia ilustrada y posteriormente péaa sociedad
industrializada, como sefiala Celia Amoros, “[r]ésod particularmente eficaz
ensefiar a la mujer a concebir su propia subordinammo algmatural’*. Asi,
se exaltaban valores como la sensibilidad, losreeitos o el amor frente a otros
como la Razén. Sin embargo la mujer, que se comdideportadora de dichos
valores, no era ensalzada, salvo para defendebsudinacion al hombre.

John Millar, en 1793, considera que la mayor difei&cion entre los roles
sexuales es un signo de civilizacion. En otra lit@aocialista Anna Wheeler y
William Thompson, en su obra conjunta, se oponélargumento de James Mill
de que los intereses de mujeres y nifios estan midizsl en los de maridos y
padres. Mantienen [...] que las mujeres deben halolasi mismas y que tienen
algo distinto que decif”

Immanuel Kant (1724-1804) identifica a la mujer clan belleza, a
diferencia del hombre, que es noble. La mujer nwedtedicarse al estudio y la

reflexion, pues ello haria debilitarse sus encafeaseninos. Segun el filésofo,

1 AMOROS, C. Hacia una critica de la razén patriarcaBarcelona, Anthropos, 1985, p.
36.

2 LACQUELUR, T. deLa construccion del sexo. Cuerpo y género desdgriegos hasta
Freud Madrid, Catedra, 1994, p. 343.
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“[a] una mujer con la cabeza llena de griego, o sogtiene discusiones sobre
mecénica, parece que no le hace falta mas que ugvealbarbd’ Frente a la
razén —masculina-, la mujer posee sensibilidad.maaestia, la limpieza y la
hermosura estan entre sus virtudes mas preciadassa supuesta superioridad
intelectual masculina se fundamenta, segun elofitbaleman, la coexistencia de
igualdad juridica y desigualdad real entre homignesijeres.

La Revolucién Francesa de 1789 persigue la equigsrpolitica de todos
los ciudadanos, independientemente de su sexo, a8 ®&ez, fomenta la
construccion de esferas separadas —publica y darivieara hombres y mujeres
respectivamente, como consecuencia del nuevo naeds mujeres, que surge
ante la promesa de libertades civiles personaeséstas.

Con la Revolucién triunfan los ideales de igualddmbrtad y fraternidad,
aunque en la practica se da prioridad a la libegadleja de lado la fraternidad y
la igualdad es solo formal, puesto que se extigndeamente a los varones, y
ademas, con excepciones.

En esa época proliferan los escritos que demanifierertias sociales en
funcion de las disimilitudes corporales entre lesos. Se disfrazan de naturales
ciertas caracteristicas sociales; asi, las muggme&xpulsadas de la sociedad civil
por su supuesta naturaleza. Su subordinacion abteose pretende anterior al
establecimiento del sistema social. A las mujeeskes niega la voz, pues se las
considera mucho mejor representadas por los prdiogres y sus intereses se
asimilan a los de éstos.

Por otro lado, la teoria del contrato social p@dtallos mismos deseos,

LKANT, I. (1764),Lo bello y lo sublimeMadrid, Espasa Calpe, 1957.
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intereses y capacidad de raciocinio para hombresujeres. El problema se
plantearia a la hora de legitimar o naturalizamumdo en que las mujeres estan
dominadas por los hombres, en que existe una naardadsion sexual del
trabajo, asi como unas préacticas culturales qugenen en cuenta la nocion de
génerd.

No obstante, al ver que el nuevo Estado revoluciori@mo encontraba
contradiccion alguna en pregonar a los cuatrostageta igualdad universal y
dejar sin derechos civiles y politicos a todasniageres®, hay quienes tratan de
oponerse a esta situacion y reivindican la igualelaile los sexos, como es el
caso de CondorcetOlympe de Gouges, que redacté la ‘Declaraciédatechos
de la mujer y la ciudadana’ (1971p Mary Wollstonecraft, para quien el
feminismo apela al sentido comun. La autor&ihelicacion de los derechos de la
mujer (1792§ reclama la igualdad de mujeres y hombres en elsaca la cultura

y a la educacidh

! LACQUEUR, T. del.a construccion del sexo. Cuerpo y género desdgriegos hasta
Freud Madrid, Catedra, 1994, pp. 334-335.

2 DE MIGUEL, A., “Feminismos”, en C. Amorés (direct), 10 palabra clave sobre
Mujer, Navarra, Estella Ediciones, 1995, p. 223.

3 Cfr. DE CARITAT MARQUES DE CONDORCET, J.-A.-NGinco memorias sobre la
instruccion publica y otros escritpfTomas del Amo, trad.), Madrid, Morata, 2001.

* Cfr. DE GOUGES, 0., “Declaracion de los derecheslaimujer y de la ciudadana”
(1791),Dikaiosynen® 9, Mérida (Venezuela), diciembre de 2002.
http://www.grupologosula.org/dikaiosyne/art/dik Q9.

®> WOLLSTONECRAFT, M. (1792)Vindicaciéon de los derechos de la myjitadrid,
Céatedra, 1994.

® Sobre las autoras que intervienen en la polérhistrada, cfr. PULEO, A. (editora)a
ilustracién olvidada: la polémica de los sexos €iglo XVIII. Condorcet, De Gouges,
De Lambert y otrasBarcelona, Anthropos, 1993; AMOROS, C. (edgminismo e
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Condorcet consideraba ridiculo usar la biologia @aangumento para
negar el acceso de las mujeres al ambito publipeJando a su supuesta
inferioridad fisica y mental. Segun este autor,ndisimo modo que no se priva de
sus derechos a quienes padecen cualquier enfermeddathbria razén alguna
para hacerlo con las mujeres, por el simple heeh@ukdarse embarazadas o
experimentar los sintomas menstruales.

Sin embargo, este tipo de reivindicaciones son agipientes, muy
minoritarias y cuentan con multiples opositoresgél€1770-1831), lo mismo que
Rousseau, aplica a la feminidad la doble vertiglgletérmino ‘naturaleza’. La
mujer, dado su cardcter natural, que la oponecalltara, debe ser controlada y
domesticada, y no llega a ser individuo, ante lposibilidad de alcanzar un
adecuado desarrollo de su autoconciencia, porrballa esencia femenina en un
bloque genérico compacto que anula la individudliddchopenhauer (1788-
1860) es otro defensor de la feminidad como “cawjumonolitico”, que se
identifica con la astucia y la intuicién, frentela abstraccion, tipicamente
masculina. Sitla a la mujer a medio camino entref& y el hombre, por lo que
ésta no llega a ser un individuo, es sélo una é&seBa su opinidn, la mujer es
“retrasada”, carece de razon y de moralidad. Egisofo es uno de los méas
conocidos por sus ideas misdginas. Mas que ‘beli@’s considera apropiado
denominar a las mujeres ‘sexo inestético’. Hacecdpié en las escasas
capacidades -tanto intelectuales como fisicasla aeujer y predica su sumision
al hombre: “Sélo el aspecto de la mujer revela gaeesta destinada ni a los

grandes trabajos de la inteligencia ni a los grartdebajos materiales. [...] Su

ilustracién, 1988-1992. Actas del seminario permmgelnstituto de Investigaciones

Feministas, Universidad Complutense de Madrid, 1992
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vida puede transcurrir mas silenciosa, mas insaanfe y mas dulce que la del
hombre, sin ser por naturaleza mejor ni peor qte¥’¢Fambién niega a la mujer
el sentido artistico y musical.

El XIX es la época en que se internacionaliza elifiismo y las mujeres
empiezan a organizarse para reivindicar su derachoto. Un hito importante de
ese movimiento fue la firma de las ‘DeclaracionesSgéneca Falls’ en el Estado
de Nueva York, en 1848. El documento perseguiaet@rcderechos civiles a
todas las mujeres y, al mismo tiempo, actuar skalsreostumbres y la moral.

Como gran defensora de los derechos de la mujéscdeslarriet Taylor
(1808-1858). Tal fue su influencia en su segundeejp, John Stuart Mill, que le
hizo reconocer que no existe ningln motivo por eé das mujeres deban
someterse a sus maridos. Del mismo modo, éste leg6onsiderar la
caballerosidad como “una mascara que oculta laddeservidumbre, la nocion de
que la mujer necesita proteccién y ayuda porqubi.

En su articulo “La emancipacién de la mujeHarriet Taylor comenta los
acuerdos alcanzados en la Convencion de los Deyelthta Mujer de Worcester
(1850), entre los que destaca la demanda de igualdtee hombres y mujeres en
la educacion y en el trabajo.

Los reformadores moderados de la educacién de jear faudefinen, méas

que como esclava, como compafiera del hombre, yidesas que ha de ser

! SCHOPENHAUER, A.,Parerga and paralipomenaOxford & New York, Oxford
University Press, 1974.

2 STUART MILL, J. y TAYLOR, H.,Ensayos sobre la igualdad sexulsladrid, Catedra,
2001.

® Ensayo contenido en el volumen de STUART MILLy JAYLOR, H., Ensayos sobre
la igualdad sexualMadrid, Cétedra, 2001.
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educada para tal fin. Por tanto, debe estar imstylaunque sea levemente, en
cultura general, en arte, en musica, e inclusorsage de politica y ciencia, para
poder conversar sobre dichas materias con su maiidglor defiende la
formacién intelectual de la mujer, la estimulacitinsu capacidad de pensar, para
que puedan ser seres para el mundo y no sélopa@el otro. La autora llega a
la conclusion de que la mujer no elige voluntariateeestar sometida y depender
de un hombre, porque si asi fuera no haria falta lap que impusiera dicha
dependencia.

Soren Kierkegaard (1813-1854) define la esencieef@na como gracia,
perteneciente a la naturaleza, no a la culturaa Blarla mujer no es sujeto. La
caracteristica principal de lo femenino es la kell@si como el vivir para el otro.
Se la compara con una flor porque es como un Vegetavida propia. La
exteriorizacion de su belleza sitla a la mujeraele la naturaleza, en la que esta
confinada y de la que sélo el hombre puede liberankdiante el matrimonio. “La
mujer que busca una existencia ‘individual’ deladé® hombre, para quien fue
creada, se torna repugnante e irrisoria, lo quelarwque el verdadero fin de la
mujer es existir para otros seres”

Friedrich Niezsche (1844-1900) es otro filésofo daenpoco destaca
precisamente por su defensa de la feminidad. Cerssalla mujer peligrosa para
el hombre y destinada Unicamente a la procreaétoma la vieja idea de la
mujer como reposo del guerrero. Ella es amarga, putelicada; su Unico honor
es amar mas de lo que la aman. Se sacrifica por artamnbién odia, pues en el

fondo de su alma es mala. Vive para el hombreyaldgbe obediencia y entrega.

! KIERKEGAARD, S.,Diario de un seductomvww.elaleph.com, 2000.
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Nietzsche ve de mal gusto que la mujer se inicielezstudio de la ciencia, por
considerar la verdad totalmente ajena a su nanargbeies es mentirosa, vanidosa
y coqueta.

Segun este filésofo, el menosprecio hacia la muijeviene de las propias
mujeres. Por ello, la condena al silencio: “Fue smicitud hacia el hombre y por
atencién a la mujer por lo que la Iglesia decr&t@iceat mulier in ecclesiafue
por el bien de la mujer por lo que Napoledn diongemrder un dia a la muy
discreta Mme. de Staélaceat mulier in politicis; y creo ser un verdadero amigo
de las mujeres al gritarles hdaceat mulier de mulieré'™.

Nietzsche considera a Mlle. Roland, Mme. de Sta#l.dGeorge Sand
mujeres ‘cOmicas’, y las propone como ejemplos pereomendar la no
emancipacion de la mujer, como en otros tiempogahabecho escritores como
Quevedo, Moratin, etc., al ridiculizar en sus olaréss mujeres cultas.

El discurso filoséfico de los siglos XVIII y XIX acle a la medicina para
buscar los fundamentos que avalen sus tesis aderizasupuesta inferioridad de
la mujer. En el &mbito cientifico no son pocosdas afirman que el ejercicio de
la razén por parte de las mujeres puede debilitaapacidad reproductdra

Incluso una autoridad tan eminente como Darwin rdea la
superioridad intelectual del hombre sobre la mumando como base la teoria
de la seleccion natural, segun la cual los homtigasn que luchar de jovenes por
conseguir a la mujer mas bonita y sana, y durdnteseo de su vida para lograr

subsistir y sacar adelante a sus familias. Estdiagré su ingenio y desarrollara

! NIETZSCHE, F.Mas alla del bien y del mal; genealogia motdiéxico, Porria, 1999.
2 Cfr. GILBERT, S. M. y GUBAR, S.la loca del desvan. La escritora y la imaginacion
literaria del siglo X1X Madrid, Catedra, 1998.
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sus facultades mentales por encima de las de spaf@ETa.

Sigmund Freud (1856-1939) -en una carta que eseribe novia, Marta
Bernays, en 1883- expone su idea de que “el maleejma casa, el cuidado y la
crianza de los nifios exigen de un ser humano lacodpleta consagracion y
excluyen casi en absoluto toda posibilidad de abajo remuneradé” En el
mismo texto alude a la diferencia entre hombres yjeras como la mas
importante de cuantas se dan entre los seres hsmanbien considera que un
cambio en la educacion de la mujer puede eliminac@nponente de ternura y
hacerla apta para trabajar igual que el hombreghstante, ve dificil que dicho
cambio se produzca, pues la mujer es por naturddelta y dulce. Por tanto,
seguira ocupando la misma posicion, la de “un deraao en su juventud, y en

sus afios de madurez, una querida esposa”

1 DARWIN, Ch.,El origen de las especigBarcelona, Bruguera, 1972.
2 FREUD, S.Obras completgdMadrid, Biblioteca Nueva, 1996.

3 Ibidem.
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4.3. El discurso cientifico: la inferioridad fisica

Desde la Antigiiedad hasta finales del siglo XMHImujer fue concebida
como un hombre, con los mismos dérganos sexualekosudel revés, hacia
dentro. Ya en el siglo Il, asi lo afirmaba el dodBaleno de Pérgamo. La vagina
seria un pene, el Gtero un escroto, los testicdts ovarios, las trompas de
Falopio unos conductos seminales y los labios deatana, el prepucio, todos
ellos presentes en el cuerpo de la mujer pero tidest Galeno se basé en
Herofilo (siglo 1l a. C.) y en su ‘teoria del sexmico’, que describia una
anatomia comun al hombre y la mujer. Esta Ultinga\@sta como un hombre
vuelto del revés y, por tanto, inferior e imperéeaton organos similares “pero
precisamente en lugares equivocados”

Aristoteles defiende la existencia de dos sexo$inths pero, en su
opinion, la diferencia entre ambos no parte dadigia. El filosofo se adscribe,
por tanto, al modelo de sexo Unico, segun el cxigtida una sola carne que se
somete a distintas clasificaciones. El fildsofotraiaba de basar la ordenacion
social en la biologia, pues veia la division sexdltrabajo y la asignacion de
determinados roles a hombres y mujeres como algarahaEn cuanto a la
materialidad de la carne, el hombre y la mujer erarsiones de un mismo
modelo, pero con distinto grado de perfeccion.

Las teorias de Galeno sobre el sexo Unico y latifd@Tion de los

genitales femeninos con los masculinos invertidm#tiouaron vigentes durante

! LACQUEUR, T. dela construccion del sexo. Cuerpo y género desdgriegos hasta
Freud Madrid, Catedra, 1994, p. 57.
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siglos. Aristételes ya puso en duda la necesidadm@smo femenino para la
procreacion. A partir del siglo XVI cobra gran inmmncia la diseccion de

cadaveres para el estudio de la anatomia. Los resnse llenan de ilustraciones
gue muestran las interioridades de los cuerpotagsaobras de Vesalio las vaginas
son representadas como penes y los érganos fersemiomo versiones de los
masculinos.

Por otra parte, a partir del siglo XVII la matrimpezé a considerarse
como un érgano que era fuente de problemas psicokdy fisicos para la mujer.
La literatura de la época relaciona la frialdadunkedad de las mujeres con su
caracter inestable y el calor y la sequedad dbadasbres con su fortaleza fisica y
espiritual, su honory su valentia.

Algunas obras renacentistas ofrecen casos de tdstmujeres que, al
realizar movimientos bruscos o actividades tipicgamenasculinas, se han visto
transformadas en hombres. Gaspard Bauhin, enleD>§il, atribuye este hecho
al calor, que hace salir al exterior los genitatessculinos internos. Segun este
erudito, lo contrario no seria posible, dada laléscia natural a la perfeccién, que
nunca haria imperfecto lo perfecto.

En 1561, Gaspar de Castiglione afirma que la masjeard durante toda su
vida al hombre con quien hizo el amor por primeea,worque de €l habré
recibido la perfeccién, mientras que el hombre, gocontrario, detestara a su
primera mujer, por ser portadora de la imperfecoo@mo consecuencia de ello,

odiar a todas sus amantes posteriores, pueslitodbre ama de modo natural a
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aquello que le hace perfecto y odia lo que le imaperfecto™.

En el Renacimiento la medicina reconocia la ex@géede un solo sexo
biolégico. Sin embargo, eran dos los sexos sogigles se distinguian por sus
diferentes derechos y obligaciones, consideradasab@s. Pese a la ausencia de
jerarquia entre el sexo social y el biologico, ehe (externo) era considerado
como un simbolo de estatus, pues dotaba a su mosiedspeciales privilegios.

En 1651 William Harvey sefiala que, tanto las mgje@mo la materia,
desempefian un papel pasivo en la reproduccion:ladsihombresgue seducen,
hacen el amqgrlas mujeresonsienten en aceptarlto contrario esbsurdd?. El
autor considera imposible que la mujer produzcaamen de tan buena calidad
como el del hombre, dada la imperfeccion de suaapayenital. Algo mas tarde,
la secrecion vaginal dej6 de ser tenida por unai®erinferior del esperma
masculino.

Durante los siglos XVIII 'y XIX, el discurso médiconsideraba a la mujer
un ser imperfecto, incapaz de escapar de su vinooro la naturaleza para
convertirse en ciudadana. La nocién de sexo contoh@cemos hoy surge en el
XVIII, cuando se empezé a distinguir los 6rganoseuénos y femeninos y a dar
nombre a estos ultimos, y la mujer paso a ser idefien funcion de su utero. La
invencion de los sexos dio lugar al género. Elémaiacido sexo femenino se
identifico con la falta de pasion y el orgasmo aenujer se vacié de significado.

Los dos sexos estaban basados sobre fundamentosyem medida culturales

! DE CASTIGLIONE, G. The Book of the Courtigil561), Londres, Dent, Everyman’s
Library, 1966; trad. esp., BOSCAN, Hl, CortesangMadrid, Catedra, 1994, p. 39.

2 HARVEY, W. (1561),Lectures on the Whole of Anatgmiyniversity of California
Press, 1961, p. 127.
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que bioldgicos.

En 1844, el doctor Achille Chereau definia a laengn funcion de sus
ovarios. A finales del XIX se consideraba fundaraket rol de dichos 6rganos en
la vida de las mujeres, hasta el punto de justdieda ‘ovarotomia bilateral’ o
extirpacion de ovarios sanos, para curar ciertaslqgdas o “crisis de la
feminidad” como la histeria, el exceso de desewniaex otro tipo de dolores. Es
lo que se conocié como ‘castracion femenina’, pazédda por los cirujanos R.
Battey y A. Hegar. Se pensaba que, al ser los avagi ‘6rgano maestro’ del
cuerpo femenino, su extirpacion haria a las mujexEs parecidas a los hombres.

Grandes médicos del XIX se oponian a la pretengjdaldad entre los
sexos, argumentando que la divisidn sexual delajpalestaba motivada por
diferencias fisicas y mentales insalvables entrentiies y mujeres. Creian
cientificamente probado que las capacidades deseaaeeran distintas.

A principios del siglo XX, el doctor Heape se basala gran diferencia
existente entre el sistema reproductor del homlaledg la mujer para defender la
ausencia de igualdad social entre ellos. Se camdidda menstruacion como una
etapa de destruccion del uGtero, que perdia su niegento para recuperarlo
posteriormente, una vez pasados esos dias. PareloelavEllis, ese hecho
demuestra “que incluso en la mas sana de las msujesy un gusano, por
inofensivo que sea y por desapercibido que pasecarcome periédicamente las
raices de la vidd” Son muchos los cientificos que se refieren adastmuacion
en similares términos. Esto se debe, segun Lacgaejue “los imperativos de la

cultura o del inconsciente dictaban el lenguajesdgb, cémo el cuerpo femenino

L ELLIS, H., Man and Woman: A Study of Human Secondary SexualaCeristics
London, Walter Scott, 1894, p. 284, 293.
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se definfa y diferenciaba del masculiho”

La menopausia es vista como “el ocaso de la felaihidomo un periodo
de tinieblas que marca inexorablemente el inicitaddecadencia fisica y psiquica
de la mujer®. La desaparicion de la fertilidad suele ir aconauifipor otra serie
de factores que también pueden convertirse en saleaesequilibrio psiquico
para la mujer, como son: el abandono del hogappde de los hijos, la muerte
de los progenitores o la pérdida de la belleza jpvantud. Sin embargo, estas
circunstancias se dan igualmente en la vida delbhensin que resulten para él
tan trauméaticas. Es cierto que sélo la mujer sepreada de su capacidad
reproductora, aspecto en torno al cual ha girasidfitamente toda su existencia
y su razén de ser. En el caso de la marcha deijlus ¢ de la muerte de los
padres, la mujer se ve mas afectada porque enmgeaiida su vida ha estado
marcada por y dedicada a la crianza de los hije$ guidado de los mayores,
actividades éstas enmarcadas en el &mbito doméstmivado. Lo mismo se
puede decir de la pérdida de la belleza, bien maca® valorado en las mujeres

gue en los varones.

! LACQUEUR, T. dela construccién del sexo. Cuerpo y género desdgriegos hasta
Freud Madrid, Céatedra, 1994, p. 377.

2 CARUNCHO, C. y MAYOBRE, P., “El problema de la m&lad femenina y los
nuevos mitos”, erNovos dereitos: Igualdade, Diversidade e Disiden8antiago de

Compostela, Torculo, 1988, pp. 155-172, http://wekigo.es/pmayobre, p. 10.

127



128



4.4. La violencia simbdlica en la sociedad de masas

Mitos y estereotipos

Bronislaw Malinowski describe el mito en las soeiéés primitivas, no
como simple relato que se cuenta y se transmiggderacion en generacion, sino
como “realidad vivida” y viviente, pues su efecigug vigente al cabo de los
afios.

Mircea Eliade también se refiere al mito, en lasestades arcaicas, como
a una “historia verdadera” y “de inapreciable vapmrque es sagrada, ejemplar y
significativa”. Sin embargo, einythosgriego vio cambiar progresivamente su
significado hasta denominar solamente “aquello quoepuede existir en la
realidad®, esto es, una ficcién o falseamiento de la verdad.

Actualmente el término ‘mito’ conserva ambos sigaifios, el de verdad y
el de ficcién. Para Northrop Fryyedesigna un contenido, no siempre consciente,
presente en la memoria colectiva, “una imagen reotg que encierra una verdad
absoluta®. En cambio, Roland Barthes considera el mito, quésun contenido,
una forma, producto de un momento histérico contrdta mitologia es un

sistema de signos motivados, empleados para nagurk historia y la cultura, al

1 Cfr. MALINOWSKI, B., Myth in Primitive PsychologyThe New Science Series, 1,
Nueva York, yPsyche MiniaturesGeneral Series, 6, Londres, 1926.

2 ELIADE, M., Mito y realidad Barcelona, Labor, 1992 (1963), p. 7.

3 Cfr. FRYE, N.,Mito, Metafora, SimboloRoma, Editori Riuniti, 1989.

4 GONZALEZ ARIAS, L. M., Cuerpo, mito y teoria feminista: re/visiones de Eva
autoras contemporanea®viedo, KRK, 1998, p. 29.

® BARTHES, RolandMythologies Paris, Seuil, 1957.
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hacer pasar por natural la relacion entre el saamnfe y su significado, sin tener
en cuenta la ideologia que hay detras.

De este modo, contribuyen a perpetuar las estagtg poder, sobre todo
cuando son considerados como formas inmutableésa®isciente humarfo Los
mitos son creados y promovidos desde la esfera ‘@étad cultura’, “se encuentran
al servicio de la ideologia que se pretende establedesde el poder,
contribuyendo a transmitir y perpetuar sus valgrastitudes?,

La mitologia comunica a través de simbolos, esto desimagenes
aparentemente muy comunes pero que adquieren eaiomes especiales cuando
son usadas en el contexto del mito. Dichos simbedeapan a la comprension y
apelan mas a la esfera de las emociones que ddaal@onalidad, describen algo
oculto e indescriptible. El lenguaje del mito esablpara poner de manifiesto los
contenidos del inconsciente colecflvo

En la mitologia los fenbmenos naturales adquieresignificado especial,
se ven amplificados. Al sol se lo relaciona corottmmasculino; hace crecer las
cosechas y regula los ritmos de alimentacion, suafiareamiento, migracion,
hibernacion, etc., de todos los animales. Es sih# sabiduria, pasion,
agresividad, y objeto de culto en todas las mitaleglLa luna, con su luz suave y
tierna, simboliza el misterio, lo oculto y lo fenmem Sus fases se vinculan con las

tres edades de la mujer: la luna nueva seriadewira luna llena, la mujer plena,

1 CAROTENUTO, A.,L’ anima delle donne. Per una lettura psicologicafemmile
Bologna, Bompiani, 2004.

2 BASTIDA RODRIGUEZ, P.Santas improbables: re/visiones de mitologia aisdi en
autoras contemporanea®viedo, KRK, 1999, p. 17.

3 MOREDA LOPEZ, S. (ed.)ldeas. Contemporaneidad de los mitos clasiddadrid,

Ediciones Clasicas, 2002.
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y la luna menguante, la hechicera. Siempre havg@derada por las mujeres, que
creian obtener de ella su fertilidad. Incluso uepehda sanscrita relaciona las
curvas del cuerpo femenino con la redondez deni lu

La mitologia recoge una serie de arquetipos o msdee conducta,
presentes en el inconsciente colectivo, que vadea gefinir los principales tipos
de mujeres. Estos tienen su base en los relato$dgiitos y en la veneracion de
la diosa.

Desde el punto de vista de la socio-psicologiagstéreotipo —término
acufiado por Walter Lippmamen 1922 para referirse a un fenémeno tan antiguo
como la sociedad- designa “un conjunto estructudg@reencias acerca de un
grupo social determinado, o la atribucion de carésticas psicolégicas de
caracter general a un grupo humano exteéndat estereotipia se caracteriza por
establecer categorias o0 conjuntos sociales estabteapararlos entre si y
atribuirles rasgos especificos.

Los estereotipos tienen un origen colectivo y amény, a pesar de su
antigiiedad, han permanecido constantes a lo laggla thistoria y han llegado
hasta nosotros por medio de instituciones comaitailia, la educacion, y los
medios de comunicacion de masas. Se caracterizasirpplificar enormemente
la realidad, asi como por su permanencia, estq@sresistirse a cualquier

modificacién, aunque existan evidencias raciongles la avalen. A pesar de su

1 Cfr. BACHOFEN, J. Jll matriarcado, Ricerca sulla ginecocrazia nel morahtico nei
suoi aspetti religiosi e politiciTorino, 1988.

2 Cfr. LIPPMANN, W., (1922)La opinién publicalangre, 2004.

® AAVV, Arrinconando estereotipos en los medios de comaitinay en la publicidad
Madrid, Direccion General de la Mujer de la Comuawidie Madrid, 2003a, p. 32.
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caracter negativo, en tanto que falseadores dmalalad, a los estereotipos se les
reconoce hoy una importante “funcién adaptativa] Su papel consistiria en

‘ayudar a comprender’, en ‘dar sentido’ a conduqtaes en ausencia del principio

heuristico que el estereotipo supone resultariaaniprensibles, irracionales vy,

por tanto, impredecibles para los agentes socfalesito es, nos ayudan a
comprender la realidad. Sin embargo, no hay qu&alwue los estereotipos

también limitan nuestra percepcién y contribuyenear falsas expectativas.

En el caso del género, los prejuicios a los qualwoen los estereotipos
resultan altamente peligrosos, pues éstos impliognicio de valor que se asume
como una creencia cierta. Dichos prejuicios limiglnmodo de actuacion de
hombres y mujeres, por su simple pertenencia a etermdinado colectivo
genérico.

Existen pruebas que avalan un intenso culto a s@&Madre desde el
Paleolitico superior, en los albores de la humahi@s el caso de las culturas
establecidas en la zona de Mesopotamia, eminenteragricolas, que veian a la
tierra como madre de todas las plantas, animahesnpres.

“El misterio de la sexualidad femenina, de la pastgenesis, de la
asociacion del ciclo femenino con el ritmo de llaalude la tierra entendida como
vientre, de la muerte de la semilla para la crea@on motivos fundamentales de

la mitologia de la Diosa Madre”El lugar de culto se constituia en el centro del

! AAVV, Arrinconando estereotipos en los medios de comauitinay en la publicidad
Madrid, Direccién General de la Mujer de la Comaidie Madrid, 2003a, p. 32.

2 DUNN MASCETTI, M., Diosas.La cancién de EvaBarcelona, Robinbook, 1998, p.
34.
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poblado. En la Diosa se concentraban las fuerzés\dda y la muerte y todas las
mujeres actuaban como sacerdotisas.

En la cultura griega esta situacion cambié notabtdgs ante la influencia
de la estructura patriarcal. La Diosa tuvo que amipsu lugar privilegiado con
el resto de los dioses masculinos del pantedn.rba Biosa se diversifico en
varias figuras que encarnaban cada una un aspecia diisma. Las diosas
helénicas representan los arquetipos femeninosafnedtales que, todavia hoy,

estan muy presentes en la cultura occidéntal

! Sobre este aspecto, cfr. DE DIEGO, R. y VAZQUEZ, Higuras de mujer Madrid,
Alianza Editorial, D. L. 2002.
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4.4.1. La virgen

La virgen como arquetipo surge cuando la nifia sgiede en mujer, y es
retratada por la mitologia con un cuerpo adolescel® pechos turgentes y curvas
aun poco delineadhsSeduce con la inocencia de su mirada, como l@k&ro
Shields deEl lago azul(Randal Kleiser, 1980). “La joven virgen vive dnimite
entre la santidad y el pecado; su cuerpo es purmnaculado y, no obstante,
expresa la fuerza de una indomita ola de pasidmasedtel anhelo por unirse a un
hombre y a la vida vista a través del nuevo velad®r?.

En este arquetipo se encuadra el personaje de (Ballaella y la bestia
Gary Trousdale y Kirk Wise, 1991), hermosa jover,quor su bondad y pureza
de espiritu, libera al principe del hechizo quéddia convertido en una Bestia
repugnante. El film&hrek(Andrew Adamson y Vicky Jenson, 2001) se presenta
como una inversion de la historia anterior, pueprstagonista, la princesa Fiona,
en lugar de transformar al horrible ogro en un afmgalan, acaba convirtiéndose
en unaogresafeliz a su lado. La heroina de este cuento, aafifea de las dulces
y sumisas princesas tradicionales, es activa,ntalig adopta los malos modales

de su compariero. Sin embargo, la protagonist@hdekencajaria perfectamente

! HARDING, M. E., | misteri Della donna: un’interpretazione papsiagica del
principio femminile come raffigurato nel mito, reelitoria e nei sogniTorino, Einaudi,
1973.

2 DUNN MASCETTI, M., Diosas.La cancién de EvaBarcelona, Robinbook, 1998, p.
38.
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en el arquetipo de la virgen, por su caracter éjexttivo e independiente que la
sitta méas cerca de Lara Croft que del sumiso atejélogat.

La virgen se caracteriza por la pureza y la intigtj pero no es necesario
que sea virginal en el sentido literal del térmiSe. trata de una mujer libre de
espiritu, inteligente e intuitiva, que se sale chiahino marcado para ella por la
tradicion. Como la Julia Roberts N®via a la fugaGarry Marshall, 1999), no se
somete al compromiso con un hombre a cambio devidiaafacil. En ocasiones
prefiere quedarse sola. Puede que se dedique arbeiscsi misma o que sea una
aventurera. Es apasionada, pone empefio en todgeldare, sabe aconsejar y
concede gran importancia al mantenimiento de sivitdhlidad. No busca
necesariamente la fusién con los otros, por lo cprecede libertad a su pareja.
Las creadoras (escritoras, artistas...) entrariariralete esta categoria. Son
mujeres que logran sentirse plenas y realizadatesar a un hombre a su lado.
Un buen ejemplo seria la protagonista RErsiguiendo a BettyNeil LaBute,
2000), quien, tras un proceso de busqueda int@nopiciado por la locura
transitoria que padece, llega a la conclusién dergunecesita a un hombre para

nada, porque ya “no estamos en los afios cuafenta”

! Cfr. OSTRIA, V., “La mode au fil(m) du tempsArtpress Special Art et Mode, N1. 18,
1997, pp. 53-57.

Z La dulce Betty, tras el asesinato de su maridohambre grosero y sin sentimientos,
que la trata como si ella fuera su sirvienta manta engafa con su vulgar empleada-,
emprende un largo camino en busca de su principé gme no es otro que el
protagonista de su culebrén favorito: no el actoe ¢g da vida, sino el personaje de
ficcion. Tras un sinfin de peripecias y una vezesaga su enajenacién mental transitoria,
la joven por fin es capaz de tomar las riendasideda y se da cuenta de que no necesita

a ningun hombre para ser feliz, porque “ya no estaenm los afios cuarenta”. Asi se lo
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Entre las diosas de la mitologia cabe destacaafuedtalmente a dos, que
se consideran virgenes en el sentido que acabaenoestribir: la primera es
Artemisa (Diana para los romanos), hija de Zeugpfsu relacion adultera con
Latona. Es la diosa de los partos, de la caza Jadauerte. Por su caracter
guerrero e independiente, era venerada por las émasz Simboliza la energia
mutable de lo femenino, representa a la virgen agnasla a la promiscuidad
sexual; era la cazadora que protegia a los anireriesin arbol, una osa, la luna.
Artemisa representaba la imagen de la mujer, que, largo de su vida, va
asumiendo roles distintos; era un auténtico compedd las potencialidades
femeninas

Su espiritu independiente y libre personifica ha hatural, mucho mas
antigua que la humahaDesde pequefia, su sabiduria la lleva a tomar las
decisiones acertadas. Entre otras cosas, pidio @adie que le concediera ser
virgen eternamente, un arco con flechas y el ofieidraer la luz. Sus sacerdotisas
debian realizar un bafio ritual para mantenersepseetimpias y castas. La eterna
virginidad de Artemisa simboliza el apego a su @ao@turaleza, pura, de la que
ningin hombre podra apartarla. Su arco es plateadw la luna llena, que
representa la virginidad. El traer la luz impliceitlez e intuicion para iluminar
los caminos de los demas, asi como distinguir fastas importantes de los

triviales.

hace saber al engreido ‘principe’: “Mi mejor amdij@ una vez que si fueras mas guapo
seria un crimen... es una lastima que seas taokas"

1 MONAGHAN, P., Le donne nei miti e nelle leggende. Dizionario elelee e delle
eroing Como, Red, 1987, p. 57.

2 RISE MOIDI PAREGGER, CDonne selvaticheRoma, Paperback, 2003.
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La segunda virgen es Atenea, diosa de la sabidodagcida como
Minerva por los romanos, que la representaban coma de buho, pjaro
nocturno a la vez cazador y doméstico. Tomo sugrrinombre, Palas, de su
compafiero de juegos infantiles, al que mat6 actatteente mientras jugaban a
enfrentarse con la lanza y el escudo.

A su ingenio se debe la invencién de numerososigids que sirven para
poner la naturaleza al servicio del hombre, comoeaarro, la nave o el arado.
Atenea emplea siempre sus conocimientos y su iatugon fines practicos. En la
guerra, lo mismo que un buho, mantiene un ojo @bipara observar los
movimientos de ambos bandos y otro cerrado pareatade forma inteligente e
intuitiva, la mejor estrategia. Es buena consepena los negocios, por lo que
muchos hombres poderosos acuden a ella en bussa @sesoramiento. La
relacion que se establece es de tu a tu. Posaedaresd masculinas, lo que puede
valerle la incomprension de las otras mujeres, pemprimer escollo se supera
gracias a su caracter comprensivo. La protagodistarin Brockovich(Steven
Soderbergh, 2000) se ajusta a este prototipo eserdldo de saber utilizar su
intuicion y todos los recursos a su alcance pagaecren la esfera profesional,
hasta el punto de convertirse en una asesora iampisitna para su jefe.

Atenea también inventd la flauta y la trompeta,ngefié a las mujeres
todas las artes consideradas femeninas (el tejldolado, la cocina...), asi como
la ciencia de los nimeros. Este es uno de los argsetipos femeninos

fundamentales que distingue Gil Cdlv@iosa virginal del arte, representa la

1 Cfr. GIL CALVO, E., Medias miradas. Un andlisis cultural de la imagemenina

Barcelona, Anagrama, 2000; acerca de los arquefgrogninos en la mitologia, cfr.
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elegancia y la correccion en las formas: es ligeshglta, joven y androgina en
cuanto carente aun de la voluptuosidad propia slenlgieres que ya han pasado
por la experiencia de la maternidad. Atenea egdgen, no en el sentido literal de
la palabra, sino en el de no haber tenido todamiacto con muchos hombres,
por lo que su pureza, la menos aparentementetoglst@ia intacta. EI predominio
de este tipo de muijer, seguin Elaine Showalser remonta al siglo XVIII, con el
nacimiento del amor romantico. La mujer pasa demesfiar una mera funcién
reproductora a convertirse también en compafieraaiebre. Ademas, se impone
un modelo de matrimonio europeo tardio, que sigue &rgo noviazgo, por lo
que el prototipo de mujer soltera y androgina —eanto estéril alin— adquiere
mayor vigencia. Surge una necesidad de neutraizzaso del tiempo y envejecer
al ritmo lento de los varones. Si el cuerpo sexigtda mujer tiene una vigencia
corta (desde los 20 hasta los 40 afios aproximadajresio es, durante su etapa
reproductora), el cuerpo andrégino puede mantemnsmte mucho mas tiempo
(desde los 15 hasta los 60, por ejemplo).

El prototipo androgino se impone especialmenteaeseunda mitad del
siglo XX, por imperativos econdémicos. Cuando la enwgale del hogar para
enfrentarse al hombre en el &mbito publico, empéeaaar las mismas armas que
él, por ejemplo en lo que se refiere a la formaeaidir, e incluso abusa a veces de

ciertos rasgos masculinos, como el fumar, Felée.

también BORRELLO, G. y FIORILLO, Ch.|l pensiero parallelo. Analisi dello
stereotipo femminile nella cultura filosofica e pitwa, Napoli, Liguori, 1986.

1 Cfr. SHOWALTER, E., “Feminist Criticism in the Wiérness”, etModern Criticism
and TheoryLodge, ed.), London & New York, Longman, 1992.

2 DE DIEGO OTERO, E.EI andrdgino sexuado. Eternos ideales, nuevas tegfias de
génerq Madrid, Visor, 1992.
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En el flmeLa sonrisa de Mona LiséMike Newell, 2003), que muestra
una amplia tipologia femenina, sin duda el persodaj Julia Roberts encarna a
este prototipo de mujer eternamente joven, a pdeague algunas alumnas
consideren que ya se le ha pasado el arroz. CoAtefeea griega y la Minerva
romana, Katherine posee atributos viriles, por pjenia sabiduria, que los
griegos consideraban una cualidad masculina. & deadiosas guerreras, y esta
mujer lucha por abrir un hueco a sus ideales emwmdo tan retrégrado. Ademas,
la profesora se ajusta al perfil de virgen definplr las diosas, que nunca
contraen un matrimonio monogamico, pero si tienenarosos comparieros.

Sin embargo, los estereotipos no son estructungesafee inamovibles y una
misma mujer a lo largo de su vida puede ir pasaedono a otro. En ese sentido,
quizas sea éste el mas flexible de los arquetipmso afirma Gil Calvo: “Solo Palas
es libre de elegir si su antifaz es puro maqujligjes la predestina a comprometerse
como Hera, 0 una transgresora toma de libertadefaguueve a compartir destino
con la independiente Afrodita. Y esto es lo queehde Atenea la Unica imagen
abierta, capaz de autodeterminarse a si misnRa@t ello, al autor no le resulta
extrafio que éste sea el modelo al que a la maglerias mujeres les gustaria

acercarse.

1 GIL CALVO, E., Medias miradas. Un andlisis cultural de la imageamenina

Barcelona, Anagrama, 2000, p. 117.
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4.2. La creadora y destructora

La creadora y destructora es una sola mujer qua @os polos contrarios,
muy en relacién con su ciclo menstrual. Segin MarDMascett], las diosas de
la antigiiedad reunian en un mismo arquetipo el piehmal, la creacion y la
destruccion, la santidad y la sexualidad, la vida ypuerte. Durante determinados
periodos de cada mes, el cuerpo femenino experamesunbios importantes,
debido a su composicion hormonal. Los dias de ldaoion son los mas fértiles
de la mujer, que ve aumentar su deseo sexual —amantierno y carifioso-, su
capacidad intuitiva y su receptividad. Antes denknstruacion, se le hinchan los
pechos y el vientre, siente dolores y nauseas.edasthnces y hasta después de la
expulsion del flujo, la mujer es multiorgasmicargenfertil. Ademas, se vuelve
irascible e incluso nocivaAsi surgen las imagenes de una feminidad a la vez
altamente seductora y destructiva, que alcanzanatima expresion en el cine
negro de los afios cuarenta y cincuenta, pobladomdgres fatales, que
representan la culminacion de los deseos sexuassuimos y, a la vez, el temor
ante la amenaza que éstas plantean para su imggfisica y psicolégica
Tenemos un buen ejemplo en la Cord&tleartero siempre llama dos vec@ay
Garnett, 1946), aunque abordaremos el estereotige ampliamente en el

capitulo dedicado a la maldad femenina.

1 Cfr. DUNN MASCETTI, M.,Diosas.La cancién de EvaBarcelona, Robinbook, 1998.
2 V0SS, J.La luna nera. Il potere della donna e la simbologial ciclo femminile
Como, 1996.

3 Cfr. BRILL, J.,Lilith o I"aspetto inquietante del femminil@enova, Marietti, 1990.
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La mujer creadora y destructora reune en su cuesps dos energias, y
esta perfectamente representada por la figura tiel&aliosa hindd que es a su
vez madre creadora y guerrera ataviada con unrabdlecabezas cortadas, “la
diosa que perpetuamente transforma la vida enaswnfante danza de muefte”
Kali posee una energia incontrolable y destructivsimboliza lo peor del género
humano, asi como nuestros temores mas profundoselEcine podemos
encontrarla en la figura de féminas monstruosasocta protagonista dé&he
Hunger(Tony Scott, 1983), una vampira que chupa la sadgrsus amantes y a
cambio les concede la eterna juventud, hasta gharsede ellos.

En la mitologia griega encontramos a Circe, hijaSt#, que se caso con
el principe de la Cdlquide para luego matarlo yaeien solitario. Tras ser
descubierta por sus subditos, huye a la isla ded&age se dedica a preparar
pdécimas con las que transforma en animales a loBagbs que llegan al lugar.
Se la puede considerar una ancestral precursola fdenme fataleque adopta
una forma humana y se vale de sus encantos patgirsed sus victimas y
transformarlas en animales. También teje —activid@damente femenina-, pero
ello no es sino una metéfora del control que ejeatee las vidas y el destino de
los hombres. Podemos ver a Circe en la Gigildg, Charles Vidor, 1946) que se
quita un guante y levanta pasiones entre la pabiaviasculina, o en la Lola Lola
que convierte al profesor Rath en un payaso siniadhgl totalmente esclavo de
sus deseo({ 4ngel azulJosef von Sternberg, 1930).

El de Circe es un prototipo de mujer que dominadgia y sabe emplear

sus encantos femeninos sobre los hombres, pordsgpone una amenaza para

! MONAGHAN, P., Le donne nei miti e nelle leggende. Dizionario @lelee e delle
eroing Como, Red, 1987, p. 240.
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ellos. Representa el instinto femenino que hayoglo thombre pero que esta
reprimido por la cultura y la educacion. Despiemaél una pasion ardiente y a la
vez terrible, que le hace rechazar a la mujer pedoa ser cautivado por ella.
Circe es dominadora e instintiva, disfruta plenammeie la vida y del contacto con
los demas. Es acogedora e inspira confianza, Baptanto de hacer que los otros
se sientan comodos a su lado.

Es muy femenina y buena ama de su hogar; con ges dalinarias logra
hechizar a los demas y hacer que éstos saquerjdo aque llevan dentro, como la
protagonista d€omo agua para chocolaf@lfonso Arau, 1992), que tiene una
receta para cada ocasion y utiliza sus platos plaiener el efecto deseado, lo
mismo hace llorar a los comensales que enciendelles sus pasiones mas
ardientes.

También Medea puede incluirse dentro de la categieimujer creadora y
destructora. Segun el relato de Homero, tras coirspgra su marido Jasoén el
trono de Corinto y darle catorce descendientes,afendonada por éste, que
pretendia esposar a Glauca, una mujer mas jovenligué\l no conseguir que su
esposo entrara en razon, Medea envié a su nueva cawo regalo de bodas una
corona y un manto blanco. Cuando Glauca se los, paspezaron a arder
irremediablemente, provocando la muerte de todastos se encontraban en el
palacio real, con excepcién de Jasén, que log@pesc

Medea se perfila como una hechicera que empleatpanpara conseguir
cuanto se propone: habia envenenado a Corintohpasxr que Jasln ocupara su

trono, elimind a Glauca e incluso sacrifico a stgps hijos a peticion de Hera,

L AAVV, Mitos femeninos en la cultura clasjd@viedo, KRK, 2003c.
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para hacerles alcanzar la inmortalila®in embargo, la protagonista del mito ve
esfumarse su poder cuando su marido establecelat#n con la heredera de un
reino cercano y, al ver crecer considerablementgoder, deja de necesitarla a su
lado. Es entonces cuando esta mujer creadora désau faceta de destruccidn
y, ante la imposibilidad de seguir siendo una migeniliar, opta por eliminar
todo lo que constituye la familia: a su maridoadutura esposa de éste, a sus
hijos’.

En el mito de Medea se mezclan la venganza de ujex sespechada tras
el rechazo de su marido y la frustraciéon por har despojada de su poder. Un
filme paradigmético en ese sentido Elsclub de las primeras esposédugh
Wilson, 1996), cuyas protagonistas son tres mujemaduras que, tras haber
dedicado los mejores afios de sus vidas a sus hepdwra que éstos alcanzaran el
éxito profesional, son abandonadas y sustituidas gi@activas jovenes. Es
entonces cuando se unen y traman una sofisticadganea contra sus ex-
maridos. Otro ejemplo de mujer despechada lo tesesnoel reciente filmii
super ex noviglvan Reitman, 2006). En él Uma Thurman da vidana super
heroina que, tras ser abandonada por su novictadesara contra él y, ayudada
de sus poderes extraordinarios, hace todo lo moghla arruinarle su nueva
relacion.

En otros tiempos, Medea hubiese sido el prototgtadnujer perfecta, el

ama de casa sacrificada, como las protagonistB®dde reside el amdgdocelyn

L WHITMONT, E. C., Il sorriso della leonessa. Alle sorgenti del femiminCasale
Monferrato, 1999.
2 AAVV, Trasgressione tragica e norma domestica. Esemplatipologie femminili

dalla letteratura europearlorino, Einaudi, 1983.
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Moorhouse, 1995): Sophie, la nadadora que anulalessos para consagrar su
vida al cuidado de sus hijos y de un marido qumitex abandonandola, o Emma,
que se conforma con vivir a la sombra de un pigioe no conoce la palabra
fidelidad.

Por ultimo, hay toda una serie de monstruos dewoeadfemeninos,
normalmente nacidos del mar —simbolo del incongejayue se relaciona con la
maldad femenina, encarnada en las curvas fisrime fatale como es el caso de
las Gorgonas o la Equidna. Las primeras, llamaddsnB, Euriale y Medusa,
perdieron su extraordinaria belleza para converers criaturas monstruosas que,
tras seducir con sus cantos a los marineros, jabae petrificados, lo mismo que
las protagonistas del cine negro cuando entonamaes graves y despliegan su
espectaculo de seduccién para atrapar al hombsaserede's Abordaremos mas
ampliamente este arquetipo de la mujer destructorido al de la amante, en un

apartado posterior, dedicado a la maldad femenina.

! Entre las relecturas de estas figuras en clavanista y reinvindicativa, cfr. CIXOUS,
H., La risa de la medusa. Ensayos sobre la escrjtprélogo y traduccién de Ana Maria
Moix, traduccion revisada por Myriam Diaz-DiocareBarcelona, Anthropos, 1995;
sobre su influencia en el cine, cfr. PEZZELLA, MEstética del cineg Madrid, A.
Machado Libros, 2004.
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4.4.3. La amante y seductora

El arquetipo de la amante esta fielmente repredenger la figura de
Afrodita, la diosa griega del amor (Venus en laofoigia romand) La primera
mujer del relato mitologico fue engendrada cuaridemen de Urano cayo al mar
y se unio a la brisa en forma de serpiente. Asérdee las olas, nacio Afrodita e
inmediatamente se convirtid en uno mas de los gidegun Patricia Monaghan,
este relato del nacimiento divino no es sino uergaia construida para describir
el viaje de Afrodita, “la antigua Diosa Madre dekdliterraneo orientad” desde
Oriente Medio hasta Grecia.

La tradicion helena refiere que la bella diosai@lilbremente a Hefesto
como marido, pero aprovechaba cualquier momenta @aamorar a cuantos se
acercaban a ella, tanto dioses como humanos,eflbacaer en su lecho, lo que
le valio la envidia y la enemistad de las otrasl@ées femeninas. Mandaba a sus
cupidos a la tierra para sembrar el amor entre hesnp mujeres. Su caracter
promiscuo fue dificil de asimilar por la culturaegya, por lo que Platén le dio dos
denominaciones distintas: Urania, diosa del amairigsal o platonico, y Afrodita
Pandemos, diosa del amor comun, que no era sindagradacion de la original,

y que también fue llamada Porno o seductora.

! PIRENNE-DELFORGE, V.L'Aphrodite grecque. Contribution & I'étude de saktes
et de sa personnalité dans le panthéon archaiquelastsique Centre International
d'Etudes de la Religion Grecque Antique, 1994,

2 MONAGHAN, P., Le donne nei miti e nelle leggende. Dizionario elelee e delle
eroing Como, Red, 1987, p. 26; Cfr. también RANGONI, lla,grande madre. Il culto

del femminile nella storigRoma, Xenia, 2003.
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Afrodita era la Diosa de la belleza y del amordibFenia el poder de sanar
los corazones humanos y de elevarlos a la etermddhdmor. Unia las fuerzas
masculina y femenina hasta construir una unidathnkss ante una diosa libre y
duefia de su vida, sabia en el amor y protectolasisuyos. Es el prototipo de
mujer enamorada que siente la llamada de la sedadgbersonificada en un
hombre que la hace perder la cabeza y alcanzaésinm esplendor.

Es una mujer hermosa, sensual, dulce, elegantegtagoreocupada por
su aspecto y por agradar a los demas. Derrochajianeon la que atrae a
multitud de hombres, que pueden sentirse incluskadbas al descubrir que no lo
hace por estar enamorada, sino porque, simplemelidees asi. E®bjeto del
deseo(Guy Ferland, 1995), el personaje interpretadoAdimia Silverstone acude
a casa de un matrimonio como nifiera y se conviemtebjeto del deseo de
cuantos la rodean: del padre, del hijo, del nasic?

Cuando se enamora, Afrodita se entrega por compieto tiene facilidad
para volverse a enamorar y encadena una rela@érotra. Va dejando tras de si
una larga lista de amantes abandonados y deprinfflosentido de la moral se
sale de lo convencional; no tiene reparos a la tienaoner los ojos en un hombre
casado, lo que le supondra la enemistad de otrggesuMichelle Pfeiffer eha
edad de la inocenci@Martin Scorsese, 1993) interpreta a la condesasBh, una
bella y fascinante mujer que, tras abandonar assido) hace perder la cabeza al
caballero Newland Archer, prometido de su prima.eEaine son numerosos los
ejemplos de rivalidad femenina, esto es, de mujeosspetidoras, envidiosas,

ambiciosas y moralmente inferiores a los hombras, gnplean armas como la

! PEREZ JIMENEZ, A. y CRUZ ANDREOTTI, GHlijas de Afrodita: la sexualidad

femenina en los pueblos del Mediterrdn®iadrid, Ediciones Clasicas, 1996.
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belleza, la seduccion o la juventud para desbansas rivales. A veces las que se
enfrentan son mujeres jovenes y, otras veces, avenjy otra mayor, como
sucede en el film&va al desnudgJoseph L. Mankiewicz, 1950), en el que el
objeto de la discordia es el amor de un hombre.

Afrodita también representa a una mujer madura, ge@emantiene
emocionalmente independiente de sus amantes y aesonactividad laboral o
amistades dejadas de lado para dedicarse al amamtedwsu juventud. Para Gill
Calvd', el prototipo de Afrodita corresponderia a unaeniugexual, carnal y
fetichizada, que se identifica con la prostitutar R historia del cine han pasado
algunas inolvidables, como Shirley McLaine Ema la dulce (Billy Wilder,
1963), Julia Roberts erPretty Woman (Garry Marshall, 1990) o, mas
recientemente, Candela Pefia y Micaela Nevardriagsesas(Fernando Ledn de
Aranoa, 2005).

Afrodita emplea sus voluptuosas armas de mujer gagucir a los
hombres, y si es necesario recurre a la frivoligad engafio. Eha sonrisa de
Mona Lisa(Mike Newell, 2003) este arquetipo estaria repriesto por Giselle, la
alumna promiscua, de moral relajada, pecadorang ke erotismo, que mantiene
distintas relaciones con hombres mayores que ella.

En el arquetipo de la amante también se puedeirreclblera, diosa del
matrimonio y esposa de Zeus. El culto a esta disihi sin embargo, es muy

anterior a la llegada de su supremo marido a lad¢elHera, “la reina del cielo

1 Cfr. GIL CALVO, E., Medias miradas. Un andlisis cultural de la imagemenina

Barcelona, Anagrama, 2000.
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con ojos de vaca’ era considerada la diosa suprema de las mujems
sexualidad femenina. Representaba las tres fasdagpque pasa la vida de toda
mujer: en su juventud era llamada Antheia o ‘mujee florece’, virgen en el
sentido de carecer de hijos y responsabilidadesguds, en su etapa de madurez,
podia ser Ninfémana -‘mujer que busca un compafiesdeleia, made ejemplar;
en su ultima etapa Hera se convertia en Therrayjar anciana.

Las tribus ndrdicas, que veneraban a su dios é&,cZeus, llegaron a
Grecia y, ante la imposibilidad de eliminar el owdtHera, se termind por fusionar
a ambas divinidades y surgio asi la imagen cladeda diosa, como “esposa
celosa y petulante, continuamente a la caza detiminfiel y de sus amantes”

Segun el relato mitoldgico, tras ser violada pansZéera se vio forzada a
casarse con €l y la unién fue larga y duraderaesampde las incontables
infidelidades del dios supremo. Hera representaadtimonio para toda la vida, la
fidelidad y la lealtad de una mujer hacia su mark® alguien que busca sentirse
realizada como esposa, al lado de un hombre coerpoéxito social, como la
protagonista d&yes Wide ShyStanley Kubrick, 1999), cuya Unica funcion es la
de lucir siempre bella del brazo de su marido ynaerecer en el hogar mientras él
se ocupa de sus negocios en la esfera publica.

Este tipo de mujer es feliz mientras espera a sidmg mientras cuida
todos los detalles de su hogar. Ve el acto sexarabcun acto de amor y como
una obligacion. En un filme reciente, las mujeresStepford I(a ciudad de las

mujeres perfectasFrank Oz, 2004) representan el suefio de todo feomb

1 MONAGHAN, P., Le donne nei miti e nelle leggende. Dizionario elaelee e delle
eroing Como, Red, 1987, p. 153.
? Ibidem, p. 154.
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permanecen siempre activas dentro del hogar, dafhsieutan cocinando,
cuidando del jardin y de los nifios, e incluso regilcon lenceria sexy a sus
esposos a la vuelta del trabajo.

En su aspecto negativo, este arquetipo parte de inseguridad
profundamente arraigada en la mujer, del temoron@gnos inconsciente de que
sin un marido se carece de identidad a los ojds deciedad. Su felicidad y su
realizacion siempre dependen de otra persona.hderanunciado a muchas cosas
y se ha encerrado en su propio mundo, con su meohm centro, o que puede
originarle una gran frustracion si un dia ve que éa dejado de necesitarla. Por
ejemplo, erLas horas(Stephen Daldy, 2002), Julianne Moore interpreta ama
de casa frustrada y asfixiada por su reclusionledmbito doméstico. Emos
puentes de Madison Coun{§lint Eastwood, 1995), Meryl Streep da vida a una
madura ama de casa que, tras afios de renunciaicadéd al cuidado de su
familia, por la llegada de un fotégrafo del Natib@zographic, durante un fin de
semana experimenta sentimientos y sensacione®njizereprimidos y que ponen
en duda todo lo que habia sido hasta el momento.

El de Hera es el tercer prototipo de mujer al queefiere Gil Calvy el de
la diosa madre, dedicada a la familia y a su esgess. Es una sefiora de su casa,
elegante, con estilo y clase, perteneciente aita ®cial, basada siempre en un
modelo rigido, el de la fidelidad a su patron oid@mrLas mujeres reales viven la
sumisién a las exigencias de su estatus no comampsicion, sino como algo

qgue han elegido libremente.

1 Cfr. GIL CALVO, E., Medias miradas. Un andlisis cultural de la imagemenina

Barcelona, Anagrama, 2000.
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Este es el caso de Betty, lem sonrisa de Mona LiséMike Newell, 2003),
quien defiende férreamente su idea de familia ¢cranal, se somete a su marido
hasta el extremo de anularse, y no es capaz deasslla; se agarra a ese patron
de elegancia y distincion social, al modelo dea&ia su casa rodeada de todas las
comodidades disponibles hasta la época, y sigusapdn que eso es lo que
realmente desea; cree que ha alcanzado la felidBkdty consigue abrir los ojos
con la ayuda de Katherine pero Joan, por el cooiraae en la trampa y dice
adiés a su prometedor futuro como abogada, comned convencimiento de que
esta haciendo lo que mas desea y lo que le darésatigfacciones en su vida
futura, aunque también es un poco consciente deupae estar equivocandose.

Se puede acudir a la mitologia cristiana para hallaevas
representaciones del arquetipo que nos ocupa.\EHezodes, cautivo por la
belleza de su hija Salomé, le prometié acceder @quiera de sus deseos a
cambio de exhibirse ante sus invitados ejecutaadiahza de los siete velos. Su
peticion no fue otra que ver la cabeza de Juaraatia sobre una bandeja de
plata, como venganza contra éste, por no habeesgmndido a su juego de
seduccion.

Salomé es el arquetipo de la seductora, que seganad otro en todo su
ser —al despojarse de los siete velos es comodesseidara- y le hace perder —en
este caso, literalmente- la cabeza. Salomé es jier mue suspende en el hombre
el uso de la razon y lo conduce por el camino desemtimientos y las pasiones.
Eso es precisamente lo que sucede a Mickey Rowrke cualquier espectador
masculino- ante estreapteasede Kim Bassinger emNueve semanas y media

(Adrian Lyne, 1986).
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4.4.4. La madre

El arquetipo de la madre se relaciona con variosiembos fundamentales
de la vida de una mujer, como son el embarazoaréb [y la funcion protectora y
acogedora de la nueva vida dentro de su ser. Laenesda figura que acompafia
e inicia al nifio en el mundo durante la primerg&tde su vida. Su influencia
pervivira durante afids

Es un arguetipo que esta muy presente, tanto & pgveonal como en el
inconsciente colectivo de los pueblos. La Diosa tdags considerada la primera
figura mitolégica creada por los hombres. Fue \vaherdurante siglos por
numerosas culturas, desde Mesopotamia hasta Rtrdie los simbolos que la
acompafnan cabe destacar la union del cielo yriatipues la Diosa Madre es a la
vez humana y portadora de la ley divina. La maémeasenta el lazo con el
origen, al que seguimos psicolégicamente unidolisocdespués de haber sido
cortado el cordon umbilical. Este hecho es padituénte relevante en los filmes
de Pedro Almodovar Fedo sobre mi madré1999), Volver (2006)...-, quien
muestra un gran interés por la figura materna ewestiente mas emocional,
como evocadora de los origenes culturales y pogml@icho personaje sirve al
director manchego para traer al presente las ceaw@nes y los rituales

femeninos que tanto despertaban su curiosidad ousmachifié.

! Cfr. SHAHRUKH, H.,La diosa. Creacion, fertilidad y abundancia: mitpsirquetipos
femeninosTaschen, Cop. 2006.

2 Cfr. ARECCO, S.|I paesaggio del cinema — Dieci studi da Ford a édtvar, Genova,
Le Mani Editore, 2001, p. 73.
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La luna llena es simbolo de la Diosa Madre y dadaitud de la mujer, a
la que ésta llega durante el embarazo y el pama figura fundamental en la
mitologia de la madre es la diosa egipcia Isis, #gl cielo y de la tierra, que tuvo
una influencia notable en la religién griega y,tpdsrmente, en la cristiana.

Isis era una diosa de la fertilidad y de los ceafjue ensefié a las
mujeres “a moler el grano, a hilar el lino, a tgjea domesticar a los hombres lo
suficiente para poder vivir con elldsMadre de Horus, se la representa a menudo
sentada, dando de mamar a su hijo, imagen adoptasidarde por el cristianismo
para la Virgen Marfa Isis representa a un tipo de mujer que sabe aepar
perfectamente sus facetas de madre de sus hijasmpadiera de su marido,
convirtiéndose ella misma en el centro de la famiBi carece de compaiiero,
adoptara las funciones de madre y padre a la \@oporcionara ella sola a su
hijo todo lo necesario, tanto material como inmater espiritual.

Un ejemplo de madre-padre lo tenemosBailar en la oscuridadLars
von Trier, 2000). El filme cuenta la historia deaunmigrante checa que trabaja a
destajo con el fin de ahorrar la mayor cantidaddidero posible y operar a su
hijo, para evitar que éste termine perdiendo lgayisomo le estd sucediendo a
ella. Selma, por amor a su nifio, es capaz inclesdad la vida y de matar. Un

buen ejemplo de abnegacién lo encontramos tambiéta enadre de Anakin

1 MONAGHAN, P., Le donne nei miti e nelle leggende. Dizionario elelee e delle
eroing Como, Red, 1987, p. 230.

2 Cfr. WARNER, M., Tu sola entre las mujeres. El mito y el culto d&/legen Marig
Madrid, Taurus, 1991; ROSCHINI, G. M.Mariologia, Roma, Bulzoni, 1947;
WINOWSKA, M., E venne una donna. Madre di Dio, Madre de la chieBarino,
Einaudi, 1992; WILLIAN, M., Vita di Maria, madre di Gesu Brescia, 1994;
LANDUCCI, P. C.,Maria santissima nel vangel@orino, 1945.
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Skywalker, en la primera trilogia d&&ar Wars(El ataque de los clong§&eorge
Lucas, 2002). Se trata de una mujer virtuosa gperaspaciente a su heroico
hijo’.

Otro importante mito relacionado con la regeneradé la vida es el de
Deméter y su hija PerséfdneDel mismo modo que en Mesopotamia el
crecimiento de las cosechas se atribuia a la fusiéigica de la Diosa Madre y su
amante, los griegos lo hacian derivar de la unidredas citadas diosas. El relato
homérico cuenta como Perséfone fue raptada padrRlat Sefior de los Muertos,
que la llevé al reino del mundo subterraneo pareexirla en su esposa. Cuando
Deméter supo de lo ocurrido a su hija, monté eerady se trasladé a Eleusis,
ciudad eminentemente agricola. Desde ese momeaotoplpa de la diosa, las
cosechas no volvieron a crecer, por mas que logesinos se afanasen en
sembrar y arar las tierras. Fue entonces cuande agigo a Pluton a devolver a
Perséfone a su madre; se establecié que éstagdsartercios del afio junto a
Deméter y el tercio restante en el reino subtecaoen su marido Plutén. Asi,
Perséfone regresaria a la luz cada primavera, Ichorecimiento de las plantas.
Deméter, contenta de recobrar a su hija, hizo dggamo volviese a brotar en
Eleusis.

Deméter (la Ceres romana)diosa del cereal, era una Diosa Madre

nutriente, simbolo de la mujer que alimenta y cu@asus hijos, fisica y

! Cfr. SHINODA BOLEN, J.Las Diosas de la mujer madura. Arquetipos femenaos
partir de los cincuentaBarcelona, Kairés, 2005.

2 Cfr. STEFANIDES, Y.,El mito de Persefone. Demeter-Artemigarcelona, Artes
Graficas Cobas, 1981.

3 Cfr. GASPARRO SFAMENI, G.Misteri e culti mistici di DemetraRoma, L’'Erma di
Bretschneider, 1986.
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psicolégicamente. Es un tipo de mujer que buscdaematernidad su propia
realizacion, asi como llenar un vacio. No se atarasamente a ningin hombre,
sino que busca en ellos sobre todo la posibilidgadahcebir al ansiado vastago.

Es un tipo de mujer muy apegada al modelo femetredicional, que
organiza su vida en torno a los hijos y al hogaed@ acabar adoptando también
un rol maternal respecto a su pareja, que estardnesegundo plano. Es una
madr