INCLUSIVO NO BINARIO EN LA SOCIEDAD: ¢{LO
USAREMOS TODES?

TRABAJO DE FIN DE GRADO

FACULTAD DE FILOLOGIA: GRADO EN FILOLOGIA HISPANICA

CURSO 2021-2022

AUTORA: PAULA BARRIENDO CEBRIAN

TUTOR: JUAN PABLO MORA GUTIERREZ



llustracion de portada: Manifestacion en Madrid, Espafia. 8 de septiembre de 2021. Una
queer sostiene una pancarta con el lema “La lucha es de todes, revolucion” durante la
manifestacidn contra la violencia homofébica en la Puerta del Sol en Madrid, Espafia. La
manifestacion fue convocada después de varios ataques homofobos en diferentes
ciudades de Espafia. (Imagen de crédito: © Angel Pérez/ZUMA Press Wire) Crédito:
ZUMA Press, Inc./Alamy Live News



INDICE

1. INTRODUGCCION .....oouiieeeieeeeee et sase st 1
1.1. PRESENTACION Y JUSTIFICACION DEL TEMA. ..., 1
1.2. OBJETIVOS E HIPOTESIS DE TRABAJO ..o 1
1.3. METODOLOGIA .....oooeeeeeceeeoeeveeeseseesssessses s 1

2. FUNDAMENTOS TEORICOS: LENGUAJE INCLUSIVO NO BINARIO ....... 3
2.1. ORIGEN DEL LENGUAJE INCLUSIVO NO BINARIO .......ccoooocommrrcrnrrre. 3
2.2. SITUACION EN ESPANA .........ooiiiereieeeceseeeeeeesevesesee e enee s snssesenees 4

2.2.1. ESCRITURA ..ottt tee ettt 5
2.2.2. ORALIDAD ..ottt 7

3. ESTUDIO PSICOLINGUISTICO: ACEPTACION (O NO) DE SU USO EN LA

210] =1 17X [0 |\ T 10
3.1. REACCION DE LA POBLACION ANTE LA NUEVA SITUACION
LINGUISTICA ..o ssess s essss s 11
3.2. ¢PUEDE EL COMPONENTE EMOCIONAL CAMBIAR LA LENGUA? 20

4. CONCLUSIONES ..ottt 25

B, BIBLIOGRAFTA ..o oo e e et e e et e e e e et e e e e e e s er e e eseeranann 27



1. INTRODUCCION
1.1. PRESENTACION Y JUSTIFICACION DEL TEMA

El presente trabajo de investigacion nace de la inquietud por conocer la realidad
lingtistica en torno al lenguaje inclusivo no binario en nuestra sociedad: donde surge y

qué reaccion toma la poblacion ante la exposicion a esta nueva realidad lingtistica.

1.2. OBJETIVOS E HIPOTESIS DE TRABAJO

Las hipotesis de esta investigacion pretenden demostrar, en la medida de lo posible, que
el lenguaje inclusivo no binario estd cada vez mas presente en nuestra cotidianeidad vy,
por ello, que tiene consecuencias en la poblacion. El objetivo principal es mostrar la
reaccion de la sociedad ante este cambio linguistico. De él se extrae el objetivo
secundario, verificar que la poblacion esté dispuesta al cambio cuando es expuesta a una

intervencién emocional.

1.3. METODOLOGIA

Esta investigacion parte de la inquietud por conocer la nueva realidad lingUistica en torno
al lenguaje inclusivo no binario en Espafia. Para ello se ha hecho una recogida de datos
teoricos y préacticos. Por un lado, se ha medido en la propia poblacién todo aquel uso de
lenguaje inclusivo no binario, ya sea escrito como oral. Por otro lado, se ha realizado un
estudio Psicolinguistico, dirigiendo la Linguistica al campo de la Psicologia. A través de
encuestas psicométricas, supervisadas por el profesor e investigador Vicente Manzano
Arrondo?, se observa la reaccion y el comportamiento de la poblacion general ante este

cambio lingistico.

La investigacion interdisciplinaria surge en el mundo globalizado como respuesta al
avance del conocimiento que demanda una mayor comprension de la diversidad
antropoldgica, étnica, linguistica y sociocultural, entre otras. En otros términos, la
complejidad de la realidad humana plantea problemas y busca respuestas con nuevas
estrategias que superen la investigacion disciplinar. Por ende, la interdisciplinariedad es

una reorientacion, ya que integra varias disciplinas que en una relacion simétrica,

! Vicente Manzano Arrondo es investigador y profesor del area de Metodologia de las Ciencias del
Comportamiento, departamento de Psicologia Experimental, en la Facultad de Psicologia de la Universidad

de Sevilla.



dindmica e interactiva conjugan perspectivas de andlisis propias de cada una para

enriquecer la mirada del objeto de estudio (Carrasco Ligarda, 2017).

A continuacién, se indican las etapas que conforman el enfoque metodologico del trabajo

al hilo de los objetivos establecidos anteriormente:

Tarea 1. Establecimiento de las fases principales de la investigacion. Este
punto consiste en la periodizacion de las distintas fases de las que consta el
estudio. Para ello, se ha realizado una planificacion acorde al propio desarrollo
del curso académico.

Tarea 2. Vaciado bibliogréafico y analisis de fuentes primarias consultables.
Como punto de partida, resulta indispensable conocer el estado de la cuestion, asi
como los principales estudios acerca del lenguaje inclusivo no binario y su
aparicion en medios sociales. Por tanto, se ha establecido un vaciado bibliografico
a partir de catdlogos accesibles online (FAMA) y bases de datos de articulos
cientificos de mayor impacto y gestores bibliograficos (SCOPUS, JCR, Publish
or Perish, Dialnet). Asimismo, se ha hecho una recogida de datos reales a traves
de plataformas audiovisuales (Netflix, HBO Max) y redes sociales (Twitter,
YouTube, Instagram, TikTok).

Tarea 3. Ordenacion de la informacién conforme a los objetivos. En esta fase
se ha realizado una tabulacion de las fuentes de estudios en una base de datos, asi
como todo aquel material audiovisual recogido para la exposicion de la
investigacion.

Tarea 4. Estudio analitico y critico de las fuentes consultadas. Comprobacion
de la hipotesis de trabajo. Fundamentalmente, se corresponde con un ejercicio
critico basado en el contraste de los estudios psicométricos en el trabajo, para
posteriormente poder comprobar la hip6tesis inicial. De este modo, se contrasta
la informacion, tratando de extraer datos cientificos de la manera mas objetiva.
Tarea 5. Redaccion del trabajo, exposicion de resultados y conclusiones. se
trata de la Gltima fase de la investigacion donde, a partir de la intervencién en la
poblacion y la redaccion final del trabajo, se pretende exponer cuales han sido los

resultados mas destacables de la investigacion.



2. FUNDAMENTOS TEORICOS: LENGUAJE INCLUSIVO NO BINARIO
2.1. ORIGEN DEL LENGUAJE INCLUSIVO NO BINARIO

En los afios 90 surgid el movimiento a favor de la diversidad no binaria. En €l participaban
travestis e intersexuales, quienes reclamaban su identidad y sus derechos, mas alla de su
orientacion sexual. Para ello, uno de los recursos reivindicativos fue la lengua. Las
travestis optaron por el uso de la arroba (tod@s) en el discurso, pero al no ser
pronunciable se decidié utilizar en el plano escrito la x (todxs) o un asterisco (tod*s) para
sefialar la condicidn hipotética y no fija del género asignado (Ruiz Mantilla, 2019). Mas
tarde, a raiz de las manifestaciones multitudinarias a favor de la legalizacion del aborto
en 2018 en Argentina, en los colectivos feministas y a favor de la diversidad sexual, asi
como en las escuelas secundarias, dio comienzo el uso del morfema -e como morfema
adicional de género con valor no marcado (Marcos y Centenera, 2019). De este modo,
Celeste Giacchetta (secretaria de Género del Observatorio de Participacion Ciudadana de

Buenos Aires) escribia el 11 de agosto de 2018 que

“el lenguaje siempre vino a responder a una necesidad de la humanidad. Existe
una nueva época, un cambio visible y concreto. Se trata, incluso, de una necesidad
que sobrepasa lo reivindicatorio de la propuesta, ya que la modificacion y la
adaptacion son propiedades del lenguaje en si mismo. Es un ejercicio positivo
empezar a incorporar el lenguaje inclusivo, es decir, remplazar el articulo
masculino/femenino por ‘e, x, @” para todes aquelles que busquen la
deconstruccion de los patrones heredados y que repetimos de forma automatica.
Tomarme el tiempo para repensar una frase que no expulse a ninguna identidad
es tomarme el tiempo para construir una sociedad menos violenta y empatizar
con el resto de las realidades que se extienden mas alla de los confines de mi ego”
(Giacchetta, 2018).
Al respecto, comenta el periodista Alex Grijelmo que

“para analizar las decisiones y propuestas sobre este morfema en el plural
generico, habria que saber primero qué se pretende con ello. Si se trata de
denunciar las desigualdades y el machismo, la campafia de comunicacion me
parece magnifica. Si se trata de modificar el idioma de una forma unilateral,
desde arriba, desde el poder o las élites sociales, dudo que casi 600 millones de
personas vayan a seguir esas directrices de un dia para otro. Seria un proceso

muy lento, que llevaria siglos” (Grijelmo, 2019).



2.2. SITUACION EN ESPANA

A través de los textos periodisticos y redes sociales llegaba a Espafia el movimiento
linglistico de Argentina. No calo entre la poblacidn espafiola al principio, sin embargo,

se ha acercado cada vez mas y es un tema de conversacion y debate en nuestros dias.

El uso del morfema -e comenz6 a ser utilizado como tercer género por el colectivo de
personas de género no binario, estas son aquellas que no se identifican con los géneros
establecidos (mujer-hombre). Poco mas tarde, la poblacion joven esparfiola lo adopto para
el uso colectivo, tal y como se hace en Argentina. Para ello, se toman sustantivos y
adjetivos terminados en -0, -a y los cambian por -e. Por ejemplo, de nifio, nifia obtenemos

nifie; de guapo, guapa forman guape.

El investigador Antonio Féabregas de la Universidad de Tromsg (Noruega) presento el
pasado treinta y uno de marzo de 2022 la ponencia “Todes les amigues: Un analisis de la
estructura sintactica interna del género en espafiol” en el Seminario Permanente de
Gramética organizado por el Grupo GraVa?. En dicha ponencia mostraba la estructura en
el espafiol dual a través del area de rasgos phi® con clasificadores nominales en el espafiol
dual. A traves de esta teoria clasificaba asimismo el uso del morfema -e como tercer
género. Es decir, Fabregas defiende que la inclusion de este morfema no es de manera
forzada, sino que no se rompe el cauce natural de la lengua en los mismos contextos,
mismo tipo de manifestaciones y con la misma intencién: asociar un género A a un
referente de sexo X y un género B a un referente de sexo Y. Cuando el referente es de
sexo noX/noY/X+Y, aparece un genero C, exactamente en los mismos huecos donde el
sistema presentaba esa variacion de género con morfemas -0, -a. En el resto de los
contextos donde no hay variacién de esa clase, no aparece el morfema -e. De modo que
hay coherencia y se puede afirmar que su inclusion ha seguido un camino natural, No hay
abuso del sistema, sino que se utilizan los mismos elementos phi que ya estan en el
sistema, no otros nuevos. A través de la adquisicion del espafiol como lengua materna se

aprende la formacion morfologica de sustantivos y adjetivos -de ahi que se distinga nifio

2 GraVa es la abreviatura de Grammatica Varia, el grupo de investigacion sobre gramatica y variacion de
la Universidad de Castilla-La Mancha.

3 Vid. Fabregas, A. (2022). Hacia una caracterizacion sintactica del género del sustantivo en espafiol:
https://doi.org/10.31810/rsel.52.1.2. Revista Espafiola De Linguistica, 52(1), 39-96. Recuperado a partir de
http://revista.sel.edu.es/index.php/revista/article/view/2041
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de nifia, guapo de guapa- y a partir de ahi se afiada a -0, -a el reciente -e. De esta manera
podremos decir nifie, guape, convirtiendo a los adjetivos de dos terminaciones en
adjetivos de tres, pero no persone, pues no existe persono. Un recurso para distinguir si
estd morfoldgicamente bien construido este nuevo uso y diferenciarlo de la -e epentética
es a través del diminutivo -ito: de nifio obtenemos nifiito, de nifia extraemos nifiita, de
nifie se puede construir nifite; presidente con el diminutivo da presidentito, con
terminacion en -o, lo cual muestra su equivalencia al masculino y no al uso neutral que
buscan formar. Por tanto, pese a ser un recurso novedoso y del que no hay aceptacion por
parte de la norma, Antonio Fabregas defiende que es correctamente aplicable siguiendo

los estudios de morfologia y sintaxis.

Manteniendo este posible acercamiento al uso del morfema -e como género inclusivo- ya
sea para un tercer género 0 como uso genérico- se ha realizado para esta investigacion un

corpus tanto escrito como oral en el esparfiol de Esparia.

2.2.1. ESCRITURA

El reflejo de este tipo de lenguaje se muestra en dos formatos: escrito y oral. En el plano
escrito se da con mas frecuencia en redes sociales como WhatsApp o Twitter. Su uso es
mas propio del espafiol coloquial, tan solo hay que realizar una busqueda en Twitter
incluyendo términos como “nifes”, “chiques”, “todes”. Sin embargo, no es exclusivo.
Actualmente se encuentran activas cuentas de personas expertas en areas de la Filologia
en Espafia que recurren al uso del neutro en sus tuits. Una de las cuentas pioneras y
defensoras del lenguaje inclusivo no binario es @queerterpreter, traductore e intérprete,
quien incluso denunci6 que le tradujeran al masculino genérico:

“e Artemis Lopez (elle/they) @queerterpreter

ties, que me pidieron biografia para una cosa, la envié y me la han "corregido"

al masculino qué hago me defenestro

4:42 p. m. - 7 feb. 2022-Twitter Web App” (Lopez, 2022).
Asimismo, el lingtista Mario Casado Mancebo lo utiliza habitualmente para dirigirse a
su publico:

“Mario Casado Mancebo A@mario_casado_m

Chiques, si poneis un gr en una foto de twitter, quien quiera acceder al contenido

tiene que descargarse la foto, si no tiene una app con integracion de gr, buscar



una, descargarsela y abrir la foto en la app. Es mas facil y accesible teclear un

enlace en el navegador.

10:41 p. m. - 13 ene. 2022-Twitter for Android” (Casado Mancebo, 2022).
Este nuevo uso del lenguaje no es exclusivo de personas que lo defienden. Pese a ser
objeto de burla, el pasado veintiocho de febrero de 2022 el conocido escritor Arturo Pérez
Reverte invitaba a su publico a cumplimentar un “formulario para ofendidos por sus
comentarios en redes sociales” donde en su primer epigrafe, “motivo de la queja”, daba a

elegir entre sus opciones “me siento ofendide”:

Arturo Pérez-Reverte 2
o/ @perezreverte

Se ruega a los interesados que lo cumplimenten. Yo me
voy a dormir.

FORMULARIO DEL SR. PEREZ-REVERTE PARA OFENDIDOS POR SUS COMENTARIOS EN REDES SOCIALES

Motivo de la queja
» Me siento ofendido
» Mes
» Me siento ofendide

nto ofendida

» No me siento ofendido, pero me gustaria sentirme ofendido
Fuente: Arturo Pérez Reverte via Twitter
https://twitter.com/perezreverte/status/1498431209713586185

Las redes sociales o las pancartas en manifestaciones no son el Unico destino del lenguaje
no binario. Tal y como formulé en mi estudio La ausencia de binarismo en la literatura
infantil y juvenil como recurso linguistico inclusivo (2021) se estd comenzando a incluir
el lenguaje inclusivo no binario en la literatura infantil juvenil* aunque con matices:

“Se trata de un corpus con lenguaje neutro si se encuentra uso de la “x”, el
neomorfema “e” o se da la participacion de personajes no binarios-ya sea por el
propio caracter no binario de esos personajes, 0 bien porque se juegue con la
identidad de estos, sin dar informacion sobre su género- ya que se muestra
tendencia a neutralizar la voz narrativa que se dirige a este tipo de personajes”
(Barriendo Cebrian, 2021).

Para este trabajo nos interesa la obra La Compafiia Amable (2018), ya que utiliza el
morfema -e por la aparicion de un personaje no binario, causante de que los personajes y

la voz narradora se refieren a elle en -e.

4 cfr. Barriendo Cebrian, P. (2021) “La ausencia de binarismo en la literatura infantil y juvenil como recurso
lingiiistico inclusivo” en Palabras entre la igualdad y la diversidad replanteamientos sobre sexualidad y
género en el ambito de la Filologia y la Didactica. Madrid, Editorial DY KINSON, pp.167-176.
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En el ambito de la divulgacion cientifica ya se puede encontrar una obra escrita en
lenguaje inclusivo no binario, se trata de Guia Autista: Consejos para sobrevivir en el
loco mundo de los neurotipicos escrita (2021) por Daniel Millan Lopez (licenciado en
Psicologia Clinica y de la Salud por la Universidad Complutense de Madrid). Millan
Lopez, influenciado y partidario de la propuesta linguistica de Celeste Giacchetta, decide
escribir su obra con dichas caracteristicas para “ir mas alla de la inclusion y de la
igualdad” porque, defiende, “;qué mayor razon que esa para usar un lenguaje en el que
todes nos sintamos representades?” (Millan Lopez, 2021).

Por otro lado, no se puede ignorar el ambito de la traduccién, pues en 2018 el escritor
islandés Eirikur Orn Norddahl publicaba Hans Bler: skaldsaga o, como se ha traducido
en espafiol en el afio 2021, Hans Bler: elle. El traductor, Enrique Bernardez, optd por
utilizar el pronombre elle y utilizar un lenguaje que se asemejara lo maximo posible a la
obra original. Siguiendo la misma linea, este ultimo afio 2022 se ha publicado Fulgor,
cuarta entrega de la serie literaria Crave (Tracy Wolff). En esta Gltima obra aparece un
personaje de género no binario, Dawud. No obstante, en la traduccion no solamente se
utiliza el morfema -e para representarle, sino que se plasma como neutro genérico: “Flint,
cuya protesis ha aguantado como una campeona, la imita; al igual que Dawud, aunque
elle cae de espaldas en vez de pegarse un planchazo. Parece que les tres hayan llegado a
su limite y estén heches un lio” (Wolff, 2022).

2.2.2. ORALIDAD

Al igual que en el plano escrito, este fendmeno linglistico aparece en el plano de la
oralidad. Por un lado, el predominio en redes sociales como YouTube, TikTok, Instagram
o Twitter (donde también se difunden videos) se debe fundamentalmente al afan por
mover masas sociales. Quienes emplean este tipo de lenguaje fomentan la inclusion entre
su publico, haciendo hincapié en muchas ocasiones en la importancia de generar este
clima inclusivo y respetable. No obstante, estas personas influyentes muestran una
inestabilidad en su empleo. En ciertas ocasiones hablan con el morfema -e para involucrar

a todo su publico, mientras que en otras suelen mencionar a los tres géneros (ella, él, elle).

Por otro lado, se podria decir que después ha trascendido al mundo cinematografico, pero
seria una imprecisién terminoldgica, pues la primera aparicion de este tipo de lenguaje en

Espafia se produjo ya en 1990 con el programa infantil El duende del globo: “Yo no estoy



seguro, segure, de que sea algo invisible el que lo hace, pero si quieres podemos intentar
descubrirlo, juntos, juntes, juntas, si” (Paparelli, 2022).

Actualmente, las plataformas Netflix y HBO Max han comenzado a subir series donde
aparecen personajes hablando con lenguaje inclusivo no binario. Realizando este estudio,
mientras se recogian los datos audiovisuales, se ha visto una evolucién en el uso de este
lenguaje en la actualidad. En un primer momento se trataba de series estadounidenses que
incluian a una persona de género no binario que se identificase con el pronombre
they/them (el equivalente en inglés) traduciéndose al espafiol peninsular como elle: la
tercera temporada de Sex Education en Netflix (17 de septiembre de 2021) y La vida
sexual de las universitarias (18 de noviembre de 2021) en HBO Max. Poco més tarde, la
aparicion iba més alla de una mera presentacion y se empez6 a mostrar la intervencion de
estos personajes en la trama principal: And Just Like That... en HBO Max entre el 9 de
diciembre de 2021 y el 3 de febrero de 2022. Su participacién conlleva un cambio en los
personajes que les rodean. Lo mismo ocurre en la primera serie espafiola en la que se
incluye un personaje (esta vez no es de género no binario, sino femenino) que habla con
el morfema -e. El personaje Goya en Erase una vez... pero ya no (2022, en Netflix) corrige
constantemente al resto de personajes para que hablen de manera inclusiva genérica.

A continuacion, en los siguientes epigrafes (2.2.2.1. y 2.2.2.2.), se muestran los ejemplos
de las redes sociales y las series citadas que han sido utilizados para la recogida de datos

y la muestra en el estudio psicolinglistico.

2.2.2.1 REDES SOCIALES

En YouTube y TikTok se encuentran Cintigar (Castellon de la Plana, Espafia) y Josu
Diamond (Madrid, Espafia). Cintigar utiliza los tres géneros: “Hoy venimos con un
videazo que me hace mucha ilusion, y es siguiendo tutorial del VVogue, ya sabéis que esos
son videos que siempre estaran en el canal, que nos gustan mucho a nosotros, a nosotras
y a nosotres. Nos encanta el golismeo...” (Cintigar, 2021).

Josu Diamond, en cambio, utiliza el morfema -e como genérico: “Aqui lo tenéis, las
mejores sagas que he leido yo de urban fantasy. Enamorado estoy. Y por ultimo mis
cielas, y por ultimo, estoy aqui con la segunda parte de una saga muy querida por vosotres.
Esuna saga...bueno, iconica” (Josu Diamond, 2021), “el siguiente es un libro para ponerte

cachonda vy, chiques, os tengo que contar aprovechando que voy a sacar nuevo libro”



(Josu Diamond, 2021). Aunque también hace uso del tercer género para referirse a su
familiar de género no binario:
“...1o que pasa realmente. A mi me flipd en colores la verdad, es un libro que le
dejé a mi hermane, entonces pues lo tiene elle para que lo lea cuando quiera
porque, bueno, pues creo que era como un regalo que le tenia que hacer en su
proceso Y, pues no lo tengo yo en persona, pero os quiero decir... ” (Josu Diamond,
2021).
El 27 de enero de 2022 retrasmitieron un video en Twitter las gallegas Las Tanxugueiras
dando las gracias a su publico por haberlas apoyado en el festival de Benidorm. Para ello
hicieron uso de su lengua natal, el gallego, y de los tres géneros: “y queremos verlos a

todas, a todos y a todes...” (Las Tanxugueiras, 2022).

2.2.2.2. SERIES DE TELEVISION

Ya se ha comentado con anterioridad la evolucion de las series en las plataformas Netflix
y HBO Max. Si comenzamos por las series estadounidenses que incluyen a una persona
de género no binario, destacan La vida sexual de las universitarias (18 de noviembre de
2021) en HBO Max con la presentacion de Toba: “Toba, elle, le/les” (La vida sexual de
las universitarias, 2021) y la tercera temporada de Sex Education en Netflix (17 de
septiembre de 2021). En la segunda mencionada el personaje de género no binario, Cal,
le explica a su compafiero de instituto, Jackson, su situacion personal:

“Jackson: ;El uniforme nuevo no te queda bien o no lo quieres llevar? Perdon,

¢ha sido una borderia?

Cal: No, daigual. No va conmigo. No me gusta que se me pegue la ropa al cuerpo,

pero no tenemos eleccidén. Mucha gente no lo entiende.

Jackson: ¢Quién no lo entiende?

Cal: Todo el mundo, Jackson. Antes me cambiaba en los bafios abandonados para

que las chicas populares no dijeran nada de mi cuerpo. Otres chiques queer

empezaron a hacerlo porque era mas comodo, pero ya no estan.

Jackson: Joder, qué mal.” (Sex Education, 2021).

Un mes después, las protagonistas de Sexo en Nueva York (1998-2004) se reencontraron
con diecisiete afilos mas en And Just Like That... (HBO Max, entre el 9 de diciembre de

2021 y el 3 de febrero de 2022). En ella una de las protagonistas se entera de que su hija



pequefia Rose es de género no binario, pasandose a llamar Roc, lo que debera asumir para

poder respetar sus decisiones. Su participacion conlleva un cambio linglistico en su

madre, que comenzara a hablar con lenguaje inclusivo no binario para referirse a su hija

Lily y a Roc: “VVamos a volver a casa oliendo a porro, cuéntame como le voy a explicar

esto a mis nifies.” (And Just Like That...,2021-2022).

A su vez, el resto de las protagonistas se ven expuestas a este tipo de lenguaje debido a

Che, un personaje secundario de género no binario cuyo discurso siempre estd formado

por el morfema -e:
“Y no siempre estoy sole. Tengo una comunidad, tengo aliades, tengo amigues.
Todo eso. Escuchad, sacad nuestre cule® [sic] por la tele como es ;vale? /...]
Estan muy confusos ¢ Vale? si. Creo que todes lo estamos hoy en dia, ya sabéis:
él, ella, elle... Por favor dime qué casilla debo marcar /.../ Algunes tenemos algo
que gqueremos cambiar. Asi que cambiadlo, hacedlo, cambiadlo cambiad esa
movida si no estais contentes con quienes sois. Dar el paso y cambiad” (And Just
Like That...,2021-22).

No se debe olvidar que las series mencionadas son traducciones del inglés al espafiol

peninsular. Sin embargo, ya ha llegado la primera serie espafiola donde interviene un

personaje que habla con el morfema -e. Goya (Monica Maranillo) de Erase una vez...

pero ya no (2022, Netflix) no solo habla con este fendbmeno linguistico, sino que ademas

corrige constantemente al resto de personajes para que hablen de manera inclusiva

genérica:

“Goya: Os he echado muchisimo de menos.

Maxi: Joder, Goya, nos diste un susto a todos.

Goya: a todes, Maxi, a todes.” (Erase una vez... pero ya no, 2022).

3. ESTUDIO PSICOLINGUISTICO: ACEPTACION (O NO) DE SU USO EN LA
POBLACION

Una vez recogidos los datos, 1o que interesa es saber qué ocurre en la sociedad espafiola
ante este fenomeno linguistico al que se somete tanto en redes sociales como en series de
television. Para ello, este estudio se centra, en primer lugar, en la reaccion de la poblacion

y, en segundo lugar, en la situacion a la que se puede someter a una persona a traves del

5 Hay que recordar que en este estudio la autora se limita a recoger y transcribir tal y como se escucha en

el audio original. No se va a corregir en ningin momento el texto oral.
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componente emocional para que llegue a aceptar el cambio linglistico. La metodologia
llevada a cabo consiste en la elaboracion de cuestionarios a través de la plataforma
NIFARU, creada por el investigador Vicente Manzano-Arrondo (Facultad de Psicologia

de la Universidad de Sevilla), quien ha revisado y guiado esta investigacion.

3.1. REACCION DE LA POBLACION ANTE LA NUEVA SITUACION
LINGUISTICA

Este primer estudio de la investigacion psicolinglistica parte de la hipétesis de que la
mayoria de la poblacion rechaza el uso del morfema -e, ya sea como lenguaje inclusivo
no binario como para la representacion del tercer género. No obstante, se ha tenido en
cuenta la posibilidad de una variacién en las respuestas dependiendo de si las personas
encuestadas estdn mas expuestas al fenémeno linguistico en redes sociales o a las series
de television, por ello se han elaborado dos cuestionarios (redes sociales®; series’),
siempre siguiendo los mismos items (o lo més parecido posible para no alterar el estudio
basado en la reaccién). Se han recogido un total de doscientas respuestas, cien en cada
cuestionario. En ambos cuestionarios interesa que el rango de edad sea a partir de 18 afios
que estén en contacto con las redes sociales y las series citadas en el epigrafe anterior.
Por tanto, en primer lugar, en dichos cuestionarios se ha analizado la edad, el género, la
ideologia politica propia y la familiar. Estos dos Ultimos puntos podrian ser relevantes si
las respuestas comunes tuviesen relacion con las ideologias politicas.

Tal y como se puede apreciar en la tabla 1, la mayoria de la poblacién que ha sido
encuestada forma parte del rango de edad entre 20 y 30 afios (predominando en el
cuestionario de las series televisivas) y del género femenino. La ideologia, por el
momento, no interesa mencionarla, sino que se tendra en cuenta con los resultados finales.
No obstante, se puede comentar que hay mayor porcentaje de ideologia de izquierda, lo

cual podria significar que las opiniones en cuanto al lenguaje inclusivo no binario podrian

6 Cuestionario enfocado en las R.R.S.S. (TikTok, YouTube, Instagram, Twitter):
https://nifaru.civiencia.io/KODO/php/nifo.php?ho=egbarCPdBhH

7 Cuestionario enfocado en las series de television  (Netflix, HBO  Max):
https://nifaru.civiencia.io/KODO/php/nifo.php?ho=gezrZ3015U5IziDNMACcttk Tqf
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ser positivas debido al discurso igualitario y fomento de un entorno inclusivo que
promueven los partidos de izquierda®.

Tabla 1. Personas encuestadas

Cuestionario Cuestionario

Redes Sociales Series TV

Edad

M sin responder
W mayor de 30
W 20-30

B menor de 20

Género

M Sin responder
W femenino
B masculino

MW no binario

8 Esta idea se puede contrastar en los programas electorales de los partidos politicos de izquierda tanto
histéricos (PSOE, lzquierda Unida), como recientes (Mas Pais, Unidas Podemos). Cfr. PSOE (2019).
Elecciones Generales 2019 (pp. 17, 18, 63, 141). Recuperado

de https://www.psoe.es/transparencia/informacion-politica-organizativa/programa/; 1U (2019). Programa

para las Elecciones Generales 28A (pp. 86, 89 y 210). Recuperado de https://izquierdaunida.org/programa-

electoral-generales-28a/; Unidas Podemos (2019). Las razones intactas (p. 99). Recuperado

de https://podemos.info/programa/; Méas Pais (2019). Adelanto del programa electoral 2019. Programa

LGTBTI+ (pp. 3-4). Recuperado de https://maspais.es/programa-lgtbi/
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W sin responder B derecha Wsinresponder  Mderecha

. . centro Wizquierda
M centro Wizquierda a

M no lo tengo claro

, ) M no lo tengo claro
Ideologia propia

Ideologia familiar
30%

M sin responder
W también

M No es Como yo 40%
W no lo tengo claro

Fuente: Elaboracién propia
Una vez contextualizada la poblacion encuestada, lo primero que interesa en el estudio es
diferenciar la reaccion ante el doble uso del morfema -e: como tercer género y como
género inclusivo. Como se presupuso, las graficas varian segun el cuestionario. Por un
lado, se muestra diferenciacidn entre las personas encuestadas por redes sociales y las que
provienen de las series de television. Por otro lado, hay distincion entre la reaccion frente
a un uso u otro del morfema -e (imagen 1). Bien es cierto que se observa mayor variedad
de uso de redes sociales, mientras que en las plataformas destaca Netflix como plataforma
donde han oido hablar con este recurso linguistico (tabla 2). Sin embargo, se puede
observar a simple vista en las gréficas de la imagen 1 que, siendo el intervalo de 1 a 7
siendo 1 lo que mas disguste y 7 lo que mas guste, hay mayor poblacién que ve las series

que acepta mejor el cambio linglistico que aquellas que utilizan las redes sociales.
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Tabla 2. Plataforma en la que han leido/escuchado lenguaje inclusivo no binario

Cuestionario Cuestionario
Redes Sociales Series TV
mYouTube mTik Tok W Netflix mHBO Otro
Item 5. W Twitter  HInstagram
Dénde has mOtro
oido hablar

con lenguaje
inclusivo no

binario

Fuente: Elaboracién propia
Retomando la distincion entre la reaccion frente a un uso u otro del morfema -e, se aprecia
en laimagen 1 que la poblacion tiende a aceptar mejor el uso discursivo de los tres géneros
(nifio, nifa, nifie) que la utilizacion del morfema -e para uso colectivo (todes),
independientemente de si se ha oido en redes sociales o en las series de television. Pese
al alto porcentaje de respuestas en la seccion 7 (siendo la respuesta mas positiva), siempre

se muestra un alto nimero de rechazo (seccion 1).

Imagen 1. items sobre preferencia entre los dos usos del morfema -e

Cuestionario Redes Sociales Cuestionario Series TV

item 6.
Indica cuanto te gusta que 0

15
hablen con los tres 15 10
- 10
géneros g I I I .
. N -
: 2 3 4 5 6 7

K
& 1

item 8. =
En qué medida te gusta

15
escuchar hablar con o »
morfema-e s I I
o M
> 5 v » L 9 © A I
1 2 3 4 5 6 7

& )

Fuente: Elaboracion propia
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Una vez analizada la reaccion de las personas encuestadas tras escuchar este sistema
linglistico, interesa saber qué ocurre cuando otra persona se muestra en la situacion de
hablar con morfema -e para dirigirse a una persona de género no binario. Para ello, se
escogid al youtuber Josu Diamond, quien habla de su hermane, y a los personajes
Charlotte y Harry, cuya hija llamada Rose decide Ilamarse Roc por su cambio de género
(And just like that..., HBO Max). Siguiendo las graficas de los items 9 y 10 (imagen 2)
hay una gran diferencia apreciable entre la situacion de Josu Diamond y la de los
personajes de la serie. La poblacidn no acepta que Josu esté obligado a hablar con el tercer
género por su familiar, en cambio, quienes han visto And just like that... muestran apoyo
a Roc. Al ver los resultados surgio la hipdtesis de que puede tener relacion con el
componente emocional, es decir, posiblemente quien ve la serie y esta en contacto con la
historia tienda a ceder en una postura intransigente o severa. Lo mismo ocurre cuando se
posiciona la persona encuestada, aungue hay tendencia a los dos extremos (muy positivo,
muy negativo). Estos items han dado paso al segundo estudio de esta investigacion (3.2.
¢Puede el componente emocional cambiar la lengua?) cuyo objetivo es ver hasta qué
punto la poblacién esta dispuesta a cambiar de opinién si hay un componente emocional,

afectivo, que intervenga.

Imagen 2. items sobre reaccion frente a la obligatoriedad de uso del nuevo sistema
linguistico formado por el morfema -e

Cuestionario Redes Sociales Cuestionario Series TV

item 9 RRSS.
Josu tiene la obligacion de
hablarle a su familiar con —e

ftem 10 SERIES. p )
Charlottey Harry tienen la 1 )
obligacién de hablarle a Roc Y N I I I ’
con el pronombreelley el * & ¥ % B ¥ § ¥ 9 ? I I I
morfema-e & Ty 2 3 s 5 5 7

item 10/11.Tienes la
obligacion de hablarle a tu

familiar de género no binario 10 I I I | ©
con -e 5 10
3 . l » I I I
@ ~ v » S o © A N
& . o I

Fuente: Elaboracién propia
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Una vez analizados los datos sobre la obligatoriedad del uso del morfema -e para
involucrar al colectivo no binario, el estudio prosigue con el enfoque al género femenino.
En las series de HBO Max aparecen dos escenas a las que se somete la persona
encuestada. Por un lado, en la serie La vida sexual de las universitarias, una de las
protagonistas, Layton, acude a un equipo de voluntariado, alli se presentan con nombre y
pronombre. Cuando le toca a ella menciona que “obviamente es ella”, esto genera un
posible rechazo a las personas del colectivo no binario. En el cuestionario de las series de
television la poblacion esta de acuerdo en que este comentario puede afectar
negativamente a las personas no binarias (item 9 de la imagen 3). Por otro lado, en la serie
And just like that... la madre de Roc menciona la expresion “sus nifies” cuando habla de
su hija Lily y de Roc. En este momento ya se estd haciendo referencia al morfema -e
como férmula colectiva, no solo para el tercer género. La poblacion encuestada siente
mas rechazo que si se tratase de respetar solamente al personaje no binario (item 12 de la
imagen 3).

Imagen 3. Items sobre el género femenino frente al género no binario

Cuestionario Series TV

ftem 9 SERIES.
A una persona no binaria le
puede afectar negativamente
escuchar a Layton decir que es

de género femenino por su N
aspecto fisico ) I I I I

ftem 12 SERIES.

Lily (hermana de Roc) tiene que -

verse representadaen el b

discurso cuando su madre habla 5
de sus nifes ) I [ |

Fuente: Elaboracion propia

Continuando por esta linea, otro personaje de la Gltima serie mencionada, Che (personaje
de género no binario), reivindica el uso del morfema -e, aunque no queda muy claro en

qué contexto, llegando a mezclar y confundir la estructura morfologica de las palabras —
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menciona su “cule” haciendo referencia a su culo, lo cual morfolégicamente no se puede
defender, ya que no existe una parte del cuerpo con los dos géneros femenino y
masculino-. Cualquier persona que visualice la serie, independientemente de aceptar o
rechazar el lenguaje inclusivo no binario, es capaz de percibir este mal uso, lo cual llega

a suscitar o generar rechazo y/o burla (imagen 4).
Imagen 4. item sobre la reivindicacion del uso lingiistico inclusivo no binario

Cuestionario Series TV

Si hace falta
13%

Hace falta, pero yo

ftem 13 SERIES. no lo comparto
Hay que ser/hablar como Che para 16%
reivindicar que se use un lenguaje no
binario

No hace falta y lo veo/exagerado
44% -

Fuente: Elaboracion propia

Si esta misma cuestion se plantea desde el punto de vista de las redes sociales, focalizando
el estudio en como deberian dirigirse a su publico influencers y youtubers, la poblacién
vuelve a sentir rechazo de forma generalizada por el morfema -e. No obstante, hay un
37% frente a un 15% que prefiere que se utilicen los tres géneros en lugar del uso del

morfema como genérico (imagen 5).

17



Imagen 5. Item sobre lenguaje inclusivo no binario hacia el pablico en redes

sociales
Cuestionario RR.SS.
sin respuesta
1%
Hola a todes
15%
Ninguno
. 47%
Item 11. -
Cual es la mejor opcion para dirigirse
a su publico

Hola a todos, a todas y a todes
37%

Fuente: Elaboracion propia

Si se posiciona la persona encuestada y es a ella a la que se le deben dirigir como publico,
tan solo un 15% en el cuestionario series, 0 un 16% en el cuestionario redes indica que se

representa en el discurso construido con morfema -e como genérico (imagen 6).

Imagen 6. item sobre el discurso hacia el pablico

Cuestionario Redes Sociales Cuestionario Series TV
Si me representa Sin respuesta
16% 27% Sime

representa
15%

Sin responder
23%

item 12y 14.
Eres su publico y te
habla con morfema -e

Me representa, pero No me

porque no me queda otra representa
9 48%

0 me No me
representa
54%

Fuente: Elaboracion propia
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En dltimo lugar, los dltimos items de este estudio se centran en la actuacion de las
personas encuestadas tras haber visualizado y escuchado a influencers, youtubers y las
series de television (tabla 3). Para ello, se les ha dado a escoger en orden de preferencia
entre “realizar una critica negativa a las personas que hacen uso del morfema -e como
tercer género”, “hacer uso del morfema -e como tercer género” y, por ultimo, “dejar de

sequir/de ver el contenido”.

Tabla 3. Actuacion de las personas encuestadas tras haber visualizado y escuchado

a influencers, youtubers y las series de television

kd.J

12 Opcidén 22 Opciodn 32 Opcion

80

60

40

20

M Apruebas una critica negativa a la persona youtuber, tiktoker o instagramer por

utilizar -e
Items 13 B Apruebas una critica negativa a la persona youtuber, tiktoker o instagramer por
ilizar los tr &neros.
(R.R.S.S.), 14 utilizar los tres géneros

M Apruebas dejar de seguir a la persona YouTuber, tiktoker o instagramer por
y 15 (series). utilizar -e.

Ordena segin
tu
. 70
preferencia

60

50

40

30

20

10

0

12 Opcidn 22 Opcién 32 Opcidn

B Apruebas una critica negativa a las series por utilizar -e.
B Apruebas una critica negativa a las series por utilizar los tres géneros.

B Apruebas dejar de ver las series por utilizar -e.
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60

50

40

30

20

10

12 Opcidn 22 Opcidn 32 Opcion

B Me volveria a ver la serie independientemente del uso del lenguaje.
H Voy a darle visibilidad a las series.

Voy a pasar del tema.

Fuente: Elaboracion propia

En ambos cuestionarios la poblacién ha respondido dejando como ultima opcion “dejar
de seguir/de ver el contenido”, lo cual puede llegar a preocupar si se plantea la cuestion
de que es mas agresivo crear comentarios negativos y mas pasivo dejar de seguir un
contenido que no gusta.

Por el contrario, en el cuestionario de las series de television las personas encuestadas
deciden elegir en primer lugar de preferencia “volver a ver la serie independientemente
del uso del lenguaje”. Quizas podria deberse a lo planteado en una cuestion anterior, quien
visualiza una pelicula o serie se adentra en la historia y empatiza mejor que quien ve un

contenido corto y rapido de internet.

3.2. ;PUEDE EL COMPONENTE EMOCIONAL CAMBIAR LA LENGUA?

Partiendo del planteamiento anterior (3.1), este trabajo presenta los resultados de una
intervencion. Para ello se disefid y generd un material especifico para mostrar la necesidad
de un lenguaje inclusivo que vaya mas alla del binomio hombre-mujer para un colectivo
concreto de hablantes. Se dividid la muestra de participantes en tres grupos: Consumo,
Produccion y Control. Las encuestas se difundieron por diferentes redes sociales
(WhatsApp, Twitter) y en las clases de Filologia de la Universidad de Sevilla con
intencion de que se difundieran entre sus familiares. Son totalmente anénimas y cada
participante solamente puede acceder a través de su correo electronico a una encuesta en

un solo grupo.
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El grupo Consumo recibio los materiales. El grupo Produccion no solo los recibid, sino
que trabajo el contenido a través de un guion especifico. Y el grupo Control no tuvo que
realizar actividades. Los tres grupos respondieron a un mismo cuestionario antes y
después de la intervencién. Los resultados muestran que las actitudes se hacen mas
acordes con el lenguaje inclusivo si se participa en la intervencion y mas adn cuando se
genera una produccién personal.

Las personas encuestadas han supuesto un total de 258 personas, 86 por grupo. Se aprecia
que la mayoria corresponden a mujeres, seguido de hombres y un pequefio porcentaje de
personas de género no binario. También predomina la edad de entre 19 y 25 afios, aunque
hay de todas las edades a partir de la mayoria de edad (véase anexo tabla 3).

En la segunda seccién- la primera seccion media la edad y el género de las personas
encuestadas- se ha medido, por un lado, el nivel de uso de lenguaje inclusivo no binario,
predominando el uso de recursos de inclusividad (uso de colectivos abstractos) sin incluir
el uso del morfema -e como género neutro. A continuacion, el nivel de aceptacion del uso
de lenguaje no binario. En tercer lugar, el conocimiento o desconocimiento de queé es una
persona de género no binario (véase tabla 4). En la tercera seccion si se ha medido la
aceptacion del lenguaje inclusivo no binario incluyendo el uso del morfema -e como
género neutro (véase en anexo tabla 3). Estas segunda y tercera seccién van a
corresponder a la Unica encuesta para el grupo Control, la primera y Gltima para los
grupos Consumo y Produccién para obtener la posible variacion de los resultados tras la
intervencion.

Tabla 4. Seccién 2 de la encuesta

¢Utilizas lenguaje ¢ Qué prefieres?

. o /
Inclusivo? ¢ Conoces a las personas de género
Seccion 2 no binario?
@ Si, uso recursos de @ Todes les alumnes
inclusividad @ Todo el alumnado
@ No
Lo intento
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Grupo Creo que si
Control 407%
Creo que no
o 10 20 40
45.6% Ne
GI’UpO Creo que si
Si
Consumo
21,8% Creo que no
10 20 30 40
39,5% No
GrUpO Creo que si
-/ Si
Produccion 07 o -
Creo que no
10 20 30 40

Fuente: Elaboracién propia

Los resultados de la tercera seccion demuestran que hay parte de las personas encuestadas
que si utilizan lenguaje inclusivo, pero con elementos de recursividad sin incluir el
morfema -e. No obstante, responden de manera afirmativa si una persona cercara
(familiar, amistad) es quien pide que se le dirija con lenguaje inclusivo. Los tres grupos
responden igual en esta parte de la encuesta.

En cuanto a la intervencion, los grupos Consumo y Produccion se ven expuestos a un
video de concienciacion gue explica queé es el lenguaje inclusivo no binario y muestra a
personas del colectivo no binario exponiendo su situacion lingtistica®.

En el grupo Consumo se muestra algo de variacion entre las respuestas obtenidas antes
de la visualizacién del video y tras ella. Las graficas muestran un ligero cambio: tras la
visualizacion aumenta el grado de aceptacion sobre hablar con el morfema -e como
elemento de inclusividad y mas si se trata de dirigirse a un familiar o alguien cercano

(imagen 7).

° Video utilizado para la intervencion: Hermes Lenguaje inclusivo (19 diciembre de 2020). GRUPO
HERMES: LENGUAJE INCLUSIVO [Video]. https://www.youtube.com/watch?v=MwqgIxI7nFc
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Imagen 7. Variacion de las respuestas tras la intervencion en el grupo Consumo

ANTES DE LA VISUALIZACION TRAS LA VISUALIZACION

(Hablas lenguaje inclusivo

no binario (dices I . . .

colectivos como
estudiantado/ hablas con
la -)? ;Lo harias si te lo I
pidieran? e e T

jHablarias con colectivos
abstractos para involucrar

a la poblacion? -
{Alumnado, familia,
- e B :

pareja...)?

jHablarias con la -e para
involucrar a la poblacién?
(Alumne, nifie, amigue...)

Una persona cercana a ti

{familiar, amistad, etc.) te

dice que es de género no
binario

Fuente: elaboracidn propia

En el grupo Produccion tienen que reflexionar tras la visualizacion del video. Responden
a la siguiente pregunta: “La persona a la que mds quieres lleva un tiempo intentando
decirte que es de género no binario. Un dia, te cuenta como se siente y te pide que le
hables con la -e. ;Como te sentirias? ;Lo harias por esta persona?”. Pese a encontrar
respuestas negativas, la mayoria de las obtenidas tienden a reflexionar sobre el asunto y
terminan aceptando este tipo de lenguaje. Tras la visualizacién y reflexion las gréficas
demuestran una notable mejoria. Al contrario del resto de los resultados obtenidos a lo
largo de la investigacidn, ahora ya se da un 50% de las personas encuestadas que afirma
que usaria el morfema -e para involucrar a la poblacion o si se trata de alguien cercano
(familiar, amistad). El otro 50% afirma que un 22% lo intentaria, un 24% utilizaria otro
tipo de recursividad y tan solo un 4% se niega a utilizarlo o tan siquiera intentarlo (imagen
8).
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Imagen 8. Variacién de las respuestas tras la intervencién en el grupo Produccién

ANTES DE LA VISUALIZACION TRAS LA VISUALIZACION Y
RESPUESTA

jHablas lenguaje inclusivo I
no binario (dices
colectivos como . l . —
estudiantado/ hablas con
la -&)! ;Lo harias si te lo I
pidieran? - =a EHE EE
{Hablarias con colectivos

abstractos para involucrar .
2 la poblacion? -
(Alumnado, familia,
pareia. . .)! — — - - -

{Hablarias con la -e para

involucrar a la poblacion? ' .
(Rlumne, pife, smigue..) H =l E HE N
L E ] ' 5 ! '

Cl‘!

TRy

Una persona cercana a ti

(familiar, amistad, ete.) te

dice que es de género no
binario

Fuente: elaboracidn propia

Por tanto, el estudio muestra resultados positivos. Tal y como se partia de la hip6tesis, en
el grupo Control no hay distincion, en el grupo Consumo se aprecia un leve aumento de
aceptacion del lenguaje no binario y, con una notable apreciacién en las gréficas, el grupo
Produccion muestra una actitud mucho mas positiva, casi plena por ese 4% que se niega
a su uso (imagen 9).

Imagen 9. Resultados positivos tras la intervencion

jHablarias con la -e para
involucrar a la poblacion?
(Alumne, nifie, amigue...)

Una persona cercana a ti
(familiar, amistad, etc.) te
dice que es de género no
binario

GRUPO GRUPO GRUPO
CONTROL CONSUMO PRODUCCION

Fuente: elaboracion propia
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En definitiva, se puede concluir que gracias a esta investigacion se ha demostrado que el
lenguaje no binario solamente se llevaria a cabo gracias a la visibilidad de la problematica
que conlleva no involucrar a todas las personas independientemente del género al que
pertenezcan y, sobre todo, si hay componente afectivo que lo respalde. Tal y como han
demostrado las dos primeras encuestas, el desconocimiento es uno de los causantes del

no uso de un lenguaje inclusivo no binario.

4. CONCLUSIONES

El lenguaje inclusivo no binario surgio en los afios 90 a través de los colectivos feministas
y a favor de la diversidad sexual argentinos. Para llevarlo a cabo dio comienzo el uso del
morfema -e como morfema adicional de género con valor no marcado. Una vez llegado
este uso linglistico a Espafia, el uso del morfema -e se bifurcé en dos usos linguisticos:
por un lado, como tercer género para representar a aquellas personas de género no binario;
por otro, como uso genérico no marcado, al igual que en Argentina. Esta formacion
morfologica es estudiada como forma linguistica aplicable por el gramatico Antonio
Féabregas, quien indica que para distinguir si estd morfol6gicamente bien construido este
nuevo uso y diferenciarlo de la -e epentética se puede hacer a través del diminutivo -ito:
de nifio obtenemos nifiito, de nifia extraemos nifiita, de nifie se puede construir nifite, al
contrario de presidente, cuyo lexema con el diminutivo da presidentito, con terminacién

en -0, lo cual muestra su equivalencia al masculino y no al uso neutral que buscan crear.

En Espafa aparecio por primera vez este uso linglistico en el afio 1990 con el programa
infantil El duende del globo. No obstante, no ha sido hasta 2018 a raiz de las
manifestaciones feministas de Argentina cuando ya ha ocupado un lugar en la sociedad y
se ha visto reflejado tanto de forma oral como escrita. En el plano escrito se espera un uso
mas coloquial, a través de las redes sociales como WhatsApp o Twitter. Sin embargo,
hacen uso de ello linglistas y personas dedicadas a otras areas, por ejemplo, la Guia
Autista del psicologo Daniel Millan Lopez o la nueva literatura infantil juvenil (tanto
traducida al espafiol, como la que tiene espafiol como primera lengua). En el plano oral,
que daria paso al estudio psicolinguistico en esta investigacion, se podria dividir entre
redes sociales (Instagram, TikTok, YouTube, Twitter) y series de television emitidas a

través de las plataformas Netflix y HBO Max.

El uso del morfema -e a través de influencers, youtubers y personajes en las series de

television ha repercutido en la poblacion espafiola. A través de dos estudios
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psicolinguisticos se ha analizado, como primer objetivo de investigacion, la reaccion de
la poblacion ante este fendmeno linguistico y, como segundo objetivo del trabajo, cémo
el componente emocional fomenta el cambio de opinion sobre el lenguaje inclusivo no
binario. La metodologia consistio en la elaboracion de cuestionarios a través de la

plataforma NIFARU, creada por Vicente Manzano-Arrondo (Universidad de Sevilla).

El primer estudio psicolinguistico partia de la hip6tesis de que la poblacion siente rechazo
hacia este nuevo recurso linguistico, aunque con posible variacion entre aquellas personas
encuestadas por las redes sociales y las que ven las series de television. Asimismo, se
distinguio entre el uso del morfema -e como colectivo genérico y el que se emplea para
uso de tercer género para personas del colectivo no binario. En los resultados finales se
muestra una reaccion positiva en la poblacion del cuestionario de las series. Aun asi, en
ambos hay mayor reaccion negativa en cuanto al uso del morfema genérico. Hay mayor
rechazo si se involucra en el discurso neutro a la persona encuestada, llegando a tomarlo
como algo exagerado e innecesario. Incluso su reaccion estd mas encaminada a hacer una
critica negativa a quienes lo usan, que dejar de seguirles en redes sociales o de ver las
series que lo emplean. No obstante, hay respuestas extremas (mucho o nada) si se trata de
emplear personalmente el morfema -e para dirigirse a personas de género no binario. Aqui

surge el segundo estudio de la investigacion.

En el segundo estudio se dividié la muestra de participantes en tres grupos. El grupo
Consumo recibié los materiales. ElI grupo Producciéon no solo los recibio, sino que
trabajo el contenido a través de un guion especifico. Y el grupo Control no tuvo que
realizar actividades. Los tres grupos respondieron a un mismo cuestionario antes y
después de la intervencién. Los resultados muestran que las actitudes se hacen mas
favorables hacia el lenguaje inclusivo si se participa en la intervencion y mas aun cuando

se genera una produccion personal.

En la primera parte de las tres encuestas se ha medido el nivel de aceptacion del uso de
lenguaje no binario. Va a corresponder a la unica encuesta para el grupo Control; la
primeray ultima para los grupos Consumo y Produccion para obtener la posible variacion
de los resultados tras la intervencién. Los resultados muestran una respuesta afirmativa si
una persona cercara (familiar, amistad) es quien pide que se le dirija con lenguaje
inclusivo no binario. Los tres grupos responden igual en esta parte de la encuesta. En

segundo lugar, la intervencion. Los grupos Consumo y Produccion se ven expuestos a un
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video de concienciacion que explica qué es el lenguaje inclusivo no binario y en el que
personas del colectivo no binario exponen su situacion e incluyen la demostracion de
cémo utilizan este tipo de lenguaje. En el grupo Consumo se muestra algo de variacion
entre las respuestas obtenidas antes de la visualizacion del video y tras ella. Las graficas
muestran un ligero cambio: tras la visualizacion aumenta el grado de aceptacion sobre
hablar con el morfema -e como elemento de inclusion y més si se trata de dirigirse a un
familiar o alguien cercano a ti. En el grupo Produccion tras la reflexion terminan
aceptando este tipo de lenguaje. El estudio muestra resultados positivos. Tal y como se
partia de la hipotesis, en el grupo Control no hay distincién, en el grupo Consumo se
aprecia un leve aumento de aceptacion del lenguaje no binario y, con una notable
apreciacion en las gréficas, el grupo Produccion muestra una actitud mucho mas positiva,

casi plena.

En definitiva, se puede concluir que gracias a esta investigacion se ha demostrado que el
lenguaje inclusivo no binario esta cada dia mas presente en nuestras vidas, tanto en las
redes sociales, series de television y libros, y ello repercute en la sociedad. La reaccion
de la poblacién no es positiva y, si acaso, estaria dispuesta a aceptarlo si se tratase de
respetar a una persona de género no binario que estuviera en su entorno familiar o de
amistad. No hay que olvidar que no deja de ser un recurso linglistico muy novedoso, con
antecedentes reivindicativos y, por ello, puede que solo se trate de un uso linguistico que
después desaparezca. Por tanto, habra que esperar unos afios para retomar el campo de
estudio y analizar si finalmente ha tenido éxito, si ha cambiado o, por el contrario, si su

uso no ha calado.
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ANEXO

TABLA 1. LAS PERSONAS ENCUESTADAS EN EL ESTUDIO DE
REACCION

Cuestionario Redes Sociales

W Sin responder
_ mfemenino
Item 1. ,
W masculino
Genero M no binario
M sin responder
- W mayor de 30
Item 2.
Edad m20-30
H menor de 20
Propia Familiar
M sin responder W derecha M sin responder
H centro Hizquierda ® también
M No es como yo
Mo lo tengo claro H no lo tengo claro
item 3.
Ideologia




Cuestionario Series TV

Género

M Sin responder
H femenino
W masculino

H no binario

Edad

W sin responder

W mayor de 30

m20-30

W menor de 20

Ideologia

Propia Familiar
Esinresponder  Mderecha Hsinresponder  EMtambién
M centro Wizquierda Enoescomoyo Hno lotengo claro

H no lo tengo claro




TABLA 2. ITEMS EN EL ESTUDIO DE REACCION

Cuestionario
Redes Saociales

Cuestionario
Series TV

ftem 5.
Dénde has
ofdo hablar

con lenguaje

HYouTube M Tik Tok
W Twitter  EInstagram

m Otro

o Netflix mHBO mOtro

inclusivo no
binario
Item 6. 0 25
Indica cuanto
30 20
te gusta que
g q 20 .
hablen con 10
I I 10
los tres 0o = =
, 8 < N om0 o~ 5
géneros 2
- I |
> 0
o
= 2 3 4 5 6
_ 30
Item 7.
25
Cuénto te 20
gusta que 15
Josu 10 -
Diamond 3 I
0
hable con -e - N N S O~

sin respuesta W




40

item 7.
Cuanto te 30
gusta que 20
estos -
] 10
personajes no I 0 0 I
se consideren 0 -
1 2 3 4 5 6 7
él/ella
item 8. 35 25
En qué 30
25 20
medida te 20
gusta 15 15
10
escuchar 5 I I 10
hablar con o ™=
8 o N SN 0N 5
morfema § I
o
-e § 0
= 1 2 3 4 5 6 7
item 9.
Auna
persona no 35
binaria le 30
25
puede afectar
. 20
negativament
15
e escuchar a -
) 10
Layton decir S I
que es de 0 I I
género 1 2 3 4 5 6 7

femenino por
su aspecto
fisico




item 9. 40
Josu tiene la 30
o 20
obligacion de 10 I I I
hablarle a su o = n -
E — N N < N O~
familiar con 3
Q.
morfema -e 4
£
(%]
item 10.
Charlotte y 35
. 30
Harry tienen
L 25
la obligacion 20
de hablarle a 15
Roc con el 10
pronombre I I I
lley el 0
cleye 1 2 3 4 5 6 7
morfema -e
_ *item 11
Item 10.
40 .
i 4
Tienes la 30
obligacion de 20 30
hablarle a tu 10 I I I 20
0 - [ | I
familiar de o N @M o~ 10 I I
, 3 I
género no 3 0 - M
L 3
binario con -e = 1 2 3 4 5 6 7
. *item 12
*Lily
(hermana de 25
Roc) tiene 20
que verse 15
10
representada
. 5
en el discurso I
0 |
cuando su RIS o o A
madre habla Qo°
&
de sus nifes \




*Hay que
ser/hablar
como Che
para
reivindicar

que se use un

*item 13

Si hace
falta Sin
13% responder
27%

Hace falta,

peroyo no lo

comparto
16%

lenguaje no
binario
No hace falta y lo veo exagerado
44%
sin respuesta
0,
1% Hola a
item 11. todes
(+)
Cuél es la .
mejor opcién
para dirigirse Ninguno
a su publico 47%
Hola a todos, a todas y
a todes
37%
) *item 14
Si me Sin
representa res;;;sta Me Si me )
3 16% ’ repres  representa sin
Item 12. enta, 15% responder
23%
Eres su pero 0
o porqu
publico y te cno
habla con me
ueda No me
morfema -e Me representa, No me q
pero porque no otra representa
representa ; o
me queda otra 8% 54%

48%

9%




items 13
(R.R.S.S), 14
y 15 (series).
Ordena segn

tu

preferencia

80

bd.

12 Opcidén 22 Opciodn 32 Opciodn

M Apruebas una critica negativa a la persona youtuber, tiktoker o instagramer por
utilizar -e

B Apruebas una critica negativa a la persona youtuber, tiktoker o instagramer por
utilizar los tres géneros.

 Apruebas dejar de seguir a la persona YouTuber, tiktoker o instagramer por

utilizar -e.
70
60
50
40
30
20
10
0
12 Opcidn 22 Opcidén 32 Opcidn
B Apruebas una critica negativa a las series por utilizar -e.
B Apruebas una critica negativa a las series por utilizar los tres géneros.
B Apruebas dejar de ver las series por utilizar -e.
60
50
40
30
20
10
0

12 Opcidén 22 Opcidn 32 Opcidn

B Me volveria a ver la serie independientemente del uso del lenguaje.
H Voy a darle visibilidad a las series.

M Voy a pasar del tema.




TABLA 3. GENERO Y EDAD DE LAS PERSONAS ENCUESTADAS POR

GRUPQOS

Grupo Control

Género Mujer
55 | 67,9%
@ Mujer
, Hombre
e Hombre
24 | 29,6%
NB 2 2,5%
19-25 46 | 56,8%
Edad
26-35
1025 12 | 14,8%
s 36-45
7 8,6%
Mas de 56 46-55 10 12,3%
Mas de 56
6 7,4%
Grupo Consumo
Género Mujer
49 62%
@ Mujer
@ Hombre
NB
Hombre
28 35,4%
NB 2 2,5%
19-25 42 53,2%
Edad
26-35
12 15,2%




36-45

5 6,3%
235 46-55 12 15,2%
46:55 Mas de 56
Mas de 56 9 11’4%
Grupo Produccién
Género Mujer
56 65,1%
@ Mujer
@® Hombre
one Hombre
A 26 30,2%
NB 4 4,7%
Edad 19-25 52 | 60,5%
19-25
7 26-35
e 17 19,8%
Més de 56 36_45
0 20 40 60 7 8,1%
46-55 8 9,3%
Mas de 56
2 2,3%




SECCION 2:

El lenguaje no binario es aquel que no utiliza masculino y femenino. En nuestra lengua
podemos utilizar recursos que lo consiguen (por ejemplo, estudiantado, alumnado,
familia, pareja...). Pero también existe el uso de -e (todes, nifies, amigues...).

Grupo Control

@ Si, uso recursos de

inclusividad
® No
¢Utilizas @ Lointento
lenguaje
inclusivo?

@ Todes les alumnes
@ Todo el alumnado

¢Qué prefieres?

¢Conoces a las No
personas de Creo que s

género no
binario? st
Creo que no




Grupo Consumo

¢Utilizas
lenguaje

inclusivo?

@ Si, uso recursos de
inclusividad

® No
© Lo intento

¢Qué prefieres?

@ Todes les alumnes
@ Todo el alumnado

;Conoces a las
personas de
género no

binario?

Creo que si
Si
Creo que no

20 30 40

o
-
o




Grupo Produccion

¢Utilizas
lenguaje

inclusivo?

@ Si, uso recursos de
39,5% inclusividad
® No
‘ @ Lo intento

40,7% 19,8%

¢ Qué prefieres?

94,2%

@ Todes les alumnes
@ Todo el alumnado

-

¢Conoces a las
personas de
género no

binario?

Creo que si

Creo que no

0 10 20 30

40




SECCION 3:

Algunas personas utilizan la -e (todes, nifies, amigues) para no mencionar los géneros
binarios (masculino y femenino). No obstante, también se le da uso para poder
involucrar en el habla a las personas de género no binario, es decir, aguellas que no se

identifican con el masculino o femenino.

Grupo Control

Nada 1-5 Mucho
¢Hablas lenguaje
inclusivo no binario 30

. . 25
(dices colectivos como

20
estudiantado/ hablas con | .
la-e)? 10 I I
0 .
1 2 3 4 5

€]

No rotundo 1- 5 Si, por supuesto

¢Lo harias si te lo
60

pidieran?

40

20

¢Hablarias con colectivos | No en absoluto 1-5 Si
abstractos para
involucrar a la

poblacion? (Alumnado,

familia, pareja...)




60

40

20

¢Hablarias con la -e para
involucrar a la
poblaciéon? (Alumne,

nifie, amigue...)

No en absoluto 1-5 Si

40
30

20

Una persona cercana a ti
(familiar, amistad, etc.)
te dice que es de género

no binario

® Le habloconla e
® Lo intento
@ Me niego a intentarlo

@ Utilizo otro recurso para
involucrarle

Grupo Consumo

¢Hablas lenguaje
inclusivo no binario
(dices colectivos como
estudiantado/ hablas con
la-€)?

Nada 1-5 Mucho

30

o

20
I . . |

0
1 2 3 4 5




¢Lo harias si te lo

pidieran?

No rotundo 1- 5 Si, por supuesto

40
30

20

o 3
N
w
IS
w

¢Hablarias con colectivos
abstractos para
involucrar a la
poblacion? (Alumnado,

familia, pareja...)

No en absoluto 1-5 Si

40
30

20

o o
-
N
w
~
K

¢Hablarias con la -e para
involucrar a la
poblacion? (Alumne,

nifie, amigue...)

No en absoluto 1-5 Si

30

20

o 5
N
w
.
o

Una persona cercana a ti
(familiar, amistad, etc.)
te dice que es de género

no binario

@ Le habloconla-e
@ Lo intento
@ Me niego a intentarlo

@ Utilizo otro recurso para
involucrarle




Grupo Produccién

¢Hablas lenguaje
inclusivo no binario
(dices colectivos como
estudiantado/ hablas con

la-e)?

Nada 1-5 Mucho

30

1 2 3 4 5

¢Lo harias si te lo

pidieran?

No rotundo 1- 5 Si, por supuesto
60
40

20

1 2 3 4 5

¢Hablarias con colectivos
abstractos para
involucrar a la
poblacion? (Alumnado,

familia, pareja...)

No en absoluto 1-5 Si

60

40

20

1 2 3 4 5

¢Hablarias con la -e para
involucrar a la
poblacion? (Alumne,

nifie, amigue...)

No en absoluto 1-5 Si

30

20

) . . . l
Q -
1 2 3 4 5




Una persona cercana a ti
(familiar, amistad, etc.)

te dice que es de género

no binario

@ Le hablo con la -e
38,4% @ Lo intento
Me niego a intentarlo

@ Utilizo otro recurso para
involucrarle

SECCION 4

Videoclip

A continuacion, podras ver un video de entrevistas a personas del colectivo de género

no binario https://www.youtube.com/watch?v=MwagglxI7nFc

SECCION 5 para Grupo Consumo: Final de la encuesta.

Tras haber visto el video...

¢Hablarias con la -e
para involucrar a la
poblacién? (Alumne,

nifie, amigue...)

No en absoluto 1-5 Si

30

20



https://www.youtube.com/watch?v=MwqgIxI7nFc

Una persona cercana ® Lehabloconla-e

a ti (familiar, @ Lo intento
Me niego a intentarlo

@ Utilizo otro recurso para
involucrarle

amistad, etc.) te dice
que es de genero no

binario

SECCION 5 para Grupo Produccion: Respuesta a la intervencion.

Me gustaria saber tu opinion

La persona a la que mas quieres lleva un tiempo intentando decirte que es de género no
binario. Un dia, te cuenta como se siente y te pide que le hables con la -e. ;Como te

sentirias? ¢ Lo harias por esta persona?

Me sentiria feliz por ella porque ha descubierto quién es y lo esta compartiendo -
con el mundo. Por supuesto le hablaria con la -e

Aungue no quisiera a esa persona, le hablaria con la -e por una cuestion de respeto.
Puede que en las primeras conversaciones me costase ya que no es algo que me
sale natural, pero pondria mi esfuerzo en ello. No es un objeto de debate que si te
digo llamame "Ana" puedas pensar en otras opciones. Me llamas "Ana" o no me
Ilamas, porque te lo he pedido y debes respetar mis decisiones. Reconocerte como
persona no binaria (supongo) que serd un proceso largo vy, por la sociedad en la que
vivimos, doloroso. Como nos referimos a nosotros mismos y a los demas también
nos define, porque es lo mas basico y lo que nos presenta al mundo.

Suerteentu TFG

Me sentiria feliz de que me hubiera contado. A esa persona le hablaria con la -¢, de
la misma forma que haria cualquier otra cosa por ella, pero no lo haria por otros en
su situacion, no porque no quiera sino porque me faltan recursos como la
formacidn para ser agil en el uso de la -e y saber aplicarla cuando toca.
Seguramente con esfuerzo y trabajo conseguiria aplicarlo a otras personas pero no
es inmediato.




Claro, para que se sienta mejor

A) Chantajeado por colectivos g han errado el objetivo. La lucha por los derechos
se hace sumando. No trayendo la division a mi familia. Si su sensacion de
reconocimiento y aceptaciéon depende de que cambiémos el idioma q nos une
mal.vamos. B) pues lo intentaria.

Estoy a favor de este movimiento por lo que representa: que ninguna persona se
sienta excluida. Pero, para mi, el lenguaje no es el problema sino la forma en la que
se emplea. Es decir, de manera despectiva. No obstante, es verdad que yo me
siento una ignorante en este tema porque para conocer todos los aspectos de este
colectivo tienes que investigar por tu cuenta. No te educan al respecto, es una
especie de tabu. Y si, si a mi cualquier persona (puedo haberla conocido hace un
momento) me pide que le hable con la -g, lo haria. No tendria ningtn problema y lo
ultimo que quiero es ofender y herir a alguien.

Bien. No habria problema. Yo no lo uso para mi porque es ir con una diana extra por
la vida, pero si cualquier persona me lo dice querria reconocerla.

e e e m e e eem i e o e m em e mmm e e e em e me ey em o meeem s

Me daria igual e intentaria hablarle como se sintiera més cémoda

Lo intentaria. Lo entiendo y lo respeto, pero me resulta muy complicado. Me suena
demasiado mal. Prefiero intentar hablar en neutro (personas x, estudiantado, etc.).

Seria un proceso largo y complicado cambiar la idea que tengo de esa persona
para ser capaz de asociarla con su nueva identidad de género, pero lo acabaria
consiguiendo. Por suerte soy bisexual asi que no creo que cambiara gran cosa en
nuestra relacién. Por supuesto le hablaria con la -e o lo que hiciera falta, aunque
me costara tiempo y esfuerzo acostumbrarme

Respetaria su decision y le apoyaria. Si para esa persona es importante que le
hable con la -e lo haria, aunque no esté recogido en la gramatica espanola

Me sentiria que no sabia como actuar, no me lo esperaria y evidentemente
intentaria ayudarla. Si para eso es necesario que hable con la -e lo intentaria
seguro, pero necesitaria tiempo.

No hablaria con - e

Escucharia todo lo que tiene que decir, haciendole saber que no hay nada malo, que
me parece bien y que puede contar conmigo. Le pediria que me dijera como quiere
que proceda, porque al no entender mucho de este tema, me gustaria saber su
opiniéon y como debo hacerlo. Al mismo tiempo, me informaria mas sobre el género
no binario.

Soy partidaria de usar recursos ya existentes en nuestra lengua para involucrar a
personas no binarias; no obstante, si la manera que hace a esa persona sentirse
mas comoda es usando -e, lo haria, pues antes que cualquier formalidad lingiiistica
en mi opinion esta la salud mental de alguien, siendo siempre consciente de que no
es aun parte de nuestro sistema linglistico para el neutro.

Por supuesto, y si no la conociera y me lo pidiera también lo haria

Probablemente algo sorprendido, pero no cambiaria nada de mi relacién con la
persona salvo tratar de que se sintiera lo mas comoda posible con las formulas del
lenguaje que me sugiriera.




SECCION 6 para Grupo Produccion: Final de la encuesta

Tras haber visto el video...

¢Hablarias con
la -e para

involucrar a la
poblacién?

(Alumne, nifie,

amigue...)

No en absoluto 1-5 Si

30

Una persona
cercana ati
(familiar,
amistad, etc.) te
dice que es de
género no

binario

@ Le hablocon la -e
® Lo intento
@ Me niego a intentarlo

@ Uitilizo otro recurso para involucrarle




