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CAMINANDO HACIA LA
ECOESCUELA.

Un ejemplo practico para la
educacion ambiental de las aulas
de primaria

En este articulo presentamos una a unidad didactica dirigida a los alumnos del segundo y tercer ciclo de Educacién
Primaria. Con ella queremos mostrar una experiencia practica que ejemplifique las multiples posibilidades que
puede ofrecernos la educacion ambiental en las aulas de primaria. Con el desarrollo de la unidad didactica se pre-
tende que los alumnos comiencen a tomar contacto con las basuras y desperdicios que producimos tanto en el

hogar como en las escuelas y, de esta forma, contribuir al desarrollo de buenos habitos y actitudes responsables.
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ntroduccion
Hoy en dia, las grandes
urbes, por la concentracién
de su poblacidn y por la
intensidad de sus actividades,
producen gran cantidad de residuos sélidos
urbanos, que actualmente en la mayoria de
€stas se plantean como un grave problema
para su recogidi y eliminacion.

Con la presente propuesta pretendemos
aproximar a los alumnos de primaria a la
problemdtica social que generan los resi-
duos que se producen a nivel doméstico
(ver cuadro 1). Para ello, el enfoque global
de la misma combina un método de trabajo
en el que los alumnos son los principales
protagonistas v donde el aprendizaje tiene
que ver méds con la adquisicion de capaci-
dades y valores que con la de contenidos
conceptuales, es decir, con la capacitacion
para afrontar la apasionante aventura de ser
personas en sociedad.

En este sentido, consideramos que la
unidac podria ser una inestimable herra-
mienta para iniciarlos en el adecuado trata-
miento de las basuras, ademds de facilitar
activamente la participacion de los mismos

en la mejora v conservacion del medio
ambiente urbano v fomentar el desarrollo
de buenos habitos y actitudes ambientales
responsables.

En trabajos anteriores (Merino,
Ballesteros y Lopez Meneses, 1995, 1997,
1998 y 2001) ha sido una constante el
disefio y la elaboracion de trabajos y activi-
dades précticas que puedan ofrecer algin
tipo de ayuda u orientacién encaminada a
facilitar la planificacién y el desarrollo de
los procesos de ensefanza-aprendizaje.
Con el presente articulo pretendemos
seguir dindole continuidad a nuestra linea
de trabajo, en concreto, proponiendo una
unidad didsctica que pueda facilitar la tarea
de programacion del profesorado y que,
por su disefio eminentemente prictico,
constituya una sencilla herramienta aplica-
ble directamente en sus aulas.

La unidad tiene un cardcter abierto y
pretende constituir un punto de partida que
invite a la veflexion, discusion, seleccion y
adaptacion de las actividades propuestas
para su posterior desarrollo con los estu-
diantes. De este modo, pretendemos, por
una parte, que la educacién ambiental se

desarrolle con coherencia en los centros
escolares v, por otra, que los alumnos
investiguen, valoren y comprendan lo que
ocurre, propongan soluciones para el cam-
bio y aprendan a adoptar compromisos con
esas medidas. Y todo ello orientado a pro-
vocar cambios que incidan en las conductas
individuales v colectivas, ademds de inten-
tar cambiar los sistemas organizativos y de
gestion para impulsar, en tltima instancia,
el desarrollo de contextos mds saludables.

Destinatarios

La unidad diddctica estd dirvigida prefe-
rentemente a los alumnos del segundo y
tercer ciclo de Educacidn Primaria.
Estimamos oportuno su diseiio, elabora-
cion y desarrollo en este nivel, para que los
ninos comiencen a tomar contacto con los
problemas sociales que generan los resi-
duos sdlidos urbanos, en concreto, con las
basuras vy desperdicios que producimos
tanto en el hogar como en las escuelas y, de
esta forma, potenciar, en los futuros ciuda-
danos del manana, el desarrollo de buenos
hdbitos v actitudes responsables para el
adecuado tratamiento de las mismas.

1 Unwversidad de Sevilla jmerino@us es
2 Universidad de Extremadura eloylope@unex es
3 Universidad de Sevills. challesieros@us es

| Cooperacion Educativa 82-83




tantea

Plastico /

V¥

\ /

Cuadro 1. Mapa conceptual de la unidad didéctica.

d.

<Cémo se fabrican?

uDe dénde se obtienen?

Objetivos de Ia unidad

[nformar y concienciar a los alumnos de
la diversidad y complejiclad de los resi-
duos sélidos urbanos para favorecer
und comprension mds global de los pro-
blemas ambientales, dandoles la dimen-
sion social que verdaderamente tienen,

- Promover una participacion activa en la

mejora y conservacion del ambiente, «
través del manejo responsable de las
hasuras,

- Contribuir al desarrollo de un espiritu

arftico y favorecer una actitud de com-
bromiso frente a los problemas ambien-
tales mag cercanos, en la casa, en la
escuela, en la ciudad, etc,

Identificar en los estilos de vida familiar
algunas peculiaridades del modelo de
desarrollo no sostenible ( gasto innece-
sario de energfa, consumismo exacerba-
do, tatamiento indadecnado de los resi-

duos domésticos) , asi como, desarrollar
y ejercitar pricticas de reciclado,

e. Tomar conciencia de Ja engrme canti-
dad de residuos que producimos y el
problema que ocasionan ¥ saber actu

dr
de forma consciente y critic

aen sy
entorno para fa defensa y proteccian del
mismo.

#Qué enseiar?
Como contenidos concepty
[']T()]]U[](il]i

o Concepto  de Residuos  S4lidos
Urbanos (RS.1.): lag hasuras,

e Llementos relacionados ¢on los pro-
cesos de recogida y tratamiengo (e
las basuras: tipog de Papeleras v fup-
clones, tipos de contenedoreg y fina-
lidades, camiones para la recogicg,
empleados de la limpiey

iy recogida,
pizmlus de tratamiento. ele.)

ales se

e Reciclaje v reutilizacion. .
Como contenidos procedimentales
sefidlamos:
o E{;I;wlnmciﬁn e idemificzlcid'n dr? }}05;:
bles residuos valiosos, en hmcmln_ —{' e
las potencizlidades de su reutiliza-
cion, reconversion y recicl’udo. s
e Percepeion y observacion de' a
modificaciones del paisaje u1‘|)=}110
como consecuencia del vertido
incontrolado de desperdicios. -
Obtencion de informacién a 0 :T\‘&:
de conversaciones, encuestas
entrevistas. ] ‘
s Registro de la informacion @ i
de dibujos y cuadros.
o Cooperacion con otros par
situaciones. .
Como contenidos actitudinal
* consideran:
. R?(l):l];ur una actitud rcﬂcxi\'z} y ml;;:
en ¢l tratamicnto y seleccion de 10°
residuos domesticos. .
o Valoracidn de la importanml‘l o
reciclado para contribuir & la -%Tllim-
cucién de ambiente limpios y S4t
les. )
. ngdcracién enelusoy L‘UI]SIIII:N;JU(IL
objetos y materiales de su emf).)l.l )(;[0
e Valoracion progresivik ¥ res
hacia el cuidado y consery
medio ambiente.

vEs
A resolver

es st

acién de

+Como enseiiar?

Con esta unidad pretendemo
mentar un modelo de r:l]h'cﬁﬂﬂ?il"
rje alternativo y constructivista ¢n €
clase estard dividida en grupos dujl lisilo-
para promover, en todo momento, ¢ _qui-
g0, ¢l debate y la interaccién ulmm,m,,‘mjci'
no y alumno-profesor. A través (.IU lti | LC.\‘P .
pacién directa v el intercambio (L;el;l'i"se
riencias, los estudiantes podrdn cnnl\' e
en los verdaderos protagonistas d‘c -ll,t,- -
truccién de sus nuevos ﬂﬂl'““(h%u]bl-}
esta forma, estaremos l]t)wnm‘il?:tltiuaic
aspecto significativo que todo HP}LL osliF
debe poscer, consiguiendo que 10
diantes asimilen y transformen sus PI-(
ideas con las nuevas (que se vyt ,“TL acion
tando como resultado de su P{u'tlt"l::lm:ﬂ'
enlos procesos de formacion C”l"m(.) ‘u'au i

L unidad diddcetica estd ES“.I.ILJLHD de
en blogues de expertencias. Bl C-*ftitll, activic
cllos se proponen diferentes tip():"f |“l"" ar
dades que los alumnos deberdn des?
de forma conjunta. 1 rol del prol

; [-:\'pt'l'i'
aprendi
l qu[_‘ ]'J
qrabajo

opids
)]‘i]“'

psor ¢
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estas experiencias deberd tener un cardcter
activo y dinamizador orientando las tareas y
cuestiones que los alumnos planteen. A
continuacién, recogemos algunas de las
actividades que podrian ser propuestas
para el desarrollo de la unidad:

A. Para explorar y descubrir las ideas
previas del alumnado referente a
nuestro objeto de estudio:

* Por medio de asambleas, torbellino
de-ideas o debates entre los alumnos,
exponer las ideas previas sobre la
diversidad de los residuos domésticos
que producen, asi como, analizar su
origen, su destino, su posible reutili-
zacion. Ademds, de todo lo concer-
niente a los elementos relacionados
con las tareas de la limpieza urbana
(papeleras selectivas, camiones, pun-
tos ecoldgicos, etc.).

B. Para promover la reflexion colecti-
va acerca de la problem:tica de las
basuras y la busqueda de solucio-
nes.

* Buscar v analizar entre los diferentes
grupos de la clase todo tipo de mate-
riales que puedan ayudar a hacer un
diagnéstico de la situacidn actual de
nuestro barrio, en particular, v de
nuestra provineia y comunidad autd-
noma, en general.

* Realizar dramatizaciones v organizar
dindmicas de grupos encaminadas 2
la reflexion y representacion de las
posibles soluciones, recurriendo para
ello a diferentes recursos como
murales, collage, dibujos, fotograftas,
videos, maguetas, ete.

C. Para estimular la seleccion de resi-
duos domésticos en el hogar fami-
liar:

* Identificar los tipos de residuos gue
producimos ¢n nuestras casas v sepi-
rarlos en diferentes bolsas y contene-
dores: materia orgdnica, papel y car-
ton, vidrio, plistico, latas y pilas usa-
dlas.

o Crear rincones, talleres o espacios
exclusivos para la recogida selectiva
de desechos domésticos.

* Localizar los posibles puntos verdes
que existan en la localidad.

e Organizar alguna visita 4 los centros
especializados en la recuperacion y el
tratamiento de desechos urbanos:
vidrio, latas, pilas, pldsticos, papel y
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cartén, restos organicos...

e Elaboracién de publicaciones que
pueden ser dtiles como material
diddctico para la biblioteca del cen-
{ro.

D. Para hacer participes y concienciar
a las familias de los alumnos sobre
los problemas ambientales y conse-
cuencias que generan los desechos
urbanos:

e Organizar conferencias ¥ charlas
informativas con diferentes. expertos
ambientales del Ayuntamientos, Ongs,
asociaciones, elc.

o Disefiar campaiias escolares en las
que intervengan los diferentes miem-
hros de la comunidad educativa para
el diseiio v elaboracion de folletos,
alleres de reciclaje (de papel, de
construccién de juguetes con mate-
ciales de desecho...), dias de recolec-
cién de abjetos para ser reutilizados
y/o reparados (como libros, ropa,
jugnetes, bancos, sillas rotas...), etc.

o Compartir trabajos, charlas y activida-
des formativas con ofros Cemtros
escolares, ademds de exponer los res-
pectivos trabajos y actividades realiza-
das o incluso redactar cartas dirigidas
4 instituciones municipales para dar
conocer sus resultados.

;Qué y como evaluar?

Por las caracterfsticas de 1a unidad
que venimos describiendo, entendemos
que la evaluacion no deberfa considerar-
se como una prictica puntual y aislada
de todo el proceso, sino mis bien como
un elemento clave que a lo largo de toda
Ja unidad vaya proporcionando la infor-
macién necesaria para ir reguldndola y
adaptandola a las necesidades que se
vayan planteando en cada momento.

pyaluaremos el desarrollo coti-
diano mediante la observacion de
Jas actividades escolares y extraes-
colares. A través de una evalua-
cién continua se irdi detectando.
en todo momento, los posibles
problemas que vayan surgiendo.
De este modo, observaremos e
cada dindmica la correlacion
existente entre log conceptos, pro-
cedimientos, actitudes, valores 3
normas con los contenidos gue persi-
guen.

Trataremos. en la medida de 10
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posible, de que no sed und mera califica-

cidn, sino una evaluacion criterial, no sélo,

respecto a los distintos aspectos de la uni-
dad sino contrastindolos con el momento
de la puesta en marcha de la unidad.

Los instrumentos y procedimientos eva-
luadores que se podran utilizar serdn:

« La consecucion de los objetivos plantea-
dos en las distintas experiencias.

« El lenguaje escrito v oral que emplean a
la hora de exponer sus conclusiones.

e La participacién individual, en grupo y Ia
valoracién del trabajo con los compaiie-
roS.

e Observacidn cotidiana en el aula.

» Tocalizacién v andlisis de la informacidn
més relevante obtenida a lo largo de todo
el proceso.

« Responsabilidad y organizacién indivi-
dual v grupal.

s Escalas de estimacidn, sociograma y
anecdotario.

e [ntegracién del alumno en el grupo
clase.

« Diario de clase del profesor (al final de

cada jornada ).

El objetivo de la evaluacién serd el de
ofrecer una informacion lo mis ajustada 2
la realidad cercana para poder intervenir
acertadamente. Serd preciso, para ello, que
ésta se desarrolle en (érminos que descri-
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ban y expliquen los progresos que el alum-
no realiza, las dificultades con las que tro-
pieza v los esfuerzos que pone en juego.

La evaluacién ha de tener por tanto
también una perspectiva cualitativa, ya que

debe ser entendida como facilitadora y pro-

motora de cambio. En consecuencia nues-
tra unidad, ha de ser evaluada primordial-
mente por el valor que tiene para mejorar
la vida de las personas, y nunca a espaldas
de los propios participantes en el programa
o a expensas de ellos, considerados como
meros objetos o variables de investigacidn.

Temporalizacion

Esta unidad puede estar ubicada en e
mes de abril, haciéndola coincidir con e
inicio de la primavera y el buen tiempo.
Estd planificada para una duracién de una
semand, aungue ésta podrd variar en fun-
cidn de los propositos y necesidades educa-
tivas de cada grupo aula.

Ecoapuntes

La acumulacién incontrolada de los
desechos generados por la poblacién en los
micleos urbanos constituye un serio pro-
blema para las sociedades actuales. Esta
problemdtica, demanda una serie de actug-
ciones complejas y costosas, donde la per-
feccion en la organizacion de los servicios
requeridos es dificil de alcanzar y 1a actioud
de los usuarios se desvia, con frecuencia,
de las reglas bdsicas para la consecucion de
los resultados deseados (Herbert, 1996 v
Otero, 1992). -

A eslas circunstancias se une el hecho
contradictorio de que, en tanto las opera-
ciones de recogida son intermitentes, los
agentes productores de suciedad son per-
manentes (Llama, 1996). Por lo tanto, es
obligado plantear, de forma general, pero
ya como referencia imposible de marginar,
el derroche que significa eliminar impor-
tantes cantidades de productos potencial-
mente recuperdbles, no recurriendo al
reciclaje econdmico de algunos de éstos
con el fin de volverlos a utilizar, bien bajo la
forma inicial o con otras estructuras, tras
las necesavias wansformaciones (Herbert,
1996 v Tchohanoglous, 1994)

Nuestra intencidn al realizar el disefio
de esta unidad ambiental es que no quede
reducida a la simple aplicacién de un con-
junto de actividades aisiadas o de rutinas
prehistoricas (Sureda, 1990). Su diserio no
consiste en el uso de una tecnologia diddc-

tica o de un conjunto de instrucciones para
aplicar a un conocimiento instrumental
guiado por las modas de supuestos exper-
tos o de las editoriales mds comerciales.

Se trata, por el contrario, de un esbhozo
de ideas, hipétesis, sugerencias, propuestas
de trabajo que incluye no sélo los conteni-
dos, los recursos, las actividades... sino un
proceso vivo, reflexivo, y colaborativo entre
los miembros de la comunidad educativa
(AAVV, 1992). Una forma de organizar ¢
intervenir en los procesos de educacion
ambiental de forma consciente, responsa-
ble y comprometida.

En definitiva, una unidad que pretende
plantear una experiencia de ensefianza, un
vehiculo de formacidn y mejora curricular,
un proyecto de vida mis de la cotidianeidad
educativa en el ambito ambiental.
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SUMMARY

In this article we present one to didac-
tic unit directed to the students of the sec-
ond and third cycle of Primary Education.
We want 1o show a practical experience that
exemplifies the multiple possibilities that it
can offer the environmental education in
the classrooms of primary. With the deve-
lopment of the didactic unit it is sought the
students to begin to take contact with the
garbages and waste that we take place as
much in the home as in the schools and,
this way, to contribute to the development of
good habits and responsible attitudes.

Key words: environmental education:
habits and attitudes, didactic unit, primary
education and urban solid residuals.

RESUME

Dans cet article nous présentons on
unité didactique dirigée aux éudiants de Ta
seconde et troisismement cycle d'Education
Fondamentale, Nous voulons montrer une
expérience pratique qui exemplifie les mul-
tiples possibilités qu'il peut offrir I'éducy-
tion de I'environnement dans les classes de
primaire. Avec le développement de I'unité
didactique il est cherché les étudiants pour
commencer & prendre contact avee le gar-
bages et gaspillage que nous wvons licu
comme beaucoup dans la maison comme
dans les écoles et, ce chemin, contribuer au
développement de honnes habitudes et atti-
tudes responsables.

Les mots de la clef: éducation de
Penvironnement: habitudes et aftitudes,
unité didactique, éducation fondamentale et
résidu solides urbains.
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