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1. OBJETO DEL PROYECTO

1.1 Resumen

Este proyecto tiene como objeto realizar elftbsgcalculo de las instalaciones de
electricidad y contra incendios en un edificio ds glantas situado en la calle
Tarragona numero tres, Sevilla capital, Espafa.

El edificio de trabajo es de uso publico, uttiagara servir de asuntos sociales. Véase
apartado 1.2

Los promotores son de forma conjunta el ExcmaAlg Sevilla y la Junta de
Andalucia. También esta subvencionada por la UBanetlel fondo europeo de
desarrollo regional.

El redactor del presente proyecto es Raul MoFaradndez, ingeniero técnico
industrial por la Escuela Politécnica Superior deilfa.
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1.2 Asuntos sociales

Los asuntos sociales son un tipo de servicmssiderados fundamentales para el
bienestar social. Conocido como el cuarto pilalodesistemas de bienestar en una
sociedad. Los otros tres pilares son el de losgesvsanitarios, el de los servicios
educativos y el de las pensiones o prestacionesatoas de garantia de ingresos para
la subsistencia.

De forma general se puede decir que el olgjetevlos servicios sociales es prevenir,
paliar o corregir desajustes entre lo que las passson capaces de hacer
autbnomamente en la vida cotidiana y las rededifaes o comunitarias a las que
pertenecen y que les dan apoyo. Eso puede oqarigjemplo, cuando un nifio esta
en situacion de desproteccion por problemas eamilidé 0 cuando una persona tiene
una dependencia funcional y dificultades de ajostesu entorno.

De forma mas particular, en nuestro edificia sdlle Tarragona, Sevilla, se ofreceran
las siguientes prestaciones y programas de actuacio

PRESTACIONES
* Prestaciones Técnicas y/o Servicios
- Servicio de Informacion, Valoracion, OrientacipAsesoramiento (SIOV)
- Servicio de Ayuda a Domicilio (SAD)
- Servicio de Convivencia y Reinsercion Social (E)R
- Servicio de Cooperacion Social (COSO)

* Prestaciones Complementarias

- Programa de Ayudas Economicas Familiares
- Programa de Ayudas Econdémicas Complementarias

» Atencién a la Dependencia

* Equipos de Tratamiento Familiar

PROGRAMAS DE ACTUACION

» Poblacion General:
- Proyecto Informacién para Todos y Todas
- Programa Sevilla Solidaria, Proyectos de Accioni&

« Familia

- Programa de Formacion y Apoyo Familiar
- Programa Educativo-Convivencial
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e Mujer-Familia
- Casas acogida temporal de mujeres gestantesy/bijos/as pequefios/as

* Menores
- Plan Municipal de Prevencién y Atencién a la idia y Adolescencia en Situacion de
- Riesgo, 2012-2015
- Programa Socioeducativo para menores, periodaest
- Programa de Atencion Integral a menores en risegial en Poligono Sur
- Unidad de Dia para la Atencion Social a la InfarycAdolescencia
- Actuaciones Socioeducativas en colaboracion otidades beneficiarias del
Programa Caixa Proinfancia (ECCA y SAVE THE CHILDRE

* Adolescentes
- Plan Municipal de Prevencion y Atencion a la htfia y Adolescencia en Situacion de
Riesgo, 2012-2015
- Actuaciones de Formacién Preocupacional paraeadehtes de 13-16 afios
- Programa de Intervencion Grupal con Adolescentes

 Mayores
- Programa de Prevencion de la Dependencia y Piom&ocial de las Personas
Mayores
- Aula de Mayores
- Conmemoracion del Dia Internacional de las Persade Edad

« Discapacidad
- Bonotaxi

¢ Voluntariado

- Banco del Tiempo
- Actuaciones de Voluntariado
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2. ALCANCE DEL PROYECTO

El proyecto incluye los siguientes puntos:
a) Analisis del marco energético actual y cosioles
b) Introduccion: descripcion del edificio deughb y del uso del mismo
c) Estudio general de los sistemas contra giosn
d) Sistema de proteccidn contra incendios @stno edificio
e) Estudio pormenorizado de la iluminacion leedéicio

f)  Disefio y calculo de la instalacion eléctrica
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3. ANTECENDENTES

3.1 Contexto histoérico social

La demanda energética ha experimentado un cremicexponencial desde mediados
del sigloxvili . La industrializacién se fue imponiendo debida avolucion de la
técnica, los descubrimientos cientificos, una irtgpde aportacion de capital y a unos
continuos cambios sociales provocados, entre otrses, por la aparicion del
proletariado. La industrializacion fue trayendo sign un continuo crecimiento en las
necesidades energéticas de las sociedades octédenta

A lo largo del siglxXx, las fuentes energéticas mas empleadas fuer@otoBustibles
fosiles, energias no renovables, ya que son rexlinitados. El carbéon es el
combustible fésil que lleva mas tiempo empleandpseél se han ido sumando los
derivados del petréleo y mas recientemente el abgas natural. La energia nuclear
por su parte, fue desarrollada tras la segundaayoeindial.

Las plantas de energia nuclear son las plan@asienen, sin duda, la mayor capacidad
de generacion energética, en cambio, traen consigpave problema: sus residuos
radioactivos requieren un tratamiento especiah Estla causa de que esta fuente
energeética tenga grandes detractores. En la atdaddfrancia es el pais que defiende
mas la generaciéon energética termonuclear, asi tmemcargada de eliminar los
residuos procedentes de las plantas europeasograimos accidentes nucleares en
Japon el pasado 11 de Marzo de 2011, vuelve adsststualidad el debate sobre este
tipo de energia.

La energia que complementa a las anterioresliesrlada energia no convencional,
también llamada energia alternativa, ya que oft@eealternativa al uso de
combustibles y a reactivos nucleares.

Esta ultima es una energia “mas limpia”, ya querssiduos contaminan menos que
los de las fuentes convencionales. A estas fusetéss suele llamar también energias
renovables, ya que “se producen o llegan en foon#drua a nuestro planeta y que, a
escalas de tiempo humano, parecen inagotables”.

La energia renovable es la procedente de pldetasergia solar, edlica, maremotriz,
hundimotriz, hidraulica, de biomasa y energia geuta. Estas fuentes complementan
a las convencionales, pudiendo llegar en un fudLsostituirlas.

El sistema eléctrico de los paises esta coneftach@ndo una gran red energética
mundial. Los paises comercian con la energia cammtros bienes, comprando y
vendiendo la energia que no consumen o produceprddaiccion de la energia
eléctrica se produce a través de todas las fuergasionadas anteriormente: en
centrales de combustibles fésiles, en centraleleares y por fuentes alternativas.
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3.2 Energia y medio ambiente

El uso de combustibles fosiles ha acarreado yg@roblemas. Por un lado, son una
fuente energética limitada ya que se agotaranesesvas antes de que trascurra el
tiempo preciso para regenerarse, y por otro lagl&ruéo de un debate candente en la
actualidad, ya que las emisiones contaminantesipidas en su combustién estan
dafiando el equilibrio ambiental del planeta.

En el afio 1997, los paises industrializados sgoometieron en Kioto a ejecutar un
conjunto de medidas para reducir los gases deodfestrnadero. Los gobiernos de
dichos paises se comprometieron a reducir sus@rmsicontaminantes.

El objetivo principal del protocolo de Kioto esdisminucion del cambio climatico
antropogeénico ,el producido por las acciones deilite, basado principalmente en el
efecto invernadero.

Segun cifras de laNu, se prevé que la temperatura media de la supetégiestre
aumente de 1,4 a 5,8 °C en el préximo siglo, esttbrocido genéricamente como
calentamiento global.

La sociedad actual tiene el reto de devolvegailiério en el medio ambiente. Por
ello, en elxvl congreso Mundial de la Energia, organizado eruldad japonesa de
Kioto, se acord6 que para el afio 2010, todos lsepaleberian haber aumentado el uso
de fuentes de energia renovables un 12% para resd@npleo de combustibles fosiles.

Una cuestion a tener en cuenta son los mecaniganada reduccion de las emisiones
de dichos gases de efecto invernadero. Muchosspagsén incrementando su
produccion eléctrica nuclear para reducir las emes de estos gases.

3.3 Conclusiones

De forma general se puede concluir con que ciaalqstalacion ha de procurar un
maximo rendimiento con un minimo consumo, en proaiesar un impacto minimo en
el medio ambiente y, a su vez, reducir los costefibrma y consumo al minimo
posible contando con plenas garantias de funcaehliEsta pues sera la linea de
actuacion en el presente proyecto.

Dejaremos a parte el tema de qué forma llegazadagia eléctrica al edificio para
centrarnos en buscar un uso optimo de esta.

En cuanto al sistema de proteccion contra inosnein primer lugar se hara un estudio
general de las instalaciones contra incendiosonéiracion el estudio particular de la
instalacion adecuada para el edificio en cuestinjato del proyecto.
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4. MARCO NORMATIVO LEGAL

Para la elaboracién de este proyecto se ha temidoenta las siguientes
reglamentaciones y normas a las que se hace refie@mel proyecto, segun el
tipo de instalacion realizada.

4.1 NORMATIVA DE LA INSTALACION CONTRA INCENDIOS

» Codigo Técnico de la Edificacion. Aprobado poRekl Decreto 314/2006,
de 17 de marzo. Actualizado a abril de 2009. Texddificado por Orden
Ministerial VIV/984/2009, de 15 de abril (BOE 23/2809).

* Documento Basico de Seguridad en caso de IncéDdiesl).

* Normas UNE de referencia utilizadas en el CTE

. Reglamento de instalaciones de proteccion camtendios RD 1942/1993

* ITC MIE-AP5 del Reglamento de Aparatos a Presidlore extintores de incendios

* UNE 23.007-14 Sistemas de deteccion y alarmaaidios

4.2 NORMATIVA DE LA INSTALACION ELECTRICA

* Reglamento Electrotécnico para Baja Tension (RBB3Jus Instrucciones
Técnicas Complementarias (ITC) aprobado por el Reateto 842/2002
el 2 de agosto y publicado en el BOE n.° 224 ddelSeptiembre de 2002
de conformidad con el Consejo de Estado.

* Normas UNE de referencia utilizadas en el REBT.

* Directiva de Baja Tension (72/23/CEE) y la Direatde compatibilidad
electromagnética (89/336/CEE).

» Condiciones Técnicas y de Seguridad de ENDESAimdo
Técnica Particular para Instalaciones de Enladgaga Tension (NTPIEBT).

* Normas internas de la compafia suministradoededdricidad.
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5. DESCRIPCION DEL EDIFICIO

5.1 UBICACION DEL EDIFICIO

El edificio sobre el cual se va a realizar elypaio esta situado en la calle Tarragona
namero 3, a la altura de la calle Teruel, Sevllan codigo postal 41006.

La ubicacidn exacta obedece a las coordenadas sgM@ntes:

Latitud : norte, 37 grados, 22 minutos, 28 segundos
Longitud: oeste, 5 grados, 57 minutos, 24 segundos.

En la siguiente figura se puede observar la goadel edificio. Para mayor detalle
véase el plano 01.11 Emplazamiento del edificio

14
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5.2 CARACTERISTICAS DEL EDIFICIO

En los planos adjuntos a esta memoria se ofeeicked exacta de lo que se detalla a
continuacion.

El edificio tiene forma de trapecio con las sgies dimensiones:
- La fachada que da a la calle Tarragona mide 38gtfos, en dicha fachada se
encuentra la salida del edificio y el garaje.
- La fachada posterior mide 29,6 metros.
- Las fachadas laterales miden 12,2 metros la me@@y10 la mayor.
- La altura del edificio es de 8,92 metros a efed® intervencién de bomberos, ya que
en el centro de la cubierta hay un pequefio ati@rie de instalaciones, que eleva la
cota mas alta del edificio hasta los 11,73 metros.

El edificio tiene una superficie en planta de 583ros cuadrados y se compone de
tres plantas definidas de la siguiente forma:

Planta baja

Garaje con nueve plazas, la primera de ellasrpamasvalidos. Goza de ventilacion
natural. Anexo al garaje hay un cuarto auxiliar.

Recepcion y sala de espera.

Ocho despachos denominados del 1 al 6, de admtié y de direccion.

Sala polivalente, hace las veces de comedoydgateuniones.

Cocina. Tres aseos: femenino, masculino y migta personal.

Un patio, fondo del tragaluz del edificio.

Pasillo, con distribucion circular facilitandad #&s evacuacion en caso de emergencia.

Un pequeiio almacén, denominado almacén 1, sijuattoa la escalera.

Escaleras y ascensor de enlace entre plantas

Planta primera

Seis despachos denominados del 7 al 11 y dedsecci

Archivo.

Sala de reuniones

Tres salas de usos multiples, enumeradas de3 1 al

Almacén 2

Salén de actividades que dispone de un mecargsmto convierte en dos
habitaciones separadas por una lona.

Saldn de actos.

Cuatro aseos, dos de ellos para personal.

Una terraza anexa al salén de actos.

Escaleras y ascensor de enlace entre plantas

Planta segunda

A la que se accede por escaleras y compuestandente de un cuarto de instalaciones
y la cubierta del edifico.
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5.3 RELACION DE SUPERFICIES UTILES

Todos los datos que se exponen a continuaciGhepuggpreciarse de forma grafica en
los planos 01.41, 01.42 y 01.43.

PLANTA BAJA

En la siguiente tabla se expone la relacion gersigies utiles de la planta baja:

USsoO SUPERFICIE ( metros cuadrados)
Garaje (9 plazas) 232.37
Recepcion 9.54
Sala espera 24.2
Despacho 1 11.73
Despacho 2 11.2
Despacho 3 12.51
Despacho 4 13.89
Despacho 5 11.57
Despacho 6 10.1
Despacho admon 16.32
Despacho direccién 20.24
Sala polivalente 29.96
Cocina 12.28
Aseo masculino 6.5
Aseo femenino 6.5
Aseo personal 4.46
Almacén 1 5.15
Cuarto auxiliar instalaciones 5.46
Patio interior 12

En total se contabilizan 455,98 metros cuadrados.

Afadiendo la superficie de pasillos, escalersee@sor y de muros y tabiquerias se
tienen los 583,12 metros cuadrados totales ernaptbet edificio.

16
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PLANTA PRIMERA

En la siguiente tabla se expone la relacion gersigies Utiles de la planta primera:

USO SUPERFICIE ( metros cuadrados)
Despacho 7 12.08
Despacho 8 11.2
Despacho 9 12.51
Despacho 10 13.89
Despacho 11 16.32
Despacho de seccién 20.92
Archivo 11.86
Sala de reuniones 19.75
Sala usos multiples 1 20.41
Sala usos multiples 2 14.74
Sala usos multiples 3 17.89
Almacén 2 3.76
Salén de actividades 125.16
Salén de actos 92.62
Terraza 12.81
Aseo personal femenino 6.5
Aseo personal masculino 6.5
Aseo femenino 7.08
Aseo masculino 7.08

En total se contabilizan 433,08 metros cuadrados.

Si se aflade la superficie de pasillos, escalkues0 del tragaluz, ascensor y de muros
y tabiquerias se tienen los 583,12 metros cuadridales en planta del edificio.
PLANTA ATICO

El atico consiste en un par de habitaculos eemtro de la cubierta como se expone a
continuacion:

uUsoO SUPERFICIE ( metros cuadrados)
Cuarto de instalaciones 17.28
Distribuidor 8.82

En total se tienen 26,1 metros cuadrados.

Si a esta cifra se le afiade la superficie dedalera, el hueco del tragaluz, ascensor,
tabiquerias y la cubierta se tienen los 583,12asetnadrados totales en planta del
edificio.
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6. ESTUDIO GENERAL DE LOS SISTEMAS CONTRA
INCENDIOS

6.1. FUNDAMENTOS DEL FUEGO

El fuego se define como una manifestacién deoxigdacion rapida con elevacion
de la temperatura y emision de luz.

El Oxigeno, elemento electronegativo, es genenatenel agente oxidante con una
gran afinidad por la mayoria de las materias oggéniUnas reacciones exotérmicas es
el resultado de esta gran afinidad.

El combustible actia como agente reductor emezsgion, y puede ser cualquier
material con posibilidad de ser oxidado. Segun gsséilidad, la velocidad de
reaccion varia, por lo cual podemos clasificar:

- Silareaccion es lenta.............. oxidacion.

- Silareaccion es rapida............ combustion.
- Si la reaccion es muy rapida...... deflagracion.
- Si la reaccion es instantanea...... explosion.

Pero las materias en estado normal para quenactineo reductores (Combustibles)
necesitan que se les aporte una cantidad deterand®aenergia para liberar sus
electrones y compartirlos con los mas proximosxdgemo. Se llama “energia de
activacion” y se proporciona desde el exteriorygofoco de ignicion (calor).

Al ser reaccion exotérmica, esta energia prapguéciente para liberar mas
electrones, originandose asi una “reaccién en edden

Con las llamas se inicia una fase critica paalatidad de calor que se desprende y
que auto alimenta la combustion acelerandola. lacidad de la reaccion en cadena se
duplica con la elevacién de 10° C. y se puede plighir por un millén o mas ante un
aumento de 200° C. Por supuesto, para que estaamreran existir grandes
cantidades de combustible y oxigeno.
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6.1.1 Concepto de fuego

El fuego no puede existir sin la conjuncion sitf@oka de tres factores:
- Combustible (materia que arde).
- Comburente (oxigeno del aire).

- Calor o chispa (aportacion de energia).

A cada uno de estos elementos se les suele eapmegeométricamente en cada
lado del triangulo. El fuego dejaria de existilesialtara uno de ellos

CTVRITTRLE COORER LI FRITE.

= = - = = EESCEIOR T ALY

CAlaR

Triangulo de fuego letraedro de fuego

De sobra conocido es que el fuego en si es imipdikle para el desarrollo normal
de la vida. Sin él no seria posible cocinar, caleet, iluminar, etc. Por eso es muy
conveniente matizar que el “fuego controlado”ytabmo el hombre desea que
aparezca para que le sea util, es diferente abfsiegcontrol, no deseado.

Asi podemos definir que, incendio es el accidéraéecto no deseado producido por
el riesgo de fuego 6 causa.

En adelante, aunque se utilice indistintamerg¢dominos Fuego o
Incendio, siempre se hace referencia al “efectdeseado” .
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6.1.2 CLASES DE FUEGO

Atendiendo al comportamiento ante el fuego deliesrsos materiales combustibles,
internacionalmente se ha acordado agruparlos gdirardas siguientes clases de
fuego:

Fuegos de clas@”
Producidos o generados por combustibles sélidies, tamo madera, carbon,
tejidos y, en general, materiales carbonaceos.
Retienen el oxigeno en su interior formando “brasaracterizandose como los
llamados fuegos profundos.

Fuegos de clas®”
Producidos o generados por combustibles liquiaéss tomo gasolina, petréleo,
gas-oil, grasas, mantecas, aceites, alquitrans&am etc.
Solo arden en su superficie que esta en contaatelaxigeno del aire.

Fuegos de clas€”
Producidos o generados por sustancias gaseosssctéaho propano, butano,
metano, hexano, gas ciudad, gas de hulla, etc.

Fuegos de clas®”
Producidos o generados por metales combustibles,damo magnesio, uranio,
aluminio en polvo, etc.
El tratamiento para extinguir estos fuegos debenseunciosamente estudiado, pero
con seguridad pueden utilizarse arenas secas masgy fi

Fuegos de clas&”
En realidad no es ninguna clase especifica de fyyaggue en este grupo quedan
incluidos cualquier combustible que arde en praaeade cables o equipos eléctricos
bajo tension.
Si ésta no existiera, el combustible, aunque cporediera a elementos de una
instalacion eléctrica, definiria la clase de fuégeneralmente pasa a ser la “A”).

No confundir las clases de fuego con la claatiién europea de reaccion al fuego de
los materiales segun RD 312/2005 y la norma UNEBBD1 1:2002 que se expone a
continuacion:

EUROCLASES

Al: No Combustible. Sin contribucidn en grawéximo al fuego
A2: No Combustible. Sin contribucién en gradenor al fuego
B: Combustible. Contribucion muy limitada al §oe

C: Combustible. Contribucion limitada al fuego

D: Combustible. Contribucion media al fuego
E.
F

Combustible. Contribucién alta al fuego
Sin clasificar
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6.1.3 TIPOS DE INCENDIO Y ACCIONES DE EXTINCION

Atendiendo a la forma en que se producen y datarios incendios, a
continuacion se refleja una propuesta de “sistgneapiipos de proteccion y lucha
contra el fuego™:

Acciones de extincion

Segun se ha indicado al hablar de los princigedsuego éste dejaria de existir si
eliminamos cualquiera de los elementos fundames)tedpresentados graficamente por
los lados del triangulo.

Segun el elemento que se elimine, incluida kriopcién o rotura de la reaccion en
cadena, apareceran distintas acciones o formastideién de un incendio.

L DILERCTON & SRFCATIAN
A
eﬁyr“ %
;:;,/r \.\'\"\\‘fﬁ_’;
e L |
&/ \ 9
& ST
("I)'III( ) ':}-
1;5/. k\ ’ oy
= = = g - EHERGIA DE ACTIVACTON
ENERGIE DE ACTIVACION TR
FUEHTE DE C ALOR FHEMTEDECALES,
1. FNFRIAMIENTO 4. ROTURA OE A REACCION EN CADENA

LY _Sél
- REACCIONEN CADEMA
Vi

CION
FUENTE DE CALOR

Formas de extincién de un incendio

- Pordilucién, también llamado por desalimentacién, retiranétiminando el
elemento de combustion.

Tedricamente seria el método mas eficaz y didetextincion, pero en la practica
raramente se aplica por su complejidad.

Si es més factible la utilizacion de este méaduegos de liquidos inflamables al
trasvasarlos a otros recipientes. En definitivaaneel elemento combustible como
medio para evitar un incendio seria una medidagotéxa y no un método de
extincion.
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- Porsofocacionse le da este nombre al hecho de eliminar ekoxigle la
combustién, o lo que viene siendo impedir que Bygoves combustibles, que se
desprenden a una determinada temperatura paranzddaa, se pongan en contacto
con el oxigeno del aire. Se consigue desplazandigéno por medio de una
determinada concentracion de gas inerte, o bienendo la superficie en llamas con
agua con sustancia o elemento incombustible, Isgu®noce con el nombre de
cubricion.

- Porenfriamientg es decir, eliminando el calor para disminuireiaperatura de
ignicion del combustible, se consigue lanzando agigguadamente sobre las
superficies calientes.

-Porrotura de cadenges decir, impidiendo la transmision de calor dasuparticulas
a otras del combustible, interponiendo elementtaizadores entre ellas. Se utilizan
compuestos quimicos que reaccionan con los distodmponentes de los vapores
combustibles neutralizandolos.
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6.1.4 AGENTES EXTINTORES

Una vez estudiada la anatomia del fuego, lagglds fuego segun el tipo de
combustible, y las diversas formas de extinciorg sgas facil la eleccion del agente
extintor a utilizar, I6gicamente conociendo prewesute los efectos de éstos sobre el
fuego y sus propiedades.

AGUA

Es el agente extintor mas barato, mas abundatgenyas facil manejo, ademas del
mas utilizado histéricamente hablando.

Los efectos de extincién contra el fuego son:
- Por impacto de masa liquida sobre las llamas, pddi#egar incluso a cortarlas
0 separarlas del combustible.
- Por enfriamiento, como mas importante, dado elagle\calor especifico del
agua que absorbe calor de la combustion, paraizvapse, hasta anularle.
- Por sofocacioén, producida por la atmosfera inenteéda por vapores del
combustible unidos al oxigeno del aire.

Sus aplicaciones son diversas, y dependen dentefde lanzarla sobre el incendio,
bien sea a chorro o pulverizada.

A continuacion se resumen las aplicaciones deh agbre las distintas clases de
fuego:
- Fuego clase A: Ideal en cualquiera de sus formas.
- Fuego clase B: Aceptable, pero siempre de mandvarmada fina, excepto en
los liquidos miscibles en agua o que contengarvdistes que también lo sean.
- Fuego clase C: No, solo seria util para refriglrszonas expuestas al calor en
las cercanias del incendio.

-Fuego clase D: No.

-Fuego clase E: Si, en forma pulverizada pues laraefpn en pequefas gotas
aislaria de la conduccion de la electricidad.
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ESPUMA

La espuma se utiliza como agente extintor endalmuna masa de burbujas unidas
entre si por un estabilizador mezclado con aguasegaplica sobre la superficie del
combustible en llamas, aislandole asi del conteatoel oxigeno de aire y extinguiendo
el fuego por sofocacion.

Dependiendo de como se genera la espuma difareasidos clases:

- Espuma QuimicaCada dia mas en desuso por el dificil manejo de sus
componentes, algo nocivos. Esta hecha por la solute sal alcalina.

- Espuma Fisicésta formada al mezclar en agua, en la propora@amd3% a 6%,
un concentrado de liquido espumante, llamado esgenw

El elemento basico para que se dé la generaei@splima es espumogencel
cual define por su composicion distintas clasesspeima que se expone a
continuacion:

- ProteinicaCompuesta de proteinas hidrolizadas mas adititabiézantes e
inhibidores.

- FluoroproteinicaAditivo surfactante fluorado sintético.

- SintéticasEstan basadas en agentes espumantes y estab@zadoespuma
diferentes de las proteinas hidrolizadas. Hay thses de estos agentes espumantes:
AFFF y HEF.

- EspecialesSe utilizan para extinguir fuegos de liquidos imiédbles como

alcoholes y disolventes polares, miscibles cortoss tipos de espuma o que las
destruyen quimicamente.

El volumen de la mezcla de agua con el espumdigenmarian el espumante, cuando
ha tomado aire se incrementa en un numero detedmo@veces su tamafo, conocido
como radio o coeficiente de expansion. Su valorérign coincide con la inversa de la
densidad especifica de la espuma. Atendiendo a&estasion se tiene otra
clasificacion de espumas:

- Baja expansionCon un radio de expansion entre 5y 30. Resultaespama muy
sélida y consistente, apta para conseguir grafdesaes de su descarga, acercandose
a los conseguidos con el propio agua.

- Mediana expansior€on un radio de expansion entre 30 y 250. Es mgaslique

la de baja expansion y por lo tanto los alcancesrsenores, alrededor de los 5 6 6
metros. Se utilizaria para inundar zonas abiedaslues de contencion, por ejemplo
parques de valvulas y bombas de proceso.

- Alta expansionCon un radio de expansion entre 250 y 1000, regjuier
espumaogenos especiales, tal y como ya se ha imdomadanterioridad. La
incorporacion de una gran cantidad de aire neaesaniealizara por medio de
ventiladores que, normalmente giran por una turbgteada por la misma energia del
agua que entra en el generador para mezclarsd espuegndgeno y chocar contra un
tamiz metalico que facilita la formacién de lasbyas. Se utilizaria para inundar
locales cerrados.
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POLVO QUIMICO SECO

Se define el polvo quimico seco segun el sigaiftcde las tres palabras que lo
forman. Es un agente extintor formado por sustarmidmicas solidas finamente
divididas y ha de tener una gran fluidez para ldeazaconducirle hacia el fuego,
ademas de esto debera carecer de humedad quegiarmes o bloques. Basicamente
esta formado por sales amonicas, como el bicarb@dalico, o potasicas, como el
bicarbonato potésico, a las cuales se les afiagesauie de ingredientes en los cuales
estriba el secreto de cada fabricante.

Entre los efectos de extincion, como principampera la cadena de reaccion de fuego
reduciendo calor y oxigeno, o interponiendo catdliwes negativos. Al estar dividido
finamente, se dara también un aislamiento del cadono si pusiésemos finas laminas
metalicas en una llama. Otro de los efectos ecpeeuna fina capa sobre el
combustible, al igual que la espuma, que aislxiglemo del aire.

Las aplicaciones segun el tipo de fuego al qeeemérentemos son:

- Fuego clase A: Polvos BCE en fuegos muy superdéisiglABCE en cualquier caso.
- Fuego clase B: En todo tipo de liquidos inflamahleduso alcoholes y otros
miscibles en agua, menos el Disulfuro de Carbono.

- Fuego clase C: En cualquier caso.

- Fuego clase D: En ningun caso, a no ser que gst€iabnente disefiado para un
metal en concreto.

- Fuego clase E: Se podrian utilizar teniendo enteudarrecomendacion anterior
respecto a la electricidad, y cuidando las comgiirges con los residuos.

Hay que tener en cuenta que normalmente los p@uomicos secos no son
compatibles con las espumas, por lo que no seidebdilizar simultdneamente sin
una comprobacion previa.

Normalmente la espuma de tipo fisica sustituymbio quimico seco en los fuegos
de clase B, en grandes almacenamientos y en luganele hay obstaculos al alcance
del polvo.

GASES Y LIQUIDOS VAPORIZANTES

Se constituyen por una serie de agentes extgtane un gran poder de extincion
sobre fuegos superficiales y en especial cuandortes la presencia de equipos 0
cables eléctricos bajo tension, ya que no son @iomks.

Los gases o vapores extintores son mas pesadad gue y apagan el fuego por
sofocacion desplazando el oxigeno del aire, colyaiga accidon quimica existente
exceptuando el caso del Anhidrido Carbonico, CO2.

Para sofocar el incendio no es necesario formarmtmadsfera exclusivamente de
gas o vapor inflamable, siendo Unicamente necesadaleterminada concentracion
(factor inhibidor), segun cada caso. Sin embargmsesyentes extintor@scrementarian
la intensidad del fuego si se utilizaran sobre tasteombustibles coma&l Magnesio,
Uranio o el Sodio.
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Estos agentes extintores vienen caracterizados sgue:
- Anhidrido Carbonico, CO2.
- Hidrocarburo Halogenado 1301, CBrF3, trifluorbronetamo.

- Hidrocarburo Halogenado 1211, CBrCIF2, difluorclm@mometano, conocido como
BCF.

Partiendo de la idea de que un elemento de dadishdamental para seleccionar el
extintor adecuado para combatir determinada clageudgo es el agente extintor que
contiene, esto se resume en la siguiente tabla:

.sgu.apmuenz.auu | 000 2) | |
|H;uaa chaormo | 062 | |
[Falv BG tconvencionall | [ oco [ oo |
| Palva ABC jposalente; | o0 [ oo | ea |
| Folvo especifice metites | | oo
| Esouma tisca | oo@ | oo | |
| Anfildrida carbénica | am | ‘o |
|H|nrncartu.nu:-nalogl:nam5 | a(t) o0 |

Slendo. DOC Mgy adecuado F OO0 Adecyads | O Aceplablie
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6.2 NIVELES DE SEGURIDAD DE UN SISTEMA DE PROTECCION
CONTRA INCENDIOS

Se puede afirmar que un riesgo tendra un nivekedearidad de proteccién contra
incendios mayor cuando disponga de un sistema wgaapcontrolar un incendio en el
menor tiempo posible.

El tiempo es vital cuando hablamos de extinci®mdendios. El acortar el tiempo es
el objetivo principal que mueve a todos los ingergale proteccion contra incendios a
investigar sobre agentes extintores mas eficacesdjos para lanzarlos de forma mas
rapida y adecuada.

A continuacion se describen aparatos que siraea gxterminar un incendio
sin profundizar demasiado en su funcionamientosgugnalizard mas adelante.

Primer caso: EQUIPOS MANUALES

Si tenemos un riesgo protegido Unicamente con eguiprtatiles, manejados por
personas, los factores que entran en juego pasditecion de fuego serian los
siguientes:

- Deteccion humana: Sera mas o menos rapida, segigiléncia existente, pero
si se tarda demasiado lo medios portatiles de@atirseran inutiles.

- Buen entrenamiento de personal, para evitar ecpaoonocer el riesgo y los
equipos.

- Facilidad de acceso al riesgo y de aplicacion gehte extintor.

- Necesidad de varias personas.

Este seria el caso mas desfavorable.
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Segundo caso: AVISADORES AUTOMATICOS DE INCENDIO

Si al riesgo comentado con anterioridad le adjmaois un sistema de deteccidn
automatico, habremos eliminado el factor de atakigcendio demasiado tarde. Con
este sistema se acortara el tiempo de controhdehdio mas o menos segun el tipo de
deteccion utilizado, grado de vigilancia y organiaa del personal que ha de escuchar
la alarma y actuar.

Segundo caso. (Primer cas@eteccion automatica)

Tercer caso: SISTEMAS FIJOS SIN AGENTE EXTINTOR PROPIO

Si al sistema caso anterior se le aflade un @adfliggmcon unas conducciones de
agente extintor y boquillas de descarga racionaendispuestas, aunque desde el
interior del mismo hubiera que conectar el agextiater, se evita la dificultad de
acceso y la aplicacion directa de éste.

Esta forma de aplicar el agente extintor sezatiéin lugares donde existen varios
riesgos iguales. El agente extintor se almacenaarnunidad mévil y se transporta al
riesgo afectado.

Tercer caso. (Segundo caso + Sistema fijo sin agente extintor propio)
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Cuarto caso: SISTEMAS FIJOS CON AGENTE EXTINTOR PROPIO

Si al sistema anterior se le incorpora en excéugara ese riesgo el agente extintor,
gue descarga con solo pulsar un botén o abrir @haiha, bastara con la intervencion
de una sola persona que al escuchar la alarmaeledio decida operar el sistema de
extincion. Asi se habra eliminado el tiempo nedegaara transportar y conectar el
equipo movil anterior, necesitandose menos persamés operacion.

Cuarto caso. {Tercer caso + Agente extintor propio)

Quinto caso: SISTEMAS FIJOS AUTOMATICOS

Si al sistema anterior se le otorga la cualidadatuar automaticamente aprovechando
la sefal del sistema de deteccion, tendremos ast@rsistema, que sin intervencion
humana funcionara evitando de una vez los tiempgdeados por los factores
humanos.

De esta manera se tiene mayor grado de seguidkdproteccion contra incendios.
Pero a un tiempo se han incorporado elementosuquerdgan el costo de la instalacion.

Comoconclusidnobservar las ventajas que resultan de disponen destema fijo y
mMAas aun si es automatizado. Pero esto no sigujfiealeba prescindirse de los medios
portatiles por el hecho de tener un sistema fgogye existen situaciones en las que
detectado un incendio incipiente a tiempo, podr&sf®cado por un sistema simple
extintor portétil sin necesidad de realizar unacdega mayor de agente extintor.

A la hora de disefiar una instalacién contra idmenla decision del sistema a instalar
es marcada por el cliente y propietario/responsadlléocal a proteger, siempre y
cuando esta instalacion cumpla los minimos marcpdok normativa.
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6.3. MEDIOS DE EXTINCION

En este grupo tan genérico se incluyen todosllagueementos de extincion de
incendios que tienen que ser transportados, caleciaoperados por personas para
lanzar el agente extintor sobre el fuego a voluntad

6.3.1Aparatos extintores

Con ellos se manejan todos los agentes extintorescidos, y constan de un
recipiente: que contiene el agente extintor y hprdsurizarse con un gas, ya sea en el
momento de utilizar el aparato o constantementenalnente Nitrégeno (N2) o el
CO2, aunque se utiliza aire comprimido. El Unicerdg extintor que se presuriza por si
solo es el CO2, y el que exige que el gas pregioizao contenga humedad es el polvo
guimico seco. Para él se utiliza N2 o CO2 seco.

Cuando presuriza en el momento de utilizarseteiter, el gas esta contenido en el
interior o el exterior del recipiente. En los quigas esta contenido en el interior, se
dispone de un diafragma de cierre que se perfararppercutor al presionar el
accionamiento exterior. En cambio, los que el g#& eontenido en el exterior del
recipiente se da salida al gas mediante una valvula

6.3.1.1 Clasificacion y componentes

Segun su tamario y peso:

- Portétiles: Cuando son transportados por el propevador, portatil manual, o
bien colgados a la espalda si pesan mas de 20langse 30kg ,portétil dorsal.

- Moviles: Cuando su peso es superior a 30 kg y debearrastrados o remolcados
montados sobre un carro con ruedas.

Segun el agente extintor: Tantas clases comaegjertintores existen.
Segun el agente presurizador:

- De presion incorporada: Los que estan constantenpeesurizados ya sea con su
propia
tensién de vapor o con la incorporacién de un gassgper presuriza una baja tensién
propia o totalmente.

- De presurizacion al emplearse: Los que incorporgagpresurizador en un
recipiente
externo o por la reaccion quimica de dos elementos.
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Componentes:

» Cuerporecipiente que contiene el agente extintor y hprdsurizarse con un

gas, ya sea ezl momento de utilizar el aparato o

constantemente.

» Cabeza de disparo y/o descargituada en la parte superior del cuerpo, cuya
funcion es la activacion del mismo y ldeque existen tres tipos:

- Por percusion o perforacion.
- Por vélvula.
- Mixta.
» Presurizacionuna caracteristica fundamental en
disparo y que ofrece comesultado:
- Una respuesta instantanea.
- Un alcance y forma de descarga correctos
proteccion del operador.
- Una prolongada duracién de la descarga.

Partesde un extintor:

1

2
3
4,
&
2]
7.
g

5.
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10.
11.
12.
13.
14.
15.
1E.

18.
19.
20
21
22,
23
24,

un extintora é®ta de

que prigmen la adecuada

. Maneta superior
. Maneta inferior
. Rerache semitubular

Aranlack sin tapa
Anilla de seguridad

. Precinto

Yalvula

“alvula de comprabacian interiar

Arandela inferiar
Arandela superiar
Cuerpo valvula
Muelle
Junta tarica
Cabeza de gje
Arandela de sujecidn
Eje

Junta gje

Mandmetra

Junta tdrica mandmetra

Jdunta hytrel

Tubo sanda

Casco

Culate

soparte pared
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Descarga

Se distinguen dos tipos de sistemas de descarggehte extintor:
- Por boquilla fijada directamente a la cabeza deadlts
- Por boquilla fijada a una manguera, mas o mengs,lgue va conectada en su
otro extremo a la cabeza de disparo.

El primero se utiliza en extintores ligeros, npexiores a 5kg de peso total
cargado, que permitan ser manejados con facilidadma o dos manos, para dirigir
convenientemente el chorro de descarga sobre g fue

A la hora de elegir interrumpir o no de la degaaes evidente que si un extintor
dispone de la posibilidad de interrumpir la desaagoluntad, tiene una gran ventaja a
la hora de cambiar la posicidon de ataque sin ddgpar agente extintor. Pero por otro
lado, un extintor utilizado parcialmente puede ftesyeligroso, pues situado de nuevo
en el soporte una vez usado parcialmente es pagiblen otro incendio no haya agente
extintor suficiente, ya que no se sabe exactanedmi@el de agente extintor que le
resta, o tal vez la valvula de control de descdgaga escapar con relativa facilidad la
presion del interior del extintor.

6.3.1.2 Criterios de disefio

Distribuidos en todas las plantas y en los lacdkeriesgo especial se sitian extintores
para un primer ataque a los conatos de incendipgeean producirse en el edificio por
personal propio. Sus caracteristicas y especitioasi se ajustaran a lo indicado en la

normauNE 23.110y en el Reglamento de aparatos a presion e igbrutécnicavie-
APS.

Se instalaréa un extintor de eficacia 21A -113Bioaninimo cada 15 m de recorrido
en cada planta, como maximo, desde todo origenatiacion, considerando como tal
la puerta de las habitaciones y locales menoré&§ ae2 que no sean de densidad
elevada.

En las zonas de riesgo especial se instalaramtaes en el exterior del local o de la
zona y proximo a la puerta de acceso, el cual peeirar simultdneamente a varios
locales. En el interior del local se instalarannaéle los extintores necesarios para que
el recorrido real hasta alguno de ellos, incluidsiteado en el exterior, no sea mayor
que 15 m en locales de riesgo especial medio g bajoe 10 m en los de riesgo alto.

6.3.1.3 Criterios de instalacion

Por estar fundamentado el empleo de los extinfooetatiles en una accién rapida
sobre el incendio en sus comienzos, se observara norma general para la
instalacion el siguiente criteribps extintores podran ser utilizados de maneradapi
facil e iran situados a ser posible proximos adatidas de evacuacion
preferentemente, sobre soportes fijados a paransardgdicales con la parte superior a
1,7 m como maximo del suelo. Estaran siempre detedée sefalizados.
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6.3.2 Equipos auxiliares para agua y espuma

Cuando se trata de manejar agua u otro agenteéogxtomo la espuma fisica en
grandes cantidades, se puede disponer de unalsegiementos que conectados a una
fuente de suministro de agua suficiente en caugegsion, constituyen un potente
medio de lucha contra el fuego.

Para utilizarlos deben existir en la planta dgger unas redes de distribucion de agua
con puntos de conexion. Cada uno de estos dispdedra elemento de cierre, una
valvula, del paso del agua, y de una conexion dataada, en este caso de tipo
“Barcelona”, puesto que son las conexiones queali@l cuerpo de bomberos.

6.3.2.1 Columna seca

La columna seca es una conduccién vacia pdesthmentacion en la fachada de los
edificios que pasa generalmente por la caja dedalera, en caso de no estar situada al
costado del acceso principal del edificio. Su sitiadebe sefalizarse.

Sera de acero galvanizado y tendra un diamet&Dddnm.

El acceso estara provisto de una conexién sewsllaves incorporadas y
normalmente de bola y racores tipo Barcelona d@m0 con tapones. Tendra una llave
de purga con diametro minimo de 25 mm. para végieolumna una vez utilizada.

Se pondran bocas en las plantas pares hasttalza y en todas las plantas a partir
de esta.

La toma de fachada y las salidas de las plaetesan el centro de sus bocas a 90
cm sobre el nivel del suelo.

En la figura siguiente se esquematiza el sstéencolumna seca a instalar segun
CTE.

i
(LIRS
T LRt
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6.3.2.2 Hidrantes

Aparato hidraulico conectado a una red de ahiastto de agua, destinado a
suministrar agua en caso de incendio. Tipos dexhids:
- Bajo tierra (arqueta), con una o dos salidas denb@Qacor .
- De columna (humeda seca). Son los que salen aaray dispone de tres
salidas de agua.

Los mas usados son de columna seca, por pod&irrasladas y en caso de rotura
no sale agua ya que son vacias y es de uso exchlsivomberos, que introduce una
manguera desde la bomba del camion.

Hidrante de superficie
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6.3.2.3 Bocas de incendio equipadas

Una boca de incendio equipada, en adelante Blelconsiderarse como una toma de
agua en un punto fijo de una red de incendios, c@sta por un conjunto de elementos
necesarios para transportar y proyectar agua @ssdeunto fijo hasta el lugar donde se
produce el fuego. Una BIE esta constituida poramunto de valvula, mangueray
lanza, conectado continuamente a un abastecinuenagua.

Las BIES son puestos de agua situados en elintel edificio, encerrados en caja
metalica u hornacina con frente de cristal pargoemen caso de incendio, en el cual se
alojan: la manguera, la valvula y la lanza.

MREMETRD AL

WD GUERS,

EQCULLA DE
SALIDA !
0 I
Partes de una boca de incendio equipada del tipo devanadera

- La manguera, que es una conduccion flexible detimhgariable en cuyos
extremos lleva incorporados unos racores de uipériBarcelona”, uno de ellos
para conectar a la alimentacion de agua, y elp#tra conectar a una lanzadera u
otros elementos intermedios.

Manguera flexible plana, BIE-45 Manguera semirrigida, BIE-25

Racores
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- Lanzaderas, o lanzas, se conectan al extremoida dal fluido de la manguera
con el fin de conseguir con el mismo un gran alearcchorro o una pulverizacion
adecuada, o bien generar espuma fisica si aefja thezcla espumante.

Lanza tipo alemana

Lanza de tres efectos

Las lanzas de agua mas practicas son las llandedaiple uso o funcion triple que
disponen de una palanca con tres posiciones, caftoero compacto (para gran
alcance), y pulverizacion (con gran poder de emiieato).

Chamro cono de
protecclon o nlebla

/ Chamo cone de poder o
b Huvia

GNeIme directe
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Funciones de las BIES

La proteccion proporcionada por las bocas denliceequipadas podria considerarse
desde dos puntos de vista:
- Medio de primera intervencion: Medio para sofo@aratos, o en caso de
incendio declarado, para una accion inmediatagoadel equipo de primera
intervencion. La BIE sera el complemento de uresistde mangueras de mayor
capacidad, los hidrantes.
- Medio fundamental de extincion interior: Si lasarderisticas del
establecimiento lo permiten, la BIE puede ser elim@undamental de extincion
cumpliendo las exigencias relativas al caudal srade.

Tipos de BIES

BIE 25mm: Formada por una manguera del tipo semirrigido@que no exige la
extensién total de la manguera para comenzar paagua, sobre soporte del tipo
devanadera. Sus uniones entre manguera lanzagyneatiguera y devanadera pueden
ser permanentes o con racor normalizado contradméNorma UNE 23-400). Estas
uniones deben soportar, sin rotura ni fugas, uesigm de 20 bar, es decir 1,5 veces la
presién maxima previsibles en la red.

BIE 25 mm

Los caudales conducidos son bajos, (Norma UNE@389) caudal superior a 100
L/min. con alcance superior a 15 m. para una pnegsidual de 5,5 bar. en el
abastecimiento, la fuerza de reaccioén en la lasdmp, por lo que puede ser utilizada
por una sola persona. Asimismo, los dafios prode@do la extincion son reducidos.
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BIE 45mm: Formada por una manguera del tipo flexible pkmaevanadera o
plegadera, que exige la extension total de la menagpara comenzar a arrojar agua.
Sus uniones entre manguera lanza y entre mangukngayadera pueden ser
permanentes o con racor normalizado contra inceihiana UNE 23-400). Estas
uniones deben soportar, sin rotura ni fugas, uesigm de 20 bar, es decir 1,5 veces la
presion maxima previsibles en la red.

BIE 45 mm

Los caudales conducidos son altos, (Norma UNB@®@889) caudal superior a 200
L/min. e inferior a 300 L/min., con alcance supedd8 m para una presion residual de
3,5 bar. en la lanza-boquilla y 4,5 bar. en el tza®iento, la fuerza de reaccion en la
lanza es alta. Esta caracteristica unida a laudtifid de extension al ser una manguera
colapsable a diferencia de la BIE de 25 mm. nopsalble, hace que para su manejo
sea recomendable la colaboracion de dos persodasds los dafios ocasionados por
la extincidon pueden ser elevados.

De estas caracteristicas se desprende la nedesdarmacion del personal que vaya
a utilizar este tipo de BIE, y en general, mangsiel@45 mm. o diametros superiores.

Criterios de seleccion de BIES

Las BIES empleadas seran preferiblemente de 25Bnml caso de existir cargas
calorificas elevadas que pueden requerir caudadésaaces superiores, se podran
utilizar BIES de 45 mm. o las bocas de incendioslmoadas con BIE de 25 mm. y
racor de 45 mm. listo para poder conectar una meagie DN 45 mm.

Criterios de disefio de BIES

El caudal tedrico necesario para la red de BEBR) sera el correspondiente al
funcionamiento simultaneo de las dos unidades restadorables:
QTB =2 x 100 =200 Ipm
El caudal real necesario (QRB) se determinard mea@@élculo hidraulico del
sistema y dado que debe ser mantenido durantempdi de 60 minutos, la reserva de
agua util minima a almacenar para la red de BIED 6éra de:
VB = QRB x 60 min
La presion necesaria (PB) sera el resultado dersaitagpresion dinamica minima
en boquilla de 2 bares, las pérdidas de presiongzamiento (PR) en la red de
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distribucion las debidas a la diferencia de alggamétrica entre el grupo y la BIE mas
desfavorable (HG) y las pérdidas propias de la(BI4):
PB=2+PR+HR+PM

Criterios de instalacion de BIES

La instalacion cumplira como norma general losedos indicados en el CTE y en

el RIPCI :

La totalidad de la superficie del sector de incerai que estén instaladas estara
cubierta por al menos una BIE. El radio de accioespacios diafanos sera la longitud
de la manguera incrementada en 5 m.

La separacion maxima entre cada BIE y su mas caeend de 50 m. La distancia
desde cualquier punto del local protegido hasBilamas préxima no debera exceder
de 25 m (recorrido real).

Iran situadas siempre que sea posible en los axedss plantas y a una distancia
maxima de 5 m de las salidas de cada sector, sicapstituyan obstaculos para su
utilizacion. La boquilla y la valvula manual, siigbe, se encontraran a una altura
comprendida entre 0,90 y 1,70 m del suelo.
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6.3.3 Sistemas avisadores automaticos de incend
6.3.3.1 Generalidades

En el desarrollo de un incendio pueden distirsgyicon intervalos de tiempo mas o
menos largos segun el tipo de combustible, cusdimas:

12- Estado latente. No se produce ningun humolgijsiibllama ni calor apreciable,
el proceso de combustion esta desprendiendo dadiitwisibles al ojo humano que
ascienden hacia el techo. Se esta ionizando ekamebiEsta etapa puede durar de
minutos a horas.

Se podria detectar con un detector ionico.

2°- Humos visibles. Se producen como consecueredia @cumulacion de

particulas que se desprenden de la combustiéngnden con gran rapidez haciéndose
visibles al ojo humano en forma de humo. Esta gvapade durar también horas o
minutos sin que produzca llama ni calor apreciable.

Se podria detectar con un detector optico o de bumo

3°- Llamas. Bajo condiciones favorables de exiséetle oxigeno, se desarrollan

con gran rapidez las llamas con el desprendimig@at@yos infrarrojos, ultravioletas y
luz. Su desarrollo se produce en minutos o segundos

Se podria detectar con un detector de llama.

4°- Calor. A las llamas les sigue la producciémudegran calor, con humo y gases
toxicos y es el momento en el que el fuego tomdaagramente cuerpo. Su desarrollo
se produce en segundos ascendiendo el calor artes pltas.

Se podria detectar con un detector térmico.

T

. T r
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HUMD HLINO LLAMAS CALOR
INCIPIENTE VIBIBLE
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Si el fuego se detecta en las dos primeras efapke ser controlado con medios
portatiles, pero en las otras dos etapas lo mas®eg que resulten insuficientes, por
razones expuestas en el capitulo de extintoresip@s)portatiles, llegandose al
desastre si no se han dispuesto sistemas fijostiteién que lo atacan en los
comienzos y lanzan el agente extintor de formaashie

Incluso en la segunda fase, con gran cantiddaioh®s, ya resulta muy dificultosa y
peligrosa la penetracion de las personas al ripagproceder a su extincion con
medios portatiles.

Para la eleccion del sistema de deteccion adecebthctor que fundamentalmente
la determina es el tipo de materiales combustiblgaidos en el riesgo a proteger.
Cada material se comporta de forma distinta dursuntsmbustion, tanto en calor
como en luz y en humo que desprende.

6.3.3.2 Detectores de incendio

Para detectar el fuego en cualquiera de lasacetdpas existen unos aparatos que
acusan, segun los tipos, estas manifestacionamastdel fuego, llamados detectores
de incendios y que pueden ser de cuatro tiposgesqrara cada una de las cuatro
etapas anteriormente expuestas. Estos cuatrodgdstectores son:

- Detectores idnicos.

- Detectores de humos.
- Detectores de llamas.
- Detectores térmicos.

Cuando se trate de equipar a un edificio o riekgon sistema de avisadores
automaticos de incendio se necesitaran una sedatds, todos ellos importantes pues
influirdn en la eficacia del sistema. A continuaicg® muestra una tabla guia de
seleccion de detectores.

TIPOS DE DETECTORES ADECUADO PARA LA DETECCION DE
Fuegos latentes Fuegos de evolucién
Lenta Media Réapida
Térmicos Sl Sl
Llama Sl
Humos Sl Sl
lonizacion Sl Sl Sl Sl
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6.3.3.3 Superficies de control

Un detector de incendios no es un elemento aquee lalgo con cierta cobertura,
sino un elemento al cual tiene que llegar una detexda magnitud, calor, humo o
llama.

A continuacién se dan unos valores maximos gérsegae nunca deben rebasarse
para superficies de vigilancia o control:

Superficie | Altura
lacal local Inclinacién dol techa

<16* =16® y £30° | *30"
P2 M | 8w (m2) Smax (m) Sy Smax Sw _| Smax
< o= 80 <gmi2 &0 11.4 an 13 ad 15,1
=80 < pmi 60 948 a0 13 1100 1T
= 80 »fAy<12 50 11,4 100 14,4 120 18,7

- Detector térmico: 20 m2/detector.
- Detector idnico: 60 m2/detector.
- Detector de llama: 500 m2/detector.

Nunca deberan ser objeto de discusion estoseglbacia arriba, por razones
econdmicas, ya que podria resultar nulo el sisiastalado.

Para dar mas sensibilidad al sistema de deteseideduciran las superficies de
vigilancia y nunca a base de aumentar la sensalilcte los detectores.

6.3.3.4 Plan de alarma

La instalacion de un sistema de deteccion auiomde incendio careceria de valor
si no se estableciera un plan de actuacion (pladaima) cuando un detector avisa de
la existencia de un incendio.

Este plan variara de acuerdo con las siguierstaahles:

-Tipo de detector empleado. La actuacion serd thssina deteccion es idnica o
de temperatura. A este respecto hay que sefialaenlee mayoria de los casos,
un sistema de deteccion térmica o de llama im@i@existencia de un sistema
fijo de extincidn o de unos medios portatiles dengroder extintor manejados
por personal muy entrenado.

- Jornadas de trabajo (ocupacion de las personagiyrnas o festivas.

- Ayuda exterior disponible (parque de bomberos magwos distante).

- Lugar de publica concurrencia (cines, teatros,dgarmmlmacenes, etc.),
considerando el factor de panico.

- Nivel de ruido en la zona de alarma.

- Grado de vigilancia, para el caso de noches wiesti
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6.3.3.5 Actuacion de sistemas fijos de extian

Como ya se estudiara en el siguiente punto tensss fijos de extincion, con
excepcion de los sistemas de rociadores automgsptiskers) todos los demas
sistemas automaticos requieren una orden de agtudeiun sistema de deteccion.
Para ello cada modulo de la zona de panel de dgnétarma dispone de unos
contactos libres para poder conectar la actua@d&uedlquiera de las siguientes
necesidades:

- Paro de motores.

- Corte de corriente.

- Cierre o apertura de puertas o trampillas.

- Disparo o descarga de un sistema fijo de extincion.

Descarga
Agente Extintor
PRESOSTATO
| DESCARG
g | e
i Solenoide

SIRENA
iﬁ CARTEL

DISPFARD

L] =
= =

FARO

AIRE
ACONDICIONADO
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6.3.4 Componentes basicos de un sistema fijo@dincion
Generalidades

Por sistema fijo de proteccion contra incend®srgtiende un conjunto de elementos
convenientemente dispuestos o instalados de foomstante en una dependencia,
edificio o equipo (riesgos) para protegerlos e agsincendio.

Las ventajas de los sistemas fijos pueden dedersa facilmente de los conceptos
de grado de seguridad ya mencionados, pues sindufjzdas la forma mas rapida y
eficaz de hacer llegar el agente extintor sobfeegjo, en un determinado riesgo, se
consigue por medio de una instalacion fija. Enresente apartado se pretende dar una
serie de conceptos basicos, definiendo partessdgdtemas fijos, de forma general, que
obligatoriamente han de existir en éstos, indegeemente de la forma o tamario.

Almacenamiento de agentes extintores

Normalmente bajo presién “listo para actuar’rdglipiente puede estar siempre
presurizado con el gas presurizador y el agenteguo bien puede tener el gas
presurizador a parte, el cual se introduce en ehembo necesario.

Su capacidad ha de calcularse segun el riesgo.

El objeto o dependencia a proteger siempre seieptible de medir y expresar en
unidades de superficie o de volumen. Las normgsateccion contra incendios de
cualquier pais, marcan para cada tipo de riesgalensidad de aplicacion de agente
extintor, expresada en unidad de capacidad porwasidad de dimension y tiempo, y
gue dependera principalmente del tipo de combestjoé encierre el riesgo y de la
cantidad del mismo.

Dispositivos de disparo

Es el dispositivo que libera el agente extinsd almacenaje. Este elemento es el
gue define a un elemento como manual, si hay qixado por medios humanos, o
como automatico, si se le puede activar eléctneamatica o mecanicamente por
medios automaticos de deteccion.

Boquillas de descarga

Son los elementos que en forma de chorro, dughdverizacion, dirigen la descarga
del agente extintor sobre el riesgo.

Estan conectadas directamente a la red de tsbediatribuidas de tal forma que se
consiga una total cobertura del riesgo.

Normalmente, para la mayoria de los sistemas, fg§stas boquillas son abiertas y la
descarga, al activarse el dispositivo de disparefactliia por todas simultdneamente.
Se utilizan con riesgos que requieren una totaéitaka o inundacion total de agente
extintor, y al automatizar el sistema es neceserg@adeteccion automatica a parte.
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Las boquillas de descarga de agente extintor skrdlistinta forma segun las clases
de éste y la forma en la que ha de lanzarse, chertargo o corto alcance, abanico,
cortina, niebla, etc., y son susceptibles de valiarificio de salida para calibrar y
equilibrar su caudal de descarga en funcion degsign disponible y del factor K, que
depende del diametro del orificio y del acabadanismo.

Como boquilla de descarga excepcional o automéstéel splinker o rociador
automatico, que es del tipo cerrado y se abre dsaltlta al agente extintor cuando es
alcanzado por una temperatura predeterminada.

En definitiva es un elemento detector-extintorldggco suponer que en este caso de
boquillas autométicas el agente extintor llenduasrias de distribucion bajo presion y
la misma boquilla define al sistema como automatico

Modelo convencional Disefiados para producir una descarga de agua sobre la materia
en combustion. Existen los modelos “montante”, instalados enci-
ma de la tuberia de descarga y “colgante”, instalados debajo.

Modelo decorativa FPara usc con tuberia oculta, se instalan siempre en pasicion "col-
gante" con placa o escudo para empotrar en el falso techo. El 2le-
mento fusible queda expuesio a la zona a proteger, o sea debajo
del falso techao.

Modelo de pared Disenados para instalar cerca de las paredes, la mayor parte del
agua descarga por el lado contrario al muro v solo Luna muy peque-
na parte sobre la misma pared.

Modelo seco Rociador especialmente disefado para instalaciones con tuberfa seca

o preaccion, al no ser posible el disefo con rociadores del modelo
convencional por el riesgo a heladas en espacios sin calefaccion,

El modele eolgante, dispone de una hajante de fubo de longitud
variable, el obturador se halla siempre por encima del nivel inferior
de la tuberia del rociador, con el fin de svitar que el agua se estan-
que entre el punto de conexion y dicho obturador,

Pulverizadores Mo disponsn de caperuza termosensible ni obiurador, o sea se
hallan siempre abiertos, por lo que solo puede usarse en sistemas
tipo Diluvio, combinados con un sistema de deteccién o acciona-

. miento manal,
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Casos a aplicar un sistema fijo de proteccion cordrincendios

Existen situaciones para las que no es segu@nendable o posible la intervencién
humana con medios manuales de extincion. Estaxgites pueden ser:

- Riesgos en los que habitualmente no hay personas.

- Riesgos de gran tamafio, ante los cuales resuithdiesite la capacidad humana.
- Riesgos de acceso peligroso para personas.

- Riesgos inaccesibles.

- Riesgos de reaccion rapida que no pueden adnritir eirretraso humano.

- Riesgos de gran valor.

Clasificacion y aplicaciones de los sistemas fjale extincion

POR EL AGENTE EXTINTOR EMPLEADO

Podemos admitir que todos los agentes extintmmescidos pueden ser aplicados
por medio de sistemas fijos.

Hay, por consiguiente, tantos tipos de sistem@s domo agentes extintores, ya que
cada uno de éstos requiere elementos diferentagusmtios. Considerando las
peculiaridades caracteristicas que el agua esgemeextintor abundante y
econdmico, se puede sacar una conclusion légica,gpandes sistemas fijos de P.C.I,
normalmente se utilizara el agua como extintor.

ATENDIENDO A LA TIPIFICACION DEL RIESGO

Existen riesgos tan tipicos, comunes en distitipos de industria, estandarizados y
tan dimensionables que se prestan a que haya asfaecalculados para ellos. Con
solo acoplar una variable, la dimensién del riesg@olumen y superficie, se elige un
sistema compacto en el cual estén dimensionados sus$ elementos, incluso las
tuberias indicando dimension y recorridos maximos.

Todos los demas riesgos necesitaran un sistertieupar para cada caso y requieren
estudio detallado.

POR SU ACTUACION

Los sistemas se clasifican en:
- Manuales con intervencion humana para su operacion init@adisparo. A su vez la
intervencion puede ser local, cuando el hombresoperel mismo punto del dispositivo
de disparo, o remota, cuando se opera a distdejua,de dicho dispositivo por medios
mecanicos, eléctricos o neuméticos.
- Automaticossin intervencion humana alguna, actuando el diipo de disparo
bajo una orden de deteccién de temperatura, gasrdeustion, humo o llama,
transmitida por medios eléctricos, neumaticos oamieos.
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Instalaciones comunes a varios sistemas de prot&mn contra incendios

Los sistemas fijos de proteccion contra incengigeden dividirse en dos grandes
grupos:

-Los que se utilizan para proteger riesgos de graafio.
-Los que se utilizan para pequefios riesgos muy #Eesc

En los primeros dados que requieren gran cantddaabente extintor, salvo casos
muy especiales y obligados por el combustible icaplo, se utiliza el agua por su
eficacia, tanto en estado natural como con aditiogndancia, economia y facilidad
en su almacenaje y manejo.

Un edificio publico, planta industrial, planta ofécinas o comercio, podré tener
algun riesgo en una dependencia que resulte ekpecisu alto valor, configuracion o
tipo de combustible que rechace el agua como agetiteéor. Este riesgo se tratara con
el agente extintor adecuado y de una forma espsmalin sistema también especial y
relativamente pequefio. Pero con toda seguridaelquemjunto del edificio o planta
necesitara agua para evitar la propagacion dedetroenor importancia.

En el caso de proteccion integral necesitarergoa para todos los riesgos excepto
para unos muy concretos. Esto es lo mas normalaguier caso que se nos presente.
Por todo esto, en el presente capitulo vamos diastlos partes que siempre han de
entrar en juego cuando necesitemos la aplicaci@yda como agente extintor:

- Una fuente de abastecimiento de agua.
- Una red principal o exterior que distribuye a tolhssriesgos que necesitan
agua.
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Fuentes de abastecimiento de agua
GENERALIDADES

Podemos definir como fuente de abastecimientgda al sistema que proporciona
0 suministra agua a todos los sistemas de protecoidtra incendios.

Para el célculo del caudal Q y la presion P reea@sse procedera de la siguiente
manera:
Una vez calculadas las necesidades Q y P de cadmaifijo, se elije el caudal
mayor de todos o la suma de los caudales de lesrsis que se supone puedan
funcionar simultaneamente, y la presion mayor exagb mas desfavorable o alejado
del punto de situacion de la fuente de abastectmiédnesta presion hay que afadir las
perdidas por friccién en las lineas de distribugj@e unen el riesgo con el punto de
alimentacion y sumar algebraicamente (+ 6 -) lagad geométricas o desniveles
existentes entre dichos puntos.

DESCRIPCION Y PECULIARIDADES DE LAS PARTES ESPETTAS

El resto de las condiciones que debe reunir ueaté de abastecimiento de agua,
segun se requiere en la definicion dada, veremm® ¢@n de cumplirse en el apartado
siguiente al analizar los elementos o partes efsggsijue componen cada tipo de
fuente.

Una vez conocida la autonomia de que se quispodér, o sea el tiempo que se
requiere estar cubiertos de existencia de aguanime se puede ya elegir cualquiera
de las fuentes de alimentacién siguientes:

- Red publica
Si es en exclusiva para incendios no habra queppaose, pues con seguridad Q y P
seran suficientes. Si la red publica se utilizapdras funciones (regadio, doméstico,
industrial, etc.) habra que asegurarse si Q y Bghcientes pues normalmente hay
horas punta de consumo en las que descienden ematdeimente, al aumentar la
demanda general. Cuando alguna de estas dos resteEsi@ y P no fueran suficientes,
habra que auxiliarse de cualquiera de los mediessiguen.

- Bomba de refuerzo (P insuficiente)
Si disponemos de caudal suficiente, pero de bagidr habra que conseguir ésta por
medio de una bomba que succione directamentered faiblica y que arrancara en el
momento que se necesite.
Supongamos que estas bombas tienen que alimerialcuier sistema automatico
de extincion, las bombas arrancaran usualmentegida de presion utilizando
presostatos que se conectan a la linea de impulsién
Las causas que pueden originar un descenso desi@pen la linea de impulsion o
extincion no son solamente por necesidad de uraadgspara extincion, sino también
la perdida por fugas admisibles e inevitables opgouefias pruebas y ensayos a
realizar peribdicamente en los sistemas de extin&étas pérdidas hay que reponerlas
y resultaria desproporcionado el realizarlo corb@sbas principales que suelen dar
caudales muy superiores a los necesarios paradesposicion y pruebas.
Esta reposicion es recomendable realizarla pobonea jockey o auxiliar que sea
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capaz de vencer la presion maxima deseada en Yad&dun caudal de
aproximadamente 1% de la principal, suficiente gepara abastecer la demanda
normal de dos rociadores o una pequefia mangue@ntta incendios.

Por otro lado, de sobra es conocido que el agpa@scompresible. Esto quiere

decir que una pequefia pérdida de agua puede heaefebpresion considerablemente,
sobretodo en pequefios volumenes. Para vencerigsti#tatl, que implicaria unos
arranques y paradas muy seguidos en la bomba joek&pnveniente usar un equipo
de presién, que dan al sistema una adecuada ®ladtic

- Depasito de reserva (Q insuficiente)
Cuando una red publica es incapaz de abastecer @arta demanda es inutil conectar
cualquier sistemas a ella y menos aun cualquiebhaime la va a pedir mas agua de la
gue dispone. En estos casos lo que se hace egapao¥odo momento para mantener
lleno un depadsito de reserva por medio de valvidaffotador.
Si los equipos de bombeo y presion se conectardepidsito con agua suficiente
para el tiempo de autonomia determinado previamentkigar de la red publica,
habremos salvado la incapacidad de ésta.

- Depositos elevados o de gravedad
Una de las fuentes de alimentacion de agua masasegsila de disponer un depdosito
sobre una estructura que lo eleve a la altura coente para que resulte una presion
necesaria en un punto.
Todas las ventajas que a simple vista se puedgnetieter de este sistema de
alimentacion se ven limitadas al considerar loaszstjue resulta este equipo y las
alturas que se necesitan. Hay que considerar queciator necesita como minimo 10
m.c.a. (1 Kg /cm?2) y que siempre se encuentra pari@ mas alta del recinto a
proteger. Si a esto aumentamos las pérdidas da pardriccion en las tuberias, es
facil comprender que los 30m sobre el nivel dektew seran normalmente necesarios,
como minimo, para nave industrial de una sola plant
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7. SISTEMA DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS
DEL EDIFICIO

7.1 INTRODUCCION
Dadas las caracteristicas y el uso del edificio:

- Edificio destinado a asuntos sociales, es ddeipublica concurrencia y uso
administrativo.

- Con superficie en planta de 583.12 metros cuadrgdios plantas mas dos pequefios
habitaculos que suman 26,1 metros cuadrados, gafueonsiderados como atico.

- Integrado en la primera planta, se dispone dganaje de 232 metros cuadrados, con
ventilacién natural.

- Con una altura, a efecto de intervencion de booshee 9 metros.

- No colindante con ninguna otra construccion elo teu perimetro. A mas de quince
metros de la construccion mas proxima.

- Bien comunicado y accesible
Estéa sujeto al Reglamento de instalaciones deqmén contra incendios, RD

1942/1993 (en adelante RIPCI ) y cumplira las exigees basicas del CTE DB Sl cuya
pauta seguiré como guion .

7.2 SI 1 : PROPAGACION INTERIOR

7.2.1 COMPARTIMENTACION EN SECTORES DE INCENDIO

La compartimentacién se hace en funcion del ud® g superficie construida.

La actividad a desarrollar en el edificio esdasérvir de asuntos sociales, luego se
trata de publica concurrencia y uso administrativ'osuperficie del edificio en planta
es de 583 metros cuadrados. Consta dos plantag plaja y planta primera, mas un
pequefio atico de 26,1 m2 en el centro de la cabigue haria las veces de segunda
planta. En la planta baja existe integrado un gataj232 m2.

Segun las condiciones de compartimentacion gdeacteristicas del edificio, este en
si constituye un sector de incendio.

El aparcamiento, al ser mayor de 100 m2, cowstitdro sector de incendio
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7.2.2 RESISTENCIA AL FUEGO DE LOS ELTOS. COMPARIENTADORES

Entendiendo como tal la capacidad de un detedoieéemento de la construccién
para mantener durante un tiempo las funcionesmer{®), integridad (E) y de
aislamiento (1) estando sometida al fuego.

Analizando por sectores se concluye con que:

Sector aparcamientos

Dado que la altura de evacuacion es menor deetfosn

- Pared que le separa del resto del edificiolZBl . Esto garantiza la no aparicion de
fisuras y el aislamiento térmico durante 120 misuto

- Techo: REI 120 . Lo que garantiza durantetdwss las propiedades anteriores
ademas de su funcién portante.

- Puerta: EI2 60-C5 . Esta puerta comuniagehje con un pequeio cuarto auxiliar
sin acceso al resto del edificio.

Este sector no precisa de vestibulo de indegreria ya que no existe comunicacion
directa con el resto del edificio dada su arquitegtsalvo por la calle: espacio libre
protegido, véase figura: planta de la planta baja .

Resto del edificio

Se consideran dos unicos sectores de incendjo los elementos
compartimentadores son comunes.
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7.2.3 ZONAS DE RIESGO ESPECIAL

7.2.3.1 Clasificacién de zonas de riesgo eapeci

Aparcamiento bajo
Cuarto de instalaciones bajo
Sala maquina de ascensor bajo
Zona del contador eléctrico bajo

7.2.3.2 Condiciones de las zonas de riesgaciedpe

Resistencia al fuego de la estructura portante R 90
Resistencia al fuego de paredes ( El ) El 90
Resistencia al fuego de techos ( REI) REI 90

Recorrido de evacuacién maximo menor de 25 metros

7.2.4 ESPACIOS OCULTOS

En este apartado observamos el paso de lasicista¢s a través de los elementos
compartimentadores con el objeto de mantener dichgpartimentacion. Para ello
seguimos el siguiente disefio entre el aparcamieatoesto del edificio

.

Siendo : 1 pared separadora de dos sectores
2 panel intumescente
3 tuberia de paso de instalaciones
4 mortero o masilla intumescente

Véase Plano 05.61 Sistema de deteccién y alarawataPbaja
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7.2.5 REACCION AL FUEGO DE LOS ELEMENTOS CONSTRUIVOS,
DECORATIVOS Y DE MOBILIARIO

Entendiendo por reaccion al fuego como la respussun material en términos de su
contribucién al desarrollo del mismo por la propianbustion, en condiciones
especificas de ensayo. Y con observancia a |dictason europea de reaccion al
fuego de los materiales segun RD 312/2005 y su ADEX la norma UNE-EN 13501
1:2002, concluimos con las siguientes caracteasstic

7.2.5.1 Revestimientos

zonas ocupables C-s2, d0 EFL
escalera B-s1, dO BFL-s1
zonas de riesgo especial B-s1, dO BFL-s1
espacios ocultos B-s3, dO no procede

7.2.5.2 Instalaciones eléctricas

Cables, tubos, bandejas, regletas y armariosiseglamentacion especifica :
REBT 2002 y normas UNE, EN referenciales.

- Reaccion al fuego: no propagadores de incendanyemisiones de humos y opacidad
reducida segun norma UNE 21.123 exigida en locgsiblica concurrencia

- Resistencia al fuego: cables de seguridad fr@rfteego segun norma UNE-EN 50.200

7.2.5.3 Elementos textiles de cubricién

Clase M2. Las clases denominadas MO, M1, M2, Ni84yindican la magnitud
relativa con la que los correspondientes materjalesien favorecer el desarrollo de un
incendio.

7.2.5.4 Elementos decorativos y de mobdian publica concurrencia
Las butacas y asientos fijos que forman partendddiliario:

- Los que estén tapizados habran de haber sidaisosa ensayos de cigarrillo y
cerilla, UNE 23.727:1990 1R
- Los no tapizados seran de clase M2.

Los elementos textiles suspendidos como corbirtatones, (si los hubiese ) seran de
clase 1
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7.3 SI2:PROPAGACION EXTERIOR

7.3.1 MEDIANERAS

El edificio no es colindante con ningun otro, @mcandose la construccion mas
préxima a quince metros. No tiene pues ningunaicegin en este aspecto.

7.3.2 FACHADA

Con el fin de limitar el riesgo de propagaciokeenr horizontal a través de la fachada
entre el aparcamiento y el edificio, los puntosadiachada que no sean al menos EI 60,
es decir entre las puertas de entrada de apardanyiedificio,(fachada a 180 grados),
deben estar a una distancia mayor de 50 centime#rsisocurre ampliamente como se
puede comprobar en los planos en planta del edifici

Para limitar el riesgo de propagacion verticabidencendio por la fachada existe una
franja de mas de un metro entre elementos conasistancia menor de El 60. Esto
ocurre dada la arquitectura del edificio, entredaa de aparcamiento y la planta
superior, mas concretamente entre el cierre supdgl@araje y las ventanas de los
habitaculos en la planta superior a este.

Dado que el arranque de la fachada es accesimlblico desde la rasante de la calle,
se limitara la propagacion superficial de un p@sibtendio usando materiales de
acabado exterior con una clase de reaccion al fBegd2

7.3.3 CUBIERTA

Los materiales de revestimiento o acabado extéeida cubierta ha de pertenecer a
una clase de reaccion al fuegeoBr (t1).

En el caso de que se decida poner claraboyasia@®eterminar, estos materiales
también habran de ser del tipaddr (t1).
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7.4 SI3:EVACUACION DE OCUPANTES

En general existen una serie de restriccionaaupacion en funcién de la altura de
evacuacion ascendente de las cuales esta exestoone@ificio ya que no existe ningun
recorrido de evacuacion ascendente.

7.4.1 CALCULO DE LA OCUPACION

Para el célculo de la ocupacién tomamos los galde densidad de ocupaciéon
indicados en la tabla 2.1, SI3-1. De dicha tabRinteresan los siguientes datos:

aparcamiento vinculado a una actividad sujeta a horarios: oficina 15
plantas o zonas de oficina 10
vestibulos generales y zonas de uso publico 2

Dados los datos de superficie, del apartado &.présente proyecto, relacién de
superficies utiles, se concluye con los siguiedt#ss de céalculo de ocupacion:

Garaje : 17 personas

232.37 metros cuadrados, con valor de densidadujoion de 15 metros cuadrados
por persona, y aproximando hacia arriba.

Resto de zonaslel edificio : 72 personas
A efectos de este calculo diferenciamos dos tifgsonas:

- Vestibulos generales y zonas de uso guaihiecepcion (9.54m2) y sala de espera
(24.2m2) , con valor de densidad de ocupacionmetPos cuadrados por persona, y
aproximando hacia arriba se tienen 17 personas.

- Siendo el resto del edificio zonas deiné, por tanto con densidad de ocupacion
de 10 metros cuadrados por persona, y teniendoemala correspondiente
aproximacion se tienen 55 personas.

Se consideran a efectos de superficie las sigpieaonas:

- En planta baja: despachos del 1 al 6 ddarastracion, de direccion, comedor y
cocina; con una superficie total de 150,37 metuasiados

- En planta primera: despachos del 7 atl@lseccion, de archivo, sala de
reuniones, salas de usos multiples 1 a 3, sal@ctidédades y salén de actos; con una
superficie total de 390.76 metros cuadrados
Se exceptuan a efectos de superficie las siguientess consideradas de ocupaciéon
nula: almacenes, cuarto auxiliar de instalaciopaso interior, aseos y terraza.
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7.4.2 SALIDAS Y RECORRIDOS DE EVACUACION
Aparcamiento
El aparcamiento dispone de una salida. Suficidéatia su superficie, que la ocupacién

maxima prevista no excede de 25 personas, que sitida da directamente al espacio
exterior seguro y que el recorrido de evacuacioaxoede los 50 metros.

Para el célculo de los recorridos de evacua@donrman como origen de evacuacion
los puntos mas desfavorables. En el caso gendrapdecamiento se toma el lugar mas
alejado del espacio exterior seguro. En el cuartdiar, considerado como zona de
ocupacion nula, se establece el origen de evaquaai@l punto mas alejado de la
puerta. Se puede observar en la figura que el nragorrido de evacuacion no llega a
treinta metros, bastante lejos de los 50 permitaiosste caso, (tabla 3.1 SI3-3).

El espacio exterior seguro es considerado cohpotgque se puede dar por finalizada
la evacuacion, ya que cumple los siguientes reqaisi

- Comunicado con la red viaria, permitiendo la inéecion de bomberos
- Permite una amplia disipacién de calor, humos ggas
- En cuanto a la dispersién de ocupantes, no sorsaéag calculos dado que la

ocupacion prevista es de 17 personas, muy infaria@s 50 personas que si
requeririan de comprobacién
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Edificio

El edificio, considerado aparte del garaje, digpde una salida. Aceptable dada que la
ocupacion prevista es inferior a 100 personas \ajlengitud de recorridos de
evacuacion de planta no excede de 25 mettos, B Si3-3Tabla 3.1).

En la planta baja, el recorrido de evacuacion deg$avorable es de 25 metros,
disponiéndose de un recorrido alternativo de 16aonatesde el lugar mas alejado del
espacio exterior seguro 0 salida del edificio.

El origen de evacuacion de los despachos se coagdda puerta ya que ninguno de
los despachos excede de los 50 metros cuadrados.
Todo esto puede verse con mayor claridad en:

PLANO 5.41 Recorridos de evacuacion BleBAJA

En la planta primera, la longitud tomada desdmiato mas alejado de la salida de
planta hasta dicha salida de planta es de 22 meisponiéndose de un recorrido
alternativo de 17 metros.

Tanto en el salén de actividades como en el sidrctos, el origen de evacuacion es
considerado en el punto mas alejado de la puemtantbos casos, el mayor recorrido
de evacuacion hasta la salida de planta es de tt8ane

Esto puede verse con detalle en:

PLANO 5.42 Recorridos de evacuacion BIEPRIMERA

El espacio exterior seguro es considerado cohpotgque se puede dar por finalizada
la evacuacion ya que cumple los siguientes regsisit
- Comunicado con la red viaria, permitiendo la inéecion de bomberos
- Permite una amplia disipacién de calor, humos ggas
- En cuanto a la dispersién de ocupantes, en laassdidjoza de un radio de 7
metros libres de todo obstaculo, cumpliéndose désscondiciones indicadas en
la TABLA 4.1 SI3-4:
Radio < 0,1 x Personas = 0,1 x 72 = 7,2 metros
Superficie libre en la salida > 0,Bersonas = 36 metros cuadrados

Con un radio de 7 metros, nuestrarfigpelibre de obstaculos es de

38m2 36m2
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7.4.3 DIMENSIONES DE LOS MEDIOS DE EVACUACION
Escalera

La altura de evacuacion es de 3.91 metros , gidiotha evacuacion unicamente
descendente. No se tiene en cuenta el cuarto @deicisnes situado en la planta
superior dado que este es considerado de ocupadién

La necesidad o no de que la escalera sea pratggetia resuelta con la tablasi3-6
Dado que la altura de evacuacion es menor de l@snepara publica concurrencia, no
sera necesario que la escalera sea protegida.

La anchura de la escalera es de 1.2 metros (réase 5.10Dotacion contra
incendios BAJA) procurando una capacidad de evaouae 192 personas, talla
SI3-5, practicamente el doble de la ocupacién estimadagl conjunto del edificio.
Con dicha anchura se cumple con creces la condilgda tablat.1 Si3-4 que indica que
dicha anchura en metros debe ser mayor o iguabeulgacion prevista entre 160.

Puertas y pasillos

Tanto en la planta baja como en la planta priregiste un Unico pasillo con forma
cerrada, es decir, se ofrecen siempre dos alteasadie evacuacion. Las dimensiones de
los pasillos de ambas plantas son iguales, commctaura de dos metros, (VéasaNO
5.10Dotacion contra incendios BAJA).

La anchura de todas la hojas de puerta comuhespdchos, aseos, almacenes, etc ) es
de 80 centimetros. No hay puertas cuya abertugdigra en los recorridos de
evacuacion ni que habran a una escalera salvaradic@lconsiderado por su utilidad de
ocupacioén nula.

La puerta principal del edificio es de dos hdjasente con eje de giro vertical con 2.4
metros de anchura cumpliendo con lo estipulada eéablla4.1 SI3-4 con apertura en
ambos sentidos, (véase figura adjunfaANO 5.10 Dotacion contra incendios BAJA).
Su dispositivo de apertura sera de barra horizolet@mpuje o deslizamiento conforme
a la normauNE EN 1125:2003 VC1
La puerta del sal6n de actos es similar a la pypeinaipal del edificio sélo que con una
anchura total de dos metros, (véase plano 5.20).

Puerta de dos hojas

060<A<1,20 mT

b
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7.4.4 SENALIZACION DE LOS MEDIOS DE EVACUACION

Se utilizaran las sefales de salida de uso lzli&iinidas
en la normaJNE 23034:1988conforme a los siguientes criterios:

* Las salidas de recinto, planta o edificio tendraa sefial con el rotulo
“SALIDA".

» Deben disponerse sefiales indicativas de direct®@das recorridos,
visibles desde todo origen de evacuacion desdeeshq se perciban
directamente las salidas o sus sefales.

* En los puntos de los recorridos de evacuacidosgue existan
alternativas que puedan inducir a error, tambiéiggondran las sefales
antes citadas, de forma que quede claramente daliaalternativa
correcta. Tal es el caso de determinadas bifurnaside pasillos.

 En dichos recorridos, junto a las puertas quseeam salida y que puedan
inducir a error en la evacuacion debe disponerseiial con el rétulo “SIN SALIDA”
en lugar facilmente visible pero en ningun casaestds hojas de las puertas.

* Las sefiales se dispondran de forma coherentla @signacion de
ocupantes que se pretenda hacer a cada salida.

 El tamafio de las sefales sera:

- 210 x 210mm cuando la distancia de obsermad®dla sefial no exceda de 10 m.

- 420 x 420mm cuando la distancia de obsermaesdé comprendida entre 10 y 20 m.
En cuanto a la visibilidad, las sefales debeniséiles incluso en caso de fallo del
suministro del alumbrado normal y conforme a lawewNE EN 23035-4:2003

El total de las sefializaciones aplicadas es eiesitpi

SE/PLS 8 junto a pulsadores

SE/SIR 2 junto a sirenas

SE/EXT 13 junto a extintores

SE/SAL 2 salida del edificio y junto a escaleras planta primera
SE/ESC 1 junto a escaleras planta primera

SE/SIN 1 salida a terraza, saldn de actos
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7.4.5 CONTROL DE HUMO DE INCENDIO

No es obligatoria la instalacion de un sistemaaterol de humo segun lo indicado en
el apdo. &i3-8dado que, considerado el edificio de publica camaunia, éste no
excede de 1000 personas.

En cuanto al aparcamiento, a pesar de estaraate@n el edificio, es considerado
abierto ya que no hay muro ni tabique de separamarel exterior sino una reja que
permite ventilacion e iluminacion naturales. Ngestanto necesaria la instalacion de
extractores de humo.

En la fotografia puede apreciarse la rejilladteta en el aparcamiento estando el
edificio en fase de construccion.

En el caso de que el futuro se decidiera cel@pacamiento sera obligatorio instalar
un sistema de control de humo cuyo disefio, calaustalacion y mantenimiento se
haria conforme a las normasE EN 23585:2004/ EN 12101-6:2005
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7.5 Sl 4:DETECCION, CONTROL Y EXTINCION

7.5.1 ANALISIS DE EXIGENCIAS

El edificio debe disponer de los equipos e iasiahes de proteccidon contra incendios
indicados en |aABLA 1.1 DB SI4. Analizando dicha tabla y en funcién del uso del
edificio tenemos que:

En general

- Extintores : se dispondra de uno de eficacia 218B a 15 metros de recorrido en
cada planta, como maximo, desde todo origen deuacam.

- Hidrantes exteriores : no es obligatorio ya guallura de evacuacion descendente no
excede los 28 metros, (es apenas 4 metros), yynevaguacion ascendente.

- Instalacién automatica de extincién : no es @tigo ya que la altura de evacuaciéon
no excede los 80 metros y la potencia instalada eacina es inferior a 50 kW

Uso administrativo

- Bocas de incendio : no es obligatorio ya quaifgesicie construida no excede los
2.000 metros cuadrados

- Columna seca : no es obligatorio ya que la alteravacuacién no excede de 24
metros.

- Sistema de alarma : no es obligatorio ya quepelicie construida no excede de mil
metros cuadrados.

- Hidrantes exteriores : no es obligatorio ya gusuperficie construida no esta
comprendida entre 5.000 y 10.000 metros cuadrados.

Uso publica concurrencia

- Bocas de incendio : no es obligatorio ya quaifzesficie util de la zona a considerar
no excede de quinientos metros cuadrados.

- Columna seca : no es obligatorio ya que la alteravacuacioén no excede de 24
metros.

- Sistema de alarma : no es obligatorio ya quelgacion no excede de 500 personas.
- Hidrantes exteriores : no es obligatorio pornatetrse de cine, teatro, auditorio ni
discoteca

Uso aparcamiento

- Boca de incendio : no es obligatorio ya que |zeslicie del aparcamiento es menor de
500 metros cuadrados.

- Columna seca : no es obligatorio ya que no exigkentas bajo rasante y menos de
cuatro sobre rasante.

- Sistema de deteccion de incendio : no es obligapmrque su superficie es menor de
500 metros cuadrados.

- Hidrantes exteriores : no es obligatorio ya qusigoerficie construida no esta
comprendida entre los 1.000 y los 10.000 metrodreuias.
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7.5.2 DOTACION DE LA INSTALACION CONTRA INCENDIOS

Tras el andlisis de exigencias, y con la icitemde aumentar el nivel de seguridad
sin caer en el exceso, finalmente la solucion att#pes la siguiente:

7.5.2.1 Extintores portatiles
El edificio en su totalidad dispondra de:

12 extintores de polvo seco de 6 kg de eficAB& 21A-113B
1 extintor de 2 kg de CO2
distribuidos de la siguiente forma:

- El aparcamiento dispone de 2 extintores deeificABC 21A-113B dispuestos junto
a las luces de emergencia.

- La planta baja cuenta con 4 extintores de efcABC 21A-113B . Tres de los

cuales se distribuyen alrededor del pasillo cubideeiodo su perimetro. El otro esta
situado junto a recepcion, de esta forma nos aaegs que durante las horas de
ocupacion del edificio el recepcionista tiene a om@lnequipo, ademas de estar proximo
al cuadro eléctrico principal.

- En la planta primera hay un total de seis éot@s:
- dos extintores de eficacia ABC 21A-11%Rdsstribuyen en el pasillo cubriendo
todo su perimetro, a menos de 15 metros uno deldtimde ellos junto a la escalera.
- uno de eficacia ABC 21A-113B en el sad@mactividades.
- dos en el salon de actos: uno de eficaBi@ 21A-113B y otro de 2 kg de CO2
- uno de eficacia ABC 21A-113B en el archiv

- En el &tico, se dispone de un extintor de eigcABC 21A-113B

Todos los extintores tendran su parte superio¥ anetros del suelo como maximo,
estan situados estratégicamente junto a escaddidg § otros puntos concretos, su
emplazamiento exacto queda reflejado en los plasasiDotacion contra incendios
BAJA ; 05.20Dotacion contra incendid®sRIMERA; 05.30 Dotacion CiATICO.

Extintor de polvo seco con las siguientes caragtteais:
- Eficacia: 21A-113B-C
- Agente extintor: polvo A-B-C
- Agente impulsor: N2
- Presion de prueba: 23 kg/cm2
- Temperatura de servicio: comprendida entre los -20
°C ylos +60 °C
- Homologados segun la norma UNE 23.110
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En el salén de actos se dispondra de un extintc
sencillo manual de 2 Kg de CO2, no existe
reglamento ni norma que obligue a ello pero aun
asi se contara con este extintocdgesiadado
que, por posible aglomeracion de personas y su
facil utilizacion, se reduce el riesgo de forma
cuantitativa.

Este extintor particularmente cubre las clases ¢
fuego 21B y 34B, idoneas para su emplazamien

Los extintores instalados irAn conforme a laldstido en la Instruccidon Técnica
Complementaria MIE-AP5 del Reglamento de AparatBsesion sobre extintores de
incendios.

Junto a cada extintor se dispondra de la seftabiz adecuada definida en la norma
UNE 23.033-1y dado que no existe otra posibilidad las sefteledran los tamafios:

a) 210 x 210 mm cuando la distancia de observacida defial no exceda de 10 m

b) 420 x 420 mm cuando la distancia de observaci@ezdte 10 y 20 m

EXTINTOR

DE CO2

Las sefales son visibles incluso en caso dedallel suministro del alumbrado normal
ya que el edificio dispone de luz natural practieata durante todo el horario laboral .
Auln asi contamos con sefales foto luminiscenteascogracteristicas de emision
cumplen con lo establecido en la noraNe 23.035-4:2003

Se contara pues con 13 sefializaciones de exntor
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7.5.2.2Sistema de deteccion y alarma

Dado el uso administrativo del edificio no esigdtioria la instalacion de un sistema
de alarma ya que la superficie del edificio no €edes mil metros cuadrados. Asi
mismo, considerando el uso de publica concurretanapoco es obligatoria dicha
instalacion ya que la ocupacion no excede las guias personasrABLA 1.1 DB Sl 4).

No asi, el promotor decide que el edificio disgede un sistema de deteccion y
alarma con el fin de aumentar el nivel de seguri@aduncion de las necesidades se
decide disponer de un sistema de deteccion y aleomaencional, previa planificacion
y disefio.

PLANIFICACION Y DISENO

Componentes.
Los componentes usados en el sistema deberan cuwmplias partes pertinentes de la
norma EN 54, incluyendo los requisitos establecatol norma EN 54-B

Detectores.
Para la eleccion del tipo de detectores se haddem cuenta los siguientes factores:
- materiales en el area y la forma en que puedsar ar
- configuracion del area, altura del techo
- los efectos de ventilacion y calefaccion
- posibilidad de falsas alarmas

Pulsadores de alarma
Los pulsadores de alarma tienen el mismo sistenaga@enamiento y son del mismo
tipo en todo el edificio .
Estan dispuestos y sefalizados de forma que quisi@amente diferenciados de
dispositivos previstos para otros fines.
Ubicados en recorridos de emergencia, junto adales y la salida. En el
aparcamiento esté situado préximo a la plaza daswalidos.
De forma general son claramente visibles, facile@fntificables y accesibles.

Indicacion de averias.
El sistema esta configurado de modo tal que seeama sefial de averia cuando se
produce una interrupcidn o un cortocircuito en cagade los circuitos de cables de:
- detectores y pulsadores de alarma
- dispositivos de alarma
- todo equipo auxiliar que requiere indicacion dergas
Asi mismo se adoptan todas las precauciones psghla evitar falsas alarmas.

Zonas de alarma.
No es necesaria ninguna division del edificio emagoalarma ya que la sefal de alarma
debe darse siempre a todo el edificio.
No confundir zonas de alarma consideradas emeDbB siI-4 con lineas o zonas de
alarma de la central de incendios utilizada sedanEexo 1 apartado 3.2 del presente
proyecto .
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SOLUCION ADOPTADA

El sistema de alarma puede activarse de dos $oioien de forma manual o bien de
forma automaética. Para ello se dispone de:

8 pulsadoresmanuales de alarma: cuatro en la planta bajaetrés primera y uno en
el atico, todos ellos sefializados y ubicados deglaente forma:

-En el aparcamiento, considerado un sector dedhoealistinto del resto del edificio, se
dispone de dos pulsadores de alarma, uno juntplaza de minusvalidos y el otro de
forma que la mayor distancia entre cualquier pdetaparcamiento y alguno de los
pulsadores no supera los diez metros .

-En la planta baja, considerando a parte el ganajera dos pulsadores. Uno de ellos
esta ubicado en recepcion dado que el momentowgsoion del edificio es el horario
laboral y por tanto siempre habra una personadradibicacion. El otro pulsador esta
situado en el pasillo de forma que se cubre ellangego desde recepcion ademas de
asegurarnos de que la distancia entre el puntalesdiavorable ¢ alejado y un pulsador
no supere los diez metros.

-En la primera planta iran ubicados otros tresgudses de alarma estratégicamente
situados: junto a las escaleras, en la zona opdebkgasillo y en el archivo.

-En el atico, zona de ocupacion nula, se sittdtieb@ pulsador.
El emplazamiento de los pulsadores obedece@daoss 05.10, 05.20 y 05.30
50 detectoresdpticos de humo.

Se ha elegido este tipo de detector por cons&kes adecuado dadas las
caracteristicas del edificio. El mobiliario consifitndamentalmente en mesas y sillas
de oficina, equipos informaticos, etc de forma gagosible fuego a prevenir seria del
tipo A, provocando humo visible siendo el detedtico el tipo de detector propicio
para tal efecto.

Los detectores van colocados en el falso teamen cada despacho, en los pasillos,
segun la distancia marcada en los planos; en las gandes su niamero va en funcion
de su superficie.

Z iy
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Lacentral de incendiosse activara pues bien mediante la accion manbigo
mediante alguno de los detectores de humo. Unaateada se producira una sefal
acustica que alertara a los ocupantes iniciandasesalojo inmediato del edificio y, de
forma simultanea, se producira el aviso al cuegbamberos.

La central de incendio esta ubicada en recepcamando pues con la presencia del
recepcionista al cargo, esto puede observarse agarrdetalle en el plano 05.10
Para la emision de la sefal acustica se cuentdasirenasde sefial de alarma de
incendios

ANEXO 1 : SISTEMA DE DETECCION Y ALARMA

El Anexo 1 forma parte de este proyecto, congitdo otro de sus documentos. En
dicho anexo se define el sistema que se va aangtabda la documentacion necesaria
para la validez de su instalacion y puesta en maadi como las caracteristicas del
sistema y sus componentes, tipos de conexion, etc
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7.5.2.3Alumbrado de emergencia

Aunque a efectos de céalculo y presupuesto ellaiato de emergencia esté incluido
en la instalacion eléctrica, a efectos de segumdatra incendios esta vinculado a los
apartadosi3 EVACUACION y Sl4 DOTACIONdel CTE DB por razones elementales:

Ayuda de forma determinante a la evacuaciondiétm en caso de fallo en el
suministro eléctrico, indicando e iluminando losaidos hacia la salida durante un
tiempo aproximado de dos horas, mas que suficarseuna evacuacion responsable y
completa del edificio, formando parte pues de kaclon del sistema de proteccion
contra incendios.

En caso de fallo del sistema eléctrico se displengn sistema de alumbrado de
emergencia compuesto 48 puntos de luz de emergencidistribuidos:

- entodas las salidas de habitaciones, aseos, tespatc, situados encima de
las puertas indicando de ese modo la ruta hacietasridos de evacuacion

- enlos recorridos de evacuacion

- junto a la escalera

- en la salida del edificio

- en la salida del garaje

- en otros puntos clave del edificio.

La ubicacion de las luces de emergencia se remogms planos 05.10, 05.20 y 05.30 y
todas estaran situadas a 2,20 metros del suelo.

Para mas detalle sobre el alumbrado de emergedase el capitulo 8 del presente
proyecto, apartados 8.3.12.3y 8.3.12.4
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7.6 SI5:INTERVENCION DE LOS BOMBEROS

El edificio cuenta con accesibilidad a bomberotadntalidad de su perimetro ya que
no linda con ninguna otra construccion, su salgdiectamente hacia el espacio
exterior seguro (como se comprob6 en el apartat)p &sta conectada con la red vial y
dispone de espacio de maniobra para los bombefiosgamente en todo su perimetro.

Tiempo estimado de llegada de los bomberos
Siendo el parque de bomberos mas cercano el situa
a dos kilometros se estima que, en el peor dealessc

:

L == _1

r————™

es decir suponiendo trafico fluido, se empleariaomsu 480 m

diez minutos en recorrer la distancia que sepagupa

y edificio. _ b
Viales de aproximacion M

Los viales de aproximacion de los vehiculos de 350 m

bomberos a los espacios de maniobra deben cumpli
unas medidas minimas en cuanto al alto y ancho
representadas en la figura adjunta.

Ambas exigencias son cumplidas asi como la
capacidad portante del vial (20 KN/m2) de cuya
responsabilidad se esta exento.

Espacio de maniobra
Debe mantenerse libre de mobiliario urbano, arlmlac
jardines y otros obstaculos.

Altura de evacuacion y condiciones de entorno
La altura de evacuacion es solo descendente y men
de nueve metros, (como se explica en el apdo.)7.4.:
esto exime nuestro caso de todas las condiciones d
entorno exigidas en €ITE DB SI 5, todavia asi se
cumplen todas las condiciones como puede aprecial

en las figuras de detalle. | 350 m

.
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En la figura de detalle siguiente se indicarctasdiciones del vial de aproximacion y
altura del edificio. En nuestro caso la alturaetificio es menor de nueve metros, (8,92
metros), con lo que no es obligatorio que la areckdel espacio de maniobra en el vial
de aproximacion sea mayor o igual a cinco metimogsibargo, dadas las caracteristicas
del entorno urbano, dicha anchura es mayor, fasdib ain mas la intervencion de los
bomberos.

— "_’.—’ —
ALTURA h < Bm

1o\

L

| AMCHD = 5m

A continuacion se observa que el edificio dispd@@spacio de maniobra
practicamente en todo su perimetro dado que nteaxisguna construccion colindante
y existe espacio mas que suficiente para una gositarvencion.

ESPACIO DE MANIOBRA
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7.7 S16:RESISTENCIA AL FUEGO DE LA ESTRUCTURA

Entendiendo como tal la capacidad de un detedoieemento de la construccion
para mantener durante un tiempo las funcionesmer{®), integridad (E) y de
aislamiento (I) estando sometida al fuego.

En los aparcamientos dado que la altura de evaruas menor de 15 metros,

- pared que le separa del resto del edificiolZ8 . Esto garantiza la no aparicion de
fisuras y el aislamiento térmico durante 120 misuto

- techo: REI 120 . Lo que garantiza duranteldwas las propiedades anteriores
ademas de su funcién portante.

- puerta: EI2 60-C5 . Esta puerta comuniagaehje con un pequefio cuarto auxiliar
sin acceso al resto del edificio.

Esto ya fue analizado en el apartado 7.2.2 texsim al fuego de los elementos
compartimentadores.

Para el resto del edificio observamos la talileS3-6 , Resistencia al fuego suficiente
de los elementos estructurales, con una alturaamiacion del edificio menor de 15
metros. Con estas restricciones, dicha tabla nedayu

administrativo R 60
publica concurrencia R 90

Durante la construccion se tomaron R90 paralemsentos estructurales incluyendo
forjados, vigas y soportes, por ser esta la optias segura.
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7.8 PROGRAMA DE MANTENIMIENTO PREVENTIVO DE LA IISTALACION
DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

Con el fin de que las instalaciones conserverosiecto estado para el adecuado
funcionamiento de las mismas y en observancia glaRento de Instalaciones Contra
Incendios (RICI) segun Real Decreto 1942/1993 stabéece el siguiente plan
preventivo de mantenimiento.

La operaciones a realizar por el personal ddhtitde las instalaciones, equipos y
sistemas, a través de los mantenedores autorizadas articulo 15 del RICI, seran las
siguientes:

Sistema automatico de deteccion y alarma de incdios

Cada tres meses

Se comprobara el correcto funcionamiento de laalasones con cada fuente de
suministro. Seran sustituidos los pilotos, fusibtesistencias, detectores, etc
defectuosos.

Mantenimiento de acumuladores, limpieza de bomeg®sicion de agua destilada, etc.
si procediera, segun tipo.

Cada afio

Verificacion integral de la instalacion.

Limpieza del equipo de centrales y accesorios.

Verificacion de uniones roscadas o soldadas.

Limpieza y reglaje de relés.

Regulacion de tensiones e intensidades.

Verificacion de los equipos de transmision de atarm

Prueba final de la instalacién con cada fuenteudarsstro eléctrico.

Sistema manual de alarma: pulsadores

Cada tres meses

Se comprobara el correcto funcionamiento de laalasones (con cada fuente de
suministro). Seran sustituidos los pilotos, fusiblesistencias, detectores, etc
defectuosos.

Mantenimiento de acumuladores (limpieza de bomeg®sicion de agua destilada, etc)
si procediera, segun tipo.

Cada afio

Verificacion integral de la instalacion.

Limpieza del equipo de centrales y accesorios.

Verificacion de uniones roscadas o soldadas.

Limpieza y reglaje de relés.

Regulacion de tensiones e intensidades.

Verificacidén de los equipos de transmision de atarm

Prueba final de la instalacion con cada fuenteudarsstro eléctrico.
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Extintores de incendio

Cada tres meses

Comprobacion de la accesibilidad y sefializacion.

Comprobacién del buen estado aparente de cons@nyaeiguros, precintos,
inscripciones, manguera, etc

Comprobacién del estado de carga (peso y pres@m@xtintor y del botellin de gas
impulsor (si existe), estado de las partes mecaifimaquilla, valvulas, manguera, etc)

Cada afio

Verificacidén del estado de carga (peso y presicnm) gl caso de los extintores de polvo
con botellin de impulsion, estado del agente extint

Comprobacién de la presién de impulsion del agexiti@tor.

Estado de la manguera, boquilla o lanza, valvulearies mecéanicas

Cada cinco afios

A partir de la fecha de timbrado del extintor (y fres veces) se retimbrara el extintor
de acuerdo con la ITC-MIE AP. 5 del Reglamentomhkraios a presion sobre extintores
de incendios (BOE 149, 1982)
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8. INSTALACION ELECTRICA

8.1 ASPECTOS GENERALES
8.1.1 Nuestro edificio

La instalacion eléctrica a realizar corresponde adificio destinado a oficinas con
presencia de publico con una ocupacion previstadakede 50 personas segun lo
establecido en el punto 1 de la ITC-BT-28 del REBT

La ocupacion prevista para este tipo de locaeskula como 1 persona
por cada 0.8 m2 de superficie util exceptuanddlpasrepartidores, vestibulos y
servicios. En nuestro caso, solo teniendo en cuest@despachos y la cocina de la
planta baja tenemos una superficie de 120.41 m@®aeslo una ocupacion prevista de
150 personas. El criterio por tanto es valido.

El edificio tiene integrado un garaje de nueazat que dispone de ventilacion natural
tal y como puede apreciarse en el apartado 7.4& plesente MEMORIA y en los
planos en planta de la planta baja.

La consideracion de libre concurrencia se dedpgease trata de oficinas que sirven en
su mayoria para la atencién al publico en la migi®asuntos sociales, como se
desarrolla en el apartado 1.2 de la presente MEMORI

Dado todo lo anterior y segun lo establecidolgrueto 3 de la ITC-BT-04 del REBT
estas instalaciones, grupoggarajes que disponen de ventilacién natural cas de
cinco plazas) e(correspondientes a locales de publica concurrgrestan sujetas a
proyecto técnico.

8.1.2 Compaifia suministradora

La compafia suministradora es Sevillana Endesa.
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8.2 ESTUDIO DE ILUMINACION
8.2.1 Sistema de estudio empleado

La forma de proyectar el sistema de alumbradapisando el método de los lUmenes
que se desarrolla a continuacion.

Con los siguientes datos:

- Dimensiones del habitaculo de estudio, a, b grtdho, largo y alto.

- Altura del plano de trabajo h’, se considera ctahta altura del suelo a la superficie

de trabajo. En el caso de pasillos, vestibuloshéte 0. En el caso de una oficina se
toma como tal a la altura desde el suelo a la mesabajo.

- Em, nivel de iluminancia media, segun UNE-EN 12.462003, en lux. En el

apartado 8.2.3 del presente proyecto se disponeal&abla con los valores de §ue
atafien a este estudio: tabla 2-8.2.3 Nivel deiflantia media.

- Datos de ldmparas y luminarias, segun catalogdalticante/s

- Para locales de altura elevada habra de detamseiteaaltura de suspension, pero no es
nuestro caso.

Primero. Se determina el coeficiente de utilizacdn para ello necesitamos conocer:

- Indice del local k, se calcula a partir de lamgetria del mismo y segun la férmula:
k=(a-b)/h-(a+b) ,siendeH-h’

Esta expresidn solo es aplicable para el casadgriacion directa, el nuestro.

- Se establece el coeficiente de reflexion. Laxédin de la luz depende del tipo de

material en que incide. Los coeficientes de reflexde techo, paredes y suelo se

encuentran normalmente tabulados para los difes¢ipies de materiales, superficies y

acabado. Para ello se puede utilizar la tabla248&.como alternativa, si falta algin

coeficiente, se puede utilizar la tabla 5-8.2.3nb&s tablas estan expuestas en el

apartado 8.2.3 del presente proyecto.

Una vez determinados el indice del local y eficante de reflexion, acudimos a una
tabla que proporciona el fabricante en la que se&ra G en funcion de las
anteriores, en el caso de que la lectura directaera posible se interpolaran los
resultados. Se tendra en cuenta ofrecegrtanto por ciento.

Segundo. Se determina el coeficiente de mantenimi€n, que depende del ambiente
del lugar de trabajo. Si el ambiente es limpio, caficinas, hospitales, etc entonces
Cm=0,8 . En el caso de ambiente sucio, como por d@srpuna carpinteria,n&0,6.
Tercero. Se calcula el flujo luminoso total necesdsr , segun la siguiente expresion:

F=(Emn-a-b)/(C Gn) Ecuacion 1

Cuarto. Se calcula el nimero de luminariasaNque se precisa para alcanzar el flujo
luminoso total necesarioy F-Para ello aplicamos la formula siguiente:

Dla=F/(n- k) Ecuacion 2
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siendo: n, niumero de lamparas que tiene la lunaindepende de la luminaria elegida
ke, flujo luminoso de una lampara, este dato se tehaorrespondiente catalogo

Quinto. Se establece el emplazamiento de las luragdJna vez calculado el nUmero
de luminarias que precisa el habitaculo de esto@ia su correcta iluminacion se
procede a establecer el emplazamiento de dichasduas, para ello se pueden utilizar
dos sistemas:

Sistema 1. ConocidasdN y las dimensiones a - b, (ancho por largo), tatcos el
namero de filas de luminarias a anchesch con la siguiente expresion:

M

' fofal
— ]

b

Y

Nancha —

A continuacion se establecexb 6 nimero de columnas a lo largo (b) de luminarias,
empleando:

A largo N ancho

Las luminarias mas proximas a una pared deberanress cerca de la pared para
iluminarla, la mitad de la distancia a la que de@ue otra luminaria préxima, es por
ello que:
- La separacion entre las filas sera el mismo, las funto a la pared estaran a la
mitad de distancia de esta que con respecto dilatra
- La separacién entre las columnas sera el mismaplasnas que estén junto a
una pared estaran a la mitad de distancia de geteal que con respecto a otra
columna.

Sistema 2. También se puede establecer el empilerzt® de las luminarias utilizando
el sentido comun y los planos verticales de simeRor poner un par de ejemplos:
- Para habitaculos rectangulares que sélo tienetuamiaaria esta debe ir
colocada en el centro, interseccidon de los plaeasirdetria.
- Para habitaculos rectangulares que precisan deharsarias, estas estaran
colocadas en la mitad del ancho, (plano de simetride forma que a lo largo
disten de la pared la mitad que entre ellas.

Sexto. Comprobacion de resultados. Igualando lasoganes 1y 2 segun F
despejamos & teniendo la expresion:

En=(Now-n-F-G-Gn)/(a-b)

Este nivel de iluminancia media obtenido debegealio superior al nivel de
iluminancia media dado en UNE-EN 12.464-1:2003
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8.2.2 Ejemplo detallado: estudio de la iluminaai@hdespacho 1

Datos:

- Dimensiones del despacho 1:

Ancho, a = 3,04 metros

Largo, b =3,86 m

Alto, H=3m

- Altura del plano de trabajo, h” = 0,85 m, coesadla la altura de la mesa de trabajo.

- Segun UNE-EN 12.464-1:2003, para oficinas /8500 lux

- Se aplicaran pantallas (luminarias), con cuatbo$ fluorescentes (lamparas) con una
potencia de 18w y un flujo luminoso de cada lamplar& =1320 Ilimenes. En adelante
se nombrara estas pantallas como: pantallas 4x18w

Primero. Se determina el coeficiente de utilizacldn para ello necesitamos conocer:

- Indice del local k,
siendoh=H-h"=3-0,85=2,15m
k=(a-b)/h-(a+b) =(3,04- 3)82,15- (3,04 +3,86)=0,79
- Coeficientes de reflexion. De la tabla expuestalepartado siguiente se tiene que
Techo ( blanco ), entre 0,5y 0,85
Paredes ( blancas ), entre 0,3 y 0,85
Suelo ( gris claro ), entre 0,1y 0,5

Véase el siguiente extracto de la tabla proporcianeor el fabricante:

coeficientes de reflexion

techo 0,7 0,7 0,7 0,5 0
pared 0,7 0,5 0,2 0,2 0
suelo 0,5 0,2 0,2 0,1 0
k=04 77 58 49 48 45

=0,6 100 77 69 67 63
k=1 116 91 84 80 77
K=15 129 100 95 90 86

Como se observa la lectura no es directa luegatempola:
(100+77+116+91)/4=96

Como se explica en el apartado 8.2.1 este resudtaldoexpresarse en tanto por ciento,

luego: G =0,96

Segundo. Determinamos el coeficiente de mantentmi&egun se explica en el
apartado 8.2.1 tenemos quen=0,8

Tercero. Se calcula el flujo luminoso total necesdr

Fr=(En-a-b)/(€ Gn)=(500-3,04-386)/(0,96-0,8)= 7B#enes
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Cuarto. Calculamos el niumero de luminariasiaNque se precisa para alcanzar el flujo
luminoso total necesarioy F

Notar=Fr/(n-k) =7640/(4 - 1320) = 1,5 luminarias
Luego el despacho 1 dispondra de dos pantallasmx18

Quinto. Emplazamiento de las luminarias. Siguiecalo el guion propuesto en el
apartado 8.2.1 emplearemos el sistema dos de fpuméas lamparas estaran situadas
en linea,

A lo ancho a 1,52 m de cada pared

A lo largo a 0,965 m de cada pared y con una seigarde 1,93 m entre ellas.

Se entiende que estas posiciones son las del dmgimetria de las pantallas.

Sexto. Comprobacion de resultados:

Em=(Nota-n-k-CG-GCn)/(a-b)=(2-4-1320-0,96-0,83,04 - 3,86) =
Em =691 lux > 500 segun UNE-EN 12.464-1:2003, lulegaresultados son correctos.

El nimero y posicidén de dichas pantallas puedecapse en el plano 02.20 Dotacion
eléctrica planta BAJA, despacho 1.
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8.2.3 Estudio general del edificio. Tablas de sigtoesultados.

Indice de tablas:

1-8.2.3 Dimensiones de interés

2-8.2.3 Nivel de iluminancia media segun UNE-EN462
3-8.2.3 Datos de luminarias y lamparas

4-8.2.3 Coeficientes de reflexion |

5-8.2.3 Coeficientes de reflexion I

6-8.2.3 Resultados finales

Las dimensionesancho y largo de cada uno de los habitaculostelie se muestran
en la tabla 1-8.2.3 del presente apartado. Tanghiéden apreciarse dichos datos en los
planos 02.01, 02.02 y 02.03, planos con cotastdeds para este estudio. En las
oficinas con forma trapeciodal, como los despadhp$, se aproxima.

La altura H, es la considerada del suelo al fedsho, que en todas las superficies de
estudio es de tres metros.

La altura del plano de trabajo, h”, se observia ¢éabla como varia en funcion de la
utilidad o uso del habitaculo.

Por ende, se ofrecen los resultados de los o&lddl indice del local, k.

TABLA 1-8.2.3 Dimensiones de interés , ( todasnelidas en metros salvo k).

PLANTA BAJA

k, indice del

zona de estudio a, ancho | b, largo H h’ h local
despacho 2 291 3,85 3 0,85 | 2,15 0,47
despacho 3 3,25 3,85 3 0,85 | 2,15 0,47
despacho 4 3,49 3,97 3 0,85 | 2,15 0,86
despacho 5 2,81 3,76 3 0,85 | 2,15 0,75
despacho 6 2,86 3,53 3 0,85 | 2,15 0,73
despacho admon 3,97 4,11 3 0,85 | 2,15 0,94
despacho direccion 3,84 5,27 3 0,85 | 2,15 1,03
sala polivalente 3,88 7,72 3 0,85 | 2,15 1,2
cocina 3,19 3,85 3 0,85 | 2,15 0,47
cuarto auxiliar 2 2,73 3 0 3 0,39
aseo personal 1,72 2,59 3 0 3 0,35
aseo masculino 2,45 2,8 3 0 3 0,44
aseo femenino 2,45 2,8 3 0 3 0,44
almacén 1 1,46 3,53 3 0 3 0,34
garaje 9 24 3,54 0 3,54 1,85
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PLANTA PRIMERA

k, indice del

zona de estudio a, ancho | b, largo H h’ h local
archivo 3,08 3,85 3 0,85 | 2,15 0,8
despacho 7 3,13 3,86 3 0,85 | 2,15 0,8
despacho 8 291 3,85 3 0,85 | 2,15 0,77
despacho 9 3,85 3,25 3 0,85 | 2,15 0,82
despacho 10 3,49 3,97 3 0,85 | 2,15 0,86
despacho 11 3,97 4,11 3 0,85 | 2,15 0,94
despacho seccién 5,67 3,53 3 0,85 | 2,15 0,47
sala de reuniones 3,85 5,2 3 0,85 | 2,15 1,03
Sala usos multiples 1 3,88 5,26 3 0,85 | 2,15 1,05
S.U.M. 2 3,88 3,8 3 0,85 | 2,15 0,89
S.U.M. 3 3,88 4,61 3 0,85 | 2,15 0,98
Salén de actividades 9,98 12,83 3 0,85 | 2,15 2,61
Salén de actos 8,52 9,98 3 0,85 | 2,15 2,14
ATICO

k, indice del

zona de estudio a, ancho | b, largo H h’ h local
Distribuidor 3,68 4,2 3 0 3 0,67
Cuarto de
instalaciones 2,84 6,52 3 0 3 0,66

Los niveles minimos d&uminancia media segun la norma UNE-EN 12.464-1:2003
gue interesan a este estudio concreto vienen a®gn la tabla 2-8.2.3, que sigue a
continuacion.

TABLA 2-8.2.3 Nivel de iluminancia media segun HERl 12.464

ZONA Em (lux)
oficinas, despachos 500
sala de espera 200
pasillos 100
archivo 300
recepcion 300
salas de reuniones 500
cocina 500
sala de
conferencias 500
almacenes 100
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Losdatos de las luminariagprecisos para este estudio asi como de las lampara
recogen en la tabla 3-8.2.3

TABLA 3-8.2.3 Datos de luminarias y lamparas

luminaria n, nimero ldmparas que tiene cada luminaria | FL, flujo luminoso de cada lampara
Pantalla 4x18w 4 tubos fluorescentes 1320 limenes
Regleta 2x36w 2 tubos fluorescentes 2200 lumenes

Downlight 1x18w

1 downlight

1100 limenes

Plafén pared
1x60w

1, incandescente

560 [imenes

Luminaria 1x60w

1, incandescente

1210 limenes

Para determinar laeficientes de reflexiérde techo, paredes y suelo, de forma
general, se puede emplear la tabla 4-8.3.2 y easel de que faltara algun coeficiente
pueden utilizarse los datos de la tabla 5-8.2.30Dwa particular dado que los techos y
las paredes son blancas y el suelo es gris clatgerseen los mismos coeficientes que en
el ejemplo detallado del despacho 1, es decir:
- Techos, entre 0,5y 0,85
- Paredes, entre 0,3y 0,85
- Suelos, entre 0,1y 0,5

TABLA 4-8.2.3 Coeficientes de reflexion |

Coeficientes de Coeficientes
PINTURA / COLOR reflexion MATERIAL de reflexion
blanco 0,7 -0,85 mortero claro 0,35- 0,55
techo acustico blanco 0,5-0,65 mortero oscuro 0,2-0,3
gris claro 0,4-0,5 hormigén claro 0,3-0,5
gris oscuro 0,1-0,2 hormigén oscuro 0,15- 0,25
negro 0,03 - 0,07 arenisca clara 0,3-0,4
crema, amarillo claro 0,5-0,75 arenisca oscura 0,15 - 0,25
marroén claro 0,3-0,4 ladrillo claro 0,3-0,4
marrén oscuro 0,1-0,2 ladrillo oscuro 0,15 - 0,25
rosa 0,45 - 0,55 marmol blanco 0,6-0,7
rojo claro 0,3-0,5 granito 0,15- 0,25
rojo oscuro 0,1-0,2 madera clara 0,3-0,5
verde claro 0,45 - 0,65 espejo de vidrio 0,8-0,9
verde oscuro 0,1-0,2 aluminio mate 0,55 - 0,60
azul claro 0,4 -0,55 aluminio abrillantado 0,8-0,85
azul oscuro 0,05 - 0,15 acero pulido 0,55 - 0,65

La tabla que sigue puede emplearse en el cagoedfaltara algun coeficiente y como

referencia.

TABLA 5-8.2.3 Coeficientes de reflexion |l

0,5 para techo
0,3 para paredes
0,1 para suelo
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A continuacién se presenta la tablaegultados finales Se puede observar queti
viene expresado de forma fraccionaria, evidenteenestb es el resultado exacto de los
calculos y no el nimero de luminarias que se iasialfinalmente. Las soluciones
finalmente adoptadas se indican y justifican espektado 8.2.4 del presente proyecto.

TABLA 6-8.2.3 Resultados finales

PLANTA BAJA

a-b FT luminaria FL
zona de estudio | Em(lux) | (m2) | Cm | Cu (lum) empleada n | (lum) |NTOTAL
despacho 2 500 11,2 |0,8|0,91| 7692 Pantalla 4x18w 4 | 1320 1,46
despacho 3 500 12,51 | 0,8 0,93 | 8407 Pantalla 4x18w 4 | 1320 1,59
despacho 4 500 13,89 | 0,8]0,81| 10718 Pantalla 4x18w 4 | 1320 2,03
despacho 5 500 10,57 | 0,8 0,87 | 7593 Pantalla 4x18w 4 | 1320 1,44
despacho 6 500 10,1 | 0,8 0,91 | 6937 Pantalla 4x18w 4 | 1320 1,31
despacho admon 500 16,32 | 0,8 | 0,82 | 12439 Pantalla 4x18w 4 | 1320 2,36
desp. direccién 500 20,24 10,8)0,81 | 15617 Pantalla 4x18w 4 | 1320 2,96
sala polivalente 500 2996 |080,81| 23117 Pantalla 4x18w 4 | 1320 | 4,38
cocina 500 12,28 | 0,6 | 0,84 | 12183 Regleta 2x36w 2 | 2200 | 2,77
cuarto auxiliar 100 546 |06 ]082]| 1110 Luminaria 1x60w | 1 | 1210 0,92
aseo personal 100 446 |08 |0,86| 648 Downlight 1x18w | 1 | 1100 0,59
aseo masculino 100 6,5 0,8 0,86 | 945 Downlight 1x18w | 1 | 1100 0,86
aseo femenino 100 6,5 0,8 0,86 | 945 Downlight 1x18w | 1 | 1100 0,86
almacén 1 100 515 | 0,6 |0,82| 1047 Luminaria 1x60w | 1 | 1210 0,87
garaje 100 216 0,8 | 0,94 | 28723 Regleta 2x36w 2 | 2200 6,53
PLANTA PRIMERA
a-b FT luminaria FL
zona de estudio | Em(lux) | (m2) | Cm | Cu (lum) empleada n | (lum) |NTOTAL
archivo 300 11,86 | 0,8 0,83 | 5358 Pantalla 4x18w 4 | 1320 | 1,02
despacho 7 500 12,08 | 0,8 0,96 | 7865 Pantalla 4x18w 4 | 1320 1,49
despacho 8 500 11,2 |108]091| 7692 Pantalla 4x18w 4 | 1320 1,46
despacho 9 500 12,51 | 0,8 0,93 | 8407 Pantalla 4x18w 4 | 1320 1,59
despacho 10 500 13,89 | 0,8 0,81 | 10718 Pantalla 4x18w 4 | 1320 2,03
despacho 11 500 16,32 | 0,8 | 0,82 | 12439 Pantalla 4x18w 4 | 1320 | 2,36
desp. seccion 500 20,92 |0,8]0,82| 15945 Pantalla 4x18w 4 | 1320 3,02
sala de reuniones | 500 19,75 10,8 10,81 | 15239 Pantalla 4x18w 4 | 1320 2,89
S.UM. 1 500 20,41 0,8 ]0,81| 15749 Pantalla 4x18w 4 | 1320 | 2,98
S.U.M. 2 500 14,74 10,8 10,81 | 11374 Pantalla 4x18w 4 | 1320 | 2,15
S.U.M. 3 500 17,89 0,8 ]0,82| 13636 Pantalla 4x18w 4 | 1320 | 2,58
Sala actividades 500 125,16 | 0,8 | 0,78 | 100289 | Pantalla 4x18w 4 | 1320 19
Salén de actos 500 92,62 | 0,8]0,81| 71466 Pantalla 4x18w 4 | 1320 | 13,54
PLANTA ATICO
a-b FT luminaria FL
zonade estudio | Em(lux) | (m2) | Cm | Cu (lum) empleada n | (lum) |NTOTAL
Distribuidor 100 8,82 0,6 0,96 | 1531 Luminaria 1x60w | 1 | 1210 1,27
Instalaciones 100 17,28 | 0,6 | 0,94 | 3064 Luminaria 1x60w | 1 | 1210 2,53
82

DOCUMENTO: MEMORIA DEL PROYECTO




PROYECTO FIN DE CARRERA. INSTALACION ELECTRICA'Y CRTRAINCENDIOS DE UN

EDIFICIO PUBLICO EN CALLE TARRAGONA . SEVILLA

8.2.4 Soluciones adoptadas

Para la determinacion final del nimero de lumasaque se instalaran se atienden los
siguientes criterios:

>

>

El nimero de luminarias final sera, como minima)ghero entero
inmediatamente superior alwh de los calculos efectuados.

Se atendera a la geometria de cada habitaculs, @lanos de simetria si los
hubiese. Los despachos 4, 5, 10, de seccion,dalsaleuniones y el garaje no
tienen ningun plano de simetria de forma que ssphaximado a una forma
rectangular para simplificar los calculos.

En salas de grandes dimensiones, como el saléctakeyael salon de
actividades se amplia etdd de los calculos dentro de lo razonable, dadas sus
dimensiones, dadas las multiples aplicaciones tés salas y que se utilizaran
varias lineas, cada una de ellas con interruptodependientes.

Para la iluminacion de los aseos de la planta parasi como de los pasillos se
han extrapolado los calculos de los aseos de tagplmja que llevan el mismo
tipo de luminaria.

La ubicacion de todos los dispositivos se refgjdos planos 02.20, 02.30 y 02.40 de
dotacion eléctrica de planta baja, primera y a@spectivamente. Para el
emplazamiento de las luminarias se ha pretendidegista la mayor simetria luminica
posible.

A continuacion se ofrecen las soluciones adopgtpdea la iluminacion del edificio.

PLANTA BAJA

NTOTAL NFINAL
zona célculos instaladas tipo luminaria
despacho 1 1,5 2 Pantalla 4x18w
despacho 2 1,46 2 Pantalla 4x18w
despacho 3 1,59 2 Pantalla 4x18w
despacho 4 2,03 3 Pantalla 4x18w
despacho 5 1,44 2 Pantalla 4x18w
despacho 6 1,31 2 Pantalla 4x18w
despacho admon. 2,36 4 Pantalla 4x18w
desp. direccién 2,96 6 Pantalla 4x18w
sala polivalente 4,38 6 Pantalla 4x18w
cocina 2,77 4 Regleta 2x36w
cuarto auxiliar 0,92 1 Luminaria 1x60w
aseo personal 0,59 1 Downlight 1x18w
aseo masculino 0,86 2 Downlight 1x18w
aseo femenino 0,86 2 Downlight 1x18w
almacén 1 0,87 1 Luminaria 1x60w
garaje 6,53 7 Regleta 2x36w
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PLANTA PRIMERA

NFINAL luminaria
zona NTOTAL instaladas empleada
archivo 1,02 2 Pantalla 4x18w
despacho 7 1,49 2 Pantalla 4x18w
despacho 8 1,46 2 Pantalla 4x18w
despacho 9 1,59 2 Pantalla 4x18w
despacho 10 2,03 3 Pantalla 4x18w
despacho 11 2,36 4 Pantalla 4x18w
desp. seccion 3,02 4 Pantalla 4x18w
sala de reuniones 2,89 5 Pantalla 4x18w
S.UM. 1 2,98 6 Pantalla 4x18w
S.UM. 2 2,15 4 Pantalla 4x18w
S.UM. 3 2,58 4 Pantalla 4x18w
Sala actividades 19 35 Pantalla 4x18w
Salén de actos 13,54 25 Pantalla 4x18w
ATICO
NFINAL luminaria
zona NTOTAL instaladas empleada
Distribuidor 1,27 2 Luminaria 1x60w
Instalaciones 2,53 3 Luminaria 1x60w

Cabe destacar que en este estudio no se ha tenaeeta lo siguiente:

» El edificio no es colindante con ningun otro enct@d perimetro, estando la
construccion mas proxima a unos quince metros. gtgtifica que goza de una
perfecta iluminacion natural, garaje incluido.

» El horario de uso del edificio es el horario deiofh, es decir, de nueve a cinco
siendo éstas horas en las que se goza de luz solar.

El motivo de obviar los puntos anteriores eseeladlizar el estudio considerando la
posibilidad mas desfavorable.

Por todo lo anterior se puede concluir con quelas soluciones adoptadas el edificio
esta perfectamente iluminado.
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8.3 INSTALACION ELECTRICA
8.3.1 Descripcion general

La instalacion eléctrica del edificio empiezaaatip de la acometida que proviene de
la red de distribucion y termina en una de las raadimeas que alimentan cualquier
dispositivo eléctrico del edificio.

Esta instalacion esta formada por los siguieinéesos y dispositivos:

» Acometida.

» Caja General de Mando y Proteccion (CGMP).

* Fusibles de seguridad

* Derivacion Individual (Dl).

» Contador.

* Interruptor General de Maniobra.

* Dispositivos generales de mando y protecciote(tuptores Diferenciales
e Interruptores Magnetotérmicos).

» Circuitos o lineas que alimentan los equipéstetos y subcuadro.

» Toma de tierra.
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8.3.2 Potencia solicitada

Para saber cual es la potencia necesaria pacaastd a la compafia eléctrica se tiene
que hacer un estudio en el cual se observe la@atgne consume cada dispositivo
eléctrico correspondiente al conjunto del edifitina vez conocida la potencia
necesaria en cada parte del edificio se calcukasdeciones de los conductores y las
protecciones necesarias para realizar la instalat@bedificio.

8.3.2.1 Andlisis de exigencias

Para el andlisis de exigencias se observa el REBIBT-10 sobre la prevision de
cargas. Para el edificio objeto de estudio se ghsede dicha instruccion, los apartados
3.4 para el garaje y 4.1 para las oficinas.

Para garajes con ventilacién natural, como dg @luestro edificio, la carga se calcula
considerando un minimo de 10W por metro cuadraolanta, con coeficiente de
simultaneidad 1.

La superficie del garaje es de 232,39 metros cdadreon lo que la potencia minima
de la que dispondré el garaje es precisamentenianaique exige la instrucciéon
complementaria: 3450 W a 230 V

Para edificio de oficinas la carga se calculssm®rando un minimo de 100W por
metro cuadrado y planta, con coeficiente de simaltad 1.
El célculo realizado es sencillo como puede versendnuacion:
- Planta baja: 456,54 — 232,39 del garaje =122
- Planta primera: 434,71 m2
- Planta &tico: 26,1 m2
El sumatorio de las plantas nos da aproximadamé8fem2 con lo que la potencia
total minima habré de ser de 68.500 W

La potencia solicitada para el edificio es de.1718 W quedando pues ampliamente
satisfecha la exigencia impuesta por la ITC-BT-E¥tando sujeta a proyecto al
superar los 100KW segun la ITC-BT-04.

8.3.2.2 Potencia correspondiente a iluminacion

En el cuadro siguiente se ofrece una relacionglkifainarias empleadas en el edificio

luminaria
Pantalla 4x18w
Regleta 2x36w
Downlight 1x18w
Plafén pared 1x60w
Luminaria 1x60w
Luces de emergencia 1x6w
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En las tablas siguientes se reflejan de formallddt las potencias demandadas por la

iluminacion.

ALUMBRADO PLANTA BAJA

POTENCIA POT.TOTAL
DISPOSITIVO/ZONA RECEPTOR (W) UbSs (W)
luces de emergencia despachos 1 al 5 y patio E1l 6 6 36
pantallas despachos 1 al 5 Al 4x18 13 936
emergencias despacho direccién y comedor E3 6 2 12
pantallas despacho direccién y comedor A3 4x18 12 864
emergencias despachos 5y 6 E5 6 2 12
pantallas despachos 5y 6 A5 4x18 4 288
emergencias garaje ER1 6 3 18
regletas garaje R1 2x36 4 288
regletas garaje -B R5 2x36 4 288
emergencias escalera ER2 6 2 12
puntos de luz escalera R2 60 4 240
puntos de luz patio 60 4 240
downlight entrada R3 1x18 5 90
TOTAL 330
emergencias cocina, aseos baja, almacén 1y
cuarto auxiliar ER4 6 6 36
downlight aseos baja y recepcion 1x18 7 126
regletas cocina 2x36 4 288
R4
. . . 60 2 120
puntos de luz almacén y cuarto de instalaciones
TOTAL 534
emergencia entrada principal del edificio ES1 6 1 6
dowlight pasillos S1 1x18 6 108
dowlight pasillos S2 1x18 6 108
dowlight pasillos S3 1x18 6 108
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ALUMBRADO PLANTA PRIMERA'Y ATICO

POTENCIA POT.TOTAL
DISPOSITIVO/ZONA RECEPTOR (W) UbDS (W)
Emergencia s.reuniones, archivo, despachos 7, 8
y 9, pasillo y escalera Elp 6 7 100
Pantallas s.reuniones, archivo y despachos 7, 8y
9 Alp 4x18 13 936
Emergencias despachos 10, 11 y de seccion E2p 6 3 100
Pantallas despachos 10, 11 y de seccion A2p 4x18 11 792
Emergencia S.U.M. 1 E3p 6 1 100
Pantallas S.U.M. 1 A3p 4x18 6 432
Emergencias S UM 2y 3 E4dp 6 2 100
Pantallas S. UM 2y 3 Adp 4x18 8 576
Emergencias salén actividades ER1p 6 2 100
Pantallas sal6n actividades R1p 4x18 12 864
Pantallas salon actividades R2p f 12 864
Pantallas salon actividades R3p 4x18 12 864
Emergencias salén actos ER7p 6 1 100
Pantallas sal6n actos R7p 4x18 8 576
Pantallas sal6n actos R8p 4x18 8 576
Pantallas salon actos R9p 4x18 8 576
S3p 18 7 126
6x3 downlight pasillos S2p 18 7 126
Slp 18 7 126
Emergencias de 4 aseos, almacén 2 y ATICO E7p 6 7 42
Pto luz almacén 2 60 1 60
downlight aseos A7p 18 8 144
Ptos luz ATICO €0 = 300
TOTAL 504

Total alumbrado planta primera y atico: 9084 W

Total alumbrado: 13.308 W
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8.3.2.3 Potencia correspondiente a tomas ieote

A continuacién se ofrece una relacion de las todehgdificio organizadas por plantas

FUERZA PLANTA BAJA'Y FUERZA COCINA

DISPOSITIVO/ZONA P. BAJA RECEPTOR | N° TOMAS | POT.TOTAL (W)
tomas recepcién, despachos 1,2,3 y pasillo F1 13 2800
tomas despachos 3,4,de administracion, de
direccion y pasillo F2 13 2800
tomas despacho 5, 6 y de direccion, sala
polivalente y pasillo F3 15 2800
tomas garaje, almacén 1, cuarto auxiliar, aseos,
cocina y pasillo F4 15 2800

DISPOSITIVO/COCINA RECEPTOR | N° TOMAS | POT.TOTAL (W)
toma cocina F5 1 4000
freidora F6 1 3500
lavavajillas F8 1 3500
camara frigo F9 1 3500
cafetera F10 1 3500
campana F11 1 2100
FUERZA PLANTA PRIMERA
POT.TOTAL
DISPOSITIVO/ZONA P. PRIMERA RECEPTOR | N° TOMAS (W)

tomas SUM 2, SUM 3, aseos, almacén 2, atico y
pasillo F13 17 2800
tomas sala de reuniones, archivo, despachos 7y 8, y
pasillo F14 18 2800
tomas despachos 9,10, 11 y de seccion, SUM 1y
pasillo F16 21 2800
Termos F20 1 4000
recirculacion F21 1 4000
tomas salon actividades y salén actos F18 20 2800
tomas 25A de salén actividades y salén actos F19 6 2800

Total fuerza: 53.300 W

Total tomas: 146 tomas de corriente.
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8.3.2.4 Potencia correspondiente a maquinaria

En la tabla siguientes se refleja las potenciasegigen los motores contemplados
segun la demanda del promotor.

RECEPTOR denominacién POTENCIA (W)
Ascensor ASC 10.000
Circuito Climatizacién 1 VRF 1 10.000
Circuito Climatizacién 2 VRF 2 12.000
Circuito Climatizacién 3 UTA 1 9.000
Circuito Climatizacién 4 UTA 2 9.000
Circuito Climatizacién 5 UTA3 9.000
Extractor Bafio 1 EX1 68
Extractor Bafio 2 EX2 68
Extractor Bafio 3 EX3 68
Ventilador Climatizacién 1 V1 68
Ventilador Climatizacién 2 V2 68
Ventilador Climatizacién 3 V3 68
Ventilador Clima planta Alta - 4 V4 68
Ventilador Clima planta Alta - 5 V5 68
Ventilador Clima planta Alta - 6 V6 68
Ventilador Clima planta Alta - 7 V7 68
Ventilador Clima planta Alta - 8 V8 68
Extractor Bafio 4 planta primera EX4 68
Extractor Bafio 5 planta primera EX5 68
Extractor Bafio 6 planta primera EX6 68
Extractor Bafio 7planta primera EX7 68

Total potencia: 60.020 W

8.3.2.5 Relacién de potencias totales deladif

En las tablas anteriores no se contempla elitorde la central de incendios que tiene
un consumo de 350 W . Con todo, la potencia t@alahdada es de 126.978 W
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8.3.3 Método de calculo

Para calcular la potencia de un conjunto de apaui@inectados en paralelo
(como es el caso), se utiliza el teorema de Bowther

5=25={R7+Q’ =

i= COS¢ Sem’ i=1 i=1

Dénde:

ST= potencia aparente total.

PT= potencia activa total.

QT = potencia reactiva total.

Si= potencia aparente de un elemento o conjunto.
Pi= potencia activa de un elemento o conjunto.

Qi = potencia reactiva de un elemento o conjunto.
n=n° de elementos.

@ arctar(Qj
cosp = factor de potencia, siendo: P
Para el célculo de la intensidad tenemos que:
P _ P

I - I c T 1y = 1
V3 Eosg (en trifasica); U [cosp (en monofasica).

c —

Siendo:

IC = intensidad que circula;
P = potencia activa;

U = tension;

cosp = factor de potencia.

S por CAIDA DE TENSION

Para el célculo de las secciones por caida detess utilizara la formula
siguiente:

200, [tosp < _ 300, tosp

Ser = L cr = s
ole (en monofasica); ole (en trifasica).

Donde:

SCT= seccién por caida de tension;

L = longitud maxima de la conduccion;

IC = intensidad de corriente maxima que circula;
cosg = factor de potencia;

o = conductividad de la conduccion;

e= caida de tensibn maxima en el circuito

91
DOCUMENTO: MEMORIA DEL PROYECTO



PROYECTO FIN DE CARRERA. INSTALACION ELECTRICA'Y CRTRAINCENDIOS DE UN
EDIFICIO PUBLICO EN CALLE TARRAGONA . SEVILLA

S por SOBRECALENTAMIENTO

Por otro lado, para calcular las secciones misinaa calentamiento se utilizara
la tabla 1 de la ITC-BT-19, siendo la intensidathaible maxima de la seccidon mayor
que la intensidad que circulara por la conduccién

El célculo de los conductores de proteccion seaqugr la tabla 2 de la ITC-BT-19.

Tendremos las formulas:

_ PIF,
CAL T\, oy
VI80SP| hara trifasica,
_PIF,
loa = v L.
para monoféasica.

INTENSIDAD DE CORTOCIRCUITO

A continuacién se procede al calculo de la intdaide cortocircuito para los
circuitos.

Se calculara la resistencia de la conduccion mesliarférmula siguiente:
_ L
pL5

Donde:

R = resistencia del conductor;

L = longitud de la conduccion;

p = conductividad del conductor;
S = seccion del conductor.

Con el valor calculado de resistencia y la tensidine conductores obtenemos la
intensidad de cortocircuito con la siguiente foraaul

Siendo:

Icc = intensidad de cortocircuito;
U = tensidn entre conductores;
R = resistencia del conductor.
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Primeramente se calculara la resistencia de lauomin@h mediante la formula
siguiente:
_ L
pL5

Donde:

R = resistencia del conductor;

L = longitud de la conduccion;

p = conductividad del conductor;
S = seccién del conductor.

Con el valor calculado de resistencia y la tensidine conductores obtenemos la
intensidad de cortocircuito con la siguiente foranul

Siendo:

Icc = intensidad de cortocircuito;
U = tension entre conductores;
R = resistencia del conductor.
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8.3.4 Relacion de resultados

Segun se procede como se indica anteriormemecgresecuencia de los calculos
realizados con la correspondiente tabla de exediesen los siguientes resultados para
la instalacion:

ALUMBRADO PLANTA BAJA

POTENCIA POT.TOTAL
RECEPTOR | L e % (W) UDS (W) S (CT) S Iprot
E1l 21 | 0,35 6 6 36 0,34 1,50 | 10,00
Al 26 | 2,43 4x18 13 936 1,56 2,50 | 10,00
E3 26 | 0,38 6 2 12 0,13 1,50 | 10,00
A3 30 | 2,57 4x18 12 864 1,57 2,50 10,00
E5 16 | 0,33 6 2 12 0,09 1,50 | 10,00
A5 16 | 0,66 4x18 4 288 1,08 1,50 | 10,00
ER1 12 | 0,31 6 3 18 0,11 1,50 | 10,00
R1 12 | 0,55 2x36 4 288 0,98 1,50 | 10,00
R5 12 | 0,55 2x36 4 288 0,98 1,50 | 10,00
ER2 15 | 0,32 6 2 12 0,09 1,50 | 10,00
R2 15 | 0,43 60 4 240 1,30 1,50 | 10,00
R3 26 | 0,76 60 4 240
1x18 5 90
TOTAL 330 1,75 2,50 (10,00
ER4 21 | 0,35 6 6 36 0,34 1,50 | 10,00
R4 21 | 1,01 1x18 7 126
2x36 4 288
60 2 120
TOTAL 534 1,72 2,50 (10,00
ES1 34 | 0,42 6 1 6 0,08 1,50 | 10,00
S1 34 | 0,57 1x18 6 108 1,00 1,50 | 10,00
S2 34 | 0,57 1x18 6 108 1,00 1,50 | 10,00
S3 34 | 0,57 1x18 6 108 1,00 1,50 | 10,00
FUERZA PLANTA BAJA
to Iprot
RECEPTOR| L e % POT.TOTAL (W) (CT) S
F1 26 2,5 2800 4,52 6 20A
F2 26 2,5 2800 4,52 6 20A
F3 21 2,5 2800 3,65 6 20A
F4 21 2,5 2800 3,65 6 20A
COCINA
POT.TOTAL Sc lprot
RECEPTOR | m e % (W) (CT) S
F5 21 1,33 4000 9,81 10 20
F6 21 1,67 3500 6,83 10 20
F8 21 1,67 3500 6,83 10 20
F9 21 1,19 3500 9,59 10 20
F10 21 1,19 3500 9,59 10 20
F11 21 1,6 2100 4,28 6 10
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ASCENSOR
RECEPTOR| m | e% |[POT.TOTAL (W) [ Sc(CT) S Iprot
ASC 34 | 0,97 10.000 13,04 16 20
SISTEMA DE CLIMATIZACION
RECEPTOR| m | e% |POT.TOTAL(W)][ Sc(cT) | s Iprot
VRF 1 20 | 18 10.000 4,13 6 24
VRF 2 20 | 1,92 12.000 4,65 6 30
UTA 1 30 | 1,98 9.000 5,07 6 24
UTA 2 30 | 1,98 9.000 5,07 6 24
UTA 3 30 | 1,98 9.000 5,07 6 24
EXTRACTORES PLANTA BAJA
RECEPTOR| m | e% |POT.TOTAL (W) | Sc(CT) S Iprot
EX1 21 | 0,3 68 0,74 2,5 6
EX2 21 | 0,3 68 0,74 2,5 6
EX3 21 | 03 68 0,74 25 6
VENTILADORES CLIMATIZACION PLANTA BAJA
RECEPTOR] m | e% |[POT.TOTAL (W) [ Sc(CT) S Iprot
V1 21 | 03 68 0,74 2,5 6
V2 26 | 0,32 68 0,86 2,5 6
V3 10 | 0,28 68 0,38 2,5 6
CENTRAL DE INCENDIOS
RECEPTOR| m | e% |POT.TOTAL (W) | Sc(CT) S Iprot
C.l. 10 | 0,31 350 1,75 2,50 6,00
ILUMINACION PLANTA PRIMERA
POTENCIA POT.TOTAL
RECEPTOR| L | e% (W) UDS (W) S(CT) | S |lprot
Elp 33 | 041 6 7 100 1,25 | 1,50 | 6
Alp 33 | 109 4x18 13 936 252 | 400 6
E2p 33 | 041 6 3 100 125 | 1,50 | 6
A2p 33 | 258 4x18 11 792 157 | 250 | 6
E3p 45 | 047 6 1 100 149 | 150 | 6
A3p 45 | 197 4x18 6 432 153 | 250 | 6
Edp 44 | 047 6 2 100 1,45 | 1,50 | 6
Adp 44 | 25 4x18 8 576 157 | 250 | 6
ER1p 32 | 041 6 2 100 1,21 | 150 | 6
R1p 32 | 274 4x18 12 864 157 | 250 | 6
R2p 32 | 274 f 12 864 157 | 250 | 6
R3p 32 | 274 4x18 12 864 157 | 250 | 6
ER7p 24 | 037 6 1 100 1,01 | 1,50 | 6
R7p 24 | 148 4x18 8 576 145 | 1,50 | 6
R8p 24 | 148 4x18 8 576 145 | 1,50 | 6
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R9p 24 | 1,48 4x18 8 576 1,45 | 1,50 | 6
S3p 52 | 0,91 18 7 126 1,12 | 150 | 6
S2p 52 | 0,99 18 7 126 1,03 | 1,50 | 6
Sip 52 | 058 18 7 126 1,75 | 2550 | 6
E7p 37 | 043 6 7 42 056 | 1,50 | 6
60 1 60
18 8 144

A7p 37 | 19 = c 300 152 | 250 | 6
TOTAL 504

FUERZA PLANTA PRIMERA

RECEPTOR| m | e | POT.TOTAL W) | Sc(CT) S Iprot
F13 40 | 37 2800 4,70 6,00 16
F14 31 | 2,93 2800 4,60 6,00 16
F16 42 | 387 2800 4,72 6,00 16
F18 40 | 37 2800 4,70 6,00 16
F19 40 | 37 2800 4,70 6,00 16
F20 36 | 2,08 4000 10,75 16,00 24
F21 42 | 2,38 4000 10,96 16,00 24

VENTILADORES CLIMATIZACION PLANTA PRIMERA

RECEPTOR| m | e% |[POT.TOTAL (W) | Sc(CT) S Iprot
V4 40 | 035 68 1,21 2,50 6,00
V5 33 | 035 68 1,00 2,50 6,00
V6 39 | 05 68 0,82 2,50 6,00
V7 39 | 05 68 0,82 2,50 6,00
V8 35 | 0,27 68 1,37 2,50 6,00

EXTRACTORES PLANTA PRIMERA

RECEPTOR| m | e |POT.TOTAL W) | Sc(cT) S Iprot
EX4 40 | 035 68 1,21 2,50 6,00
EX5 40 | 035 68 1,21 2,50 6,00
EX6 45 | 0,36 68 1,32 2,50 6,00
EX7 45 | 0,36 68 1,32 2,50 6,00

8.3.5 Acometida

La acometida es la parte de la red de distribugi@alimenta la Caja General

de Mando y Proteccion (CGMP), queda establecidarsegiTC-BT-11 del REBT.

Esta, que va a ser subterranea, discurrird enagya zonas de dominio publico, lo
hara preferentemente por aceras a una profundid@cthe hasta la parte inferior de

los cables, de 60 cm vy, en los casos de crucealzi@da, de 80 cm entubada y
hormigonada. Las dimensiones de la zanja condagin, proteccion y sefalizacion de
los cables, asi como las distancias a manteneotcos servicios, seran las indicadas en
las “Condiciones Técnicas para Redes SubterrareBajd Tension” de Endesa.

Los conductores empleados quedan reflejados esgeéma unifilar, véase plano
02.10 Esquema unifilar.
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8.3.6 Caja General Proteccién y medida

La CGPM es la caja que aloja los elementos deqein de la linea general de
alimentacion. Segun el tipo de instalacion delieidifse tiene que escoger una caja u
otra que proteja la linea general de alimenta@érha pensado en el sitio mas idoneo
para ubicarla y que pueda acceder tanto la compafiia los usuarios de la instalacion.

8.3.6.1 Emplazamiento e instalacion

Se instalara sobre la fachada exterior del edjfen un lugar de libre y permanente
acceso. Su situacion se fija de comun acuerdo kEnmepiedad y la empresa
suministradora.

La acometida al ser subterranea se instalaréctio Bn pared que se cerrara con una
puerta metélica de al menos 2 mm, con grado degwidn IK 10 segun
UNE-EN 50.102, revestida exteriormente de acueotoas caracteristicas del entorno
y estara protegida contra la corrosion, dispondrardsistema de ventilacién que
impida la penetracion del agua de lluvia y lasdpiaa no seran accesibles desde el
exterior.

En el nicho se dejara previsto el orificio necespara alojar el conducto para la
entrada de la acometida subterranea de la redajeoc@nforme a lo establecido en la
ITC-BT-21 para canalizaciones empotradas.

Se procurara que la situacion elegida esté lopré@asma posible a la red de
distribucion publica y que quede alejada o en $ectie protegida adecuadamente, de
otras instalaciones tales como de agua, gas, melééic, segun se indica en ITC-BT-07.

8.3.6.2 Tipo y caracteristicas

La caja general de proteccion a utilizar corresigoa a uno de los tipos recogidos en
las especificaciones técnicas de la empresa suramhisa que haya sido aprobada por
la Administracion Publica competente. Dentro dsisma se instalaran cortacircuitos
fusibles en todos los conductores de fase o poleoespoder de corte al menos igual a
la corriente de cortocircuito prevista en el puttosu instalacion. El neutro estara
constituido por una conexion amovible situadaiadaierda de las fases, colocada la
caja general de proteccion en posicion de serwailispondra también de un borne de
medicion de puesta a tierra, de acuerdo a lo ekpeada ITC-BT-26.

El esquema de caja general de proteccion aartiigtara en funcion de las
necesidades del suministro solicitado (una potenciansecuentemente una intensidad
solicitada), del tipo de red de alimentacion (shésea o subterranea) y lo determinara la
empresa suministradora.

La caja general de proteccién cumplira todo le spbre el particular se indica en la
Norma UNE-EN 60.439 -1, tendra grado de inflamdhili segun se indica en la norma
UNE-EN 60.439 -3, una vez instalada tendra un gdedproteccion IP43 segun UNE
20.324 e IK 08 segun UNE-EN 50.102 y seré preclatab
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8.3.7 Cuadro general y subcuadro para equipo d#imatizacion

La instalacion eléctrica correspondiente a esiggeto del edificio tendra un cuadro
general y un subcuadro, dicho subcuadro correspalnetpuipo de climatizacion.
Dichos cuadros eléctricos atienden a lo establgminida ITC-BT-17 del RBT,
ubicando en su interior, como minimo los disposgide mando y proteccion
siguientes:

» Un interruptor general automatico de corte omiaip@ue permite su accionamiento
manual y dotado de elementos de proteccion coaln@sarga y cortocircuitos. Este
interruptor sera independiente del interruptor oiepcia, en caso de existir este en el
cuadro o subcuadro.

» Un interruptor diferencial general, destinada @ioteccion contra contactos
indirectos de todos los circuitos; salvo que lagmoidn contra contactos indirectos se
efectie mediante otros dispositivos de acuerddac6C-BT-24, o si por el caracter de
la instalacién se instalase un interruptor difel@nmor cada circuito o grupo de
circuitos, se podria prescindir del interruptoedéncial general, siempre que queden
protegidos todos los circuitos. En el caso de guaestale mas de un interruptor
diferencial en serie, existira una selectividadesstlos.

* Dispositivos de corte omnipolar, destinados prtdeccion contra sobrecargas y
cortocircuitos de cada uno de los circuitos inteisadel edificio

» Dispositivo de proteccion contra sobretensiosegyin ITC-BT-23, si fuese necesario.

8.3.7.1 Caracteristicas de los dispositivoprdéeccion

El interruptor general automatico de corte omiaiptendra poder de corte suficiente
para la intensidad de cortocircuito que pueda priosiel en el punto de su instalacion.

Los demas interruptores autométicos y difereasideberan resistir las corrientes de
cortocircuito que puedan presentarse en el punsu destalacion. La sensibilidad de
los interruptores diferenciales respondera a lals€i® en la instruccion ITC-BT-24.

Los dispositivos de proteccion contra sobrecaygastocircuitos de los circuitos
interiores seran de corte omnipolar y tendran egpprotegidos que corresponda al
namero de fases del circuito que protegen. Susteairsticas de interrupcion estaran de
acuerdo con las corrientes admisibles de los caackscdel circuito que protegen.

8.3.8 Proteccion contra sobreintensidades

Segun establece la ITC-BT-22, todo circuito éspaptegido contra los efectos de las
sobreintensidades que puedan presentarse en ebngama lo cual la interrupciéon de
este circuito se realizara en un tiempo conveniemstara dimensionado para las
sobreintensidades previsibles.
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Las sobreintensidades pueden estar motivadas por:

» Sobrecargas debidas a los aparatos de utilizacitefectos de aislamiento de gran
impedancia.

* Cortocircuitos.
» Descargas eléctricas atmosféricas.

* Proteccion contra sobrecargas. El limite de sitkad de corriente admisible en un
conductor ha de quedar en todo caso garantizadal gapositivo de proteccién
utilizado. El dispositivo de proteccion podra estamstituido por un interruptor
automético de corte omnipolar con curva térmicaalte, o por cortacircuitos fusibles
calibrados de caracteristicas de funcionamientoladias.

* Proteccion contra cortocircuitos. En el origerntal#o circuito se establecera un
dispositivo de proteccidn contra cortocircuitos@egpacidad de corte estara de
acuerdo con la intensidad de cortocircuito que pyedsentarse en el punto de su
conexién. Se admite, no obstante, que cuandotsediecircuitos derivados de uno
principal, cada uno de estos circuitos derivadspatiga de proteccion contra
sobrecargas, mientras que un solo dispositivo gépaeda asegurar la proteccion
contra cortocircuitos para todos los circuitos \vheds.

En definitiva, los dispositivos de proteccionaesprevistos para interrumpir toda
corriente de sobrecarga en los conductores delitmrantes de que pueda provocar un
calentamiento perjudicial al aislamiento, a lasectoones, a las cargas, a las propias
canalizaciones o al medio ambiente del entorna El& la intensidad nominal de los
dispositivos de proteccion sera inferior a la istdad maxima admisible por las
conducciones a fin de interrumpir el funcionamies@bcircuito antes de que estas se
vean dafiadas. Se tendra en cuenta la reparticiéardas y el maximo equilibrio de los
diferentes conductores.

Las caracteristicas de funcionamiento de un dispogjue protege un cable
contra sobrecargas deben satisfacer las dos condgsiguientes:

1.IBO InO Iz

2.120 1,451z

Siendo:

« IB Corriente para la que se ha disefiado el ¢oaegun la previsiéon de cargas.

* |1z Corriente admisible del cable en funcion dsfesna de instalacion utilizado, segun
establece la ITC-BT-19.

* In Corriente asignada del dispositivo de prot@ecEn el caso de los regulables, In es
la intensidad de regulacién seleccionada.

* 12 Corriente que asegura la actuacion del disiposile proteccion para un tiempo
largo (tc tiempo convencional segin norma).

La relacion y disposicion de los interruptores negtérmicos utilizados en cada
circuito de la instalacion se pueden observar geelo 02.10 Esquema unifilar
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8.3.9 Proteccién contra contactos directosiedirectos

La proteccion contra contactos directos congistiomar medidas destinadas a
proteger las personas contra los peligros que pudelévarse de un contacto con las
partes activas de los materiales eléctricos. Satlioacion contraria, los medios a
utilizar vienen expuestos y definidos en la NorniB.20.648 -4-41, que son
habitualmente:

* Proteccion por aislamiento de las partes activas.

* Proteccion por medio de barreras o envolventes.

* Proteccién por medio de obstaculos.

* Proteccion por puesta fuera de alcance por alejgm

* Proteccién complementaria por dispositivos deieote diferencial residual.

La proteccion contra contactos indirectos suetgoer medio del corte automatico de
la alimentacion. El corte automatico de la alimeidta después de la aparicion de un
fallo, esta destinado a impedir que una tensiooodéacto de valor suficiente se
mantenga durante un tiempo tal que pueda dar cesuttado un riesgo, tanto para
animales domésticos como para personas; por estdizara como referencia lo
indicado en la norma UNE 20572-1.

Los valores de tension de contacto maximas estialdls por la ITC-BT-09 e
ITC-BT-18 son las siguientes:

* 24V en local o emplazamiento conductor.
* 50 V en los demas casos.

Las medidas de proteccion se efectuaran medeapigesta a tierra de masas de los
equipos eléctricos y la instalacién de interrupatiéerenciales de alta sensibilidad (30
mA) a las lineas con mayor accesibilidad e intagiéh con las personas (iluminacion)
y de 300 mA de sensibilidad en los circuitos dedae

Al haber diferentes interruptores diferencialesiea instalacion suelen tener una
selectividad. La selectividad consiste en la cataade diferentes calibres de
sensibilidad o diferentes tiempos de actuaciorosinterruptores diferenciales,
buscando asi que el dispositivo que actle seaeahds cerca esta de la averia
producida, es decir, que si la averia esta enranito independiente se seccione la
corriente en dicho circuito y no en toda la derigadndividual a la que corresponde.

En otras palabras, si el esquema se desarroiaida hacia abajo y tenemos que los
calibres mayores (menor sensibilidad) se encueatrédra mientras que los mas
pequefios se encuentran mas abajo, igual procese @oum los tiempos de actuacion,
el tiempo de actuacion mas grande se sitla carteghuptor situado mas arriba y el
tiempo de actuaciéon menor se sitla con el inteorugptuado mas abajo y el resultado es
que actua primero el dispositivo con menor cal{brayor sensibilidad) o menor tiempo
de actuacién, obteniendo asi una aproximaciérugello circuito que puede haber
sufrido una averia.

100
DOCUMENTO: MEMORIA DEL PROYECTO



PROYECTO FIN DE CARRERA. INSTALACION ELECTRICA'Y CRTRAINCENDIOS DE UN
EDIFICIO PUBLICO EN CALLE TARRAGONA . SEVILLA

La mejor aplicacion y utilizacion de la seled&d es uniendo las dos formas,
mediante el tiempo de actuacién del dispositivpr¢eccion y mediante la sensibilidad
de dichos dispositivos de proteccion. De esta naaseiobtiene una selectividad que se
distribuye con los calibres y tiempos de actuaon@s grandes en el principio de la
instalacion y los calibres y tiempos de actuacié@s mequefios en el final de la
instalacion.

La intensidad nominal de los dispositivos diferales instalados ha sido
dimensionada a fin de que esta sea superior altssdieterruptores automaticos
para que en el caso de una sobrecarga el internmgignetotérmico abra el circuito
antes de que el interruptor diferencial se veatafiec

La disposicion de los interruptores diferencialgizados en cada circuito de la
instalacion se puede observar en el plano 02.10efsg unifilar.

8.3.10 Derivaciones individuales

Las derivaciones individuales son la parte dadtalacion que, partiendo de la linea
general de alimentacién suministran energia etéctilas diferentes instalaciones. La
derivacion individual se inicia en el embarradoeyahy comprende los fusibles de
seguridad, el conjunto de medida y los disposityeserales de mando y proteccion.

Las derivaciones individuales van a estar candais por conductores aislados en el
interior de tubos empotrados 0 en montaje supalficos tubos cumpliran con lo
establecido en la ITC-BT-21, salvo lo indicado &tTlC-BT-15.

El nimero de conductores vendra fijado por elenonde fases necesarias para la
utilizacion de los receptores de la derivacidnespondiente y segun su potencia,
llevando cada linea su correspondiente conductdraasi como el conductor de
proteccion.

Los cables utilizados seran no propagadoresidehdio y con emision de humos y
opacidad reducida. Los conductores a instalar saobre tipo (RZ1-K (AS)),
disponen de un recubrimiento de polietileno retidol (XLPE).

Los tubos y canales protectoras tendran una@eoominal que permita ampliar la
seccion de los conductores inicialmente instal@atogn 100%.

En los tubos empotrados los tubos protectoragdpa, techos y falsos techos) seran
flexibles o curvables y sus caracteristicas miniesadn establecidas en la Tabla 21.3 de
la ITC-BT-21. Ademas, dichos tubos cumpliran combticado en las normas UNE-EN
50086-2-2, para tubos curvables y UNE-EN 5008642aBa tubos flexibles.

101
DOCUMENTO: MEMORIA DEL PROYECTO



PROYECTO FIN DE CARRERA. INSTALACION ELECTRICA'Y CRTRAINCENDIOS DE UN
EDIFICIO PUBLICO EN CALLE TARRAGONA . SEVILLA

8.3.11 Lineas interiores o receptoras

Las caracteristicas de las lineas y circuitomlados en el edificio objeto del
proyecto, son las necesarias para la alimentaciéouada de las diferentes cargas y
receptores que componen la instalacién, a fin dguaar un correcto desarrollo de las
actividades para las que se destina el edificiocuestion, ademas de garantizar la
seguridad de las personas que por él discurren.

La seccidén de los conductores se ha establenifineion de la prevision de cargas de
la instalacion, la intensidad maxima admisible yadeaida de tension.

Segun lo establecido por el REBT en la ITC-BT{a%aida de tension en los
conductores no superara el 3% en lineas de ilumdimgcel 5% en el resto de las lineas.

El conductor del neutro sera de la misma seaginlos conductores de fase. Todos
los conductores seran de cobre y el recubrimiemiislamiento sera de XLPE
(polietileno reticulado).

La instalacion de las diferentes lineas que s#desus correspondientes cuadros y
subcuadros para alimentar a los diferentes reaqteeguira lo impuesto en la
ITC-BT-21, (Instalaciones interiores o receptoflagos y canales protectoras), de la
cual obtenemos las caracteristicas minimas quddaanmplir los diversos sistemas y
métodos de instalacion, los sistemas escogidosnénien cuenta la actividad a realizar
en el edificio y sus caracteristicas son los siges

* TIPO B:
a) Conductores aislados en tubos de montaje sugrfici

Los conductores seran del tipo:
RZ1-K (AS): Cable multiconductor flexible de tensiasignada de 0,6/1 kV, no
propagador del incendio y con emision de humosagiolad reducida, segun
norma UNE 21123-4.

Los tubos seran rigidos segun norma UNE-EN 562086/ no propagadores de
la llama.
b) Conductores unipolares aislados en tubos empatieobra
Los conductores seran del tipo:
RZ1-K (AS): Cable multiconductor flexible de tensiasignada de 0,6/1 kV, no
propagador del incendio y con emisién de humosagiolad reducida, segun
norma UNE 21123-4.

Los tubos seran cortables o flexibles segun noridg-BN 50.086-2-3 y UNE-EN
50.086-2-3 respectivamente y no propagadores itkara.
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8.3.12 Instalacidon de puesta a tierra
8.3.12.1 Analisis de necesidades

En la instalacién de puesta a tierra se han exdplelementos totalmente
normalizados segun las especificaciones dadaspmrina tecnoldgica N.T.E.
referente a instalaciones de puesta a tierra (ER)1

Todas las bases de tomas de enchufes y masas meéptores eléctricos y
maquinarias se conectaran a tierra mediante laaxgmres adecuadas. Para ello se
establecera un sistema de puesta a tierra con ctomes de proteccion de la misma
naturaleza y seccion que los conductores activatssEeonductores de proteccion
conectan a tierra a través de una arqueta de dmgue enlaza con la red de tierra, la
cual esta formada por conductor desnudo de colypelande 25 mm de diametro,
enterrado a una profundidad no menor de 80 cmegardb todo el edificio formando
asi un electrodo cuya resistencia debe ser meigoiaba 20 ohmios.

El sistema de puesta a tierra debe ser diraatéysible ni proteccion alguna. Debe ser
de seccidn suficiente con objeto de conseguir guad eonjunto de instalaciones no
existan diferencias de potencial peligrosas y gumismo tiempo, permita el paso a
tierra de las corrientes de falta o la descargariden atmosférico.

8.3.12.2 Descripcién del subsistema de tierra
Resistencia de puesta a tierra.

En base a la sensibilidad de los interruptoriesethciales utilizados (300 mA) se debe
fijar el valor de la resistencia de puesta a tjaeteaforma que las tensiones de contacto
provocada por las intensidades de defecto no supesé0V. De este modo la
resistencia de tierra tendria el siguiente valor:

R<50/Is=50/300 mA=166@

No obstante, siguiendo la exigencia de Delegaciomifcial de Fomento e Industria de
la Junta de Andalucia se establece un valor magsm® la resistencia de puesta a tierra
de 18Q.

Electrodos

Para conseguir el valor de resistencia de tigaedien el apartado anterior, se
utilizaran electrodos tipo pica de acero cobrea@4mm de diametro y 2 m de
longitud.

Para conocer la resistencia de tierra de estos@les se necesita el valor de la
resistividad del terreno donde va a ser instalgdtsten dos procedimientos para su
determinacién, nosotros realizaremos una estimaigda resistividad en funcion del
tipo de terreno empleando para ello, las tablaB tgcogidas en el R.E.B.T., MIE BT
039.
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Se obtiene un valor de resistividad de(i@. A partir de este dato, se hace la
determinacion de la resistencia de tierra que ptesen electrodo.

Resistencia de una picgp+# L =50/ 2 25XQ.

Como puede comprobarse no es suficiente la utiimade una pica Unica para
conseguir el valor de 1@ para la resistencia de tierra.

El nimero de picas a instalar par conseguir quesiatencia equivalente, obtenida
como la asociacion en paralelo de ellas, sea orfarl8Q es en este caso de 2 picas.

Resistencia de tierra = resistencia de una picaneno de picas = 1Xb

Para poder considerar las picas conectadas erloataldiferencia entre ellas debe ser
igual o superior a la longitud enterrada, es d&arr. (segun MIE BT 039, apdo. 6.2.2).

El resto de la instalacién de puesta a tierra mesita ningun célculo. La seccion
minima no podra ser menor de 16 mm2. Sera sierdprgificable por medio de una
cubierta aislante con los colores amatrillo-verde.
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