PROYECTO DE INSTALACION DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS
Ana Belén Garrido Lopez

SECCION 0: INTRODUCCION

1. ESTABLECIMIENTO

El lugar donde se va a llevar a cabo la instalacién de proteccién contra incendios es el Instituto de Ensefianza
Obligatoria Vega del Guadalete.

2. LOCALIZACION

La Barca de la Florida (Cadiz). Avenida del Bosque s/n.

3. PROPIEDAD

Al ser un edificio publico es propiedad de La Junta de Andalucia.

4. OBJETO Y JUSTIFICACION

El presente proyecto tiene por objeto el definir una nueva instalacién de los sistemas de proteccion contra incendios:
tanto deteccidén como extincidn y proteccion; en el Instituto de Ensefianza Obligatoria Vega del Guadalete.

Dicho documento, que serd la base para la adecuacion del local a las normativas vigentes, se redacta para su utilizacién
como documento bésico de la instalacién a ejecutar, asi como para que sirva de documentacioén para la obtencién de
licencias y permisos oficiales.

La causa fundamental que ha promovido este proyecto, no es mas que la obligatoriedad que por ley, se exige, de dotar a
edificios de estas caracteristicas, de una instalacién de proteccion contra incendios, entre otras. Independientemente de
si actualmente tiene o no sistema de proteccién contra incendios; la aparicién en marzo de un nuevo Cédigo Técnico de
edificacion, hace necesaria su adecuacion.

5. DESCRIPCION DEL EDIFICIO

El edificio consta de dos fases, ambas de forma rectangular, que forma una L. La fase mds amplia, tiene una superficie
en planta de 1725.49 m*> y consta de tres plantas; planta baja, primera planta y planta alta. La segunda fase tiene una
superficie de 755.04 m” y una tinica planta. Ambas fases estan comunicadas por un pasillo.

La distribucién de estas zonas puede verse en el Documento ‘“Planos” del presente proyecto.

El Instituto se encuentra situado en la esquina formada por en la Avenida del Bosque y la calle Luna, junto a la carretera
de Cortes, formando una parcela de aproximadamente 14000 m>.

La planta baja dispone de siete accesos, todos situados en la fachada principal excepto uno situado en la fachada trasera.
Podemos acceder al interior por cualquiera de las tres entradas principales, bien mediante escaleras o a través de las
rampas situadas en un extremo de las mismas. Los otros cuatro accesos al Instituto se utilizaran como salidas de
emergencia.

Para acceder a las plantas primera y alta, se hallan en el edificio tres escaleras interiores situadas a lo largo del edificio
mads alto, y un ascensor situado en el pasillo que comunica ambas fases.
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El Instituto proporciona los servicios propios de un edificio de estas caracteristicas. Estando situada en la planta baja del
edificio principal todas las correspondencias dedicadas a la gestion de instituto (despachos de profesores y alumnos,
conserjeria y secretaria), asi como la cafeteria, la biblioteca, varios almacenes, diferentes aseos de profesores y alumnos
y el vestibulo principal. En un extremo del edificio y dentro del mismo, se encuentra la vivienda del conserje.

En las restantes plantas se encuentran las aulas dedicadas a impartir de las clases y dos aseos por planta destinados
exclusivamente a los alumnos.

En el edificio de menores dimensiones, se encuentra un pequeflo almacén, el taller, diferentes aulas y dos aseos.

En cuanto a su entorno, al constituir el propio edificio, un nicleo aislado y rodeado de calles; no tiene edificios
colindantes. Ademds de todo ello se encuentra, justamente situado en una gran parcela de unos 14000m’ y separado de
las viviendas vecinas por la avenida del Bosque y la calle Luna. La ubicacién del edificio podemos encontrarla en el
plano N° 1.

6. MARCO NORMATIVO LEGAL EMPLEADO

Para la elaboracion del presente proyecto se hace necesaria la utilizacion del siguiente marco normativo legal:

- Codigo Técnico de Edificacién (CTE de marzo de 2006) en su Documento Bésico de Seguridad en caso de Incendio
(DB SI).

- Reglas Técnicas CEPREVEN (Centro de prevencién de Dafios y Pérdidas):
R.T.2.-EXT de 2006
R.T.2.-BIE de 2004
R.T.2.-ABA de 2006
R.T.3.-DET de 2004
- RD 1942/1993 Reglamento de Instalaciones de Proteccién contra Incendios
- NTP 42: Bocas e hidrantes de incendio. Condiciones de instalacion
- NTP 185: Deteccién automadtica de incendios. Detectores térmicos
- NTP 215: Detectores de humos
- NTP 420: Instalaciones de abastecimiento de agua contra incendios
- NTP 536: Extintores de incendio portatiles: utilizacién
- RD 485/1997 Sefializacién de seguridad en el trabajo
- RD 2177/1996 Norma Basica de Edificacion NBE-CP1/96
- NTE (Normas Técnicas de Edificacion)
- Reglamento Electrotécnico para Baja Tensiéon (REBT) e Instrucciones Técnicas Complementarias (ITC)

- Normas UNE de AENOR:

- Seguridad contra incendios UNE 23-033 y UNE 23-034.
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- Colores y sefiales de seguridad UNE 1-115.

- Forma y tamafio de sefiales de seguridad UNE 1-089.

- Dimensiones de sefiales UNE 81-501.

- Sistemas de deteccién y alarma de incendio UNE 23-007-1 a UNE 23-007-15.
- Concepcién de las instalaciones de pulsadores manuales de alarma UNE 23-008.
- Agentes de extincién de incendios UNE 23-607-83.

- Extintores UNE 23-110-1 a UNE 23-110-5.

- Bocas de incendio equipadas de 25 mm (BIE-25) UNE 23-403-89.

- Longitud de tuberia equivalente UNE 23-506.

- Sistemas de abastecimiento de agua UNE 23-500.

- Zuncho reforzado UNE 27-655-77.

- Abrazadera UNE 27-656-77.

- Racores UNE 23-400.

- Hidrantes UNE 23.405.

SECCION 1: PROPAGACION INTERIOR
1. COMPARTIMENTACION EN SECTORES DE INCENDIO.

La compartimentacién del edificio en sectores de incendios se ha realizado atendiendo a la superficie construida.
Podemos ver en la tabla estos valores para cada planta y la total del edificio.

PLANTA SUPERFICIE

P.BAJA 2480,53m’
P. PRIMERA 1533.61m’

P ALTA 1533,61m’

Tabla 1.Superficie/Sectores

La normativa establece que la superficie construida de todo sector de incendio en edificio con cardcter docente de mas
de una planta, no debe exceder de 4000m’. De esta forma se puede establecer un nimero minimo de sectores de
incendios:

N° minimo de sectores > Superficie total/4000m”

Calculando la superficie total, obtenemos un resultado de 2 sectores de incendio. En la prictica estableceremos tres
sectores de incendio, uno por planta, al no superar ninguna de ellas los 4000m”.

Las cajas de escaleras, serdn compartimentadas en dos sectores de incendio diferentes, por encima y por debajo de la
planta de acceso y deberan estar delimitadas por elementos contractivos cuya resistencia al fuego serd, como minimo, la
requerida por los elementos separadores de sectores de incendios.
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El ascensor dispondra de una puerta E 30 (conforme a la norma UNE-EN 81-58:2004) por no estar situado en el recinto
de una escalera protegida ni en un vestibulo de independencia.

En cuanto a la resistencia al fuego de las paredes que delimitan sectores de incendio, consideramos una resistencia EI
60, por tratarse de un edificio con cardcter docente con altura de evacuacion menor de 15m. Las puertas de acceso entre
sectores de incendios, tendrdn un RF 30. La resistencia de los elementos portantes y compartimentador de incendio,
techos, serd la misma que la de las paredes que delimiten el sector, pero su resistencia se definird como REI 60 y de R
60 la resistencia de la cubierta, por no estar prevista para actividad alguna.

2. LOCALES Y ZONAS DE RIESGO ESPECIAL

Como queda demostrado a continuacién en la Memoria de Célculo, en nuestro edificio objeto; existen varios locales
interiores en los que el riesgo de incendio es especial; es decir, en los que el riesgo de incendio es mayor al resto. Por
tanto tendremos que tomar las correspondientes medidas al respecto.

Constituyen zonas de riesgo especial:

Zonas de riesgo bajo:
e sala de profesores, secretaria y almacén principal. Estas zonas constituyen riesgo bajo puesto que
almacenan elementos combustibles y su volumen construido estd comprendido entre los 100 y los
200 m’.
e Cuarto de la basura, al ser sus dimensiones de planta superior a 5m”.
e Cuarto de contadores, suponen en todo caso un riesgo bajo.
e Sala de equipo de bombeo.

MEDIDAS AL RESPECTO: La resistencia de la estructura portante serd de REI 90 y EI 90 la resistencia de las
paredes que separan dichos locales del resto del edificio. Las puertas de comunicacién con el edificio serdn EI, 45-CS.

Zonas de riesgo medio:
® Dbiblioteca. Esta zona constituye riesgo medio por almacenar elementos combustibles y ser su volumen
construido mayor de 200 m® e inferior a 400 m®.

MEDIDAS AL RESPECTO: La resistencia de la estructura portante serd de REI 120 y EI 120 la resistencia de las
paredes que separan dichos locales del resto del edificio .La biblioteca dispondra de un vestibulo de independencia en
su comunicacion con el resto del edificio. Con dos puertas EI, 30-C5 que deberan abrir hacia el interior del vestibulo.

En las zonas mencionadas el recorrido maximo de evacuacién no superard los 25 m como indica el Documento
Bésico SI.
3. REACCION AL FUEGO DE LOS ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS, DECORATIVOS Y DE
MOBILIARIO.

Para toda zona ocupable, tanto de permanencia como de paso de personas, se utilizaran revestimientos C-s2,d0 para
techos y paredes y Eg; para suelos.

Para las zonas que suponen un riesgo especial, se utilizardn revestimientos B-s1,d0 para techos y paredes y By -s1 para
suelos.
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Para el resto de espacios ocultos, falsos techos, suelos elevados, etc. Se empleardn revestimientos tipo B-s3,d0 para
techos y paredes y BFL-s2 para el techo, es decir, el material que se encuentra en la parte superior de la membrana en
un falso techo.

Hemos de resefiar también, las condiciones que han de cumplir los distintos elementos decorativos y de mobiliario, en
los locales de publica concurrencia; estas son:

a) Las butacas y asientos fijos tapizados, pasardn el ensayo segin la normas:

- UNE-EN 1021-1:1994 “valoracién de la inflamabilidad del mobiliario tapizado
— Parte 1: fuente de ignicién: cigarrillo en combustién”.

- UNE-EN 1021-2:1994 “Valoracion de la inflamabilidad del mobiliario tapizado
— Parte 2: fuente de ignicién: llama equivalente a una cerilla”.

b) Los elementos textiles suspendidos como telones, cortinajes, etc. de Clase 1 conforme a la norma UNE-EN 13773:
2003 “Textiles y productos textiles. Comportamiento al fuego. Cortinas y cortinajes. Esquema de clasificacion”.

SECCION 2: PROPAGACION EXTERIOR

1. MEDIANERIAS Y FACHADAS

Con el fin de limitar el riesgo de propagacién exterior a través de fachadas y muros, éstos al menos deben ser EI 120.
En nuestro caso no tendriamos problema con edificios colindantes, pues no existe ningin edificio que linde con el
Instituto Vega del Guadalete. Por tanto serfa un edificio exento, y no entre medianerfas.

Para evitar la propagacion vertical por fachada, entre dos sectores de incendio se utilizara EI 60 y una separacién de 1
m, siempre y cuando no haya elementos aptos para impedir el paso de las llamas; en cuyo caso se podria reducir esa

distancia. En el caso que nos ocupa, la separacién siempre serd de 1 m, incluso habiendo en determinas zonas elementos
salientes.

El< 60 §
Sector 1 § secior

Sector 2 o ? Sector 2
. M‘ & SEI.':I:ifII'I

Fig 1.Encuentro forjado-fachada Fig 2.Encuentro forjado-fachada con saliente
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2. CUBIERTAS

Para evitar la propagacion del incendio a través de la cubierta, esta tendrd una resistencia al fuego REI 60 como
minimo; y no seria necesaria una franja de 1 m de anchura situada sobre el encuentro con la cubierta de todo elemento
compartimentador de un sector de incendio o local de riesgo especial alto, porque no puede haber propagacién
horizontalmente entre sectores, ya que estos estdn delimitados por plantas. Los materiales a utilizar en mds del 10% del
revestimiento o acabado exterior de las cubiertas serdn de la clase de reaccion al fuego Broor.

SECCION 3: EVACUACION DE LOS OCUPANTES
1. COMPATIBILIDAD DE LOS ELEMENTOS DE EVACUACION.

Al tratarse de un edificio de uso Docente, cuya superficie total construida es mayor de 1500 m* han de cumplirse
distintas condiciones:

a) las salidas habituales y los recorridos hacia espacio exterior seguro han de estar situados en elementos independientes
de las zonas comunes del edificio y compartimentados respecto de éste, de la misma forma que deba estarlo el edificio
en cuestion.

b) Las salidas de emergencia se podrdn comunicar con un elemento comun de evacuacién del edificio a través de un
vestibulo de independencia; es decir, un recinto de uso exclusivo para la circulacién, y situado entre dos recintos para
asegurar la compartimentacién contra incendios.

2. CALCULO DE LA OCUPACION.

A continuacioén se detallardn en las siguientes tablas, los datos relativos a las densidades de ocupacidn, la superficie del
sector y el cdlculo de la ocupacién de cada sector teniendo en cuenta el caridcter simultdneo o alternativo de las
diferentes zonas. (Dichos cédlculos los podemos encontrar desglosados en la Memoria de Calculo).

SECTOR 1: Planta baja
ZONA DENSIDAD SUPERFICIE
OCUPACIONAL
m?/persona
Conjunto de planta 10 1112.57
Vivienda del conserje 20 79.83
Aulas especiales (talleres, laboratorios...) 5 329.77
Zonas de ocupacién nula (aseos, sala de bombeo, - 175.89
cuarto de contadores, cuarto de limpieza)
Cafeteria 1.5 52.69
Biblioteca y Almacenes 40 184.25
Vestuarios 2 18.83
Zonas de oficinas (secretaria, direccion, 10 345.36
administrador, seminarios, conserjeria,...)
Vestibulos 2 58.88
Aulas 1.5 122.43

Tabla 2.0cupacién Sector 1
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OCUPACION DEL SECTOR 1: 380 personas

SECTOR 2: Primera planta

ZONA DENSIDAD SUPERFICIE
OCUPACIONAL
m?/persona
Conjunto de planta 10 452.27
Aulas especiales (talleres, laboratorios...) 5 565.65
Zonas de ocupacion nula (aseos ) - 48.29
Aulas 1.5 467.74

Tabla 3.0Ocupacién Sector 2

OCUPACION DEL SECTOR 2: 474 personas

SECTOR 3: Segunda planta

ZONA DENSIDAD SUPERFICIE
OCUPACIONAL
m’/persona
Conjunto de planta 10 419.85
Aulas especiales (talleres, laboratorios...) 5 597.73
Zonas de ocupacioén nula (aseos ) - 48.29
Aulas 1.5 467.74

Tabla 4.0Ocupacién Sector 3

OCUPACION DEL SECTOR 3: 472 personas

3. NUMERO DE SALIDAS Y LONGITUD DE LOS RECORRIDOS DE EVACUACION

A continuacién se resumen el nimero de salidas de emergencia para cada sector de incendio:

Para la planta baja: - 4 Salidas de emergencia
- 7 Salidas de planta.

Para la primera planta: - 3 Salidas de planta.

Para la segunda planta: - 3 Salidas de planta.

Una vez conocidas las distintas salidas de emergencia y los datos de ocupacion calculados se realizan los recorridos de
evacuacion teniendo en cuenta los siguientes puntos:

* La longitud de los recorridos de evacuacion desde todo origen hasta alguna de las salidas de planta, no excedera de 50
m

* La longitud de los recorridos de evacuacion desde su origen hasta llegar a algtin punto desde el que partan al menos
dos recorridos alternativos hacia sendas salidas, no excedera de 25 m.
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e Se procurard que las zonas, pasillos, pasos...por las que discurran recorridos de evacuaciéon queden libres de
obstaculos.

Todos estos recorridos de evacuacion se encuentran representados en los planos 14 y 15.

4. DIMENSIONADO DE LOS MEDIOS DE EVACUACION

Para comprobar que el dimensionado de los medios de evacuacién es el adecuado; se han de seguir los siguientes
criterios:

-Cuando en el edificio o reciento deba existir mds de una salida, la distribucién de los ocupantes entre ellas a
efectos de célculo debe hacerse suponiendo inutilizada una de ellas, bajo la hipdtesis mas desfavorable.

-A efectos de célculo de la capacidad de evacuacion de las escaleras y de la distribucién de los ocupantes entre

ellas, cuando existen varias escaleras no protegidas, como es nuestro caso, debe considerarse inutilizada en su totalidad
alguna de ellas, bajo la hip6tesis més desfavorable.

-Para las escaleras al aire libre, el Cédigo Técnico obliga a que tengan una anchura mayor o igual al nimero de
personas a evacuar entre 480.

-El Cédigo Técnico, obliga que las escaleras no protegidas tengan una anchura mayor o igual al nimero de

personas a evacuar entre 160. En nuestro caso, tienen una anchura de 1,50 m, suficiente para la ocupacién del Instituto,
como queda demostrado en la Memoria de Célculo.

5. PROTECCION DE LAS ESCALERAS
Las escaleras interiores del edificio cumplen con todos los requisitos necesarios que figuran a continuacion:
-Articulo 9 del CTE. Caracteristicas de las escaleras.

En escuelas infantiles y en centros de ensefianza primaria o secundaria, cada tramo tendrd tres peldafios, como
minimo, y doce, como maximo.

En escuelas infantiles y en centros de ensefianza primaria o secundaria, la dimensiéon de las mesetas
intermedias en el sentido de la evacuacidn no serd menor que 2 m.

En escuelas infantiles y en centros de ensefianza primaria o secundaria, la relacién c/h (contrahuella y huella
respectivamente) serd constante a lo largo de toda escalera y cumplird la relacién 55 < 2c¢ + h < 70, midiendo ¢ 17 cm.,
como méximo, y h 28 cm., como minimo. Es recomendable acusar visualmente los peldafios mediante cambios de color
en su pavimento, disposicion de bandas antideslizantes, etcétera.

En el caso que nos ocupa, c=15 y h=31cm.
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6. PUERTAS SITUADAS EN RECORRIDOS DE EVACUACION
Toda puerta de salida de planta o edificio, ha de reunir diferentes requisitos, tales como:
- Articulo 8 del CTE. Caracteristicas de las puertas y los pasillos.

Han de ser abatibles, con eje d e giro vertical.

El sistema de cierre o bien no actuard, o bien serd un dispositivo de ficil apertura, siempre en el sentido de la
evacuacion si estas previstas para la evacuacidon de mds de 100 personas.

Pueden ser las de manilla o pulsador (norma UNE-EN 179:2003 VCI) o la de barra horizontal de empuje
(norma UNE- EN 1125:2003 VC1).

7. SENALIZA CION DE LOS MEDIOS DE EVACUACION
Las sefiales a usar cumplirdn, en cuanto a tamafio, forma, color y contenido se refieren, la norma UNE 23034:1998.

Las sefiales de salida de emergencia se colocardn, siempre que se pueda, sobre los dinteles de las mismas; mientras que
las sefiales de tramos de recorridos de evacuacién se situardn a una altura comprendida entre 2 y 2,5 m; pero nunca a
menos de 0.30 m del techo. El nimero de sefiales de las que se dispondrd serd el de las necesarias para que no se
induzca a error y puedan ser visibles desde cualquier punto susceptible de ser ocupado por personas.

Si establecemos como distancia maxima de observacién de las sefiales, la de diez metros; a partir de ahi la norma indica
las dimensiones que deben tener las sefiales:

Senales L H
SenMesIm1a1q¥nndD 297 | 148
de evacuacion.
Seriales para salidas de
Emergencia.

Tabla 5.Dimensiones Sefales

320 | 160

Dimensiones segin norma UNE 23-034.
En general, las sefiales serdn del tipo:

SIMBOLO Y TEXTO =

. ]

Fig 3. Dimensiones Sefiales

Serdn fabricadas en pléstico y con material luminiscente.
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Seguidamente se recogen las sefiales que se utilizardn en el proyecto, acompafiadas de unos c6digos para que sean
identificadas perfectamente en los planos 14 y 15.

SI-1 SD-1

hrd Ed |

S-1 SL-2

SALIDA DE
EMERGENCIA

Fig 4.Sefial de salida al mismo nivel Fig 5.Sefial de salida a distinto nivel

SN-1

NO UTILICEN
EN CASO DE
EMERGENCIA

Fig 6.Sefial No Utilizar

8. CONTROL DE HUMO DE INCENDIO

Para determinados casos se hace necesario instalar un sistema de control de humo. En este caso no seria necesario por
tratarse de un atrio en el que la ocupacidn calculada para el mismo sector de incendio no excede de 500 personas.

Atrio: Espacio didfano con altura equivalente a la de varias plantas del edificio comunicadas con dicho espacio
mediante huecos, ventanas, balcones, pasillos abiertos, etc. Parte del perimetro del atrio puede también estar formado

por muros ciegos o por fachadas del edificio.

El disefio, cédlculo, instalacién y mantenimiento, de dicho sistema, se recoge en las normas UNE 23585:2004 y EN
12101-6:2005.

10
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SECCION 4: DETECCION, CONTROL Y EXTINCION DEL INCENDIO

El disefio, la ejecucién, la puesta en funcionamiento y el mantenimiento de las instalaciones, deberdan cumplir lo
establecido en el CTE (Cdédigo Técnico de Edificacién), en la secciéon SI 4, dentro de su Documento Bdsico de
seguridad en “Reglamento de instalaciones de Proteccion contra Incendios”, en sus disposiciones complementarias y en
cualquier otra reglamentacion especifica que le sea de aplicacion.

A continuacién se enumeran detalladamente los distintos equipos de proteccion contra incendios empleados.

1. SISTEMA DE DETECCION DE INCENDIO

Las caracteristicas, criterios de calidad, ensayos, distribucién y colocacién de los elementos que componen el sistema de
deteccion de incendios, se ajustaran a lo especificado en el CTE, RIPI, NTE-IPF, NTE-IAM, normas UNE 23-007-1 a
UNE 23- 007-14 y RT3-DET de CEPREVEN.

Dependiendo del tipo de central utilizada (también los demds componentes), los sistemas se clasificardn en:

a) Convencionales: Las centrales disponen de diferentes zonas de alarma, los detectores y pulsadores son
agrupados y conectados a éstas. Al producirse una alarma o averia se tendrd conocimiento exacto de la zona en
cuestion, no identificindose el punto o puntos que han producido la alarma.

b) Analdgicos: En el sistema convencional la central solo recibe informacién del detector en el momento de
producirse la incidencia. En estos sistemas la central esta “preguntando” constantemente su estado a cada uno de los
demas componentes de la instalacién, respondiendo estos a su vez. A cada detector, identificado puntualmente en la
central, se le asigna un determinado grado de sensibilidad: aumento de temperatura o cantidad de humo que puede
tolerar antes de entrar en alarma.

Se ha optado por un sistema convencional. La instalacién de deteccién de incendio constard de los siguientes
componentes:

- Detectores de incendios.

- Central de sefializacién y control.

- Dispositivos de alarma de incendio (campanas).

- Pulsadores de alarma.

1.1 ZONAS DE DETECCION.

Una vez dividida la superficie en zonas de deteccion, la eleccién de las mismas se ha realizado de forma que al activarse
un detector de incendio o un pulsador de alarma, se identifique con rapidez a que zona pertenece dicho detector o
pulsador. Quedan excluidas de estas zonas, las siguientes:

- Los aseos, puesto que en ellos no se depositan productos o desechos combustibles.

- Los espacios ocultos por encima de los falsos techos; debido a que por estos discurren cables y otros
elementos de instalaciones convenientemente protegidos, ademds de que su altura es muy reducida.

- Los huecos de escalera; debido a que en estos no existe material combustible y por estar convenientemente

construidos con materiales de elevada resistencia al fuego, lo que dificulta que se produzca un incendio o que desde
otras zonas se propague hasta dichos huecos.
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A continuacién se detallan en una tabla las zonas de deteccién consideradas:

PLANTA BAJA

ZONA 1: Direccidn, orientacion, jefe de estudios, administrador, AMPA, sala de profesores,
seminarios 1, despacho de alumnos y pasillo distribucién entre dichas zonas.

ZONA 2: vestibulos 1 y 2, almacén principal, seminarios 2 y 3 y pasillo intermedio.

ZONA 3: Seminarios 4 y 5, sala de contadores, secretaria, cafeteria, sala de bombeo y pasillo
intermedio.

ZONA 4: Biblioteca y pasillo frente a entrada principal.

ZONA 5: Pasillo de comunicacién entre las distintas fases del edificio, conserjeria y cuarto de la
basura.

ZONA 6: Aulas 32, 33 y del PGS y pasillo de comunicacién entre las mismas.

ZONA 7: entrada principal de la segunda fase y taller.

Tabla 6.Zonas de deteccidén Sector 1

1 PLANTA

ZONA 8: Aulas de Francés, Inglés, F y Q, Biologfa, Dibujo, aula 1 y 2 y pasillo distribucién
entre ellas.

ZONA 9: Aula 3, 4, 14 y 15 y parte de pasillo que las comunica.

ZONA 10: Aula 5, 6,7, 11.12 y 13 y pasillo entra aulas 5 y 13.

ZONA 11: Aula 8,9, 10 y parte de pasillo entre aulas 12 y 9.

Tabla 7. Zonas de deteccidon Sector 2

PLANTA ALTA

ZONA 12: Aula 17, 16 y 18 y parte de pasillo que las comunica.
ZONA 13: Aula 19, 20, 30 y 31 y de pasillo que las comunica.
ZONA 14: Aula 21, 22, 23,27,28 y 29, y pasillo entre aulas 21 y 29.
ZONA 15: Aula 24, 25 y 26 parte de pasillo entre aulas 28 y 25.
ZONA 16: Hueco ascensor.

Tabla 8. Zonas de deteccion Sector 3

1.2 TIPO DE DETECTORES SELECCIONADOS.

Para la eleccién del tipo de detector adecuado, se han tenido en cuenta los siguientes factores:

A) Desarrollo del incendio.

El desarrollo de un incendio en su fase inicial puede ser de dos tipos; lento o rdpido. El primer caso, cuando el
desarrollo es lento, se caracteriza por el gran desprendimiento de humo, débil desprendimiento de calor y llamas escasas

o nulas;

- fuego de cables en su fase inicial.
- fuego de madera y papel con escasez de oxigeno.

Mientras que el segundo caso; cuando el desarrollo es rdpido, se caracteriza por un gran desprendimiento de calor,
Ilamas intensas y produccién importante de humo;
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- fuego de papel en presencia de gran cantidad de oxigeno.
- fuego de madera en presencia de gran cantidad de oxigeno.

Para el primer caso son adecuados los detectores de humo, mientras que para el segundo caso se puede utilizar
detectores de humo, térmicos, de llamas o combinaciones de diferentes tipos de detectores.

En general, cuando se prevea un desarrollo del incendio de los especificados anteriormente, los detectores de humo son
los méas adecuados.
B) Altura del local

La altura de las plantas del edificio no entrafia problema alguno, puesto que segiin R.T.3.-DET de CEPREVEN, todos
los tipos de detectores son apropiados.

C) Temperatura ambiente

Los detectores de humo y de llamas pueden utilizarse hasta temperaturas ambientes de 50°C. En los detectores térmicos
de tipo termoestdticos deberdn superar a la temperatura ambiente en 10 a 35°C. Los detectores termovelocimétricos-
termoestdticos no son adecuados en locales donde la temperatura ambiente sea constantemente alta o donde las
variaciones de temperaturas propias debido a la actividad que se ejerza sean muy altas.

D) Movimiento del aire

Las caracteristicas del edificio en general no imponen limitacién

E) Vibraciones

No se impone ninguna restriccién en este caso, puesto que todos los detectores se instalardn sobre elementos de
construccion.

F) Humedad
No se impone limitacidn al existir la certeza de que no se producen condensaciones.
G) Humo, polvo y aerosoles similares

En el edificio no se desarrollaran actividades que generen humo, polvo o similares que puedan ser motivo de falsas
alarmas, por lo cual no serd un factor a tener en cuenta.

En funcién de estos factores se han seleccionado los detectores mas adecuados para las caracteristicas de la actividad
que en este se desarrolla.

1.2.1 DETECTOR DE HUMO TIPO OPTICO.

Se opta por el detector de humo de tipo 6ptico ante el idnico, debido a que ofrece mds ventajas, aunque también es
cierto, que hoy por hoy, el uso del detector i6nico estd mds generalizado.

El detector 6ptico de humos, reacciona ante la presencia de productos de combustién (humos visibles) lo cual hace que
sea ideal para detectar un incendio en su fase inicial, mucho antes de que se formen las llamas.
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El principio de funcionamiento se basa en la técnica de dispersién de luz, en el interior de la cdmara se emite una luz
infrarroja pulsante, al entrar el humo en el interior de la cdmara, produce la dispersion de la luz que es detectada por un
fotodiodo receptor. Un circuito amplificador mide la cantidad de luz dispersada y da sefial de alarma cuando supera el
nivel ajustado.
El detector 6ptico de humo, se utilizard siempre en atmdsferas limpias y es idoneo para detectar los incendios que
producen humos visibles, especialmente los producidos por materiales pldsticos, tales como poliestireno, PVC, etc.
1.2.2 DETECTOR DE TIPO TERMOVELOCIMETRICO-TERMOESTATICO
Se emplea el modelo combinado para limitar la posible inactivacién de los detectores termovelocimétricos por
velocidades pequefias de variacidén de la temperatura. El detector de incendios, termovelocimétrico y termoestitico
combinado, responde ante una elevacién brusca de la temperatura o cuando esta alcanza un valor predeterminado.
Su aplicacién estd especialmente indicada en aquellos casos en que un incendio se inicia con una variacién brusca de la
temperatura o en donde debido a elementos perturbadores como pueden ser, humos de combustién controlada,
aerosoles, etc.; no permiten la colocacidn de otros detectores.
La temperatura de disparo termoestdtico se establece en 58°C, con un tiempo de respuesta, para un AT de 10°C por
minuto, de entre 30 s y 4 min.
1.3 NUMERO E IMPLANTACION DE DETECTORES.
La eleccién del nimero adecuado de dispositivos detectores y su implantacién, viene regido por:

- Tipo de detector utilizado.

- Altura del techo del local donde se va instalar.

- Forma del techo o cubierta.

- Superficie de la zona a vigilar (Sy).
- Condiciones de circulacién del aire.
- Tipo de actividades que se realizan en el local.

Sobre la base de estos puntos, las recomendaciones de CEPREVEN elaboran las siguientes tablas:

DETECTORES TERMICOS
Superficie del local Altura del local h Superficie maxima Distancia maxima
SL (mz) (m) de vigilancia Sy entre detectores Smax
(m?) (m)
SL <30 Hasta 4,5 30 7,9
SL>30 Hasta 4,5 20 6,5

Tabla 9. Detectores Térmicos

Nota: La pendiente del techo se considera no superior a 0,2679.
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DETECTORES DE HUMO

Superficie del local

Altura del local h

Superficie maxima

Distancia maxima

SL (mz) (m) de vigilancia Sy entre detectores Smax
(m®) (m)

SL <80 h<12 80 11,4

SL>80 h<6 60 9,9

Nota: La pendiente del techo se considera no superior a 0,2679.

Tabla 10. Detectores de Humo

A continuacién se detallan el nimero y tipo de detectores instalados en cada zona.

PLANTA BAJA
Superficie de la zona N° de detectores de N° de detectores
humo térmicos
ZONA 1 271.36 15 1
ZONA 2 250.94 m” 12 1
ZONA 3 308.49 m” 14 3
ZONA 4 200.26 m” 8 2
ZONA 5 101.17 m” 6 -
ZONA 6 358.66 m” 18 -
ZONA 7 253.1 m” 13 -
Tabla 11. Detectores Sector 1
PRIMERA PLANTA
Superficie de la zona N° de detectores de N° de detectores
humo térmicos
ZONA 8 295.51m’ 16 -
ZONA 9 341.19 m” 20 -
ZONA 10 339.60 m” 20 -
ZONA 11 338.80 m” 19 -
Tabla 12. Detectores Sector 2
PLANTA ALTA
Superficie de la zona N° de detectores de N° de detectores
humo térmicos
ZONA 12 280.04 m” 16 -
ZONA 13 341.19 m” 20 -
ZONA 14 339.60 m” 20 -
ZONA 15 338.80 m” 19 -
ZONA 16 242 m’ - 1

Tabla 13. Detectores Sector 3
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Seguidamente se exponen algunos detalles generales de la implantacién de los detectores:

- Los detectores se implantaran siempre bajo el falso techo, salvo en las zonas donde este no exista, en cuyo
caso, se hara directamente sobre el techo del forjado.

- La implantacién de los detectores se realizara evitando en todo momento elementos colgantes como vigas o
similares.
1.4 NUMERO E IMPLANTACION DE LOS PULSADORES DE ALARMA

En las lineas de deteccién se colocardn pulsadores de alarma para completar asi la accién de los detectores. Para la
implantacién de los pulsadores se han seguido los siguientes criterios:

- Se instalara al menos un pulsador por cada zona de deteccién.

- Los pulsadores se situardn de modo que la distancia mdxima a recorrer, desde cualquier punto hasta alcanzar
un pulsador, no supere los 25 metros.

- Los pulsadores se implantaran en la pared de forma facilmente visible y localizable.
- Se fijardn a una altura del suelo de 130 cm.

- Las zonas en las que no se coloca pulsadores es debido a la existencia de otro pulsador perteneciente a una
zona o zonas adyacentes.

Siguiendo estos criterios se obtiene los datos relativos a nimero de pulsadores, que asciende a 67, y zona de deteccion a
la que pertenecen:

ZONA NUMERO DE
PULSADORES
ZONA 1 3
ZONA 2 4
ZONA 3 4
ZONA 4 2
ZONA 5 3
ZONA 6 4
ZONA 7 4
ZONA 8 3
ZONA 9 4
ZONA 10 2
ZONA 11 10
ZONA 12 6
ZONA 13 4
ZONA 14 2
ZONA 15 10
ZONA 16 0

Tabla 14. Ubicacion pulsadores

La ubicacioén de los pulsadores se indica en los planos 9 y 10.
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El dispositivo debe ser robusto, facilmente identificable, de facil accionamiento y ademds debe garantizar un
funcionamiento fiable. Para ello, el dispositivo debe tener determinadas caracteristicas:

- El dispositivo de accionamiento estara constituido por un botén y estard protegido contra todo accionamiento
involuntario.

- El pulsador debe estar disefiado de manera que se reconozca claramente que ha sido activado.

- El accionamiento del pulsador debe ser simple.

1.5 BOCINAS DE ALARMA

Son los dispositivos actsticos que emitirdn una sefial en caso de alarma de incendio con un nivel de entre 65 dB y 120
dB. Su funcionamiento estd gobernado por la central de sefializacion y control que serd quién de forma automadtica, en
caso de alarma, la ponga en funcionamiento. Dos de las bocinas estardn colocadas en la planta baja, una en cada una de
las fases, y la tercera en el exterior, en la entrada principal.

1.6 IMPLANTACION DE LA CENTRAL DE SENALIZACION Y CONTROL

La central se situard en el local destinado para tal fin en la conserjeria de la planta baja del edificio. Dicho local tiene las
siguientes caracteristicas:

- Esta permanentemente vigilado por un detector de incendios.
- Esté situado al nivel de calle.

- Estd situado muy préximo al acceso principal del edificio, punto que es el normalmente utilizado por los
bomberos.

- Construido con materiales que poseen una resistencia al fuego RF-120, que ademds mantienen las
condiciones de temperatura y humedad compatibles con el buen funcionamiento del cuadro.

1.6.1 CARACTERISTICAS DE LA CENTRAL DE SENALIZACION Y ALARMA

La central de control para la deteccién y alarma de incendios instalada, es del tipo convencional microprocesada y
cumple los requisitos de la norma EN-54, y cubre todas las necesidades en instalaciones de proteccién contra incendios
de hasta 16 zonas. Dispone de las siguientes funciones y salidas:

- Funciones: - Conexidn / Desconexion por zonas.
- Prueba por zona.
- Vigilancia de Red y Baterfas.

- Salidas: - Relé general de alarma (libre de tension).
- Dos salidas de campana de 24 V vigiladas, con retardo configurable.
- Relé general de averia (libre de tension).
- Salida en colector abierto para cada zona.
- Opcién de conexién de modulo master.
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1.6.2 TIPOS DE INDICACIONES LUMINOSAS

- Servicio: Indica que el sistema estd alimentado, ya sea por red o por bateria.
- Alarma general: Indica que alguna zona ha entrado en estado de alarma.

- Averia general: Indica que se ha detectado algtn tipo de alarma.

- Desconexidn general: Indica que alguna zona estd desconectada.

- Prueba general: Indica que alguna de las zonas estd en modo de prueba.

- Averia de alimentacién: Indica que existe una anomalia en la alimentacion, causada por la red, bateria o fusibles de
éstos.

- Averia de sirenas: Indica que existe alguna anomalia en una salida de sirenas. (Fusible fundido o anomalia en las
lineas).

- Averia de sistema: Indica que el sistema tiene algin tipo de anomalia en su unidad de control.

- Fuera de servicio: Indica que el sistema no tiene alimentacién de red y la tension de bateria ha bajado por debajo de la
requerida para un correcto funcionamiento.

- Alarma de zona: Especifica de forma individual qué zona se encuentra en estado de alarma.

- Averia / Desconexién / Prueba de zona: Las tres situaciones son indicadas por un mismo piloto para cada zona. Si esta
intermitente indica averia en la zona. Si esta fijo indica que la zona estd desconectada o en prueba.

- Enterado: Indica que se ha parado el zumbador interno tras pulsar la tecla de enterado.

- Silenciar sirenas: si estd intermitente indica que la salida de campana se van a disparar después de la temporizacién
programada. Si esta fijo indica que se han parado las sirenas pulsando la tecla de paro de sirenas.

1.6.3 TIPOS DE INDICACIONES ACUSTICAS.
- Indicacion de alarma: Zumbador interno continuo.
- Indicacion de averia: Zumbador interno intermitente.

- Indicacion de enterado: Zumbador intermitente.

1.6.4 MODOS DE FUNCIONAMIENTO.
A) Funcionamiento en reposo.

Cuando la central esta en reposo, el indicador de servicio, debera estar encendido y el resto de indicaciones acusticas y
luminosas apagadas.
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B) Funcionamiento en alarma.

Cuando la central detecte una zona en estado de alarma, ya sea por detector o por un pulsador manual, la central lo
indicara:

- Indicadores luminosos: Alarma general (intermitente). Alarma de la zona afectada (intermitente).

- Indicador acustico: Zumbador interno fijo.

- Activacién de Salidas: Salida de colector abierto de la zona en alarma. Relé de alarma. Salida de campana.
Activacién de relés del modulo Master.
C) Funcionamiento en averia.
Cuando la central detecte una averia, su tipo y emplazamiento se indicard con:

- Indicadores luminosos: Averia general (intermitente) y Averia de la zona afectada (intermitente) o averia de
alimentacion (fija) o averia de campana (fija).

- Indicador acustico: Sonido interno intermitente.

- Activacion de Salidas: Activacion del relé de averia.

D) Funcionamiento en desconexion.

La central permite desconectar y conectar cada zona independientemente, lo cual se efectiia pulsando la tecla de la zona
correspondiente. Cuando una zona esta desconectada, ningiin evento producido en esta zona serd reflejado por la
central. Esta situacion se indica de la siguiente forma:

- Indicadores luminosos: Desconexién general (intermitente). Desconexién de la zona afectada (Fijo).

- Indicador acustico: Sonido interno intermitente.

E) Funcionamiento en prueba de zona.

La central permite poner las zonas en modo de prueba, lo cual se efectia manteniendo la tecla de prueba pulsada
mientras se pulsa la tecla de la zona que se desea poner en dicho modo. Una vez la zona estd en dicho modo, si la
central detecta una alarma en la zona que esta en prueba, activard sus maniobras durante 3 segundos y luego efectuara
un rearme para poder probar detectores sin tener que ir a la central. Esta situacion se indica de la siguiente forma:

- Indicadores luminosos: Prueba general (Fijo). Prueba de la zona afectada (Fijo).

- Indicador acustico: Ninguno.

F) Funcionamiento en Fuera de Servicio.
La central entra en modo de fuera de servicio cuando no hay alimentacién de red (220V) y la bateria baja por debajo de

los 22 V. En este modo, cualquier alarma o averia del sistema serd omitida. Esta situacién se indica de la siguiente
forma:
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- Indicadores luminosos: Averia general (intermitente). Fuera de servicio (Fijo).
- Indicador acustico: Sonido intermitente.

- Activacion de salida: Activacidn del relé de averia.

1.7 ALIMENTACION ELECTRICA

La central esta alimentada a 220 V de corriente normal alterna proveniente de la red, internamente se transforma y
rectifica a 24 V en dc. Para ello se empleard un circuito propio y exclusivo con interruptor magnetotérmico, realizando
su conexion de la forma mas directa desde el cuadro general del edificio. La instalacién de esta linea se realiza, segtn el
reglamento de baja tensién, conforme a la ITC-BT-28. A su vez, mantiene en carga a las baterias de emergencia, de
tensién nominal 24 V, que estdn continuamente en flotacién para alimentar al sistema en caso de falta de energia
eléctrica de la red general. La alimentacién auxiliar debe ser capaz de accionar todos los sistemas auxiliares. Estas
baterfas cumplirdn las normas UNE 23-007-4.

1.7.1 CABLEADO

El sistema de cables permitird conectar los detectores, pulsadores y bocinas con la central. Se utilizardn dos cables
unipolares de 1,5 mm?2 para los dispositivos detectores, bocinas y pulsadores. Dichos cables discurrirdn bien bajo tubo
de PVC rigido o sobre bandeja de PVC, dependiendo del nimero de conductores a albergar y la zona por la que
discurran. Planos 9 y 10.

Tanto el didmetro del tubo, como el tamafio de la bandeja, van en funcién del nimero de conductores que por ellos
discurran, siendo estas dimensiones las siguientes:

Tubo de PVC:

Para 2 conductores, Tubo de PVC D.ext. 12.
Para 4 conductores, Tubo de PVC D.ext. 16.
Para 6 conductores, Tubo de PVC D.ext. 20.
Bandeja de PVC 75 x 50 mm.

1.7.2 CONEXIONADO DE LOS DETECTORES Y PULSADORES
La salida de zona de la central de control puede soportar un mdximo de 20 detectores por zona, sin limitacién en el
nimero de pulsadores. Las lineas de zona tendrdn un principio y un final y no serd posible hacer derivaciones ya que

entonces tendriamos mas de un final.

Las sirenas también irdn conexionadas a la central.

1.8 MODULO MASTER.
De forma adicional a la central de Deteccidn, se instala conectada a esta, 2 médulos Master de Relés, que proporcionan
una salida de relé por Zona, que serd activada con una temporizacion ajustable (entre 3 y 180 s). Este modulo Master de

Relés da salidas de relés libres de tensién con un contacto NO y otro NC.

Tras comentar las diferentes funciones que debe poseer la central y del resto de condicionantes establecidos, elegimos la
central convencional modelo NK716 de Kilsen, segiin norma UNE 23-007.
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De la misma forma se recomienda el uso de los detectores, pulsadores y campanas de alarma segin modelos de la
misma empresa o similar:

- Detectores de humo 6ptico modelo KL731.

- Detector termovelocimétricos modelo KL710
- Pulsadores modelo PK 20.

- Sirena de alarma SK 07.

2. EXTINTORES PORTATILES

Las caracteristicas que deben reunir los extintores se detallan en las normas UNE- 23110, UNE-23111 y algunas
prescripciones de R.T.2.-EXT de CEPREVEN.

Las pautas a seguir segtin el CTE son:

- Se situardn donde exista una mayor posibilidad de originarse un incendio, préximos a las salidas y siempre en
lugares de facil visibilidad y acceso.

- Para evitar que el emplazamiento de los extintores entorpezca la evacuacion, en escaleras y pasillos, es
recomendable la colocacién en dngulos muertos.

- Se dispondran extintores cada 15 m de recorrido en planta, como méaximo, desde todo origen de evacuacion.

- Se colocaran sobre soporte, fijados en los paramentos verticales o pilares, de forma que la parte superior del
extintor quede como mdximo a un 1,70 m del suelo.

- La eficacia minima del extintor sera 21A-113B.

Se ha decidido que la carga de los extintores no supere los 6 Kg, debido a que para cargas mayores la manejabilidad del
aparato se dificulta en gran medida.

La disposicién de los extintores se ha realizado de la siguiente forma:
PLANTA BAJA

Se ha optado por instalar extintores de polvo ABC de eficacia 21A-113BC de 6 Kg. Esta eleccién se ha realizado por
ser este tipo él mds idoneo para la clase de fuego que se puede originar en estas estancias. Su distribucién es la
siguiente:

- 6 extintores uniformemente repartidos a lo largo del pasillo de distribucién del edificio de primera fase.

- 2 extintores en la biblioteca.

- 3 extintores uniformemente repartidos a lo largo del pasillo de distribucién del edificio de segunda fase.

- 1 extintor en el almacén principal

- 2 extintores en el aula-taller.

- Ademds, se han instalado dos extintores de CO, de eficacia 43B de 5 Kg en el cuarto de contadores y en la conserjeria
por situarse en este lugar la central de incendios.
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PRIMERA PLANTA

De la misma forma, optamos por instalar extintores de polvo ABC de eficacia 21A- 113BC de 6 Kg. Esta eleccién se ha
realizado por ser este tipo él mas idéneo para la clase de fuego que se puede originar en estas estancias. Su distribucion
es la siguiente:

- 10 extintores uniformemente repartidos a lo largo del pasillo de distribucién.

- 1 extintor en el aula 2, Desdoble.

- 1 extintor en el aula 3, laboratorio de CC.NN.

- 1 extintor en el aula9, EPV (Educacién Plastica y Visual).

PLANTA ALTA

Por ultimo en esta zona se ha optado por instalar extintores de polvo ABC de eficacia 21A-113BC de 6 Kg. Esta
eleccion se ha realizado por ser este tipo él mds idoneo para la clase de fuego que se puede originar en estas estancias.
Su distribucién es la siguiente:

- 9 extintores uniformemente repartidos a lo largo del pasillo de distribucién.

- 1 extintor en el aula 17, Tecnologia.

- 1 extintor en el aula 18, Dibujo Técnico.

- 1 extintor en el aula 19, Diversificacion.

- 1 extintor en el aula 25, Danza.

- Ademds, se han instalado dos extintores de CO, de eficacia 43B de 5 Kg en las aulas 30 y 31, debido a que constan de

un gran nimero de ordenadores, por ser las aulas en las que se imparten las clases de informatica.

La localizacién de los extintores se puede observar en los planos 11 y 12.

3. BOCAS DE INCENDIO EQUIPADAS (BIE’s)

El CTE-06, establece que debera haber una instalaciéon de BIE’s en aquellos edificios de uso administrativo y docente
con una superficie total construida mayor que 2000 m’.

Las caracteristicas, criterios de calidad, ensayos, distribucién y colocacién de la instalacién, se ajustaran a lo
especificado en el CTE, NTE-IPF, UNE-EN 671-1:2001, UNE-EN 671-2:2001, UNE-23-402, UNE-23-403, UNE-23-
500, RT2-ABA y RT2-BIE de CEPREVEN.
Las partes de que consta nuestra instalacion son las siguientes:

- La propia boca de incendio equipada.

- Fuente de abastecimiento de agua.

- Red de tuberia.

3.1.B.LE.

En nuestro edificio se ha optado por la instalacién de BIE’s de 25 mm, debido a la mayor facilidad en su manejo, ya que
la manguera es semirigida. Las BIE’s de 25 mm estdn provistas de los siguientes elementos:
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A) Boquilla

Serd de un material resistente a la corrosion y a los esfuerzos mecanicos, debiendo permitir variar la salida de agua
desde un chorro compacto a un cono de agua pulverizada con un dngulo determinado o de tipo cortina. Debera poseer
también la posibilidad de cierre y apertura en el caso de que la vdlvula no abra automdticamente al girar la devanadera.
El orificio de salida debe permitir un caudal de 1,6 L/s.

B) Lanza

Serd de material resistente a la corrosién y a los esfuerzos mecdnicos, llevara sistema de apertura y cierre, en caso de
que no lo lleve la boquilla. No serd exigible en el caso en el que la boquilla se acople directamente a la manguera.

C) Manguera

Serd del tipo semirigida no colapsable (que recupera la forma después de deformarla) y estanca, a una presion de 20 bar.
Su didmetro interior serd de 25 mm y su longitud no debe pasar de los 30 m (optamos por colocar una de 30 m). Se
ajustard a la norma UNE 23-091/3A.

D) Racor

Pieza metdlica que posibilita el acoplamiento de mangueras, vdlvulas y lanzas. Todos los racores de conexién de los
diferentes elementos de la boca de incendios equipada estardn sélidamente unidos a los elementos a conectar,
cumpliendo las normas UNE 23- 400/1 y UNE 23-400/5; y seran, racor fijo rosca gas W. exterior de 1" para conectar a
la salida de la valvula y racores para manguera de impulsién.

E) Vilvula o valvula de cierre manual del abastecimiento

Se instala dicho dispositivo, de forma que la lanza-boquilla no se pueda utilizar sino después de la apertura de la vélvula
de cierre. La vdlvula de cierre puede ser de tipo globo o de apertura rdpida. En nuestro caso, optamos por la de globo,
que es conveniente debido a los efectos producidos por el golpe de ariete. Las vdlvulas de cierre de tipo globo deben
abrirse o cerrarse completamente por medio de un volante, en tres vueltas y media como méximo. El cierre debe
efectuarse en el sentido de las agujas del reloj y el sentido para su apertura deberd estar indicado mediante una marca.
La vélvula de cierre debe emplazarse dejando una holgura minima de 35 mm entre el didmetro exterior del volante de
maniobra (posicién de apertura o cierre total) y cualquier otro punto del armario.

F) Man6metro

Debera medir presiones entre cero y mucho mds de la presiéon maxima estdtica esperada. Es deseable que la presion
habitual de la red, quede medida en el tercio central de la escala.

G) Soporte

Serd del tipo devanadera giratoria y con tambor cilindrico de didmetro igual o superior a 20 cm. Deber4d tener suficiente
resistencia mecdnica para soportar ademds del peso de la manguera, los esfuerzos mecénicos originados por el
funcionamiento de la misma. El soporte no debe tener ningtin dispositivo de bloqueo para permitir la extensién total de
la manguera en cualquier direccién horizontal. Los componentes del dispositivo giratorio de paso de agua, no podran
ser de aleaciones férreas, excepto si es acero inoxidable F-3504 segtin la norma UNE 36-016.
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H) Armario
El armario dispondré de aberturas de ventilacién con una superficie minima equivalente a 25 cm’ y en el lado inferior se
practicard uno o varios taladros, de forma que permita el desagiie del mismo. Sus cantos deben ser vivos para no dafiar a
las personas. El plano frontal serd de vidrio rompible de facil apertura con una inscripcion en letra roja como minimo de
20 mm de altura y 15 mm de ancho, que diga «Rémpase en caso de incendio». Asi mismo, con el fin de permitir el
acceso para los controles y los trabajos de mantenimiento, el armario deberd poderse abrir mediante una llave.

El emplazamiento y distribucién de las bocas de incendio equipadas se efectuard con arreglo a los siguientes criterios
generales:

- Las BIE’s deberan montarse sobre un soporte rigido de forma que la altura de su centro quede como méaximo a 1,5 m
sobre el nivel del suelo o a mds altura si se trata de BIE"s de 25 mm, siempre que la boquilla y la valvula de apertura

manual si existen, estén situadas a la altura citada.

- Se ubicardn cerca de las salidas a una distancia no superior a 5 metros de éstas, sin que constituyan obstdculo para su
utilizacién.

- Cualquier punto de la edificacién debe estar cubierto al menos por una boca de incendios.

- La distancia mdxima entre una boca de incendio equipada y la mas préxima no serd superior a 50 metros. La distancia
desde cualquier punto de la edificacién o una boca de incendios no debera superar los 25 metros.

Siguiendo los criterios de ubicacién y emplazamiento descritos, a continuacién se indica la distribucién de las BIEs:
Planta Baja

Escalera 1: Se instala una BIE de 25 mm frente a la escalera 1.

Escalera 2: Se instala una BIE de 25 mm frente a la escalera 2, junto a la entrada a los aseos de alumnos.
Conserjeria: Se instala una BIE de 25 mm junto al acceso a conserjeria.

Taller: Junto a la entrada del mismo se colocard una BIE de 25 mm.

Primara Planta

Escalera 1: Se instala una BIE de 25 mm frente a la escalera 1.

Escalera 2: Se instala una BIE de 25 mm frente a la escalera 2, junto a la entrada al aula 13.

Aula EPV: Se instala una BIE de 25 mm junto al acceso a la misma.

Planta Alta

Escalera 1: Se instala una BIE de 25 mm frente a la escalera 1.

Escalera 2: Se instala una BIE de 25 mm frente a la escalera 2, junto a la entrada al aula 29.

Aula Danza: Se instala una BIE de 25 mm junto al acceso a la misma.

La ubicacién de las BIE’s puede observarse en los planos 11 y 12.

El sistema de abastecimiento de agua estd formado por los siguientes componentes:

- Red especifica de B.I.LE.”s

- Fuente de abastecimiento de agua

- Sistema de impulsién
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3.2. RED ESPECIFICA DE B.LE."s
Dicha red de tuberias, se ha disefiado de manera que quede garantizado:
- La presi6n dindmica en punta de lanza serd como minimo de 3,5 Kg/cm® y como méximo de 5 Kg/cm®.

- En caso del funcionamiento simultineo de las dos BIE’s hidrdulicamente mds desfavorable, debe proporcionar,
. - 2
durante 1 hora, como minimo, una presioén en punta de lanza de al menos 2 Kg/cm".

- Los caudales minimos serdn de 1,6 L/s para las BIE"s de 25 mm.
- Se prevera la proteccion contra esfuerzos mecanicos, asi como de heladas en aquellos puntos en que sea preciso.

- El sistema B.LLE. se sometera antes de su puesta en servicio, a una prueba de estanqueidad y resistencia mecdnica,
sometiendo a la red a una presién estatica igual a la maxima de servicio y como minimo a 10 Kg/cm®.

Para la red de tuberias, hemos optado por el acero galvanizado. El acero en general, tiene mucha mayor resistencia que
el cobre; tanto a la exposicion al fuego, como en caso de sufrir alglin golpe o contusién (resistencia mecdnica).

El galvanizado, por su parte, es un tratamiento que se le aplica al acero. Consiste en recubrir con zinc fundido la
superficie del acero para protegerlo de la corrosion.

Las principales ventajas de los recubrimientos galvanizados pueden ser:

- Duracién excepcional.

- Resistencia mecdnica elevada.

- Proteccion integral de las piezas (interior y exteriormente).

- Triple proteccidn: barrera fisica, proteccion electroquimica y autocurado.
- Ausencia de mantenimiento.

- F4cil de pintar.

La red de tuberias debera ser vista y pintada de color rojo, siendo exclusivamente para uso contra incendios.

A continuacién se indican los diferentes métodos de unién:

- La unidn de tuberias se realizard mediante soldadura sin costura para asegurar la imposibilidad de fugas.

- La unidn de valvulas a las tuberias se realizard mediante uniones roscadas.

- Las uniones de los accesorios a las tuberias se realizardn mediante uniones roscadas.

- Para garantizar la estanqueidad de la unidn se utilizan elementos vegetales (estopa o cdfiamo) o sintéticas (cinta de

silicona) aplicada a las roscas que se recubre con una capa de minio-plomo.

Se colocara el nimero suficientes de valvulas de compuerta de cierre lento para evitar los golpes de ariete, para que en
el caso de averia de un tramo, el resto del sistema siga operativo.

Las derivaciones transcurrirdn por el techo, y de éstos se derivardn los ramales que conducen hasta el equipo de
manguera.

La soportacién de las tuberias se realizard zuncho reforzado. Para determinar la distancia entre soportes de las tuberfas
se ha tomado como referencia la tabla que se presenta a continuacion:
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Didmetro de la tuberia Distancia entre soportes (m)
11/2" (40 mm) 4
2" (50 mm) 5

Tabla 15.Soportes tuberia

El trazado de la red puede observarse en el plano 13.

3.3. FUENTE DE ABASTECIMIENTO DE AGUA

El abastecimiento del agua se hard conforme a lo establecido en el RT2-ABA de CEPREVEN vy la norma UNE 23
500:1990. Dicho abastecimiento de agua para la instalacién, serd como minimo de tipo sencillo, segiin las
caracteristicas establecidas en el apartado 2.2 de la regla técnica de abastecimiento de agua (RT2-ABA) con capacidad
para alimentar a la instalacién al menos durante 60 minutos, en las condiciones de caudal y presién previstas en dicho
apartado 2.2.

La fuente de alimentacidn estd constituida por la red de uso publico que en este caso se clasifica como de Categoria 2
(segtin 4.3.1 de UNE 23-500 y/0 2.2.1.a de R.T.2.-ABA de CEPREVEN).

Las condiciones urbanisticas de la localidad prohiben que la red de uso publico se use expresamente para este fin. Esto
conlleva a tener que disponer de un aljibe de incendio de PVC (deposito tipo c.1 de la norma UNE 23-500) con una
capacidad de 12 m’ del cual aspira el agua un equipo de bombeo. Tendremos entonces un abastecimiento sencillo tipo B
(segin CEPREVEN).

El depésito estard provisto de una sonda indicadora a distancia del nivel del agua colocado en la zona inferior del
mismo, cuya funcién serd emitir una sefial de alarma cuando el nivel de agua se encuentre al mismo nivel de la boca de
aspiracion. Esta estard conectada con el cuadro de sefalizacién y alarma del equipo compacto de bombeo.

Para mayor seguridad, se dotard al depdsito de un rebosadero que dirija el agua hasta el punto de desagiie mas préximo.
Asi mismo se instalard en la parte del suelo que quede debajo del depdsito, una rejilla que comunique con el punto de
desagiie mds préximo.

3.4. SISTEMA DE IMPULSION

El sistema de impulsién estard constituido por la presién propia de la red de uso piblico (insuficiente) y por un equipo
de bombeo de Categoria 1, que consta de:

- Dos grupos de bombeo principales; uno eléctrico y el otro diesel

- Un grupo auxiliar o Bomba Jockey, para mantener, de forma automdtica, la instalacién a una presién constante,
reponiendo las fugas que se permitan en la red general contra incendios.

- Material diverso (grupo hidroneumatico, valvuleria, instrumentacién, controles, etc.)
Los grupos principales deben ser de arranque automadtico y manual, con parada inicamente manual.

Los equipos de bombeo no se usardn para otra finalidad distinta a la de proteccidn contra incendios.
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3.4.1 CARACTERISTICAS HIDRAULICAS

- El caudal nominal de la bomba principal (Qy = 3.2 L/s) sera el calculado para el sistema.

- La presién nominal (Py = 98.58 mca) es la manométrica total de la bomba que corresponde a su caudal nominal.
- La presion a caudal cero no debe superar el 130% de la presién nominal con un méximo de 12 bar.

- El grupo de bombeo deber4 ser capaz de impulsar como minimo el 140% del caudal nominal a una presion no inferior
al 70% de la presién nominal.

- El motor de la bomba deberd dimensionarse, al menos, para cumplir el punto del 140% del caudal nominal.

3.4.2 CARACTERISTICAS CONSTRUCTIVAS

Los elementos que estén en contacto con el agua y estén sometidos a friccién serdn de material apropiado para impedir
la oxidacién y/o corrosion de las partes méviles.

PIEZA MATERIAL
Cuerpo de bomba Estandar en hierro fundido GG-25
Impulsor Bronce GSnBz 10
Anillos de desgaste Bronce RG-7
Eje de bomba Acero al carbono F-114
Camisa de eje Acero inoxidable AISI-431 B

Tabla 16. Materiales
El acoplamiento con el motor deberd permitir acceder al interior de la bomba sin necesidad de soltar las tuberias ni el
motor.
Las bombas principales, tanto la eléctrica como la diesel, son del tipo horizontal (aspiracién axial e impulsion radial),
mientras que la bomba jockey es de tipo vertical.
3.4.3 INSTALACION

- El grupo de bombeo se instalard en la planta baja, en el recinto especialmente disefiado para tal fin como se indica en
el correspondiente plano 11.

- Se instalard una vélvula de cierre en la tuberia de aspiracién e impulsion, y una valvula de retencion en la tuberia de
impulsién.

- Se utilizardn conexiones concéntricas para unir el tramo distribuidor con las salidas de impulsién de las bombas.
- Las bombas principales se instalardn en carga:
- Al menos, los 2/3 de la capacidad efectiva del depdsito se situard por encima del eje de la bomba.

- El eje de la bomba estard situado a no mds de 2 metros por encima del nivel mds bajo del depdsito.
- Habra que instalar una vélvula de cierre en la linea de aspiracion.
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- La tuberia de aspiracién tendrd un didmetro de 50 mm y se instalard una junta antivibratoria para que las vibraciones
del motor no se transmitan al depésito, evitando asi que se produzcan grietas en el mismo.

- Se instalard un circuito de pruebas.
- Se debe disponer de dos presostatos para el arranque de cada grupo de bombeo principal. Se debe instalar de manera
que el arranque de una bomba principal no produzca una depresion en el resto de presostatos que ocasione arranques

simultdneos de los dos grupos principales.

Un esquema general, del tipo de instalacién que se esta realizando, podria ser:
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Fig. 7. Esquema de Instalacién B.I.E.s

Nota: El esquema no reproduce exactamente nuestra instalacion; pero si el tipo de la misma.

3.4.4 MOTORES

Los motores de los grupos principales serdn, uno eléctrico, que es el que arranca primero, y el otro diesel. La potencia
nominal de estos motores debe ser igual o superior a la potencia maxima absorbida por la bomba en cualquier punto de
la curva de su funcionamiento. En nuestro caso esta potencia serd de 4 KW.

A) MOTORES ELECTRICOS

- Serdn asincronos con rotor en jaula de ardilla; y deberdn estar protegidos contra polvo, goteo y otras condiciones
adversas que pudiera haber en el local donde se ubiquen

- La potencia nominal vendrd determinada para un aislamiento clase F y como minimo para un calentamiento. En
cualquier caso serd una potencia en servicio continuo S-1 y todo ello segiin IEC-34,5 Revision 8.

- Proteccién minima IP 54. Se dotar4 de resistencia de caldeo si hubiera riesgo de condensaciones.
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- Todo el cableado debera estar protegido de una exposicion directa al fuego con materiales de resistencia al fuego de al
menos 60 minutos.

- El circuito eléctrico deberd dimensionarse para la intensidad correspondiente a la carga méaxima mas el 50%.

- El fabricante del grupo debe presentar un certificado con el resultado de las pruebas de funcionamiento al 140% de Q
durante 30 minutos.

- El arranque del motor eléctrico se debe realizar cuando la presion caiga al 80% de la presion a caudal cero.

- El suministro de energia eléctrica al cuadro de arranque y control serd exclusivo para el sistema de bombeo contra
incendios e independiente de cualquier otra conexion.

En el panel de control se incluirdn los siguientes servicios minimos:

- Conmutador de tres posiciones (manual, automdtico y fuera de servicio).

- Proteccién por fusibles o disyuntores magnéticos (no térmicos).

- Alarmas 6pticas y acusticas que indiquen las distintas situaciones.

- Amperimetro (lectura de consumo).

- Voltimetro con conmutador para comprobar las tres fases.

- Alarmas 6pticas y acusticas que indiquen lo especificado en la siguiente tabla

Alarmas Opticas

Alarmas Acusticas

Presencia de tensién
Falta de tension
Fallo de arranque
Bomba en marcha
Disparo de protecciones
Bajo nivel de reserva de agua

Falta de tensién
Fallo de arranque
Disparo de protecciones
Bajo nivel de reserva de agua

Tabla 17. Alarmas del sistema de Impulsién

B) MOTOR DIESEL

- Debera estar disefiado para funcionamiento estacionario, con regulador automético de velocidad y estard a pleno

funcionamiento transcurridos 30 segundos desde el principio de la secuencia valida de arranque.

- El arranque debe asegurarse en todo momento, y sea manual o automdticamente a partir de una temperatura ambiente

de 4 °C.

- La refrigeracién del motor serd a través de agua, utilizando la propia agua bombeada del circuito primario.

- La tuberia de escape del motor estard provista de un silencioso adecuado y situada de manera que los gases no puedan

penetrar en la sala de bombeo.
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- El combustible serd de la calidad que recomiende el fabricante y se suministrard por gravedad por un depésito con una
capacidad tal que asegure que funcione el doble de tiempo de autonomia previsto para la fuente de abastecimiento de
agua, es decir, 2 h.

- Para el motor de arranque no se utilizardn acoplamientos flexibles tales como correas.

- El arranque deberd ser posible por orden manual y automdtica, utilizando baterias independientes, y en ambos casos,
tendrd la capacidad suficiente de soportar 6 ciclos de arranque. Cada ciclo comprenderd 15 s de intento y pausa de 6 s.
Una vez arrancado el motor, se desacoplard automdticamente el motor de arranque a la orden de un sensor de
acoplamiento mecdnico directo al motor (no por correas). Se dispondra ademads, de un arranque de emergencia aunque
el armario de control esté fuera de servicio.

- La parada serd manual, directamente por estrangulacién del combustible.
- El arranque del motor eléctrico se debe realizar cuando la presion caiga al 60% de la presion a caudal cero.

- Se dispondran de dos conjuntos de baterfas de uso exclusivo del motor diesel para los sistemas de arranque y control.
Cada conjunto de baterfa dispondra de su propio cargador, continuamente conectado y de funcionamiento totalmente
automdtico, posibilitando la retirada de un cargador sin afectar la operacién del otro.

- Las baterfas y cargadores se situardn en un soporte, ficilmente accesibles, sin que corran riesgo de contaminacién por
combustible, humedad... y situdndolas lo mds cerca posible del motor de arranque para minimizar las pérdidas de
tension en los conductores.

- El motor estard provisto de tacémetro, cuentahoras, mandémetro para el aceite del motor, termémetro para el agua del
motor.

- El fabricante del grupo debe presentar un certificado con el resultado de las pruebas de funcionamiento al 140% de Q
durante 30 minutos.

3.4.5 CUADROS DE CONTROL
A) CUADRO DE CONTROL DE BOMBA PRINCIPAL Y JOCKEY

Se destina al arranque y control de la bomba principal eléctrica ademds de incorporar los elementos de arranque y
control de la bomba jockey.

- Armario metalico de proteccion IP-55

- Interruptor general

- Fusibles de proteccion

- Voltimetro con conmutador de fases

- Amperimetro de comprobacion del consumo de la bomba principal

- Selector manual, automatico o fuera de servicio bomba principal y jockey
- Pulsador de paro manual de la bomba principal

- Pulsador de paro Alarma Actstica

- Test de sefiales Opticas y acusticas
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BOMBA SENALES OPTICA ACUSTICA

Presencia de tension SI -

Falta de tensién SI SI

Bajo nivel de reserva de agua SI SI

PRINCIPAL Control cebado bomba principal SI SI
Bomba en demanda SI -
Marcha con presién SI -

Marcha sin presién SI SI
Bomba en marcha SI -

JOCKEY Disparo térmico SI SI
Control de numero de arranques SI -

Tabla 18. Sefiales 6pticas y actsticas. BOMBA PRINCIPAL Y JOCKEY

B) CUADRO DE CONTROL DE BOMBA DIESEL
Se destina al arranque y control de la bomba diesel.

-Armario metélico de proteccién IP-55

-Interruptor general

-Cargador automatico de baterias

-Selector de cuatro posiciones: fuera de servicio, manual, automatico y simulacros
-Dos pulsadores de marcha y un pulsador de paro manual

-Pulsador de arranque y paro de emergencia

-Alarma Acustica

-Pulsador de paro de Alarma Acustica

-Test de sefales Opticas y acusticas

SENALES OPT | ACUS SENALES OPT ACUS

Temperatura del motor SI - Resistencia de caldeo SI -
Nivel de presioén aceite motor SI - Bomba en demanda SI -
Alta temperatura SI SI Marcha con presioén SI -

Baja presion de aceite SI SI Marcha sin presion SI SI
Bajo nivel de agua SI SI Cuenta horas SI -
Presencia de tensién SI - Revoluciones por minuto SI -
Falta de tensién SI SI Nivel de Baterfa 1 SI SI
Arranque con bateria SI - Nivel de Bateria 2 SI SI
Arranque con bateria SI - Bateria 1 en carga SI -
Fallo intento de arranque SI SI Bateria 2 en carga SI -

Tabla 19. Sefales 6pticas y acusticas. BOMBA DIESEL
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3.4.6 CARACTERISTICAS TECNICAS

Una vez analizados los requisitos de la instalacién se opta por el tipo estindar UNE EDJ (principal eléctrica, secundaria
diesel y jockey eléctrica) modelo UNE EDJ 12/45 de Bombas HASA. El modelo indicado se realiza bajo norma UNE
23-500-90 y R.T.2- ABA/2006 de CEPREVEN, con la ventaja de ser un equipo compacto que solo necesita su conexion
ala red de incendios y a la corriente eléctrica.

- Bomba principal (eléctrica). Modelo HT-495. Potencia 5,5 C.V. Diametro aspiracién 2”

- Bomba secundaria (diesel). Modelo 32/200 C4. Potencia 7 C.V. Didmetro aspiracién Dy 50
- Bomba Jockey (eléctrica). Bari 5.5 T. Potencia 1,2 C.V. Didmetro de aspiracién 17

- Colector general Dy 50.
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Fig 8. Equipo de Impulsién

Medidas: L = 1300; A = 500; H = 1500 (mm)

Leyenda:

1. Bancada vélvula 10. Cierre

2. Bomba Jockey eléctrica 11. Vélvula de retencién

3. Bomba principal eléctrica 12. Colector de impulsién

4. Bomba secundaria eléctrica 13. Soporte de cuadro eléctrico

5. Cuadro eléctrico 14. Preostato alarma

6. Hasabox ® 24/50 litros 15. Baterias

7. Preostato maniobra 16. Motor diesel

8. Valvula de caudal conducido 17. Acoplamiento eje bomba-motor
9. Manémetro de glicerina 18. Vélvula aislamiento Hasabox ®
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3.5 SUMINISTRO ELECTRICO

La alimentacién al cuadro de arranque y control de la bomba principal eléctrica serd exclusiva para el sistema de
bombeo e independiente de cualquier otra conexion.

Las conexiones eléctricas se realizardn de manera que el suministro al cuadro de arranque no se pueda interrumpir al
desconectar otras instalaciones. Los materiales empleados para el suministro eléctrico deben ajustarse al Reglamento de
Baja Tension y sus Instrucciones Técnicas Complementarias que afecten sobre la instalacién a realizar.

4. HIDRANTES.

Dispositivos hidraulicos que, acoplados a las redes de abastecimiento de agua, permiten la conexién de mangueras por
medio de varias tomas o bocas de salida.

Dos son las funciones basicas de los hidrantes:

e Permitir la conexién de mangueras que facilitardn la extincién de incendios en las propias instalaciones o en
las colindantes.
e  Suministrar agua a los vehiculos contra incendio.

Segun el Documento Badsico, en el apartado SI 4 Deteccidn, control y extincién del incendio, el centro que nos ocupa,
deberd contar en su instalacién de proteccién contra incendios, de un hidrante, por tratarse de un edificio de uso
docente, con superficie construida comprendida entre 5.000 y 10.000 m”.

Para el computo de la dotacién que se establece, los hidrantes de la via publica pueden tenerse en cuenta a efectos de
cumplimiento de las dotaciones indicadas anteriormente, siempre que éstos se encuentran en la via publica a menos de
100 metros de la fachada accesible del edificio. Ver Plano 1, Ubicacion.

Consideraremos pues, que nuestro edificio cumple la normativa vigente en cuanto a la instalacién de hidrantes, por
estar situado a no mds de 100 metros del mismo un hidrante de la red ptiblica. El mismo est4 colocado en el acerado de
la Avenida del Bosque, junto a la entrada del recinto del Instituto.

4.1. SISTEMAS DE HIDRANTES

1. Los sistemas de hidrantes exteriores estardn compuestos por una fuente de abastecimiento de agua, una red de
tuberfas para agua de alimentacién y los hidrantes exteriores necesarios.
Los hidrantes exteriores seran del tipo de columna hidrante al exterior (CHE) o hidrante en arqueta (boca hidrante).

2. Las CHE deberan, antes de su fabricacién o importacion, ser aprobadas de acuerdo con lo dispuesto en el articulo
2 deL Reglamento de Instalaciones de Proteccion contra Incendios, justificindose el camplimiento de las normas UNE
23.405 y UNE 23.406. Cuando se prevean riesgos de heladas, las columnas hidrantes serdn del tipo de columna seca.

Los racores y mangueras utilizados en las CHE necesitardn, antes de su fabricacién o importacion, ser aprobados de acuerdo

con lo dispuesto en el articulo 2 del Reglamento, justificdndose el cumplimiento de lo establecido en las normas UNE 23.400
y UNE 23.091.
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3. Los hidrantes de arqueta se ajustardn a lo establecido en la norma UNE 23.407, salvo que existan especificaciones
particulares de los servicios de extincién de incendios de los municipios en donde se instalen.

4.2. CLASIFICACION DE LOS HIDRANTES

a) Por su disefio:

e Hidrantes de Boca (Boca Hidrante): boca de salida de una tuberia normal con racor para conexion de
manguera.

¢ Hidrantes de Columna (CHE): tuberia vertical fijada a la red de abastecimiento de agua y que
sobresale a la superficie provista de varias tomas de agua. Pueden ser de columna seca (sin carga de
agua) o de columna himeda (con carga de agua permanente).

e Hidrantes de Arqueta: toma de agua subterrdnea instalada en una arqueta y protegida por una tapa.

b) Por su situacion:
e Hidrantes exteriores: se hallan en la periferia de las instalaciones objeto de proteccion.
e Hidrantes interiores: se ubican dentro de los establecimientos protegidos.
e Hidrantes de cubierta: se emplazan en las zonas de cubierta de los edificios. Terraza, azoteas,
plataformas, etc.

¢) Por su propiedad de uso:
e Hidrantes publicos: situados en las vias publicas y conectados a la red publica de abastecimiento. Son
de uso exclusivo por los servicios publicos de Extincion.
e Hidrantes privados: situados generalmente en el interior de los edificios propios.

5. ALUMBRADO DE EMERGENCIA

5.1. DISENO DE LA INSTALACION.

Aunque el nuevo Cdédigo Técnico de la Edificacién el alumbrado de emergencia no esta incluido en su Documento
Basico SI (Seguridad en caso de Incendio), hemos optado por dotar a nuestra instalacién de alumbrado de emergencia.
Debido a que dicho cddigo estd en vigor actualmente; aprovechamos el periodo de transicién entre el NBE-CPI 96 y el
DB-SI; para incluirlo por una mayor seguridad.

Las caracteristicas generales a cumplir por la instalacién, en funcién de la CPI-96, son las siguientes:
- La instalacién serd fija, estard provista de fuente propia de energia y debe entrar automaticamente en funcionamiento al
producirse un fallo de alimentacién de la instalacién de alumbrado normal, entendiéndose por fallo el descenso de la

tension de alimentacién por debajo del 70% de su valor nominal.

- Proporcionara una luminancia de 1 lux, como minimo, en el nivel del suelo en los recorridos de evacuacién, medida en
el eje en pasillo y escalera, y en todo punto cuando dichos recorridos discurran por determinados espacios.
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- La iluminancia serd, como minimo, de 5 lux en los puntos en los que estén situados los equipos de las instalaciones de
proteccidn contra incendios que exijan utilizacién manual y en los cuadros de distribucién de alumbrado.

Para cumplir las condiciones del articulado puede aplicarse la siguiente regla prictica para la distribucién de las

luminarias de emergencia:

., . 2
- Dotacién: 5 limenes/m”.

- Flujo luminoso de las luminarias: F > 30 Limenes.

- Separacién de las luminarias: 4- h, siendo h la altura a la que estén instaladas las luminarias (comprendidas entre 2 y 2,5

m).

Después de este andlisis previo, la solucién adoptada es la que a continuacién se describe:

5.1.1 CARACTERISTICAS DE LAS LUMINARIAS.

Los modelos escogidos son NOVA 2N3S, NOVA 3N4S y NOVA N3S.

sefializacion y emergencia.

NOVA 2N3S

NOVA 3N4S

NOVA N3S

Lampara de Emergencia: Fluorescente NTE 8W
Superficie Cubierta: 20 m2

Lidmenes 100

Autonomia 2Horas

Alimentacién Nominal: 230V-50Hz

IP: IP44 IK04

Lampara Permante: Incandescente.

Bateria: NiCd Estanca a Alta T".

Normas: UNE20-392-93, EN 60598-2-22

Lampara de Emergencia: Fluorescente NTE 8W
Superficie Cubierta: 39.2 m2

Limenes 196

Autonomia 3Horas

Alimentacién Nominal: 230V-50Hz

IP: IP44 IK04

Lampara Permante: Incandescente.

Baterfa: NiCd Estanca a Alta T".

Normas: UNE20-392-93, EN 60598-2-22

Lampara de Emergencia: Fluorescente NTE 8W
Superficie Cubierta: 32 m2

Limenes 160

Autonomia 1Horas

Alimentacién Nominal: 230V-50Hz

IP: IP44 IK04

Lampara Permante: Incandescente.

Baterfa: NiCd Estanca a Alta T".

Normas: UNE20-392-93, EN 60598-2-22
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5.1.2 UBICACION DE LUMINARIAS.

Las luminarias de sefializacién y emergencia se situaran en:
- En recorridos generales de evacuacidn.

- En escaleras, pasillos protegidos y vestibulos.

- Salidas de recintos y salidas de emergencias.

- Cuadro general de baja tension.

- Equipo auténomo de proteccion contra incendios.

El resto de luminarias se sitian en el interior de las estancias de forma que se cumplan los niveles de luminancia
exigida.

Las luminarias estardn ubicadas a una altura de 2,1 m respecto del suelo, y la distancia entre luminarias serdn como
maximo de 4h, es decir, 8,4 m.

5.1.3 LOCALIZACION DE LUMINARIAS.

Atendiendo a la superficie til de cada zona y las caracteristicas de las luminarias a usar (ver cdlculos en el Documento
Memoria de Calculo), obtenemos el siguiente reparto de estas:

5.2. INSTALACION ELECTRICA DEL ALUMBRADO DE EMERGENCIA.

La instalacién eléctrica consta de diferentes circuitos, alimentando estos a los receptores situados en las diferentes
zonas.

El Reglamento Electrotécnico de Baja Tensién (ITC-BT-28), nos da las siguientes pautas especificas a seguir en el
disefio de estos circuitos:

- Cada circuito dispondrd de forma independiente de un sistema de proteccién contra sobreintensidades
(magnetotérmico), ademds dispondrd de un sistema de proteccion contra contactos directos e indirectos (diferencial). En
el caso del diferencial, este serd comtn para todos los circuitos conectados a un mismo cuadro de distribucién.

- Los circuitos de alumbrado de sefalizacién y emergencia se encuentran conectados a los distintos cuadros de
distribucién.

Siguiendo los criterios citados, se realizan los cdlculos convenientes (ver memoria de célculo), obteniendo los siguientes
resultados:

A) Caracteristicas de los circuitos. (ITC-BT-19):

Todos los circuitos reuniran las mismas caracteristicas. Siendo estas:
-2x1,5 mm?® Cu
- Aislamiento PVC
- Tensioén de aislamiento 750V.

B) Canalizaciones de los circuitos. ITC-BT-21)

Los circuitos discurrirdn en montaje superficial bajo tubo de PVC rigido, de didmetro exterior minimo en funcién del
nimero y la seccién de los conductores a albergar.

Para 1,5 mmz, tenemos:

- 2 conductores: Tubo de Pext 12mm

- 4 conductores: Tubo de Pext 16mm
- 6 conductores: Tubo de Pext 20mm
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El didmetro interior minimo debera ser declarado por el fabricante.

Cuando estos tubos discurran de forma horizontal, lo hardn en superficie sobre la pared, entre el techo y el falso techo,
de aqui partiran las distintas derivaciones a los receptores discurriendo estas de forma empotrada, siendo en este caso el
didmetro del tubo similar al anterior debido a la seccién y numero de conductores. Cuando dichos tubos discurran en
superficie se fijaran a la pared mediante grapas metdlicas, a una altura minima de 2,5 m respecto del suelo.

C) Sistemas de proteccion eléctrica.
Serdn dos, los tipos de proteccién eléctrica a instalar:

1. Proteccidn contra sobreintensidades (Magnetotérmicos).
2. Proteccion contra contactos directos-indirectos (Diferencial).

El trazado de la instalacién puede observarse en los planos 14 y 15.

6. MANTENIMIENTO Y CONSERVACION DE LOS EQUIPOS DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS
INSTALADOS

Segun los criterios de utilizacién, entretenimiento y conservacion de las Normas NTEIPF, para cada uno de los equipos
contra incendios empleados:

6.1 EXTINTORES MANUALES

Cada afio o después de un incendio, se efectuard una revision del extintor comprobando su peso y el estado de sus
mecanismos, reparando los defectos que se puedan observar.

La carga del extintor de espuma quimica se sustituird cada afio, asi como la del extintor de agua cuando contenga
aditivos.

Se procurard que entre el personal que permanezca habitualmente en los lugares donde existan extintores, haya personas
debidamente adiestradas para su utilizacién en caso de emergencia.

6.2 BOCAS DE INCENDIO EQUIPADAS

Cada afio o después de haber sido utilizado el equipo, se efectuard una revisién comprobando que la tapa y la valvula de
globo estan cerradas, que el manémetro marque como minimo 2 Kg/cm®, que la devanadera y lanza estén debidamente
colocadas y que la manguera esté seca.

Cuando la instalacién comprenda un grupo de presién destinado a funcionar automdaticamente en caso de disminucién
de la presion del agua, como es este el caso; y dicho grupo se pusiera en funcionamiento sin haber entrado en servicio
algin equipo de manguera, se revisard la instalacion para detectar posibles fugas.

6.3 DETECTORES DE HUMO

En el primer semestre del afio se procederd a la limpieza del equipo captador de uno de cada dos detectores y se

efectuard una prueba de su funcionamiento mediante aproximacién de un generador de humos con la concentracién
requerida, comprobando el encendido del piloto correspondiente de la central de sefalizacién de detectores.
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El segundo semestre del afio se comprobara de igual manera el resto de los detectores. Después de un incendio, se
comprobard el estado de los detectores, reemplazando aquellos que presenten funcionamiento deficiente.

6.4 DETECTOR DE TEMPERATURA

En el primer semestre del afo se efectuard una prueba de funcionamiento de uno de cada dos detectores, mediante la
aproximacién de un generador de calor hasta alcanzar la temperatura requerida, comprobando el encendido del piloto
correspondiente de la central de sefializacion de detectores. En el segundo semestre del afio se comprobard de igual
manera el resto de los detectores, y se procederd a la limpieza de los mismos.

Después de un incendio, se comprobard el estado de los detectores, reemplazando aquellos que presenten
funcionamiento deficiente.

6.5 CENTRAL DE SENALIZACION DE DETECTORES Y ALARMA

Diariamente se accionard el dispositivo de prueba, comprobando el encendido de todos los pilotos y el funcionamiento
de la sefial acustica.

Cada semestre al efectuar la prueba de los detectores se comprobard el encendido de los pilotos correspondientes y el
funcionamiento de la sefial acustica.

7. SENALIZACION DE LAS INSTALACIONES MANUALES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

Los medios de proteccion contra incendios de utilizacién manual (extintores portétiles, bocas de incendio, pulsadores de
alarma y dispositivos de disparo de sistemas de extincién) se deben sefalizar mediante sefiales definidas en la norma
UNE 23033-1.

Las sefiales deben ser visibles incluso en caso de fallo en el suministro al alumbrado normal. Cuando sean
fotoluminiscentes, sus caracteristicas de emisién luminosa debe cumplir lo establecido en la norma UNE 23035-4:
1999.

Las caracteristicas que deben poseer dichas sefiales serdn las que retne la normativa vigente en materia de sefializacion
de equipos de lucha contra incendios, de las que se destacan:

- La placa o 1dmina serd de material pldstico y luminiscente.

- La forma de las sefiales serd cuadrada o rectangular.

- El color del simbolo y el de contraste serd blanco, con propiedades luminiscentes, mientras que el color de
fondo sera rojo.

- Las dimensiones de una sefial, hasta una distancia de 50 metros, se corresponderdn, segtin norma UNE 81-
501, con la siguiente formula:

S <L?/200

En la que S representa la superficie de la sefial en metros cuadrados y L la distancia en metros desde la cual se puede
recibir la sefial. A continuacién se indican las sefales que se empleardn seglin norma.
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|

Fig 9.Sefiales para indicacién de extintores

[ ]
L]

BOCA DE
INCENDIO

Fig 10.Sefales para indicacién de BIE’s.

AVISADOR PULSADOR
SONCRO DE ALARMA

Fig 11.Sefales para indicacién de avisador sonoro y pulsadores de alarma

SECCION 5: INTERVENCION DE LOS BOMBEROS

1. CONDICIONES DE APROXIMACION Y ENTORNO

1.1 APROXIMACION AL EDIFICIO

En cuanto a los viales de aproximacién al edificio han de reunir las siguientes condiciones:
- Anchura minima libre de 3,5 m

- Altura minima libre o galibo de 4,5 m
- Capacidad portante del vial de 20KN/m’
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En tramos curvos, como el inmediatamente anterior al acceso principal del edificio, el carril de rodadura debe quedar
delimitado por una corona circular cuyos radios minimos han de ser de 5,30 my 12,50 m.

1.2 ENTORNO DE LOS EDIFICIOS
Los edificios con una altura de evacuacion descendente de mds de 9 m, como es nuestro caso, deben disponer de un
espacio de maniobra que cumpla las siguientes condiciones a lo largo de las fachadas en las que estén situados los
accesos principales:

- Anchura minima libre de 5 m

- Altura libre la del edificio.

- La separacién maxima del vehiculo al plano de la fachada serd de 23 m (para edificios de hasta 15 m de altura
de evacuacién).

- La distancia médxima hasta cualquier acceso principal al edificio serd de 30 m.

- Una pendiente médxima del 10 %.

- Una resistencia al punzonamiento del suelo de 10 Tm sobre 20 cm. Esto es; referida a las tapas de registro de
las canalizaciones de servicios publicos situadas en ese espacio. El espacio de maniobra debe mantenerse libre de
mobiliario urbano, arbolado, jardines u otros obsticulos.

En zonas edificadas limitrofes o interiores a dreas forestales, deben cumplirse las siguientes condiciones:

- Debe haber una franja de 25 m de anchura que separe la zona edificada de la forestal, libre de arbustos o
vegetacion que pueda propagar un incendio del drea forestal. En nuestro caso no se trata de un drea forestal propiamente
dicha, pero si se encuentra justamente en frente a nuestro edificio, un gran parque con abundante arboleda y vegetacion;
pero se cumple igualmente puesto que entre la fachada del edificio y el comienzo de la zona verde, existen mas de 25
m.

- La zona edificada o urbanizada debe disponer preferentemente de dos vias de acceso alternativas. Cuando no
se pueda disponer de las dos vias alternativas, el acceso tnico debe finalizar en un fondo de saco de forma circular de

12,50 m de radio.

Todos y cada uno de dichos requisitos los cumple nuestro edificio, por lo que se adecua a lo dictado por normativa.

2. ACCESIBILIDAD POR FACHADA.

La fachada ha de disponer de huecos que permitan el acceso desde el exterior al personal del servicio de extincién de
incendios. Dichos huecos deben cumplir las siguientes caracteristicas:

- Facilitar el acceso a cada una de las plantas del edificio, de forma que la altura del alféizar respecto del nivel
de la planta a la que accede no sea mayor que 1,20 m.

- Sus dimensiones horizontal y vertical deben ser, al menos, de 0,80 m y 1,20 m respectivamente. La distancia
maxima entre los ejes verticales de dos huecos consecutivos no debe exceder de 25 m; medida sobre la fachada.

- No se deben instalar en fachada elementos que impidan o dificulten la accesibilidad al interior del edificio a

través de dichos huecos, a excepcidn de los elementos de seguridad situados en los huecos de las plantas cuya altura de
evacuacion no exceda de 9 m.
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