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CAPITULO 2.- FUENTES DE
INFORMACION BIOMEDICA

Borja del Pozo Cruz
Universidad de Sevilla

Jesas del Pozo Cruz
Universidad Pablo de Olavide

_ INTRODUCCION: LA BUSQUEDA Y RECUPERACION
‘DE LA INFORMACION

 Tanto en ¢l proceso de la investigacion como en el proce-
o-del conocimiento en Salud, cualguier profesional sanitario
scesitarfa actualizar sus conecimientos para desarrollar con
ayor eficacia sus labores asistenciales, conocer el estado
actual de los avances cientifico-médicos para realizar un pro-
vecto de investigacion, o revisar los mejores trabajos de la
Titeratura biomédica para redactar un trabajo cientifico, sea un
aiticulo o una tesis doctoral. Pero también surge la necesidad
‘dé una informacién por parte de los profesionales de fa comu-
#icacion, para entender qué informan ¥ como informarlo para
due la sociedad lo entienda.

En todos estos casos, dado el volumen de informacion que
ta comunidad cientifica genera anualmente, el profesional tan
‘s6lo es capaz, por si mismo, de recuperar una infinitésima
arte de la informacion que Te puede interesar.

: La bisqueda bibliogréfica es un proceso de localizacion
y recuperacion de documentos a partir de sus referencias
bibliograficas, incluidas en una variada gama de fuentes de
formacion, principalmente catalogos, bases de datos biblio-
graficas, portales institucionales, etc.

Pero una bisqueda bibliografica sirve, ademas de para lo-
cahzar y recuperar una informacion de interés, para actualizar
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con rapidez los conocimientos, para seleccionar con facilidad
una informacién {dada la automatizacion de las foentes dg
informacion es relativamente sencitlo obtener de una base
de datos con millones de referencias, tan sélo una docena de
ellas que pueden ser de méxima utilidad) y para identificar ¢
nivel de conocimientos sobre un tema (descubriendo lagunag
y aspectos apenas tratados, que pueden ofrecer pistas al in
vestigador para iniciar nuevas lineas de trabajo)’.

- N Fuente de informacion primaria: es la que se refiere a la
" informacion de caracter original. Entre las que destacan,
por su presencia en internet, las monografias y las publi-
caciones periddicas.

v Fuentes de informacién secundarias: proporcionan in-
formacion sobre fuentes primarias. Es la informacion
que habitualmente se obtiene de catalogos, directorios,

: bases de datos, etc.

Cuando se inicia un proceso de bisqueda bibliografica de
la informacion, el profesional no esta sino intentando encon:
trar e identificar aquella literatura biomédica que consider:
que puede dar una mejor respuesta a su necesidad. Cuanto
méas sistematica, organizada y planificada sea una bisqueda,
sin duda seran mejores sus resultados. Por ello, puede se
oportuno seguir estas recomendaciones: :

3. FASES DEL PROCESO DE BUSQUEDA Y
VALORACION DE RECURSOS DE INFORMACION

3.1.- Conceptualizacién de Ia consulta.

. Una vez definida la pregunta y tras haber identificado los
: _“componentes de la pregunta, se deben seleccionar una serie de
+ Ajustarse a las necesidades concretas de cada tinea d . palabras clave que nos ayuden a identificar la terndtica de interés.
trabajo. .
. 3.2.- DEFINICION DE ESTRATEGIAS DE BUSQUEDA.
» Seguir un procedimiento estandarizado en el que prime; - TESAUROS.
ro se definan los objetivos de la biisqueda claramente y :
continuacién se elijan los términos que mejor la define - Enlabiisqueda cientifica un tesauro es un vocabulario en sen-
- tido cientifico en contraposicion al lenguaje natural. Es la cons-
. truecion de términos en palabras clave que permiten la busqueda
por asignacion de estas palabras a los documentos cientificos.
Los tesauros permiten organizar las palabras dentro del lenguaje

documental en una serie de términos llamados descriptores.

+ Disefiar una estrategia de busqueda eficaz.

« Redefinir la estrategia una vez obtenidos los resultado:
iniciales para concretar la busqueda. '

+ Evaluar los resultados para poder aplicarlos y resolve
las necesidades que originaron la blisqueda.

Las busquedas cientificas habitualmente pueden hacerse
de la siguiente forma para cualquiera de las bases de datos:

2.- FUENTES DE INFORMACION. VALORACION D
LAS FUENTES

3.2.1.- Busquedas sencillas.

Mediante el uso aislado de palabras clave. Habitualmente

Generalmente, las fuentes de informacion se dividen en; se usan en buscadores generales o especificos. Los resultados
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van a ser amplios y puede usarse para una primera vision d
resultados del tema.

Estos recursos nos dirigen a hacer la bisqueda y a construir
|a estrategia o formula de bisqueda y encontrar palabras clave.

El sistema utilizado para enlazar términos es mediante lo
operadores booleanos (and, not, or). Mediante estos operado:
res se permite limitar més la blisqueda de un tema. '

o Pregunta a Medline
http://askmedline.nlm.nih.gov/ask/ask.php

o PubMed via PICO
3.2.2.- MeSH (Medical SubjetcHeadings) http://pubmedhh.nlm.nih.gov/nlm/pico/piconew.html

Se refiere a los tesauros de la base de datos especifics
mas importante en Medicina, MEDLINE. A partir de uf
término MeSH se hace todo un listado de términos relacio:
nados con el mismo v que van a estar contenidos en él. E:
un simil a un diccionario de términos cientificos. Los térmi:
nos MeSH pueden ser consultados directamente en la bas
de datos de MEDLINE: http://www.ncbi.ntm.nih.gov/sites
entrez?db=mesh

o Babel MeSh
http://babelmesh.nim.nih.gov/index_spa.php?com

: Cuando se esta buscando informacion médica es mas fa-
- ¢cil utilizar el idioma propio. La traduccion del MeSH (des-
. criptores o palabras clave de MEDLINE) podria ser de ayuda
- para las personas no muy familiarizadas con el inglés. BaBel-
“; MeSH permite buscar en MEDLINE/PubMed usando frases
o términos médicos en espaiiol. Las citas y 1os resamenes
 obtenidos estaran en inglés solamente. El uso de acentos es
“: opcional.

3.2.3.- DeCS: http://decs.bvs.br/E/homepagee.him

Descriptores en Ciencias de la Salud desarrollados a parti
del MeSH de MEDLINE por parte del Centro Latinoamerica
no y del Caribe de Informacién en Ciencias de la Salud. Es
tos descriptores aparecen indexados (registrados), y permite
buscar y recuperar toda la documentacion relacionada con la
ciencias de la salud. El uso de DeCS es muy 1til para unificar
criterios de términos de busquedas.

. 4-SELECCION DE LAS FUENTES DE INFORMACTON

- Habitualmente las fuentes de informacién primaria para la
- documentacién cientifica son:

4.1.- Buscadores Generales

3.2.4.- Truncamientos Existe una gran cantidad de buscadores generales que nos
- permiten buscary seteccionar la informacidn de interés (Goo-
Busqueda por raiz de las palabras: Por ejemplo: o Diab* . gle, Yahoo, Teoma, Bing, Lycos, Ask, etc).
Diabetes, diabético, diabetologia. .. : La bisqueda de la informacion desde estos recursos suele
* ser sencilla y permite obtener resultados con una cobertura
-elevada, opciones de biisqueda avanzada, resultados multi-
- ples (artfculos, documentos, organismos, instituciones, etc.)

3.2.5.- Algunos recursos para hacer bisquedas sencilla,
a partir de una pregunta
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y son de facil acceso, si bien, en toda estrategia de busqueda
hay que afinar los resultados para evitar el ruido documental
y no encontrarse con demasiada documentacion.

. Este recurso esta disponible enEspaifiol a través de los ser-
vicios del portal Web Excelencia Clinica http://www.excelen-
ciachimica.net/ patrocinado por el Ministerio de Sanidad del
Gobiemno de Espafia donde se nos permite encontrar medicina
basada en la evidencia a partir de la misma interface sencilia
o de TripDatabase con el beneficio adicional de mostrar sus ar-
 ticulos en espafiol ademas de traducir las busquedas en inglés.

4.1.1.- Goagle: www.google.es

Es uno de los buscadores de dmbito general. Realiza
basquedas sobre la mayoria de documentos y permite or-
ganizar las busquedas por fecha, imdgenes, directorios, no:
ticias, busquedas académicas, etc. Un recurse de buscado
cientifico de Google es Google académico: http://scholar,
google.es

4.3.- Meta buscadores

4.3.1.- SumSearch: hitp://sumsearch.uthscsa.edu/
2 espanol.htm

Accede a documentacion cientifica con enlaces a bases d
datos cientificas, revistas especificas y en muchos casos con
acceso a documentacion en texto libre (pdf).

g Es un sistema que localiza informacion en los motores de
+ bitsqueda cientificos més usados y carece de base de datos pro-
-+ piay, en su lugar, usa las de otros buscadores y muestra uma com-
- binacién de las mejores paginas que ha devuelo cada buscador.

Fl sistema de busqueda es sencillo (por palabras clave
y permite visualizar citas o resimenes de la informacion
Reiine los enlaces cientificos de toda la informacion que s
estd buscando. '

: Selecciona los mejores recursos para sus preguntas, refor-
> mula la interrogante para cada recurso, y realiza blisquedas
= -adicionales basadas en los resultados.

4.2.- Buscadores Especificos 4.4.- Bases de Datos Especificas

4.2, L.- Scirus: www.scirus.com 4.4.1.- Medline: http://www.nchbi.nlm.nih.gov/pubmed

Realiza las bisquedas en sitios especificos de fuente
cientificas. Es uno de los buscadores de mayor difusién d
habla inglesa.

- Es considerado el buscador cientifico por excelencia
+ (4.800 revistas. 15 millones de articulos, 86% en inglés).

. A partir de este recurso podemos aprender a realizar una
" buena estrategia de busqueda que nos servira para el resto de
. bases de datos.

4.2.2.- TripDatabase: http://www.tripdatabase.com/

TripDatabase es un sistema basado en Internet que permi
te recuperar articulos de medicina basada en la evidencia ¢
varias bases de datos v sobre todo en Cochrane de una form
sencilla y limpia.

Permite hacer biisquedas sencillas, avanzadas, limitar las
blisquedas, crear alertas de informacién, almacenar resulta-
- dos de interds, estrategias de basquedas, etc.
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Existen muchos tutoriales de como realizar busquedas en
Medline (véase documentacién de interés), ain asi, vamos a
describir algunos de los pasos para hacer una busqueda ciens
tifica en esta base de datos.

4.4.2.- Embase: htip://www.embase.com

Es una base de datos a la que habitualmente se debe os-
tar suscrito (licencia institucional) y que aparte de contener
las bisquedas de MEDLINE contiene una amplia base de
datos sobre medicamentos v una gran cantidad de revistag
de ambito Europeo que no estdn indexadas pero que son de
gran interés. :

4.4.3.- CCTR: Cochrane Controlled Trials Register;
hip://'www.cochrane.es

4.4.4.- La Biblioteca Cochrane Plus: http://www. update;
software.com/Clibplus/Clibplus.asp

La colaboracién Cochrane es un organismo sin dnimo de
lucro, cuyo fin es elaborar revisiones sistematicas a partir de
ensayos clinicos controlados, asi comno revisiones de la evi
dencia mas fiable derivadas de otras fuentes. Entre sus objeti
vos principales se encuentra mantener actualizadas y difundi
estas revisiones, a través de la base de datos “Cochrane”, ela-
borada por la propia Colaboracién. En Espaiia se tiene acceso
completo a toda Ia base de datos. E

4.4.5.- ISt Web Of Knowledge: http://wwmaccesowo}
fecytes

La Web Of Knowledge es una excelente plataforma basa
da en tecnologia Web que recoge las referencias de las prin:
cipales publicaciones cientificas de cualquier disciplina de
conocimiento. La novedad y la importancia de esta base d
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datos es que hace andlisis excelentes de produccion cientifica.
- Es un recurso excelente para trabajar el uso de indicadores
* pibliométricos.

Habitualmente la licencia viene desde colectivos de Uni-

. versidades, Organismos Piblicos de Investigacion, Centros
* Tecnologicos, Parques Cientificos, Servicios de Investigacion
- Agraria, Servicios de Investigacion Sanitaria y Administra-
: ¢ion Pablica de 1+D.

Incluye el recurso JournalCitationReport, que permite co-

“nocer los indices de impacto de todas las revistas indexadas.

4.5.- Bases de datos del CSIC:

hitp://bddoc.csic.es:8080/inicioBuscarSimpie.

. .html‘?tab!a=docu&bd:IME&estado_formuiariozsh oW

Las bases de datos bibliograficas del CSIC contienen:

HICYT, ISOC e IME con la produccién cientifica publicada
~en Espafia desde los afios 70. Recogen fundamentalmente ar-
‘ticulos de revistas cientificas y de forma selectiva actas de
congresos, series, compilaciones, informes y monografias.
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CAPITULO 3.- LOS CENTROS DE
TRANSFUSION SANGUINEA:
O COMUNICAS O CLAUDICAS

Curso de Investigacion. Medicing Paliativa 20081
(supl 1): 3-19. :

Cogjunto de Guias sobre servicios y politicas de la sa
lud mental. Financiacién en Salud Mental. Organizacié;

\ . ,
Mundial de la Salud. 2009. Dora Diaz Guerra

Centro Regional de Transfusion Sanguinea Sevilla-Huelva

Estrategia en Salud Mental del Sistema Nacional de Sa

lud. Ministerio de Sanidad y Consumo. 2007. I' INTRODUCCION

El Centro Regional de Transfusion Sanguinea Sevilla-
Huelva es una institucion dependiente del Servicio Andaluz,
*.“de Salud creada en noviembre de 1991 para:

Guallara E.; Condeb J.; de la Calc, M.A; Martin-Mor
no, I.M. Guia para la evaluacion de proyectos de inve,
tigacion en ciencias de la salud. MedClin (Barc) 199

108: 460-471. » Promocionar la donacion de sangre, procesar, analizar y

distribuir los componentes sanguineos y hemoderivados
entre los hospitales publicos y privados de las provincias
de Sevilla y Huelva.

http://www.fisterra.com/mbe/investiga!étipos
estudios/6tipos_estudios.asp.

Estrada, J.M.. Capitulo 2: La bisqueda bibliografica
su aplicacion en PubMed-MEDLINE. SEMERGEN
2007; 33(4):193-9. '

"« Ser un centro de referencia para la donacién de médula
" oOseaen la provincia de Sevilla. Se acoge a los potencia-
les donantes que deseen inscribirse en Redmo (Registro
internacional de donantes de médula 6sea con sede en
Barcelona) v se les requiere para la donacion en el su-
puesto de que aparezca un enfermo de leucemia compa-
tible con alguno de ellos.
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