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RESUMEN

Las adopciones internacionales son una realidad cada vez mas frecuente en nuestra
comunidad. Aunque los procesos adoptivos han sido ampliamente estudiados en Andalucia
cuando se trata de nifios nacionales, esta nueva realidad como es la adopcién de nifios y
nifias procedentes de otros paises apenas si ha sido ain estudiada. Si bien es verdad que
la paternidad o maternidad de nifios procedentes de adopciones internacionales presenta
muchas similitudes con las de nifios y nifias espafioles, es necesario también analizar en
profundidad algunas de las diferencias claves que convierten a estos dos procesos en distintos.
Una de estas diferencias la constituye en muchos casos la falta de informacién, al proceder los
nifios y nifias de otros sistemas de proteccion lejanos y diferentes al nuestro. En este trabajo
analizamos datos estatales procedentes de un estudio con aproximadamente 200 familias que
realizaron adopciones de nifios y nifias en otros paises. Presentamos las caracteristicas que
estos niflos y nifias, fijindonos en dos aspectos. En primer lugar, analizamos la informacién
relacionada con variables sociodemograficas, con la estancia en sus pafses (¢j. experiencias
en centros de acogida, duracién de la estancia con familias biolégicas o alternativas), o con
otras experiencias previas (¢j. de maltrato, o calidad de los centros de acogida). En segundo
lugar, analizamos el nivel de salud y de desarrollo que estos nifios y nifias presentaban en el
momento de su incorporacioén a sus nuevos paises. El conocimiento de estos datos puede,
sin duda, ayudarnos a facilitar los procesos de adaptacién de estas familias.

PALABRAS cLAVES: Adopcién internacional, historia previa, nivel de desarrollo, familias,
nifios y nifas.

ABSTRACT

Intercountry adoptions are getting more usual in Andalucia. Although adoptive processes
have been profusely studied in Andalucia when relating to national children, this new reality
has been rarely analysed. Even though paternity or maternity of children from international
adoptions show many similarities to that from Spanish children, it is also essential to analyse
some of the key differences that make these two processes distinguishable. One of these
differences is mostly the lack of information when coming from other far-away systems,
so different of ours.

In this essay we analyse state data from a research of 200 families who carried out
adoptions in other countries. We show these children’s characteristics focusing on two
aspects. Firstly, we analyse the information related to socio-demographic vatiables, stay
in their countries (e.g. experiences in children’s homes, duration of stay with biological
or alternative families), or other previous experiences (e.g. abuse or quality in children’s
homes). Secondly, we analyse their health status and the development these children showed
when incorporating to their new countries. These data’s knowledge can help us to facilitate
adaptation processes of these families.

Key worps: Intercountry adoption, International adoption, level of development,
families, children.
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INTRODUCCION

Uno de los aspectos que mas evidencia la importante evolucién de las adopciones en
nuestro pafs es el creciente auge, desde mediados de los 90, de las adopciones de nifios
y nifias procedentes del extranjero. Ya que este fenémeno parece seguir dandose con un
interés cada vez mayor por parte de las familias espafiolas, parecfa necesatio comenzar a
estudiar los procesos de adopciones internacionales que ya se han realizado en nuestro pafs.
El andlisis de las primeras adopciones, realizadas en este sentido en distintas comunidades
auténomas, nos ayudaran, sin duda, a facilitar el camino de las familias que a estos proyectos
se incorporan vy, sobre todo, el de los nifios y nifias que van llegando a los hogares de
nuestro pafs.

El objetivo de este trabajo es presentar, de manera bastante desctiptiva, las caracteristicas
iniciales de nifios y nifias llegados a Espafa a través de adopciones internacionales. Nos
interesa conocer las caracteristicas de su historia previa asi como su nivel de desarrollo
fisico y psicologico en los momentos de la llegada.

MrTopo

En este estudio participan familias que realizaron una adopcién internacional en las
Comunidades de Andalucfa, Madrid y Valencia. Se realizé6 un muestreo representativo
teniendo en cuenta las edades de los nifios y su pafs de procedencia. Asi, participaron 181
familias que habfan realizado una adopcién fundamentalmente entre los afios 1997 y 2000
en China (22,1%), Colombia (18,8%), la Federacion Rusa (17,1%), Guatemala (10,5%),
India (20,4%) y Rumania (11%)).

Las familias fueron entrevistadas en sus propios hogares. La informaciéon que
presentamos en este trabajo se recogi6 a través de una entrevista diseflada para este
estudio (EPAI, Entrevista sobre el Proceso de Adopcion Internacional, de Sanchez-
Sandoval, Palacios y Leén, 2002) y la utilizacion retrospectiva con los padres de la escala
de desarrollo Battelle.

REsSULTADOS

Presentamos a continuacion algunas caracteristicas iniciales de estos nifios y nifias,
agrupando la informacién en dos bloques: (1) informacion sobre datos sociodemograficos
e historia previa y (2) sobre el nivel de desarrollo fisico y psicolégico.

1. Informacién sociodemografica y de historia previa

En primer lugar, analizamos la informacién relacionada con vatiables sociodemograficas.
En cuanto a la distribucion por sexos, hay un claro predominio de las adopciones de
nifias (un 62,4% frente a un 37,6% de nifios). Las diferencias entre pafses a este respecto
son significativas (x* (5)=46,122, p=.000), destacando las elevadas propotciones de
nifias adoptadas en China (un 95% del total) y en India (83,8%); mientras que en
Rumania y Colombia han sido mas frecuentes las adopciones de nifios (70 y 61,8%
respectivamente).

En cuanto a las edades de estos nifios y niflas a su llegada a nuestro pafs, el mayor
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porcentaje de nifios lo representan los que llegaron antes de los 3 afios de edad (60,8%),
seguidos de los que tenfan entre 3 y 6 aflos (22,7%). Finalmente, son menos los nifios
llegados entre los 6 y 9 afios (12,2%), o con mas de esta edad (4,4%). Las diferencias entre
paises (F(5,175)=6,706, p=.000), recogidas en la siguiente ilustracién, nos muestran que
eran de China y Guatemala los que llegaron mds jévenes (con menos de dos afios como
promedio), y los mayores los procedentes de India (con mas de cuatro afios) y de Rumania
(con mas de cinco).

sl
Hstos padres y madres de la informacion respecto ala historia previa de
sus hijos. En la gg:ﬂm t2 : ilias en gran medida desconocen

si sus hijos fuergg.agictign es de su adopcion. En los casos en que
experimentaron malos tra es de negligencia fueron las mas frecuentes.

1.1. EXPERIENCEW i ; AS A LA ADOPCION DE LOS NINOS DE LA MUESTRA
L}
L T k] 5
H Edad media en afas

Las diferencias entre paises informan de que en Colombia y la Federacion Rusa fueron
mas frecuentes situaciones de consumo de alcohol y otras drogas durante la gestacion de
estos niflos, asf como mas elevados también los malos tratos fisicos en estos paises. Son

L 21 1 Vanl B = 1 1 S ad b4 1
=i a Ilo =mhen
Consume de drogas o aleohol durante su geste ian 6,6 174 V6,0
Mal trato fiseo 11,7 258 606
SAhusos sewuales 42 24,6 63,1
I-Iegigef:t::i.a. e:u.]..a. cuheTLm de sus naae s'.ﬂa.ﬂf.e? fizizas 29,4 23 47,2
basicas @limentacion, ropa, control mé dies)

Ieglimenda enla cobertra de sus neces dades 25,5 207 50,

psic alagicas
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(40,6%) o al cuidado de otras personas distintas de los cuidadores de los centros de
acogida (32,6%).

1.2. CIRCUNSTANCIAS PREVIAS A LA ADOPCION

Como se muestra, gran parte de los nifios ha vivido algun tiempo en instituciones
colectivas (al menos un 67,2%, ya que un 13,9% de los padres desconocen esta informacion);
la duracién media de la estancia ha sido de 22 meses y medio, oscilando entre un minimo
de menos de un mes y un maximo de 10 afios. Existen diferencias entre pafses en este
sentido (F(5,126)=2,189, p=.05), mientras que los nifios de China y Colombia pasaron

como promedio entre 13 v 16 meses en orfanatos, los nifios v nifias procedentes de India. la
=i o Ila mhben
THuid 2o su madne hicldgica 4,550 2, 490 25,050
Tvio almin fempo sole enla calle 6, 7% 63, PPk 2,450
Estuwo d cudades de otras personas (wo en insitusone 5 22,000 40, 2% 1%
Estuwo hospitalizadoe 26,1% R 40,2%0
Estuve eninstitusiones &7, 2% 15 %% 19,2%

dald, PCDU y PCIIIIICLIU C1d11Cdl ac sSud lllJUb dald ucguua d Dbl)'{illﬂ,. 1d LUIIIP'd,I'dLlUII Uac CSLus
datos con percentiles estandares, obtenidos de muestras representativas de poblaciones
infantiles procedentes de distintos paises (National Center for Health Statistics, 2000), nos
muestra un retraso bastante generalizado respecto a los parametros fisicos de estos nifios.
Los datos se muestran en la siguiente ilustracion; en torno al 75% presentaban retrasos
de crecimiento serios o graves (por debajo del percentil 25). Ademas, un tercio de estos
nifios y nifias llegaron a Espafia con alguna enfermedad diagnosticada (las enfermedades
con mayor incidencia del ambito otorrinolaringélogo (un 32% de las enfermedades),
anemia (26%), presencia de parasitos (18%), problemas 6seos (16%) y enfermedades
cutaneas (14%).

Como hemos comentado, los problemas de crecimiento eran relativamente
generalizados y, ademds, no afectaban en particular ni a unas edades sobre otras, ni a los
nifios procedentes de unos paises sobre otros. Presentan mayores retrasos los nifios que
estuvieron institucionalizados antes de la adopcion [x* (2)= 9,363; p< 0.01]. Ademas,
cuanto mejores eran las condiciones fisicas [F(2)107= 3,332, p< 0,05] y de estimulacién
[F(2)106= 3,281, p< 0,05] en que los nifios y nifias se encontraban en los centros en los
que habifan residido, menos probable resulta que su desarrollo fisico a la llegada estuviera
negativamente afectado.
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Mientras que los datos anteriores se referfan a desarrollo fisico, la escala Battelle
nos aporta informacion retrospectiva del nivel de desarrollo psicolégico inicial. Las
puntuaciones obtenidas se presentan en desviaciones tipicas con respecto a la media en la
siguiente tabla (una punm’l ﬁ siﬁniﬁci (]Lii ao h1 4 Eaﬁilemas especiales, —1 indica
problemas leves, —1, blemas graves).

2.1. NiveL pE pe - S

DESVIACIONES RE 4114

-
Fall
101
i .
Talls Pesn Parimeio
HEstos datos nos i cmral  aportantes limitaciones

evolutivas cuando ses = = i = -.Dlmna de la derecha nos
muestra que entre el 4070 yici G i ity AT preseiiaba gr‘?vcs problemas de desarrollo
en las distintas 4reas analizadas, y un 52,4% de los sujetos de la muestra se sitian dentro

de los margenes del retraso severo en la puntuacion total de esta escala.

Este cociente de desarrollo inicial se relaciona con la edad de estos nifios y nifias a su
llegada [F(2)169= 6,239, p< .01]. Eran significativamente mas jovenes los nifios valorados
como con un desarrollo medio o superior a la media (26,2 meses) que aquellos que
presentaban problemas iniciales graves (43,4 meses).

Ambitos 1 -1 -1,5 -2

Pe 7= onal-s ool 151 11,5 57 47,7

silap tativa 252 0,3 05 451

Motric dad 424 04 10,6 176

C amumieaniin 45,2 LY 59 40,0

£ o g tivva 415 52 10,6 104

Funtuasi én total 23,5 4.7 04 534
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Aunque no existe relacién entre este nivel de desarrollo inicial y haber pasado algin
tiempo viviendo en instituciones antes de la adopcion, las relaciones son claras con el tiempo
que han pasado en ellas [F(2)123= 3,176, p< .05], y con la cobertura que en ellas recibieron
de sus necesidades emocionales y sociales [F(3)126= 4,601, p< 0,005] y de estimulacién

[F(3)127_ 5047 hw ich Al nivel de APQQE_ n pi hpar AN qnnpﬂos fllI]OS y nlnas que
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CONCLUSIONES

La informacién que nos aportan estas familias nos muestra que un importante grupo
de estos nifios y nifias no han tenido unos principios precisamente faciles en este mundo.
No hay que olvidar que son éstos niflos y nifias que en sus respectivos pafses se encuentran
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mportantes problemas
tivos estaban bastante

extendidos entre =mp o+ MI ml ones existentes con la
calidad de las exp [ Ep i paet recaemus o b ivsad s Qdes saved Esee)sidades basicas y mayor
duracion de tales experiencias negativas mas afectado parece estar el nivel de desarrollo
inicial de estos nifios. Pese a las limitaciones de este estudio, entre las que hay que destacar
su caricter trasversal y descriptivo, pensamos que, aunque el pronéstico y evolucién de
estos nifios y nifias procedentes de otros paises es muy positivo (Palacios, Sanchez-Sandoval
y Leén, 2002), esta informaciéon que aportamos puede contribuir a conocer mejor las
condiciones en las que muchos de los nifios y nifias llegan a nuestro pafs a través de la
adopcion internacional.
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