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Prologo






Las producciones audiovisuales en formato video, van
adquiriendo cada vez mds importancia en el terreno de la formacion,
por una parte por las posibilidades que el video tiene para presentar
conceptos, reducir el tiempo de los fendmenos, permitir la
observacion de fendémenos, la diversidad de funciones que puede
desempefiar en la ensefianza, etc.; y por otra porque gracias a la
digitalizacion esta permitiéndose que pueda utilizarse en diferentes
medios alcanzando un sentido transmedia y ubicados en repositorios
especificos para su constante visionado, tanto generalistas, como el
como el conocido YouTube, a especificos de como la television de la
Universidad de Sevilla (http://tv.us.es).

Su utilizacidon en contextos de formacion a distancia y bajo
acciones de e-learning se hace en la actualidad se hace casi
imprescindible, por una parte, por la cultura audiovisual en la que
vivimos, y por otra, porque cuando se han llevado a cabo diferentes
investigaciones éstas han puesto con claridad que los alumnos se
encuentran mas satisfechos y motivados con estas acciones, y al
mismo tiempo se mejora el aprendizaje.

Los equipos Polimedias son una excelente opcién, por la
facilidad que implica su produccién para el docente y por la diversidad
de opciones de construccién que permite,

El presente trabajo quiere recoger la experiencia que tenemos
en construccién de mensajes con estos equipos y en la utilizacién
educativa de sus productos, en el “Secretariado de Recursos
Audiovisuales y Nuevas Tecnologias de la Universidad de Sevilla” (SAV)
(http://sav.us.es/).

La obra la hemos articulado alrededor de tres grandes
capitulos, que persiguen dar orientaciones tanto de tipo técnico, como
consejos para la produccién de las presentaciones colectivas
informatizadas realizadas bajo soporte “power-point”, asi como pistas
sobre los diversos usos a los que podemos destinar las producciones
Polimedia.



El lector se encontrard debajo de diferentes imdgenes una
serie de cédigos QR, el sentido que tienen los mismos es que el lector
aplicando sobre ellos un lector de cédigos QR, pueda desplazar a
ejemplos realizados con estos equipos. Por ejemplo, leyendo el cédigo
QR, accedera al video promocional del servicio Polimedia que ofrece
el SAV de la Universidad de Sevilla a su Comunidad Universitaria.

Los autores
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Las producciones
Polimedia






La incorporacion de las producciones polimedias a la formacidn universitaria

En la actualidad, nos encontramos en una sociedad inmersa en
las tecnologias de la informacién y la comunicacién, vivimos
contextualizados por las tecnologias. Presentes en nuestra vida
cotidiana, los softwares y hardwares forman parte de nuestro entorno
mas cercano. Las relaciones personales tienen un fuerte caracter
tecnoldgico. Los moviles, las tablets, las redes sociales y un largo
etcétera, hacen que nuestra vida esté conectada veinticuatro horas,
trescientos sesenta y cinco dias al afio.

Pero, équé ocurre con los entornos de ensefanza-
aprendizaje? ¢Estan estas tecnologias incorporadas en los procesos
educativos? Es cierto que desde hace aios se viene hablando de las
nuevas tecnologias aplicadas a la educacién, también es cierto que
muchos de los centros educativos de este pais poseen entre sus
capacitaciones técnicas; aulas y profesorado formados en las Tics y
que, ademas, gran parte del alumnado son nativos tecnoldgicos. Pero
trataremos de ir un paso mas alla, ¢ Cuales son las herramientas que se
estdn consolidando en el presente educativo? Con este libro
pondremos el foco en la produccidn y utilizacidon de los Polimedias.

La produccion y desarrollo de Polimedia corresponde a la
necesidad de divulgar a la sociedad la gran cantidad de conocimiento
que surge tanto en los dmbitos docentes como investigadores de
nuestros sistemas educativos. Con la elaboraciéon de Polimedia se
permite producir de una forma sencilla y efectiva objetos de
aprendizaje sin interferir en el desarrollo docente e investigador de los
profesores.

La labor de diseiio de los Polimedia responde a la simplicidad
de su producciodn, el profesor solo se encargara de sus tareas docentes,
dejando a un lado las cuestiones técnicas. Otra de las cualidades
intrinsecas de Polimedia es la inmediatez de su produccion vy
distribucidn, el profesor dispone del objeto de aprendizaje en cuestion
de horas, sin ser necesaria ningun tipo de edicién posterior.
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La incorporacion de las producciones polimedias a la formacidn universitaria

1.1. ¢{Qué es una produccién Polimedia?

Definimos Polimedia como una presentacién multimedia
virtual que consistente en la integracién de un video grabado al
interlocutor en el platé virtual y con los recursos de presentacion que
el profesor requiera. Integrando diversas tecnologias como:
presentaciones, videos, animaciones, escritura en pizarra electrdnica
y trabajo sobre aplicaciones en tiempo real (figuran? 1.1).

x Realidad Aumentada para Aumentar la Formacién. Disenio, ;‘im ot
lﬁ- Produccién y Evaluacién de Programas de Realidad TS O D o

Aumentada para la Formacién Universitaria (RAEOBIuN} (EOEIOTe-ETaabT]
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Fig. n2? 1.1.- Ejemplo presentacién Polimedia.

Polimedia es considerado como un objeto de aprendizaje de
apoyo a la docencia cuyos contenidos multimedia son creados en el
ambito docente como refuerzo y complemento a la ensefianza
presencial. El sistema de gestion y creacion Polimedia esta disefiado
para la produccion de materiales didacticos dirigidos a estudiantes que
tendrdn acceso a los mismos a través de diferentes canales de
distribucidn, estos pueden ser; Internet, DVD, telefonia mévil, tabletas
entre otros (figura n2 1.2).
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Fig. n2 1.2.- Ejemplo presentacién Polimedia.
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La composicién visual estd compuesta por dos partes bien
diferenciadas. Por un lado, aparece el profesor, en una proporcién
visual o tipologia de plano seleccionado previamente. Este puede
variar desde el plano entero al plano medio largo, pasando por toda la
escala entre estos dos tipos. La otra parte de la composicidn la ocupa
la presentacion a la que el profesor hace referencia durante su
alocucién.

1.1.1. Fases de la produccion de un Polimedia.

A continuacidén, nos adentraremos en las fases de produccién
de un Polimedia. Desarrollaremos las tres etapas de las que consta su
elaboracion a partir del disefo inicial. Denominamos estas tres fases
de la siguiente forma: fase de disefio de presentacion, fase de eleccidn
del tipo de escenario virtual, y la ultima fase de grabacién.

1.1.2. Diseiio presentacion.

En esta fase de produccion, elaboraremos el trabajo de
creacion y diseio de la presentacion de contenido que expondremos
durante la grabacion del Polimedia. En dicha presentacion deberemos
cuidar aspectos importantes para conseguir que el mensaje que
queremos transmitir sea mostrado de una manera clara, sencilla y
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utilizando los mensajes apropiados para cada tipo de Polimedia.
Debemos tener en cuenta algunos criterios que hagan de nuestra
presentacidn creativa consiga su objetivo, que los estudiantes reciban
el mensaje manteniendo la atencion durante todo el tiempo que dure
el Polimedia.

Para ello, podemos seguir algunos consejos a la hora de
disefiar nuestra presentacidn, acorde a unos criterios creativos, que
nos facilitara conseguir los objetivos propuestos.

1.1.2.1. Apoyar la narracion del profesor.

La presentacion debe estar disefiada y compuesta para apoyar
la locucidon que vamos a narrar durante la grabacion del Polimedia. Por
tanto, servird de contextualizador de la temdtica que expondremos a
nuestros estudiantes.

Toda narracion debe tener una introduccidn, un desarrollo y
un final. En este sentido, la presentacion debe estar disefiada para que
podamos incluir informacién relevante en cada parte de la estructura
de contenido. Las diapositivas iniciales deben contener informacion
explicita para presentar el contenido de la tematica que vamos a
abordar. El nombre del profesor y el cargo que representa, si procede,
es informacién necesaria para incluir en las diapositivas iniciales. Esta
ultima, es una opcién que podemos eludir si el propio profesor incluye
estos datos en su alocucidn.

Durante el desarrollo central de la narracién del profesor, la
presentacién debe acompafiarlo con diapositivas compuestas y
disefiadas con el grueso de la informacidn necesaria para
contextualizar el contenido de la alocucidn. Es importante no recargar
las diapositivas con demasiada carga informativa, de esta forma solo
conseguiriamos sobrecargar contenido y por consiguiente una posible
pérdida de atencion por parte de espectador del Polimedia.

Los mensajes expuestos en cada diapositiva deben aparecer
bien situados y colocados de una forma clara y sencilla. Es aconsejable
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que al texto lo acompariien imagenes en la diapositiva, asi como a la
narracion del profesor.

Para concluir la presentacién debemos utilizar una o dos
diapositivas con menos carga de contenido para ralentizar la narracion
del profesor y prepararnos para la despedida y cierre del Polimedia.
Para la despedida es primordial que hagamos una pequefia sintesis
muy breve en la que incluyamos los aspectos mds importantes que
hemos abordado durante el Polimedia. Por ultimo, el cierre de la
presentacién debe ser disefiado con una ultima diapositiva en la que
aparezca un mensaje de despedida, de agradecimiento o que incluyan
datos relevantes respecto al contenido del Polimedia en cuestion,
estos pueden ser; direccion de paginas webs, direcciones de emails,
nombres y contactos del equipo docente, enlaces de interés, etc....

1.1.2.2. Mecanismos para captar la atencion del estudiante a través
del Polimedia.

Son tres los elementos que componen un Polimedia que
podemos utilizar para captar la atencién de los estudiantes del
Polimedia, el texto de la diapositiva, las imagenes que decidamos
utilizar y la narracion del profesor (figura n21.3).

En referencia al texto de las diapositivas como mecanismo de
captacién de la atencién, podemos utilizarlo para fines persuasivos.
Una de las opciones mas recurrentes es la de interpelar al estudiante
formulando preguntas que apoyaremos tanto con la narracién oral
como con la incorporacién del texto en la diapositiva.
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Fig. n2 1.3.- Los tres elementos del Polimedia.

1.1.2.3. Aportar imagenes como metaforas de ideas abstractas.

En la composicién y el disefio de las diapositivas es importante
tener en cuenta que no solo el texto aporta informacién relevante, las
imagenes también son un elemento esencial a la hora de construir el
mensaje. Son especialmente pertinentes a la hora confeccionar un
mensaje de naturaleza abstracta, el uso de los graficos, las fotografias,
incluso los gifs. Estos recursos visuales ayudaran a reforzar las ideas y
contenidos que se hayan propuesto inicialmente en la configuraciéon
del Polimedia.

El uso indiscriminado de estos elementos de naturaleza grafica
puede ser contraproducente, pasarian de ser elementos
complementarios al mensaje que narra el profesor, a ser elementos
distractores. Lo mas apropiado es utilizar aquellos recursos graficos
que puedan aportar contenido extra al mensaje que se intenta
transmitir. Como ya se ha mencionado anteriormente estdn
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especialmente indicados para ayudar en la compresion de ideas de una
naturaleza abstracta.

1.1.2.4. Otras fuentes de informacion como recurso para la pantalla
de presentacion.

En la fase de disefio y configuracion de un Polimedia, decimos
cual serd la fuente de informacién que presentaremos antes los
estudiantes. Esta informacion puede venir dada por diferentes
elementos visuales, desde una presentacién PowerPoint, hasta la
navegacién por paginas web en directo, pero también podemos
utilizar presentaciones Prezi o similares, trabajos en software
especificos para que los estudiantes observen como se realiza
determinados procedimientos y puedan practicarlo simultdneamente
(figuran2 1.4).

us el 1 Biblioteca

turniting )

Fig. n? 1.4.- Presentacion de Polimedia mediante
navegaciéon web.

Otro de los recursos que se puede utilizar son los videos didacticos o
instructivos que el profesor puede ir comentando a la vez que se
muestran las imdgenes y el audio nativo del propio video. Por ultimo,
Polimedia es una herramienta muy utilizada para la presentacién de
aplicaciones y softwares que requieren de una explicacidon practica

19



La incorporacion de las producciones polimedias a la formacidn universitaria

para el inicio en su manejo o para la especializacion de parte de su
contenido.

1.1.3. Eleccion del tipo de escenario grafico virtual.

A la hora de producir el Polimedia, debemos tener en cuenta
muchos factores para conseguir para lograr la correcta formacién de
los estudiantes. No solo debemos preocuparnos por el disefio y el
contenido de la presentacion, sino también de la eleccidn y el disefio
del tipo escenario grafico virtual.

Cuando hacemos referencia al escenario gréfico virtual,
estamos refiriéndonos al fondo o background que servira de base para
confeccionar el resto del Polimedia. Este fondo puede ser disefiado de
manera personalizada para cada Polimedia o utilizar fondos estandar
gue pueden ser reutilizados para configuraciones de disefio similares
(figura n2 1.5)

¢Por qué es :
importante?

Demanda energética

Tomperaturg
velozdzd viewo
Dirscciinsiems
Diseta

Gomctrs
Colicadcameuses

Fig. n2 1.5.- Ejemplo de Polimedia con background personalizado.
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En principio, son tres los elementos que componen el disefio y
el resultado final de un Polimedia, la figura del profesor, la pantalla
virtual donde insertaremos la presentacién, y el escenario grafico
virtual. Por ello, es muy importante elegir y diseiar el fondo para que
estos tres elementos adquieran la importancia que deseamos
asignarle a cada uno. En apartados posteriores abordaremos aspectos
relevantes de cémo confeccionar cada uno de los elementos que
conforman el disefio de un Polimedia.

1.1.4. Grabacién.

La fase de grabacidn es una de las mas importantes a tener en
cuenta en el desarrollo y creacién de un Polimedia. Minutos antes de
comenzar la grabacién, se debe acordar entre el profesor y el personal
técnico una serie de consideraciones que el docente deberd tener en
cuenta para lograr trasmitir toda la informacion que ha elaborado
previamente.

Estas consideraciones que el profesor deberd tener presente
durante su exposicion son relativas al saludo inicial, al
comportamiento presencial que debe mostrar ante la cdmara, al cémo
evitar ciertos tics y a las distintas maneras de posicionarse frente a la
camara. Todas estas indicaciones deben ser aportadas por el personal
técnico antes de abordar la grabacion, ya que el Polimedia es un
producto audiovisual que se genera y se produce en directo. Esto
significa que la fase de disefio, configuracidn y eleccion del escenario
grafico virtual, es decir, las dos primeras etapas de la produccidn de un
Polimedia, deben estar cerradas antes de abordar esta ultima fase de
la produccién (figuran2 1.6.).

Una vez que el profesor se ha situado en el lugar indicado
dentro del estudio de grabacién y ha asumido el control del pasador
de diapositiva, deberd comenzar su exposicién, justo después de
recibir la indicacion del personal técnico, haciéndole saber éste, que la
grabacion ha comenzado en la sala de control del estudio de grabacién
del Polimedia.

21
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WEB 2.0

Fig. n2 1.6.- Ejemplo de Polimedia.

En apartados posteriores, veremos de una manera mas
extensa y detallada la forma de interactuar del profesor con los
diferentes elementos que conforman el estudio de grabacion del
Polimedia. Pero es importante advertir, que el profesor debera
sentirse lo mas integrado posible en el entorno de grabacidn. Para ello,
el personal técnico hard constar de forma explicita que una de las
cualidades intrinsecas del Polimedia es que es un producto
comunicativo destinado a la formacidn de los estudiantes, y, que en
ningun caso, el profesor deberd actuar como presentador de
televisidn, y si, como un docente. En este caso, cambiamos un aula real
por un aula virtual, y los que debieran ser los alumnos, serda una
camara video gréfica, y la pizarra y la tiza, serd nuestra pantalla de
visualizacion digital. Por todo lo demas, el profesor debe actuar y
presentar su exposicién como si de una clase presencial tradicional se
tratara (figura n2 1.6).
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1.1.5. Lasala de grabacién y produccion.

La sala de grabacion y produccion del Polimedia es el espacio
fisico en el cudl se lleva cabo las ultimas fases en el desarrollo y
consecucién de este producto audiovisual formativo. Estd compuesta
por dos espacios bien diferenciados y se corresponde con la
configuracién de un platé de grabacién tradicional al uso, esto es, una
zona insonorizada y destinada a la grabacién de la imagen y el audio
del profesor, y otra zona separada fisicamente, que denominados
como la zona de control de realizacién para la captacién y tratamiento
en directo de la sefial proveniente de la otra sala.

Fig. n2 1.7.- Grabacion del profesor en fondo verde.

En los siguientes apartados de este libro, presentaremos el
equipamiento técnico de las diferentes zonas de produccién.
Desarrollaremos las especificaciones de cada elemento técnico que
componen estos espacios, aportando los procesos que aseguran un
manejo practico apropiado para poder producir este tipo de producto
audiovisual de forma satisfactoria.

Debemos destacar que el equipamiento técnico que se
necesita para materializar un Polimedia en los dos espacios de
produccién no tiene por qué ser necesariamente un equipo técnico de
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un alto coste econdmico. Es posible producir un Polimedia con un
equipo de realizaciéon en directo y unos equipos de captacion de
sonido e imagen de un coste medio, sin que, por ello, perdamos
prestaciones que afecten a la calidad del Polimedia. Por tanto,
podemos afirmar que Polimedia es un producto audiovisual formativo
que puede ser producido bajo unos criterios econdmicos equilibrados
en relacion calidad/coste de produccidn.

1.1.6. Equipamiento técnico necesario.

Para confeccionar un estudio de grabacién de Polimedia
necesitamos proyectar dos espacios bien diferenciados y separados
mediante una puerta de acceso y un cristal para tener una buena visidon
directa entre el profesor y el personal técnico que se encargard de la
grabacién del Polimedia.

1.1.6.1. Equipos para la captacidon de la imagen.

Para la captacion videografica de la figura del profesor y su
narracion, utilizaremos una cadmara de video profesional capaz de
registrar las imagenes en video a una calidad similar o superior al Full
HD. En la actualidad, las camaras ya vienen equipadas con tecnologia
4K, la calidad de las imagenes que registraremos con esta tecnologia
de ultima generacién serd de ultra definicion.

Una vez que ya nos hemos decidido por un tipo determinado
de cdmara, debemos tener presentes otras caracteristicas muy
importantes y que nos permitiran lograr una mejor captacién de la
imagen (figura n2 1.8).

Son bastantes los aspectos a tener en cuenta en el manejo
practico, algunos de ellos hasta muy subjetivos, pero hemos intentado
resumirlos en los mds importantes:

e Zoom.

e Estabilizador de imagen.
e Pantalla LCD.

e Conexiones.

24
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e Tamafio, peso y ergonomia.

e Autonomia de la bateria

e Modos manuales y modo automatico.
e Eluso del alimentador de red eléctrica.

Fig. n2 1.8.- Grabacion de Polimedia.

El tripode de sujecién de la cdmara es parte fundamental del
equipo de captacién de la imagen. Cuando se utiliza una cdmara de
video que no sea una réflex, se necesita un tripode de dimensién
grande, pesado y estable, no hay otra opcién para poder soportar el
peso de una camara profesional de video, a mayor peso de la cdmara,
se necesitard un tripode mas grande y robusto. Para video, en temas
de rétulas, es imprescindible una de dos sentidos que nos permita
realizar movimientos horizontales para realizar panoramicas vy
verticales para tener el cabeceo de la camara controlado.
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Se recomienda para el estudio de grabacion de Polimedia,
utilizar cdmaras con especificaciones de estudio. Este tipo de camara
es mas ligera, en peso y tamano, que las camaras de video
profesionales utilizadas para exteriores.

1.1.6.2. Equipos para la captacion del sonido.

Para la captacién del sonido proveniente de la voz del
profesor, utilizaremos el micréfono del tipo lavalier o de corbata, o de
diadema. Este tipo de tecnologia estd recomendada para recoger los
sonidos que emite la voz humana, clasificados en la categoria de
micréfonos vocales (figura n2 1.9).

\ /[

S

Fig. n2 1.9.- Micro corbata inaldmbrico.

También conocido como micréfono de solapa, el micréfono
lavalier es ideal para televisidn, aplicaciones de refuerzo de sonido,
cuando el micréfono de atril no es suficiente, asi como usos similares
en los que se requiera un micréfono pequefias dimensiones y de
calidad profesional. Todos los micréfonos de esta categoria son
extremadamente faciles de llevar, ligeros y discretos. Es muy
recomendable utilizar este tipo micréfonos para la grabacién de un
Polimedia. Los micréfonos de diadema pueden cumplir las mismas
caracteristicas técnicas de los micréfonos de corbata, y aunque son
mas incomodos y estéticamente menos apropiado, permiten al
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profesor mas libertad de movimientos, posibilitando los giros de
cabeza sin variar el angulo de incidencia boca-micro (figura n2 1.10).

Fig. n2 1.10.- Ejemplos colocacién micréfono de corbata.

Debemos advertir que lo mas apropiado, aunque no
estrictamente necesario es que estos micréfonos sean inaldmbricos.
Con ello, conseguimos que el profesor logre tener una mejor
aclimatacion con el entorno del estudio de grabacion. Otra ventaja de
utilizar sistemas inalambricos, es la ausencia de cables de nuestro
escenario, que dificultarian el trabajo de edicién digital para sustituir
el fondo Chroma key por el escenario grafico virtual.

Al igual que ocurre en el caso de la captacién de video,
debemos tener en cuenta algunos aspectos importantes a la hora de
trabajar con equipos de captacién de sonidos:

e Colocacién adecuada del micréfono respecto de la fuente de
emision de los sonidos, en este caso, la boca del profesor. El
micréfono debe colocarse en el lado hacia donde el profesor
se girara para ver la pantalla de presentacion, asi conseguimos
gue la direccionalidad de la emisidn de los sonidos que salen
de la boca del profesor estén dirigidos durante toda la
grabacion hacia el micréfono.

e No debemos colocar el micréfono muy cerca de la boca del
profesor, de esta forma evitaremos que se produzcan
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alteraciones en la modulacidn del sonido y golpes de voz que
interfieran en la frecuencia correcta del audio.

e Debemos hacer pruebas de audio para ajustar el nivel de
entrada de la sefal. No todas las voces tienen la misma
frecuencia ni la misma amplitud de onda. Bastard con
solicitarle al profesor que enuncie su nombre, en un volumen
similar al que utilizard para el resto de su narracién.

1.1.7. Equipos para la Masterizacion del Polimedia.

Una de las cualidades intrinsecas mds importantes de un
Polimedia es la inmediatez de sus procesos de produccién. Es un
objeto de aprendizaje que debe producirse sin las labores de la
postproduccion digital, es decir, debemos tener capacidad técnica
para confeccionar y producir este material con procesos de creacion
en directo.

Para ello, lo mas apropiado es utilizar una herramienta de
produccidn audiovisual capaz de lograr una Masterizacién en vivo de
varias capas de video de manera simultanea y con la incorporacién de
las sefales de audio procedentes de diferentes fuentes.

Con este tipo de equipo técnico conseguiremos una capacidad
de trabajo en lo relacionado con el disefio del Polimedia, que nos
permitird establecer especificaciones diferentes para cada capa de
video que necesitemos preparar en la obtencidn de nuestro producto
audiovisual.

Todos los modelos profesionales de Masterizacién de video y
audio estan disefiados para realizar las tareas y procesos propios de
realizacion de audiovisuales. Pero existen en el mercado un amplio
espectro de oferta de equipos que alnan mas o0 menos
especificaciones. Dependiendo de estas especificaciones, la labor de
manejo funcional sera controlada por personal técnico con una
determinada formacién teérico practico.
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1.1.8. Equipo técnico recomendado.

Es recomendable que el equipo de Masterizacion de video y
audio comprenda todas las especificaciones propias del trabajo de
realizacién de audiovisuales pero que ademds sea un equipo que
concentre los procesos de ejecucién del control de realizacién lo
pueda ejercer un solo operador técnico.

e Serie TriCaster

La tecnologia Tricaster de NewTek es un sistema de
produccion y postproduccion de video y audio todo en uno. Este
sistema es portatil, practico y facil de usar. Existen varios modelos de
Tricaster cada uno de ellos para satisfacer diferentes necesidades. La
serie Tricaster en su conjunto comparte unas especificaciones
comunes: entradas y salidas de audio y video de distintos tipos para
alimentar, mezclar, editar en tiempo real, grabar etc.

A continuacidn, presentamos algunos modelos de TriCaster:
» Tricaster40

Es el mas basico y simple de
los modelos Tricaster, es
ideal para principiantes vy
proyectos sencillos de

produccion audiovisual.
_ NewTek recomienda su uso
para: Programas de video
reducidos, con una

(o T
Fig. n2 1.11.- Tricaster 40. pequefia cantidad de

camaras cercanas y algunos efectos sobresalientes agregados
para darle mas fuerza (figura n? 1.11).
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> Tricaster 460

Es una versidn mas completa, el
punto intermedio entre la versién
simple y la mas profesional. Ideal
para pequenas empresas. NewTek
recomienda su uso para:
Productores mdviles, departamentos
de video corporativo, estaciones de
produccion audiovisual en directo de
caracter local, deportes de escuelas
secundarias, departamentos de
RR.HH. y capacitacion corporativos,

La incorporacion de las producciones polimedias a la formacidn universitaria

Fig. n2 1.12.- Tricaster
460.

gobiernos estatales, estadios universitarios, entidades religiosas
entre medianas y avanzadas, distritos escolares, educacién a

distancia (figura n2 1.12).

> Tricaster 8000

TrCaster

Fig. n 1.13.- Tricaster 8000.

Es la version mas completa vy
profesional, ideal para empresas
dedicadas a la produccién
audiovisual o broadcasting.
NewTek lo recomienda su uso
para: Integracion de broadcast,
cobertura masiva con multiples
camaras o producciones de alta
tecnologia de cualquier tamafo
(figuran21.13)

En definitiva, por todo lo anteriormente descrito en este apartado
recomendamos la adquisicion y uso de la tecnologia Tricaster de
NewTek. Por multitud de factores y por la sencillez de su manejo
practico es especialmente idénea como parte del equipamiento
técnico para configurar un estudio de grabacién y produccién de

Polimedia.
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1.1.9. Equipos de iluminacion.

Los escenarios virtuales, realizados con la ayuda de un Chroma
key, es un elemento fundamental para conseguir la produccién del
Polimedia. Para lograr un buen efecto es necesario contar con una
direccion de iluminacién adecuada, material de calidad y el
conocimiento de variables importantes que ayudardn a evitar errores
de iluminacién, que nos dificulten la obtencién de una recreacion
virtual en condiciones éptimas.

El proceso de configuracion y disefio de Chorma key se trata
de un efecto de incrustacion en el que una imagen se inserta sobre
otra mediante la supresion del color del fondo. Para el estudiante que
ve nuestro Polimedia es muy sencillo: el profesor sigue en pantalla,
mientras que la pizarra virtual cambia. Desde el punto de vista del
personal técnico, ocurre lo siguiente: se genera una mascara a partir
de un color de fondo, en este caso recomendamos el verde saturado,
es un color que no estd presente de forma natural en el cuerpo
humano. Usamos este color para realizar una mdscara e incrustar al
sujeto en un fondo diferente.

Lo mas importante a tener en cuenta en este proceso, para la
configuracién del Polimedia respecto al Chroma key vy la iluminacion,
es conseguir un fondo homogéneo para que el color de este fondo sea
lo mas uniforme posible, y de esta forma, asegurar un ‘recorte’ limpio
de la figura del profesor, sin defectos visibles.

Para ello, necesitaremos un equipo de iluminacidon que nos
asegure estas condiciones 6ptimas para iluminar, tanto al profesor,
como al fondo que se sitla detras de la figura de él. Las fuentes de luz
artificial deberan lograr una luz difusa y plana para el fondo y una luz
gue enfatice la figura del ponente y que lo separe del fondo, sin crear
sombras duras en la parte posterior del fondo verde.

Estos son algunos de los condicionantes que buscamos a la hora
de iluminar una escena para nuestro Polimedia:
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e Que haya suficiente luz, para que la cdmara pueda captar los
detalles y los colores.

e Conseguir volumen, que queden bien representadas las
facciones de la persona.

e Evitar las sombras duras, sobre todo en la cara.
e Dar protagonismo al sujeto con respecto al fondo.
1.1.9.1.1. Esquema basico de iluminacién en platé.

El esquema basico de iluminacién se puede hacer con 3
fuentes de luz: luz principal, luz de relleno y luz de contra o contraluz.

La luz principal es la que aporta mas luz, y sirve de referencia
para las demas. Se suele colocar a unos 452 con respecto al eje cdmara-
sujeto. Se coloca por encima de la altura de la cabeza apuntando a la
cara, en un angulo de unos 602, para que la sombra de la nariz quede
en angulo hacia abajo. Se puede jugar con los dngulos de inclinacién,
por ejemplo, si el sujeto usa gafas, para evitar reflejos o para conseguir
gue el sujeto quede lo mas favorecido posible.

Todas las luces deberian ser suaves, incluyendo la fuente
principal, aunque ésta puede ser un poco mas dura. Una luz dura es
aquella que genera sombras muy pronunciadas (un gradiente de
sombras muy denso). Una luz suave o difusa es aquella que genera
sombras muy suaves (gradiente muy suave). Las luces duras provienen
de fuentes de luz puntuales, con poca superficie de emisién, por
ejemplo, una bombilla, una linterna, un flash directo, el sol directo
(figura n21.14).
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Fig. n2 1.14.- Esquema distribucidn iluminacién

Siguiendo con el esquema bdsico de iluminacién, la segunda
fuente seria la luz de relleno. La luz de relleno va colocada en el lado
contrario con respecto a la luz principal y el eje cdmara-sujeto. Es decir,
si la luz principal ilumina la parte izquierda de la cara, la luz de relleno
iluminaria la parte derecha. El dngulo de incidencia seria bastante
plano con respecto a la cdmara para no generar nuevas sombras (el
efecto de doble sombra suele quedar mal en la cara). La idea de la luz
de relleno es suavizar las sombras generadas por la luz principal.

La tercera fuente de luz es la luz de contra o contraluz. Esta luz
se coloca detras del sujeto, a bastante altura sobre su cabeza y
apuntando a la parte de arriba del pelo y a los hombros (desde atras).
El objetivo de esta luz es crear volumen, definir el perfil y sobre todo
separar al sujeto del fondo. La altura y la intensidad la regularemos en
funcién del sujeto.
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Partiendo del esquema bdsico de iluminacién, debemos
prestar especial atencidn teniendo en cuenta que, en el proceso de
iluminacion de un Polimedia, ademas del profesor, también tenemos
que iluminar el fondo, con la finalidad de conseguir una tonalidad de
verde saturado homogénea.

1.1.9.1.2. Equipo técnico recomendado.

Como ya hemos advertido con anterioridad, la iluminacién es
posiblemente uno de los factores mas importantes para conseguir un
video de calidad. Podemos tener un equipo de captacion de audio o
video de unas prestaciones profesionales, pero al final la cdmara capta
la luz de la escena y si la escena tiene unas condiciones luminicas
deficientes, el resultado no sera el que pretendemos. Para conseguir
un resultado profesional, aportamos una serie de equipos
recomendados (figura. n2 1.15)

'
-y

Fig. n2 1.15.- Paneles leds de T2 de color variable.

Los paneles de leds permiten regular la intensidad de luz, no
generan calor, algunos permiten cambiar la temperatura de color, y su
consumo eléctrico es muy bajo. Se pueden encontrar paneles de 300,
600 y 900 leds a un precio rentable. Con un panel de 600 leds deberia
ser suficiente para un estudio en una habitacién de tamafo normal (5
X5 metros).

Debemos tener en cuenta que algunos paneles leds
alimentados con baterias no incluyen fuente de alimentacién, aunque
si incluyen conector, es decir, hay que comprar la fuente de
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alimentaciéon aparte. Si el panel no tiene opcién de temperatura de
color elige siempre 5500K, pero es aconsejable adquirir aquellos que
poseen entre sus cualidades la variacidon de la temperatura de color,
(2500K-5600K), también se podria recurrir a colocar filtros en las
fuentes luminicas para variar su temperatura de color. Por ultimo, es
importante cerciorarnos de que el panel incluye tripode, soportes,
etc.., si esto no fuera asi, deberiamos decantarnos por otros equipos
que si lo traigan entre sus especificaciones.

1.1.9.1.3. Control de sombras.

Cuando la luz clave incide sobre la persona desde un angulo
muy forzado, genera sombras grandes sobre cualquier hendidura y
bajo cualquier protuberancia, tales como las cavidades de los ojos o
bajo la nariz y la barbilla. Si el sujeto utiliza gafas, la sombra del circulo
superior de los marcos puede proyectarse directamente sobre los ojos,
lo cual, evita que la cdmara y el espectador de nuestro Polimedia los
pueda ver con claridad. Existen varias formas para disminuir estas
sombras indeseables. Se debe intentar reducir la posicion vertical de
la fuente de luz o alejar la luz clave de la persona. Las luces de relleno
pueden reposicionarse para que su luz incida sobre el sujeto
directamente de frente y desde un angulo bajo, lo cual proyectara las
sombras hacia arriba y fuera de los ojos, y ademas conseguiremos
difuminar las sombras que puedan generarse en el fondo Chroma de
nuestro plato.

1.1.10. Equipos para la visualizacion de las presentaciones.

Hablamos de visualizador de presentaciones al conjunto de
equipamiento técnico que utilizaremos para la visualizacién de las
presentaciones que utilizaremos para realizar nuestro Polimedia. Estos
equipos estan conformados por una pantalla de ordenador y por el
pasador inaldmbrico de diapositivas. A continuacién, veremos que
especificaciones deben tener estos equipos técnicos.
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o Pantalla de ordenador.

La pantalla de ordenador que utilizaremos en la
configuracion de nuestro platd estard situada dentro de la
sala de grabacién. Debera estar sujetada en un tripode
portatil y variable en altura para que pueda ser ajustada
tanto en posicién horizontal como en altura. De esta forma,
podremos controlar la posicién virtual de la pantalla del
Polimedia. Con la colocacién fisica de la pantalla de
ordenador, conseguimos que las miradas del profesor hacia
esta pantalla de ordenador, se corresponda con la mirada del
profesor que aparecera una vez que hayamos disefiado y
confirmado nuestro Polimedia. Debe existir esta
concordancia de miradas para que el profesor y el
espectador estén ubicados tanto en el espacio fisico real del
platd de grabacidn, como en el espacio virtual del resultado
final de nuestro producto (figura. n2 1.16).

Fig. n2 1.16.- Pantalla de ordenador de visualizacidn.

La pantalla estard conectada directamente al ordenador
auxiliar que utilizaremos para la importacién y visualizacién
de las presentaciones que el profesor haya preparado y que
tendremos que incluir para conseguir el resultado final
deseado. Este ordenador estara situado en la sala de control.
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o Pasador inaldmbrico de diapositivas.

Este instrumento es
necesario para el control por
parte del docente sobre la
presentacién que expondrd
durante la grabaciéon del
Polimedia. Consta de dos
elementos, por un lado,
tenemos el pasador de
diapositivas que el docente
tendrad en su mano durante Fig. 1.17.- Mando diapositiva
toda la exposicion de su

presentacién, 'y, por otro lado, tendremos su
correspondiente receptor, con conexién USB que se
insertara en el ordenador destinado para el control del paso
de las diapositivas (figura. n2 1.17).

1.1.11. Distribucidn de la sala de grabacion.

La sala de grabacion o platd de grabacion es el drea destinada
para la exposicién del docente, en concreto es el habitaculo
insonorizado donde encontraremos los equipos técnicos, tanto de
captacion de imagenes, de sonido y de iluminacidn. El docente deberd
interactuar con estos equipos y saber cémo situarse, siempre con las
indicaciones previas que el personal técnico le aportara. Esta sala
estard delimitada por cuatro pareces de las cuales, al menos dos
estardn pintadas de color verde Chorma. En la pared enfrentada a la
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pared pintada situaremos todos los equipos técnicos que necesitamos
para producir nuestro Polimedia (figura. n2 1.18).

Fig. n2 1.18.- Vista de sala de grabacion desde sala de
control.

En la zona destinada para el equipamiento situaremos:

e Lacdmara de grabacion.

e Los focos de techo.

e Elvisualizador de discurso.

e Focos de frontales.

e Tripode para la cdmara.

e Monitor de salida de Polimedia.
e Microfonia

En la zona intermedia de la sala de grabacién encontraremos:

e El monitor para la visualizacién de la presentacion.

e EL tripode para situar el monitor.

e Focos de iluminacién portatiles para la luz de relleno y de
contra.

Otro aspecto importante en la distribucién y configuracién de
la sala de grabacidn es que el suelo debe tener el mismo color o de un
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rango cromatico muy similar al de la pared de Choma Key, con esto
conseguimos que para grabaciones donde se requiere que el docente
aparezca con un tipo de plano de cuerpo entero podamos recortarlo
con la herramienta que dispondremos en nuestro equipo de
Masterizacion de video (figura n2 1.19).

Fig. n2 1.19.- Distribucién de sala de grabacion.

La comunicacién entre el docente y el personal técnico se hara
através de la cristalera que existird entre las dos salas, sal de grabacion
y la sala de control técnico. El personal técnico podrd hacer
indicaciones al docente mediante la vision directa que existird entre
ambos.

1.1.12. Distribucidn de la sala de control de grabacidn.

La sala de control es la sala donde el personal técnico que se
ocupara del disefio, confeccion y configuracién de la grabacion del
Polimedia, tendra todo el equipo técnico necesario para conseguir tal
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fin. En esta sala, habra una mesa de produccién audiovisual compuesta
por los siguientes equipos:

e Mesa de trabajo.

e Equipo de Masterizaciéon de audio y video (recomendamos
TRISCASTER. Newteck).

e Receptores de micréfono inaldmbricos

e Ordenador para gestion y visualizacién de presentaciones.

e Dos monitores para el trabajo con el equipo de Masterizacion.

e Altavoces para el monitorizado de audio del resultado final
que la grabacion del Polimedia.

Recomendamos que la mesa de trabajo se encuentre en una
posicién que permita al personal técnico una visién directa con el
docente durante la grabacion de la presentacién. De esta manera, el
personal técnico controlard antes y durante el proceso lo que
acontezca dentro de la sala de grabacién, pudiendo advertir errores y
corregirlos durante este proceso.

1.1.13. Consejos para la grabacion de un Polimedia.

En este capitulo, abordaremos una serie de consejos practicos
que debemos tener en cuenta durante la grabacién de un Polimedia.
Estas aportaciones estan destinadas a facilitar el proceso de creacién
de este objeto de aprendizaje. El docente deberda asumir estas
indicaciones para lograr una dindmica de trabajo operativa, que aporte
a los procesos de creacion del Polimedia naturalidad y ciertos grados
de persuasion, y de esta forma conseguir que los mensajes que se
trasmiten con la exposicion de la presentacion lleguen de una forma
mas directa y compresible (figura n2 1.20).

Una de las premisas mas importantes y que el profesor debe
tener presente antes del inicio de la grabacién, es que el Polimedia no
es un producto audiovisual destinado para la television, y que, por
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tanto, no se debe regir por las mismas estructuras de configuracién y
produccidn que los productos televisivos. El profesor debe asumir que
el Polimedia es un objeto de aprendizaje destinado a la formacién de
los estudiantes y que, por tanto, durante la grabacién del Polimedia se
podra permitir ciertas licencias que forman parte de una clase
convencional. Esto es; adelanto o retraso de una diapositiva,
equivocacion momentdnea y posterior correcciéon por parte del
docente sobre alguna idea expresada, valoraciones y cometarios
adicionales a lo expuesto en la diapositiva, el uso de ejemplos o
vivencias como recurso de apoyo a las ideas originales, etc. Esta
premisa consigue que el profesor se descargue de cierta tensién
creada por la presencia de camaras y demds equipos destinado a la
produccion televisiva.

Asma, Deporte y Salud

Manual de asma
del Profesorado

")

B
i

Fig. n2 1.20.- Ejemplo de Polimedia.
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1.1.14. Competencias y habilidades del profesor.

A continuacidn, ofrecemos detalladamente la interaccién que
el profesor debe tener durante el proceso de grabacion.

1.1.14.1. Cémo actuar delante de una camara.

Hablar en publico o hablar delante de una cdmara suelen ser
retos a los que un docente ya tiene incorporado en sus procesos
comunicativos. Para muchos, este no serda un simple ejercicio
audiovisual, habra profesores que tenga un cierto panico escénico al
posicionarse en un estudio de grabacién y frente a una cdmara de
video.

Lo primero que debemos hacer es perderle el miedo a la
camara. Debemos verla como nuestra aliada y nunca como nuestra
enemiga. A través de ella lograremos que nuestra informacién llegue
al mayor numero de estudiantes posible, de modo que lo que tenemos
que hacer es practicar frente a ella. A continuacion, ilustraremos con
algunas pautas, acciones para mejorar considerablemente nuestra
interaccion en un estudio de grabacion.

1. Intentaremos que las presentaciones o las entradillas sean
cortas, entre 10 o 15 segundos, de este modo la sensacidn de
seguridad sera mayor.

2. Imaginaremos que al otro lado del objetivo de la cdmara se
encuentran los estudiantes, a los que con naturalidad y
confianza le impartimos la docencia en una clase presencial.

3. La sencillez es otra de las claves para que nuestra presentacion
salga a la primera. Expresaremos no mds de una o dos ideas
por diapositiva. Para ello seran suficientes un par de
enunciados.

4, Hay que prestar atencién a la forma en la que hablamos. La
diccidon tiene que ser clara en todo momento. Otros elementos
a tener en cuenta a la hora de hablar frente a una camara son:
el volumen de la voz, la velocidad del discurso y el ritmo.

5. Debemos controlar nuestros pensamientos negativos, de lo
contrario los transmitiremos inconscientemente a través de
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los gestos, movimientos, miradas e incluso palabras. Hay que
prestar atencién al lenguaje corporal ya que representa un

alto porcentaje de la compresién del mensaje.

Procura sonreir. La empatia resulta clave para conectar con

nuestra audiencia, en este caso; los estudiantes.

Conviene prepararse para cualquier obstaculo. No debemos
desanimarnos cuando una presentacion no salga bien. Iremos

mejorando con el tiempo.

Estar nervioso es algo normal. Si sentimos temor, pero

seguimos adelante sera un buen resultado. Si

no

experimentamos temor alguno y ni siquiera nos ponemos
nerviosos, entonces el "ejercicio audiovisual" habra resultado

demasiado facil.

Independientemente de los consejos anteriores, conviene
aprender a improvisar, ya que sélo de esta manera lograremos
tener una gran confianza en nosotros mismos. Aprende a
rectificar y salir de una idea mal formulada es ideal para poder
conseguir un Polimedia productivo en cuanto al contenido que

ofrecemos en él.

Aprender a saber rectificar y no quedarnos en blanco, el
Polimedia es una clase virtual que permite que se puedan
readaptar ideas sobre la marcha, permitiendo que el alumno
observe como hemos sabido rectificar nuestras explicaciones

sobre algln tema concreto.
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1.1.14.2. El posicionamiento en el estudio de grabacidn.

La ubicacién que el profesor deberd adquirir en el estudio de
grabacién sera la que le permita establecer un movimiento natural
durante lo que dure la exposicion de su presentacion. Este movimiento
natural estard establecido por las miradas y los gestos que el profesor
establezca frente a la cdmara y hacia la pantalla virtual. Es importante
destacar que, en el Polimedia, ambos, tanto la pantalla como el
profesor comparte la importancia en cuanto a presencia y contenido.

‘Objetivos de realizar investigacion desde este |
enfoque

Descubrir como se aprende

*Construccion de la identidad
*Contexto aula: docente y aIumnag“

r WA \/incularla con su impacto | impacto |
é)@ » Constatar su valia empmcarr-—
» Mejoras en la practica
 Retroalimentacion

Fig. n2 1.21.- Ejemplo de Polimedia

1.1.14.3. La mirada y los gestos.

El uso de la mirada y los gestos en este tipo de producto
audiovisual cuenta con una gran importancia. El Polimedia esta
disefiado para transmitir conocimiento, y para ello, debemos utilizar
recursos persuasivos, no solo las diapositivas y la exposicion del
docente serdn los encargados de trasmitir dicho conocimiento. Las
miradas y los gestos seran de vital importancia para que estos
contenidos lleguen de una forma mas directa y permanente.

El profesor debe situarse frente a la camara y establecer una
interrelacién con ella, como si se tratara de los mismos alumnos de un
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aula. Del mismo modo, la pantalla en la que apoyara su intervencién
debe ser mirada con cierta frecuencia, tal y como ocurre una clase
convencional. El docente tendrda la ocasion de sefialar y hacer
referencia a aspectos que viene referenciados en las diapositivas, de
esta manera, podra hacer hincapié en determinados puntos clave de
su presentacién. También le servird de apoyo contextual para los
momentos en los que pueda encontrarse con alguna laguna de
contenido.

1.1.15.Pautas a tener en cuenta durante la grabacion de un
Polimedia.

1.1.15.1. Saludo inicial y despedida del profesor.

El docente esperarad las indicaciones del personal técnico para
comenzar la exposicién de su presentacion. Es importante, que la
primera parte de dicha presentacidon haya sido meditada y ensayada
minutos antes de la grabacién, de esta manera, nos aseguramos que
el principio de la exposicidén transmitird seguridad y los contenidos
sean recibidos con una dosis de credibilidad mas elevada, ademas de
favorecer que el profesor pueda afrontar el resto de la grabacion del
Polimedia con una autoconfianza que favorecera cumplir con los
objetivos propuestos.

1.1.15.2. Cémo corregir errores durante la grabacion.

Durante la grabacién, a veces, suelen ocurrir algunos errores
por parte del docente que pueden provocar la interrupcion de la
grabacion. Es primordial que el personal técnico le comunique al
docente que la grabacién de Polimedia debe ser ejecutada de forma
continua y sin interrupciones, conseguimos, por tanto, evitar la
postproduccién del Polimedia.
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COACHING, LEAN STARTUP Y EMPREDIMIENTO AGIL
EN EL AMBITO DE LA FISIOTERAPIA Y EL DEPORTE

ity

Coaching 5 ===
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Fig. n2 1.22.- Ejemplo de Polimedia.

Es muy probable que no podamos evitar que el profesor pueda
confundir alguna idea durante su presentacién, o que, debido a un
error técnico, una diapositiva aparezca antes de los adecuado, por ello,
previamente habremos advertido al docente que cuando este tipo de
situaciones anémalas surjan, se debe actuar como se actuaria en una
clase convencional, es decir, con naturalidad. Es preferible advertir al
estudiante del error y subsanarlo, si es posible, durante la grabacion
del Polimedia.

1.1.16. Vestimenta.

Para que podamos obtener el efecto Chroma Key lo mas limpio
posible, habra que tener en cuenta el tipo de vestimenta que debemos
utilizar. A continuacion, aportamos cudles serdn las mas adecuadas
para acudir a la grabacién de un Polimedia.

1.1.17. Eleccidn del tipo de vestimenta.

Es importante, con anterioridad a la jornada de grabacion en
el platd, advertir al profesor la no utilizacion en su vestimenta de
cualquier prenda de color verde. El verde es un color que no esta
presente de forma natural en las caracteristicas del ser humano.
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Cuando el personal técnico procede a sustituir el fondo fisico del platd
de color verde por un fondo virtual recreado digitalmente en el equipo
de Masterizacion, evitamos que cualquier prenda de color verde que
pueda traer el profesor quede sustituida por el mismo fondo virtual.

El profesor puede utilizar con una vestimenta normal, no es
necesario ningun tipo de indumentaria concreta para la grabacion.
Solo hay dos tipos de estampados que pueden provocar algun error en
la digitalizacién de la sefal de video y por consiguiente en la
consecucién de un buen recorte del Chorma Key, estos son; los
estampados de figuras rectangulares muy pequefios y las rallas finas.
Estas distorsiones son conocidas como efecto Moire.

El efecto Moiré se produce cuando
percibimos la interferencia de dos rejillas de
lineas que estdn dispuestas en diferentes
angulos o presentan tamafnos diferentes.
Dicho en otras palabras, se produce
cuando dos patrones de lineas o formas
distintas se superponen uno sobre
otro formando un efecto visual indeseado y
que por desgracia es imposible de eliminar.

Moire.

1.1.18.El Personal técnico necesario para la grabacién de un
Polimedia.

Como ya hemos advertido con anterioridad, Polimedia es un
objeto de aprendizaje destinado a la formacién de los estudiantes,
pero también es un producto audiovisual que necesita ser disefiado,
producido y grabado. Para que estos procesos se puedan cumplir de
una manera satisfactoria, necesitaremos el trabajo y empefio de un
profesional capacitado para realizar funciones de operador de camara,
técnico de iluminacién, técnico de sonido, y operador de equipos de
Masterizacién de video y audio. Para desarrollar estas competencias,
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el personal técnico que ejecutard las funciones de responsable de la
produccion del Polimedia no requerird de un conocimiento extenso de
cada una de estas especialidades. Es por ello que recomendamos
como parte del equipo tecnoldgico usar la herramienta TRISCASTER de
Newtek. Como ya hemos especificado con anterioridad, esta
tecnologia ofrece entre sus cualidades intrinsecas la versatilidad, pero,
sobre todo, la concentracion de control de mandos para que un solo
técnico pueda operar sus comandos de una manera agil y con
resultados profesionales.

1.1.19. Competencias del personal técnico.

Algunas de las responsabilidades y competencias del personal
técnico encargado de la produccion de un Polimedia son:

e Coordinar la parte técnica de la sala de grabacién y la sala de
control.

e Dar visto bueno a la viabilidad audiovisual de las
presentaciones aportadas por el profesor.

e Definir la colocacion de las camaras y del profesor.

e Confeccionar y disefiar el fondo virtual del Polimedia.

e Aprovechar al maximo los recursos audiovisuales
disponibles para dar al estudiante la mejor version, e
involucrarlo en lo que percibe.

e Solucionar las dificultades que aparecen en la creacién de un
producto audiovisual.

e Darindicaciones al profesor para que pueda lograr desarrollar
su exposicién con confianza y naturalidad.

e Decidir en colaboracion con el profesor/autor los canales de
difusion y divulgacién del Polimedia.
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1.1.20. Distribucidn y publicacidn de los Polimedia.

Una vez que tenemos producido el Polimedia, debemos
prestar especial atencién a los canales de difusidon para cada uno de
ellos. Es probable que el profesor tenga un canal propio para difundir
el Polimedia que ha producido. En este caso, el personal técnico
favorecera la conversién del formato requerido para el canal de video
en cuestidn. Si el profesor no tuviera predeterminado el medio por el
qgue difundir el Polimedia, se decidira cual es el canal apropiado para
su difusién, teniendo en cuenta algunos factores, tales como; La
duracidon del Polimedia, el tipo de presentacién, el numero de
alumnos, los permisos de visualizacion del Polimedia.

Mendeley
l_ector de PDE

Fig. n 1.22.- Ejemplo Polimedia.
Algunos de estos canales de difusién son:

e Plataformas de servicio gratuito de acceso compartido a
videos en internet.

e Plataformas de video bajo de demanda.

e Plataformas de e-learning.

e Plataformas de campus virtual.

e Email.

e Otros canales.
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No estaria mal comenzar desde el principio recordando como
sefiala Haran (2017, 4), que el “objetivo de una presentacion es
comunicar un mensaje que despierte la atencion, que sea recordado y
gue invite a pasar a la acciéon.” En consecuencia, podemos sefialar que
su realizacidn es un acto mas de reflexion y pensamiento, que de la
simple ejecucién técnica de un programa sea este los usuales
Powerpoint o Keynote, u otros menos desconocidos como:
Sliderocket, Empressr, Libreoffice Impress, IBM Lotus Symphony
Presentations, Prezentit, Photopeach, Zoho show o Vuvox. O dicho en
otros términos nuestra precupacidon fundamental no debe ser el
software con el cual lo vamos a desarrollar, sino mas bien las ideas que
queremos comunicary como plasmarlas en un programa para capturar
la atencién del publico, y conseguir con ello que nuestros contenidos
sean capturados por nuestra audiencia., pues no olvidemos que toda
presentacién persigue tres objetivos basicos:

- Conectar con la audiencia.

- Dirigir y mantener la atencién.

- Y fomenar la comprensién y el recuerdo (Alvarez, 2012,
15).

Para Alvarez (2012) una buena presentacién se apoya en tres
pilares basicos: los contenidos, el disefio y la exposicion (figuran22.1.).
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Comunica pasion y
Cuenta algo de valor para credibilidad al hablar

la audiencia

contenido

Refuerza tu mensaje con visuales
claros y simples

Fig. n2 2.1.- Pilares de apoyo de una buena presentacion
(Alvarez, 2012, 13).

A la hora de la produccién de nuestra presentacién debemos
seguir las fases que tradicionalmente se siguen para la produccion de
cualquier tecnologia de la informacién y comunicacion que se
concretan en disefo, produccién, postproduccion y evaluacion
(Barroso, Cabero y Llorente, 2015). Aunque otros autores,
centrandose en las presentaciones las concretan en: planificacion,
estructura, disefio y exposicién (Alvarez, 2012), o preparacion, disefio
y presentacion (Reynolds, 2010).

2.1. Fases en la produccién del material
2.1.1. Fase de diseio.
Esta fase implica la realizacion de diferentes acciones

relacionadas con el objeto de producir nuestra presentacion colectiva,
debiendo finalizar con el proceso de guionizacion de la misma. Es por
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ello, que se configura como una de las fases mas importantes a la hora
de producir nuestro material, pues de ella dependerd la calidad del
producto que realicemos.

La fase de disefio guionizada seglin Cabero, Barroso y Llorente
(2015) implicara presentarle atencidn a una serie de aspectos, que a
continuacién vamos a desarrollar. Pero como nos sugiere (Reynolds,
2010, 32): Una vez que uno se da cuenta de que la preparacién de una
presentacién es un acto que requiere creatividad, y no mera
acumulacioén de hechos y datos de una forma lineal, vera que requiere
poner en accion toda nuestra mente y que exige pensar tanto en el
lado derecho del cerebro como el izquierdo.”

Y ello exige que desde el principio nos realicemos una serie de
preguntas:

- ¢Qué queremos comunicar?

- ¢Cuales son las caracteristicas de la audiencia a la que nos
dirigiremos?

- ¢Qué tiempo vamos a disponer para la exposiciéon?

- ¢Cémo vamos a impactar en la audiencia?

Ello nos lleva desde el principio a abandonar la idea tan
manejada, de que la realizacién de una presentacién es seguir el
disefio y la estructura que nos sugieren las plantillas de los programas
usualmente utilizados para su realizacién.

2.1.1.1. Determinacion de objetivos.

e Antes de meternos manos a la obra con el disefio de
nuestra presentacion, tenemos que tener claros cudles
son los objetivos que con ella queremos perseguir, es decir
establecer el propdsito de nuestra presentacion,
respondiendo a la pregunta que queremos transmitir con
la misma.
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e No es lo mismo disefiar por ejemplo una presentacion
colectiva para un Polimedia dirigida a un grupo de
estudiantes de nuestra materia, que una presentacion
dirigido a difundir los resultados de un proyecto de
investigacidn, o nuestra participacién en unas jornadas o
un Congreso. En el capitulo tercero podras consultar todos
los usos instruccionales para incluir una presentaciéon
colectiva en las producciones Polimedia.

2.1.1.2. Caracteristicas de la audiencia a la que va destinada la
presentacion.

Otro de los aspectos importantes a contemplar a la hora de la
produccion de nuestro material, es reflexionar sobre las caracteristicas
de nuestra audiencia. Estas caracteristicas determinaran aspectos
tales como el vocabulario que utilicemos, el nivel de tecnicismo de la
presentacién, la formalidad de la misma, etc.

2.1.1.3. Seleccion del mensaje.

Healt y Healt (2007) ya pusieron de manifiesto que para que
las ideas de un mensaje perduren y sean “pegadizas” tienen que
cumplir seis principios claves:

1. Simplicidad. El mensaje de nuestra presentacién
debe transmitir ideas simples y profundas para captar
la atencion de nuestra audiencia.

2. Imprevisibilidad. Las diapositivas deben favor la
atencién de la audiencia de manera inesperada,
sorprendiéndola, estimulando asi su curiosidad.

3. Concrecion. El mensaje que queramos transmitir
debe ser concreto, proporcionando ejemplos de cosas
reales y no abstractas, utilizando para ello frases
naturales.

4. Credibilidad. Es fundamental la credibilidad del
mensaje plasmado en nuestra diapositiva, exponiendo
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los conceptos en términos que la audiencia pueda
visualizar.

5. Emocidn. Tal y como afirma Reynolds (2010) no
basta con presentarle a la audiencia contenidos y
términos en las diapositivas, “sino que es necesario
hacerles sentir algo” (78). Las imagenes nos pueden
ayudar a que la audiencia no solo entienda mejor
aquello que queremos transmitir, sino también “de
gue sienta y establezca una conexion mas visceral y
emocional de nuestras ideas” (78).

6. Historia. El mensaje debe construir y/o desarrollar
una historia que serd el hilo conductor de nuestra
presentacién. A este respecto, la profesora Linda
Castafieda (2012), indica que coémo toda historia el
mensaje de nuestra presentacién debe contextualizar
el tema, proponer y/o iniciar un problema o el discurso
de nuestra presentacién, y por ultimo descubrir el
tema o dar solucién al tema. (figura n2 2.2.).
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IMPREVISIBILIDAD

Emog() \

Fig. n2 2.2.- Principios de un mensaje segun Heath y Heath (2007).

Para Alvarez (2002) un buen mensaje debe cumplir con una
serie de caracteristicas:

e (Claridad.

e Brevedad.

e Afirmacion de los beneficios que para la audiencia tienen
los contenidos que se desarrollaran.

e Referencias a la audiencia.

e Emocidon (no debe incluirse Unicamente informacién
intelectual, sino que debemos también tender llegar a las
emociones).

e Y que despierte la accidn en la audiencia.

Todo ello sin olvidar que “para que una presentacién tenga
éxito, su contenido debe haber sido seleccionado vy sintetizado con
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esmero y posteriormente estructurado de forma correcta. Aunque
hayas tamizado el material mas relevante, el impacto de tus ideas
dependera en buena medida del orden en que los presentes” (Alvarez,
2002, 84).

La credibilidad se encuentra en alcanzar un equilibrio entre la
razén y la emocion (figura n2 2.3.).

credibilidad (ethos)

l6gica (logos) emocion (pathos)

Fig. n2 2.3.- Equilibrio en la produccidn de presentaciones
(Alvarez, 2002, 86).

2.1.1.4. Fases o principios para el disefio de diapositivas.

Siete son los principios fundamentales establecidos por
Reynols (2010: 121) para el disefio de diapositivas que se deben tener
en cuenta a la hora disefiar una presentacién: relacion sefial-ruido,
efecto de superioridad de las imagenes, espacio vacio, contraste,
repeticion, alineacion y proximidad.

2.1.1.4.1. Relacion senal-ruido.

Como indica Reynolds (2010, 122) la relacién sefial-ruido “es
un principio tomado de otros campos mas técnicos, como el de la
comunicacion por radio y el de la comunicacién electrénica”. De esta
manera, la relacion sefial-ruido es la proporcion que ofrecemos en una
diapositiva entre la informacion relevante e irrelevante.
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éSeria capaz nuestra audiencia de decodificar la informacién
gue estamos intentando transmitir a través de la figura n2 2.4?

Fig. n? 2.4.- Diapositiva con mucho ruido.

Posiblemente con este tipo de diapositivas consigamos todo lo
contrario, ya que la existencia de tanto ruido dificultard la
comprension del mensaje de manos de nuestra audiencia. Fijese ahora
en la figura 2.5. ¢Es capaz de decodificarla de mejor manera?
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Perfil de competencias en Lengua Castellanay
Literatura
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culturales e
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y espiritu 5 tecnologia
5%

emprendedor
20%

aprender a competencia digital

aprender 15%
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Fig. n? 2.5.- Diapositiva donde la relacién sefial-ruido ha sido
mejorada.

A la hora de disefiar nuestras diapositivas, hay que asegurar

una relacién sefial-ruido lo mas alta posible en nuestras dispositivas
significa que el disefio que estamos realizando garantizara una
comunicacién con la menor degradacién del mensaje visual posible
(Reynolds, 2010, 122). Elimine de su diapositiva todos aquellos
elementos que no sean esenciales. Pero, ¢icdmo podemos evitar que
nuestro mensaje visual se degrade?

Los procedimientos que podemos seguir para ello son

diversos, y a continuacién exponemos algunos de ellos.

= Utilizando gréficos inapropiados, como por ejemplo el

presentado en la diapositiva de la figura n2 2.6.
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Dimension 3. Disefio de medios y entornos

uValor 5
"Valor 4
#Valor 3
#Valor 2
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tem item ftem ftem item item ftem item ftem item item item item item item ftem
39

30 31 32 3 4 35 3% 37 38 0 a4 2 8 485

Fig. n2 2.6.- Grafico inapropiado para una presentacion.

= La utilizacién de etiquetas e iconos antiguos.

= Enfatizar innecesariamente elementos como lineas,
formas, simbolos o logotipos.

= Laincorporacion de efectos especiales y animaciones
innecesarias.

Es por ello que a la hora de realizar nuestra presentacién
aseguremos una relacion sefial-ruido lo mas alta posible, garantizando
este hecho una comunicacién con la minima degradacién posible,
llegando de esta manera mejor a nuestra audiencia (Alvarez, 2008).

2.1.1.4.2. Efecto de superioridad de las imdgenes.

Hardn (2017, 9) en su libro “Cémo hacer presentaciones
efectivas” nos comenta una investigacion elaborado por la
Universidad de Minnesota llegd a la conclusién de que, ante dos
presentaciones iguales, aquella que se apoyd en recursos visuales fue
43% mas efectiva que la que solo utilizé texto. El estudio se realizd
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sobre la base de una presentacidon cuyo objetivo era lograr que el
publico llevara adelante una accién concreta.

El efecto de superioridad de las imdagenes “destaca la
superioridad en la fijacién en la memoria de las imagenes por sobre
otras formas sensoriales de consumir la informacién” (Segura, 2014,
265). En esta linea, expertos como Gallo (2016) afirman que una
imagen nos ayudard a recordar seis veces mas informacién que el
mero hecho de escuchar las palabras, siendo este hecho mas fuerte
cuando las imagenes representan cosas comunes Yy concretas
(Reynolds, 2010, 132).

Preste su atencion en la diapositiva de la figura n? 2.7, en ella
se explica una de las metaforas cldsicas en la Organizacién Escolar,
comparandola con un teatro.

Metafora: Teatro

Ew esta metdfora se compara a Los
centros educatives con un teatro, por
cuanto sus bntegrantes Linterpretan
WAR DBY A que no hon escn’fcog ASUVALA
unos papeles con los que a menudo no
se tdentifican.

Fig. n2 2.7.- Diapositiva explicativa sin imagen.
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Ahora centre su atencidn en la diapositiva de la figura n2 2.8.,
en la que se ha surpimido el texto de la diapositiva anterior por una
imagen que representa el hecho que queremos comunicar, ¢no facilita
este tipo de mesajes mas su atencidon? Tengamos por tanto a la hora
de la produccidon de nuestras presentaciones que el 83 % de la
informacién que se retiene, es visual. Las imagenes son potentes,
eficaces y directas que nos ayudaran a transmitir nuestro mensaje, y
a nuestra audiencia a retenerlo. Por tanto piensa “en dos o tres cosas
gue te gustaria que la audiencia recuerde. Luego, busca imagenes
asociadas a esos conceptos y elige las que mas se ajustan a tu historia
y al disefio de tu presentacion.” (Haran (2017, 28)

Teatro

Fig. n? 2.8.- Diapositiva con texto e imagen.

Utilice imagenes con la maxima calidad, y si es posible que
sean de elaboracion propia. En caso de no serlo nos podemos apoyar
en diferentes bancos de imdgenes existentes en Internet como los
siguientes:
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= jStockphoto (https://www.istockphoto.com/es)
= Pixabay (https://pixabay.com/es/)

123RF (https://es.123rf.com/)

= Morgue File (http://www.morguefile.com)
Fotolia (http://www.fotolia.com)

Flickr (http://www.flickr.com)

2.1.1.4.3. Espacios vacios.

En la mayoria de las ocasiones, cuando nos disponemos a
disefiar una diapositiva para una presentaciéon, tenemos la tentacién
de rellenar todos los espacios vacios de la presentacion con textos,
imagenes, logotipos, graficos,... decorando mas la diapositiva, que
disefiandola.

En palabras de Reynolds (2010: 145) el espacio vacio
proporciona a un disefio “el aire necesario y permite respirar a los
elementos positivos” de la diapositiva, “siendo algo muy potente que
proporciona su potencia a los escasos elementos que nuestra
diapositiva contenga”. De esta manera “aprenda a ver y manipular el
espacio vacio para hacer que sus presentaciones estén mejor
organizadas, y resulten mas claras e interesantes” (Reynolds, 2010:
163).

Como sefiala Alvarez (2012, 186): “El espacio vacio, también
llamado blanco o negativo, es tan importante como los elementos
positivos que se ubican dentro de ese espacio. El espacio en blanco es
vacio, nada, proporciona armonia y equilibrio a la composicion,
proveen el aire para que respiren los elementos de la transparecnia,
libera la ocnfusion y del aburrimineto, ayudan a mejorar la legibilidad.”

Para la composicidn de los espacios vacios puede uno aplicar
la regla de los dos tercios, que es una técnica de composicién que
consiste en dividir el espacio a utilizar para la imagen en tres tercios
horizontales y tres tercios verticales (figura n2 2.9).
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Fig. n2 2.9.- Division de la pantalla en dos tercios.

Utilizando esta regla, nos podemos apoyar en el principio de
que la asimetria se percibe como un elemento interesante desde un
punto de vista estético (figura n? 2.10 y 2.11). Para facilitar su
utilizacidon nos podemos apoyar en las guias de dibujo que incorporan
los diferentes tipos de programas de elaboracién de presentaciones.

NO ES UNA
CAPACITACION
TECNOLOGICA -

INSTRUMENTAL
NO ES PUNTUAL

SINO QUE IMPLICA
UN PROCESO

IMPLICA VERLA
DENTRO DE LAS
COMPTENCIAS
DIDACTICAS DEL
DOCENTE

Fig. n2 2.10.- Aplicacién de la técnica de los dos tercios (a).
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Fig. n2 2.11.- Aplicacién de la técnica de los dos tercios (b).

De todas formas, como nos sugiere Alvarez (2012, 191),
tampoco debemos tomarla como una “ley universal inmutable del
diseio. En ocasiones conviene romperla.”

2.1.1.4.4. Contraste.

El ser humano no es consciente de ello, pero constantemente
estamos buscando diferencias y similitudes de manera cotidiana. “Lo
gue percibimos es el contraste y es eso lo que proporciona a un disefio
energia.” (Reynolds, 2010, 153).

A la hora de disefar nuestra presentacion, el contraste es uno
de los principios mds potentes, permitiéndonos por ejemplo resefiar
un elemento en nuestro mensaje, diferenciandolo con el resto de
elementos de la diapositiva. Para ello podemos manipular los colores
(claro y oscuro, cdlido y frio), seleccionando el texto (serif y san serif,
negrita y normal), colocando elementos (arriba y abajo, aislados vy
agrupados),...
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Fig. n? 2.12.- Imagen con contraste.

Existencia de exceso de informacion
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Fig. n2 2.13.- Diapositiva con alto contraste.

Alvarez (2012), tras sefialar que el constraste es uno de los
elementos mas significativos que podemos utilizar para diferenciar y
distinguir los distintos elementos que utilicemos en la diapositiva,
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sefiala que podemos conseguir a través de la oposicidn alcanzada por
diferentes recursos:

“Tamafio: grande, pequefo; grueso, delgado; gran
interlineado, pequefio interlineado.

- Forma: redondo, cuadrado; lineas rectas, lineas curvas.
- Tono o color: apagado, vivo; fuerte, suave; blanco, negro.

- Orientacion: vertical, horizontal; hacia la derecha, hacia la
izquierda; recto, girado.

- Posicidn: alineado a la derecha, alineado a la izquierda; cerca,
lejos.

- Textura: suave, rugosa, metal, madera.

- Tipografia: fuente antigua, fuente moderna, negrita, romana,
mayusculas, minusculas.” (Alvarez, 2012, 197).

El citado autor, nos indica mediante la figura 2.14, las
posibilidades que nos ofrece la modificacidn del contraste.

El e~ mEn mN
EE BN EE EE EE

tamario forma tono/color orientacion posicion

Fig. n® 2.14.- Estructuras de composicién (Alvarez, 2012, 197).
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2.1.1.4.5. Repeticidn.

Reynolds (2010) afirma que la “repeticion de ciertos
elementos de disefio en una diapositiva o en un conjunto de
diapositivas proporcionarda una sensacion clara de unidad, de
coherencia y cohesién” (155).

Hoy en dia, la mayoria de los programas de presentaciones
colectivas, incorporan en sus bibliotecas plantillas determinadas cuya
repeticidon ya estard incorporada a sus diapositivas. Sin embargo, hay
que tener en cuenta que estan han podido ser vista por su audiencia
en multitud de ocasiones, por lo que le animamos a que disefie su
propio patrén de diapositivas.

Los elementos que podemos repetir en una presentacion
pueden ser los colores, tipo de letra, texturas, imagenes,... que a su vez
nos ayudardn a dar sensacion de solidez a la presentacion.

UNIVERSIDAD B SEVILIA

. ———

Fig. n? 2.15.- Clasificador de diapositivas de una presentacion con
repeticion.
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2.1.1.4.6. Alineacion.

Reynolds (2010) establece que el principio de alineacién en
una presentacion consiste en unificar los elementos dentro de una
diapositiva, para que no haya nada colocado en el disefio de manera
aleatoria. Podemos utilizar las cuadriculas que ofrecen la mayoria de
los programas para producir presentaciones colectivas, para conseguir
la alineacidon correcta. Esto hard que nuestra presentacion tenga un
aspecto limpio y bien organizado (Reynolds, 2010, 163).

“Competencia Digital
en la Escuela”

Dr. Juan Jesiis Gutiérrez Castillo (jjesusgo@us.es)

Facuited de Ciencios de io Educacidn (US)
Dpto. Diddctica y Orgonizacién Educativa
http://tecnolegicedu.us.es

u? % Uptcl

Fig. n2 2.16.- Diapositiva que muestra el alineamiento a la derecha.

UNIVERSIDAD B SEVILLA

2.1.1.4.7. Proximidad.

Si el principio de alineacidén consistia en alinear los elementos
de una misma presentacion, el principio de proximidad hace referencia
“a la accién de acercar o alejar las cosas, con el fin de conseguir un
aspecto mas organizado” (Reynolds, 2010, 157). De esta manera,
agruparemos los elementos de una diapositiva que estén
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relacionados, comunicando de manera indirecta a nuestra audiencia
la relacién que se guarda entre dichos elementos.

2.1.1.5. Otros aspectos a tener en cuenta en el disefio de la
presentacion.

2.1.1.5.1. El color en la presentacion.

En muchas ocasiones cuando te dispones a disefiar una
presentacion, te has hecho la pregunta de qué color o colores utilizar
en la misma. Aunque no hay una regla escrita de que colores utilizar
en el disefio de una presentacion, te recomendamos combinar los
colores con la rueda del color o circulo cromético.

Fig. n2 2.17.- Circulo cromatico.
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Este hecho te ayudard a guardar la armonia de tu
presentacién, pudiendo elegir entre los colores:

=  Monocromaticos. Utilizando el mismo color base en
varios tonos o matices en tu presentacion. Los colores
monocromaticos se combinan normalmente con
colores como el blanco, el negro y variaciones del gris.

The headline is
the first color

+ Supporting text is the second color
+ Background is the third.
+ | bet you noticed the dinosaur first.

Hello

* Color can help you make a point!

Fig. n2 2.18.- Diapositiva en colores cromaticos azules.
Fuente: blog.prezi.com.

= Andlogos. Son aquellos colores que se situan de
manera adyacentes (izquierda y derecha) en el circulo
cromatico. De esta forma cada color, posee dos
colores analogos.

=  Complementarios. Son los colores opuestos del

circulo cromatico, es decir los que se sitdan uno frente
al otro en la rueda del color.
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=  Triada. Referidos a aquellos colores equidistantes en
el circulo cromatico, es decir configurando un
triangulo equilatero.

Si quieres convertirte en un experto en la combinacién de
colores en tu presentacidn, y combinar los colores de la rueda del color
de manera correcta y armoniosa, existen herramientas web que te
ayudardn, como Adobe Kuler
(https://color.adobe.com/es/create/color-wheel/)

Canarclar

Regla cromatica

O Andlogos

Fig. n2 2.19.- Adobe Kuler.
2.1.1.5.2. La tipografia en el disefio de la presentacion.

Coémo hemos comentado al inicio del capitulo, nuestra
presentacidn servira para apoyar el mensaje que queremos transmitir
a nuestra audiencia a través del Polimedia. Es por ello que debemos
prestar atencion al texto y a la tipografia que utilicemos en el disefio
de la misma. Autores como Alvarez (2012), llegan a indicar incluso que
el impacto de la tipografia es tan elevado que puede afectar al sentido
de las palabras.

Benito (2016) nos indica que debemos conocer tres aspectos
fundamentales a la hora de seleccionar la tipologia de letra a utilizar:
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=  Encontrar la fuente correcta.

Es recomendable la utilizaciéon de fuentes que sean claras y
faciles de leer. Esto ayudara a que tu mensaje penetre facilmente en
la audiencia. Las fuentes muy decorativas, pueden producir el efecto
totalmente contrario, como puede ser la distraccién de la audiencia.

La mayoria de los expertos o gurus del arte de presentar,
recomiendan la utilizaciéon de Fuentes San serif (son aquellas letras sin
serifa o terminacion en la letra. Son tipo de letras Arial o Verdiana), ya
que, entre otras cosas, son las mas legibles. Las fuentes serif las
podemos utilizar para poner grandes bloques de texto (Son tipos de
letras Time New Roman).

Overview of Sans serifs fonts

O ! fe ] 2

Palatino Linotype

Euphemia
Franklin Gothic
m

Fig. n2 2.20.- Tipologia de fuentes clasificadas en San serif, serif y
script. Fuente: Presentitude.
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= Elegir el tamafio adecuado.

Elegir el tamafo adecuado para la tipografia de una
presentacidn, no es tarea facil, ya que tu fuente aparecera proyectada
de una manera diferente sobre una pantalla de proyeccidon que como
aparecerd en tu ordenador. En el caso que nos ocupa de disefiar
presentaciones colectivas para utilizarlas en un Polimedia, este
aspecto no es de crucial importancia, ya que nuestro producto final
estara disefiado, en la mayoria de las ocasiones, para verlo en una
pantalla de ordenador, Tablet o Smartphone.

Te recomendamos poner un texto de 30 puntos como minimo,
siendo este mayor para los titulos o aquellas palabras que quieras
enfatizar. Si utilizas fuentes serifs es aconsejable ponerlas a un mayor
tamafio, ya que, al ser esta tipologia mas pequefia, puede afectar su
visualizacion.

Recuerda que si queremos captar la atencién de nuestra
audiencia el texto mas grande atraera mas.

= Limitar la cantidad de texto.

Este principio es reiterado por la mayoria de expertos en
presentaciones orales. Todos, en alguno momento u otro de nuestra
vida, hemos visto una presentacion cargada de texto que dificultaba
tu atencidn, y por tanto la distraccion hacia el orador. Otras, por el
contrario, eran tan minimalistas, que no apoyaban el mensaje de la
persona que daba el discurso. Entonces, ¢ddnde situar el punto
intermedio?

La mayoria de autores aconsejan la regla del 6: es decir que no
incluyas mas de seis lineas, ni mds de seis palabras por linea, es una
forma practica de limitarse y no incluir demasiado texto.

En la medida que puedas evita incluir en tu presentacion tablas
o graficos llenas de datos, que lo Unico que hard es distraer a la
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audiencia. Si, aun asi, es necesario incluirlas, hazlas lo mas simple
posible, resaltando aquel dato o datos que son importantes para tu
mensaje.

En definitiva, lo que se debe perseguir en la presentacion, es
evitar la construccién de diapositivas que se asemejen a una lista de la
compra.

2.1.1.6. Del lapiz y papel al ordenador.

Quizas no se la primera vez que te enfrentes a disefiar una
presentacién colectiva, sea esta o no para incluirla en un Polimedia.
Una vez que hemos definidos los principios basicos y otros aspectos
cruciales para el disefio de nuestra presentacion, es hora de que nos
pongamos mano a la obra y empecemos con el disefio de la misma.

Reynolds (2010) establece un sencillo método de cuatro pasos
para iniciar el proceso de desarrollo de tu presentacion.

2.1.1.6.1. Tormenta de ideas.

Una vez seleccionado el tema sobre el que versard su
presentacién, no tenga prisa en plasmar esa idea sobre un papel, y
menos aun en su ordenador. Deje madurar la idea y explorar el
problema desde todos los prismas posibles. Para ello le
recomendamos que haga una lluvia de ideas o brainstorm sobre los
contenidos que quiere desarrollar en su presentacién.
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Fig. n2 2.21.- Brainstorm.
2.1.1.6.2. Agrupamiento e identificacion del mensaje.

Identificadas las ideas que quiere transmitir a su audiencia con
la presentacidn, es hora de agrupar las ideas similares a través de un
tema unificador, favoreciendo el mensaje que queremos trasmitir, tal
y como se indica en la figura 2.22.

Audiencia
Mensaje clave

Tema 2 Tema 3

Afirmacion Afirmacion

Evidencia/ Evidencia/

Explicacion Explicacion

Mensaje clave

Fig. n2 2.22.- Unificacidn de los mensajes en la presentacion.
Fuente: Adell basado en Mitchello (2009).
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2.1.1.6.3. Elaboracion del guion.

Es hora de crear el guion sin ordenador que va a seguir nuestra
presentacién. Para ello, cogeremos las ideas que hemos ido esbozando
anteriormente y les iremos dando forma. Para ello podemos elaborar
un Storyboard, que no es otra cosa que un guion grafico de nuestra
presentacién, que nos ayudard a previsualizar el mensaje que
gueremos transmitir antes de pasar a su produccion. Este guion nos
ayudard a planificar el mensaje, estructurar el desarrollo del mismo,
comprobar que todas las ideas que queremos transmitir estén
incluidas, etc.

Algunos expertos nos recomiendan utilizar los tradicionales
Post-it para elaborar este guion, dadas las ventajas que este tipo de
notas nos ofrecen.

° .
TETULD -

imagen1

Fig. n2 2.23. Storyborad. Fuente:
http://temporapresentaciones.blogspot.com.es/2013/08/EIStoryboar
dHistoriaDeUnaPresentacion.html.

Segun el Blog TemporaPresentaciones (2013), la utilizacién del
Storyboard en el disefio de las presentaciones, nos ofrece una serie de
ventajas, tales como:

= De un simple vistazo podemos comprobar que el
patron estructural de toda la historia o mensaje de
nuestra presentacién. Cuando hablamos de patron
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estructural, nos referimos a si la historia la vamos a
contar de forma cronoldgica o por el contrario vamos
a utilizar la cldsica "introduccién", "desarrollo" vy
"desenlace". Otras alternativas serian las estructuras
"espaciales" (la historia de nuestra presentacion se
estructura en funcién de los lugares en los que se
genera) y las estructuras "tematicas" (muy utilizadas
en el mundo de la formacion y la divulgacion y que
dividen la idea a transmitir en unidades ldgicas o
temas que entre si no tienen una relaciéon directa, pero
si indirecta mediante un hilo conductor).

La segunda ventaja de realizar un Storyboard es poder
asegurarnos de que el orden en el que vamos a
expresar los bloques de informacién, causara el
maximo impacto y facilitard a la audiencia la mdxima
comprension. Por ejemplo, no es lo mismo utilizar un
patrén "causa - efecto” en el orden ortodoxo y clasico:
19 Introduccidn, 22 Desarrollo, 32 Desenlace ... que
cambiar a... 12 Desenlace, 22 Introduccion y 3¢
Desarrollo. Este ultimo patréon en "orden inverso",
focaliza a la audiencia en lo verdaderamente
importante adelantando el final o "solucién" a una
problematica, para después comenzarla vy
desarrollarla.

Otra de las utilidades de este paso, dentro de la
planificacién de una presentacion, es comprobar que
no falta ninguna diapositiva, ni sobra ninguna
diapositiva, puesto que a veces nos damos cuenta de
gue una idea no tiene entidad propia para ocupar toda
una diapositiva y debe ser incluida en otra. Asi, como
poder comprobar si cada una de las diapositivas estan
en el orden correcto.
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=  Por Uultimo, tener este boceto general de Ia
presentacién nos facilitard hacer un recuento,
organizacidon y busqueda de las imdgenes que son
necesarias para la presentacion.

2.1.1.6.4. Creacion del guion

Una vez que tengamos disefiado nuestro Storyboard de la
presentacién es el momento de crear el guion en el clasificador de
diapositivas del software que hayamos elegido para producir la
presentacidn que luego incorporaremos a nuestro Polimedia. Para ello
Reynolds (2010, 88) nos recomienda:

= Crear una diapositiva en blanco, utilizando una plantilla de su
eleccién.

=  Afadir un recuadro de texto simple con el tamafio y tipo de
letra que vayamos a utilizar.

= Afadir los elementos visuales que apoyen nuestra narracion,
como pequeiias frases, palabras sueltas, imagenes, citas,
graficos,...

= |Introducir diapositivas parachoque (Weissman, 20013) que
actuardn como diapositivas de introduccion a cada una de las
secciones de nuestra presentacion.

Fig. n2 2.24.- Clasificador de diapositivas.
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A nivel de sintesis de algunos de los aspectos comentados, le
recomendamos que observe la produccidn polimedia que se presenta
en la figura n2 2.25.

poli [Medua]

Disefar
Presentaciones
Visuales

Linda Castafiedas Quintero
lindacg@um.es
®lindacq
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3.1. Usos educativos del video en la enseiianza.

El video ha sido uno de los medios educativos que mas
presencia ha tenido en la ensefianza, independientemente del nivel
del sistema educativo al cual nos estemos refiriendo, aspecto que se
ha visto reforzado en los Ultimos tiempos por una serie de
acontecimientos, como son: su digitalizacién, la existencia de
diferentes repositorios de videos educativos y didacticos en la red
tanto institucionales como personales, la significacién que
herramientas como YouTube estdn adquiriendo en nuestra cultura
contemporanea y especificamente en las nuevas generaciones, y su
caracteristica transmedia que permite que pueda ser observado en
diferentes medios tecnoldgicos como televisores, ordenadores,
Smaphones y Tablet.

El andlisis de su utilizacién educativa ha sido tratado por
diferentes autores (Cabero, 2007; Bartolomé, 2008; Cabero y Llorente,
2011; Ballestero, 2013; Monedero y Monedero, 2013; De Benito,
Darder y Salinas, 2015; Cabero y Barroso, 2016), y de ellos podemos
obtener una serie de conclusiones que nos van a servir para comenzar
el tratamiento que queremos realizar en esta pate introductoria a la
utilizacion educativa de materiales en soporte video, y de las cuales
queremos destacar la diversidad de posibilidades que nos ofrece para
su aplicacion a la ensefianza y la diversidad de formas en las cuales
puede ser utilizado.

Por lo que se refiere a las posibilidades que nos ofrecen
podemos indicar las siguientes:

e Aumentan la sensacion de realismo, mejorando la
autenticidad y credibilidad.

e Aprovechan la cultura audiovisual de otros medios.

e Sintetizan los contenidos, aprovechando diferentes vias
perceptivas.

e Pueden desarrollar diferentes tratamientos audiovisuales:
narrativo, descriptivo, etc.

e Permiten la contextualizacién de los contenidos.
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e Permite la permanencia de los contenidos.

e Son reutilizables.

e Permiten la incorporacién de notas en su estructura.

¢ Introducen realismo en las sesiones.

e Ofrecen la posibilidad de interaccion (mediante
programas especificos).

e Y pueden ser observados en diferentes plataformas.

Y respecto a la diversidad de formas, roles o usos en los que
puede ser utilizado, en la figura n2 3.1. presentamos una sintesis de
una diversidad de propuestas.

A

"’
[
Transmisor de
informacién
\
rumento de

N\
\ \
A ~ Instrumento de
anilisis de los o
b evaluaciéon
y, y

medios

curricular

I‘( f'( Usos del Formacién del
Alfabetizacion \ . profesorado en

V|deo~en la . )
\ o \

N
Formacién del
profesorado en

A
estrategias y
1 \ metodologias
/ / \ o /
( N\ did;

[ Investigacion de

[ procesos

| ¥ desarrollados en
laboratorios J

Fig. n2 3.1.- Usos del video en la enseflanza.
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Para finalizar sefalar dos aspectos, uno referido a las
recomendaciones que Cabero y Llorente (2011, 103), indican que se
debe tener en cuenta a la hora de su incorporacién a la ensefianza:

e Siempre que utilices el video en clase debes perseguir un
objetivo, como adquirir una simple informacién o despertar el
interés por un tema.

e Procurar que la observacion del videomensajes por los
alumnos no sea pasiva.

e Poner en practica diversas formas de utilizarlo.

e Permitir que tus alumnos se conviertan en emisores de
mensajes. - No hay por qué utilizar los videos completos, ya
que se puede utilizar solo, la parte que en ese momento sea
necesaria con tus alumnos.

e Tener en cuenta que su utilizacién no finaliza con el visionado.

Asi como las indicaciones que realiza Ballesteros (2013, 177-
178) que debemos tener en cuenta a la hora de su seleccidn para su
incorporacién a los procesos de ensefanza-aprendizaje y que nos
pueden dar pistas a la hora de que disefiemos nuestros materiales
Polimedias, y que son:

e (A quién va dirigido? Las caracteristicas de los receptores
potenciales del video: edad, nivel sociocultural y
educativo, necesidades, carencias y conocimientos
previos: ideas y expectativas.

e (Cudndo se utilizard? Momento del proceso de formacién
en el que se aplicara.

e (Qué se pretende? La seleccidn del video debe hacerse
teniendo en cuenta los objetivos y contenidos que se
deseen alcanzar y desarrollar.

e (Como lo utilizaremos? Funcién que desempefiara
durante el proceso formativo: introduccién-motivacion,
evaluacion inicial de conocimientos previos, desarrollo,
profundizacién, refuerzo-recuperacién o  sintesis-
evaluacion final.
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e La predisposiciéon de los alumnos y profesores hacia el
video como recurso didactico: sus intereses, preferencias,
deseos y motivaciones.

e El contexto de ensefianza y aprendizaje en que se inserte
el video también sera un elemento condicionador para su
puesta en practica. Por tanto, deberan atenderse tanto los
aspectos socioculturales como los organizativos vy
funcionales del centro.

e Las diferencias cognitivas entre los alumnos también
pueden condicionar los resultados que se alcancen y su
forma de utilizacién, facilitando o dificultando Ia
integracién del video que seleccionemos.

e Debe facilitar la participacion e intervencion de los
alumnos y profesores para que estos se conviertan en
procesadores activos de informacidn y participen en la
construccion de nuevo conocimiento: generandolo,
consolidandolo o reelaborandolo.

e Las caracteristicas técnicas: su calidad de imagen y sonido,
adecuacion de los textos, graficos e ilustraciones,
interactividad, relacidon coste-durabilidad, etc.

e Llas caracteristicas semantico-expresivas: el tipo de
informacidén, conocimientos, procedimientos, actitudes,
valores y normas culturales que presente.

e No olvidamos de su versatilidad para que pueda
desempenar diferentes funciones y tareas dentro del
mismo proceso formativo.

e En la medida de lo posible, seleccionar documentos
audiovisuales que puedan complementarse e
interaccionar con otros medios-TIC.

3.2. Usos de las producciones Polimedias en la formacion
universitaria.

Una vez presentados los usos a los que el video puede ser
aplicado en la ensefanza, abordaremos los posibles usos para los
cuales podemos utilizar las producciones Polimedias. Estos usos los
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diferenciaremos en dos grandes grupos: a) usos instruccionales y b)
usos institucionales. Pero antes de abordarlos sefialar que con las
diferentes propuestas que realizaremos indicar que con las mismas no
se pretenden acotar los posibles usos de estas producciones, ya que
con la creatividad de los docentes e instituciones se abrirdn nuevas
propuestas.

3.2.1. Usos instruccionales de las producciones Polimedias.

Los usos instruccionales a los que podemos destinar las
producciones Polimedias son diversos, y en la figura n2 3.2.
presentamos una sintesis de los mismos.

Fig. n2 3.2.- Usos instruccionales de las producciones Polimedias.
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3.2.1.1. Transmisor de informacion.

Uno de los usos mds frecuentes de las producciones
Polimedias, es aquel realizado por el docente para transmitir los
contenidos del programa de su asignatura a sus estudiantes, de
manera que, ademds de poder ser utilizados y comentados en el saldn
de clase, puedan ser observados posteriormente cuando lo desee el
estudiante, para aclarar dudas o reforzar su experiencia de aprendizaje

(figura n23.3.).
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De cara a su produccion Guo, Kim y Rubin (2014) ofrecen una
serie de recomendaciones, sobre todo destinadas a las producciones
realizadas para los MOOC, pero que pueden ser de ayuda y reflexion a
la hora de la realizacion de estas videolecciones. En concreto las
recomendaciones que realizan son las siguientes:

1) Los videos cortos son mucho mas atractivos. El compromiso
cae bruscamente después de 6 minutos. Recomendacién:
Invierta mucho en la planificacién de lecciones de
preproduccidn para segmentar los videos en trozos de menos
de 6 minutos. jEsta es la recomendaciéon mds importante!

2) Los videos que intercalan la cabeza parlante de un instructor
con las diapositivas de PowerPoint son mas interesantes que
mostrar solo las diapositivas. Recomendacidn: Invierta en la
edicién posterior a la produccidn para mostrar la cabeza del
instructor en los momentos oportunos del video. Pero no te
excedas porque las transiciones repentinas pueden ser
discordantes. Picture-in-picture también podria funcionar
bien.

3) Los videos producidos con una sensacion mas personal
podrian ser mas atractivos que las grabaciones de estudio de
alta fidelidad. Recomendacioén: intente filmar en un entorno
informal, como una oficina, para emular una experiencia de
horas de oficina individual. Puede que no sea necesario
invertir en producciones de estudio de gran presupuesto.

4) Los tutoriales de dibujo en tableta Khan-style son mas
atractivos que las diapositivas de PowerPoint o las grabaciones
de cédigo. Recomendacién: Introducir el movimiento y el flujo
visual continuo en los tutoriales, junto con las platicas
improvisadas para que los estudiantes puedan seguir el
proceso de pensamiento del instructor.

5) Incluso las clases de aula pregrabadas de alta calidad no son
tan interesantes, como cuando se cortan en segmentos cortos
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para un MOOC. Recomendacidn: si los instructores insisten en
grabar conferencias tradicionales en el aula, adn deben
planificar conferencias con el formato MOOC en mente vy
trabajar en estrecha colaboracién con disefiadores
instruccionales que tengan experiencia en educacion en linea.

6) Los videos donde los instructores hablan bastante rapido y
con un gran entusiasmo son mas interesantes.
Recomendacién: los instructores de los entrenadores
expresan su entusiasmo y les aseguran que no necesitan
disminuir la velocidad deliberadamente. Los estudiantes
siempre pueden pausar el video si quieren un descanso.

7) Los estudiantes participan de forma diferente con
conferencias y videos tutoriales. Recomendacién: Para
conferencias, concéntrese mas en la experiencia de ver por
primera vez. Para los tutoriales, agregue mas soporte para
volver a examinar y rozar, como insertar etiquetas secundarias
en fuentes grandes a lo largo del video.

Respecto a su duracién, esta vendra inicialmente marcada por
la funcién a la cual se le destina el documento, pero inicialmente
daremos dos recomendaciones: a) como principio general trabajar con
laidea de que su duracidn sea lo mas breve posible, y b) si es necesario
fragmentar la produccién en diferentes subproducciones que puedan
ser observadas individualmente y no fatiguen al estudiante.

En este aspecto de la duracién Lépez (2017) para contestar a
la pregunta de écual es la duracion mas adecuada de un video?, se
apoya en dos trabajos muy interesantes: el estudio Wistia y en el
trabajo de Guo et al. How Video Production Affects Student
Engagement: An Empirical Study of MOOC Videos. Y a las conclusiones
que llega las presentamos a continuacién, algunas de las cuales son
muy interesantes de cara a la utilizacién de los videos como recursos
en las acciones formativas de e-learning. Su investigacion se centra en
el analisis entre la duracién de los videos, y que los estudiantes lo
observen hasta el final, y las aportaciones que llega en su trabajo son:
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El visionado de los videos de forma completa, es decir el
porcentaje de estudiantes que los ve hasta el final, y las aportaciones
gue realiza las presentamos a continuacién:

1) Los videos de hasta 2 minutos de largo obtienen un
visionado hasta el final constante. Es decir, un video de 90
segundos captara la misma atencién de un espectador que un
video de 30 segundos. Este resultado es sorprendente y util
para los creadores de videos. Si estds haciendo videos cortos,
no necesitas hacer hincapié en la diferencia de unos segundos.
Basta con mantenerlo por debajo de los 2 minutos.

2) Hay una caida significativa entre 2 y 6 minutos, mas
anunciada hasta el minuto 3. Después de 2 minutos, cada
segundo cuenta. Aqui es donde comienza la caida exponencial.
Esto no quiere decir que se deba recortar un video de 10
minutos a 2 minutos -algunos contenidos requieren videos
mas largos- pero si sugiere que deberias recortar los videos de
hasta 3 minutos hasta los 2 minutos para aumentar la atencién
de los espectadores.

3) El intervalo entre 6 y 12 minutos es la segunda zona dulce.
La caida del visionado hasta el final empieza a nivelarse
después de los 6 minutos. Ya vimos que cada segundo cuenta
entre 2 y 6 minutos, pero en cambio apenas hay caida entre 6
y 12 minutos. Si la longitud del video termina siendo de 8
minutos en lugar de 7 minutos, ello no deberia tener un efecto
significativo en el visionado hasta el final. Consejo: Mas alla de
2 minutos, el interés se centra en el contenido. Si el espectador
se va a beneficiar de la brevedad, haz un video corto, pero si
debe beneficiarse de la profundidad, no recortes en aras solo
de la brevedad.

4) Proceder con precaucion después de 12 minutos. Al igual
gue en la escritura, un video tiene que ser tan largo como debe
ser. Los videos mds alld de los 12 minutos deberian ser
narraciones o historias o tutoriales largos e intensos. En ambos
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casos, los espectadores ya se esperan que el video debe ser
mas largo. Sin embargo, cada minuto mas alla de 12 significa
gue se esta perdiendo audiencia. Y aunque la caida de 12 a 20
minutos es menos pronunciada que la existente entrelos 2y 6
minutos, es importante porque los videos mas largos
requieren mucho mas tiempo y trabajo de creacion.

En sintesis, el autor nos recomienda seguir la regla: 2-6-10, que
sugiere que, si decidimos usar un video breve para explicar un
concepto, o realizar una pequefia presentacién, el video puede
extenderse sin pérdida del visionado hasta el final hasta los 2 minutos.
Mas alld de 2 minutos, el interés del video ya se centra en el contenido,
como es el caso de los videos educativos donde el contenido prima. En
este caso, la longitud del video puede extenderse hasta los 6 minutos.
A partir de ahi, cada minuto adicional supone pérdida de llegadas al
final del video, y deberiamos fijarnos un limite maximo de 10 minutos.
La recomendacién es invertir en la pre-producciéon de la leccion para
segmentar los videos en trozos de menos de 6 minutos, a ser posible.

Por ultimo, respecto a su duracidon aportamos el resultado de
la investigacion llevada a cabo por Meseguer-Martinez, Ros-Galvez, y
Rosa-Garcia (2017), quienes analizaron la influencia de la duracién de
los videos del area de la Microeconomia en el hecho que los
estudiantes utilizaran el botén "Me gusta" de los videos de ensefianza
en linea. Los resultados muestran que los usuarios prefieren videos
breves en la ensefianza en linea. Por otra parte, se encontré que los
estudiantes prefieren videos que muestren a los profesores, junto con
diapositivas y / o tabletas graficas a aquellos que muestran una clase
grabada; es decir, prefieren grabaciones como las que podemos
obtener con los equipos Polimedia, a grabaciones en el saldn de clase
mientras el docente interactla con sus estudiantes.

3.2.1.2. Video introductorio a cursos.

Otro de los usos a los que se puede destinar las producciones
Polimedias, es aquel en el cual el docente realiza una breve
introduccion al curso o a un conjunto de unidades diddcticas. A través
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de él, el docente explica los objetivos y competencias que se desean
alcanzar, contenidos que se desarrollardn, materiales con los que
dispondrd el estudiante, actividades a realizar, fecha de entrega de las
actividades, evaluacion, forma de entrega, etc. (fig. n2 3.4.).

u¥
USO DE LAS TECNOLOGIAS DE LA

INFORMACION Y COMUNICACION (TIC).
EDUCACION 2.0

Master de la Universidad de sevilla (Espana)

También estas producciones pueden servir para recordarle al
estudiante, los prerrequisitos de conocimientos que debe dominar
antes de abordar la asignatura si quiere comenzar a cursarla sin
problemas adicionales, y presentarle algunos lugares web o
documentos de que en caso de no poseerlos, puedan encontrar
informacidn para ello, y pueden ser también servir para presentar los
organizadores previos, que persiguen conectar los nuevos contenidos
con los que ya debe poseer el estudiante, de manera que se favorezca
un aprendizaje significativo y no memoristico (Ausubel, 1978).
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Las ventajas de este tipo de producciones es que facilmente
los alumnos pueden acceder a la informacion y recordarla. Por otra
parte, si el video es expuesto en un repositorio de video, el alumno
puede formular por escrito las dudas que se le presenten, que puede
ser contestada por el docente u otro compafiero.

3.2.1.3. Sintesis de informacion.

Con su utilizacién se pretende sintetizar las ideas claves que se
han desarrollado en la unidad tematica y se refiere a la repeticion o
redundancia de la informacidn principal, presentada previamente.
Brown (1979, 128), después de sefalar que los resultados de los
alumnos mejoran cuando el profesor al final de la unidad didactica
realiza una exposicion de los puntos fundamentales, indica que tienen
dos tipos de ventajas: cognitivas y sociales. Por la primera, los alumnos
consolidan la informacién fundamental, y con la segunda, se sienten
estimulados.

Pocas investigaciones se refieren a ella, Hartley y Davies (1976,
251) lo achacan a que histéricamente su utilidad es asumida por todos
los profesores, manifestando que, en las realizadas, se encontraron
resultados positivos.

Un problema al que se han referido diversos investigadores ha
sido el de su ubicacién, sial principio o al final. Los estudios
experimentales llevados a cabo por Venzin y otros (1973-74) y Hartley
(1978), aconsejan su utilizacion al final de la unidad de informacién,
pues de esta forma facilitan la memorizacion de los puntos principales;
por otra parte, su ubicacién inicial, haria que se solaparan los
ordenadores previos y la posible influencia de los sumarios.
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3.2.1.4. Demostraciéon del funcionamiento de maquinas, software
informatico, herramienta, procesos o funcionamiento de un
programa.

Una de las actividades a realizar en la ensefianza se refiere a la
explicacion del funcionamiento de una maquina o instrumento
tecnolégico de un laboratorio. La utilizacién de producciones
Polimedia para ello puede ser de gran utilidad, pues se favorece, por
una parte, un mayor tamafio de observacién del objeto, una
secuenciacién de la informacién a presentar a los estudiantes de
manera mas precisa, y la posibilidad de contar con un documento que
puede ser revisado un numero elevado de veces por parte del
estudiante. Suponiendo ademds en ciertos casos un ahorro
econdmico, pues la practica no debe ser realizada un nimero de veces
con los costos a nivel econémico y humano que la misma supone. Sin
olvidarnos que pueden limitar los riesgos que las realizaciones de
ciertas practicas suponen.

También dentro de esta categoria podemos incluir la
realizacién de aquellas producciones Polimedias, que van
especialmente concebidas como videotutoriales explicativos del
funcionamiento de un programa. De esta forma el alumno recibe una
informacién muy precisa del proceso que debe seguir para el
aprendizaje del mismo, su instalacion, etc. (figura n? 3.5.)
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Fig. n2 3.5.- Creacion de polimedias para la explicacién de un
programa o proceso.

3.2.1.5. Presentacion de metodologias como el estudio de casos.

El estudio de casos se basa en la presentacidén de una situacion
problematica real o ficticia, que el estudiante debe resolver a partir de
la situacion inicial y de los contenidos presentados. De esta forma se
propicia la motivacidn intrinseca y se despierta el interés en la accién
formativa que se ha de seguir. Para que un documento pueda ser
clasificado como estudio de caso debe cumplir una serie de requisitos:
totalidad (ya que deben reflejar los elementos que componen la
realidad del caso), autenticidad (deben referirse a situaciones reales),
realidad (un estudio de caso no es solo una estrategia de acceso a la
realidad para conocerla), y confidencialidad (al ser los hechos reales
deben respetar el anonimato).
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Los estudios de caso son un elemento de gran ayuda para
conectar los conceptos y la informaciéon presentada con los contextos
reales donde se deberian aplicar. En este sentido los estudios de casos
deben propiciar diferentes contextos para favorecer la transferencia
de los conocimientos a diferentes situaciones reales. Por otra parte,
no debemos olvidar, que cada vez mas utilizado como un recurso
metodoldgico para abordar tematicas que tienen un claro referente en
situaciones del entorno cotidiano, facilmente representables; también
es cada vez mas frecuente su aplicacion como una actividad de
aprendizaje o de evaluacion.

Las producciones Polimedias pueden ser de gran ayuda para la
presentacién de los casos, los materiales a utilizar por los estudiantes,
indicar las caracteristicas de los materiales que deben entregar, etc.

3.1.1.6. Presentacion de las actividades a realizar por los estudiantes.

Las producciones Polimedias pueden ser de gran utilidad para
la presentacion a los estudiantes de las actividades que deben realizar
tras la toma de contacto con los contenidos realizacion de una
actividad concreta. Dichas producciones pueden indicarle al
estudiante diferentes aspectos de la actividad, que vayan desde su
descripcién, los lugares a los cuales puede acceder para obtener
informacidén para su cumplimentacidn, la forma en la cual la misma
debe ser entregada, su fecha méxima de ejecucion, etc.

3.1.1.7. Video evaluacion.

Como ya sefialamos en su momento una de las formas en las
cuales puede ser utilizado el video en la ensefianza es para evaluar los
conocimientos y habilidades adquiridas por los estudiantes. Su
utilizacidon consiste en la presentacion al estudiante de situaciones
especificas, tanto reales como simuladas, que le permitan al docente
tomar consciencia de los conocimientos, habilidades, competencias y
capacidades adquiridas por el estudiante. Por tanto, implica la
utilizacion del video como un instrumento mas para la evaluacién de
los estudiantes.
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Su construccion puede adquirir diferentes formas:

e Descripcién de una secuencia para que sea evaluada por
los estudiantes.

e Presentacion en un proceso de una serie de errores para
gue deban ser identificados por los estudiantes.

e Presentacién de un documento para que los estudiantes
realicen sobre él un comentario de texto, respondiendo a
una serie de preguntas que previamente le son ofrecidas
por el docente.

e Presentacién de ejecuciones de actividades realizadas por
los alumnos de primer curso para que los alumnos de
cursos superiores identifiquen los errores cometidos.

3.1.1.8. Presentacidon de procesos de organizacion de pruebas de
laboratorio o funcionamiento de objetos.

En diferentes disciplinas curriculares los estudiantes deben
aprender los procesos de organizacion de pruebas de laboratorios y de
preparacion de pruebas de diagndstico; ello exige la aplicacién de un
protocolo estandarizado al cual debe adaptarse el estudiante para su
perfecto dominio. Las producciones de Polimedia pueden resultar de
gran ayuda, no solo por la perfecta secuenciacion de los procesos a
adquirir para la ejecucion perfecta de la accidn, sino también porque
el docente puede ir indicando los errores mas comunes que presentan
los estudiantes en su ejecucidn, y las precauciones que deben adoptar
al respecto (figura n2 3.6).
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Por otra pare no debemos olvidar que los Polimedias le
ofreceran al estudiante la posibilidad de ampliaciéon del escenario de
observacién, la eliminacion en la grabacién de elementos
distorcionantes, y la posibilidad de la observacién del programa el
numero de veces que lo desee hasta la comprension perfecta del
proceso a seguir.

Puede ser conveniente que estas producciones finalicen con
una diapositiva donde se presente a manera de sintesis, los diferentes
pasos a seguir en el proceso.
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3.1.1.9. Materiales para videoconferencias.

La videoconferencia es uno de los instrumentos que en la
actualidad estan siendo utilizado en los congresos para la suplantacion
de la presencia fisica de los ponentes en los congresos y las jornadas.
En la actualidad muchas de estas intervenciones, por disminucién de
costos, para evitar los desplazamientos y por la posibilidad de que los
intervinientes no tengan que abandonar sus actividades usuales;
suelen hacerse a través de videoconferencia, repartiéndose la sesidon
en dos actos: presentacion de la conferencia por el ponente y pregunta
de los participantes.

Con el objeto de ganar calidad en la presentacion de la
informacidn tanto en el audio como en la imagen, evitar las caidas de
sefial, y una adecuacién perfecta al tiempo concedido, las
producciones Polimedias pueden ser de verdadera utilidad en estos
casos. De manera que la ponencia es presentada “off-line”, y después
de la misma participa el ponente contestando a las preguntas de los
asistentes a través del sistema del video (figura n2 3.7).

Potencialidades de las TIC en Educacién y
Competencias docentes para su
incorporacion en procesos de ensefianza y
aprendizaje
Maria del Carmen Llorente Cejudo

Universidad de Sevilla
Espana (UE)
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Fig. n2 3.7.- Utilizacion de las producciones Polimedias para
videoconferencias.
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3.1.1.10. Polimedia, una herramienta para crear flipped classrooms
de gran calidad técnica.

Una de las metodologias que en la actualidad esta adquiriendo
bastante significacion en los contextos de formacidn universitaria es el
denominado “Flipped classroom”, metodologia elaborada por
Bergmann (2007). Sin querer extendernos mucho en su concrecién
podemos sefalar que en esencia consiste en invertir los tiempos
tradicionales que se llevan a cabo en la docencia, de manera que la
entrega de los contenidos de la instruccion se lleva a cabo fuera del
tiempo y escenario escolar, y las tareas tradicionalmente realizadas en
casa se movilizan en el escenario de clase. (Prieto, 2017; Santiago, Diez
y Andia, 2017).

De manera general podemos decir que el docente debe crear
materiales para los tres momentos que podriamos considerar en su
aplicacién: creacién de recursos para presentar el tema, analizar cémo
lo han entendido, y materiales para la colaboracién, evaluacién vy
divulgacion.

En la figura n2 3.8 se presentan diferentes materiales que el
docente puede producir para cada uno de los momentos, donde como
se puede observar las producciones Polimedias desempefian un papel
clave, pues la presentacién de contenidos mediante videos en esta
aplicacion es clave.
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|+ Video (Polimedia, Movenote, EdPuzzle)
IKSCETR T I ETE W poster (Glogster o Padlet)

presentar tema * Presentaciones (SlideShare, Photopeach o
Prezi)

. . |+ Cuestionarios (Office 365, Google Drive,...)
Analizar como lo |y (EducaPlay —sopa de letras,...)

han entendido

Colaboracion, |+ Colaboracién (Office 365, Google Drive,...)
evaluacién y ¢ Evaluacion (rubricas,...)
divulgacion

Fig. n2 3.8.- Diversidad de materiales a producir en la
aplicacién del “Flipped classroom”.

3.1.1.11. Las grabaciones Polimedias como soporte de los MOOC.

Una de las tecnologias que se ha presentado como disruptiva
del sistema actual de ensefianza, son los denominados cursos MOOC
(Massive Online Open Courses) o “Cursos en Linea Masivos y Abiertos”
Acciones formativas que para Castafio y Cabero (2013, 89), presentan
las siguientes caracteristicas distintivas:

¢ “Es un recurso educativo que tiene cierta semejanza con una
clase, con un aula.

¢ Con fechas de comienzo y finalizacion.

e Cuenta con mecanismos de evaluacion.

e Es online.

e De uso gratuito.

e Es abierto a través de la web, y no tiene criterios de admisién.
¢ Permite la participacién interactiva a gran escala de cientos
de estudiantes.”
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Basicamente nos encontramos con tres tipos de MOOC:
xMOOC, cMOOC y tMOOC (Marti, 2012; Vazquez, Lopez y Barroso,
2013; Cabero, Llorente y Vazquez, 2014). Los xMOOC tienden a ser
cursos universitarios tradicionales de e-learning que se adaptan a las
caracteristicas de las plataformas de los MOOC, mientras que los
cMOOC se apoyan en la filosofia del aprendizaje conectivista, y los
tMOOC que se apoyan en la teoria constructivista, y se centran en que
los estudiantes realicen diferentes tareas y actividades sobre la
informacidn ofrecida. En estos “tres modelos subyacen diferentes
propuestas de disefos claramente diferenciados, de roles distintos a
desempeiar por los profesores y los estudiantes, se apoyan en
metodologias claramente diferentes, utilizan principios de disefio de
materiales distintos, y establecen medidas diferentes para la
evaluacion de los estudiantes.” (Vazquez, Lépez y Barroso, 2013, 17).

En todas las modalidades los clips de videos desempefian una
funcién muy significativa. Asi vamos a diferenciar en un curso MOOC,
tres momentos distintos: comienzo-presentacién, desarrollo de
unidades y fase de cierre.

En la primera (figura n? 3.9 y 3.10), los clips de videos en
formato Polimedia, pueden ser de gran ayuda para la presentacién del
curso, sus objetivos, metodologia, estrategias de aprendizaje que se
utilizaran, etc.

1L

Fig. n2 3.9.- Fase de comienzo de un MOOC.
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En el segundo momento los clips de video son la herramienta
basica a través de la cual se le ofrecera a los estudiantes la informacién
clave de cada unidad (figura n? 3 11), aunque légicamente puede
incorporar materiales de otro tipo (figura n2 3.12)
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Modulo 2: Definicion y concepto MOOC

NUEVOS ESCENARIOS
DE APRENDIZAJE
DIGITAL

CONCEPTOMOOC
Inmaculada Maiz Olazabalaga
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VIDEO, PDF,
INFOGRAFIA, ...

PARES,
AUTOMATICA,...

Fig. n2 3.12.- Segundo momento de desarrollo de los MOOC.

En el ultimo momento los clips de videos pueden desempenar
la funcién de despedida y cierre del curso (figura n2 3.13)

DESPEDIDA

CIERRE

CERTIFICACION

Fig. n2 3.13.- Ultimo momento del desarrollo de un MOOC.
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3.2.2. Usos institucionales de las producciones Polimedias.

Las producciones Polimedias no se agotan en los usos
instruccionales que pueden realizar los profesores, sino que presentan
un amplio nimero de posibilidades para la Institucién educativa, en la
figura n2 3.14 presentamos las mas usuales.

- Presentacion de servicios
universitarios
~ Presentacion de Congresos, Jornadas y
Eventos.

m Adapatacion de materiales educativos

' Presentacion de proyectos o resultados dﬂ
investigaciones

USOS INSTITUCIONALES

Publicaciones universitarias

Fig. n2 3.14.- Usos instruccionales de las producciones Polimedias.

3.2.2.2. Congresos, Jornadas y Eventos.

Uno de los usos a los cuales se pueden destinar las
producciones Polimedias es a la presentacidn de Jornadas, Congresos
y Eventos que vayan a ser realizados por la Institucidon. En estas
producciones ademas de presentar diferentes aspectos organizativos
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(fecha de realizacion, tematica, fecha de presentacion de
comunicaciones y ponencias, url del evento, etc) se pueden ofrecer
imagenes de la ciudad de manera que pueda servir para atraer a los
potenciales destinarios.

Tales producciones pueden ubicarse en diferentes lugares,
que irdn desde el sitio web de la institucion, sitio web del congreso,
YouTube, etc. (figura n2 3.15).

Fig. n2 3.15.- Produccién Polimedia para la presentacién de
congresos.
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3.2.2.3. Adaptaciéon de materiales educativos.

La realizacién de materiales accesibles para todos los
estudiantes es cada vez mds una de las preocupaciones de las
instituciones por favorecer la inclusidon educativa. Las producciones
Polimedias pueden ser de gran ayuda, tanto para la adaptacion del
sonido al lenguaje de signo, como para la incorporacién de textos en
el propio documento, creando de esta forma materiales
verdaderamente audioescritos.

Las producciones se pueden realizar a un doble nivel, bien para
producciones de videos didacticos que puedan ser puestos a
disposicion de los estudiantes (figura n2 3.17) o la creacién de videos
institucionales mas accesibles (figuran23.16 y 3.17)

Secretariade de Recursos Audiovisuales y Nuevas Tecnologias
Fig. n2 3.16.- Adaptacion de los videos didacticos a lenguaje de signos
mediante los equipos de produccién Polimedia.
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Fig. n2 3.17.- Produccién Polimedia explicando el funcionamiento de
la Biblioteca Politécnica.

3.2.3.4. Presentacion de normas de funcionamiento de instituciones.

Las producciones Polimedias pueden ser de gran utilidad para
dar a conocer los diferentes servicios que la Institucion Universitaria
ofrece a los miembros de su Comunidad, sean estos docentes,
estudiantes o personal de administracion y servicio.

3.2.3.5. Presentacion de proyectos o resultados de una investigacion.

Las producciones Polimedias pueden ser un medio de dar a
conocer rapidamente los servicios y nuevos servicios; que la
Instituciéon Educativa pone a disposicion de los miembros de su
Comunidad Universitario. El fuerte componente audiovisual en el que
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se apoyan estas producciones es de gran utilidad para ofrecer una
vision mas realista del mismo. (figura n2 3.18).

fealiond Aumeniada pare Aumaenios (o Formacién Disedo t‘;u—v

Producsién y fvalvocién de Progromonr de Reolldad
u Aumentado poro 1o farmacion Universitoria

S5 =
T

RATODINN) (FOUI0N4 S7444. 0

DISENO, PRODUCCION Y
EVALUACION DE PROGRAMAS DE
REALIDAD AUMENTADA PARA LA

FORMACION UNIVERSITARIA

N |
?:ﬂ e @ A = WU

B * ¢ A = YR

Fig. n© 3.18.- Polimedia de presentacion de resultados de
investigaciones.

3.2.3.6. Publicaciones universitarias.

Las instituciones universitarias tienden a disponer de un
servicio de publicaciones, donde se ofrecen obras algunas veces de
dificil ubicacién, por la especificidad de su tematica, en circuitos de
editoriales comerciales. Las producciones Polmedias pueden ser de
gran relevancia para dar a conocer estas obras, donde los autores
realizan una vision de la misma (figura n2 3.19).
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Fig. n2 3.19.- Presentacién de publicaciones mediante grabaciones
Polimedia.
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