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1. Agentes
Promotor

El Promotor es la asignatura de Proyecto Fin de Carrera perteneciente al departamento
Expresion Grafica de la Edificacion siendo el tutor de ésta D. Luis Bldzquez Fernandez domiciliado
en la Avenida Reina Mercedes s/n.

Autor del proyecto

La redaccion del proyecto es encargada a Valentin Murillo Romero con D.N.I.
estudiante de Arquitectura Técnica en la Escuela Universitaria de Arquitectura Técnica de Sevilla

Objeto del proyecto

El objeto del proyecto es la adecuacion de una antigua nave de bodega, para un
Consulting de Ingenieria o centro de oficinas asi como la obtencién de la licencia de apertura.
Para ello se justificard en el proyecto la idoneidad del emplazamiento, asi como de sus
instalaciones, condiciones urbanisticas, higiénicas, de seguridad, proteccion y prevencion de
incendios, y la ausencia de impactos medioambientales.

Situacién

El local se encuentra situado en la calle Los Bolos n® 1 ocupando el local todo el edificio
gue constituye la bodega.
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2. Informacién Previa

La edificacion sobre la que se pretende actuar se encuentra situada, como se ha descrito,
en C/ Los Bolos n° 1 en El Puerto de Santa Maria, no contando con ningun acceso supletorio.
Tiene una superficie construida de unos 827 m?, con fachada de unos 25 m a C/ Los Bolos,
siendo de forma irregular debido a los mdltiples cambios de alineacion de los linderos medianeros
con los predios colindantes.

En Abril del afio 2007 se consulté a las autoridades municipales competentes sobre si se
encontraba sobre algun tipo de proteccion especial por el hecho de encontrarse en el casco
histérico de El Puerto de Santa Maria negando cualquier restriccion éstas salvo la modificacion de
la fachada actividad que no se encuentra dentro de los objetivos de este proyecto.

La normativa urbanistica vigente no es condicionante en el caso del proyecto que se va a
llevar a cabo dado que no se modifica su superficie construida ni ningln aspecto que regulen las
normativas urbanisticas.
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3. Descripcion del proyecto

Se trata como se ha comentado anteriormente de una adaptacion de una nave de bodega
a un local de oficinas cuya utilizacion se prevé que sea un consulting de ingenieria, se distribuye
en una sola planta de la siguiente manera:

-Recepcion

-Recibidor

-Almacén

-Patio

-Pasillos

-Despacho de Subdireccion obra civil
-Despacho de Subdireccion de obra edificacion
-Sala de reuniones

-Despacho de Direccion obra civil
-Despacho de Direccion de obra edificacion
-Biblioteca de obra civil

-Sala de trabajo obra civil

-Aseo hombres obra civil

-Aseo mujeres obra civil

-Aseo hombre obra edificacion

-Aseo mujeres obra edificacion

-Sala de trabajo obra edificacion
-Biblioteca obra edificacion

-Sala audiovisuales

-Administracion

-Aseo hombres

-Aseo mujeres

-Presidencia

3.1 Cumplimiento de normativas

Son requisitos basicos, conforme a la Ley de Ordenacién de la Edificacion, los relativos a
la funcionalidad, seguridad y habitabilidad. Se establecen estos requisitos con el fin de garantizar
la seguridad de las personas, el bienestar de la sociedad y la protecciéon del medio ambiente,
debiendo los edificios proyectarse, construirse, mantenerse y conservarse de tal forma que se
satisfagan estos requisitos basicos.
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REQUISITOS BASICOS RELATIVOS A LA FUNCIONALIDAD:

Utilizacion, de tal forma que la disposicion y las dimensiones de los espacios y la dotacion
de las instalaciones faciliten la adecuada realizac  i6n de las funciones previstas en el edificio.

Se ha primado la reduccion de los recorridos de circulacion, para lo cual el nacleo de
comunicacion vertical se ha dispuesto en posiciébn centrada. Asi mismo, se ha planteado una
jerarquizacion de funciones, favoreciendo la rdpida comunicacion entre zonas de uso
complementario, aunque permitiendo la diversidad de itinerarios de comunicacién entre las
distintas zonas del edificio.

En cuanto a las dimensiones, todas las dependencias cumplen sobradamente lo dispuesto
por el Decreto de habitabilidad en vigor.

Se ha dotado al local de todos los servicios basicos, asi como los de telecomunicaciones.
El patio no necesita de extraccion forzosa del aire.

Accesibilidad, de tal forma que se permita a las pe rsonas con movilidad y comunicacion
reducidas el acceso y la circulacién por el edifici 0 en los términos previstos en su normativa
especifica.

La modificaciébn de usos a la que se somete esta proyectada de tal manera que sean
accesible a personas con movilidad reducida, estando, en todo lo que se refiere a accesibilidad, a
lo dispuesto por el Decreto 72/92, de 5 de mayo, por el que se aprueban las normas técnicas para
la accesibilidad y la eliminacion de barreras arquitectonicas, urbanisticas y en el transporte en
Andalucia.

Facilitacion para el acceso de los servicios postal es, mediante la dotacion de las
instalaciones apropiadas para la entrega de los env  ios postales, segun lo dispuesto en su normativa
especifica.

Se ha dotado al edificio de un casillero postal en el acceso.

REQUISITOS BASICOS RELATIVOS A LA SEGURIDAD:

Seguridad estructural, de tal forma que no se produ  zcan en el edificio, o partes del mismo,
dafios que tengan su origen o afecten a la cimentaci  0n, los soportes, las vigas, los forjados, los
muros de carga u otros elementos estructurales, y q ue comprometan directamente la resistencia
mecanica y la estabilidad del edificio.

No hemos considerado ningin cambio en la estructura, cimentacién ni otro aspecto
constructivo dado que no es objeto del proyecto, limitandose éste solo a la modificacion de usos
dentro del entorno del anterior uso

Seguridad en caso de incendio, de tal forma que los ocupantes puedan desalojar el edificio
en condiciones seguras, se pueda limitar la extensi ~ én del incendio dentro del propio edificio y de los
colindantes y se permita la actuacién de los equipo s de extincién y rescate.

El edificio es de facil acceso para los bomberos. El espacio exterior inmediatamente
préximo al edificio cumple las condiciones suficientes para la intervencion de los servicios de
extincion de incendios.

El acceso esté garantizado ya que los huecos cumplen las condiciones de separacion.

No se colocara ningun tipo de material que por su baja resistencia al fuego, combustibilidad
o toxicidad pueda perjudicar la seguridad del edificio o la de sus ocupantes.
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Seguridad de utilizaciéon, de tal forma que el uso n  ormal del edificio no suponga riesgo de
accidente para las personas.

Por el uso al que esta destinado la nueva actividad se consideran que no implica ningun
peligro en su utilizacion.

REQUISITOS BASICOS RELATIVOS A LA HABITABILIDAD:

Higiene, salud y proteccion del medio ambiente, de tal forma que se alcancen condiciones
aceptables de salubridad y estanqueidad en el ambie  nte interior del edificio y que éste no deteriore
el medio ambiente en su entorno inmediato, garantiz  ando una adecuada gestion de toda clase de
residuos.

La vivienda reune los requisitos de habitabilidad, salubridad, ahorro energético y
funcionalidad exigidos para este uso. Para ello se dispone de:

Medios que impiden la presencia de agua o humedad inadecuada procedente de
precipitaciones atmosféricas, del terreno o de condensaciones, y dispone de medios para
impedir su penetracion o, en su caso, permiten su evacuacion sin produccion de dafios.

Espacios y medios para extraer los residuos ordinarios generados de forma acorde
con el sistema publico de recogida.

Medios para que sus recintos se puedan ventilar adecuadamente, eliminando los
contaminantes que se produzcan de forma habitual durante su uso normal, de forma que
se aporte un caudal suficiente de aire exterior y se garantice la extraccion y expulsion del
aire viciado por los contaminantes.

Medios adecuados para suministrar al equipamiento higiénico previsto de agua apta
para el consumo de forma sostenible, aportando caudales suficientes para su
funcionamiento, sin alteracion de las propiedades de aptitud para el consumo e impidiendo
los posibles retornos que puedan contaminar la red, incorporando medios que permitan el
ahorro y el control del agua.

Medios adecuados para extraer las aguas residuales generadas de forma

independiente con las precipitaciones atmosféricas.

Proteccion contra el ruido, de tal forma que el rui  do percibido no ponga en peligro la salud de
las personas y les permita realizar satisfactoriame  nte sus actividades.

Todos los elementos constructivos verticales, cuentan con el aislamiento acustico
requerido para los usos previstos en las dependencias que delimitan.
3.2 Cumplimiento de otras normativas especificas
Estatales:
REBT Real Decreto 842/ 2002 de 2 de agosto de 2002, Reglamento Electrotécnico de
Baja Tension
RITE Reglamento de instalaciones térmicas en los edificios y sus instrucciones técnicas

complementarias. R.D.1751/1998.

Autondémicas:
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Accesibilidad: Decreto 72/1992 del 5 de Mayo, de la Consejeria de la Presidencia de la
Junta de Andalucia.

3.3 Descripcion de la geometria del Edificio

Dicha parcela ocupa una superficie de unos 827 m?, de forma irregular por los cambios de
alineaciones de los linderos medianeros con los predios colindantes, con fachada a calle Los
Bolos de unos 25,00 m de longitud.

4. Prestaciones del edificio

Por requisitos basicos y en relacion con las exigencias basicas del CTE. Se indicaran en particular las
acordadas entre promotor y proyectista que superen los umbrales establecidos en CTE.

Requisitos , En Prestaciones segun el CTE
bASICOS: Segun CTE
asicos: proyecto | en proyecto
De tal forma que los ocupantes puedan desalojar el
DB- Seguridad en edificio en condiciones seguras, se pueda limitar la
Seguridad S| caso de | DB-SI extension del incendio dentro del propio edificio y de
incendio los colindantes y se permita la actuacion de los
equipos de extincién y rescate.
DB- |Seguridad de De tal forma que el uso normal del edificio no suponga
S DB-SU . !
SU | utilizacién riesgo de accidente para las personas.
Higiene, salud y proteccion del medioambiente, de tal
forma que se alcancen condiciones aceptables de
Habitabilidad DB- Salubridad DB-HS sal_u_b_rldad y egtanqueldad en el amble_nte interior del
HS edificio y que éste no deteriore el medio ambiente en
su entorno inmediato, garantizando una adecuada
gestién de toda clase de residuos.
Proteccion De tal forma que el ruido percibido no ponga en
DB- , : .
HR frente al | DB-HR | peligro la salud de las personas y les permita realizar
ruido satisfactoriamente sus actividades.
De tal forma que se permita a las personas con
Funcionalidad Accesibilidad | C.AA. movilidad y comunicacién reducidas el acceso y la

circulacion por el edificio en los términos previstos en
su normativa especifica.
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Memoria Constructiva
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1. Sustentacion del edificio

Se respetard la cimentacion y otros sistemas constructivos que sirvan de sustentacion del
edificio ya existente.

2. Sistema estructural

Se respetard la estructura y el sistema estructural existentes.

3. Sistema envolvente
Se respetara el sistema envolvente existente.
Carpinteria exterior.

La carpinteria exterior se conservara la existente 0 en su caso se sustituira por una de
igual material, dimensiones y color siendo asi de caracteristicas iguales.

4. Sistema de compartimentacion
Tabiqueria.
La tabiqueria se realizara con carton-yeso tipo PLADUR.

Carpinteria interior.

Las puertas de paso son de vidrio tipo SECURIT de 10 mm de espesor y puertas de panel
DMy 10 cm de espesor total.

5. Sistemas de acabados
Revestimientos de paredes y techos.

Los paramentos exteriores para revestir irAn con enfoscado de mortero MORCEM-SEC de
Puma o similar. Sobre el enfoscado se pintara con COTEFILM de Texsa lisa, permeable al vapor
de agua, con una mano de imprimacion y dos manos de acabado, color igual al existente en la
actualidad, blanco en general excepto en la parte inferior de rojo parecido al vino.

Los paramentos interiores, tanto verticales como horizontales (excepto bafios y cocina),
irAn guarnecidos y enlucidos de perlita con arista y rincén vivo y acabados con pintura plastica lisa
tipo DURAPLAST antimoho, permeable al vapor de agua, con una mano de imprimacion y dos de
acabado, color a determinar por la Direccion Facultativa. En bafios y zonas puntuales se utilizara
falso techo de escayola.

Las paredes verticales se revestirAn mediante rollos de PVC

Revestimientos de suelos.

Suelo técnico (registrable) con acabado en chapa de acero texturado.
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6. Sistemas de acondicionamiento de instalaciones

Instalacién de fontaneria.

La red interior de abastecimiento de agua se realizard mediante canalizacion de cobre con
soldadura de estafo plata tanto para canalizaciones de agua fria como caliente (esta ultima
calorifugada).

La instalacién interior contard con independencia parcial mediante la colocacion de llaves
de paso a la entrada de cada local humedo. Igualmente se colocaran llaves de paso a la entrada y
salida del calentador, en la conexién con inodoros, fregadero y toma para la lavadora.

La produccion de A.C.S. se realiza mediante placas solares, con apoyo de termo eléctrico,
ubicados en terraza de cubierta y castillete, respectivamente.

Se garantizard la estanqueidad de la instalaciébn a presién doble de la de uso. Las
conducciones de agua fria y caliente discurriran separadas un minimo de 4 cm. entre si y a una
distancia minima de 30 cm. de cualquier conduccién o cuadro eléctrico.

La griferia sera monomando cromada ROCA o similar. Los aparatos sanitarios seran de
porcelana vitrificada, color blanco, de ROCA o similar.

Instalacién de saneamiento.

Los desagies de aparatos seran de PVC, mediante sifones individuales de diametro
especificado en el plano correspondiente

Los colectores enterrados seran de PVC de didmetro especificado en plano
correspondiente y recogeran tanto las aguas residuales como pluviales que viertan en ellos los
sifones individuales

Se colocaran sumideros sifénicos con rejilla desmontable patio central . Al término de la
red se colocaréa arqueta sifénica de acometida a la red Municipal.

La acometida a la red municipal se ejecutaran en PVC con & 200.La pendiente minima
sera del 1,5%.

Instalacién de electricidad.

La acometida que parte de la red de distribucién de la compafia suministradora y llega
hasta la caja general de proteccion, se prevé subterrdnea, enterrada por la acera, de polietileno
reticulado, trifasica (cuatro conductores: tres fases mas neutro).

La caja general de proteccion se instalard empotrada en fachada, con entrada subterranea
y salida empotrada (linea repartidora). Sera del tipo establecido por la empresa suministradora en
sus normas particulares.

La linea repartidora que parte de la caja general de proteccién hasta el contador individual,
dispuesto igualmente en fachada, estara constituida por conductores aislados en el interior de
tubos empotrados (tres conductores de fases, y neutro y otro de proteccién de cobre) con
aislamiento de polietileno reticulado. EI médulo de contador sera del tipo establecido por la
compafiia suministradora.

Del contador parten la derivacion individual hasta el cuadro general de mando y proteccién,
y discurriran empotradas o enterradas bajo tubo.
11
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El cuadro general de mando y proteccién contara con interruptor automético de corte
omnipolar que permita su accionamiento manual y que esté dotado de dispositivos de proteccion
contra sobrecargas y cortocircuitos en cada uno de los circuitos interiores, asi como de un
interruptor diferencial destinado a la proteccidn contra contactos indirectos. Estara colocado en el
vestibulo, tras la puerta de entrada, a una altura de 1,50 m. del suelo.

La instalacion interior se realizara empotrada bajo tubo, con dispositivo de control en cada
circuito. Las tomas de corriente irdn protegidas con toma de tierra: 10 A para alumbrado, 16 A
para fuerza y 25 A para climatizacion.

Cualquier punto de la instalacibn quedard separada un minimo de 30 cm. de las
instalaciones de agua, y 5 cm. de las instalaciones de telefonia o0 antenas.

Toda la instalacién se realizara segun lo exigido en el REBT y empresa suministradora.
Instalacion de telefonia.

Se dispondra instalacion telefénica con cajas de toma a 20 cm del suelo para teléfono de
sobremesa en los todas las estancias.

La canalizacion interior se realizara empotrada bajo tubo con posibilidad de registro y se
separara de las conducciones de otras instalaciones un minimo de 5 cm.

La instalacibn se ejecutara segun NTE-IAT: TELEFONIA, normativa de obligado
cumplimiento que le afecte (ver relacion exhaustiva en Anexos a la Memoria Técnica) y
especificaciones de la compafiia suministradora.

Opcionalmente, aunque al tipo de edificio que se plantea en este proyecto no le es de
aplicacion, se podria dotar al mismo, ademas, del acceso a la red de servicios integrados de
telecomunicacion, mediante la infraestructura necesaria para permitir la conexién a las redes de
los operadores habilitados dentro del ambito territorial, en cuyo caso la instalacion se ejecutara
teniendo en cuenta lo especificado en el RD 279/1999, de 22 de Febrero, por el que se aprueba el
Reglamento de Infraestructuras de Telecomunicacion, y normativas particulares de las compairiias
de operadores habilitados dentro del &mbito territorial.

Instalacién de TV y FM.

Se dotara al edificio de tomas de TV y FM en las habitaciones especificadas en plano.

Para ello se dotara al edificio de una antena de VHF, UHF y FM para tomas en los puntos
indicados.

La instalacion estara compuesta de los siguientes elementos:

Antena.
Mezclador.
Cajas de toma en los puntos indicados, a 20 cm del suelo.

La fijacién del mastil se hard de forma que no perjudique a los elementos de cubricién e
impermeabilizacién, sujetando ésta, preferentemente, a paramento vertical mediante abrazaderas
ancladas al mismo. La instalacion del cableado se ejecutara empotrada bajo tubo con posibilidad
de registro.

12



PROYECTO DE ADECUACIAN DE NAVE DE BODEGA A CONSULTING DE INGENIERIA. CALLE LOs BoLos N° 1. EL
PUERTO DE SANTA MARIiA. CADIZ.

Climatizacion

Dadas las condiciones climatolégicas que se desarrollan en esta zona, se impone la
instalacion de un sistema de climatizacion, que dentro de una norma adecuada, dote al conjunto
del ambiente de confort idéneo en su interior.

Se opta por disefiar una instalacion con la utilizacion de bomba de calor reversible
mediante la cual se repartira el aire impulsado por ésta a las estancias indicadas en plano por un
sistema de conductos de seccion variable segun los calculos especificados en el RITE, la
ventilacién de las distintas estancias se resuelve mediante ventilacion natural por las ventanas que
la bodega dispone.

Toda la instalacién serd instalada con su correspondiente valvuleria, filtros de agua,
manguitos antivibratorios para los distintos elementos propensos de transmitir ruido por vibracion,
sistemas de expansién y elementos de regulacién y control necesarios para el correcto
funcionamiento

La instalacién ha de cumplir los siguientes requisitos:

Las conexiones de los equipos de climatizacion a conductos y tuberias se
realizaran siempre mediante juntas y dispositivos elasticos.

Se prohibe la instalacion de maquinas fijas sobre pisos, entreplantas, voladizos y
similares, cuya potencia sea superior a 2 CV, sin exceder, ademas de la suma de 6 CV.

13
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CUMPLIMIENTO DEL CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION

14
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S| SEGURIDAD EN CASO DE INCENDIO
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S| 1 Propagacion interior

Compartimentacioén en sectores de incendios: Por ser una superficie menor a 2500 m2 se
constituira como un Unico sector segun el documento basico Sl: seguridad en caso de incendio.

Locales y zonas de riesgo especial: No se considera ningln espacio como zona de riesgo
especial.

S| 2 Propagacién exterior

Medianeras y fachadas: Las medianeras o muros colindantes con otro edificio deben ser al
menos El 120

Cubiertas: Con el fin de limitar el riesgo de propagacién exterior del incendio por la cubierta
en un mismo edificio esta tendra una resistencia al fuego REI 60 en una franja de 0,50 m. De
anchura medida desde el edificio colindante.

S| 3 Evacuaciéon de ocupantes

Compatibilidad de los elementos de evacuacion: No se consideran limitaciones en este
punto al ser una superficie menor de 1500 m?

Calculo de la ocupacién: Segun la de densidades de ocupacion del DB-SI y
considerandose el local como uso administrativo u oficinas la ocupacion sera en plantas o zonas
de oficinas 1 persona cada 10 m2 construido obteniendo asi un aforo de 83 personas ( 828 m?/ 10
personas = 82, 8 --> 83 personas)

Numeros de salidas y longitud de los recorridos de evacuacién: Dispondra de una salida al
no exceder la ocupacion de 100 personas Yy la longitud de los recorridos de evacuacion no
excedera de 50 m por ser de una planta y tener salida directa al espacio exterior seguro

Dimensionado de los medios de evacuacion: Las puertas y pasos tendran una anchura de
toda la hoja de puerta mayor de 0.60 y menor de 1.20, cumpliendo este requisito la anchura de
éstas se detalla en los planos correspondientes.

Puertas situadas en recorridos de evacuacion: seran abatibles con eje de giro vertical y su
sistema de cierre consistira en un dispositivo de facil y rapida apertura y abrirAn en sentido de la
evacuacion

Sefalizacion de los medios de evacuacion: las sefiales de salida de uso habitual o
emergencia seran las definida en la norma UNE 23034: 1998 cumpliendo los requisitos que se
detallan la salida de la planta tendr4d una sefal de rotulo salida, se dispondra de sefiales
indicativas de la direccion del recorrido de evacuacién, se colocaran en bifurcaciones de pasillos
y el tamafio de la sefial salida serd de 210 x 210 mm. cuando la distancia de observacién no
exceda de 10 m., la localizacion de éstas se dispondré en el plano correspondiente.

S| 4 Deteccion, control y extincion del incendio
Dotacion de instalaciones de proteccidén contra incendios:
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Extintores portatiles: 1 de eficacia 21A-113B cada 15 m. De recorrido en cada
planta desde todo origen de evacuacion.

No se consideran por los requisitos del DB-SI ninguna otra instalacion de proteccion
contra incendio.

Sefializacion de las instalaciones manuales de proteccion contra incendios: Se
indicaran con las sefales definidas en la norma UNE 23033-1 de tamafio 210 x 210 mm.
siendo la distancia de observacion menor a 10 m. 0 420 x 420 mm. si ésta esta entre 10 y
20 m.
SI 5 Intervencion de los bomberos
Condiciones de aproximacion y entorno: la anchura minima libre es de 3.5 m., la altura
minima libre 4.5 m. y la capacidad portante del vial 20 kN/ m2 tal como se cumple en los espacios
de este proyecto.

Sl 6 Resistencia al fuego de la estructura

Elementos estructurales principales: considerandose el edificio como administrativo y
teniendo una altura menos de 15 m. una R 60, solventado por la estructura existente.
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SU SEGURIDAD DE UTILIZACION
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SU 1 Seguridad frente al riesgo de caidas

Resbaladicidad de los suelos: Al tratarse de zonas interiores secas con pendiente menor
gue el 6% se consideran en su totalidad el suelo como clase 1 debiendo tener una resistencia al
deslizamiento comprendida entre 15 y 35, a excepcién de la zona indicada como patio que se
considerara como clase 3 con una resistencia al deslizamiento mayor que 45.

Discontinuidades en el pavimento: No presentara imperfecciones o irregularidades que
supongan una diferencia de nivel de mas de 6mm., asi como los desniveles que no excedan de 50
mm. se resolveran con una pendiente que no exceda el 25% y en zonas interiores de circulacién
de personas el suelo no presentara perforaciones o huecos por los que pueda introducirse una
esfera de 15 mm. de diametro.

No se consideran niveles ni barreras de proteccion

Escaleras y rampas: Las Unica que se considera es la de acceso al local que se adaptara a
las exigencias de rampas para minusvalidos debiendo tener asi una pendiente como maximo del
6%

SU 2 Seguridad frente al riesgo de impacto o de a trapamiento

Impacto: La zona libre de paso en zonas de circulacién serd de 2200 mm. Las puertas de
paso situadas en el lateral de los pasillos cuya anchura sea menor que 2.50 m. se dispondran de
forma que el barrido de las hojas no invada el pasillo.

Atrapamiento: Las puertas correderas de accionamiento manual incluidos sus mecanismos
de apertura y cierre, la distancia entre el final de la puerta abierta hasta el objeto fijo mas préximo
sera 200 mm. como minimo

SU 3 Seguridad frente al riesgo de aprisionamiento en recintos

Aprisionamiento: Cuando las puertas de un recinto tengan dispositivos para su bloqueo
desde el interior y las personas puedan quedar accidentalmente atrapadas dentro del mismo,
existird algun sistema de desbloqueo de las puertas desde el exterior del recinto, excepto en
bafios y aseos que tendran su iluminacién adecuada.

SU 4 Seguridad frente al riesgo causado por ilumina  cion inadecuada

Alumbrado normal en zonas de circulacion: En los espacios exteriores se considera una
iluminacion suficiente aquella mayor a 5 lux y a 50 lux en interior.

Alumbrado de emergencia: Se dotara de éste a todo el recorrido de evacuacion tal y como
se indica en plano debiendo disponerse estas luminarias a una altura de 2 m por encima del nivel
del suelo y se dispondra una en cada puerta de salida y en las puertas existentes en los recorridos
de evacuacion y en los cambios de direccion y en las intersecciones de pasillos. Esta instalacion
tendra las caracteristicas dispuestas en el punto 2.3 de la Seccion 4 del DB-SU.
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SU 8 Seguridad frente al riesgo causado por la acc  i6n del rayo
Procedimiento de verificacion:

Ne = 0.000750 < Na = 0.00183 - No es necesario proteccidén contra rayos.
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HS SALUBRIDAD
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HS 1 Proteccidn frente a la humedad
Generalidades :

Esta seccion se aplica a los muros y los suelos que estan en contacto con el terreno
y a los cerramientos que estan en contacto con el aire exterior (fachadas y cubiertas).

Disefio :

Suelos: El grado de impermeabilidad se considera bajo por el mismo motivo que en
el apartado anterior entonces dispondremos de las siguientes soluciones: con una lamina
adherida y una capa antipunzonamiento, deben sellarse todas las juntas del suelo y del
suelo-muros con PVC o con perfiles de caucho o de bentonita de sodio. Los encuentros del
muro con el suelo debe sellarse la junta entre ambos con una banda eléstica embebida en
la masa del hormigon a ambos lados de la junta

Fachadas: El grado de impermeabilidad considerando la zona pluviométrica tipo 1lI
y el grado de exposicion al viento V2 queda determinado en 3.Las fachadas existentes
cumplen los requisitos de impermeabilidad y de proteccion frente a la humedad.

Cubiertas: La cubierta existente cumple los requisitos exigidos por el DB-HS.
Salubridad

HS 2 Recogida y evacuacion de residuos

No es de aplicacion a este proyecto al no ser éste un edificio de viviendas de nueva
construccion.

HS 3 Calidad del aire interior

No es de aplicacion a este proyecto ya que los parametros que se contemplan son para
edificios de viviendas o viviendas independientes. Aun asi en el apartado climatizacion de esta
memoria se especifica la manera en que se ha solventado la inclusion del aire exterior ya
climatizado.

Aqui destacar que la renovacion del aire se produce por ventilacion natural por medio de
puertas y ventanas cumpliendo los requisitos que se exigen en el Cadigo Técnico de la Edificacién
como son el cumplimiento de 1/20 de la superficie Util y que la distancia entre huecos no supere
los 15 metros.

HS 4 Suministro de agua
Generalidades:
Es de aplicacion esta norma al tratarse de una modificacion, reforma o

rehabilitacion de las instalaciones existentes y ampliar el numero o capacidad de los
aparatos receptores existentes en la instalacion.
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Caracterizacion y cuantificacion de las exigencias

Calidad del agua: El agua de la instalacion debe cumplir lo establecido en la
legislacion vigente sobre el agua para consumo humano.
La compafiia suministradora facilitara los datos de caudal y presion que serviran de base
para el dimensionado de la instalacion.
Los materiales que se utilizan en la instalacién deben cumplir lo descrito en el C.T.E. DB
HS Salubridad seccion HS 4 Suministro de agua.

Proteccion contra retorno: Se dispondran sistemas antirretornos para evitar la
inversion del sentido del flujo en los puntos después de los contadores.
Los antirretornos se dispondran combinados con grifos de vaciado de tal forma que
siempre sea posible vaciar cualquier tramo de red.

Condiciones minimas de suministro:

Agua fria ACS
Lavabo 0.10 dm3/s 0.065 dm?/s
Inodoro cisterna 0.10 dm3/s
Urinario cisterna 0.04 dm3/s

En los puntos de consumo la presion minima debe ser 100 kPa para grifos
comunes.
La presion en cualquier punto de consumo no debe superar 500 kPa.

Disefio

Esquema general de la instalacion: Es del tipo Red con contador general Unico,
compuesta por acometida, armario del contador general un tubo de alimentacion y un
distribuidor principal.

Elementos que componen la instalacion:

Acometida: una llave de toma sobre la tuberia de distribucion de la red exterior de
suministro que abra el paso de la acometida, un tubo de acometida que enlace la llave de
toma con la llave de corte general y una llave de corte con el exterior de la propiedad

Instalacion general:

Llave de corte general (accesible para su manipulacion dentro del armario
del contador)

Filtro de la instalacion general

Armario del contador general

Tubo de alimentacion

Instalacion particular (llave de paso dentro del local, derivaciones a cuartos
hamedos independientes, ramales de enlace y puntos de consumo.

Para el agua caliente se instalar4 un calentador instantaneo eléctrico en el
almaceén.

En el disefo de las instalaciones de ACS se aplicaran condiciones analogas

a las de las redes de agua fria.

Separaciones respecto a otras instalaciones: El tendido de las tuberias de agua fria
debe hacerse de tal modo que no resulten afectadas por los focos de calor y por
consiguiente deben discurrir siempre separadas de las canalizaciones de agua caliente a
una distancia de 4 cm. y de los dispositivos eléctricos o electronicos asi como de cualquier
red de telecomunicaciones al menos 30 cm.
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Dimensionado
Reserva de espacio en el edificio: En los edificios dotados con contador general
Unico se prevera un espacio para un armario o una camara para alojar el contador general
de las dimensiones indicadas en la tabla 4.1.

Tabla 4.1 Dimensiones del armario y de la cAmara para el contador general

Diametro nominal del contador en mm
Armario Céamara

Dimensio

nes en

mm 15 120 |25 |32 |40 |50 |65 |80 éo éz 35
Largo |60 [60 |90 |90 |13 |21 |21 |22 |25 |30 |30
o lo |o |0 |oo |00 |00 |00 |00 |00 |00
Ancho |50 [50 |50 |50 |60 |70 |70 |80 |80 |80 |80
o o o |o [0 o [o [0 |0 o |o
Alto 20 120 |30 |30 [50 |70 |70 |80 |90 [10 |10
o lo o [0 (o o o |o |o |oo |00

Dimensionado de las derivaciones a cuartos humedos y ramales de enlace: Los
ramales de enlace a los aparatos domésticos se dimensionardn conforme a lo que se
establece en las tabla 4.2.

Tabla 4.2 Didmetros minimos de derivaciones a los aparatos

Diametro nominal del ramal de
enlace

Aparato 0 punto de consumo Tubo de acero () Tubo de cobre o
plasti-co (mm)

Lavamanos Y2 12

Lavabo, bidé s 12

Ducha ) 12

Bafiera <1,40 m Y 20

Bafiera >1,40 m Y 20

Inodoro con cisterna % 12

Inodoro con fluxor 1-1% 25-40

Urinario con grifo temporizado % 12

Urinario con cisterna ) 12

Fregadero doméstico ) 12

Fregadero industrial Ya 20

Lavavajillas doméstico Y% (rosca a %) 12

Lavavajillas industrial Ya 20

De esta tabla se desprende en cuanto nos afecta en este proyecto que el ramal de
enlace del inodoro con cisterna sera de 12 mm, el del lavabo serda de 12 mm vy el
correspondiente al urinario con cisterna de 12 mm.

Los diametros de los diferentes tramos de la red de suministro se dimensionaran
conforme los valores de la tabla 4.3:
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Tabla 4.3 Diametros minimos de alimentacion

Tramo considerado

Diametro nominal del tubo de alimentacién

Acero () Cobre o plastico (mm)
Alimentacién a cuarto humedo privado: bafio, Ya 20
aseo, cocina.
Alimentacién a derivacion particular: vivienda, Ya 20

aparta-mento, local comercial

El caudal minimo previsto para el local sera de 1.74 dm3/s para agua fria y el de
agua caliente de 0.715, estos numeros se han deducido del numero de aparatos sanitarios
multiplicAndolos por el caudal minimo exigido.

Numero | Agua fria | Agua Caliente | Total
Lavabo 11 0.10 dm3/s | 0.065 dm3/s 1.10 dm?3/s 0.715 dm3/s
Inodoro 6 0.10dm3/s | - 0.60 dm3/s
Urinario con | 1 0.04 dm3/s | - 0.04 dm3/s
cisterna
1.74 dm?3/s 0.715 dm?/s
Ejecucién

La ejecucion de las redes de tuberias se realizard de manera que se consigan los
objetivos previstos en el proyecto sin dafiar o deteriorar al resto del edificio, conservando
las caracteristicas del agua de suministro respecto de su potabilidad, evitando ruidos
molestos, procurando las condiciones necesarias para la mayor duracion posible de la
instalacion asi como las mejores condiciones para su mantenimiento y conservacion.

El trazado de las tuberias vistas se efectuara en forma limpia y ordenada. Si
estuvieran expuestas a cualquier tipo de deterioro por golpes o choques fortuitos, deben
protegerse adecuadamente.

Las uniones de los tubos seran estancas. Las uniones de tubos de cobre se podran
realizar por medio de soldadura o por medio de manguitos mecanicos. La soldadura, por
capilaridad, blanda o fuerte, se podra realizar mediante manguitos para soldar por
capilaridad o por enchufe soldado. Los manguitos mecénicos podran ser de compresion,
de ajuste cdnico y de pestafias.

Los revestimientos para tubos de cobre son con revestimiento de plastico. Se
considerard la posible formacion de condensaciones en su superficie exterior y se
dispondra un elemento separador de proteccion, no necesariamente aislante pero si con
capacidad de actuacion como barrera de vapor, que evite los dafios que dichas
condensaciones pudieran causar al resto de la edificacion.

Cuando una tuberia haya de atravesar cualquier paramento del local u otro tipo de
elemento constructivo que pudiera transmitirle esfuerzos perjudiciales de tipo mecanico, lo
hara dentro de una funda, también de seccion circular, de mayor diametro y
suficientemente resistente.
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HS 5 Evacuacioén de aguas

Generalidades

Son de aplicacion para este apartado el DB-HS del C.T.E. y la NTE-ISS.

Descripcion de la solucion adoptada

La recogida de las aguas residuales se realizard mediante un sistema unitario de
redes enterradas. Los colectores del edificio deben desaguar, preferentemente por
gravedad, en el pozo o arqueta general que constituye el punto de conexion entre la
instalacién de evacuacion y la red de alcantarillado publico, a través de la correspondiente
acometida.

Su distribucién se realizara segun planos, utilizando para las desviaciones piezas
especiales.

El material empleado para los conductos y piezas especiales serda el P.V.C, con una
pendiente minima en todos los tramos de 2%, y para la union de los conductos se utilizara
un adhesivo especial para P.V.C.

Los tubos se disponen en zanjas de dimensiones adecuadas, situados por debajo
de la red de distribucion de agua potable. Se dispondran registros de tal manera que los
tramos entre los contiguos no superen 15 m. Sélo puede acometer un colector por cada
cara de la arqueta, de tal forma que el angulo formado por el colector y la salida sea mayor
gue 90°. En las arquetas de paso deben acometer como maximo tres conductos.

El sistema de evacuacion de aguas pluviales queda resuelto por la propia
instalacion existente no modificandose de ésta ningin tramo.
Dimensionado

El didmetro minimo de colectores ser4 de 100 mm y la conexion de los distintos
tramos se hard mediante arquetas.

Todos los aparatos sanitarios, mediante sifones o el manguetén (en el caso del
inodoro) evacuaran en las arquetas correspondientes.

UD(unidad desague) @ Sifon mm.
Lavabo 2 40
Inodoro con cisterna 5 100
Urinario suspendido 2 40

Los colectores horizontales se dimensionan para funcionar a media seccion, hasta
un méximo de tres cuartos de seccion, bajo condiciones de flujo uniforme.

El didmetro de los colectores horizontales queda reflejado en el plano de
saneamiento y evacuacion de aguas, éstos se han calculado en base a la siguiente tabla
considerandose una pendiente del 2% y redondeando al alza.
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Maximo numero de UD
Pendiente Diametro (mm)

1% 2% 4%

- 20 25 50

- 24 29 63

- 38 57 75

96 130 160 90

264 321 382 110

390 480 580 125

880 1056 1300 160

1600 1920 2300 200

2900 3500 4200 250

5710 6920 8290 315

8300 10000 12000 350

Las distintas arquetas seran de fibra de poliéster reforzado, de 40x40 cm y 60 cm
de profundidad media, con asiento formado por solera de hormigon HM-20 de 15 cm de
espesor, lecho de arena de 5 cm de espesor, tapa de hormigén armado, con cerco de perfil
L 50.5 y habr& una arqueta sinfénica de 1.00x1,00 m y de 1.50 m de profundidad, formada
por solera de hormigon HM-20 de 20 cm de espesor, fabrica de ladrillo perforado por tabla
de 1 pie enfoscada y brufiida por el interior, con formacién de sifon y tapa de hormigén
armado con cerco de perfil laminado L 50.5 y pates de acero galvanizado.
Las dimensiones de las arquetas que se han adoptado es la especificada en la

norma NTE-ISS en la tabla 2, que al tener todas colectores de salida de 100 mm. Y
mayorando para prevenir posibles atascos se ha dimensionado como si se tratase de 125
mm. y se ha redondeado de 38x38 cm. a 40x40 cm.

Ejecucién

Los sifones individuales llevaran en el fondo un dispositivo de registro con tapén
roscado y se instalaran lo méas cerca posible de la vélvula de descarga del aparato
sanitario 0 en el mismo aparato sanitario, para minimizar la longitud de tuberia sucia en
contacto con el ambiente. La distancia méaxima, en sentido vertical, entre la valvula de
desagie y la corona del sifon debe ser igual o inferior a 60 cm, para evitar la pérdida del
sello hidraulico.

Para la unién de los distintos tramos de tubos de PVC dentro de las zanjas, no se
admitirdn las uniones fabricadas mediante soldadura o pegamento de diversos elementos,
las uniones entre tubos seran de enchufe o corddn con junta de goma, o pegado mediante
adhesivos.

Las zanjas se ejecutaran en funcion de las caracteristicas del terreno y de los
materiales de las canalizaciones a enterrar. Se consideraran tuberias mas deformables
que el terreno ya que son de material plastico.

Las zanjas serdn de paredes verticales; su anchura sera el diametro del tubo mas
500 mm, y como minimo de 0,60 m. Los tubos se apoyaran en toda su longitud sobre un
lecho de material granular (arena/grava) o tierra exenta de piedras. Se compactaran los
laterales y se dejaran al descubierto las uniones hasta haberse realizado las pruebas de
estanqueidad. El relleno se realizard por capas de 10 cm, compactando, hasta 30 cm del
nivel superior en que se realizard un dltimo vertido y la compactacion final.
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Mantenimiento y conservacion
Para un correcto funcionamiento de la instalacion de saneamiento, se debe
comprobar periédicamente la estanqueidad general de la red con sus posibles fugas, la
existencia de olores y el mantenimiento del resto de elementos.

Se revisaran y desatascaran los sifones y véalvulas, cada vez que se produzca una
disminucion apreciable del caudal de evacuacién, o haya obstrucciones.

Cada 10 afios se procederd a la limpieza de arquetas de pie de bajante, de paso y
sifénicas o antes si se apreciaran olores.
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HE AHORRO DE ENERGIA
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HE 1 Limitacion de demanda energética

No procede al no considerarse el proyecto dentro del &mbito de aplicacién que define esta
seccion.

HE 2 Rendimiento de las instalaciones térmicas

Los edificios dispondran de instalaciones térmicas apropiadas destinadas a proporcionar el
bienestar térmico de sus ocupantes, regulando el rendimiento de las mismas y de sus equipos.
Esta exigencia se desarrolla actualmente en el vigente Reglamento de Instalaciones Térmicas en
los Edificios, RITE.

El tipo de instalacion proyectada entra dentro de la clasificacién del R.I.T.E. en la reforma
por cambio de uso, considerandose asi como una instalacion individual de potencia térmica
menor de 70 KW regulando este tipo de instalacion la ITE 09.

Se ha considerado un quipo de bomba de calor reversible de una potencia frigorifica
nominal de 63890 W y una potencia calorifica nominal de 64960 W y un termo eléctrico de 2000 W
para producir A.C.S.

Respecto a los valores maximos de nivel sonoro en ambiente interior producidos por la
instalacion son los definidos a continuacién considerdndose el tipo de local como administrativo o
de oficina, unos 45dBA de dia y por la noche no se considera al no existir ocupacion por el
personal en estas horas, estos valores se deducen de la tabla 3 de la ITE 02.2.3.1 de la norma
utilizada para este proyecto, este valor no es superado al ser la instalacion del equipo en la zona
de la cubierta y disponiéndose dispositivos antivibratorios para solventar el posible ruido que
pueda ocasionar.

También cabe destacar que no se consideran salas de maquinas los equipos autbnomos
de cualquier potencia, tanto de generacion de calor como de frio, mediante tratamiento de aire o
de agua, preparados para instalar en exteriores, que en todo caso cumpliran los requisitos
minimos de seguridad para las personas y los edificios donde se emplacen, y en los que se
facilitaran las operaciones de mantenimiento y de la conduccién.

HE 3 Eficiencia energética de las instalaciones de  iluminacién

Al considerarse como una reforma de local comercial o administrativo en los que se
renueva la instalacion de iluminacion es de aplicacion este apartado.

Segun el procedimiento de verificacion que se describe en esta seccion debemos calcular
primero el Valor de Eficiencia Energética de la Instalacion, para hallar esto hemos considerado
una iluminacién media horizontal de 60 lux.

VEE| = P 100
SE

Tras la aplicacién de la formula conseguimos un valor inferior al considerado por la tabla
2.1 de esta seccion que para zonas de representacion y administrativo en general se considera un
valor maximo de 6.

30



PROYECTO DE ADECUACIAN DE NAVE DE BODEGA A CONSULTING DE INGENIERIA. CALLE LOs BoLos N° 1. EL
PUERTO DE SANTA MARIiA. CADIZ.

Respecto a los sistema de control que propone la seccién del CTE a la que nos estamos
remitiendo solo es de consideracion el sistema de apagado y encendido manual, el cual dice que
toda zona dispondra, al menos, de un sistema de encendido y apagado manual, cuando no
disponga de otro sistema de control, no aceptandose los sistemas de encendido y apagado en
cuadros eléctricos como unico sistema de control.

HE 4 Contribucion solar minima de agua caliente san itaria

No se considera al haber instalado como productor de A.C.S. un termo eléctrico, siendo

este suficiente por si solo para solventar las necesidades de produccién de agua caliente
sanitaria.

HE 5 Contribucion fotovoltaica minima de energia el  éctrica

No es de aplicacion esta seccion al no entrar nuestro proyecto dentro de los especificados
en el campo de aplicacion definido al comienzo de esta seccién
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CUMPLIMIENTO DE OTRAS REGLAMENTOS
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PROTECCION CONTRA EL RUIDO
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EL

Masa|| Aislamiento acustico a
Elementos constructivos verticales m || ruido aéreo R en dBA
en
kg/m2|| Proyectado || Exigido
Entre areas de Tabique de carton-yeso 91 35 >30
Particiones igual uso
interiores (art. 10.°) Entre areas de Tabique de carton-yeso 91 35 >35
uso distinto
Paredes separadoras Muro de una hoja de 60 cm. de ladrillo tosco ajpai@j con mortero de cal 920 67
de propiedades o
propiedad 245
usuarios distintos
(art. 11.°)
Paredes separadoras
de zonas comunes
. . 245
interiores
(art. 12.°)
Paredes separadoras
de salas de 255
maquinas (art. 17.°)
Parte ciega Ventanas Aislamiento acustico
global a ruido aéreo
&§ M | a | s e |a s |ag agen dBA
m? kg/m?[dBA| m2 | mm |(dBA N dBA
ST Proyectado || Exigido
Muro de una hoja de 60 cm de ladrillo tosco
Fachadas aparejados con mortero de cal 91,7/ 920 | 67 | 158 | 18 |32 |0.15| 35 32
(art. 13.°) (1) 88,14 920 | 67 | 15,36| 18 321 0.15 35 31
88,14| 920 | 67 | 15,36] 18 |32 |0.15 35 31
230
Masa| Aislamiento acustico a Nivel ruido impacto
: ruido aéreo R en dBA Ln en dBA
Elementos constructivos men
horizontales kg/m? | |
Proyectado Exigido Proyectado || Exigido
Elementos horizontales|
de separacion 245 <80
(art. 14.°)
Cubiertas Inclinada de madera 300 50 245 <80
(art. 15.°)
Elementos horizontales
separadores de salas >55
de maquinas (art. 17.°)

(1) El aislamiento global de estos elementos dalmeilarse seguin lo expuesto en el Anexo 1
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INSTALACION ELECTRICA
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Normativa

La instalacion eléctrica se proyectard y ejecutard segun los dictimenes del R.E.B.T.
“Reglamento electrotécnico para baja tension”

Descripcidn de la solucion adoptada

Mediante una acometida subterrdnea trifasica en derivacion dispuesta con el trazado mas
corto posible tomaremos la corriente eléctrica de la linea de baja tensidén dispuesta en el viario
publico. Esto conectara con un nicho que albergara la caja general de proteccion y medida al
tratarse de un local de edificio de un solo usuario, que se encontrara en fachada exterior del
edificio y a una cota de + 0.40 m. del nivel del suelo. La caja general de proteccién y medida
estara compuesta de la caja general de proteccién y el contador individual.

A continuacién partira de la CGPM una linea a la semejanza de la derivacion individual
hacia el cuadro de mando y proteccion, el cual llevara previamente un interruptor de control de
potencia que ejerza la funcion de limitador de potencia segun la contratada.

Por ultimo del CMP partiran los circuitos definidos en el plano correspondiente, cerca de
cada uno de los interruptores del cuadro se colocara una placa indicadora del circuito al que
pertenecen.

La instalacién discurrird tal como queda indicada en el plano de instalacién eléctrica,
siendo normalmente dispuesta entre los tabique de cartdn-yeso, aunque si es necesario abrir
rozas en muros e incluso al disponerse de suelo registrable pueden y deben discurrir los circuitos
necesarios a través de el, tomando la solucion mas oportuna el instalador bajo supervision del
proyectista.

Segun el reglamento electrotécnico de baja tensién el cuadro de mando y proteccion sera
de donde partan los distintos circuitos interiores y albergara como minimo:

Un interruptor general automatico de corte omnipolar, que permita su accionamiento
manual y que esté dotado de elementos de proteccidn contra sobrecarga y cortocircuitos.
Este interruptor serd independiente del interruptor de control de potencia.

Un interruptor diferencial general, destinado a la proteccion contra contactos
indirectos de todos los circuitos; salvo que la proteccion contra contactos indirectos se
efectle mediante otros dispositivos de acuerdo con la ITC-BT-24.

Dispositivos de corte omnipolar, destinados a la proteccion contra sobrecargas y
cortocircuitos de cada uno de los circuitos interiores de la vivienda o local.

Interruptor diferencial para la proteccion contra contactos indirectos. De 30 mA de
sensibilidad y 40 A de intensidad nominal, ocupando dos modulos del DGMP.

Cinco pequefios interruptores automaticos (PIAS), para la proteccion contra
sobreintensidades y cortocircuitos de corte omnipolar. Son bipolares, con un polo protegido
y neutro seccionable. Hay dos interruptores de 10 A de intensidad nominal para los dos
circuitos de iluminacién dado que se sobrepasa los 30 puntos de luz, 2 interruptores de 16
A al ser la superficie atil > de 160 m2y uno de 25 A. para el circuito de climatizacion.

36



PROYECTO DE ADECUACIAN DE NAVE DE BODEGA A CONSULTING DE INGENIERIA. CALLE LOs BoLos N° 1. EL
PUERTO DE SANTA MARIiA. CADIZ.

Segun la tarifa a aplicar, el cuadro debera prever la instalacion de los mecanismos de
control necesarios por exigencia de la aplicacion de esa tarifa.

El interruptor general automatico de corte omnipolar tendra poder de corte suficiente para
la intensidad de cortocircuito que pueda producirse en el punto de su instalacion de 4.500 A como
minimo. Los demas interruptores automaticos y diferenciales deberan resistir las corrientes de
cortocircuito que puedan presentarse en el punto de su instalacion. Los dispositivos de proteccion
contra sobrecargas y cortocircuitos de los circuitos interiores seran de corte omnipolar y tendran
los polos protegidos que corresponda al numero de fases del circuito que protegen. Sus
caracteristicas de interrupcion estardn de acuerdo con las corrientes admisibles de los
conductores

El grado de electrificaciébn de nuestra vivienda es elevada ya que la potencia considerada
es mayor a 9200 W. Tendremos 5 circuitos:

C1, iluminacion, puntos de luz y mecanismos de encendido y apagado.

C2, tomas de corriente de uso general y frigorifico

C6, circuito adicional del tipo C1, por cada 30 puntos de luz

C7, circuito adicional del tipo C2, por cada 20 tomas de corriente de uso general o
si la superficie util es mayor de 160 m?

C9, climatizacion

A partir del DGMP se distribuye cada circuito en un tubo independiente, situando una caja
de derivacion en cada punto donde sea preciso hacer una conexion o ramificacion, para repartir
los distintos circuitos hasta los puntos de la vivienda que sea necesario. Se ha intentado colocar
las cajas de derivacion por zonas de uso. A partir de las cajas de cada zona se reparten los
distintos puntos de luz o tomas de corrientes necesarias, para lo cual también se han utilizado
cajas de derivacion, en los casos necesarios.

Las cajas de derivacidon son cajas empotrables de material aislante con tapa del mismo
material, que van enrasadas con el tabique donde estdn empotradas para poder manipular
posteriormente la instalacion en caso de averia o reforma. Son cajas cuadradas que poseen
huellas de rotura para el paso de los tubos. En el interior de las mismas es donde se realizan las
conexiones con fichas destinadas a este cometido, estando prohibido las conexiones fuera de las
mismas asi como conexiones en interior de cajas sin el uso de fichas o regletas. Pueden albergar
conductores pertenecientes a distintos circuitos y a zonas que compartan un mismo tabique.

Todas las tomas de corriente son empotrables bipolares y con toma a tierra. Las tomas de
corriente pertenecientes al circuito C2 (uso general y frigorifico), tienen una tension nominal de
250v y una intensidad nominal de 16 A. Estan situadas al menos a 30cm. del suelo variando
segun cada caso particular.

La puesta a tierra consta de una arqueta en la que ird alojada una pica de acero
galvanizado y que ir4 conectada al DGMP a través de un conductor que, mientras esté enterrado
irhd desnudo. La arqueta donde se colocara la pica de tierra estara ejecutada delante de la entrada
de la edificacion, lo mas cerca posible de la misma, para no tener un gran trazado de la pica al
DGMP.

Los puntos de luz se resuelven con luminarias MARCA ODEL-LUX SERIE OD-3850 DE
LLEDO. Todos los puntos de luz llevan proteccion, por lo que iran puestos a tierra.
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Dimensionado

El local cuenta con una potencia minima de 82700 W, ya que se ha considerado un minimo
de 100 W por m2 y coeficiente de simultaneidad de 1.

Se ha considerado un circuito trifasico. La intensidad de la derivacion individual sera de
1437432 A. lo que equivale a un cable de 50 mm?2 de seccidén nominal, siendo XLPE (polietileno
reticulado con una temperatura maxima en el conductor de 90 °C) para 3 cables unipolares. Son
conductores de cobre, aislados y unipolares y con una tension de 450/750 V:

P
=
V x cosg x+/3
La caida de tension méaxima admisible para el caso de derivaciones individuales en
suministros para un Unico usuario en que no existe linea general de alimentacion serd de 1'5 %,

teniendo en nuestro caso una caida de tensiébn maxima de 6 V siendo esta mayor que el 0.055 %
que se deduce de la aplicacion de la siguiente formula :

_ PxL _100
L= sV

En definitiva tendremos un cable:
Cu 2x50 mmz2 + 25 mm2 XLPE 450/750 V T@110 mm.

A continuacion presentamos una tabla donde recogemos los mecanismos eléctricos
previstos para cada estancia, segun los minimos marcados en R.E.B.T:

Estancia Circuito Mecanismo Numero
Recepcién C2 Base 16 A 2p+t 4
C1 Interruptor 10 A 2
C1l Punto de luz 3
Recibidor C1 Punto de luz 2
C1l Interruptor 10 A 1
Almacén C1 Interruptor 10 A 1
Ci1 Punto de luz 2
Cc2 Base 16 A 2p+t 2
C9 Toma de 1
climatizacion
Patio Ci Punto de luz 5
C1l Conmutador 10 A 1
Pasillos C1 Punto de luz 17
C1l Conmutador 10 A 8
Aseo 1 obra civil C6 Interruptor 10 A 2
C6 Punto de luz 2
Aseo 2 obra civil C6 Interruptor 10 A 2
C6 Punto de luz 2
Subdireccion obra C6 Interruptor 10 A 1
civil C6 Punto de luz 2
C2 Base 16 A 2p+t 2
Subdirecciéon obra C6 Interruptor 10 A 1
edificacion C6 Punto de luz 2
C2 Base 16 A 2p+t 2
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Sala reuniones C6 Conmutador 10 A 1
C6 Punto de luz 4

C2 Base 16 A 2p+t 4

Direccion obra civil C6 Interruptor 10 A 1
C6 Punto de luz 2

C2 Base 16 A 2p+t 2

Direccién obra C6 Interruptor 10 A 1
edificacion C6 Punto de luz 2
C2 Base 16 A 2p+t 2

Biblioteca obra civil C6 Interruptor 10 A 1
C6 Punto de luz 2

C7 Base 16 A 2p+t 2

Obra civil C6 Interruptor 10 A 2
C6 Punto de luz 4

C7 Base 16 A 2p+t 12

Aseo 1 obra C6 Interruptor 10 A 2
edificacion C6 Punto de luz 2
Aseo 2 obra C6 Interruptor 10 A 2
edificacion C6 Punto de luz 2
Obra edificacion C6 Interruptor 10 A 2
C6 Punto de luz 4

Cc7 Base 16 A 2p+t 12

Biblioteca obra C6 Interruptor 10 A 1
edificacion C6 Punto de luz 2
C7 Base 16 A 2p+t 2

Aseo hombres C6 Interruptor 10 A 2
C6 Punto de luz 2

Aseo mujeres C6 Interruptor 10 A 2
C6 Punto de luz 2

Sala audiovisuales C6 Interruptor 10 A 2
C6 Punto de luz 4

C7 Base 16 A 2p+t 2

Administracion C6 Conmutador 10 A 1
C6 Punto de luz 3

C7 Base 16 A 2p+t 4

Presidencia C6 Conmutador 10 A 1
C6 Punto de luz 2

C7 Base 16 A 2p+t 2
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Prescripciones generales para la instalacion eléctr

1 RED DE DISTRIBUCION
2 ACOMETIDA (ITC-BT-11)
Los conductores o cables seran aislados, de cobre o aluminio
- Para redes aéreas - ITC-BT-06
Conductores aislados de tension asignada no inferior a 0,6/1kV. Secciéon minima: 10
mm2 (Cu) y 16 mm2 (Al).
Conductores desnudos: conductores aislados para una tension nominal inferior a
0,6/1kV (utilizacion especial justificada).
- Para redes subterraneas — ITC-BT-07
Cables de uno o méas conductores y de tension asignada no inferior a 0,6/1kV. La
seccién minima: 6 mm? (Cu) y 16 mm? (Al).
Célculo de secciones:
- Maxima carga prevista del edificio (segun ITC-BT-10 y tabla 2)
- Tension de suministro (230 6 400 V)
- Intensidades maximas admisibles para el tipo de conductor y las condiciones de su
instalacion.
- La caida de tension maxima admisible (Segun empresa suministradora y R.D.
1955/2000).
3 CAJA GENERAL DE PROT ECCION (CGP) (ITC-BT-13)
Disposicié |Una por cada Linea General de Alimentacion
n La int. de los fusibles de la CGP < int. méxima admisible de la LGAy > a
Intensidad | la int. maxima del edificio
4 DERIVACION INDIVIDUAL (DI) (ITC-BT-15)
Aislamiento:
- Unipolares 450/750 V entubado
Disposicié |- Multipolares 0,6/1 kV
n - Tramos enterrados 0,6/1 kV entubado
Conductor | Seccién minima: F, Ny T =6 mm2(Cu)
es Hilo de mando 1,5 mm2
No propagadores del incendio y con emision de humos y opacidad
reducida
5 CONTADOR (CI) (ITC-BT-16)
- Seccion minima = 6 mm2 (Cu)
Conductor | - Tension asignada 450/750 Vv ' o '
es - N(_) propagadores del incendio y con emision de humos y opacidad
reducida
- Hilo de mando 1,5 mm2
6 INTERRUPTOR DE CONTROL DE POTENCIA (ICP) (ITC-BT-17)
Intensidad | En funcién del tipo de suministro y tarifa a aplicar, segin contratacion
7 DISPOSITIVOS GENERALES DE MANDO Y PROTECCION (ITC-BT-17)
Interruptor General Automatico (IGA): - Intensidad = 25 A (230 V)
- Accionamiento manual
Interruptor Diferencial: - Intensidad diferencial méxima 30 mA
- 1 unidad/ 5 circuitos interiores
Interruptor omnipolar magnetotérmico:
- Para cada uno los circuitos interiores
8 INSTALACION INTERIOR (ITC-BT-25)
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Conductor
es

Aislamiento 450/750 V
Secciébn minima segun circuito (Ver ‘“instalacion interior, esquemas
unifilares tipo”)

INSTALACION DE PUEST A A TIERRA (ITC-BT-18; ITC-BT-26)

Objetivo

Disposicio
n

Puntos de
puesta a
tierra

Conductor
es

Limitar las diferencias de potencial peligrosas y permitir el paso a tierra de
las corrientes de defecto o de descarga de origen atmosférico.
Resistencia de tierra, R < 37Q, tal que la tension de contacto sea < 24 V
en local huimedo y < 50 V en el resto. (En instalaciones de
telecomunicaciones R < 10Q)

Conductor de tierra formando un anillo perimetral colocado en el fondo de
la zanja de cimentacion (profundidad = 0,50 m) a la que se conectaran los
electrodos verticales necesarios. Se conectaran (mediante soldadura
aluminotérmica o autdgena) a la estructura metdalica del edificio y las
zapatas de hormigdén armado (como minimo una armadura principal por
zapata).

Todas las masas metdlicas importantes del edificio se conectaran a
través de los conductores de proteccion.

Centralizacion de contadores, fosos de ascensores y montacargas, CGP
y otros.

Se prevera, sobre los conductores de tierra y en zona accesible, un
dispositivo que permita medir la resistencia de la toma de tierra de la
instalacion.

Conductor de tierra: cable de cobre desnudo no protegido contra la
corrosion. Seccion minima = 25 mm2.

Conductor de proteccién: nhormalmente asociado a los circuitos eléctricos.
Si no es asi, la seccién minima sera de 2,5 mm2 si dispone de proteccién
mecanica y de 4 mm2 si no dispone.
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Prevision de espacios para el paso de las instalaci  ones eléctricas

RED DE DISTRIBUCION

=

2 ACOMETIDA (ITC-BT-11)

Discurrira por terrenos de dominio publico excepto en aquellos casos de acometidas
aéreas 0 subterraneas en las que hayan sido autorizadas las correspondientes
servidumbres de paso.

3 CAJA GENERAL DE PROT ECCION (CGP) (ITC-BT-13)

Colocacion En fachada exterior de los edificios con libre y permanente
acceso. Si la fachada no linda con la via publica se colocara en
el limite entre la propiedad publica y privada.
Caracteristicas Acometida subterranea:
nicho en pared (medidas aproximadas 60x30x150 cm)
la parte inferior de la puerta estard a un minimo de 30 cm
del suelo
Acometida aérea:
en montaje superficial
altura desde el suelo entre 3y 4 m.
Caso particular  Un Unico usuario o dos usuarios alimentados desde un
mismo punto — CAJA DE PROTECCION Y MEDIDA
Caracteristicas
No se admite en montaje superficial
nicho en pared (medidas aproximadas 55x50x20 cm)
altura de lectura de los equipos entre 0,70 y 1,80 m.

4 | DERIVACION INDIVIDUAL (DI) (ITC-BT-15)

Paso Por zonas de circulacion de la vivienda
Colocacion  Conductores aislados en:
Tubo: (Empotrado, enterrado o en montaje superficial) Dext= 32 mm.
Permitira la ampliacion de la seccion de los conductores en un 100%.
Se dispondra de un tubo de reserva por cada 10 DI y en locales sin
particion un tubo por cada 50 m2 de superficie.
Canal protectora: Permitird la ampliacion de la secciébn de los
conductores en 100%.
Conductos cerrados de obra: Dimensiones minimas
Caracteristicas de los conductos cerrados de obra verticales
Seran de uso exclusivo, RF-120, sin curvas ni cambios de direccion, cerrados
convenientemente y precintables. IrAn empotrados o adosados al hueco de la escalera
0 zonas de uso comun. Cada tres plantas, como minimo, se dispondra de elementos
cortafuegos y tapas de registro (7.2).
Tapas de registro (7.1): - Ubicacion: parte superior a = 0,20 m del techo
- Caracteristicas: - RF = 30
- Anchura = Anchura del canal
- Altura > 0,30 m

5 CONTADOR INDIVIDUAL (ClI) (ITC-BT-16)

Colocacién -De forma individual - para un Unico usuario independiente  (CPM:
Caja de proteccion y medida)
Ubicacion  -En planta baja
Altura de colocacion de los contadores:
h > 0,25 m desde el suelo (parte inferior)
h < 1,80 m altura de lectura del contador mas alto
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[ 6 [INSTALACION DE PUEST A A TIERRA (ITC-BT-18; ITC-BT-26)

vorda; Mosas, Batera

ESQUEMA — il Cu 35w
TIPO DE Linga o anlace con narm o
PUESTA A "' conducror do bowa
TIERRA
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INSTALACIONES DE CLIMATIZACION
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Normativa

La instalacion de climatizacion se proyectard y se ejecutara de acuerdo con el reglamento
de instalaciones térmicas (RITE).

Definicién del sistema

El sistema seleccionado para solventar la instalacion de climatizacién del proyecto que nos
ocupa es un equipo de bomba de calor reversible de la marca SOVA de la serie RT-C 20 con una
potencia frigorifica 63890 W que estan destinados a la climatizacion de locales comerciales con
grandes superficies mediante la instalacién de conductos.

Estos equipos estan equipados con ventilador exterior axial para la expulsién de aire, por lo
tanto su instalacién se hace en cubierta, estan construidos en chapa de acero galvanizada con
recubrimiento en film de PVC semirrigido para exteriores, por ultimo decir que su disefio se
resuelve mediante paneles desmontables para asi facilitar el acceso a los distintos elementos.

Elementos que incorpora nuestro equipo:

Compresores herméticos con proteccion interna incorporada y externa mediante
disyuntor.

Baterias de tubo de cobre y aletas de aluminio.

Ventiladores exteriores de tipo axial con proteccion interna incorporada.
Ventiladores interiores centrifugos con acoplamiento mediante transmisién por
poleas.

Filtro de aire limpiable en circuito interior.

Filtro deshidratador antiacido.

Véalvula de expansion termostatica.

Presostato de alta presion y baja presion.

Bandeja de recogida de condensados.

Carga de gas refrigerante R-407-C.

Separador de particulas de aspiracion.

Valvulas de retencién.

Valvulas de cuatro vias para inversion de ciclo.

Modulo de desescarche.

Cuadro eléctrico totalmente cableado.

Prescripciones generales

Las rejillas de impulsion se distribuiran tal y como se especifica en el plano
correspondiente, pero todas quedaran rasantes con el techo y seran de doble deflexion de
aluminio lacadas en blanco con regulador de aire. EI método de montaje de éstas es el siguiente
se realizara un hueco en el paramento que recibira un marco de montaje y a este se le fijara la
rejilla con tornillos galvanizados o clips de presion.

Los conductos discurren por falso techo de escayola y estaran construidos con paneles de
fibra de vidrio y de espesor minimo de 2,5 cm. Tendran un acabado interior que impida el
desprendimiento de fibras y la absorcion o formacion de esporas o bacterias. Su cara externa
estard provista de revestimiento estanco al aire y al vapor de agua. Las uniones longitudinales
estaran construidas de forma que quede garantizada la estanqueidad del conducto y se realizara
con juntas machihembradas y solapando el revestimiento exterior, fijdndolo con grapas. Debe

haber una holgura minima de 10 cm. con el falso techo.
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La maquinaria esta colocada en la cubierta del almacén, est4d separada del suelo de
cubierta por medio de unos elementos de sustentacion interponiendo unos elementos de anclaje.

La alimentacion eléctrica se consigue mediante un quinto circuito (C9) que se definen sus
caracteristicas en el plano del esquema unifilar
Dimensionado
Tal como se ha comentado el equipo tiene una potencia frigorifica nominal de 63890 W y

una potencia calorifica nominal de 64960 W entre otras caracteristicas que se especifican en el
siguiente cuadro:

RT / RT-C- 05 06 07 08 10 12 15 17 20 25
Potencia Total 5870 6150 7920 8810 11920 13260 16160 18660 | 22720 25960
Absorbida en Refrig.

(W) ()

Potencia Total
Absorbida en Calef. 5420 6170 7300 8330 11230 12490 14930 17700 21340 @ 24410

(W) (**)
Intensidad 220 V.
nominal 111 50

absorbida Hz380 2214 2517 3219 3922 4928 5531 5529 6933 [8449 | 9957
(Amperios) V. llI

50 Hz

Caudal aire 3.100 3.600 4.300 5500 6.700 7.000 8.000 11.000 |12.000 14.000
interior(m3/h)

Presion disponible 5, 10 11 12 9 12 18 16 16

mm.c.a. aire interior

Caudal aire exterior - /45 10000 14.000 14.000 22.000 22.000 22.500 24.000 | 28.000 34.000

(m3/h)

(Dn'qTS”(Si')O”eS Alto 1140 1140 1140 1250 1250 1250 1330 1330 1640 @ 1640
Largo 1190 1300 1400 1400 1850 1850 1850 2100 [2100 2100
Fondo 1560 1560 1650 1650 1700 1700 2150 2150 [2650 @ 2850

Peso

Equipos RT- 550 580 620 650 670 690 960 920 1010 1090

C (Kg)
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ZONA SUPERFICIE (M2) POTENCIA FRIGORIFICA (Frigorias)
Recibidor 49°68 7452
Recepcion 3188 4782
Sala obra civil 59790 8985
Sala obra edificacion 56°00 8400
Sala reuniones 32°40 4860
Subdir. o. civil 12°07 1810
Subdir. o. edificacion 12715 1822
Direccion o. civil 15°60 2340
Direccion o. edificacion 14°03 2104
Sala audiovisual 4572 6858
Administracion 4062 6093
Presidencia 26’71 4006
Total 51112 frigorias

A continuacion se procede al dimensionamiento de los distintos conductos:

Tramo Caudal Velocidad aire Seccion Dimension

(m3/h) (m/s) (cm?) (cmxcm)

1-2 4259333 700 6084 121x50
2-3 1019500 500 2039 68x30
3-4 1019500 500 2039 68x30
2-5 3239833 700 4628 92x50
5-6 748750 300 2495 83x30
5-7 2491083 700 3558 89x40
7-8 150833 300 503 25x20
7-9 1027166 300 2054 68x30
9-10 175333 300 584 29x20
9-11 151833 300 506 25x20
9-12 700000 300 2333 58x40
12-13 700000 300 2333 58x40
12-14 700000 300 2333 58x40
7-15 1608083 500 3216 80x40
15-16 571500 300 1905 63x30
15-17 841583 300 2805 70x40
17-18 333833 300 1112 37x30
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Ventilacién

Para la extraccién gases, derivados del termo eléctrico que se ubica en el almacén, se
coloca un tubo de chapa vitrificada de salida del calentador por encima de éste hacia al patio.
Para la salida del tubo a la calle se termina con un sombrerete de material inoxidable para
protegerse de la lluvia y la accién del viento.

El termo que se ha instalado en el local objeto de estudio se trata de un termo eléctrico
vertical de la marca Gabarron con una capacidad de 50 litros, una potencia de 2000 W, unas
dimensiones de 918x338 mm y un peso de 17 kg.

Las caracteristicas técnicas son las siguientes:

Cuba de acero vitrificado

La gama esta fabricada con resistencia blindada y dispone de un equipamiento
completo

Termostato de regulacién exterior

Anodo de magnesio

Piloto luminoso

Cable de conexidn con clavija

Grado de proteccion de la envolvente: IP25

Valvula de seguridad y manguitos aislantes

Debemos dotar el almacén con dos rejillas de ventilacién de 20x20 cm. una a unos 30 cm

del suelo y la otra a la altura del techo permitiendo asi la circulacién de aire del interior del
almacén, ambas dan al patio.
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ACCESIBILIDAD Y ELIMINACION DE BARRERAS ARQUITECTON ICAS
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Normativa

La normativa a aplicar para solventar las exigencias de accesibilidad seran la Ley 1/1999,
de 31 de marzo, de atencion a las personas con discapacidad y poniendo mayor hincapié el
Decreto 72/1992, de 5 de mayo, por el que se aprueban las normas técnicas para la
accesibilidad y eliminacion de barreras arquitectdnicas, urbanisticas y en el trasporte en
Andalucia del que se adjunta una ficha justificativa.
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Decreto 72/1992, de 5 de Mayo, de la ConsejerialdePresidencia de la Junta de Andalucia.
(Publicacion del texto original en el BOJA n.° 4128 de Mayo de 1992, y de una
correccion de erratas en el BOJA n.° 50 de 6 de #len1992. El Régimen Transitorio
regulado en Decreto 133/1992, se publicé en el B@IAXO de 23 de Julio de 1992).

JUSTIFICACION DEL
CUMPLIMIENTO DE

LA NORMA
TITULO: PROYECTO DE EJECUCIC)N DE REFORMA DE NAVE DE BODEGA PARA
CONSULTING DE INGENIERIA
UBICACION: C/ LOS BOLOS N° 1 EL PUERTO DE SANTA MARIA (CADIZ)
ENCARGANTE: D. LUIS BLAZQUEZ GONZALEZ
TECNICO: VALENTIN MURILLO ROMERO

)
JUNTR DE ANDALUCIA

Consejeria de Asuntos Sociales
INSTITUTQ ANDALUZ DE SERVICIOS SOCIALES
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ENTRADA EN VIGOR DEL DECRETO 72/1992
PUBLICACION .....coovvviviiiiiiiinn, 23 de Mayde 1992
VIGENCIA ..., 2@e Julio de 1992

REGIMEN TRANSITORIO (Decreto 133/1922):
No sera preceptiva la aplicacion del Decreto a:
a) Obras en construccion y proyectos con licencia anterior al 23 de Julio de 1992.

b) Proyectos aprobados por las Administraciones Publicas o visados por los Colegios
Profesionales antes del 23 de Julio de 1992, asi como los que se presentaran para su
aprobacién o visado antes del 23 de Octubre de 1992.

c¢) Obras que se realicen conforme a los proyectos citados en el apartado b), siempre que
la licencia se solicitara antes del 23 de Julio de 1993.

AMBITO DE APLICACION:
a) Redaccion y planeamiento urbanistico, o de las ordenanzas de uso

del suelo y edifiCacion .............uueiiiiii i 0
Redaccion de proyectos de urbanizacCion ...........cccccceeeeeeeieieeeeeeeeeeeee e O
(rellenar Anexo I)

b) Obras de infraestructura y urbanizacion............ccccccccvieiiiiicee 0
MODINANIO UFDANO ....ceiiiiiiii e O
(rellenar Anexo I)

¢) Construccién, reforma o alteracion de uso de:

Espacios y dependencias exteriores e interiores de utilizacién colectiva de los edificios,
establecimientos e instalaciones (de propiedad privada) destinadas a un uso que implique
concurrencia de publico.

(Ver lista no exhaustiva €n NOtaS) ...........coevviiiiiiiie i e X
Todas las areas tanto exteriores como interiores de los edificios, establecimientos e insta-
laciones de las Administraciones y Empresas publicas ............cccccevvvvvvienieeeennn, 0

(rellenar Anexo Il para interiores)
(rellenar Anexo | para exteriores)

d) Construccion o reforma de:

Viviendas destinadas a personas con minusvalia (rellenar Anexo IV) ............... 0
Espacios exteriores, instalaciones, dotaciones y elementos de uso comunitario
correspondientes a viviendas, sean de promocion publica o privada................. 0

(rellenar Anexo Il para interiores)
(rellenar Anexo | para exteriores excepto los apartados indicados *)

(rellenar Anexo Il para instalaciones o dotaciones complementarias de uso comunitario, solo
apartados indicados *)

e) Sistemas de transporte publico colectivo y sus instalaciones complementarias [
Anexo V (No redactado)

TIPO DE ACTUACION:
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1. NUEVA CONSIIUCCION .....uvtiiiiieeeiieiii ettt e et rr e e e O
2. Reforma (ampliacién, mejora, modernizacion, adaptacion, adecuacion o refuerzo) X

I 0= 11 01 o1 W (IR E =0 1T O

— En todos los casos se refiere la norma tanto a obras de nueva planta
como a las de reforma y cambio de uso. En los casos de reformas o
cambios de uso la norma se aplica Unicamente a los elementos o partes
afectadas por la actuacion.

— Por establecimiento se refiere la norma a los locales cerrados y
cubiertos no destinados a vivienda, en el interior de los edificios. Por
instalaciones se refiere a construcciones y dotaciones abiertas y
descubiertas total o parcialmente destinadas a fines deportivos,
recreativos, etc...

— En el Anexo de la norma se recogen los siguientes usos como de
publica concurrencia: Administrativos, asistenciales, comerciales,
culturales, deportivos, docentes, espectaculos, garajes y aparcamientos,
hoteleros, penitenciarios, recreativos, religiosos, residenciales,
restaurantes, bares, cafeterias, sanitarios y transportes, asi como
cualquier otro de una naturaleza analoga a los anteriormente
relacionados.
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ANEXO |

INFRAESTRUCTURA, URBANIZACION Y MOBILIARIO URBANO
(Aplicable a zonas de uso colectivo en edificaciones privadas y a todas las zonas en edificaciones

publicas)

[ 1.2 Elementos de Urbanizacién e Infraestructura.

NORMA

ITINERARIOS
PEATONALES DE
USO COMUNITARIO

TRAZADO Y DISENO

PROYECTO

— Ancho minimg> 1,20 mts.

— Pendiente longitudinal  (tramos < 3 mts.) €42
(tramos> 3 mts.) < 8 %.

— Pendiente transversal2 %.

— Altura de bordillos< 14 cm., y rebajados en pasos de peatones y esquina

PAVIMENTOS:

Seran antideslizantes variando la textura y caldae esquinas y en
Cualquier obstaculo.

— Los registros y los alcorques estaran en el miglano del nivel del pavimento

— Si los alcorques son de rejilla la anchura maxita la malla sera de 2 cm.

VADO PARA PASO
VEHICULOS

Pendiente longitudin (tramos <3 mtsg 12 %.
(tramos_> 3 mts.)] 8 %.

— Pendiente transversal2 %.

— Se situara como minimo uno en cada curva descallvias de circulacion.

VADO PARA PASO

Las pendientes del plano inclinado entre dos néveleomunicar:

PEATONES Longitudinal <8 %. Transversal < 2 %.

— Anchura >1,80 mts.

— Desnivel sin plano inclinado < 2 cm.
* PASOS DE — Se salvaran los niveles con vados de las cafsiitas anteriores.
PEATONES Dimensiones minimas de las isletas para paradarietka

Anchura > 1,80 mts.
Largo > 1,20 mts.

(No en zonas exteriores déProhibido salvarlos con escalones, debiendo comgkeb sustituirse por

viviendas)

Rampas, ascensores o tapices rodantes.

ESCALERAS

— Cualquier tramo de escaleras se complementararc@nampa.

Quedan prohibidos los desniveles que se salvenirtdmico escalén
Debiendo complementarse con una rampa.

— Seran preferentemente de directriz recta odigente curva.

Dimensiones Huella > 30 cm. (en escalones curvosesiiran a 40 cm. Del
Borde interior)

[Of0] a1 1= 10101 | F= TS K< T o TN
Longitud libre peldafios > 1,20 MIS. ........ooiieiciiiiiieeeee e
Longitud descansillos > 1,20 mts

— Tramos < 16 peldafios.

No se admiten mesetas en angulo, ni partidascalesas compensadas.

— Pasamanos a altura > 90 cm. y < 95 cm.

— Barandillas no escalables si hay ojo de escalera.

— Huellas con material antideslizante.

Disposicion de bandas de diferente textura y codor0,60 ma. de anchura, coloca
principio y al final de la escalera.
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ANEXO |

INFRAESTRUCTURA, URBANIZACION Y MOBILIARIO URBANO

| 1.2 Elementos de Urbanizacion e Infraestructura.

NORMA PROYECTO
RAMPAS — Directriz recta o ligeramente curva.
— Anchura libre > 1,20 mts.
— Pavimento antideslizante.
— Pendiente longitudinal .............c..ccccmeee. (recorrido <3 mts.) _ <12 %.
(recorrido >3 mts.) ...cccceeeeeveinnnre.. 48
TraNSVErSal..........veeieiiiiiiiie e ..<2 %.
— Pasamanos de altura entre 70 y 95 cm.
— Barandillas no escalables si existe hueco.
*1 ASEO DE LOS — Seréan accesibles.
OBLIGADOS POR
NORMATIVA enos un lavabo y un inodoro estaran adapt
ESPECIFICA (Ver este apartado en el Anexo Il Edificios delRabConcurrencia)
(No en zonas exteriores de
viviendas)
* APARCAMIENTOS — 1 Plaza cada 50 o fraccion.
(No en zonas exteriores d¢ — Situacion préxima a los accesos peatonales.
viviendas)
— Estaran sefializadas.
— Dimensiones minimas 5,00 x 3,60 mts.
[ 2.2 Mobiliario Urbano |
PROYECTO
NORMA
MOBILIARIO — Los elementos verticales en la via publica secaohn:
URBANO a) En el tercio exterior a la acera si la anchilre Irestante es > 90 cm.
b) Junto al encuentro de la fachada con la acdasasichura libre restante es < 90
cm.
— La altura del borde inferior de elementos volad@®,10 mts.
— No existiran obstaculos verticales en los pasagonales.
— Papeleras y teléfonos a altura < 1,20 mts.
— Las obras que se realicen en las vias puUbleasdgaran con vallas solidamente

instaladas y se sefializaran con balizas con lejas encendidas durante todo el dlia.
Estas vallas estaran sélidamente fijadas y sepaedaaenos 0,50 mts. de las obrg

S.

— Donde haya asientos, al menos un 2 % tendra emtasteristicas:

Altura = 50 cm.
Anchura > 40 cm.
Fondo > 50 cm.

— Altura de grifos y cafios en bebederos 70 cm.

— Altura de boca de buzones 90 cm.

>1m.

— En el caso de existir trinquetes o barrerabasditara un acceso libre con anch
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ANEXO I

NORMA PROYECTO
— Las zonas y elementos de urbanizacion de usdcpigituadas en los espacios
ESPACIOS exteriores de los edificios, establecimientos &lasiones, cumplirdn lo NO APLICABLE
EXTERIORES indicado en el apartado de Infraestructura y Udzsgidn.
(Rellenar Impreso de Infraestructura y Urbanizaedriinexo ).
ITINERARIOS — Comunicacién entre exterior e interior del edifjagstablecimiento o CUMPLE

PRACTICABLES

instalacion.

(Para contestar
afirmativamente a estos
apartados hay que cumplir

— En el caso de edificio, establecimiento o insfala de las Administraciones y
Empresas Publicas, la comunicacion entre un agclestwtalidad de sus
areas o recintos

NO APLICABLE

la normativa exigida en

— En el caso del resto de los edificios, establegitos instalaciones (de

todos los apartados propiedad privada), la comunicacién entre un acygdas areasy NO APLICABLE
siguientes) dependencias de uso publico
— El acceso al menos a un aseo adaptado. CUMPLE
— Con independencia de que existan escalerasceso a las zonas destinada:
uso y concurrencia publica situadas en las distintas plantas de los edificio
establecimientos e instalacionea {odas las areas y recintos en los de las | NO APLICABLE
Administraciones y Empresas Publicas, se realizan@ediante ascensor,
rampa o tapiz rodante
* ACCESO DESDE Desnivel < 12 cm. Salvado con plano inclinado
Pendiente < 60 % CUMPLE
EL EXTERIOR CUMPLE
Ancho> 0,80 mts.
(Aplicable para inst. y dot. CUMPLE
Comunitarias de viviendas,)Desnivel > 12 cm. Salvado con rampa que se ajuste@ma.
* VESTIBULOS — @ 1,50 m. CUMPLE
(Aplicable para inst. y dot.| — Prohibidos desniveles salvados Unicamente carases, debiendo ser CUMPLE
Comunitarias de viv.) sustituidos o completados por rampas accesibles.
* PASILLOS — Anchura libre > 1,20 mts. CUMPLE
(Aplicable para inst. y dot.| — Prohibidos desniveles salvados Unicamente carases, debiendo ser CUMPLE
Comunit. de viv.) sustituidos o complementados por rampas accesibles.
* HUECOS DE PASO — Anchura de puertas de entrada de > 0,80 mts. CUMPLE
(Aplicable parainst. y — Anchura de salidas demyancia > 1,00 mts. CUMPLE
dot. Comunitarias de — A ambos lados de las puertas existira un espiacehorizontal no barrido por| CUMPLE
viviendas.) puertas > 1,20 mts.
— Entre puertas dobles debera existir un espéwie dle @ 1,50 mts. CUMPLE
— Si hay torniquetes, barreras, puertas giratariasos elementos de control de| NO APLICABLE
entrada que obstaculicen el paso, se dispondranbiue paso alternativos
accesibles.
— Las puertas automaticas de cierre de corred@mgrovistas de dispositivos de CUMPLE
apertura automaticos en caso de aprisionamiento.
Deben llevar una banda indicativa de color a altara > 0,60y < 1,20 mts.
— Las puertas abatibles de cierre automatico delivar zocalo protector de | NO APLICABLE
0,40 mts. de altura y banda sefializadora horizanatluira > 0,60 mts. y < 1,20
mts.
— La apertura de las salidas de emergencia sen@resion simple. CUMPLE
MOSTRADORES Y — Los mostradores tendran un tramo > 0,80 mts. @oraa> 0,70 mts. y < 0,80 | CUMPLE
VENTANILLAS mts.
— Las ventanillas de atencion al publico tendnda altura < 1,10 mts. NO APLICABLE
TELEFONOS — Existe al menos uno con altura > 0,90 mts. y20 Ints. NO APLICABLE
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ANEXO I

* ESCALERAS

(Aplicable para inst. y dot.
Comunitarias de viv.)

NORMA

PROYECTO

— Directriz recta o ligeramente curva.

NO APLICABLE

— Longitud libre de peldafios > 1,20 mts.

NO APLICABLE

— Dimensiones de peldafios
Huella> 29 cm.(En caso de escalones

NO APLICABLE

curvos se mediran a 40 cm. De su borde

interior)
NO APLICABLE
Contrahuella< 17 cm.
— No se admiten mesetas partidas, ni en anguksaaleras compensadas. NO APLICABLE
— Fondo de las mesetas NO APLICABLE
Intermedias > 1,20 mts.
NO APLICABLE
De acceso > 1,20 mts.
— Distancia de la arista de peldafios a puertdscn® NO APLICABLE
— Tramos < 16 peldafios. NO APLICABLE
— Altura de pasamanos > 0,90 mts. y < 0,95 mts. NO APLICABLE
— Si hay ojo de escalera la barandilla no serélaiste. NO APLICABLE
RAMPAS — Directriz recta o ligeramente curva. CUMPLE
— Anchura > 1,20 mts. CUMPLE
— Pavimento antideslizante. CUMPLE
— Pendiente longitudinal CUMPLE
Tramos longitud < 3 mts. < 12 %.
NO APLICABLE
Tramos longitud > 3 mts. < 8 %.
— Pendiente transversal < 2 %. NO APLICABLE
— Si hay hueco la barandilla no sera escalable. NO APLICABLE
ESCALERAS — Luz libre > 1,00 mts. NO APLICABLE
MECANICAS — Velocidad_< 0,50 mts./sg. NO APLICABLE
— Numero de peldafios enrasados a entrada y sefiapeldafios. NO APLICABLE
— Dispondran de un ralentizador a la entraday atia salida que las detengan | NO APLICABLE
suavemente durante 5 segundos, realizandose &reduperacion.
TAPICES — Luz libre > 1,00 mts. NO APLICABLE
RODANTES — Acuerdo con la horizontal en la entrada y satidg50 mts. NO APLICABLE
— Los tapices inclinados cumpliran las condicioeggsecificas de las rampas, NO APLICABLE
excepto la de la luz libre que podra ser > 1,00 mts
1 ASCENSOR — Puertas de recinto y cabina autométicas, y cdicador acustico. NO APLICABLE

DE LOS OBLIGADOS
POR LA NORMATIVA
ESPECIFICA

— Anchura de puertas > 0,80 mts.

NO APLICABLE

— Fondo de cabina > 1,20 mts.

NO APLICABLE

— Ancho de cabina > 0,90 mts.

NO APLICABLE

— Pasamanos en cabina con altura > 0,80 mts.,90<rfits.

NO APLICABLE

— Cuando existan aparcamientos en plantas de s@bascensor llegara a todag
ellas.

NO APLICABLE
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ANEXO I

NORMA

PROYECTO

MECANISMOS
ELECTRONICOS

— Seran facilmente manejables. Prohibidos los dmaamiento rotatorio.

NO APLICABLE

* 1 ASEO DE LOS
OBLIGADOS POR LA
NORMATIVA
ESPECIFICA

(Aplicable para inst. y dot.
Comunitarias de las
viviendas)

— Espacio libre @ 1,50 mts.

NO APLICABLE

— Un lavabo no tendra obstaculos en su parte orferi

NO APLICABLE

— No es admisible la griferia de pomo redondo.

NO APLICABLE

— Altura de accesorios y mecanismos > 0,80 mts.1Y2 mts.

NO APLICABLE

— Altura borde inferior del espejo < 0,90 mts.

NO APLICABLE

— Inodoro con espacio lateral libre de anchura7® @nts. y dos baas abatibles d
mts. de longitud y 0,75 mts. de altura.

NO APLICABLE

1VESTUARIO Y 1

DUCHA DE LOS DE
OBLIGADOS POR LA
NORMATIVA ESPECI-
FICA

— Espacio libre de 1,50 mts. @.

NO APLICABLE

— Asiento adosado a la pared de.:............ Longitud 0,70 mts..........ccceeeeeenn.
Anchura 0,45 mts.......ccccevnvveennnnn.
Fondo 0,40 mts.

NO APLICABLE

— Altura repisas > 0,80 mts._y < 1,20 mts.

NO APLICABLE

— Altura perchas > 1,20 mts. y < 1,40 mts.

NO APLICABLE

— Se dispondran barras metdlicas horizontaleg&arais. de altura.
(En vestuarios y duchas)

NO APLICABLE

— Dimensiones minimas del ...............c....Largo > 1,80 mts. .........cccceevnneee.
recinto destinado a ducha Ancho > 1,20 mts...cccee......

NO APLICABLE

— Las puertas de acceso abriran hacia afuerzaa gervaivén.

ESPACIOS RESER-
VADOS

(En Aulas, Salas de
Reuniones, Locales de
Espectaculos y Analogos)

— Reservas sefializadas obligatorias:
Hasta 5.000 personas ..........ccceeeveeees e
De 5.000 a 20.000 personas
Mas de 20.000 personas.........c..ecovvveemmee

— Condiciones de los espacios reservados, quéestaializados:
— Con asientos en graderio:
- Se situaran proximas a los accesos, plazas passias de sillas de ruedas

- Se destinaran otras adecuadas a personas caih\dgfiales y auditivos ubicadas
donde se reduzcan estas dificultades

— Con asientos no dispuestos en graderio:

- Sedispondran espacios para los usuarios deddlasedas junto
al pasillo, teniendo los pasillos una anchura ® o2

APARCAMIENTOS

— Se reservara una plaza cada 50 plazas o fraccion.

NO APLICABLE
NO APLICABLE

NO APLICABLE

NO APLICABLE

— Se ubicaran préximas a los accesos peatonales.

NO APLICABLE

— Dimensiones 5,00 x 3,60 mts.

NO APLICABLE
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ANEXO IlI
EDIFICIOS DE VIVIENDAS

(Aplicable a zonas de uso comunitario: elementosures)

NORMA

PROYECTO

ESPACIOS
EXTERIORES

— Las zonas y elementos de urbanizadémuso comunitaric situados en los
espacios exteriores de las edificaciones de videseé ajustaran a lo indicado
especificamente para este caso en el apartaddrdesinuctura y Urbanizacion.
(Rellenar impreso de Infraestructura y Urbanizaedrnexo |, salvo apartados
excluidos)

INSTALACIONES
Y DOTACIONES
COMUNITARIAS

— El acceso desde el exterior e interior, los bedds, pasillos, huecos de paso,
escaleras y mecanismos eléctricos se ajustaraasadblecido en los
correspondientes apartados de la normativa.

COMPLEMENTARIAS (Rellenar apartados especificos del impreso dediafifde uso publico en Anexo
II).

ITINERARIOS — Comunicacion entre el exterior y el interior.

PRACTICABLES

(Para contestar

afirmativamente a estos
apartados hay que cumplir lal
normativa

— Comunicacién entre zonas comunes Yy viviendas.

Exigida en todos las apartad
siguientes)

s— Si hay ascensor obligatorio, 1 acceso hastacehasr.

ACCESO DESDE EL
ESPACIO EXTERIOR

DesnivellJ 12 cm. Salvado con plano inclinado

Desnivel > 12 cm. Salvado con rampa que se ajulsteaorma.

VESTIBULOS — @ 1,50 mts.
— Prohibidos desniveles salvados Uinicamente ccal@®es,
debiendo ser sustituidos o completados por rampaEsibles.
PASILLOS — Anchura libre > 1,20 mts.
— Prohibidos desniveles salvados Uinicamente ccal@®es, debiendo ser
sustituidos o completados por rampas accesibles.
HUECOS — Anchura de puertas de entrada de > 0,80 mts.
DE PASO — Anchura de salidas de emergencia > 1,00 mts.

— A ambos lados de las puertas existira un espiacemhorizontal no barrido por
puertas > 1,20 mts.

— Entre puertas dobles debera existir un espémie dle @ 1,50 mts.

— Si hay torniquetes, barreras, puertas giratariasos elementos de control de
entrada que obstaculicen el paso, se dispondranbiue paso alternativos
accesibles.

— Las puertas automaticas de cierre de corred@mgrovistas de dispositivos dg
apertura automaticos en caso de aprisionamiento.
Deben llevar una banda indicativa de color a unaab 0,60 y_< 1,20 mts.

— Las puertas abatibles de cierre automatico deldvar un mecanismo de
minoracion de velocidad.

— Las puertas de cristal deberan ser de vidrigegeridad con un zécalo protect
de 0,40 mts. de altura y banda sefalizadora hd&karaltura > 0,60 mts. y < 1,2(
mts.

pr

— La apertura de las salidas de emergencia sen@resion simple.
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ANEXO IlI
EDIFICIOS DE VIVIENDAS

NORMA

PROYECTO

ESCALERAS

— Directriz recta o ligeramente curva.

— Longitud libre de peldafios > 1,00 mts.

Huella> 27 cm. (En caso de escalera
curvas se mediran a 40 cm. de su bor
interior)

Dimensiones de peldarf

Contrahuella < 18,5 cm.

— No se admiten mesetas partidas, ni en anguksazleras compensadas.

Fondo de las mesetas Intermedias > 1,00 mts.

De acceso a viviendas > 1,20 mts.

— Distancia de la arista de peldafios a puertdscn®?

— Tramos < 16 peldafios.

— Altura de pasamanos > 0,90 mts. y < 0,95 mts.

— Si hay ojo de escalera la barandilla no serdlaske.

RAMPAS

— Directriz recta o ligeramente curva.

— Anchura > 1,20 mts.

— Pavimento antideslizante.

— Pendiente longitudinal Tramos longitud < 3 4.2 %.

Tramos longitud > 3 mts. < 8 %.

— Pendiente transversal < 2 %.

— Si hay hueco la barandilla no sera escalable.

1 ASCENSOR DE LOS
EXIGIDOS POR LA
NORMATIVA

ESPECIFICA
(Planeamiento Municipal.
Normativa V.P.O. en su cas
Normalmente son
obligatorios para >PB+3)

— Puertas de recinto y cabinas automaticas y adinador acustico.

— Anchura de puertas > 0,80 mts.

— Fondo de cabina > 1,20 mts.

— Ancho de cabina > 0,90 mts.

— Pasamanos en cabina con altura > 0,80 mts. 9G<rfits.
D.

— Cuando existan aparcamientos en plantas de s@bascensor llegara a tod
ellas.

AS

MECANISMOS
ELECTRICOS

— Seran facilmente manejables. Prohibidos los dmaamiento rotatorio.
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~ ANEXO IV
VIVIENDAS PARA MINUSVALIDOS USUARIOS DE SILLAS DE R UEDAS
NORMA PROYECTO
PREVISION — En los proyectos de V.P.O. y de cualquier otracr que seonstruyan,

promuevan o subvencionen por las Administracionesilicas y demas
entidades dependientes o vinculadas al sectorquisié reservara un minimo
del 3 % del total de las viviendas para personasmausvalias usuarias de
sillas de ruedas.

N.° total de viviendas Viviendas minusvalidos

De D@ 33
De 348 66...ccccceiiiiiiiiiiiiiieeeece e

De 673 99 ..,

De 100 @ 133 ... e e
(etc).

PUERTAS — Anchura de puerta de acceso a vivienda > 0,80 mts

— Anchura de puerta de acceso a estancia prineip@0 mts.

— Anchura de resto de puertas > 0,70 mts.

— Todas las puertas deberan poder abrirse y mamgscon una sola mano.

— En los cuartos de bafio abrirdn hacia fuerad@nsesrrederas.

PASILLOS — Anchura:............... En linearecta....cccceeevvvveeeeeiiiccninneneeee. > 0,90 mts.
En cambios de dir€CCiON.............vvvvvvr v eeeeeeeeeeerrererennnnns ...> 1,00 mts.
En frente a las puertas que no son
Perpendiculares al sentido del avance ................................> 1,00 mts.

RECIBIDOR — Espacio libre @ 1,20 mts.

COCINA — Frente a puerta, libre @ 1,20 mts.

— Frente a fregadero, libre @ 1,20 mts.
(Se admite considerar hueco el espacio inferior)

— Distancia libre de paso entre mobiliario > On7(3.

— Si lleva equipamiento, estara adaptado paraswiligos.

1 DORMITORIO — Espacio frente a puerta de acceso y junto admda la cama @ 1,20 mts.
Y LA ESTANCIA — Distancia libre entre mobiliario > 0,70 mts.

1 CUARTO — Espacio libre @ 1,20 mts.

DE BANO — Espacio libre frente al lavabo > 0,70 mts.

— Espacio libre lateralmente a la bafiera, dudhadoro 0,70 mts.
(Podra prescindirse del bidé)

— La cisterna debe llevar un sistema de descagaifiendo el uso por personas
con dificultad motora en miembros superiores.

— La griferia sera facilmente manipulable, naigéndose la de pomo redondo.

— Los mecanismos eléctricos se dispondran a alemare 0,80 mts. y 1,20 mts.

— Si lleva equipamiento, estara adaptado paraswaligos.
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OBSERVACIONES

DECLARACION DE LAS CIRCUNSTANCIAS QUE INCIDEN EN EL EXPEDIENTE

X Se cumplen todas las disposiciones de la Norma.

O No se cumple alguna prescripcion especifica tNolaa debido a las condiciones fisicas del terrgne,imposibilitan su
cumplimiento, justificAndose en el proyecto.

O Por actuarse en edificio declarado B.I.C. o con @igm¢e incoado, o estar incluido en el Catalogo Mipal se sujeta al
régimen previsto en la ley 16/1985 del Patrimonistdtico Espafiol y en la ley 1/1991 del Patrimddistorico de
Andalucia.
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ANEJOS A LA MEMORIA
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De los anejos a la memoria exigibles por el manual para el Visado de Actuaciones
Profesionales acorde con el Cadigo Técnico de la Edificacién a continuacion se especifica cuales
son de aplicacion a este proyecto y cuales se han desarrollado.

INFORMACION GEOTECNICA

No es necesario realizar un infirme geotécnico dado que no han procedido
ningun calculo estructural ni modificacion de ésta

CALCULO DE LA ESTRUCTURA

No se incluye anejo de célculo de estructura por no modificarse ni alterarse
la estructura existente ni tampoco varia de otro modo las cargas que afecten a las
estructuras.

PROTECCION CONTRA EL INCENDIO

No se incluye anejo de célculo de instalaciones especiales contra el
incendio al no ser de aplicacion.

INSTALACIONES DEL EDIFICIO

No se incluyen anejos de célculo de las instalaciones, por quedar
suficientemente definidas en la justificacion de las normativas correspondientes.

EFICIENCIA ENERGETICA

No se incluye anejo de eficiencia energética al no ser de aplicacion en el
presente proyecto.

ESTUDIO DE IMPACTO AMBIENTAL

No se incluye estudio de impacto ambiental al no ser de aplicacién en el
presente proyecto.

PLAN DE CONTROL DE CALIDAD

Se incluye Plan de control de Calidad.

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

Se incluye el Estudio Basico de Seguridad y Salud
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PLAN DE CONTROL Y CALIDAD
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Documento de condiciones y medidas para obtener las calidades de los materiales y de los
procesos constructivos

Se redacta el presente documento de condiciones y medidas para obtener las calidades de los
materiales y de los procesos constructivos en cumplimiento de:

» Plan de Control segun lo recogido en el Articulo 6° Condiciones del Proyecto, Articulo 7°
Condiciones en la Ejecucién de las Obras y Anejo Il Documentacion del Seguimiento de la
Obra de la Parte | del CTE, segun REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, por el que
se aprueba el Codigo Técnico de la Edificacion.

Con tal fin, la actuaciéon de la direccion facultativa se ajustara a lo dispuesto en la siguiente
relacion de disposiciones y articulos.

Procedimiento para la verificacion del sistema del “marcado ce”

La LOE atribuye la responsabilidad sobre la verificacion de la recepcién en obra de los
productos de construccion al Director de la Ejecucion de la Obra que debe, mediante el
correspondiente proceso de control de recepcidn, resolver sobre la aceptacién o rechazo del
producto. Este proceso afecta, también, a los fabricantes de productos y los constructores (y por
tanto a los Jefes de Obra).

Con motivo de la puesta en marcha del Real Decreto 1630/1992 (por el que se transponia a
nuestro ordenamiento legal la Directiva de Productos de Construccion 89/106/CEE) el habitual
proceso de control de recepcidn de los materiales de construccion esta siendo afectado, ya que en
este Decreto se establecen unas nuevas reglas para las condiciones que deben cumplir los
productos de construccion a través del sistema del marcado CE.

El término producto de construccion queda definido como cualquier producto fabricado para su
incorporacién, con caracter permanente, a las obras de edificacién e ingenieria civil que tengan
incidencia sobre los siguientes requisitos esenciales:

a) Resistencia mecanica y estabilidad.

b) Seguridad en caso de incendio.

¢) Higiene, salud y medio ambiente.

d) Seguridad de utilizacion.

e) Proteccién contra el ruido.

f) Ahorro de energia y aislamiento térmico

El marcado CE de un producto de construccién indica:

* Que éste cumple con unas determinadas especificaciones técnicas relacionadas con
los requisitos esenciales contenidas en las Normas Armonizadas (EN) y en las Guias
DITE (Guias para el Documento de Idoneidad Técnica Europeo).

* Que se ha cumplido el sistema de evaluacion de la conformidad establecido por la
correspondiente Decision de la Comision Europea (Estos sistemas de evaluacion se
clasifican en los grados 1+, 1, 2+, 2, 3y 4, y en cada uno de ellos se especifican los
controles que se deben realizar al producto por el fabricante y/o por un organismo
notificado).
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El fabricante (0 su representante autorizado) sera el responsable de su fijacién y la
Administracidon competente en materia de industria la que vele por la correcta utilizacion del
marcado CE.

Cumplimiento de especificaciones técnicas relacionadas
c ‘ con los requisitos esenciales
&
Cumplimiento del sistema de evaluacién de la

conformidad establecido para cada familia de productos

Resulta, por tanto, obligacién del Director de la Ejecucion de la Obra verificar si los
productos que entran en la obra estan afectados por el cumplimiento del sistema del marcado CE
Yy, en caso de ser asi, si se cumplen las condiciones establecidas en el Real Decreto 1630/1992.

La verificacion del sistema del marcado CE en un producto de construccién se puede resumir
en los siguientes pasos:

» Comprobar si el producto debe ostentar el “marcado CE” en funcidon de que se haya
publicado en el BOE la norma transposicion de la norma armonizada (UNE-EN) o Guia
DITE para él, que la fecha de aplicabilidad haya entrado en vigor y que el periodo de
coexistencia con la correspondiente norma nacional haya expirado.

e La existencia del marcado CE propiamente dicho.

e La existencia de la documentacién adicional que proceda.

Comprobacion de la obligatoriedad del marcado CE

Esta comprobacion se puede realizar en la pagina web del Ministerio de Industria, Turismo
y Comercio, entrando en “Legislacion sobre Seguridad Industrial”, a continuacion en “Directivas ”
Y, por altimo, en “Productos de construccion”
(http://www.ffii.nova.es/puntoinfomcyt/Directivas.asp?Directiva=89/106/CEE)

En la tabla a la que se hace referencia al final de la presente nota (y que se ira actualizando
periédicamente en funcién de las disposiciones que se vayan publicando en el BOE) se resumen
las diferentes familias de productos de construccion, agrupadas por capitulos, afectadas por el
sistema del marcado CE incluyendo:

» Lareferencia y titulo de las normas UNE-EN y Guias DITE.

» Lafecha de aplicabilidad voluntaria del marcado CE e inicio del periodo de coexistencia
con la norma nacional correspondiente (FAV).

e La fecha del fin de periodo de coexistencia a partir del cual se debe retirar la norma
nacional correspondiente y exigir el marcado CE al producto (FEM). Durante el periodo
de coexistencia los fabricantes pueden aplicar a su discrecion la reglamentacion
nacional existente o la de la nueva redaccion surgida.

e El sistema de evaluacion de la conformidad establecido, pudiendo aparecer varios
sistemas para un mismo producto en funcion del uso a que se destine, debiendo
consultar en ese caso la norma EN o Guia DITE correspondiente (SEC).

« Lafecha de publicacion en el Boletin Oficial del Estado (BOE).

El marcado CE
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El marcado CE se materializa mediante el simbolo “CE” acompafiado de una informacién
complementaria.

El fabricante debe cuidar de que el marcado CE figure, por orden de preferencia:

En el producto propiamente dicho.

En una etiqueta adherida al mismo.

En su envase o embalaje.

En la documentacién comercial que le acompana.

PR

Las letras del simbolo CE se realizan de acuerdo con las especificaciones del dibujo
adjunto (debe tener una dimension vertical apreciablemente igual que no sera inferior a 5
milimetros).

20
udg

El citado articulo establece que, ademas del simbolo “CE”, deben estar situadas, en una de
las cuatro posibles localizaciones, una serie de inscripciones complementarias (cuyo contenido
especifico se determina en las normas armonizadas y Guias DITE para cada familia de productos)
entre las que se incluyen:

» El nimero de identificacion del organismo notificado (cuando proceda).

* El nombre comercial o la marca distintiva del fabricante.

» La direccion del fabricante.

» El nombre comercial o la marca distintiva de la fabrica.

» Las dos ultimas cifras del afio en el que se ha estampado el marcado en el producto.

» El ndmero del certificado CE de conformidad (cuando proceda)

« El ndmero de la norma armonizada (y en caso de verse afectada por varias los
nameros de todas ellas).

» La designacion del producto, su uso previsto y su designacién normalizada.

» Informacion adicional que permita identificar las caracteristicas del producto atendiendo
a sus especificaciones técnicas (que en el caso de productos no tradicionales debera
buscarse en el DITE correspondiente, para lo que se debe incluir el nimero de DITE
del producto en las inscripciones complementarias)

Las inscripciones complementarias del marcado CE no tienen por que tener un formato,

tipo de letra, color o composicion especial debiendo cumplir, Unicamente, las caracteristicas
resefiadas anteriormente para el simbolo.
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c € Simboio

0123 NP del organismo notificado
Ajslamientos XXX Nombre del fabricante
FOROPCOOK — NNNNN X0 Direccion del fabricante
02 Dos ditimas cifras del aio

0123 - CPD - 001 N del certificado de conformidad

EN 13162 Norma armonizada
Lana mineral para uso como i . i
aislante térmico en edificacion Designacion y uso previsto

Espesor | 80 mm
Reaccién al fuego : Clase B
Conductividad térmica - 0,04 WimoK
Resistencia a traccion : NPD

Informacion adicional relativa a las
caracteristicas técnicas

Dentro de las caracteristicas del producto podemos encontrar que alguna de ellas presente
las letras NPD (no performance determined) que significan prestacion sin definir o uso final no
definido.

La opcién NPD es una clase que puede ser considerada si al menos un estado miembro no
tiene requisitos legales para una determinada caracteristica y el fabricante no desea facilitar el
valor de esa caracteristica.

En el caso de productos via DITE es importante comprobar, no sélo la existencia del DITE
para el producto, sino su periodo de validez y recordar que el marcado CE acredita la presencia
del DITE y la evaluacién de conformidad asociada.

La documentacion adicional

Ademas del marcado CE propiamente dicho, en el acto de la recepcion el producto debe
poseer una documentacion adicional presentada, al menos, en la lengua oficial del Estado.
Cuando al producto le sean aplicables otras directivas, la informacion que acomparfa al marcado
CE debe registrar claramente las directivas que le han sido aplicadas.

Esta documentacién depende del sistema de evaluacion de la conformidad asignado al
producto y puede consistir en uno o varios de los siguientes tipos de escritos:

e Declaracion CE de conformidad: Documento expedido por el fabricante, necesario para
todos los productos sea cual sea el sistema de evaluacién asignado.

* Informe de ensayo inicial de tipo: Documento expedido por un Laboratorio notificado,
necesario para los productos cuyo sistema de evaluacion sea 3.

e Certificado de control de produccién en fabrica: Documento expedido por un organismo
de inspeccién notificado, necesario para los productos cuyo sistema de evaluacion sea
2y 2+.

» Certificado CE de conformidad: Documento expedido por un organismo de certificacion
notificado, necesario para los productos cuyo sistema de evaluacion sea 1y 1+.

Aunque el proceso prevé la retirada de la norma nacional correspondiente una vez que
haya finalizado el periodo de coexistencia, se debe tener en cuenta que la verificacion del
marcado CE no exime de la comprobacién de aquellas especificaciones técnicas que estén
contempladas en la normativa nacional vigente en tanto no se produzca su anulacion expresa.
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Procedimiento para el control de recepcion de los m ateriales a los que no les es exigible el
sistema del “marcado ce”

A continuacién se detalla el procedimiento a realizar para el control de recepcion de los
materiales de construccion a los que no les es exigible el sistema del marcado CE (tanto por no
existir todavia UNE-EN o Guia DITE para ese producto como, existiendo éstas, por estar dentro
del periodo de coexistencia).

En este caso, el control de recepcion debe hacerse de acuerdo con lo expuesto en Articulo
9 del RD1630/92, pudiendo presentarse tres casos en funcion del pais de procedencia del
producto:

1. Productos nacionales.
2. Productos de otro estado de la Union Europea.
3. Productos extracomunitarios.

Productos nacionales

De acuerdo con el Art.9.1 del RD 1630/92, éstos deben satisfacer las vigentes
disposiciones nacionales. ElI cumplimiento de las especificaciones técnicas contenidas en
ellas se puede comprobar mediante:

a) La recopilacion de las normas técnicas (UNE fundamentalmente) que se establecen
como obligatorias en los Reglamentos, Normas Basicas, Pliegos, Instrucciones,
Ordenes de homologacion, etc., emanadas, principalmente, de los Ministerios de
Fomento y de Ciencia y Tecnologia.

b) La acreditacion de su cumplimiento exigiendo la documentacioén que garantice su
observancia.

c) La ordenacion de la realizacion de los ensayos y pruebas precisas, en caso de que
ésta documentacion no se facilite 0 no exista.

Ademas, se deben tener en cuenta aquellas especificaciones técnicas de caracter
contractual que se reflejen en los pliegos de prescripciones técnicas del proyecto en
cuestion.

Productos provenientes de un pais comunitario

En este caso, el Art.9.2 del RD 1630/92 establece que los productos (a peticion
expresa e individualizada) seran considerados por la Administracion del Estado conformes
con las disposiciones espafiolas vigentes si:

e« Han superado los ensayos y las inspecciones efectuadas de acuerdo con los
métodos en vigor en Espafa.

e Lo han hecho con métodos reconocidos como equivalentes por Espafia, efectuados
por un organismo autorizado en el Estado miembro en el que se hayan fabricado y
gue haya sido comunicado por éste con arreglo a los procedimientos establecidos
en la Directiva de Productos de la Construccion.

Este reconocimiento fehaciente de la Administracion del Estado se hace a través de
la Direccion General competente mediante la emisién, para cada producto, del
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correspondiente documento, que serd publicado en el BOE. No se debe aceptar el
producto si no se cumple este requisito y se puede remitir el producto al procedimiento
descrito en el punto 1.

Productos provenientes de un pais extracomunitario

El Art.9.3 del RD 1630/92 establece que estos productos podran importarse,
comercializarse y utilizarse en territorio espafiol si satisfacen las disposiciones nacionales,
hasta que las especificaciones técnicas europeas correspondientes dispongan otra cosa;
es decir, el procedimiento analizado en el punto 1.

Documentos acreditativos

Se relacionan, a continuacion, los posibles documentos acreditativos (y sus caracteristicas
mas notables) que se pueden recibir al solicitar la acreditacion del cumplimiento de las
especificaciones técnicas del producto en cuestion.

La validez, idoneidad y orden de prelacion de estos documentos serd detallada en las
fichas especificas de cada producto.

« Marca / Certificado de conformidad a Norma:

Es un documento expedido por un organismo de certificacion acreditado por la
Empresa Nacional de Acreditacion (ENAC) que atestigua que el producto
satisface una(s) determinada(s) Norma(s) que le son de aplicacion.

Este documento presenta grandes garantias, ya que la certificacion se efectia
mediante un proceso de concesion y otro de seguimiento (en los que se
incluyen ensayos del producto en fabrica y en el mercado) a través de los
Comités Técnicos de Certificacion (CTC) del correspondiente organismo de
certificacion (AENOR, ECA, LGAI...)

Tanto los certificados de producto, como los de concesién del derecho al uso de
la marca tienen una fecha de concesion y una fecha de validez que debe ser
comprobada.

» Documento de Idoneidad Técnica (DIT):

Los productos no tradicionales o innovadores (para los que no existe Norma)
pueden venir acreditados por este tipo de documento, cuya concesion se basa
en el comportamiento favorable del producto para el empleo previsto frente a
los requisitos esenciales describiéndose, no solo las condiciones del material,
sino las de puesta en obra y conservacion.

Como en el caso anterior, este tipo documento es un buen aval de las
caracteristicas técnicas del producto.

En Espafia, el Unico organismo autorizado para la concesion de DIT, es el
Instituto de Ciencias de la Construccion Eduardo Torroja (IETcc) debiendo,
como en el caso anterior, comprobar la fecha de validez del DIT.

» Certificacion de Conformidad con los Requisitos Reg lamentarios (CCRR)

- Documento (que sustituye a los antiguos certificados de homologacion de producto
y de tipo) emitido por el Ministerio de Ciencia y Tecnologia o un organismo de
control, y publicado en el BOE, en el que se certifica que el producto cumple con
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las especificaciones técnicas de caracter obligatorio contenidas en las
disposiciones correspondientes.

En muchos productos afectados por estos requisitos de homologacion, se ha
regulado, mediante Orden Ministerial, que la marca o certificado de conformidad
AENOR equivale al CCRR.

» Autorizaciones de uso de los forjados:

Son obligatorias para los fabricantes que pretendan industrializar forjados
unidireccionales de hormigén armado o presentado, y viguetas o elementos
resistentes armados o pretensados de hormigén, o de ceramica y hormigdn que se
utilizan para la fabricacion de elementos resistentes para pisos y cubiertas para la
edificacion.

Son concedidas por la Direccion General de Arquitectura y Politica de Vivienda
(DGAPV) del Ministerio de la Vivienda, mediante Orden Ministerial publicada en el
BOE.

El periodo de validez de la autorizacién de uso es de cinco afios prorrogables por
periodos iguales a solicitud del peticionario.

« Sello INCE

Es un distintivo de calidad voluntario concedido por la DGAPV del Ministerio de la
Vivienda, mediante Orden Ministerial, que no supone, por si mismo, la acreditacién
de las especificaciones técnicas exigibles.

Significa el reconocimiento, expreso y periodicamente comprobado, de que el
producto cumple las correspondientes disposiciones reguladoras de concesion del
Sello INCE relativas a la materia prima de fabricacion, los medios de fabricacion y
control asi como la calidad estadistica de la produccion.

Su validez se extiende al periodo de un afio natural, prorrogable por iguales
periodos, tantas veces como lo solicite el concesionario, pudiendo cancelarse el
derecho de uso del Sello INCE cuando se compruebe el incumplimiento de las
condiciones que, en su caso, sirvieron de base para la concesion.

* Sello INCE / Marca AENOR

Es un distintivo creado para integrar en la estructura de certificacion de AENOR
aquellos productos que ostentaban el Sello INCE y que, ademas, son objeto de
Norma UNE.

Ambos distintivos se conceden por el organismo competente, érgano gestor o CTC
de AENOR (entidades que tienen la misma composicidn, reuniones comunes y
mismo contenido en sus reglamentos técnicos para la concesion y retirada).

A los efectos de control de recepcion este distintivo es equivalente a la Marca /
Certificado de conformidad a Norma.

» Certificado de ensayo

Son documentos, emitidos por un Laboratorio de Ensayo, en el que se certifica que
una muestra determinada de un producto satisface unas especificaciones técnicas.
Este documento no es, por tanto, indicativo acerca de la calidad posterior del
producto puesto que la produccion total no se controla y, por tanto, hay que
mostrarse cauteloso ante su admision.

En primer lugar, hay que tener presente el Articulo 14.3.b de la LOE, que establece
gue estos Laboratorios deben justificar su capacidad poseyendo, en su caso, la
correspondiente acreditacion oficial otorgada por la Comunidad Auténoma
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correspondiente. Esta acreditacion es requisito imprescindible para que los ensayos
y pruebas que se expidan sean validos, en el caso de que la normativa
correspondiente exija que se trate de laboratorios acreditados.

En el resto de los casos, en los que la normativa de aplicacion no exija la
acreditacion oficial del Laboratorio, la aceptacién de la capacidad del Laboratorio
gueda a juicio del técnico, recordando que puede servir de referencia la relacion de
éstos y sus areas de acreditacion que elabora y comprueba ENAC.

En todo caso, para proceder a la aceptacion o rechazo del producto, habrd que
comprobar que las especificaciones técnicas reflejadas en el certificado de ensayo
aportado son las exigidas por las disposiciones vigentes y que se acredita su
cumplimiento.

Por dltimo, se recomienda exigir la entrega de un certificado del suministrador
asegurando que el material entregado se corresponde con el del certificado
aportado.

e Certificado del fabricante

Certificado del propio fabricante donde éste manifiesta que su producto cumple una
serie de especificaciones técnicas.

Estos certificados pueden venir acompafnados con un certificado de ensayo de los
descritos en el apartado anterior, en cuyo caso seran validas las citadas
recomendaciones.

Este tipo de documentos no tienen gran validez real pero pueden tenerla a efectos
de responsabilidad legal si, posteriormente, surge algun problema.

» Otros distintivos y marcas de calidad voluntarios

Existen diversos distintivos y marcas de calidad voluntarias, promovidas por
organismos publicos o privados, que (como el sello INCE) no suponen, por si
mismos, la acreditacion de las especificaciones técnicas obligatorias.

Entre los de caracter publico se encuentran los promovidos por el Ministerio de
Fomento (regulados por la OM 12/12/1977) entre los que se hallan, por ejemplo, el
Sello de conformidad CIETAN para viguetas de hormigdn, la Marca de calidad
EWAA EURAS para pelicula anddica sobre aluminio y la Marca de calidad
QUALICOAT para recubrimiento de aluminio.

Entre los promovidos por organismos privados se encuentran diversos tipos de
marcas como, por ejemplo las marcas CEN, KEYMARK, N, Q, EMC, FERRAPLUS,
etc.

Materiales de construccion

Yesos y escayolas

Pliego general de condiciones para la recepcion de yesos y escayolas en las obras
de construccion (RY-85)

Aprobado por Orden Ministerial de 31 de mayo de 1985 (BOE 10/06/1985).
Fase de recepcion de materiales de construccion

Articulo 5. Envase e identificacion
Articulo 6. Control y recepcion

Red de saneamiento
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Geotextiles y productos relacionados. Requisitos pa ra uso en sistemas de drenaje
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 13252), aprobada por
Orden de 29 de noviembre de 2001 (BOE 07/12/2001).

Plantas elevadoras de aguas residuales para edifici 0s e instalaciones. (Kits y
valvulas de retencion para instalaciones que contie nen materias fecales y no fecales.
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 12050), aprobada por
Orden de 29 de noviembre de 2001 (BOE 07/12/2001).

Tuberias de fibrocemento para drenaje y saneamiento . Pasos de hombre y cdmaras
de inspeccion

Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 588-2), aprobada por
Resolucion de 3 de octubre de 2003 (BOE 31/10/2002).

Juntas elastoméricas de tuberias empleadas en canal izaciones de agua y drenaje (de
caucho vulcanizado, de elastomeros termoplasticos, de materiales celulares de
caucho vulcanizado y de poliuretano vulcanizado).

Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 681-1, 2, 3 y 4) aprobada
por Resolucién de 16 de enero de 2003 (BOE 06/02/2003).

Canales de drenaje para zonas de circulacion parav  ehiculos y peatones

Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 1433), aprobada por
Resolucion de 12 de junio de 2003 (BOE 11/07/2003).

Pates para pozos de registro enterrados
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 13101), aprobada por
Resolucién de 10 de octubre de 2003 (BOE 31/10/2003).

Valvulas de admisién de aire para sistemas de drena  je
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 12380), aprobada por
Resolucién de 10 de octubre de 2003. (BOE 31/10/2003).

Tubos y piezas complementarias de hormigdn en masa, hormigon armado y
hormigdn con fibra de acero

Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 1916), aprobada por
Resolucion de 14 de abril de 2003 (BOE 28/04/2003).

Pozos de registro y cAmaras de inspeccion de hormig o6n en masa, hormigén armado

y hormigon con fibras de acero.

Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 1917), aprobada por
Resolucion de 14 de abril de 2003 (BOE 28/04/2003).

Pequefias instalaciones de depuracion de aguas resid uales para poblaciones de
hasta 50 habitantes equivalentes. Fosas sépticas.
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 12566-1), aprobada por
Resolucion de 1 de febrero de 2005 (BOE 19/02/2005).
Escaleras fijas para pozos de registro.
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 14396), aprobada por
Resolucion de 1 de febrero de 2005 (BOE 19/02/2005).

Albafiileria

Cales para la construccion
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Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 459-1), aprobada por
Resolucion de 3 de octubre de 2003 (BOE 31/10/2002).

Paneles de yeso
Obligatoriedad del marcado CE para los productos relacionados, aprobada por Resolucion
de 6 de mayo de 2002 (BOE 30/05/2002) y Resolucion de 9 de Noviembre de 2005 (BOE
01712/2005).

a. Paneles de yeso. UNE-EN 12859.

b. Adhesivos a base de yeso para paneles de yeso. UNE-EN 12860.

Kits de tabiqueria interior (sin capacidad portante )
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos, de acuerdo con la Guia DITE n° 003;
aprobada por Resolucion de 26 de noviembre de 2002 (BOE 19/12/2002).

Especificaciones de elementos auxiliares para fabri ~ cas de albafiileria

Obligatoriedad del marcado CE para estos productos aprobada por Resolucion de 28 de
junio de 2004 (BOE 16/07/2004).

» Tirantes, flejes de tension, abrazaderas y escuadras. UNE-EN 845-1.

* Dinteles. UNE-EN 845-2.

« Refuerzo de junta horizontal de malla de acero. UNE- EN 845-3.

Especificaciones para morteros de albaniileria

Obligatoriedad del marcado CE para estos productos aprobada por Resolucion de 28 de
junio de 2004 (BOE 16/07/2004).

* Morteros para revoco y enlucido. UNE-EN 998-1.

* Morteros para albafileria. UNE-EN 998-2.

Aislamiento térmico

Productos aislantes térmicos para aplicaciones en | a edificacion

Obligatoriedad del marcado CE para los productos relacionados, aprobada por Resolucion
de 12 de junio de 2003 (BOE 11/07/2003) y modificacion por Resolucion de 1 de febrero de
2005 (BOE19/02/2005).

¢ Productos manufacturados de lana mineral (MW). UNE-EN 13162

¢ Productos manufacturados de poliestireno expandido (EPS). UNE-EN 13163

¢ Productos manufacturados de poliestireno extruido (XPS). UNE-EN 13164

* Productos manufacturados de espuma rigida de poliuretano (PUR). UNE-EN 13165

e Productos manufacturados de espuma fendlica (PF). UNE-EN 13166

e Productos manufacturados de vidrio celular (CG). UNE-EN 13167

¢ Productos manufacturados de lana de madera (WW). UNE-EN 13168

¢ Productos manufacturados de perlita expandida (EPB). UNE-EN 13169

* Productos manufacturados de corcho expandido (ICB). UNE-EN 13170

e Productos manufacturados de fibra de madera (WF). UNE-EN 13171

Sistemas y kits compuestos para el aislamiento térm ico exterior con revoco
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos, de acuerdo con la Guia DITE n° 004;
aprobada por Resolucion de 26 de noviembre de 2002 (BOE 19/12/2002).

Anclajes de plastico para fijacion de sistemas y Ki ts compuestos para el aislamiento
térmico exterior con revoco

Obligatoriedad del marcado CE para estos productos, de acuerdo con la Guia DITE n° 01;
aprobada por Resolucién de 26 de noviembre de 2002 (BOE 19/12/2002).

Impermeabilizaciones
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Sistemas de impermeabilizacion de cubiertas aplicad  os en forma liquida
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos, de acuerdo con la Guia DITE n° 005;
aprobada por Resolucion de 26 de noviembre de 2002 (BOE 19/12/2002).

Sistemas de impermeabilizacion de cubiertas con mem branas flexibles fijadas
mecanicamente

Obligatoriedad del marcado CE para estos productos, de acuerdo con la Guia DITE n° 006;
aprobada por Resolucion de 26 de noviembre de 2002 (BOE 19/12/2002).

Revestimientos

Materiales de piedra natural para uso como paviment o

Obligatoriedad del marcado CE para los productos relacionados, aprobada por Resoluciéon
de 3 de octubre de 2003 (BOE 31/10/2002).

» Baldosas. UNE-EN 1341

e Adoquines. UNE-EN 1342

* Bordillos. UNE-EN 1343

Adoquines de arcilla cocida
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 1344) aprobada por
Resolucion de 14 de abril de 2003 (BOE 28/04/2003).

Adhesivos para baldosas ceramicas
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 12004) aprobada por
Resolucion de 16 de enero (BOE 06/02/2003).

Adoquines de hormigén
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 1338) aprobada por
Resolucion de 14 de enero de 2004 (BOE 11/02/2004).

Baldosas prefabricadas de hormigén
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 1339) aprobada por
Resolucion de 14 de enero de 2004 (BOE 11/02/2004).

Materiales para soleras continuas y soleras. Pastas autonivelantes
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 13813) aprobada por
Resolucion de 14 de abril de 2003 (BOE 28/04/2003).

Techos suspendidos
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 13964) aprobada por
Resolucion de 1 de febrero de 2004 (BOE 19/02/2004).

Baldosas ceramicas
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 14411) aprobada por
Resolucion de 1 de febrero de 2004 (BOE 19/02/2004).

Carpinteria, cerrajeria y vidrios

Dispositivos para salidas de emergencia

Obligatoriedad del marcado CE para los productos relacionados, aprobada por Resolucion

de 6 de mayo de 2002 (BOE 30/05/2002).

« Dispositivos de emergencia accionados por una manilla o un pulsador para salidas de
socorro. UNE-EN 179
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» Dispositivos antipanico para salidas de emergencias activados por una barra horizontal.
UNE-EN 1125

Herrajes para la edificacion
Obligatoriedad del marcado CE para los productos relacionados, aprobada por Resoluciéon
de 14 de abril de 2003 (BOE 28/04/2003), Resolucion de 3 de octubre de 2003 (BOE
31/10/2002) y ampliado en Resolucion de 1 de febrero de 2005 (BOE 19/02/2005).
» Dispositivos de cierre controlado de puertas. UNE-EN 1154.
« Dispositivos de retencion electromagnética para puertas batientes. UNE-EN
1155.
» Dispositivos de coordinacion de puertas. UNE-EN 1158.
* Bisagras de un solo eje. UNE-EN 1935.
¢ Cerraduras y pestillos. UNE -EN 12209.

Tableros derivados de la madera para su utilizacion en la construcciéon
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 13986) aprobada por
Resolucion de 14 de abril de 2003 (BOE 28/04/2003).

Sistemas de acristalamiento sellante estructural

Obligatoriedad del marcado CE para los productos relacionados, aprobada por Resoluciéon
de 26 de noviembre de 2002 (BOE 19/12/2002).

* Vidrio. Guia DITE n° 002-1

* Aluminio. Guia DITE n° 002-2

» Perfiles con rotura de puente térmico. Guia DITE n° 002-3

Puertas industriales, comerciales, de garaje y port  ones
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 13241-1) aprobada por
Resolucion de 28 de junio de 2004 (BOE 16/07/2004).

Fachadas ligeras
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 13830) aprobada por
Resolucion de 1 de febrero de 2005 (BOE 19/02/2005).

Instalaciones de fontaneria y aparatos sanitarios

Juntas elastoméricas de tuberias empleadas en canal izaciones de agua y drenaje (de
caucho vulcanizado, de elastomeros termoplasticos, de materiales celulares de
caucho vulcanizado y de poliuretano vulcanizado)

Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 681-1, 2, 3y 4), aprobada
por Resolucién de 16 de enero de 2003 (BOE 06/02/2003).

Dispositivos anti-inundacion en edificios
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 13564), aprobada por
Resolucion de 14 de abril de 2003 (BOE 28/04/2003).

Fregaderos de cocina

Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 13310), aprobada por
Resolucion de 9 de noviembre de 2005 (BOE 01/12/2005).

Inodoros y conjuntos de inodoros con sifén incorpor ado

Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 997), aprobada por
Resolucion de 1 de febrero de 2005 (BOE 19/02/2005).

Instalaciones eléctricas
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Columnas y baculos de alumbrado

Obligatoriedad del marcado CE para estos productos aprobada por Resolucion de 10 de
octubre de 2003 (BOE 31/10/2003) y ampliada por resolucion de 1 de 28 de junio de 2004
(BOE 16/07/2004)

e Acero. UNE-EN 40- 5.

e Aluminio. UNE-EN 40-6

* Mezcla de polimeros compuestos reforzados con fibra. UNE-EN 40-7

Instalaciones, de calefaccién, climatizacién y vent  ilacion

Sistemas de control de humos y calor

Obligatoriedad del marcado CE para estos productos aprobada por Resolucion de 28 de
junio de 2004 (BOE 16/07/2004)

e Aireadores naturales de extracciéon de humos y calor. UNE-EN12101- 2.

e Aireadores extractores de humos y calor. UNE-ENE-12101-3.

Paneles radiantes montados en el techo alimentados con agua a una temperatura
inferior a 120°C

Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 14037-1) aprobada por
Resolucién de 28 de junio de 2004 (BOE 16/07/2004).

Radiadores y convectores
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 442-1) aprobada por
Resolucion de 1 de febrero de 2005 (BOE 19/02/2005)

Instalaciones de proteccion contra incendios

Instalaciones fijas de extincion de incendios. Sist emas equipados con mangueras.
Obligatoriedad del marcado CE para los productos relacionados, aprobada por Resolucion
de 3 de octubre de 2002 (BOE 31/10/2002).

* Bocas de incendio equipadas con mangueras semirrigidas. UNE-EN 671-1

« Bocas de incendio equipadas con mangueras planas. UNE-EN 671-2

Sistemas fijos de extincién de incendios. Component es para sistemas de extincion

mediante agentes gaseosos

Obligatoriedad del marcado CE para los productos relacionados, aprobada por Resolucion

de 3 de octubre de 2002 (BOE 31/10/2002), ampliada por Resolucion de 28 de Junio de

2004 (BOE16/07/2004) y modificada por Resolucion de 9 de Noviembre de 2005(BOE

01/12/2005).

« Valvulas direccionales de alta y baja presion y sus actuadores para sistemas de CO2.
UNE-EN 12094-5.

» Dispositivos no eléctricos de aborto para sistemas de CO2. UNE-EN 12094-6

« Difusores para sistemas de CO2. UNE-EN 12094-7

e Valvulas de retencion y valvulas antiretorno. UNE-EN 12094-13

* Requisitos y métodos de ensayo para los dispositivos manuales de disparo y paro.
UNE-EN-12094-3.

* Requisitos y métodos de ensayo para detectores especiales de incendios. UNEEN-
12094-9.

* Requisitos y métodos de ensayo para dispositivos de pesaje. UNE-EN-12094- 11.

* Requisitos y métodos de ensayo para dispositivos neumaticos de alarma. UNEEN-
12094-12
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Sistemas de extincion de incendios. Sistemas de ext  incidn por polvo

Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 12416-1 y 2) aprobada por
Resolucion de 3 de octubre de 2002 (BOE 31/10/2002) y modificada por Resolucion de 9
de Noviembre de 2005 (BOE 01/12/2005).

Sistemas fijos de lucha contra incendios. Sistemas de rociadores y agua

pulverizada.

Obligatoriedad del marcado CE para estos productos aprobada por Resolucion de 3 de

octubre de 2002 (BOE 31/10/2002), ampliadas y modificadas por Resoluciones del 14 de

abril de 2003(BOE 28/04/2003), 28 de junio de junio de 2004(BOE 16/07/2004) y 19 de

febrero de 2005(BOE 19/02/2005).

* Rociadores automaticos. UNE-EN 12259-1

e Conjuntos de valvula de alarma de tuberia mojada y cdmaras de retardo. UNEEN
12259-2

» Conjuntos de valvula de alarma de tuberia seca. UNE-EN 12259-3

* Alarmas hidroneumaticas. UNE-EN-12259-4

« Componentes para sistemas de rociadores y agua pulverizada. Detectores de flujo de
agua. UNE-EN-12259-5

Sistemas de deteccion y alarma de incendios.

Obligatoriedad del marcado CE para estos productos aprobada por Resolucion de 14 de

abril de 2003 (BOE 28/04/2003), ampliada por Resolucién del 10 de octubre de 2003 (BOE

31/10/2003).

« Dispositivos de alarma de incendios-dispositivos acusticos. UNE-EN 54-3.

* Equipos de suministro de alimentaciéon. UNE-EN 54-4.

* Detectores de calor. Detectores puntuales. UNE-EN 54-5.

» Detectores de humo. Detectores puntuales que funcionan segun el principio de luz
difusa, luz trasmitida o por ionizacion. UNE-EN-54-7.

« Detectores de humo. Detectores lineales que utilizan un haz 6ptico de luz. UNEEN-54-
12.

Elementos constructivos

Comportamiento ante el fuego de elementos construct ivos y materiales de construccion

Cddigo Técnico de la Edificacion, Documento Basico DB S| Seguridad en Caso de
Incendio
Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo. (BOE 28/3/2006)

Fase de proyecto

Introduccion
Fase de recepcion de materiales de construccién

Justificacion del comportamiento ante el fuego de elementos
constructivos y los materiales (ver REAL DECRETO 312/2005, de 18 de
marzo, por el que se aprueba la clasificacion de los productos de
construccion y de los elementos constructivos en funcion de sus
propiedades de reaccion y de resistencia frente al fuego).

REAL DECRETO 312/2005, de 18 de marzo, por el que s e aprueba la clasificacion de

los productos de construccidén y de los elementos co nstructivos en funcion de sus
propiedades de reaccion y de resistencia frente al fuego.
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Aislamiento térmico

Cddigo Técnico de la Edificacion, Documento Basico DB HE Ahorro de Energia
Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo. (BOE 28/3/2006)

Fase de proyecto

Seccion HE 1 Limitacion de Demanda Energética.

Apéndice C Normas de referencia. Normas de calculo.
Fase de recepcion de materiales de construccion

4 Productos de construccion

Apéndice C Normas de referencia. Normas de producto.
Fase de ejecucion de elementos constructivos

5 Construccion

Apéndice C Normas de referencia. Normas de ensayo.

Aislamiento acustico

Norma Bésica de la Edificacion (NBE CA-88) «Condici ones acusticas de los
edificios»
Aprobada por Orden Ministerial de 29 de septiembre de 1988. (BOE 08/10/1988)

Fase de proyecto
Articulo 19. Cumplimiento de la Norma en el Proyecto
Fase de recepcion de materiales de construccion
Articulo 21. Control de la recepcion de materiales
Anexo 4. Condiciones de los materiales
- 4.1, Caracteristicas basicas exigibles a los materiales
- 4.2, Caracteristicas basicas exigibles a los materiales
especificamente acondicionantes acusticos
- 4.3. Caracteristicas basicas exigibles a las soluciones
constructivas
- 4.4, Presentacion, medidas y tolerancias
- 4.5. Garantia de las caracteristicas
- 4.6. Control, recepcion y ensayos de los materiales
- 4.7. Laboratorios de ensayo
Fase de ejecucidn de elementos constructivos
Articulo 22. Control de la ejecucion

Instalaciones

Instalaciones de proteccion contraincendios

Reglamento de instalaciones de proteccion contra in cendios (RIPCI-93)
Aprobado por Real Decreto 1942/1993, de 5 de noviembre. (BOE 14/12/1993)

Fase de recepcion de equipos y materiales
Articulo 2
Articulo 3
Articulo 9

Fase de ejecucion de las instalaciones
Articulo 10

Fase de recepcion de las instalaciones
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Articulo 18

Instalaciones térmicas

Reglamento de instalaciones térmicas en los edifici os (RITE)
Aprobado por Real Decreto 1751/1998, de 31 de julio (BOE 05/08/1998), y modificado
por Real Decreto 1218/2002, de 22 de noviembre. (BOE 03/12/2004)

Fase de proyecto
Articulo 5. Proyectos de edificacion de nueva planta
Articulo 7. Proyecto, ejecucion y recepcidn de las instalaciones
ITE 07 - DOCUMENTACION
- ITE 07.1 INSTALACIONES DE NUEVA PLANTA
- ITE 07.2 REFORMAS
- APENDICE 07.1 Gula del contenido del proyecto
Fase de recepcién de equipos y materiales
ITE 04 - EQUIPOS Y MATERIALES
- ITE 04.1 GENERALIDADES
- ITE 04.2 TUBERIAS Y ACCESORIOS
- ITE 04.3 VALVULAS
- ITE 04.4 CONDUCTOS Y ACCESORIOS
- ITE 04.5 CHIMENEAS Y CONDUCTOS DE HUMOS
- ITE 04.6 MATERIALES AISLANTES TERMICOS
- ITE 04.7 UNIDADES DE TRATAMIENTO Y UNIDADES
TERMINALES
- ITE 04.8 FILTROS PARA AIRE
- ITE 04.9 CALDERAS
- ITE 04.10 QUEMADORES
- ITE 04.11 EQUIPOS DE PRODUCCION DE FRIO
- ITE 04.12 APARATOS DE REGULACION Y CONTROL
- ITE 04.13 EMISORES DE CALOR
Fase de ejecucion de las instalaciones
Articulo 7. Proyecto, ejecucién y recepcion de las instalaciones
ITE 05 - MONTAJE
- ITE 05.1 GENERALIDADES
- ITE 05.2 TUBERIAS, ACCESORIOS Y VALVULAS
- ITE 05.3 CONDUCTOS Y ACCESORIOS

Fase de recepcién de las instalaciones
Articulo 7. Proyecto, ejecucion y recepcidn de las instalaciones
ITE 06 - PRUEBAS, PUESTA EN MARCHA Y RECEPCION
- ITE 06.1 GENERALIDADES
- ITE 06.2 LIMPIEZA INTERIOR DE REDES DE DISTRIBUCION
- ITE 06.3 COMPROBACION DE LA EJECUCION
- ITE 06.4 PRUEBAS
- ITE 06.5 PUESTA EN MARCHA Y RECEPCION
- APENDICE 06.1 Modelo del certificado de la instalacion

Instalaciones de electricidad

Reglamento Electrotécnico de Baja Tensién (REBT)
Aprobado por Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto. (BOE 18/09/2002)
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Fase de proyecto
ITC-BT-04. Documentacion y puesta en servicio de las instalaciones
- Proyecto
- 2. Memoria Técnica de Disefio (MTD)

Fase de recepcién de equipos y materiales

Articulo 6. Equipos y materiales

ITC-BT-06. Materiales. Redes aéreas para distribucion en baja
tension

ITC-BT-07. Cables. Redes subterrdneas para distribucion en baja
tension

Fase de recepcion de las instalaciones
Articulo 18. Ejecucion y puesta en servicio de las instalaciones
ITC-BT-04. Documentacion y puesta en servicio de las instalaciones
ITC-BT-05. Verificaciones e inspecciones

Instalaciones de gas

Reglamento de instalaciones de gas en locales desti  nados a usos domésticos,
colectivos o comerciales (RIG)
Aprobado por Real Decreto 1853/1993, de 22 de octubre. (BOE 24/11/1993)

Fase de proyecto
Articulo 4. Normas.
Fase de recepcién de equipos y materiales
Articulo 4. Normas.
Fase de ejecucion de las instalaciones
Articulo 4. Normas.
Fase de recepcién de las instalaciones
Articulo 12. Pruebas previas a la puesta en servicio de las
instalaciones.
Articulo 13. Puesta en disposicion de servicio de la instalacion.
Articulo 14. Instalacion, conexion y puesta en marcha de los aparatos
a gas.
ITC MI-IRG-09. Pruebas para la entrega de la instalacion receptora
ITC MI-IRG-10. Puesta en disposicion de servicio
ITC MI-IRG-11. Instalacion, conexién y puesta en marcha de
aparatos a gas

Instruccion sobre documentacion y puesta en servici o de las instalaciones
receptoras de Gases Combustibles
Aprobada por Orden Ministerial de 17 de diciembre de 1985. (BOE 09/01/1986)
Fase de proyecto
ANEXO A. Instruccién sobre documentacién y puesta en servicio de
las instalaciones receptoras de gases combustibles
Instalaciones de gas que precisan proyecto para su ejecucion
Fase de recepcion de las instalaciones
Puesta en servicio de las instalaciones receptoras de gas que
precisen proyecto.
Puesta en servicio de las instalaciones de gas que no precisan
proyecto para su ejecucion.

Instalaciones de fontaneria
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Normas Bésicas para las Instalaciones Interiores de Suministro de Agua
Aprobadas por Orden Ministerial de 9 de 12 de 1975. (BOE 13/01/1976)

Fase de recepcion de equipos y materiales
Homologacién

Fase de recepcion de las instalaciones
Inspecciones
Prueba de las instalaciones

LISTADO MINIMO DE PRUEBAS DE LAS QUE SE DEBE DEJAR CONSTANCIA

Cerramientos y particiones

Control de calidad de la documentacion del proyecto
- El proyecto define y justifica la solucién de aislamiento aportada.

Suministro y recepcion de productos:
- Se comprobard la existencia de marcado CE.

Control de ejecucién en obra:

- Ejecucién de acuerdo a las especificaciones de proyecto.

- Se prestara atencion a los encuentros entre los diferentes elementos y, especialmente,
a la ejecucion de los posibles puentes térmicos integrados en los cerramientos.

- Puesta en obra de aislantes térmicos (posicion, dimensiones y tratamiento de puntos
singulares)

- Posicién y garantia de continuidad en la colocacion de la barrera de vapor.

- Fijacion de cercos de carpinteria para garantizar la estanqueidad al paso del aire y el
agua.

Sistemas de proteccion frente a la humedad

Control de calidad de la documentacién del proyecto
- El proyecto define y justifica la solucién de aislamiento aportada.

Suministro y recepcion de productos:
- Se comprobard la existencia de marcado CE.

Control de ejecucién en obra:
- Ejecucion de acuerdo a las especificaciones de proyecto.
- Todos los elementos se ajustaran a lo descrito en el DB HS Salubridad, en la seccion

HS 1 Proteccion frente a la Humedad.
- Se realizaran pruebas de estanqueidad en la cubierta.

Instalaciones térmicas

Control de calidad de la documentacion del proyecto
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- El proyecto define y justifica la soluciébn de aislamiento aportada, justificando de
manera expresa el cumplimiento del Reglamento de Instalaciones Térmicas (RITE).

Suministro y recepcion de productos:
- Se comprobard la existencia de marcado CE.

Control de ejecucién en obra:

- Ejecucioén de acuerdo a las especificaciones de proyecto.

- Montaje de tuberia y pasatubos segun especificaciones.

- Caracteristicas y montaje de los conductos de evacuacion de humos.

- Caracteristicas y montaje de las calderas.

- Caracteristicas y montaje de los terminales.

- Caracteristicas y montaje de los termostatos.

- Pruebas parciales de estanqueidad de zonas ocultas. La presion de prueba no debe
variar en, al menos, 4 horas.

- Prueba final de estanqueidad (caldera conexionada y conectada a la red de fontaneria).
La presion de prueba no debe variar en, al menos, 4 horas.

Instalaciones de climatizacion

Control de calidad de la documentacion del proyecto
- El proyecto define y justifica la solucién de climatizacion aportada.

Suministro y recepcion de productos:
- Se comprobard la existencia de marcado CE.

Control de ejecucién en obra:

- Ejecucién de acuerdo a las especificaciones de proyecto.

- Replanteo y ubicacién de maquinas.

- Replanteo y trazado de tuberias y conductos.

- Verificar caracteristicas de climatizadores, fan-coils y enfriadora.

- Comprobar montaje de tuberias y conductos, asi como alineacion y distancia entre
soportes.

- Verificar caracteristicas y montaje de los elementos de control.

- Pruebas de presion hidraulica.

- Aislamiento en tuberias, comprobacion de espesores y caracteristicas del material de
aislamiento.

- Prueba de redes de desague de climatizadores y fan-coils.

- Conexion a cuadros eléctricos.

- Pruebas de funcionamiento (hidraulica y aire).

- Pruebas de funcionamiento eléctrico.

Instalaciones eléctricas

Control de calidad de la documentacién del proyecto

- El proyecto define y justifica la solucién eléctrica aportada, justificando de manera
expresa el cumplimiento del Reglamento Electrotécnico de Baja Tension y de las
Instrucciones Técnicas Complementarias.

Suministro y recepcion de productos:
- Se comprobard la existencia de marcado CE.
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Control de ejecucién en obra:

Ejecucién de acuerdo a las especificaciones de proyecto.

Verificar caracteristicas de caja transformador: tabiqueria, cimentacion-apoyos, tierras,

etc.

Trazado y montajes de lineas repartidoras: seccidn del cable y montaje de bandejas y

soportes.

Situacién de puntos y mecanismos.

Trazado de rozas y cajas en instalacion empotrada.

Sujecién de cables y sefializacion de circuitos.

Caracteristicas y situacion de equipos de alumbrado y de mecanismos (marca, modelo

y potencia).

Montaje de mecanismos (verificacion de fijacion y nivelacion)

Verificar la situacion de los cuadros y del montaje de la red de voz y datos.

Control de troncales y de mecanismos de la red de voz y datos.

Cuadros generales:

- Aspecto exterior e interior.

- Dimensiones.

- Caracteristicas técnicas de los componentes del cuadro (interruptores, automaticos,
diferenciales, relés, etc.)

- Fijacion de elementos y conexionado.

Identificacidn y sefializacion o etiquetado de circuitos y sus protecciones.

Conexionado de circuitos exteriores a cuadros.

Pruebas de funcionamiento:

- Comprobacién de la resistencia de la red de tierra.

- Disparo de automaticos.

- Encendido de alumbrado.

- Circuito de fuerza.

- Comprobacién del resto de circuitos de la instalacion terminada.

Instalaciones de extraccion

Control de calidad de la documentacién del proyecto

El proyecto define y justifica la solucion de extraccion aportada.

Suministro y recepcion de productos:

Se comprobard la existencia de marcado CE.

Control de ejecucién en obra:

Ejecucion de acuerdo a las especificaciones de proyecto.

Comprobacion de ventiladores, caracteristicas y ubicacion.

Comprobacion de montaje de conductos y rejillas.

Pruebas de estanqueidad de uniones de conductos.

Prueba de medicion de aire.

Pruebas afiadidas a realizar en el sistema de extraccién de garajes:

- Ubicacion de central de deteccion de CO en el sistema de extraccion de los
garajes.

- Comprobaciéon de montaje y accionamiento ante la presencia de humo.

Pruebas y puesta en marcha (manual y automatica).

Instalaciones de fontaneria

Control de calidad de la documentacién del proyecto
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El proyecto define y justifica la solucion de fontaneria aportada.

Suministro y recepcion de productos:

Se comprobaré la existencia de marcado CE.

Control de ejecucién en obra:

Ejecucion de acuerdo a las especificaciones de proyecto.
Punto de conexién con la red general y acometida
Instalacion general interior: caracteristicas de tuberias y de valvuleria.
Proteccion y aislamiento de tuberias tanto empotradas como vistas.
Pruebas de las instalaciones:
- Prueba de resistencia mecénica y estanqueidad parcial. La presién de prueba no
debe variar en, al menos, 4 horas.
- Prueba de estanqueidad y de resistencia mecénica global. La presion de prueba no
debe variar en, al menos, 4 horas.
- Pruebas patrticulares en las instalaciones de Agua Caliente Sanitaria:
a) Medicion de caudal y temperatura en los puntos de agua
b) Obtencidn del caudal exigido a la temperatura fijada una vez abiertos los grifos
estimados en funcionamiento simultaneo.
c) Tiempo de salida del agua a la temperatura de funcionamiento.
d) Medicion de temperaturas en la red.
e) Con el acumulador a régimen, comprobacion de las temperaturas del mismo en
su salida y en los grifos.
Identificacién de aparatos sanitarios y griferia.
Colocacién de aparatos sanitarios (se comprobara la nivelacién, la sujecion y la
conexion).
Funcionamiento de aparatos sanitarios y griterias (se comprobara la griferia, las
cisternas y el funcionamiento de los desaguies).
Prueba final de toda la instalacion durante 24 horas.

Instalaciones de proteccion contra incendios

Control de calidad de la documentacién del proyecto

El proyecto define y justifica la solucién de proteccién contra incendios aportada,
justificando de manera expresa el cumplimiento del Documento Béasico DB Sl
Seguridad en Caso de Incendio.

Suministro y recepcion de productos:

Se comprobaré la existencia de marcado CE.

Los productos se ajustaran a las especificaciones del proyecto que aplicara lo recogido
en el REAL DECRETO 312/2005, de 18 de marzo, por el que se aprueba la
clasificacién de los productos de construccién y de los elementos constructivos en
funcion de sus propiedades de reaccion y de resistencia frente al fuego.

Control de ejecucién en obra:

Ejecucion de acuerdo a las especificaciones de proyecto.

Verificacion de los datos de la central de deteccion de incendios.

Comprobar caracteristicas de detectores, pulsadores y elementos de la instalacion, asi
€cOmo su ubicacion y montaje.

Comprobar instalacion y trazado de lineas eléctricas, comprobando su alineacién y
sujecion.

Verificar la red de tuberias de alimentacién a los equipos de manguera y sprinklers:
caracteristicas y montaje.

85



PROYECTO DE ADECUACIAN DE NAVE DE BODEGA A CONSULTING DE INGENIERIA. CALLE LOs BoLos N° 1. EL
PUERTO DE SANTA MARIA. CADIZ.

- Comprobar equipos de mangueras y sprinklers: caracteristicas, ubicacion y montaje.
- Prueba hidraulica de la red de mangueras y sprinklers.

- Prueba de funcionamiento de los detectores y de la central.

- Comprobar funcionamiento del bus de comunicacién con el puesto central.
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ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD
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1.- ANTECEDENTES Y DATOS GENERALES.
1.1.- OBJETO Y AUTOR DEL ESTUDIO BASICO DE S EGURIDAD Y SALUD.

El presente Estudio Basico de Seguridad y Salud esté redactado para dar cumplimiento al
Real Decreto 1627/1997, de 24 de Octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de
seguridad y salud en las obras de construccion, en el marco de la Ley 31/1995 de 8 de noviembre,
de Prevencion de Riesgos Laborales.

Su autor es Valentin Murillo Romero y su elaboracion ha sido encargada por la asignatura
Proyecto Fin de Carrera cuyo tutor es D. Luis Blazquez Gonzélez.

De acuerdo con el articulo 3 del R.D. 1627/1997, si en la obra interviene mas de una
empresa, 0 una empresa Yy trabajadores autbnomos, o mas de un trabajador autonomo, el
Promotor debera designar un Coordinador en materia de Seguridad y Salud durante la ejecucién
de la obra. Esta desighacion debera ser objeto de un contrato expreso.

De acuerdo con el articulo 7 del citado R.D., el objeto del Estudio Bésico de Seguridad y
Salud es servir de base para que el contratista elabore el correspondiente Plan de Seguridad y
Salud en el Trabajo, en el que se analizaran, estudiaran, desarrollardn y complementaran las
previsiones contenidas en este documento, en funcién de su propio sistema de ejecucion de la
obra.

1.2.- PROYECTO AL QUE SE REFIERE.

El presente Estudio Basico de Seguridad y Salud se refiere al Proyecto cuyos datos
generales son:

PROYECTO DE REFERENCIA

Proyecto Basico y Ejecucion de | Adaptacion de nave de bodega para Consulting de ingenieria
Arquitecto autor del proyecto Valentin Murillo Romero

Titularidad del encargo Luis Blazquez Gonzélez

Emplazamiento C/ Los Bolos n° 1 El Puerto de Santa Maria (Cadiz)
Presupuesto de  Ejecucion|151000 €

Material

Plazo de ejecucién previsto Tres meses

NUmero maximo de operarios 8 operarios

Total aproximado de jornadas 60 dias

OBSERVACIONES:
Obra de adecuacion, con demolicion previa.

1.3.- DESCRIPCION DEL EMPLAZAMIENTO Y LA OBRA.

En la tabla siguiente se indican las principales caracteristicas y condicionantes del
emplazamiento donde se realizara la obra:

DATOS DEL EMPLAZAMIENTO

Accesos a la obra Rodado, con acerado, con facilidad para acceso de maquinaria.
Topografia del terreno Sensiblemente plana.
Edificaciones colindantes Naves de bodegas

Suministro de energia eléctrica |La red de Baja Tension empotrada en fabrica de ladrillo.
Compafia: Endesa.
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Suministro de agua La red de agua discurre por acerado de fachada. Compaiiia:
Municipal

Sistema de saneamiento Se conecta a la red municipal existente.

Servidumbres y condicionantes | Aparentemente no existen.

OBSERVACIONES:

En la tabla siguiente se indican las caracteristicas generales de la obra a que se refiere el
presente Estudio Basico de Seguridad y Salud, y se describen brevemente las fases de que
consta:

DESCRIPCION DE LA OBRA Y SUS FASES

Demoliciones |Rascado de paredes

Cimentacion y|No se ven afectadas.

estructuras

Cubiertas No se ven afectadas

Albaiiileria Tabiques de carton yeso (separacion dentro del local).

Acabados Interior: pintura plastica y revestido de caucho en zonas humedas. Soleria

general del local suelo técnico revestido de acero inoxidable.
Carpinteria interior: de acero inoxidable.

Instalaciones | Electricidad: Toda la instalacion se realiza con conductor de cobre de hilo rigido
bajo tubo corrugado de PVC que se conducird por el falso techo y por el suelo
técnico.

Fontaneria: aseos con calentador eléctrico de agua sanitaria de 50 litros.
Saneamiento: red en PVC.

OBSERVACIONES:
Todo segun especificaciones en Memoria Técnica, de Proyecto Basico y de Ejecucién que se
acompanfa.

1.4.- INSTALACIONES PROVISIONALES Y ASISTENCIA SANITARIA.

De acuerdo con el apartado 15 del Anexo 4 del R.D.1627/97, la obra dispondra de los
servicios higiénicos que se indican en la tabla siguiente:

SERVICIOS HIGIENICOS

Vestuarios con asientos y taquillas individuales, provistas de llave.

X | Lavabos con agua fria, agua caliente, y espejo.

Duchas con agua fria y caliente.

X | Retretes.

OBSERVACIONES:
1.- La utilizacion de los servicios higiénicos sera no simultdnea en caso de haber operarios de
distintos sexos.

De acuerdo con el apartado A 3 del Anexo VI del R.D. 486/97, la obra dispondra del
material de primeros auxilios que se indica en la tabla siguiente, en la que se incluye ademas la
identificacion y las distancias a los centros de asistencia sanitaria mas cercanos:
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PRIMEROS AUXILIOS Y ASISTENCIA SANITARIA

NIVEL DE ASISTENCIA NOMBRE Y UBICACION DISTANCIA APROX.
(Km)

Primeros auxilios Botiquin portatil En la obra

Asistencia Primaria (Urgencias) |Hospital Santa Maria 1,5 Km.

Asistencia Especializada | Hospital Santa Maria 1,5 Km.

(Hospital)

OBSERVACIONES:

El botiquin portatil debe contener: desinfectantes y antisépticos autorizados (agua oxigenada,
alcohol de 96°, tintura de yodo, mercurocromo, amoniaco) gasas estériles (linitul), algodén
hidréfilo, venda, esparadrapo, apositos adhesivos, torniquete, antiespasmaddicos, analgésicos,
bolsa para agua o hielo, termOmetro, tijeras, jeringuillas desechables, pinzas, y guantes
desechables.

1.5.- MAQUINARIA DE OBRA.

La maquinaria que se prevé emplear en la ejecucion de la obra se indica en la relacion (no
exhaustiva) de tabla adjunta:

MAQUINARIA PREVISTA

Grlas-torre Hormigoneras Eléctricas
X

Herramientas Manuales Amoladoras
X X

Soldadura Eléctrica Rozadora Radial Eléctrica
X X

Sierra circular Pistola Clavadora
X X

OBSERVACIONES:
La maquinaria para obras, ademéas de cumplir su reglamentacion, debera llevar la marca
“CE” seguida de las dos ultimas cifras del afio en que se haya puesto la marca.

La utilizacién, en su caso, de gria o montacargas, dependera de la disponibilidad del
contratista, no considerandose imprescindible.

Cada una de las maquinarias a utilizar deberan cumplir:

- Herramientas Manuales:
- Las herramientas manuales se utilizaran en aquellas tareas para las que han sido
concebidas.
- Antes de su uso se revisaran, desechandose las que no se encuentren en buen estado
de conservacion.
- Se mantendran limpias de aceites, grasas y otras sustancias deslizantes.
- Para evitar caidas, cortes o riesgos analogos, se colocardan en portaherramientas o
estantes adecuados.
- Durante su uso se evitara su depdsito arbitrario por los suelos.
- Los trabajadores recibirdn instrucciones concretas sobre el uso correcto de las
herramientas que hayan de utilizar.
PROTECCIONES PERSONALES :
- Cascos.
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- Botas de seguridad.

- Guantes de cuero o P.V.C.

- Ropa de trabajo.

- Gafas contra proyeccion de particulas.
- Cinturones de seguridad.

Soldadura Eléctrica:
- Las masas de cada aparato de soldadura estaran puestas a tierra, asi como uno de
los conductores del circuito de utilizacion para la soldadura. Sera admisible la conexién
de uno de los polos de circuito de soldeo a estas masas cuando por su puesta a tierra
no se provoquen corrientes vagabundas de intensidad peligrosa; en caso contrario, el
circuito de soldeo estara puesto a tierra en el lugar de trabajo.
- La superficie exterior de los porta-electrodos a mano, y en lo posible sus mandibulas,
estaran aislados.
- Los bornes de conexién para los circuitos de alimentacion de los aparatos manuales
de soldadura estaran cuidadosamente aislados.
- Cuando los trabajos de soldadura se efectlen en locales muy conductores no se
emplearan tensiones superiores a 50 voltios o, en otro caso, la tensién en vacio entre el
electrodo y la pieza a soldar no superara los 90 voltios en corriente alterna a los 150
voltios en corriente continua. El equipo de soldadura debe estar colocado en el exterior
del recinto en que opera el trabajador.
NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :
- En todo momento los tajos estaran limpios y ordenados en prevencion de tropiezos y
pisadas sobre objetos punzantes.
- Los porta-electrodos a utilizar en ésta obra, tendran el soporte de manutencion en
material aislante de la electricidad.
- Se suspenderan los trabajos de soldadura a la intemperie bajo el régimen de lluvias,
en prevencion del riesgo eléctrico.
- Se prohibira expresamente la utilizacién en ésta obra de porta-electrodos deteriorados,
en prevencion del riesgo eléctrico.
- El personal encargado de soldar seré especialista en éstas tareas.
- A cada soldador y ayudante a intervenir en ésta obra, se le entregara la siguiente lista
de medidas preventivas; del recibi se dara cuenta a la Direccién Facultativa o Jefatura
de Obra:
Normas de prevencion de accidentes para los soldadores:
- Las radiaciones del arco voltaico con perniciosas para su salud. Protéjase con el yelmo
de soldar o la pantalla de mano siempre que suelde.
- No mire directamente al arco voltaico. La intensidad luminosa puede producirle
lesiones graves en los ojos.
- No pique el corddon de soldadura sin proteccion ocular. Las esquirlas de cascarilla
desprendida, pueden producirle graves lesiones en los ojos.
- No toque las piezas recientemente soldadas; aunque le parezca lo contrario, pueden
estar a temperaturas que podrian producirle quemaduras serias.
- Suelde siempre en lugar bien ventilado, evitara intoxicaciones y asfixia.
- Antes de comenzar a soldar, compruebe que no hay personas en el entorno de la
vertical de su puesto de trabajo. Les evitara quemaduras fortuitas.
- No deje la pinza directamente en el suelo o sobre la perfileria. Depositela sobre un
portapinzas evitara accidentes.
- Pida que le indiquen cual es el lugar mas adecuado para tender el cableado del grupo,
evitara tropiezos y
caidas.
- Compruebe que su grupo esta correctamente conectado a tierra antes de iniciar la
soldadura.
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- No anule la toma de tierra de la carcasa de su grupo de soldar porque -salte- el
disyuntor diferencial. Avise al Servicio de Prevencion para que se revise la averia.
Aguarde a que le reparen el grupo o bien utilice otro.

- Desconecte totalmente el grupo de soldadura cada vez que haga una pausa de
consideracién (almuerzo o comida, o desplazamiento a otro lugar).

- Compruebe antes de conectarlas a su grupo, que las mangueras eléctricas estan
empalmadas mediante conexiones estancas de intemperie. Evite las conexiones
directas protegidas a base de cinta aislante.

- No utilice mangueras eléctricas con la proteccibn externa rota o deteriorada
seriamente. Solicite se las cambien, evitar4d accidentes. Si debe empalmar las
mangueras, proteja el empalme mediante —forrillos termorretractiles-.

- Escoja el electrodo adecuado para el cordén a ejecutar.

- Cerciorese de que estén bien aisladas las pinzas porta-electrodos y los bornes de
conexion.

- Utilice aquellas prendas de proteccion personal que se le recomienden, aunque le
parezcan incbmodas o poco practicas. Considere que sélo se pretende que usted no
sufra accidentes.

PROTECCIONES PERSONALES :

- Casco de polietileno para desplazamientos por la obra.

- Yelmo de soldador.

- Pantalla de soldadura de sustentacion manual.

- Gafas de seguridad para proteccion de radiaciones por arco voltaico (especialmente el
ayudante).

- Guantes de cuero.

- Botas de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Manguitos de cuero.

- Polainas de cuero.

- Mandil de cuero.

- Cinturdn de seguridad clase Ay C.

- Sierra Circular:
NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :
- Las sierras circulares en ésta obra, no se ubicaran a distancias inferiores a 3 metros,
(como norma general) del borde de los forjados con la excepcion de los que estén
efectivamente protegidos(redes o barandillas, petos de remate, etc.).
- Las maquinas de sierra circular a utilizar en ésta obra, estaran dotadas de los
siguientes elementos de proteccion:
* Carcasa de cubricion del disco.
* Cuchillo divisor del corte.
* Empujador de la pieza a cortar y guia.
* Carcasa de proteccion de las transmisiones por poleas.
* Interruptor de estanco.
* Toma de tierra.
- Se prohibir4 expresamente en ésta obra, dejar en suspension del gancho de la grua
las mesas de sierra durante los periodos de inactividad.
- ElI mantenimiento de las mesas de sierra de ésta obra, serd realizado por personal
especializado para tal menester, en prevencion de los riesgos por impericia.
- La alimentacion eléctrica de las sierras de disco a utilizar en ésta obra, se realizara
mediante mangueras antihumedad, dotadas de clavijas estancas a través del cuadro
eléctrico de distribucion, para evitar los riesgos eléctricos.
- Se prohibira ubicar la sierra circular sobre los lugares encharcados, para evitar los
riesgos de caidas y los eléctricos.
- Se limpiara de productos procedentes de los cortes, los aledafios de las mesas de
sierra circular, mediante barrido y apilado para su carga sobre bateas emplintadas (o
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para su vertido mediante las trompas de vertido).

- En ésta obra, al personal autorizado para el manejo de la sierra de disco (bien sea
para corte de madera o para corte ceramico), se le entregara la siguiente normativa de
actuacion. El justificante del recibi, se entregara al Coordinador de Seguridad y Salud
durante la ejecucion de obra.

Normas de seguridad para el manejo de la sierra de disco.

- Antes de poner la maquina en servicio compruebe que no estd anulada la conexion a
tierra, en caso afirmativo, avise al Servicio de Prevencion.

- Compruebe que el interruptor eléctrico es estanco, en caso de no serlo, avise al
Servicio de Prevencion.

- Utilice el empujador para manejar la madera; considere que de no hacerlo puede
perder los dedos de sus manos. Desconfie de su destreza. Esta maquina es peligrosa.

- No retire la proteccion del disco de corte. Estudie la forma de cortar sin necesidad de
observar la -trisca

-. El empujador llevara la pieza donde usted desee y a la velocidad que usted necesita.
Si la madera no pasa, el cuchillo divisor esta mal montado. Pida que se lo ajusten.

- Si la maquina, inopinadamente se detiene, retirese de ella y avise al Servicio de
Prevencidn para que sea reparada. No intente realizar ni ajustes ni reparaciones.

- Compruebe el estado del disco, sustituyendo los que estén fisurados o carezcan de
algun diente.

- Para evitar dafios en los ojos, solicite se le provea de unas gafas de seguridad
antiproyeccion de particulas y Uselas siempre, cuando tenga que cortar.

- Extraiga previamente todos los clavos o partes metalicas hincadas en la madera que
desee cortar. Puede fracturarse el disco o salir despedida la madera de forma
descontrolada, provocando accidentes serios.

En el corte de piezas ceramicas:

- Observe que el disco para corte ceramico no esta fisurado. De ser asi, solicite al
Servicio de Prevencion que se cambie por otro nuevo.

- Efectie el corte a ser posible a la intemperie (0 en un local muy ventilado), y siempre
protegido con una mascarilla de filtro mecénico recambiable.

- Efectle el corte a sotavento. El viento alejara de usted las particulas perniciosas.

- Moje el material cerdmico, antes de cortar, evitara gran cantidad de polvo.
PROTECCIONES PERSONALES :

- Casco de polietileno.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.

- Mascarilla antipolvo con filtro mecénico recambiable.

- Ropa de trabajo.

- Botas de seguridad.

- Guantes de cuero (preferible muy ajustados).

Para cortes en via humeda se utilizara:

- Guantes de goma o de P.V.C. (preferible muy ajustados).

- Traje impermeable.

- Polainas impermeables.

- Mandil impermeable.

- Botas de seguridad de goma o de P.V.C.

- Hormigonera Eléctrica:
NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :
- Las hormigoneras se ubicaran en los lugares resefiados para tal efecto en los "planos
de organizacion de obra".
- Las hormigoneras a utilizar en ésta obra, tendran protegidos mediante una carcasa
metdlica los 6rganos de transmisién de correas, corona y engranajes, para evitar los
riesgos de atrapamiento.
- Las carcasas y demas partes metdalicas de las hormigoneras estaran conectadas a
tierra.
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- La botonera de mandos eléctricos de la hormigonera lo sera de accionamiento
estanco, en prevencion del riesgo eléctrico.

- Las operaciones de limpieza directa-manual, se efectuaran previa desconexién de la
red eléctrica de la hormigonera, para prevision del riesgo eléctrico y de atrapamientos.

- Las operaciones de mantenimiento estaran realizadas por personal especializado para
tal fin.

PROTECCIONES PERSONALES :

- Casco de polietileno.

- Gafas de seguridad antipolvo (antisalpicaduras de pastas).

- Ropa de trabajo.

- Guantes de goma o P.V.C.

- Botas de seguridad de goma o de P.V.C.

- Trajes impermeables.

- Mascarilla con filtro mecénico recambiable.

Amoladora:
NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :
- El personal encargado del manejo de la amoladora debera ser experto en su uso.
- La amoladora debera estar en buen estado para su funcionamiento.
- Se colocard adecuadamente la maquina cuando no trabaje.
- Se controlarén los diversos elementos de que se compone.
- Normas a los operarios que afecten a la colectividad.
- Una vez al afio se revisara.
- Cuando no se utilice se guardara descargada en su alojamiento correspondiente.
PROTECCIONES PERSONALES :
- Casco de polietileno homologado.
- Guantes de trabajo.
- Gafas de seguridad.
- Traje impermeable para ambientes lluviosos.
- Protectores auditivos.
- Mascarilla para trabajos con polvo.

Rozadora Radial Eléctrica:
NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :
- El mantenimiento de la rozadora radial eléctrica de ésta obra, serd realizado por
personal especializado para tal menester, en prevencion de los riesgos por impericia.
- Se prohibira ubicar la rozadora radial eléctrica sobre los lugares encharcados, para
evitar los riesgos de caidas y los eléctricos.
- Se limpiara de productos procedentes de los cortes, los aledafios de las mesas de
sierra circular, mediante barrido y apilado para su carga sobre bateas emplintadas (o
para su vertido mediante las trompas de vertido).
- Antes de poner la maquina en servicio se comprobara que no esta anulada la conexion
a tierra.
- Se comprobard que el interruptor eléctrico es estanco.
- Se comprobara el estado del disco, sustituyendo los que estén gastados.
- se evitar4 dafios en los ojos, solicite se le provea de unas gafas de seguridad
antiproyeccién de particulas y Uselas siempre.
PROTECCIONES PERSONALES :
- Casco de polietileno.
- Gafas de seguridad antiproyecciones.
- Mascarilla antipolvo con filtro mecanico recambiable.
- Ropa de trabajo.
- Botas de seguridad.
- Guantes de cuero (preferible muy ajustados).
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Pistola C lavadora;

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- El personal encargado del manejo de la pistola automatica hinca clavos debera ser
experto en su uso.

- La pistola debera estar en buen estado para su funcionamiento.

- Se protegera el tajo con medios de tipo colectivo si ello es posible, mejor que confiar
en los medios de proteccion personal.

- Se colocard adecuadamente la maquina cuando no trabaje.

- Se controlaran los diversos elementos de que se compone.

- Normas a los operarios que afecten a la colectividad.

- Una vez al afio se revisara.

- Cuando no se utilice se guardara descargada en su alojamiento correspondiente.
PROTECCIONES PERSONALES :

- Casco de polietileno homologado.

- Guantes de trabajo.

- Gafas de seguridad.

- Traje impermeable para ambientes lluviosos.

- Protectores auditivos.

1.6.-

MEDIOS AUXILIARES.

En la tabla siguiente se relacionan los medios auxiliares que van a ser empleados en la

obra y sus caracteristicas mas importantes:

MEDIOS AUXILIARES

MEDIOS CARACTERISTICAS
J Andamios colgados Deben someterse a una prueba de carga previa.
moviles Correcta colocacion de los pestillos de seguridad de los ganchos.

Los pescantes serén preferiblemente metalicos.

Los cabrestantes se revisaran trimestralmente.

Correcta disposicion de barandilla de segur., barra intermedia y
rodapié.

Obligatoriedad permanente del uso de cinturon de seguridad.

X | Andamios tubulares

Deberan montarse bajo la supervisién de persona competente.

apoyados Se apoyaran sobre una base sélida y preparada adecuadamente.

Se dispondran anclajes adecuados a las fachadas.

Las cruces de San Andrés se colocaran por ambos lados.

Correcta disposicion de las plataformas de trabajo.

Correcta disposicién de barandilla de segur., barra intermedia y

rodapié.
Correcta disposicion de los accesos a los distintos niveles de
trabajo.
Uso de cinturdn de seguridad de sujecion Clase A, Tipo | durante
el
montaje y el desmontaje.

X [ Andamios sobre |La distancia entre apoyos no debe sobrepasar los 3,5 m.

borriquetas

X | Escaleras de mano Zapatas antideslizantes. Deben sobrepasar en 1 m la altura a

salvar.

Separacion de la pared en la base = ¥4 de la altura total.
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X [ Instalacion eléctrica Cuadro general en caja estanca de doble aislamiento, situado a
h>1m:

I. diferenciales de 0,3A en lineas de maquinas y fuerza.

|. diferenciales de 0,03A en lineas de alumbrado a tension > 24V.

|. magnetotérmico general omnipolar accesible desde el exterior.

I. magnetotérmicos en lineas de maquinas, tomas de cte. y
alumbrado.

La instalaciéon de cables sera aérea desde la salida del cuadro.

La puesta a tierra (caso de no utilizar la del edificio) sera < 80 Q.

OBSERVACIONES:
Andamios tubulares apoyados:

. Cumpliran la norma UNE 76502 que contiene el documento de armonizacion HD-1000 de
junio de 1988 “Andamios de servicio y de trabajo con elementos prefabricados”.
. Cumpliran lo dispuesto en los arts. 196, 197, 206, 210, 211, 241, 242, 243, 244 y 245 de la

O.T.C.V.C. La barandilla de seguridad de la plataforma de trabajo estara compuesta por un
pasamanos tubular a 090 m de altura minima, barra intermedia y rodapié de 0,15 m.

. El acceso a las plataformas se realizar4 mediante escalera integrada, o desde las plantas
del edificio por medio de pasarelas. No se utilizaran para éste fin los travesafios laterales
de la estructura del andamiaje.

Andamios sobre borriquetas:

. Hasta 3,0 m de altura podran emplearse sin arriostramiento.

. La plataforma tendra una anchura minima de 0,60 m.

. Se dispondréan barandillas de seguridad cuando se trabaje a alturas superiores a 2,0 m.
Escaleras de mano:

. En el art. 9 del RD 486/97 (disposiciones minimas de seguridad y salud en los centros de

trabajo) se establecen condiciones para las escaleras de mano y su utilizacion.
Instalacién eléctrica:
La instalacion eléctrica para alimentacidén de los equipos y maquinaria de obra debe cumplir con lo
establecido especificamente en la MI-BT-028 del Reglamento Electrotécnico de Baja Tension.
Ademas:

. Toda maquina eléctrica que no tenga doble aislamiento y trabaje a mas de 24V tendra su
masa conectada a tierra.
. El valor de la resistencia a tierra no sera superior a 80 ohmios (recomendable < 20 ohmios)

medido en la época mas seca del afio. Si hubiese un centro de transformacion proximo, la
distancia de seguridad minima entre los electrodos de tierra propios y los del centro sera
de 15 m.

. El interruptor general del cuadro de mando y proteccion dispondra de accionamiento
exterior de forma que pueda accionarse sin necesidad de abrir el armario.
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2.- RIESGOS LABORALES EVITABLES COMPLETAMENTE.

La tabla siguiente contiene la relacion de los riesgos laborables que pudiendo presentarse
en la obra, van a ser totalmente evitados mediante la adopcién de las medidas técnicas que
también se incluyen:

RIESGOS EVITABLES MEDIDAS TECNICAS ADOPTADAS
X | Derivados de la rotura de instalaciones X | Neutralizacion de las instalaciones
existentes existentes

OBSERVACIONES:
En este apartado pueden incluirse:

. Las lineas eléctricas que deban quedar sin tension y las condiciones para que esto suceda
(solicitud a la compaiiia distribuidora). Las instalaciones de gas que hayan de quedar sin
servicio, etc...

. La prohibicion de ejecucién de los trabajos en exteriores cuando existan condiciones

climatolégicas adversas, como velocidad excesiva del viento (resulta variable para cada
trabajo, por lo que se contempla especificamente en cada uno de ellos).

. La prohibicion de utilizacion de accesos conflictivos.

. La prohibicion de realizar trabajos en las cercanias de postes eléctricos, de teléfonos, etc.

3.- RIESGOS LABORALES NO ELIMINABLES COMPLETAME NTE.

Este apartado contienen la identificacion de los riesgos laborales que no pueden ser
completamente eliminados, y las medidas preventivas y protecciones técnicas que deberan
adoptarse para el control y la reduccion de este tipo de riesgos. La primera tabla se refiere a
aspectos generales afectan a la totalidad de la obra, y las restantes a los aspectos especificos de
cada una de las fases en las que ésta puede dividirse.

TODA LA OBRA

RIESGOS

Caidas de operarios al mismo nivel

Caidas de operarios a distinto nivel

Caidas de objetos sobre operarios

Caidas de objetos sobre terceros

Choques o0 golpes contra objetos

Fuertes vientos

Trabajo s en condiciones de humedad

Contactos eléctricos directos e indirectos

Cuerpos extrafos en los 0jos

XXX XXX XXX | X

Sobreesfuerzos

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS GRADO DE
ADOPCION

Orden y limpieza de las vias de circulacion de lao  bra Permanente

X
X | Orden y limpieza de los lugares de trabajo Permanente
X | Recubrimiento, o distancia de seguridad (1m) a line  as eléctricas | Permanente
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de B.T.
X | lluminacién adecuada y suficiente (alumbrado de obr  a) Permanente
X | No permanecer en el radio de accion de las maquinas Permanente
X [Puesta a tierra en cuadros, masas y maquinas sin do ble | Permanente

aislamiento

X | Sefalizacion de la obra (sefales y carteles) Permanente

Cintas de sefalizacion y balizamiento a 10 m de dis  tancia

Vallado del perime tro completo de la obra, resistente y de altura

22m
X | Marquesinas rigidas sobre accesos a la obra Permanente
X | Extintor de polvo seco, de eficacia 21A - 113B Permanente
Evacuacion de escombros Frecuente
X | Escaleras auxiliares Ocasional

Grua parad a y en posicion veleta (en caso de utilizarse ésta)

Grua parada y en posicion veleta (en caso de utili  zarse ésta)

Vallado bordes libres de forjados y redes

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPIs) EMPLEO

X | Cascos de seguridad Permanente

X | Calzado protector Permanente

X | Ropa de trabajo Permanente

X | Ropa impermeable o de proteccion Con mal tiempo

X | Gafas de seguridad Frecuente

X | Cinturones de proteccion del tronco Ocasional

X | Guantes Frecuente

X | Arneses de seguridad Ocasional

. Todo el personal que acceda a la obra ha de estar protegido con casco y calzado de
seguridad.

. Toda la obra ha de estar sefalizada: Vias de circulacion, carteles de informacion, etc.

OBSERVACIONES:

Los riesgos de presencia permanente u ocasional requieren, para su control y reduccion, la
adopcion de medidas preventivas, protecciones colectivas y/o equipos de proteccion individual.

Medidas preventivas, protecciones colectivas y equipos de proteccion individual.

En general y con caracter obligatorio, son establecidas por la normativa especifica de
seguridad y salud y en las Notas Técnicas de Prevencién del Instituto de Seguridad e Higiene en
el Trabajo, y con caracter voluntario en las Normas Tecnolégicas de la Edificacion, la
jurisprudencia especifica, las recomendaciones de SEOPAN, etc.

En particular también ha de tenerse en consideracion la normativa especifica de las
instalaciones que se empleen en la ejecucion de la obra, como el Reglamento Electrotécnico de
Baja Tension (MI-BT-028 Instalaciones temporales para obras), Reglamento de Instalaciones de
Proteccion contra Incendios, y/o de las instalaciones existentes en la parcela o proximas que
impliquen riesgo, como el Reglamento para Lineas Aéreas de Alta Tension, el Reglamento de
Redes y Acometidas de Gases Combustibles, etc.

Los EPIs, o Equipos de Proteccién Individual, son los dispositivos 0 medios de que va a
disponer una persona con el fin de que le protejan contra uno o varios riesgos que puedan
amenazar su salud o seguridad.

Los EPIs deben cumplir su reglamentacion especifica (RD 1407/92) sobre libre circulacion
intracomunitaria y requisitos esenciales de seguridad y salud, debiendo llevar marca “CE”, entre
otros:

. Los de proteccion respiratoria y/o aislante de la atmdsfera.

. Los de proteccién contra T>50° y T<Q°.

. Los destinados a proteger contra caidas desde determinada altura.
. Los destinados a proteger contra los riesgos eléctricos.
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Los EPIs, ademéas deben cumplir las especificaciones establecidas en el RD 773/97 sobre
disposiciones minimas de seguridad y de saluda relativas a la utilizacién por los trabajadores de
equipos de proteccion individual.

Los EPIs deberan utilizarse cuando existan riesgos gue no hayan podido evitarse o limitarse
suficientemente por _medios técnicos de proteccion colectiva o _mediante_medidas, métodos o
procedimientos de organizacion del trabajo.
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FASE: DEMOLICIONES

-1 Antes de la demolicién
—1.1 Anulacion de las instalaciones existentes

DESCRIPCION DE LA UNIDAD DE OBRA:

- No se comenzara la demolicién en tanto no hayan sido cortadas las acometidas de
agua, electricidad, gas, etc.

RIESGOS MAS FRECUENTES :

- Caida de personas al mismo nivel.

- Sobreesfuerzos.

- Golpes o cortes.

- Proyeccion de objetos.

- Intoxicacion.

- Otros.

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- La acometida de agua se podra mantener para surtirnos en la demolicion.

- Los depositos de combustible estaran vacios al comenzar la demolicion.

- Se cerrara la acometida del alcantarillado general del edificio a la red, para evitar las
posibles emanaciones de gases por la red de saneamiento.

- La acometida de electricidad debera ser condenada, pidiendo en caso necesario una
toma independiente para el servicio de obra.

PROTECCIONES PERSONALES :

- Casco de polietileno.

- Mascarilla de proteccion.

- Guantes de cuero impermeabilizados.

- Guantes de goma o P.V.C.

- Ropa de trabajo.

—1.2 Instalacién de andamios

DESCRIPCION DE LA UNIDAD DE OBRA:

- El andamio se utiliza a la vez como medio de trabajo formando plataformas a diversas
alturas y como sostenimiento de las protecciones colectivas.

RIESGOS MAS FRECUENTES :

- Caida de personas a distinto nivel.

- Caida de personas al mismo nivel.

- Sobreesfuerzos.

- Golpes o cortes.

- Proyeccion de objetos.

- Otros.

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- Se colocaran exentos de la construccion a demoler, debiéndose arriostrar a ésta en las
partes no demolidas.

- Se instalardn en todas las fachadas del edificio para servir de plataforma de trabajo
para la demolicion de los muros.

- Cumplir4 toda la normativa sobre andamios, tanto en su instalacion como en las
medidas de proteccion colectiva, barandillas, etc.

- Su montaje y desmontaje deber& ser realizado por personal especializado.
PROTECCIONES PERSONALES :

- Casco de polietileno.

- Guantes de cuero impermeabilizados.

- Guantes de goma o P.V.C.

- Ropa de trabajo.
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—1.3 Instalacion de medidas de proteccién colectiva

DESCRIPCION DE LA UNIDAD DE OBRA:

- Previo a los trabajos de demolicion deben instalarse todas las medidas de proteccion
colectiva necesarias, tanto en lo referente con los operarios que vallan a efectuar la
demolicion, como a las posibles terceras personas, como pueden ser viandantes,
edificios colindantes, etc.

RIESGOS MAS FRECUENTES :

- Caida de personas a distinto nivel.

- Caida de personas al mismo nivel.

- Sobreesfuerzos.

- Golpes o cortes.

- Proyeccion de objetos.

- Produccién de gran cantidad de polvo.

- Otros.

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- Consolidacion de edificios colindantes.

- Se realizard una proteccion de estos mismos edificios si éstos son mas bajos que el
gue se va a demoler, mediante la instalacion de viseras de proteccion.

- Se hara una proteccion de la via publica o zonas colindantes y su sefializacion.

- Se hara una instalacién de viseras de proteccion para viandantes o redes y lonas
cortapolvo y caida de escombro.

- Se mantendré todos aquellos elementos que puedan servir de proteccion colectiva y
que posea el edificio, como antepechos, barandillas, escaleras, etc.

- Se haré una proteccion de los accesos al edificio con pasadizos cubiertos.

- Se anulara las anteriores instalaciones.

- Habra en obra el equipo indispensable para el operario, asi como palancas, cufias,
barras, puntales, etc. y otros medios que puedan servir para eventualidades o socorrer a
los operarios que puedan accidentarse.

PROTECCIONES PERSONALES :

- Casco de polietileno.

- Guantes de cuero impermeabilizados.

- Guantes de goma o P.V.C.

- Ropa de trabajo.

- Mascarrilla.

- Usaremos gafas de proteccion.

—1.4 Instalacién de medios de evacuacion de escombr  0s

DESCRIPCION DE LA UNIDAD DE OBRA:
- Deberan de estudiarse e instalarse previamente a la demolicién.

RIESGOS MAS FRECUENTES :

- Caida de personas a distinto nivel.

- Caida de personas al mismo nivel.

- Sobreesfuerzos.

- Golpes o cortes.

- Proyeccion de objetos.

- Produccién de gran cantidad de polvo.

- Otros.

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- Se impedira que no impacte el escombro en dos forjados a la vez, para ello no
coincidiran verticalmente de una planta a otra.

- Sus dimensiones no superaran 1.5 mts. de largo y su anchura sera la del entrevigado.
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- No sobrecargar los forjados intermedios con excesivo peso de escombro sin evacuar, y
sobre todo, en los bordes de los huecos que realicemos en cada planta, evitando que el
peso sea mayor de 100 kg m2 .

- Los huecos estaran protegidos mediante barandillas.

- Se evitard mediante lonas al exterior y regado al interior, la creacion de grandes
cantidades de polvo.

PARA SU EMPLAZAMIENTO

- El numero de bajantes vendra determinado por la distancia méxima desde cualquier
punto hasta su ubicacion, lo cual no deberia ser mayor de 25 a 30 mts.

- Fécil accesibilidad desde cualquier punto.

- Facilidad de emplazar debajo del bajante el contenedor o camién.

- Maxima duracion en el mismo emplazamiento, a ser posible hasta que finalicen los
trabajos a realizar.

- Alejado de los lugares de paso.

PARA SU INSTALACION

- Dimensiones adecuadas para los conductos verticales de evacuacién, dada la gran
cantidad de escombro a manejar.

- Asegurar su instalacion a elementos resistentes para garantizar su estabilidad y
evitando desplomes laterales y posibles derrumbes.

- Cuando se instale a través de aberturas en los pisos, el tramo superior debera
sobrepasar al menos 0.90 mts. del nivel del piso, de modo que se evite la caida de
personas o de materiales.

- La embocadura de vertido en cada planta debera pasar a través de la proteccion
(barandilla y rodapié).

- La altura de la embocadura con respecto al nivel del piso sera la adecuada para verter
directamente los escombros desde la carretilla, colocAndose en el suelo un tope para la
rueda para facilitar la operacion.

- El tramo inferior del bajante tendr& menor pendiente que el resto, para amortiguar la
velocidad de los escombros evacuados, reducir la produccién de polvo y evitar la
proyeccion de los mismos.

- La distancia de la embocadura inferior al recipiente de recogida sera la minima posible
para el llenado y su extraccion.

- Evitar mediante lonas al exterior y regado al interior, la creacién de grandes cantidades
de polvo.

PROTECCIONES PERSONALES :

- Casco de polietileno.

- Guantes de cuero impermeabilizados.

- Guantes de goma o P.V.C.

- Ropa de trabajo.

- Mascarrilla.

- Gafas de proteccion.

—2 Durante la demolicion elemento a elemento
—2.1 Desmantelamiento de equipos industriales

DESCRIPCION DE LA UNIDAD DE OBRA:

- Tanto si es para su aprovechamiento posterior como si es para su eliminacion, el
desmontaje debera ser realizado por personal especializado del tipo de equipo instalado,
ascensor, instalacion de calefaccion, grupos

de presion de agua, cuadros eléctricos, etc.

RIESGOS MAS FRECUENTES :

- Desplome o caida de objetos (tablones, herramienta, materiales).

- Golpes por objetos o herramientas.

- Atrapamientos.
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- Polvo.

- Otros.

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- Regado de los escombros para evitar la creacion de grandes cantidades de polvo.

- Tanto si es para su aprovechamiento posterior como si es para su eliminacion, el
desmontaje debera ser realizado por personal especializado del tipo de equipo instalado,
ascensor, instalacion de calefaccion, grupos de presion de agua, cuadros eléctricos, etc.
- Para proceder a la demolicibn se condenaran las instalaciones de agua, gas,
alcantarillado, depdsitos de combustible, etc. mediante la previa informacion de la
situacion de las instalaciones.

- Proteccién de lineas aéreas por fachada o cubierta, mediante pantallas o vainas
aislantes, si es imprescindible mantener el servicio. Aislamiento en la maquinaria portatil.
Empalme de cables pelados mediante manguitos con cinta autovulcanizante.

- Elementos de extincion proximos a los equipos de oxicorte.

PROTECCIONES PERSONALES :

- Casco de polietileno.

- Calzado antideslizante.

- Ropa de trabajo.

- Trajes para ambientes lluviosos.

—3 Durante la demolicion combinada

DESCRIPCION DE LA UNIDAD DE OBRA:

- Se utilizara cuando el edificio se vaya a demoler parte de él por elemento a elemento y
otra parte por colapso de alguna clase. En este caso deberé de fijarse claramente ambas
partes diferenciadas a demoler.

- Se empezara a demoler elemento a elemento primeramente.

—4 Después de la demolicion

DESCRIPCION DE LA UNIDAD DE OBRA :

- Una vez alcanzada la cota cero, se hard una revision general de las edificaciones
colindantes para

observar las lesiones que hayan podido surgir.

- Las vallas, sumideros, arquetas, pozos y apeos quedaran en perfecto estado de
servicio.

-5 Equipo de derribo manual

DESCRIPCION DE LA UNIDAD DE OBRA:

Se emplea en las demoliciones que se realicen elemento a elemento para ello
emplearemos:

- Picos, palas, mazos, martillos, escoplos, etc.

- Tractel. Funciona por traccion directa del cable, permite alcanzar sin esfuerzo, fuerzas
muy importantes a traccion o a elevacion.

- Cufa hidraulica. Consiste en introducir un cilindro rompedor que hidraulicamente
empuja los pistones que cortan el material del elemento donde se ha introducido. Se
utiliza en soleras, cimentaciones, macizos de hormigon, etc.

- Radial.

- Martillos neumaticos.

- Equipo de oxicorte.
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FASE: ALBANILERIA Y CERRAMIENTOS
—1 Cerramientos y particiones
—1.1 Placas cartén yeso

DESCRIPCION DE LA UNIDAD DE OBRA :

- El replanteo se realizara, de acuerdo con los planos, trazandose en el suelo dos lineas
gue coincidiran con el ancho del rail a instalar.

- Se marcaran exactamente los huecos de paso o cualquier otra incidencia que afecte la
continuidad del tabique. Una vez trazadas las lineas del replanteo en el suelo, se
trasladaran estas al techo por medio de "plomada" o "niveles LASER".

- Finalizado el replanteo se procedera a la fijacion de los railes en techo y suelo.

- Los railes se fijardn por medio de tacos, tornillos remaches, etc. la eleccion del anclaje la
determinara el tipo de techo y suelo.

- La instalacion de los montantes se realizard introduciendo los mismos dentro de los
railes, en suelo y techo. La longitud de estos sera igual a la luz vertical libre menos 5-7
mm.

- Los montantes emplazados en sus railes irdn sueltos, solo se atornillaran con tornillos
TRPF en los arrranques a partir de otros, en las esquinas, en el recercado de huecos y en
los puntos singulares grafiados en los detalles constructivos.

RIESGOS MAS FRECUENTES :

- Caida de personas al mismo nivel.

- Sobreesfuerzos, movimientos repetitivos o posturas inadecuadas.

- Choqgues y golpes contra objetos moviles.

- lluminacion inadecuada.

- Golpes y cortes por objetos o herramientas.

- Contacto con sustancias causticas o corrosivas.

- Exposicion a temperaturas ambientales extremas.

- Pisadas sobre objetos.

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- Se usaran plataformas de trabajo como minimo de 0,60 m.

- No se acopiaran materiales en las plataformas de trabajo.

- Se usara andamiaje en condiciones de seguridad.

- Se suspenderan los trabajos si llueve.

- Se prohibira el trabajo en un nivel inferior al del tajo.

- Se usaran andamios de borriquetas en alturas menores de dos metros.

- Con temperaturas ambientales extremas se suspenderan los trabajos.

- Se colocara iluminacion artificial adecuada en caso de carecer de luz natural.

- Limpieza y orden en la obra.

PROTECCIONES PERSONALES :

- Uso de guantes de neopreno en albaiiileria.

- Uso del cinturén de seguridad en trabajos en altura.

- Uso del casco de proteccion.

- Uso de guantes de seguridad.

—2 Pavimentos interiores
—2.1 Suelo técnico
DESCRIPCION DE LA UNIDAD DE OBRA:

- Se limpiaré la superficie de apoyo.
- Se comprobard la nivelacion de la superficie.
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- Se colocaran los pedestales metalicos.

- Se colocaran las baldosas sobre los pedestales.

RIESGOS MAS FRECUENTES :

- Caida de personas al mismo nivel.

- Choques y golpes contra objetos inmdviles.

- Sobreesfuerzos o posturas inadecuadas.

- Contactos eléctricos.

- lluminacién inadecuada.

- Atrapamiento o aplastamiento por o entre objetos.

- Exposicién a ruido.

- Golpes y cortes por objetos o herramientas.

- Pisadas sobre objetos.

- Proyeccion de fragmentos o particulas.

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :
- Se usaran plataformas de trabajo como minimo de 0,60 m.

- No se acopiaran materiales en las plataformas de trabajo.

- Se usara andamiaje en condiciones de seguridad.

- Se suspenderan los trabajos si llueve.

- Se prohibira el trabajo en un nivel inferior al del tajo.

- Se usaran andamios de borrigquetas en alturas menores de dos metros.

- Con temperaturas ambientales extremas se suspenderan los trabajos.

- Se colocara iluminacion artificial adecuada en caso de carecer de luz natural.
- Limpieza y orden en la obra.

PROTECCIONES PERSONALES :

- Casco de polietileno (obligatorio para desplazamientos por la obra y en aquellos lugares
donde exista riesgo de Caida de objetos).

- Guantes de P.V.C. o de goma.

- Guantes de cuero.

- Botas de seguridad.

-Ropa de trabajo.
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FASE: ACABADOS
—1 Pinturas
—1.1 Pintura plastica lisa

DESCRIPCION DE LA UNIDAD DE OBRA :

- Previo a la aplicacion de la pintura se realizard un lijado de la superficie, efectuando un
plastecido de las faltas.

- Se aplicard una mano de pintura diluida como fondo y dos manos de acabado.

- Se aplicara mediante rodillo.

- se aplicara a brocha.

RIESGOS MAS FRECUENTES :

- Caida de personas al mismo nivel.

- Caida de personas a distinto nivel.

- Caida de personas al vacio (pintura de fachadas y asimilables).

- Cuerpos extrafios en los ojos (gotas de pintura, motas de pigmentos).

- Los derivados de los trabajos realizados en atmdsferas nocivas (intoxicaciones).

- Contacto con sustancias corrosivas.

- Los derivados de la rotura de las mangueras de los compresores.

- Contactos con la energia eléctrica.

- Sobreesfuerzos.

- Otros.

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- Las pinturas, (los barnices, disolventes, etc.), se almacenardn en lugares bien
ventilados.

- Se instalarda un extintor de polvo quimico seco al lado de la puerta de acceso al
almacén de pinturas.

- Se prohibird almacenar pinturas susceptibles de emanar vapores inflamables con los
recipientes mal o incompletamente cerrados, para evitar accidentes por generacion de
atmosferas toxicas o explosivas.

- Se evitard la formacion de atmdésferas nocivas manteniéndose siempre ventilado el
local que se esta pintando (ventanas y puertas abiertas).

- Se tenderan cables de seguridad amarrados a los puntos fuertes de la obra, de los que
amarrar el fiador

del cinturdn de seguridad en las situaciones de riesgo de caida desde altura.

- Los andamios para pintar tendran una superficie de trabajo de una anchura minima de
60 cm. (tres tablones trabados), para evitar los accidente por trabajos realizados sobre
superficies angostas.

- Se prohibira la formacién de andamios a base de un tablén apoyado en los peldafios
de dos escaleras de mano, tanto de los de apoyo libre como de las de tijera, para evitar
el riesgo de caida a distinto nivel.

- Se prohibira la formacion de andamios a base de bidones, pilas de materiales y
asimilables, para evitar la realizacion de trabajos sobre superficies inseguras.

- Se prohibird la utilizacion en esta obra, de las escaleras de mano en los balcones, sin
haber puesto previamente los medios de proteccion colectiva (barandillas superiores,
redes, etc.), para evitar los riesgos de caidas al vacio.

- La iluminacién minima en las zonas de trabajo sera de 100 lux, medidos a una altura
sobre el pavimento en torno a los 2 metros.

- La iluminacién mediante portatiles se efectuard utilizando "portalamparas estancos con
mango aislante" y rejilla de proteccion de la bombilla, alimentados a 24 V.

- Se prohibe el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de suministro de energia
sin la utilizacién de las clavijas macho-hembra.

- Las escaleras de mano a utilizar, serdn de tipo "tijera", dotadas con zapatas
antideslizantes y cadenilla limitadora de apertura, para evitar el riesgo de caidas por
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inestabilidad.

- Se prohibira fumar o comer en las estancias en las que se pinte con pinturas que
contengan disolventes organicos o pigmentos toxicos.

- Se advertira al personal encargado de manejar disolventes organicos (o pigmentos
toxicos) de la necesidad de una profunda higiene personal (manos y cara) antes de
realizar cualquier tipo de ingesta.

- Se prohibira realizar trabajos de soldadura y oxicorte en lugares préximos a los tajos
en los que se empleen pinturas inflamables, para evitar el riesgo de explosién (o de
incendio).

PROTECCIONES PERSONALES :

- Casco de polietileno (para desplazamientos por la obra).

- Guantes de P.V.C. largos (para remover pinturas a brazo).

- Mascarilla con filtro mecanico especifico recambiable (para ambientes pulverulentos).

- Mascarilla con filtro quimico especifico recambiable (para atmdsferas toxicas por
disolventes orgéanicos).

- Gafas de seguridad (antiparticulas y gotas).

- Calzado antideslizante.

- Ropa de trabajo.

- Gorro protector contra pintura para el pelo.

—1.2 Pintura al disolvente

DESCRIPCION DE LA UNIDAD DE OBRA:

- Antes de aplicar la pintura sobre yeso y cemento se efectuard una imprimacién
selladora para yeso y cemento.

- Se realizara un lijado general de pequefas adherencias e imperfecciones.

- A continuacion se aplicara una mano de imprimacion selladora a brocha o rodillo,
impregnando la superficie del soporte, con un rendimiento y tiempo de secado no
menores de los especificados por el fabricante.

- Previamente a la aplicacion de la mano de acabado, se realizard un plastecido
esmerado en aquellos puntos en que haya grietas u oquedades.

- A continuacion se dar4d una mano de fondo, muy fina, de pintura al disolvente,
procurando la impregnacién del soporte.

- Pasado el tiempo de secado se aplicarda una mano de acabado a brocha, rodillo o
pistola con un rendimiento y un tiempo de secado no menores de los especificados por
el fabricante.

- Antes de aplicar la pintura sobre madera se efectuara una imprimacion para madera.
Se realizara una limpieza general de la superficie.

- Se hara un sellado de los nudos mediante goma laca dada a pincel, asegurandose de
gque haya penetrado en las oquedades de los mismos.

- A continuacion se dara una mano de imprimacion a brocha o pistola impregnando la
superficie del soporte, con un rendimiento y un tiempo de secado no menores de los
especificados por el fabricante.

- Previamente a la aplicacién de la mano de acabado, se realizara un plastecido
esmerado en aquellos puntos en que haya grietas u oquedades, dado a espétula o
rasqueta afinandolo posteriormente.

- A continuacion se aplicara una mano de fondo, muy fina, de pintura al disolvente ,
procurando la impregnacion del soporte. Pasado el tiempo de secado, se aplicar4 una
mano de acabado a brocha, rodillo o pistola con un rendimiento y un tiempo de secado
no menores de los especificados por el fabricante.

RIESGOS MAS FRECUENTES :

- Caida de personas al mismo nivel.

- Caida de personas a distinto nivel.

- Caida de personas al vacio (pintura de fachadas y asimilables).

- Cuerpos extrafos en los ojos (gotas de pintura, motas de pigmentos).
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- Los derivados de los trabajos realizados en atmdsferas nocivas (intoxicaciones).

- Contacto con sustancias corrosivas.

- Los derivados de la rotura de las mangueras de los compresores.

- Contactos con la energia eléctrica.

- Sobreesfuerzos.

- Otros.

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- Las pinturas, (los barnices, disolventes, etc.), se almacenardn en lugares bien
ventilados.

- Se instalarda un extintor de polvo quimico seco al lado de la puerta de acceso al
almacén de pinturas.

- Se prohibird almacenar pinturas susceptibles de emanar vapores inflamables con los
recipientes mal o incompletamente cerrados, para evitar accidentes por generacioén de
atmosferas toxicas o explosivas.

- Se evitard la formacion de atmoésferas nocivas manteniéndose siempre ventilado el
local que se esta pintando (ventanas y puertas abiertas).

- Se tenderan cables de seguridad amarrados a los puntos fuertes de la obra, de los que
amarrar el fiador del cinturon de seguridad en las situaciones de riesgo de caida desde
altura.

- Los andamios para pintar tendran una superficie de trabajo de una anchura minima de
60 cm. (tres tablones trabados), para evitar los accidente por trabajos realizados sobre
superficies angostas.

- Se prohibira la formacién de andamios a base de un tablén apoyado en los peldafios
de dos escaleras de mano, tanto de los de apoyo libre como de las de tijera, para evitar
el riesgo de caida a distinto nivel.

- Se prohibira la formacion de andamios a base de bidones, pilas de materiales y
asimilables, para evitar la realizacion de trabajos sobre superficies inseguras.

- Se prohibird la utilizacion en esta obra, de las escaleras de mano en los balcones, sin
haber puesto previamente los medios de proteccion colectiva (barandillas superiores,
redes, etc.), para evitar los riesgos de caidas al vacio.

- La iluminacién minima en las zonas de trabajo sera de 100 lux, medidos a una altura
sobre el pavimento en torno a los 2 metros.

- La iluminacién mediante portatiles se efectuard utilizando "portalamparas estancos con
mango aislante" y rejilla de proteccion de la bombilla, alimentados a 24 V.

- Se prohibira el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de suministro de
energia sin la utilizacion de las clavijas macho-hembra.

- Las escaleras de mano a utilizar, serdn de tipo "tijera", dotadas con zapatas
antideslizantes y cadenilla limitadora de apertura, para evitar el riesgo de caidas por
inestabilidad.

- Se prohibira fumar o comer en las estancias en las que se pinte con pinturas que
contengan disolventes organicos o pigmentos toxicos.

- Se advertira al personal encargado de manejar disolventes organicos (o pigmentos
téxicos) de la necesidad de una profunda higiene personal (manos y cara) antes de
realizar cualquier tipo de ingesta.

- Se prohibira realizar trabajos de soldadura y oxicorte en lugares préximos a los tajos
en los que se empleen pinturas inflamables, para evitar el riesgo de explosion (o de
incendio).

PROTECCIONES PERSONALES :

- Casco de polietileno (para desplazamientos por la obra).

- Guantes de P.V.C. largos (para remover pinturas a brazo).

- Mascarilla con filtro mecénico especifico recambiable (para ambientes pulverulentos).

- Mascarilla con filtro quimico especifico recambiable (para atmdésferas toxicas por
disolventes organicos).

- Gafas de seguridad (antiparticulas y gotas).

- Calzado antideslizante.
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- Ropa de trabajo.
- Gorro protector contra pintura para el pelo.

-1.3 Lacas

DESCRIPCION DE LA UNIDAD DE OBRA:

- Previo a la aplicacion de laca sobre madera se realizara una imprimacién para
madera.

- Se realizara una limpieza general de la superficie del soporte.

- Se hara un sellado de los nudos mediante goma laca dada a pincel, asegurandose de
gque haya penetrado en las oquedades de los mismos.

- Pasado el tiempo de secado del sellado, se practicara un lijado general fino de estas
zonas.

- Se aplicara seguidamente una mano de imprimacién no grasa a brocha o pistola
impregnando la superficie del soporte, con un rendimiento y un tiempo de secado no
menores de los especificados por el fabricante.

- Pasado el tiempo de secado de la imprimacién, se hara un plastecido seguido de un
ljado esmerado.

- A continuacién se aplicardn dos manos de laca a pistola con un rendimiento y un
tiempo de secado entre ellas no menores de los especificados por el fabricante.

- Previo a la aplicacion de laca nitrocelulésica sobre hierro y acero se efectuara una
imprimacion anticorrosiva.

- Se procederd a una limpieza general y a un lijado de la superficie del soporte,
desengrasdndose posteriormente.

- Se aplicara una mano de imprimacion antioxidante especial a pistola con un
rendimiento y tiempo de secado no menores de los especificados por el fabricante.

- Pasado el tiempo de secado de la imprimacion, se hara un plastecido, seguido de un
ljado esmerado.

- A continuacién se aplicaran dos manos de acabado a pistola de laca, con un
rendimiento y un tiempo de secado no menores de los especificados por el fabricante.
RIESGOS MAS FRECUENTES :

- Caida de personas al mismo nivel.

- Caida de personas a distinto nivel.

- Caida de personas al vacio (pintura de fachadas y asimilables).

- Cuerpos extrafios en los ojos (gotas de pintura, motas de pigmentos).

- Los derivados de los trabajos realizados en atmaosferas nocivas (intoxicaciones).

- Contacto con sustancias corrosivas.

- Los derivados de la rotura de las mangueras de los compresores.

- Contactos con la energia eléctrica.

- Sobreesfuerzos.

- Otros.

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- Las pinturas, (los barnices, disolventes, etc.), se almacenardn en lugares bien
ventilados.

- Se instalard un extintor de polvo quimico seco al lado de la puerta de acceso al
almacén de pinturas.

- Se prohibir4 almacenar pinturas susceptibles de emanar vapores inflamables con los
recipientes mal o incompletamente cerrados, para evitar accidentes por generacion de
atmosferas téxicas o explosivas.

- Se evitara la formacioén de atmosferas nocivas manteniéndose siempre ventilado el
local que se esta pintando (ventanas y puertas abiertas).

- Se tenderan cables de seguridad amarrados a los puntos fuertes de la obra, de los que
amarrar el fiador del cinturén de seguridad en las situaciones de riesgo de caida desde
altura.

- Los andamios para pintar tendran una superficie de trabajo de una anchura minima de
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60 cm. (tres tablones trabados), para evitar los accidente por trabajos realizados sobre
superficies angostas.

- Se prohibira la formacién de andamios a base de un tablén apoyado en los peldafios
de dos escaleras de mano, tanto de los de apoyo libre como de las de tijera, para evitar
el riesgo de caida a distinto nivel.

- Se prohibira la formacion de andamios a base de bidones, pilas de materiales y
asimilables, para evitar la realizacion de trabajos sobre superficies inseguras.

- Se prohibird la utilizacion en esta obra, de las escaleras de mano en los balcones, sin
haber puesto previamente los medios de proteccion colectiva (barandillas superiores,
redes, etc.), para evitar los riesgos de caidas al vacio.

- La iluminacién minima en las zonas de trabajo sera de 100 lux, medidos a una altura
sobre el pavimento en torno a los 2 metros.

- La iluminacién mediante portatiles se efectuard utilizando "portalamparas estancos con
mango aislante" y rejilla de proteccion de la bombilla, alimentados a 24 V.

- Se prohibird el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de suministro de
energia sin la utilizacion de las clavijas macho-hembra.

- Las escaleras de mano a utilizar, serdn de tipo "tijera", dotadas con zapatas
antideslizantes y cadenilla limitadora de apertura, para evitar el riesgo de caidas por
inestabilidad.

- Se prohibira fumar o comer en las estancias en las que se pinte con pinturas que
contengan disolventes orgéanicos o pigmentos toxicos.

- Se advertira al personal encargado de manejar disolventes organicos (o pigmentos
téxicos) de la necesidad de una profunda higiene personal (manos y cara) antes de
realizar cualquier tipo de ingesta.

- Se prohibira realizar trabajos de soldadura y oxicorte en lugares préximos a los tajos
en los que se empleen pinturas inflamables, para evitar el riesgo de explosion (o de
incendio).

PROTECCIONES PERSONALES :

- Casco de polietileno (para desplazamientos por la obra).

- Guantes de P.V.C. largos (para remover pinturas a brazo).

- Mascarilla con filtro mecénico especifico recambiable (para ambientes pulverulentos).

- Mascarilla con filtro quimico especifico recambiable (para atmdésferas toxicas por
disolventes organicos).

- Gafas de seguridad (antiparticulas y gotas).

- Calzado antideslizante.

- Ropa de trabajo.

- Gorro protector contra pintura para el pelo.

—2 Carpinteria
—2.1 Madera

DESCRIPCION DE LA UNIDAD DE OBRA:

- Se colocaran las hojas una vez preparados todos los herrajes que se precisen, tanto
en la propia hoja como en el marco.

- Las hojas que colocaremos seran del tipo macizas.

- Se realizaran los ajustes necesarios para que su funcionamiento sea correcto.

- En primer lugar realizaremos los replanteos de los bastidores sobre los que se
colocara la mampara.

- Se atornillaran los bastidores tanto al suelo como al techo, para posteriormente colocar
los montantes a una distancia igual a la dimensién de los paneles a colocar.

- Se colocaran los paneles de forma que queden perfectamente nivelados y aplomados.
- Se taparan las juntas que nos queden abiertas mediante el empleo de los tapajuntas
claveteados con agujas.

- Se colocara un fondo de tablero fino sobre el que encolaremos los panel de madera
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noble, dejando una junta entre ellos para la colocacion de tapajuntas.

- Se colocaréan los tapajuntas una vez situado todos los tableros.

- Estos tapajuntas se colocaran encolados, con ayuda de agujas.

RIESGOS MAS FRECUENTES :

- Caida al mismo nivel.

- Caida a distinto nivel.

- Cortes por manejo de maquinas-herramientas manuales.

- Golpes por objetos o herramientas.

- Atrapamiento de dedos entre objetos punzantes.

- Contactos con la energia eléctrica.

- Caida de elementos de carpinteria sobre las personas.

- Sobreesfuerzos.

- Otros.

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- Los precercos, (cercos, puertas de paso, tapajuntas), se descargaran en bloques
perfectamente flejados (0 atados) pendientes mediante eslingas del gancho de la grda
torre.

- Los acopios de carpinteria de madera se ubicaran en los lugares definidos en los
planos, para evitar accidentes por interferencias.

- Los cercos, hojas de puerta, etc. se izaran a las plantas en bloques flejados, (0
atados), suspendidos del gancho de la gria mediante eslingas. Una vez en la planta de
ubicacién, se soltaran los flejes y se descargaran a mano.

- En todo momento los tajos se mantendran libres de cascotes, recortes, metdlicos, y
demas objetos punzantes, para evitar los accidentes por pisadas sobre objetos.

- Se prohibira acopiar barandillas definitivas en los bordes de forjados para evitar los
riesgos por posibles desplomes.

- Antes de la utilizaciébn de cualquier maquina-herramienta, se comprobard que se
encuentra en Optimas condiciones y con todos los mecanismos y protectores de
seguridad, instalados en buen estado, para evitar accidentes.

- Los cercos seran recibidos por un minimo de una cuadrilla, en evitacion de golpes,
caidas y vuelcos.

- Los listones horizontales inferiores, contra deformaciones, se instalaran a una altura
en torno a los 60

cm. Se ejecutaran en madera blanca preferentemente, para hacerlos mas visibles y
evitar los accidentes por

tropiezos.

- Los listones inferiores antideformaciones se desmontaran inmediatamente, tras haber
concluido el proceso de endurecimiento de la parte de recibido del precerco, (o del
cerco directo), para que cese el riesgo de tropiezo y caidas.

- El "cuelgue" de hojas de puertas, (o0 de ventanas), se efectuara por un minimo de dos
operarios, para evitar accidentes por desequilibrio, vuelco, golpes y caidas.

- Las zonas de trabajo tendran una iluminacion minima de 100 lux a una altura entorno
alos2m.

- La iluminacion mediante portétiles se har4d mediante "portalamparas estancos con
mango aislante" y rejilla de proteccion de la bombilla, alimentados a 24 V.

- Se prohibira el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de alimentacion sin la
utilizacion de las clavijas macho-hembra.

- Las escaleras a utilizar serén de tipo de tijera, dotadas de zapatas antideslizantes y de
cadenilla limitadora de apertura.

- Las operaciones de lijado mediante lijadora eléctrica manual, se ejecutaran siempre
bajo ventilacion por "corriente de aire", para evitar los accidentes por trabajar en el
interior de atmésferas nocivas.

- El almacén de colas y barnices poseera ventilacién directa y constante, un extintor de
polvo quimico seco junto a la puerta de acceso y sobre ésta una sefial de "peligro de
incendio" y otra de "prohibido fumar” para evitar posibles incendios.
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- Se prohibira expresamente la anulacion de toma de tierra de las maquinas
herramienta. Se instalard en cada una de ellas una "pegatina” en tal sentido, si no estan
dotadas de doble aislamiento.

PROTECCIONES PERSONALES :

- Casco de polietileno (obligatorio para desplazamientos por la obra y en aquellos
lugares donde exista riesgo de Caida de objetos).

- Guantes de P.V.C. o de goma.

- Guantes de cuero.

- Gafas antiproyecciones.

- Mascarilla de seguridad con filtro especifico recambiable para polvo de madera, (de
disolventes o de colas).

- Botas de seguridad.

- Ropa de trabajo.

—2.2 Metadlica

DESCRIPCION DE LA UNIDAD DE OBRA :

- Se colocaran las hojas una vez preparados todos los herrajes que se precisen, tanto
en la propia hoja como en el marco.

- Las hojas que colocaremos seran del tipo macizas.

- Se realizaran los ajustes necesarios para que su funcionamiento sea correcto.

- En primer lugar se realizaran los replanteos de los bastidores sobre los que se
colocara la mampara.

- Se atornillaran los bastidores tanto al suelo como al techo, para posteriormente colocar
los montantes a una distancia igual a la dimensién de los paneles a colocar.

- Se colocaran los paneles de forma que queden perfectamente nivelados y aplomados.
- Se taparan las juntas que nos queden abiertas mediante el empleo de los tapajuntas
claveteados con agujas.

RIESGOS MAS FRECUENTES :

- Caida al mismo nivel.

- Caida a distinto nivel.

- Cortes por manejo de maquinas-herramientas manuales.

- Golpes por objetos o herramientas.

- Atrapamiento de dedos entre objetos.

- Pisadas sobre objetos punzantes.

- Contactos con la energia eléctrica.

- Caida de elementos de carpinteria sobre las personas.

- Sobreesfuerzos.

- Otros.

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- Los acopios de carpinteria metalica se ubicaran en los lugares definidos en los planos,
para evitar accidentes por interferencias.

- Los cercos, hojas de puerta, etc. se izaran a las plantas en bloques flejados, (0
atados), suspendidos del gancho de la gria mediante eslingas. Una vez en la planta de
ubicacion, se soltaran los flejes y se descargaran a mano.

- En todo momento los tajos se mantendran libres de cascotes, recortes, metdlicos, y
demas objetos punzantes, para evitar los accidentes por pisadas sobre objetos.

- Se prohibira acopiar barandillas definitivas en los bordes de forjados para evitar los
riesgos por posibles desplomes.

- Antes de la utilizacién de cualquier maquina-herramienta, se comprobard que se
encuentra en Optimas condiciones y con todos los mecanismos y protectores de
seguridad, instalados en buen estado, para evitar accidentes.

- Los cercos seran recibidos por un minimo de una cuadrilla, en evitacion de golpes,
caidas y vuelcos.

- Los listones horizontales inferiores, contra deformaciones, se instalaran a una altura
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en torno a los 60 cm. Se ejecutaran en madera blanca preferentemente, para hacerlos
mas visibles y evitar los accidentes por tropiezos.

- El "cuelgue" de hojas de puertas, (o0 de ventanas), se efectuara por un minimo de dos
operarios, para evitar accidentes por desequilibrio, vuelco, golpes y caidas.

- Las zonas de trabajo tendran una iluminacion minima de 100 lux a una altura entorno
alos2m.

- La iluminacion mediante portétiles se har4d mediante "portalamparas estancos con
mango aislante" y rejilla de proteccion de la bombilla, alimentados a 24 V.

- Se prohibira el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de alimentacion sin la
utilizacion de las clavijas macho-hembra.

- Las escaleras a utilizar serén de tipo de tijera, dotadas de zapatas antideslizantes y de
cadenilla limitadora de apertura.

- Las operaciones de lijado mediante lijadora eléctrica manual, se ejecutaran siempre
bajo ventilacion por "corriente de aire", para evitar los accidentes por trabajar en el
interior de atmédsferas nocivas.

- El almacén de colas y barnices poseera ventilacidn directa y constante, un extintor de
polvo quimico seco junto a la puerta de acceso y sobre ésta una sefial de "peligro de
incendio" y otra de "prohibido fumar" para evitar posibles incendios.

- Se prohibird expresamente la anulacion de toma de tierra de las maquinas
herramienta. Se instalard en cada una de ellas una "pegatina” en tal sentido, si no estan
dotadas de doble aislamiento.

PROTECCIONES PERSONALES:

- Casco de polietileno (obligatorio para desplazamientos por la obra y en aquellos
lugares donde exista riesgo de Caida de objetos).

- Guantes de P.V.C. o de goma.

- Guantes de cuero.

- Botas de seguridad.

- Ropa de trabajo.

—2.3 Ligera

DESCRIPCION DE LA UNIDAD DE OBRA :

- Se colocaran las hojas una vez preparados todos los herrajes que se precisen, tanto
en la propia hoja como en el marco.

- Las hojas que colocaremos seran del tipo macizas.

- Se realizaran los ajustes necesarios para que su funcionamiento sea correcto.

- En primer lugar se realizaran los replanteos de los bastidores sobre los que se
colocara la mampara.

- Se atornillaran los bastidores tanto al suelo como al techo, para posteriormente colocar
los montantes a una distancia igual a la dimension de los paneles a colocar.

- Se colocaran los paneles de forma que queden perfectamente nivelados y aplomados.

- Se taparan las juntas que nos queden abiertas mediante el empleo de los tapajuntas
claveteados con agujas.

RIESGOS MAS FRECUENTES :

- Caida al mismo nivel.

- Caida a distinto nivel.

- Cortes por manejo de maquinas-herramientas manuales.

- Golpes por objetos o herramientas.

- Atrapamiento de dedos entre objetos.

- Pisadas sobre objetos punzantes.

- Contactos con la energia eléctrica.

- Caida de elementos de carpinteria sobre las personas.

- Sobreesfuerzos.

- Otros.

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :
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- Los precercos, (cercos, puertas de paso, tapajuntas), se descargaran en bloques
perfectamente flejados (0 atados) pendientes mediante eslingas del gancho de la grda
torre.

- Los acopios de carpinteria ligera se ubicaran en los lugares definidos en los planos,
para evitar accidentes por interferencias.

- Los cercos, hojas de puerta, etc. se izaran a las plantas en bloques flejados, (0
atados), suspendidos del gancho de la grida mediante eslingas. Una vez en la planta de
ubicacion, se soltaran los flejes y se descargaran a mano.

- En todo momento los tajos se mantendran libres de cascotes, recortes, metélicos, y
demas objetos punzantes, para evitar los accidentes por pisadas sobre objetos.

- Se prohibira acopiar barandillas definitivas en los bordes de forjados para evitar los
riesgos por posibles desplomes.

- Antes de la utilizaciébn de cualquier maquina-herramienta, se comprobard que se
encuentra en Optimas condiciones y con todos los mecanismos y protectores de
seguridad, instalados en buen estado, para evitar accidentes.

- Los cercos seran recibidos por un minimo de una cuadrilla, en evitacion de golpes,
caidas y vuelcos.

- Los listones horizontales inferiores, contra deformaciones, se instalaran a una altura
en torno a los 60 cm. Se ejecutaran en madera blanca preferentemente, para hacerlos
mas visibles y evitar los accidentes por tropiezos.

- Los listones inferiores antideformaciones se desmontaran inmediatamente, tras haber
concluido el proceso de endurecimiento de la parte de recibido del precerco, (o del
cerco directo), para que cese el riesgo de tropiezo y caidas.

- Las zonas de trabajo tendran una iluminacion minima de 100 lux a una altura entorno
alos2m.

- La iluminacién mediante portétiles se hard mediante "portalamparas estancos con
mango aislante" y rejilla de proteccion de la bombilla, alimentados a 24 V.

- Se prohibira el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de alimentacion sin la
utilizacion de las clavijas macho-hembra.

- Las escaleras a utilizar seran de tipo de tijera, dotadas de zapatas antideslizantes y de
cadenilla limitadora de apertura.

- Las operaciones de lijado mediante lijadora eléctrica manual, se ejecutaran siempre
bajo ventilacién por "corriente de aire", para evitar los accidentes por trabajar en el
interior de atmésferas nocivas.

- El almacén de colas y barnices poseera ventilacion directa y constante, un extintor de
polvo quimico seco junto a la puerta de acceso y sobre ésta una sefial de "peligro de
incendio" y otra de "prohibido fumar" para evitar posibles incendios.

- Se prohibirA expresamente la anulacion de toma de tierra de las maquinas
herramienta. Se instalard en cada una de ellas una "pegatina” en tal sentido, si no estan
dotadas de doble aislamiento.

PROTECCIONES PERSONALES :

- Casco de polietileno (obligatorio para desplazamientos por la obra y en aquellos
lugares donde exista riesgo de caida de objetos).

- Guantes de P.V.C. o de goma.

- Guantes de cuero.

- Ropa de trabajo.

—2.4 De vidrio

DESCRIPCION DE LA UNIDAD DE OBRA :

- Se colocaran las hojas una vez preparados todos los herrajes que se precisen, tanto
en la propia hoja como en el marco.

- Las hojas que se colocaran seran del tipo macizas.

- Se realizaran los ajustes necesarios para que su funcionamiento sea correcto.

- En primer lugar se realizaran los replanteos de los bastidores sobre los que se
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colocara la mampara.

- Se colocaran los paneles de forma que queden perfectamente nivelados y aplomados.
- Se tapardn las juntas que nos queden abiertas mediante el empleo de los tapajuntas
claveteados con agujas.

RIESGOS MAS FRECUENTES :

- Caida de personas al mismo nivel.

- Caidas de personas a distinto nivel.

- Cortes en manos, brazos o pies durante las operaciones de transporte y ubicacion
manual del vidrio.

- Los derivados de la rotura fortuita de las planchas de vidrio.

- Los derivados de los medios auxiliares a utilizar.

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- Se prohibird permanecer o trabajar en la vertical de un tajo de instalacién de vidrio,
delimitando la zona de trabajo.

- Se mantendran libres de fragmentos de vidrio los tajos, para evitar el riesgo de cortes.
- En las operaciones de almacenamiento, transporte y colocacion, los vidrios se
mantendran siempre en posicién vertical.

- La manipulacion de las planchas de vidrio se ejecutard con la ayuda de ventosas de
seguridad.

- Los vidrios ya instalados, se pintaran de inmediato con pintura a la cal, para significar
Su existencia.

- Se prohibira utilizar a modo de borriquetas, los bidones, cajas o pilas de material y
asimilables, para evitar los trabajos realizados sobre superficies inestables.

- Se prohibiran los trabajos con vidrio bajo régimen de vientos fuertes.
PROTECCIONES PERSONALES :

- Casco de seguridad homologado, obligatorio para desplazamientos por la obra.

- Guantes de goma.

- Manoplas de goma.

- Mufequeras de cuero que cubran el brazo.

- Botas de seguridad.

- Polainas de cuero.

- Mandil.

- Mono de trabajo.

- Cinturon de seguridad clase Ay C.

—2.5 Montaje de cristales

DESCRIPCION DE LA UNIDAD DE OBRA :

- Se colocaran las hojas una vez preparados todos los herrajes que se precisen, tanto
en la propia hoja como en el marco.

- Las hojas que se colocan seran del tipo macizas.

- Se realizaran los ajustes necesarios para que su funcionamiento sea correcto.

- En primer lugar se realizaran los replanteos de los bastidores sobre los que se
colocara la mampara.

- Se colocaréan los paneles de forma que queden perfectamente nivelados y aplomados.
- Se repasaran las hojas con silicona para posibles vibraciones, entradas de agua,
ruidos, etc.

RIESGOS MAS FRECUENTES :

- Caida de personas al mismo nivel.

- Caidas de personas a distinto nivel.

- Cortes en manos, brazos o pies durante las operaciones de transporte y ubicacion
manual del vidrio.

- Los derivados de la rotura fortuita de las planchas de vidrio.

- Los derivados de los medios auxiliares a utilizar.

- Otros.
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NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- Se prohibira permanecer o trabajar en la vertical de un tajo de instalacion de montaje
de cristales, delimitando la zona de trabajo.

- Se mantendran libres de fragmentos de cristales los tajos, para evitar el riesgo de
cortes.

- En las operaciones de almacenamiento, transporte y colocacion, los cristales se
mantendran siempre en posicion vertical.

- La manipulacién de las laminas de vidrio se ejecutara con la ayuda de ventosas de
seguridad.

- El cristal presentado en la carpinteria correspondiente, se recibira y terminara de
instalar inmediatamente, para evitar el riesgo de accidentes por roturas.

- Los cristales ya instalados, se pintaran de inmediato a base de pintura a la cal, para
significar su existencia.

- El montaje de los cristales se realizara desde dentro del edificio.

- Los andamios que deben utilizarse para el montaje de los cristales en las ventanas,
estaran protegidos en su parte delantera, (la que da hacia la ventana), por una
barandilla sélida de 90 cm. de altura, medidas desde la

plataforma de trabajo, formada por pasamanos, listén intermedio y rodapié, para evitar
el riesgo de caidas al vacio durante los trabajos.

- Se prohibira utilizar a modo de borriquetas, los bidones, cajas o pilas de material y
asimilables, para evitar los trabajos realizados sobre superficies inestables.

- Se prohibiran los trabajos bajo régimen de vientos fuertes.

PROTECCIONES PERSONALES :

- Casco de polietileno (obligatorio para desplazamientos por la obra).

- Guantes de goma.

- Manoplas de goma.

- Mufiequeras de cuero que cubran el brazo.

- Botas de seguridad.

- Polainas de cuero.

- Mandil.

- Ropa de trabajo.

- Cinturdn de seguridad clase Ay C.
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FASE:

INSTALACIONES

-1 Instalaciones

-1.1 Saneamiento

DESCRIPCION DE LA UNIDAD DE OBRA :

- El objeto de estas obras consisten en la realizacion de los trabajos de saneamiento
interior del edificio.

RIESGOS MAS FRECUENTES :

- Golpes contra objetos y atrapamientos.

- Desplome y vuelco de los paramentos del pozo o zanjas.

- Caidas de objetos.

- Caida de personas al mismo nivel.

- Caida de personas a distinto nivel.

- Golpes y cortes por el uso de herramientas manuales.

- Dermatitis por contactos con el cemento.

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS.

- Ademés de las medidas que sean de aplicacién descritas en el apartado de "Movimientos
de tierras", se tendra en cuenta:

- El saneamiento y su acometida a la red general se ejecutard segun los planos del
proyecto objeto de este Estudio Basico de Seguridad y Salud.

- Los tubos para las conducciones se acopiaran en una superficie lo mas horizontal posible
sobre durmientes de madera, en un receptaculo delimitado por varios pies derechos que
impidan que por cualquier causa los conductos se deslicen o rueden.

PROTECCIONES PERSONALES :

- Casco de seguridad homologado.

- Guantes de cuero.

- Guantes de goma o de P.V.C.

- Botas de seguridad.

- Botas de goma o de P.V.C. de seguridad.

- Mono de trabajo.

—1.2 Fontaneria

DESCRIPCION DE LA UNIDAD DE OBRA :

- La acometida la se realizara con tubo de polietileno.

- La acometida la se realizar4 mediante tubo de acero galvanizado.

- La acometida la se realizar4 mediante tubo de cobre.

- Se realizara una zanja y la tuberia la asentaremos sobre una cama de arena.

- Se realizara una zanja y la tuberia la protegeremos con un pasatubos de plastico
corrugado.

- Se colocaréa una llave de paso general en una arqueta en la via publica, para corte general
del suministro.

- El grupo de presidn se colocaré sobre una bancada realizada ex profeso.

- Se colocara un calderin de presion conectado con unos mandémetros al cuadro de control
y a las bombas.

- Se dispondra del cuadro de control con una proteccion del mismo compuesta por
magnetotérmico y diferencial.

- Los aparatos sanitarios los colocaré el fontanero.

- Quedaran perfectamente asentados en el pavimento o en el mueble, segln el caso.

- Las conexiones se realizardn una vez asentado el aparato.
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RIESGOS MAS FRECUENTES :

- Caidas al mismo nivel.

- Caidas a distinto nivel.

- Cortes en las manos por objetos y herramientas.

- Atrapamientos entre piezas pesadas.

- Los inherentes al uso de la soldadura autégena.

- Pisadas sobre objetos punzantes o materiales.

- Quemaduras.

- Sobreesfuerzos.

- Otros.

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- Se mantendran limpios de cascotes y recortes los lugares de trabajo. Se limpiaran
conforme se avance, apilando el escombro para su vertido por las trompas, para evitar el
riesgo de pisadas sobre objetos.

- La iluminacién de los tajos de fontaneria sera de un minimo de 100 lux medidos a una
altura sobre el nivel del pavimento, en torno a los 2 m.

- La iluminacion eléctrica mediante portatiles se efectuard mediante "mecanismos estancos
de seguridad" con mango aislante y rejilla de proteccion de la bombilla.

- Se prohibira el uso de mecheros y sopletes junto a materiales inflamables.

- Se prohibira abandonar los mecheros y sopletes encendidos.

- Se controlara la direccién de la llama durante las operaciones de soldadura en evitacion
de incendios.

PROTECCIONES PERSONALES :

- Casco de polietileno para los desplazamientos por la obra.

- Guantes de cuero.

- Botas de seguridad.

- Ropa de trabajo.

—1.3 Eléctricas

DESCRIPCION DE LA UNIDAD DE OBRA :

- La acometida sera subterranea, mediante segun detalles de la companiia distribuidora,
con testigo ceramico y banda sefalizadora.

- La caja general de proteccién que se colocard serd con tapa de material aislante y
autoextinguible de clase A.

- La caja general de proteccion estard provista de sistema de entrada para conductores
unipolares o multipolares, orificios de salida para conductores unipolares, dispositivos de
cierre, precintado, sujecion de tapa y fijacion al muro.

- Contendra tres cortacircuitos fusibles, de cartucho de fusion cerrada de la clase GT,
maniobrables individualmente y un seccionador de neutro, asi como bornes de entrada y
salida para conexionado, directo o por medio de terminales, de los tres conductores de fase
y el neutro.

- En la caja general de proteccién se indicard marca, tipo, tension nominal en voltios,
intensidad nominal en amperios y anagrama de homologacion UNESA. Estara
integramente protegida con material aislante estable hasta + 70<C. Sera plana o en puente.
- La base soporte que se colocara estara provista de orificios y elementos para fijacion al
muro, asi como de vastagos y abrazaderas, éstas Ultimas manipulables

- Los modulos de centralizaciébn de contadores que se colocard esta constituido por
envolvente, embarrados, y cortacircuitos fusibles. La envolvente, con capacidad para N
contadores, estara formada por modulos independientes. Sera de material aislante de clase
A, resistente a los élcalis y autoextinguible.

- Los contadores seran de induccion. Constituido por envolvente y sistema de medida. La
envolvente llevara mirilla de lectura.

- Las derivaciones individuales las realizaremos bajo tubo normal. Curvable en caliente. De
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policloruro de vinilo. Estanco. Estable hasta 60°C y no propagador de la llama. Con grado
de proteccion 3 6 5 contra dafios mecéanicos. Diametro interior D en mm.

- Las derivaciones individuales las realizaremos bajo tubo normal flexible. De policloruro de
vinilo. Estanco. Estable hasta 60C y no propagador de la llama.

- Con grado de proteccion 3 6 5 contra dafios mecanicos. Diametro interior D en mm.

- El cableado de la derivacién serd un conductor aislado para tension nominal de 1.000 V-S.
Conductor unipolar rigido de cobre recocido. Aislamiento de polietileno reticulado (RV
0,6/1kV), o de etileno propileno (DV 0,6/1kV).

- Cubierta de policloruro de vinilo. Seccion nominal S en mm.

- El cableado de la derivacién sera un conductor aislado para tension nominal de 500 V-S.
Conductor unipolar flexible de cobre recocido. Aislamiento de policloruro de vinilo de color
azul claro para conductores de neutro, negro o marrén para conductores de fase y bicolor,
amarillo-verde, para conductores deproteccion. Seccion nominal S en m2 .

- El Cuadro general de maniobra que colocaremos serd empotrable. De material aislante.
Con tapa del mismo material sujeta con bisagras, ajustable a presion o por tornillos. La tapa
llevard la abertura necesaria para que sobresalgan los elementos de maniobra de los
interruptores. En su parte superior dispondra de un espacio reservado para la identificacion
del instalador y del nivel de electrificacion. La caja llevard huellas laterales de ruptura para
el paso de tubos y elementos para la fijacién del interruptor diferencial y de los pequefios
interruptores automaticos, asi como un borne para la fijacion del extremo del conductor de
proteccion de la derivacion individual.

- Los interruptores de control de potencia estaran formados por envolvente aislante con
mecanismo de fijacion a la caja, sistema de conexiones y dispositivo limitador de corriente y
de desconexion. El dispositivo limitador estara formado por bilamina o sistema equivalente
de par térmico, pudiendo llevar ademas bobina de disparo magnético. Se indicara marca,
tipo, tensién nominal en voltios, intensidad nominal en amperios, poder de cortocircuito en
amperios, naturaleza de la corriente y frecuencia en herzios, designacion segun dispositivo
de desconexion y numero de orden de fabricacion asi como fecha del Boletin Oficial del
Estado en que se publique la aprobacién del tipo del aparato.

- El interruptor diferencial estara constituido por envolvente aislante, sistema de conexiones
y dispositivos de proteccion de corriente por defecto y desconexion. El dispositivo de
proteccion estara formado por un nicleo magnético, pudiendo llevar ademas protecciones
adicionales de bilamina o sistema equivalente de par térmico, y bobina de disparo
magnético. Se indicara la marca, tipo, tension nominal en voltios, intensidad nominal | en
amperios e intensidad diferencial nominal de desconexion J (sensibilidad) en amperios.

- La instalacién interior se ejecutara entubada por el falso techo y por el suelo técnico.

- Unird el cuadro general de distribucion con cada punto de utilizacion. Usaremos tubo
aislante flexible. Didmetro interior D segun Calculo. Penetrard 0,5 cm en cada una de las
cajas.

- El conductor sera aislado para tensién nominal de 750 V. De seccion S segun Calculo. Se
tenderan por el tubo el conductor de fase y el neutro desde cada pequefio interruptor
automético y el conductor de proteccion desde su conexién con el de proteccion de la
derivacion individual, hasta cada caja de derivacion.

- En los tramos en que el recorrido de dos tubos se efectle por la misma roza, los seis
conductores atravesaran cada caja de derivacion.

- El conductor serd aislado para tension nominal de 500 V. Seccién S segun Célculo.
RIESGOS MAS FRECUENTES :

- Caida de personas al mismo nivel.

- Caida de personas a distinto nivel.

- Cortes por manejo de herramientas manuales.

- Cortes por manejo de las guias y conductores.

- Golpes por herramientas manuales.

- Electrocucién o quemaduras por la mala proteccién de cuadros eléctricos.

- Electrocucién o quemaduras por maniobras incorrectas en las lineas.

- Electrocucion o quemaduras por uso de herramientas sin aislamiento.
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- Electrocucion o quemaduras por puente o de los mecanismos de proteccion(disyuntores
diferenciales,

etc.).

- Electrocucion o quemaduras por conexionados directos sin clavijas macho-hembra.

- Otros.

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- En la fase de obra de apertura y cierre de rozas se esmerara el orden y la limpieza de la
obra, para evitar los riesgos de pisadas o tropezones.

- Lailuminacién en los tajos no sera inferior a los 100 lux, medidos a 2 m. del suelo.

- La iluminacion mediante portétiles se efectuara utilizando "portaldamparas estancos con
mango aislante"”, y rejilla de proteccion de la bombilla, alimentados a 24 voltios.

- Se prohibira el conexionado de cables a los cuadros de suministro eléctrico de obra, sin la
utilizacion de las clavijas macho-hembra.

- Las escaleras de mano a utilizar, seran del tipo "tijera", dotadas con zapatas
antideslizantes y cadenilla limitadora de apertura, para evitar los riesgos por trabajos
realizados sobre superficies inseguras y estrechas.

- Se prohibira la formacién de andamios utilizando escaleras de mano a modo de
borriquetas, para evitar los riesgos por trabajos sobre superficies inseguras y estrechas.

- Se prohibira en general en esta obra, la utilizacién de escaleras de mano o de andamios
sobre borriquetas, en lugares con riesgo de caida desde altura durante los trabajos de
electricidad, si antes no se han instalado las protecciones de seguridad adecuadas.

- Las herramientas a utilizar por los electricistas instaladores, estaran protegidas con
material aislante normalizado contra los contractos con la energia eléctrica.

- Las pruebas de funcionamiento de la instalacion eléctrica seran anunciadas a todo el
personal de la obra antes de ser iniciadas, para evitar accidentes.

- Antes de hacer entrar en carga a la instalacion eléctrica se hard una revision en
profundidad de las conexiones de mecanismos, protecciones y empalmes de los cuadros
generales eléctricos directos o indirectos, de acuerdo con el Reglamento Electrotécnico de
Baja Tension.

- Antes de hacer entrar en servicio las celdas de transformacién se procedera a comprobar
la existencia real en la sala, de la banqueta de maniobras, extintores de polvo quimico seco
y botiquin, y que los operarios se encuentran vestidos con las prendas de proteccion
personal. Una vez comprobados estos puntos, se procedera a dar la orden de entrada en
servicio.

PROTECCIONES PERSONALES :

- Casco de polietileno, para utilizar durante los desplazamientos por la obra y en lugares
con riesgo de caida de objetos o de golpes.

- Botas aislantes de electricidad (conexiones).

- Botas de seguridad.

- Guantes aislantes.

- Ropa de trabajo.

- Cinturdn de seguridad.

- Banqueta de maniobra.

- Alfombra aislante.

- Comprobadores de tension.

- Herramientas aislantes.

—1.4 Audiovisuales

DESCRIPCION DE LA UNIDAD DE OBRA :

- La antena para UHF se unira al méstil con sus elementos de fijacion. La distancia a la
antena mas proxima fijada al mismo mastil no sera menor de 1000 milimetros.

- La antena para VHF se unird al mastil con sus elementos de fijacién y por debajo de la
antena para UHF. La distancia a la antena mas préxima fijada al mismo mastil no sera
menor de 1000 mm. La distancia al muro o elemento de fabrica para anclaje del mastil no
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serd menor de 1000 mm.

- La antena para FM se unira al mastil con sus elementos de fijacién. La distancia a la
antena mas proxima fijada al mismo mastil no sera menor de 1000 milimetros.

- La distancia al muro o elemento de fabrica para anclaje del mastil no sera menor de 1000
mm.

- El cable coaxial se tendera desde la caja de conexion de cada antena e introducido por el
interior del mastil hasta conectarlo con el amplificador correspondiente.

- Se colocara un conductor de puesta a tierra de 6 m2 de seccion. Conectado al mastil asi
como al equipo de amplificacion con la linea de puesta a tierra del edificio.

- El equipo de recepcion de tipo parabdlico se colocara siguiendo las mismas pautas que en
el caso de VHF y UHF.

- El armario de proteccion sera empotrable o adosable, de chapa de acero galvanizado de 1
mm de espesor y estara dotado de cerradura y rejilla de ventilacion.

- El equipo amplificador estara constituido por un alimentador estabilizado, con toma de
corriente para 12 V, tres médulos amplificadores, para UHF, VHF y FM y un mezclador que
para tension de salida del amplificador de 2 V sera blindado.

- La caja de derivacion serd empotrable. Constituida por un soporte metélico sobre el que
irA montado el circuito eléctrico y una tapa de cierre resistente a los golpes. Ir4 provista de
mecanismos de desacoplo que variardn segun la planta en que vaya situada la caja de
derivacion. Las cajas de derivacion terminales llevardn incorporada resistencia de cierre.
Indicaremos la marca, tipo y nimero de orden de planta, nimero M de derivaciones y
namero de homologacién de la Direccion General de Radiodifusion y Television.

RIESGOS MAS FRECUENTES :

- Electrocucion.

- pinzamientos.

- Caidas al mismo nivel.

- Sobreesfuerzos.

- Golpes por manejo de herramientas manuales.

- Cortes por manejo de maquinas-herramienta manuales.

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- La zona de trabajo se mantendr& limpia de obstaculos y de objetos para eliminar el riesgo
de caida desde altura.

- Los trabajos de instalacion se efectuaran sin tension en las lineas, verificAndose esta
circunstancia mediante un comprobador de tension.

- Las herramientas estaran aisladas y se utilizaran guantes aislantes.

- Cuando durante la fase de instalacion sea preciso utilizar aparatos o herramientas
eléctricas, estos estaran dotados de doble aislamiento y toma de puesta a tierra.
PROTECCIONES PERSONALES :

- Casco de seguridad homologado, obligatorio para los desplazamientos por el interior de la
obra.

- Guantes de cuero.

- Botas de seguridad.

- Mono de trabajo.

—1.5 Climatizacion

DESCRIPCION DE LA UNIDAD DE OBRA:

- Instalaciones de climatizacion individuales con impulsion directa a través de conductos,
para locales en los que no sea exigible un control de humedad.

RIESGOS MAS FRECUENTES :

- Caida al mismo nivel.

- Caida a distinto nivel.

- Atrapamiento (entre engranajes, transmisiones, etc., durante las operaciones de puesta a
punto o montaje).

- Pisada sobre materiales.
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- Quemaduras.

- Cortes por manejo de chapas.

- Cortes por manejo de herramientas cortantes.

- Cortes por uso de la fibra de vidrio.

- Sobreesfuerzos.

- Los inherentes a los trabajos de soldadura eléctrica, oxiacetilénica y oxicorte.

- Los inherentes al tipo de andamios o medio auxiliar a utilizar.

- Dermatosis por contactos con fibras.

- Otros.

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- Los recortes sobrantes, se irdn retirando conforme se produzcan a un lugar determinado,
para su posterior recogida y vertido por las trompas y evitar el riesgo de pisadas sobre
objetos.

- La iluminacién en los tajos de montaje de tuberias serd de un minimo de 100 lux, medidos
a una altura sobre el nivel de pavimento en torno a los 2 m.

- Las botellas, (o bombonas), de gases licuados, se transportardn y permaneceran en los
carros portabotellas.

- Durante el corte con cizalla las chapas permaneceran apoyadas sobre los bancos y
sujetas, para evitar accidentes por movimientos indeseables, en especial de las hojas
recortadas.

- Los tramos de conducto, se evacuaran del taller de montaje lo antes posible para su
conformacion en su ubicacién definitiva, y evitar accidentes en el taller, por saturacién de
objetos.

- Las planchas de fibra de vidrio, seran cortadas sobre el banco mediante cuchilla. En todo
momento se asistird al cortador para evitar riesgos por desviaciones y errores.

- Se prohibe abandonar en el suelo, cuchillas, cortantes, grapadoras y remachadoras para
evitar los accidentes por pisadas sobre objetos.

- Las rejillas se montardn desde escaleras de tijera dotadas de zapatas antideslizantes y
cadenilla limitadora de apertura, para eliminar el riesgo de caida.

- Los conductos a ubicar en alturas considerables, se instalaran desde andamios tubulares
con plataformas de trabajo de un minimo de 60 cm. de anchura, rodeadas de barandillas
sélidas de 90 cm. de altura, formadas por pasamanos, liston intermedio y rodapié.

- Antes del inicio de la puesta en marcha, se instalaran las protecciones de las partes
mdéviles, para evitar el riesgo de atrapamientos.

- No se conectardn ni pondran en funcionamiento las partes méviles de una maquina, sin
antes haber apartado de ellas herramientas que se estén utilizando, para evitar el riesgo de
proyeccion de objetos o fragmentos.

- Durante las pruebas, cuando deba cortarse momentaneamente la energia eléctrica de
alimentacion, se instalara en el cuadro un letrero de precaucion con la leyenda:

"NO CONECTAR, HOMBRES TRABAJANDO EN LA RED".

- Se prohibe expresamente la manipulacion de partes moviles de cualquier motor o
asimilables sin antes haber procedido a la desconexién total de la red eléctrica de
alimentacion, para evitar los accidentes por atrapamiento.

PROTECCIONES PERSONALES :

- Casco de polietileno para el transito por obra.

- Guantes de cuero.

- Guantes de P.V.C. o goma

- Ropa de trabajo.

- Botas de seguridad.

- Cinturdn de seguridad clases Ay C.




PROYECTO DE ADECUACIAN DE NAVE DE BODEGA A CONSULTING DE INGENIERIA. CALLE LOs BoLos N° 1. EL
PUERTO DE SANTA MARIA. CADIZ.

Protecciones individuales

—1 Proteccioén de la cabeza

PROTECCION DE LA CABEZA
CASCO DE SEGURIDAD:
1) Definicion:

- Conjunto destinado a proteger la parte superior de la cabeza del usuario
contra choques y golpes.
2) Criterios de seleccion:

- El equipo debe poseer la marca CE (segun R.D. 1407/1992 de 20 de
Noviembre). La Norma UNE-397, establece los requisitos minimos (ensayos vy
especificaciones) que deben cumplir estos equipos, de acuerdo con el R.D.
1407/1992.

- El Real Decreto tiene por objeto establecer las disposiciones precisas para
el cumplimiento de la Directiva del Consejo 89/686/CEE, de 21 de diciembre de
1989 (publicada en el -Diario Oficial de las Comunidades Europeas- de 30 de
diciembre) referentes a la aproximacion de las legislaciones de los Estados
miembros relativas a los equipos de proteccién individual.

3) Exigencias especificas para prevenir los riesgos :

- Estardn comprendidas las que se indican en el R.D. 1407/1992, en su
Anexo Il apartado 3.1.1:

a) Golpes resultantes de caidas o proyecciones de objetos e impactos de
una parte del cuerpo contra un obstaculo.

b) Deberan poder amortiguar los efectos de un golpe, en particular, cualquier
lesiébn producida por aplastamiento o penetracion de la parte protegida, por lo
menos hasta un nivel de energia de choque por encima del cual las dimensiones o
la masa excesiva del dispositivo amortiguador impedirian un uso efectivo del EPI
durante el tiempo que se calcule haya de llevarlos.

4) Accesorios:

- Son los elementos que sin formar parte integrante del casco pueden
adaptarse al mismo para completar especificamente su accion protectora o facilitar
un trabajo concreto como portalamparas, pantalla para soldadores, etc. En ningun
caso restaran eficacia al casco. Entre ellos se considera conveniente el barbuquejo
gue es una cinta de sujecion ajustable que pasa por debajo de la barbilla y se fija en
dos o0 mé&s puntos simétricos de la banda de contorno o del casquete.

5) Materiales:

- Los cascos se fabricardn con materiales incombustibles o de combustién
lenta y resistentes a las grasas, sales y elementos atmosféricos.

- Las partes que se hallen en contacto con la cabeza no afectaran a la piel y
se confeccionardn con material no rigido, hidrofugo y de facil limpieza y
desinfeccion.

- La masa del casco completo, determinada en condiciones normales y
excluidos los accesorios no sobrepasara en ningun caso los 450 gramos.

6) Fabricacion:

- El casquete tendra superficie lisa, con o sin nervaduras, sus bordes seran
redondeados y carecerd de aristas y resaltes peligrosos, tanto exterior como
interiormente.

- No presentara rugosidades, hendiduras, burbujas ni otros defectos que
disminuyan las caracteristicas resistentes y protectoras del mismo.

- Casquete y arnés formaran un conjunto estable, de ajuste preciso y
dispuesto de tal forma que permita la sustitucion del atalaje sin deterioro de ningan
elemento.

- Ni las zonas de unién ni el atalaje en si causaran dafio o0 ejerceran
presiones incomodas.
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7) Ventajas de llevar el casco:

- Ademés del hecho de suprimir o por lo menos reducir, el nimero de
accidentes en la cabeza, permite en la obra diferenciar los oficios, mediante un
color diferente.

- Asimismo mediante equipos suplementarios, es posible dotar al obrero de
alumbrado auténomo, auriculares radiofénicos, o protectores contra el ruido.

- El problema del ajuste en la nuca o del barbuquejo es en general asunto de
cada individuo, aunque ajustar el barbuquejo impedira que la posible caida del
casco pueda entrafiar una herida a los obreros que estén trabajando a un nivel
inferior.

8) Eleccién del casco:

- Se hard en funcién de los riesgos a que esté sometido el personal,
debiendo tenerse en cuenta:

a) resistencia al choque;

b) resistencia a distintos factores agresivos; acidos, electricidad (en cuyo
caso no se usaran cascos metalicos);

C) resistencia a proyecciones incandescentes (no se usara material
termopléstico)

d) confort, peso, ventilacion y estanqueidad.

9) Conservacion del casco:

- Es importante dar unas nociones elementales de higiene y limpieza.

- No hay que olvidar que la transpiracion de la cabeza es abundante y como
consecuencia el arnés y las bandas de amortiguacién pueden estar alteradas por el
sudor. Sera necesario comprobar no solamente la limpieza del casco, sino la
solidez del arnés y bandas de amortiguacion, sustituyendo éstas en el caso del
menor deterioro.

10) Lista indicativa y no exhaustiva de actividades y sectores de actividades que
pueden requerir la utilizacion de equipos de proteccion individual:
Cascos protectores:

- Obras de construccién y, especialmente, actividades en, debajo o cerca de
andamios y puestos de trabajo situados en altura, obras de encofrado y
desencofrado, montaje e instalacion, colocacion de andamios y demolicion.

- Trabajos en puentes metalicos, edificios y estructuras metalicas de gran
altura, postes, torres, obras hidraulicas de acero, instalaciones de altos hornos,
acerias, laminadores, grandes contenedores, canalizaciones de gran diametro,
instalaciones de calderas y centrales eléctricas.

- Obras en fosas, zanjas, pozos y galerias.

- Movimientos de tierra y obras en roca.

- Trabajos en explotaciones de fondo, en canteras, explotaciones a cielo
abierto y desplazamiento de escombreras.

- La utilizacién o manipulacion de pistolas grapadoras.

- Trabajos con explosivos.

- Actividades en ascensores, mecanismos elevadores, gruas y medios de
transporte.

- Actividades en instalaciones de altos hornos, plantas de reduccion directa,
acerias, laminadores, fabricas metallrgicas, talleres de martillo, talleres de
estampado y fundiciones.

- Trabajos en hornos industriales, contenedores, aparatos, silos, tolvas y
canalizaciones.

- Obras de construccion naval.

- Maniobras de trenes.

—2 Proteccién del aparato ocular

PROTECCION DEL APARATO OCULAR
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- En el transcurso de la actividad laboral, el aparato ocular estd sometido a un
conjunto de agresiones como; accién de polvos y humos; deslumbramientos; contactos con
sustancias gaseosas irritantes, causticas o tdxicas; choque con particulas o cuerpos
sélidos; salpicadura de liquidos frios y calientes, causticos y metales fundidos; radiacion;
etc.

- Ante estos riesgos, el ojo dispone de defensas propias que son los parpados, de
forma que cuando estos estan cerrados son una barrera a la penetracion de cuerpos
extrafios con poca velocidad; pero los parpados, normalmente, no estan cerrados, y por
otro lado no siempre ve llegar estas particulas.

- Se puede llegar a la conclusién que el ojo es un érgano fragil mal protegido y cuyo
funcionamiento puede ser interrumpido de forma definitiva por un objeto de pequefio
tamafio.

- Indirectamente, se obtiene la proteccién del aparato ocular, con una correcta
iluminacion del puesto de trabajo, completada con gafas de montura tipo universal con
oculares de proteccion contra impactos y pantallas transparentes o viseras.

- El equipo debera estar certificado - certificado de conformidad, Marca CE,
Garantia de Calidad de fabricacion -, de acuerdo con lo dispuesto en el R.D. 1407/92 y
Normas Armonizadas.

- En caso de riesgo mudltiple que exija que se lleven ademas de las gafas otros
EPIS, deberan ser compatibles.

- Deberan ser de uso personal; si por circunstancias es necesario el uso de un
equipo por varios trabajadores, deberan tomarse las medidas para que no causen ningun
problema de salud o higiene a los usuarios.

- Deberan venir acompafiado por la informacion técnica y guia de uso,
mantenimiento, contraindicaciones, caducidad, etc. reglamentada en la Directiva de
certificacion.

- El campo de uso de los equipos de proteccion ocular viene regulado por la Norma
EN-166, donde se validan los diferentes tipos de protectores en funcion del uso.

- La Norma EN-167, EN-168, EN-169, EN-170 y EN-171 establece los requisitos
minimos -ensayos Yy especificaciones- que deben cumplir los protectores para ajustarse a
los usos anteriormente descritos.

CLASES DE EQUIPOS

a) Gafas con patillas

b) Gafas aislantes de un ocular

c) Gafas aislantes de dos oculares

d) Gafas de proteccién contra rayos X, rayos laser, radiacion ultravioleta, infrarroja y visible
e) Pantallas faciales

f) Mascaras y casos para soldadura por arco

GAFAS DE SEGURIDAD

1) Caracteristicas y requisitos

- Seréan ligeras de peso y de buen acabado, no existiendo rebabas ni aristas
cortantes o punzantes.

- Podran limpiarse con facilidad y admitirdn desinfecciones periédicas sin merma de
sus prestaciones.

- No existirdn huecos libres en el ajuste de los oculares a la montura.

- Dispondran de aireacion suficiente para evitar el empafiamiento de los oculares en
condiciones normales de uso.

- Todos los elementos metélicos se habran sometido al ensayo de corrosion.

- Los materiales no metalicos que se utilicen en su fabricacion no se inflamaran.

- Los oculares estaran firmemente fijados en la montura.
2) Particulares de la montura



PROYECTO DE ADECUACIAN DE NAVE DE BODEGA A CONSULTING DE INGENIERIA. CALLE LOs BoLos N° 1. EL
PUERTO DE SANTA MARIA. CADIZ.

- El material empleado en la fabricacién de la montura podrd ser metal, plastico,
combinacion de ambos o cualquier otro material que permita su correcta adaptaciéon a la
anatomia del usuario.

- Las partes en contacto con la piel no seran de metal sin recubrimiento, ni de
material que produzca efectos nocivos.

- Serdn resistentes al calor y a la humedad.

- Las patillas de sujecion mantendran en posicion conveniente el frente de la
montura fijjdndolo a la cabeza de manera firme para evitar su desajuste como
consecuencia de los movimientos del usuario.

3) Particulares de los oculares

- Estaran fabricados con materiales de uso oftalmolégico ya sea de vidrio
inorganico, plastico o combinacién de ambos.

- Tendran buen acabado, no existiendo defectos estructurales o superficiales que
alteren la vision.

- Seran de forma y tamafio adecuados al modelo de gafas al que vayan a ser
adaptados.

- El bisel serd adecuado para no desprenderse fortuitamente de la montura a que
vayan acoplados.

- Seran incoloros y Opticamente neutros y resistentes al impacto.

- Los oculares de plastico y laminados o compuestos no deberan inflamarse y ser
resistentes al calor y la humedad.

4) Particulares de las protecciones adicionales

- En aquellos modelos de gafas de proteccién en los que existan estas piezas,
cumpliran las siguientes especificaciones:

- Cuando sean de fijacién permanente a la montura permitiran el abatimiento total
de las patillas de sujecion para guardar las gafas cuando no se usen.

- Si son de tipo acoplables a la montura tendrdn una sujecion firme para no
desprenderse fortuitamente de ella.

5) Identificacion

-Cada montura llevar4d en una de las patillas de sujecién, marcadas de forma
indeleble, los siguientes datos:

- Marca registrada o nombre que identifique al fabricante.

- Modelo de que se trate.

- Cadigo identificador de la clase de proteccion adicional que posee.

PANTALLA PARA SOLDADORES

1) Caracteristicas generales

- Estaran hechas con materiales que garanticen un cierto aislamiento térmico;
deben ser poco conductores de la electricidad, incombustibles o de combustion lenta y no
inflamables.

- Los materiales con los que se hayan realizado no produciran dermatosis y su olor
no sera causa de trastorno para el usuario.

- Seran de facil limpieza y susceptibles de desinfeccion.

- Tendran un buen acabado y no pesaran mas de 600 gramos, sin contar los vidrios
de proteccion.

- Los acoplamientos de los vidrios de proteccién en el marco soporte, y el de este
en el cuerpo de pantalla seran de buen ajuste, de forma que al proyectar un haz luminoso
sobre la cara anterior del cuerpo de pantalla no haya paso de luz a la cara posterior, sino
solo a través del filtro.

2) Armazoén

- Las formas y dimensiones del cuerpo opaco seran suficientes para proteger la

frente, cara, cuello, como minimo.
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- El material empleado en su construccion sera no metélico y sera opaco a las
radiaciones ultravioletas visibles e infrarrojos y resistente a la penetracion de objetos
candentes.

- La cara interior serd de acabado mate, a fin de evitar reflejos de las posibles
radiaciones con incidencia posterior.

- La cara exterior no tendra remaches, o elementos metalicos, y si estos existen,
estaran cubiertos de material aislante. Aquellos que terminen en la cara interior, estaran
situados en puntos suficientemente alejados de la piel del usuario.

3) Marco soporte. Sera un bastidor, de material no metalico y ligero de peso, que acoplara
firmemente el cuerpo de pantalla.

- Marco fijo: Es el menos recomendable, ya que necesita el uso de otro elemento de
proteccién durante el descarcarillado de la soldadura. En general llevara una placa-filtro
protegida o no con cubre-filtro.

-El conjunto estard fijo en la pantalla de forma permanente, teniendo un dispositivo
que permita recambiar facilmente la placa-filtro y el cubre-filtro caso de tenerlo.

- Marco deslizable: Esta disefiado para acoplar mas de un vidrio de proteccién, de
forma que el filtro pueda desplazarse dejando libre la mirilla s6lo con el cubre-filtro, a fin de
permitir una vision clara en la zona de trabajo, garantizando la proteccion contra particulas
volantes.

- Marco abatible: Llevara acoplados tres vidrios (cubre-filtro, filtro y antecristal).
Mediante un sistema tipo bisagra podra abatirse el conjunto formado por el cubre filtro y la
placa filtrante en los momentos que no exista emision de radiaciones ,dejando la mirilla con
el antecristal para proteccion contra impactos.

4) Elementos de sujecion

- Pantallas de cabeza: La sujecion en este tipo de pantallas se realizard con un
arnés formado por bandas flexibles; una de contorno, que abarque la cabeza, siguiendo
una linea que una la zona media de la frente con la nuca, pasando sobre las orejas y otra u
otras transversales que unan los laterales de la banda de contorno pasando sobre la
cabeza. Estas bandas seran graduables, para poder adaptarse a la cabeza.

- La banda de contorno ira provista, al menos en su parte frontal, de un
almohadillado.

Existiran unos dispositivos de reversibilidad que permitan abatir la pantalla sobre la
cabeza, dejando libre la cara.

- Pantallas de mano: Estaran provistas de un mango adecuado de forma que se
pueda sujetar indistintamente con una u otra mano, de manera que al sostener la pantalla
en su posicién normal de uso quede lo mas equilibrada posible.

5) Elementos adicionales

- En algunos casos es aconsejable efectuar la sujecion de la pantalla mediante su
acoplamiento a un casco de proteccion.

- En estos casos la unién sera tal que permita abatir la pantalla sobre el casco,
dejando libre la cara del usuario.

6) Vidrios de proteccién. Clases.

- En estos equipos podran existir vidrios de proteccion contra radiaciones o placas-
filtro y vidrios de proteccidon mecénica contra particulas volantes.

- Vidrios de proteccién contra radiaciones:

- Estan destinados a detener en proporcion adecuada las radiaciones que puedan
ocasionar dafio a los drganos visuales.

- Tendrdn forma y dimensiones adecuadas para acoplar perfectamente en el
protector al que vayan destinados, sin dejar huecos libres que permitan el paso libre de
radiacion.

- No tendréan defectos estructurales o superficiales que alteren la visién del usuario
y 6pticamente neutros.

- Seréan resistentes al calor, humedad y al impacto cuando se usen sin cubre-filtros.

- Vidrios de proteccién mecanica contra particulas volantes:
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- Son optativos y hay dos tipos; cubre-filtros y antecristales. Los cubrefiltros se
sitian entre el ocular filtrante y la operacién que se realiza con objeto de prolongar la vida
del filtro.

- Los antecristales, situados entre el filtro y los ojos, estdn concebidos para
protegerlo (en caso de rotura del filtro, 0 cuando éste se encuentre levantado) de las
particulas desprendidas durante el descarcarillado de la soldadura, picado de la escoria,
etc.

- Serén incoloros y superaran las pruebas de resistencia al choque térmico, agua e
impacto.

- Lista indicativa y no exhaustiva de actividades y sectores de actividades que
pueden requerir la utilizacién de equipos de proteccién individual:

Gafas de proteccién, pantalla o pantallas faciales:

- Trabajos de soldadura, apomazado, esmerilados o pulido y corte.

- Trabajos de perforacién y burilado.

- Talla y tratamiento de piedras.

- Manipulacion o utilizacion de pistolas grapadoras.

- Utilizacién de maquinas que al funcionar levanten virutas en la transformacion de

materiales que produzcan virutas cortas.

- Trabajos de estampado.

- Recogida y fragmentacién de cascos.

- Recogida y transformacién de vidrio, ceramica.

- Trabajo con chorro proyector de abrasivos granulosos.

- Manipulacion o utilizacibn de productos acidos y alcalinos, desinfectantes y
detergentes corrosivos.

- Manipulacion o utilizacion de dispositivos con chorro liquido.

- Trabajos con masas en fusion y permanencia cerca de ellas.

- Actividades en un entorno de calor radiante.

- Trabajos con laser.

- Trabajos eléctricos en tension, en baja tension.

-3 Proteccién del aparato auditivo

PROTECCION DEL APARATO AUDITIVO

- De entre todas las agresiones, a que esta sometido el individuo en su actividad laboral, el
ruido, es sin ningun género de dudas, la mas frecuente de todas ellas.

- El sistema auditivo tiene la particularidad, gracias a los fendmenos de adaptacion de
contraer ciertos musculos del oido medio y limitar parcialmente la agresién sonora del ruido que
se produce.

- Las consecuencias del ruido sobre el individuo pueden, aparte de provocar sorderas,
afectar al estado
general del mismo, como una mayor agresividad, molestias digestivas, etc.

- EI R.D. 1316/89 sobre -Proteccion de los trabajadores frente a los riesgos derivados de la
exposicion al ruido durante el trabajo- establece las condiciones, ambito de aplicacion y
caracteristicas que deberan reunir estos EPIS.

1) Tipos de protectores:
Tapon auditivo:

- Es un pequefio elemento sélido colocado en el conducto auditivo externo, de
goma natural o sintética.

- Se insertaran al comenzar la jornada y se retiraran al finalizarla.

- Deben guardarse (en el caso de ser reutilizables) en una caja adecuada.
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- No son adecuados para areas de trabajo con ruido intermitente donde la
utilizacion no abarca toda la jornada de trabajo.

- Estos tapones son eficaces y cumplen en teoria la funcién para la que han sido
estudiados pero por otra parte, presentan tales inconvenientes que su empleo esti
bastante restringido. El primer inconveniente consiste en la dificultad para mantener estos
tapones en un estado de limpieza correcto.

- Evidentemente, el trabajo tiene el efecto de ensuciar las manos de los
trabajadores y es por ello que corre el riesgo de introducir en sus conductos auditivos con
las manos sucias, tapones también sucios; la experiencia ensefia que en estas condiciones
se producen tarde o temprano supuraciones del conducto auditivo del tipo -furinculo de
oido-.

Orejeras:

- Es un protector auditivo que consta de:

a) Dos casquetes que ajustan convenientemente a cada lado de la cabeza por
medio de elementos almohadillados, quedando el pabellon externo de los oidos en el
interior de los mismos.

b) Sistemas de sujeccion por arnés.

- El pabellébn auditivo externo debe quedar por dentro de los elementos
almohadillados.

- El arnés de sujecion debe ejercer una presion suficiente para un ajuste perfecto a
la cabeza.

- Si el arnés se coloca cobre la huca disminuye la atenuacion de la orejera.

- No deben presentar ningun tipo de perforacion.

- El cojin de cierre y el relleno de goma espuma debe garantizar un cierre
hermético.

Casco antirruido:

- Elemento que actuando como protector auditivo cubre parte de la cabeza ademas
del pabell6n externo del oido.
2) Clasificacion

- Como idea general, los protectores se construirdn con materiales que no
produzcan dafios o trastornos en las personas que los emplean. Asimismo, seran lo mas
cémodo posible y se ajustaran con una presion adecuada.

3) Lista indicativa y no exhaustiva de actividades y sectores de actividades que pueden
requerir la utilizacion de equipos de proteccion individual:
Protectores del oido:

- Utilizacion de prensas para metales.

- Trabajos que lleven consigo la utilizacion de dispositivos de aire comprimido.

- Actividades del personal de tierra en los aeropuertos.

- Trabajos de percusion.

- Trabajos de los sectores de la madera y textil.

—4 Proteccién del aparato respiratorio

PROTECCION DEL APARATO RESPIRATORIO

- Los dafios causados, en el aparato respiratorio, por los agentes agresivos como el polvo,
gases toxicos, monodxido de carbono, etc., por regla general no son causa, cuando estos inciden
en el individuo, de accidente o interrupcién laboral, sino de producir en un periodo de tiempo mas
0 menos dilatado, una enfermedad profesional.

- De los agentes agresivos, el que mayor incidencia tiene en la industria de la construccion
es el polvo; estando formado por particulas de un tamafio inferior a 1 micron.

- Dichos agentes agresivos, en funcién del tamafio de las particulas que los constituyen
pueden ser:

* Polvo: Son particulas sélidas resultantes de procesos mecanicos de disgregacion
de materiales solidos.
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Este agente es el que mayor incidencia tiene en la industria de la construccion, por
estar presente en canteras, perforacién de tineles, ceramicas, acuchillado de suelos, corte
y pulimento de piedras naturales, etc.

* Humo: Son particulas de didmetro inferior a una micra, procedentes de una
combustién incompleta, suspendidas en un gas, formadas por carbon, hollin u otros
materiales combustibles.

* Niebla: Dispersion de particulas liquidas, son lo suficientemente grandes para ser
visibles a simple vista originadas bien por condensacion del estado gaseoso o dispersion
de un liquido por procesos fisicos. Su tamafio estd comprendido entre 0,01 y 500 micras.

* Otros agentes agresivos son los vapores metélicos u organicos, el monoéxido de
carbono y los gases toxicos industriales.

- Los equipos frente a particulas se clasifican de acuerdo a la Norma UNE-EN 133,
apartado 2.2.1,

Anexo |

EQUIPOS DE PROTECCION RESPIRATORIA

- Se clasifican segun la Norma Europea EN 133, presentando una clasificacion del medio
ambiente en donde puede ser necesaria la utilizacion de los equipos de proteccion respiratoria y
una clasificacion de los equipos de proteccidn respiratoria en funcion de su disefio.

A) Medio ambiente:

- Particulas
- Gases y Vapores
- Particulas, gases y vapores

B) Equipos de proteccion respiratoria:

- Equipos filtrantes: filtros de baja eficacia; filtros de eficacia media; filtros de alta
eficacia.
- Equipos respiratorios

CLASES DE EQUIPOS DE PROTECCION EN FUNCION DEL MEDIO AMBIENTE.

- Equipos dependientes del medio ambiente: Son aquellos que purifican el aire del medio
ambiente en que se desenvuelve el usuario, dejandolo en condiciones de ser respirado.

a) De retencion mecénica: Cuando el aire del medio ambiente es sometido antes de
su inhalacion por el usuario a una filtracion de tipo mecénico.

b) De retencion o retencién y transformacion fisica y/o quimica: Cuando el aire del
medio ambiente es sometido antes de su inhalacion por el usuario a una filtracién a través
de sustancias que retienen o retienen y/o transforman los agentes nocivos por reacciones
quimicas y/o fisicas.

¢) Mixtos: Cuando se conjugan los dos tipos anteriormente citados.

- Equipos independientes del medio ambiente: Son aquellos que suministran para la
inhalacién del usuario un aire que no procede del medio ambiente en que éste se desenvuelve.

a) Semiautonoma: Aquellos en los que el sistema suministrador de aire no es
transportado por el usuario y pueden ser de aire fresco, cuando el aire suministrado al
usuario se toma de un ambiente no contaminado; pudiendo ser de manguera de presion o
aspiracién segun que el aire se suministre por medio de un soplante a través de una
manguera o sea aspirado directamente por el usuario a través de una manguera.

b) Auténomos: Aquellos en los que el sistema suministrador del aire es transportado
por el usuario y pueden ser de oxigeno regenerable cuando por medio de un filtro quimico
retienen el diéxido de carbono del aire exhalado y de salida libre cuando suministran el
oxigeno necesario para la respiracion, procedente de unas botellas de presion que
transporta el usuario teniendo el aire exhalado por esta salida libre al exterior.

ADAPTADORES FACIALES
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- Se clasifican en tres tipos: mascara, mascarilla y boquilla.
- Los materiales del cuerpo de mascara, cuerpo de mascarilla y cuerpo de boquilla podran
ser metélicos, elastomeros o plasticos, con las siguientes caracteristicas:

* No produciran dermatosis y su olor no producira trastornos al trabajador.

* Seran incombustibles o de combustion lenta.

* Las viseras de las méscaras se fabricaran con laminas de plastico incoloro u otro
material adecaudo y no tendran defectos estructurales o de acabado que puedan alterar la
vision del usuario. Transmitiran al menos el 89 por 100 de la radiacién visible incidente;
excepcionalmente podran admitirse viseras filtrantes.

- Las méscaras cubriran perfectamente las entradas a las vias respiratorias y los 6rganos
visuales.

- Las mascarillas podran ser de diversas tallas, pero cubriran perfectamente las entradas a
las vias respiratorias.

- La forma y dimensiones del visor de las cAmaras dejardn como minimo al usuario el 70
por 100 de su campo visual normal.

FILTROS MECANICOS. CARACTERISTICAS

- Se utilizaran contra polvos, humos y nieblas.

- El filtro podra estar dentro de un portafiltro independiente del adaptador facial e integrado
en el mismo.

- El filtro sera facilmente desmontable del portafiltro, para ser sustituido cuando sea
necesario.

- Los filtros mecanicos deberdn cambiarse siempre que su uso dificulte notablemente la
respiracion.

MASCARILLAS AUTOFILTRANTES

- Este elemento de proteccion, tiene como caracteristica singular que el propio cuerpo es
elemento filtrante, diferenciandose de los adaptadores faciales tipo mascarilla en que a estos se
les puede incorporar un filtro de tipo mecanico, de retencion fisica y/o mecanica e incluso una
manguera, segun las caracteristicas propias del adaptador facial y en concordancia con los casos
en que haga uso del mismo.

- Estas mascarillas autofiltrantes s6lo se podran emplear frente a ambientes contaminados
con polvo.

- Estaran constituidos por cuerpo de mascarilla, arnés de sujecién y valvula de exhalacion.

- Los materiales para su fabricacion no producirdn dermatosis, serdn incombustibles o de
combustion lenta; en el arnés de sujecion seran de tipo elastomero y el cuerpo de mascarilla seran
de una naturaleza tal que ofrezcan un adecuado ajuste a la cara del usuario.

TIPOS DE FILTRO EN FUNCION DEL AGENTE AGRESIVO

- Contra polvo, humos y nieblas: El filtro ser& mecéanico, basandose su efecto en la accién
tamizadora y absorbente de sustancias fibrosas afieltradas.

- Contra disolventes organicos y gases toxicos en débil concentracion: El filtro sera
guimico, constituido por un material filtrante, generalmente carboén activo, que reacciona con el
compuesto dafiino, reteniéndolo.

- Es adecuado para concentraciones bajas de vapores organicos y gases industriales, pero
es preciso indicar que ha de utilizarse el filtro adecuado para cada exigencia, ya que no es posible
usar un filtro contra anhidrido sulfuroso en fugas de cloro y viceversa.

A) Contra polvo y gases
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- El filtro sera mixto. Se fundamenta en la separacion previa de todas las materias en
suspension, pues de lo contrario podrian reducir en el filtro para gases la capacidad de absorcion
del carbon activo.

B) Contra monéxido de carbono

- Para protegerse de éste gas, es preciso utilizar un filtro especifico, uniéndose la mascara
al filtro a través del tubo traqueal, debido al peso del filtro.

- El mondxido de carbono no es separado en el filtro, sino transformado en anhidrido
carbénico por medio de un catalizador al que se incorpora oxigeno del aire ambiente, teniendo
gue contener como minimo un 17por 100 en volumen de oxigeno.

- Es preciso tener en cuenta, que no siempre es posible utilizar mascaras dotadas
Unicamente de filtro contra CO, ya que para que estos resulten eficaces, es preciso concurran dos
circunstancias; que exista suficiente porcentaje de oxigeno respirable y que la concentracién de
CO no sobrepase determinados limites que varian segun la naturaleza del mismo. Cuando dichos
requisitos no existen se utilizard un equipo semiautébnomo de aire fresco o0 un equipo auténomo
mediante aire comprimido purificado.

VIDA MEDIA DE UN FILTRO

- Los filtros mecanicos, se reemplazaran por otros cuando sus pasos de aire estén
obstruidos por el polvo filtrado, que dificulten la respiracién a través de ellos.

- Los filtros contra monéxido de carbono, tendran una vida media minima de sesenta
minutos.

- Los filtros mixtos y quimicos, tienen una vida media minima en funcién del agente
agresivo asi por ejemplo contra amoniaco sera de doce minutos; contra cloro ser4 de quince
minutos; contra anhidrido sulfuroso serd de diez minutos; contra acido sulfhidrico sera de treinta
minutos.

- En determinadas circunstancias se suscita la necesidad de proteger los 6rganos
respiratorios al propio tiempo que la cabeza y el tronco como en el caso de los trabajos con chorro
de arena, pintura aerografica u operaciones en que el calor es factor determinante.

- En el chorro de arena, tanto cuando se opera con arena silicea, como con granalla de
acero, el operario se protegera con una escafandra de aluminio endurecido dotado del
correspondiente sistema de aireacién, mediante toma de aire exterior.

- En aquellos casos en que sea necesario cubrir el riesgo de calor se utilizan capuces de
amianto con mirilla de cristal refractario y en muchos casos con dispositivos de ventilacion.

LISTA INDICATIVA Y NO EXAHUSTIVA DE ACTIVIDADES Y SECTORES DE UTILIZACION DE
ESTOS EPIS:

Equipos de proteccion respiratoria:

- Trabajos en contenedores, locales exiguos y hornos industriales alimentados con gas,
cuando puedan existir riesgos de intoxicacion por gas o de insuficiencia de oxigeno.

- Trabajos cerca de la colada en cubilote, cuchara o caldero cuando puedan desprenderse
vapores de metales pesados.

- Trabajos de revestimiento de hornos, cubilotes o cucharas y calderos, cuando pueda
desprenderse polvo.

- Pintura con pistola sin ventilacion suficiente.

- Ambientes pulvigenos.

- Trabajos en pozos, canales y otras obras subterrdneas de la red de alcantarillado.

- Trabajos en instalaciones frigorificas en las que exista un riesgo de escape de fluido
frigorifico.

-5 Proteccién de las extremidades superiores

PROTECCION DE LAS EXTREMIDADES SUPERIORES
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El diario Oficial de las Comunidades Europeas de 30.12.89 en la directiva del Consejo de
30 de noviembre de 1989 relativa a las disposiciones minimas de seguridad y salud para la
utilizacion por los trabajadores en el trabajo de EPIS en su anexo Ill nos muestra una lista de
actividades y sectores de actividades que puedan requerir la utilizacion de equipos de proteccion
individual de los brazos y las manos.

A) Guantes:
- Trabajos de soldadura
- Manipulacién de objetos con aristas cortantes, pero no al utilizar maquinas,
cuando exista el riesgo de que el guante quede atrapado.
- Manipulacion al aire de productos &cidos o alcalinos.
B) Guantes de metal trenzado :
- Sustitucién de cuchillas en las maquinas de cortar.

CRITERIOS DE SELECCION

El equipo debe poseer la marca CE -segun R.D. 1407/1992 de 20 de Noviembre-. Las
normas EN-348, EN-368, EN-373, EN-381, EN-142 y EN-510, establecen los requisitos minimos
gue debe cumplir la proteccion para ajustarse al citado Real Decreto.

1) La proteccién de manos, antebrazos y brazos se hara por medio de guantes, mangas,
mitones y manguitos seleccionados para prevenir los riesgos existentes y para evitar la dificultad
de movimientos al trabajador.

2) Estos elementos de proteccion serdn de goma o caucho, cloruro de polivinilo, cuero
curtido al cromo, amianto, plomo o malla metalica segun las caracteristicas o riesgos del trabajo a
realizar.

3) En determinadas circunstancias la proteccion se limitard a los dedos o palmas de las
manos, utilizdndose al efecto dediles o manoplas.

4) Para las maniobras con electricidad deberan usarse los guantes fabricados en caucho,
neopreno o materias plasticas que lleven indicado en forma indeleble el voltaje maximo para el
cual han sido fabricados.

5) Los guantes y manguitos en general, carecerdn de costuras, grietas o cualquier
deformacién o imperfeccién que merme sus propiedades.

- Podran utilizarse colorantes y otros aditivos en el proceso de fabricacion, siempre que no

disminuyan sus caracteristicas ni produzcan dermatosis.

- Las manoplas, evidentemente, no sirven mas que para el manejo de grandes piezas.

- Las caracteristicas mecanicas Yy fisioquimicas del material que componen los guantes de

proteccion se definen por el espesor y resistencia a la traccion, al desgarro y al corte.

- La protecciéon de los antebrazos, es a base de manguitos, estando fabricados con los

mismos materiales que los guantes; a menudo el manguito es solidario con el guante,

formando una sola pieza que a veces sobrepasa los 50 cm.

6) Aislamiento de las herramientas manuales usadas en trabajos eléctricos en baja tension.

- Nos referimos a las herramientas de uso manual que no utilizan mas energia que la del

operario que las usa. - Las alteraciones sufridas por el aislamiento entre -10°C y +50°C no

modificard sus caracteristicas de forma que la herramienta mantenga su funcionalidad. El

recubrimiento tendra un espesor minimo de 1 mm.

- Llevaran en caracteres facilmente legibles las siguientes indicaciones:

a) Distintivo del fabricante.
b)Tension méxima de servicio 1000 voltios.

- A continuacion, se describen las herramientas mas utilizadas, asi como sus condiciones

minimas.

6.1) Destornillador.

- Cualquiera que sea su forma y parte activa (rectos, acodados, punta plana, punta de cruz,

cabeza hexagonal,etc.), la parte extrema de la herramienta no recubierta de aislamiento,

serd como maximo de 8 mm. La longitud de la empufiadura no serd inferior de 75 mm.

6.2) Llaves.
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- En las llaves fijas (planas, de tubo,etc.), el aislamiento estard presente en su totalidad,
salvo en las partes activas.

- No se permitirhd el empleo de llaves dotadas de varias cabezas de trabajo, salvo en
aquellos tipos en que no exista conexion eléctrica entre ellas.

- No se permitira la llave inglesa como herramienta aislada de seguridad.

- La longitud de la empufadura no sera inferior a 75 mm.

6.3) Alicates y tenazas.

- El aislamiento cubrira la empufiadura hasta la cabeza de trabajo y dispondra de un
resalte para evitar el peligro de deslizamiento de la mano hacia la cabeza de trabajo.

6.4) Corta-alambres.

- Cuando las empufaduras de éstas herramientas sean de una longitud superior a 400
mm. No se precisa resalte de proteccion.

- Si dicha longitud es inferior a 400mm, ira equipada con un resalte similar al de los
alicates.

- En cualquier caso, el aislamiento recubrira la empufiadura hasta la cabeza de trabajo.
6.5) Arcos-portasierras.

- El asilamiento recubrira la totalidad del mismo, incluyendo la palomilla o dispositivo de
tensado de la hoja.

- Podran quedar sin aislamiento las zonas destinadas al engarce de la hoja.

7) Lista indicativa y no exhaustiva de actividades y sectores de actividades que pueden
requerir la utilizacion de equipos de proteccion individual:

- Dediles de cuero: Transporte de sacos, paquetes rugosos, esmerilado, pulido.

- Dediles o semiguantes que protegen dos dedos y el pulgar, reforzados con cota de malla:
8) Utilizacion de herramientas de mano cortantes.

- Manoplas de cuero: Albafiiles, personal en contacto con objetos rugosos o materias
abrasivas, manejo de chapas y perfiles.

- Semiguantes que protejan un dedo y el pulgar reforzados con malla: Algun trabajo de
sierra, especialmente en la sierra de cinta.

- Guantes y manoplas de plastico: Guantes con las puntas de los dedos en acero:
Manipulacion de tubos, piezas pesadas.

- Guantes de cuero: Chapistas, plomeros, cincadores, vidrieros, soldadura al arco.

- Guantes de cuero al cromo: Soldadura al acero.

- Guantes de cuero reforzado: Manejo de chapas, objetos con aristas vivas.

- Guantes con la palma reforzada con remaches: Manipulacion de cables de acero, piezas
cortantes.

- Guantes de caucho natura: Acido, alcalis.

- Guantes de caucho artificial: idem, hidrocarburos, grasas, aceite.

- Guantes de amianto: Proteccion quemaduras.

—6 Proteccion de las extremidades inferiores
PROTECCION DE LAS EXTREMIDADES INFERIORES

- El equipo de proteccion deberé estar certificado y poseer la - marca CE- segun R.D.
1407/1992 de 20 de Noviembre.

- Deberan serle de aplicacion las Normas EN-344, EN-345, EN-346, EN-347, que
establecen los requisitos minimos -ensayos y especificaciones que deben cumplir los EPIS-.

- El Diario Oficial de la Comunidad Europea de 30-12-89, en la Directiva del Consejo, de 30
de Noviembre de 1989, relativa a las disposiciones minimas de seguridad y de salud para la
utilizacion por los trabajadores en el trabajo de equipos de proteccion individual - tercera Directiva
especifica con arreglo al apartado 1 del articulo 16 de la Directiva 89/391/CEE y 89/656/CEE en
su anexo Il, nos muestra una lista indicativa y no exhaustiva de actividades que pueden requerir la
utilizacion de equipos de proteccion individual del pie.

A) Calzados de proteccién con suela antiperforante :
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- Trabajos de obra gruesa, ingenieria civil y construccién de carreteras.

- Trabajos en andamios.

- Obras de demolicién de obra gruesa.

- Obras de construccion de hormigon y de elementos prefabricados que incluyan encofrado
y desencofrado.

- Actividades en obras de construccion o areas de almacenamiento.

- Obras de techado.

B) Zapatos de proteccion sin suela antiperforante.

- Trabajos en puentes metalicos, edificios metalicos de gran altura, postes, torres,
ascensores, construcciones hidraulicas de acero, grandes contenedores, canalizaciones de
gran didmetro, graas, instalaciones de calderas, etc.

- Obras de construccion de hornos, montaje de instalaciones de calefaccion, ventilacién y
estructuras metalicas.

- Trabajos en canteras, explotaciones a cielo abierto y desplazamiento de escombreras.

- Trabajos y transformacion de piedras.

- Fabricacién, manipulacion y tratamiento de vidrio plano y vidrio hueco.

- Tansporte y almacenamientos

C) Zapatos de seguridad con tacén o suela corrida y suela antiperforante

- Obras de techado

D) Zapatos de seguridad con suelas termoaislantes

- Actividades sobre y con masas ardientes o muy frias

CARACTERISTICAS DE LOS EPIS PARA PROTECCION DE LOS PIES.

1) Polainas y cubrepiés.
- Suelen ser de amianto, se usan en lugares con riesgo de salpicaduras de chispa y caldos;
los de serraje son usados por los soldadores, los de cuero para proteccion de agentes
guimicos, grasas y aceites; los de neopreno para proteccidén de agentes quimicos.
- Pueden ser indistintamente de media cafia o de cafia alta; el tipo de desprendimiento ha
de ser rapido, por medio de flejes.

2) Zapatos y botas.
- Para la proteccion de los pies, frente a los riesgos mecanicos, se utilizara calzado de
seguridad acorde con la clase de riesgo.
- Clase I: Calzado provisto de puntera de seguridad para proteccién de los dedos de los
pies contra los riesgos de caida de objetos, golpes o aplastamientos, etc.
- Clase IlI: Calzado provisto de plantilla o suela de seguridad para proteccion de la planta
de los pies contra pinchazos.
- Clase lll: Calzado de seguridad, contra los riesgos indicados en clase 1 y II.

3) Caracteristicas generales.
- La puntera de seguridad formara parte integrante del calzado y sera de material rigido.
- El calzado cubrird adecuadamente el pie, permitiendo desarrollar un movimiento normal
al andar.
- La suela estara formada por una o varias capas superpuestas y el tacdn podra llevar un
relleno de madera o similar.
- La superficie de suela y tacon, en contacto con el suelo, serd rugosa o estara provista de
resaltes y hendiduras.
- Todos los elementos metalicos que tengan una funcion protectora seran resistentes a la
corrosion a base de un tratamiento fosfatado.

4) Contra riesgos quimicos.
- Se utilizara calzado con piso de caucho, neopreno, cuero especialmente tratado o
madera y la union del cuerpo con la suela sera por vulcanizacion en lugar de cosido.

5) Contra el calor.
- Se usara calzado de amianto.

6) Contra el agua y humedad.
- Se usaran botas altas de goma.
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7) Contra electricidad.
- Se usara calzado aislante, sin ningun elemento metalico.

—7 Proteccion anticaidas
CRITERIOS DE SELECCION

- El equipo debe poseer la marca CE -segun R.D. 1407/1992, de 20 de noviembre-.

- Las Normas EN-341, EN353-1, EN-354, EN-355, EN-358, EN-360, EN-361, EN-362, EN-
363, EN-364 y EN-365, establecen requisitos minimos que deben cumplir los equipos de
proteccion contra caidas de alturas, para ajustarse a los requisitos del R.D. 1407/1992.

- En todo el trabajo en altura con peligro de caida eventual, serd perceptivo el uso del
Cinturén de Seguridad.

CLASIFICACION DE LOS EQUIPOS ANTICAIDAS

Segun las prestaciones exigidas se dividen en:
a) Clase A:
- Pertenecen a la misma los cinturones de sujeccion. Es utilizado para sostener al usuario
a un punto de anclaje anulando la posibilidad de caida libre. Esta constituido al menos por
una faja y uno o més elementos de amarre. El elemento de amarre estara siempre tenso,
con el fin de impedir la caida libre. Es aconsejable el uso de un sistema de regularizacion
del elemento de amarre.
TIPO 1:
- Provisto de una anica zona de conexidon. Se utilizara en trabajos en los que no sea
necesaria libertad de movimiento o en desplazamientos del usuario en los que se utilice un
sistema de punto de anclaje mévil, como en trabajos sobre cubiertas, canteras, andamios,
escaleras, etc.
TIPO 2:
- Provisto de dos zonas de conexion. Se utilizara en trabajos en los que sea posible fijar el
cinturén, abrazando el elemento de amarre a un poste, estructura, etc., como en trabajos
sobre lineas eléctricas aéreas o telefonicas.
b) Clase B:
- Pertenecen a la misma los cinturones de suspension. Es utilizado para suspender al
usuario desde uno o mas puntos de anclaje. Est4 constituido por una o varias bandas
flexibles y una o mas zonas de conexion que permitan, al menos, al tronco y cabeza del
individuo la posicion vertical estable. Se utilizara en trabajos en que solo existan esfuerzos
estaticos (peso del usuario), tales como operaciones en que el usuario esté suspendido por
el cinturdn, elevacién y descenso de personas, etc., sin posibilidad de caida libre.
TIPO 1:
- Provisto de una o varias bandas flexibles que permiten sentarse al usuario, se utilizara en
operaciones que requieran una determinada duracion, permitiendo al usuario realizar
dichas operaciones con la movilidad que las mismas requieran.
TIPO 2:
- Sin bandas flexibles para sentarse, se utilizara en operaciones de corta duracion.
TIPO 3:
- Provisto de una banda flexible que permite al usuario sentarse o utilizarlo como arnés
toracico. Se utilizara en operaciones de elevacion o descenso.
c) Clase C:
- Pertenecen a la misma los cinturones de caida. Es utilizado para frenar y detener la caida
libre de un individuo, de forma que al final de aquella la energia que se alcance se absorba
en gran parte por los elementos integrantes del cinturon, manteniendo los esfuerzos
transmitidos a la persona por debajo de un valor prefijado. Esté constituido esencialmente,
por un arnés con o sin faja y un elemento de amarre, que puede estar provisto de un
amortiguador de cada.-



PROYECTO DE ADECUACIAN DE NAVE DE BODEGA A CONSULTING DE INGENIERIA. CALLE LOs BoLos N° 1. EL
PUERTO DE SANTA MARIA. CADIZ.

TIPO 1:

- Constituido por un arnés toracico con o sin faja y un elemento de amarre.

TIPO 2:

- Constituido por un arnés extensivo al tronco y piernas, con o sin faja y un elemento de
amarre.

- Todos los cinturones de seguridad, independientemente de su clase y tipo, presentaran
una etiqueta o similar, en la que se indique: Clase y tipo de cinturdn; longitud maxima del
elemento de amarre y afio de fabricacion.

Cinturén de seguridad:

De sujecion:

- Denominados de Clase -A-, se utilizardn en aquellos trabajos que el usuario ni tiene que
hacer grandes desplazamientos. Impide la caida libre.

- Clasificacion. Tipo I: Con solo una zona de sujecién. Tipo II: Con dos zonas de sujecion.

- Componentes. Tipo I: Faja, hebilla, cuerda o banda de amarre, argolla y mosqueton.

- La cuerda de amarre tendra un diametro minimo de 10 mm.

- Separacion minima entre los agujeros de la hebilla, 20mm.

Caracteristicas geométricas:

- Faja: Formada con bandas de dimensiones iguales o superiores a las indicadas a
continuacion: Separacién minima de agujeros para la hebilla, 20 mm. Cuerda de amarre:
diametro minimo 10 mm.

Caracteristicas mecanicas:

- Valores minimos regeridos, mediante métodos establecidos en la norma Técnica
Reglamentaria NT-13.

- Fajas de cuero: Resistencia a la rotura por traccion, no inferior a 2,8 Kg/mm, no se
apreciard a simple vista ninguna grieta o hendidura. La resistencia a rasgarse, no sera
inferior a 10 Kg/mm de espesor.

- Fajas de material textil o mixto: Resistencia a traccion, tendran una carga de rotura igual
0 superior a 1000 Kg.f.

- Elementos metalicos: Resistencia a traccion, tendran una carga de rotura igual o superior
a 1000 Kg.f.

- Elementos de amarre: Resistencia de traccion, la carga de rotura tiene que ser superior a
1200 Kg.f.

- Zona de conexion: La carga de rotura del conjunto tiene que ser superior a 1000 Kg.f.
Recepcion:

- Los cantos o bordes no deben tener aristas vivas, que puedan ocasionar molestias
innecesarias. Carecera de empalmes y deshilachaduras.

- Bandas de amarre: no debe tener empalmes.

- costuras: Seran siempre en linea recta.

LISTA INDICATIVA Y NO EXAHUSTIVA DE ACTIVIDADES QUE PUEDEN REQUERIR LA
UTILIZACION DE ESTOS EQUIPOS.

- Trabajos en andamios.

- Montaje de piezas prefabricadas.

- Trabajos en postes y torres.

- Trabajos en cabinas de gruas situadas en altura.

- Trabajos en cabinas de conductor de estibadores con horquilla elevadora.
- Trabajos en emplazamientos de torres de perforacion situados en altura.
- Trabajos en pozos y canalizaciones.

Protecciones colectivas

—1 Senalizacion
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DESCRIPCION DE LA UNIDAD DE OBRA:

- Cualquier obra debe de tener una serie de sefiales, indicadores, vallas o luces de
seguridad que indiquen y hagan conocer de antemano todos los peligros.

- El plan de sefalizacién debe elaborarse de acuerdo con principios profesionales de las
técnicas publicitarias y del conocimiento del comportamiento de las personas a quienes va dirigida
la sefializacion, y especialmente, se basara en los fundamentos de los cédigos de sefales, como
son:

1) Que la sefial sea de facil percepcion, visible, llamativa, para que llegue al
interesado.

2) Que las personas que la perciben, vean lo que significa. Letreros como
PELIGRO, CUIDADO, ALTO, una vez leidos, cumplen bien con el mensaje de
sefalizaciéon, porque de todos es conocido su significado.

- El primer fundamento anterior, supone que hay que anunciar los peligros que se
presentan en la obra.

- El segundo fundamento consiste en que las personas perciban el mensaje o sefal, lo que
supone una educacion preventiva 6 de conocimiento del significado de esas sefiales.

SENALIZACION DE OBRAS DE EDIFICACION:

- La sefializacion de obras de edificacion, es de todos los centros de trabajo, la mas
compleja y la mas variada, debiéndose hablar de diversos tipos de sefalizacion segun
caracteristicas de base como son:

1) Por la localizacién de las sefiales o mensajes:

- Sefalizacién externa. A su vez puede dividirse en sefalizacion adelantada,
anticipada, a distancia.

- Indica que puede una persona encontrarse con el peligro adicional de una obra. Y
sefalizacién de posicion, que marca el limite de la actividad edificatoria y 1o que es interno
0 externo a la misma.

- Sefializacién interna. Para percepcién desde el dmbito interno del centro del
trabajo, con independencia de si la sefial esta colocada dentro o fuera de la obra.

2) Por el horario o tipo de visibilidad:

- Sefalizacion diurna. Se basa en el aprovechamiento de la luz solar, mostrando
paneles, banderines rojos, bandas blancas o rojas, tridngulos, vallas, etc.

- Sefializacion nocturna. A falta de la luz diurna, se pueden utilizar las mismas
sefales diurnas pero buscando su visibilidad mediante luz artificial.

3) Por los 6rganos de percepcion de la persona, o sentidos corporales, componiéndose los
siguientes tipos de sefializacion:

- Sefializacion visual. Se compone en base a la forma, el color y los esquemas a
percibir visualmente. Las sefiales de trafico son un buen ejemplo.

- Sefializacion acustica. Se basa en sonidos estridentes, intermitentes 6 de impacto.
Suele utilizarse en vehiculos 0 maquinas mediante pitos, sirenas o claxon.

- Sefalizacion olfativa. Consiste en adicionar un producto de olor caracteristico a
gases inodoros peligrosos. Por ejemplo un escape de butano que es inodoro se percibe
por el olor del componente adicionado previamente.

- Sefalizacion tactil. Se trata de obstaculos blandos con los que se tropieza
avisando de otros peligros mayores, Por ejemplo cordeles, barandillas, etc.

MEDIOS PRINCIPALES DE SENALIZACION EN EDIFICACION :

- Los medios mas corrientes a adoptar en la organizacibn de una obra son los
encaminados a la sefalizacidn visual. Los camiones y maquinas suelen disponer de pitos, ciertos
productos pueden emanar mal olor, pero suelen llegar a la obra con las sefalizaciones montadas.
Los medios utilizados frecuentemente estan tipificados y el mercado ofrece una amplia gama de
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productos que cubren perfectamente las demandas en los siguientes grupos de medios de

sefalizacion:
1) VALLADO: Son delimitaciones fisicas mediante barreras resistentes, de dimensién
variable segun el caso. El vallado clasico consiste en paneles prefabricados de chapa
metalica sujetos sobre montantes hincados en el suelo, suelen delimitar el interior del
exterior incorporando las puertas de entrada-salida a la obra.
- Dentro de la obra suelen montarse vallados diversos, unos fijos y otros moviles, que
delimitan &reas determinadas de almacenaje, circulacion, zonas de evidente peligro, etc. El
vallado de zonas de peligro debe complementarse con sefiales del peligro previsto.
2) BALIZAMIENTO: Consiste en hacer visibles los obstaculos u objetos que puedan
provocar accidentes. En particular, se usan en la implantacion de pequefos trabajos
temporales como para abrir un pozo, colocar un poste, etc.
3) SENALES: Las tipicas 6 propiamente dichas sefiales. Responden a convenios
internacionales. El objetivo universalmente admitido es que sean conocidas por todos.
Suelen basarse en la percepcion visual y, dada su importancia, insistiremos en sus bases
de formacion, como son el color, la forma de la sefial y los esquemas que se les
incorporan, con independencia del tamafio.
4) ETIQUETAS: Se basan en la palabra escrita complementada algunas veces con dibujos
0 esquemas. Las frases se pueden redactar en colores distintos, llamativos, que
especifiqguen peligros 6 indicaciones de posicion o modo de uso del producto contenido en
los envases.

RIESGOS MAS FRECUENTES :

- Sobreesfuerzos.

- Quemaduras.

- Golpes o cortes por manejo de herramientas manuales.
- Golpes o cortes por manejo de chapas metélicas.

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- Una vez finalizada la obra, se sustituira la sefalizacion provisional de obra por la
sefalizacion definitiva de viales.

- Retirada de sobras de materiales, herramientas y restos de obra no colocados (piezas
rotas, envoltorios, palets, etc.).

PROTECCIONES PERSONALES :

- Ropa de trabajo con franjas reflectantes.
- Guantes preferiblemente de cuero.

- Botas de seguridad.

- Casco de seguridad.

—2 Instalacion eléctrica provisional
DESCRIPCION DE LA UNIDAD DE OBRA :

- Durante la fase de realizacién de la instalacién, asi como durante el mantenimiento de la
misma, los trabajos se efectuaran sin tension en las lineas verificandose esta circunstancia con un
comprobador de tension.

- Las herramientas estaran aisladas.

- Las herramientas eléctricas estaran dotadas de grado de aislamiento Il o alimentadas a
tension inferior a 50 v.

RIESGOS MAS FRECUENTES:
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- Heridas punzantes en manos.

- Caidas al mismo nivel.

- Electrocucién; contactos eléctricos directos e indirectos derivados esencialmente de:

- Trabajos con tension.

- Intentar trabajar sin tension pero sin cerciorarse de que esta efectivamente interrumpida o
gue no puede conectarse inopinadamente.

- Mal funcionamiento de los mecanismos y sistemas de proteccion.

- Usar equipos inadecuados o deteriorados.

- Mal comportamiento o incorrecta instalacion del sistema de proteccion contra contactos
eléctricos indirectos en general, y de la toma de tierra en particular.

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS:

- Para la prevencion de posibles contactos eléctricos indirectos, el sistema de proteccion
elegido es el de puesta a tierra de las masas y dispositivos de corte por intensidad de defecto
(interruptores diferenciales). Normas de prevencion tipo para los cables.

- El calibre o seccion del cableado sera el especificado en planos y de acuerdo a la carga
eléctrica que ha de soportar en funcion de la maquinaria e iluminacién prevista.

- Todos los conductores utilizados seran aislados de tension nominal de 1000 voltios como
minimo y sin defectos apreciables (rasgones, repelones y similares). No se admitirdn tramos
defectuosos en este sentido.

- La distribucién desde el cuadro general de obra a los cuadros secundarios (o de planta),
se efectuard mediante canalizaciones enterradas.

- En caso de efectuarse tendido de cables y mangueras, éste se realizard a una altura
minima de 2 m. En los lugares peatonales y de 5 m. en los de vehiculos, medidos sobre el nivel
del pavimento.

- El tendido de los cables para cruzar viales de obra, como ya se ha indicado
anteriormente, se efectuara enterrado. Se sefializara el -paso del cable- mediante una cubricién
permanente de tablones que tendran por objeto el proteger mediante reparto de cargas, y sefialar
la existencia del -paso eléctrico- a los vehiculos. La profundidad de la zanja minima, sera entre 40
y 50 cm. ; el cable ira ademas protegido en el interior de un tubo rigido, bien de fibrocemento, bien
de pléastico rigido curvable en caliente. Caso de tener que efectuar empalmes entre mangueras se
tendré en cuenta:

- Siempre estaran elevados. Se prohibe mantenerlos en el suelo.

- Los empalmes provisionales entre mangueras, se ejecutaran mediante conexiones
normalizadas estancos antihumedad.

- Los empalmes definitivos se ejecutaran utilizando cajas de empalmes normalizados
estancos de seguridad.

- La interconexién de los cuadros secundarios en planta baja, se efectuar4d mediante
canalizaciones enterradas, o bien mediante mangueras, en cuyo caso seran colgadas a una altura
sobre el pavimento en torno a los 2m., para evitar accidentes por agresion a las mangueras por
uso a ras del suelo.

- El trazado de las mangueras de suministro eléctrico no coincidira con el de suministro
provisional de agua a las plantas.

- Las mangueras de alargaderas si son para cortos periodos de tiempo, podran llevarse
tendidas por el suelo, pero arrimadas a los paramentos verticales.

- Se empalmaran mediante conexiones normalizadas estancos antihumedad o fundas
aislantes termorretractiles, con proteccion minima contra chorros de agua (proteccion
recomendable IP. 447).

Normas de prevencion tipo para los interruptores.

- Se ajustaran expresamente, a los especificados en el Reglamento Electrotécnico de Baja
Tension.
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- Los interruptores se instalaran en el interior de cajas normalizadas, provistas de puerta de
entrada con cerradura de seguridad.

- Las cajas de interruptores poseeran adherida sobre su puerta una sefial normalizada de -
peligro, electricidad-.

- Las cajas de interruptores seran colgadas, bien de los paramentos verticales, bien de -
pies derechos-estables.

Normas de prevencion tipo para los cuadros eléctricos.

- Seran metalicos de tipo para la intemperie, con puerta y cerraja de seguridad (con llave),
segun norma UNE- 20324.

- Pese a ser de tipo para la intemperie, se protegeran del agua de lluvia mediante viseras
eficaces como proteccion adicional.

- Los cuadros eléctricos metalicos tendran la carcasa conectada a tierra.

- Poseeran adherida sobre la puerta una sefial normalizada de -peligro, electricidad-.

- Se colgaran pendientes de tableros de madera recibidos a los paramentos verticales o
bien, a —pies derechos- firmes.

- Poseeran tomas de corriente para conexiones normalizadas blindadas para intemperie,
en numero determinado segun el calculo realizado. (Grado de proteccion recomendable IP. 447).

- Los cuadros eléctricos de esta obra, estaran dotados de enclavamiento eléctrico de
apertura. Normas de prevencion tipo para las tomas de energia.

- Las tomas de corriente iran provistas de interruptores de corte omnipolar que permita
dejarlas sin tensién cuando no hayan de ser utilizadas.

- Las tomas de corriente de los cuadros se efectuaran de los cuadros de distribucion,
mediante clavijas normalizadas blindadas (protegidas contra contactos directos) y siempre que
sea posible, con enclavamiento.

- Cada toma de corriente suministrard energia eléctrica a un solo aparato, maquina o
maquinaherramienta.

- La tensién siempre estara en la clavija -hembra-, nunca en la -macho-, para evitar los
contactos eléctricos directos.

- Las tomas de corriente no seran accesibles sin el empleo de Utiles especiales o estaran
incluidas bajo cubierta o armarios que proporcionen grado similar de inaccesibilidad.

Normas de prevencion tipo para la proteccién de los circuitos.

- La instalacion poseera todos los interruptores automaticos definidos en los planos como
necesarios: Su célculo se ha efectuado siempre minorando con el fin de que actuen dentro del
margen de seguridad; es decir, antes de que el conductor al que protegen, llegue a la carga
méaxima admisible.

- Los interruptores automaticos se hallardn instalados en todas las lineas de toma de
corriente de los cuadros de distribucion, asi como en las de alimentacion a las maquinas, aparatos
y maquinas- herramienta de funcionamiento eléctrico, tal y como queda reflejado en el esquema
unifilar.

- Los circuitos generales estaran igualmente protegidos con interruptores automaticos o
magnetotérmicos.

- Todos los circuitos eléctricos se protegeran asimismo mediante disyuntores diferenciales.

- Los disyuntores diferenciales se instalaran de acuerdo con las siguientes sensibilidades:

300 mA.- (segin R.E.B.T.) - Alimentacién a la maquinaria.

30 mA.- (segun R.E.B.T.) - Alimentacion a la maquinaria como mejora del nivel de
seguridad.

30 mA.- Para las instalaciones eléctricas de alumbrado no portatil.

- El alumbrado portatil se alimentar4d a 24 v. mediante transformadores de seguridad,
preferentemente con separacion de circuitos.

Normas de prevencion tipo para las tomas de tierra.
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- La red general de tierra deberd ajustarse a las especificaciones detalladas en la
Instruccion MIBT.039 del vigente Reglamento Electrotécnico para Baja Tension, asi como todos
aguellos aspectos especificados en la Instruccion MI.BT.023 mediante los cuales pueda mejorarse
la instalacion.

- Caso de tener que disponer de un transformador en la obra, sera dotado de una toma de
tierra ajustada a los Reglamentos vigentes y a las normas propias de la compafiia eléctrica
suministradora en la zona.

- Las partes metalicas de todo equipo eléctrico dispondran de toma de tierra.

- El neutro de la instalacion estara puesto a tierra.

- La toma de tierra en una primera fase se efectuaré a través de una pica o placa a ubicar
junto al cuadro general, desde el que se distribuird a la totalidad de los receptores de la
instalacion. Cuando la toma general de
tierra definitiva del edificio se halle realizada, sera ésta la que se utilice para la proteccion de la
instalacion eléctrica provisional de obra.

- El hilo de toma de tierra, siempre estara protegido con macarrén en colores amarillo y
verde. Se prohibe expresamente utilizarlo para otros usos. Unicamente podra utilizarse conductor
o cable de cobre desnudo de 95 mm de seccibn como minimo en los tramos enterrados
horizontalmente y que serdn considerados como electrodo artificial de la instalacion.

- La red general de tierra sera Unica para la totalidad de la instalacién incluidas las uniones
a tierra de los carriles para estancia o desplazamiento de las gruas.

- Caso de que las gruas pudiesen aproximarse a una linea eléctrica de media o alta tensién
carente de apuntalamiento aislante adecuado, la toma de tierra, tanto de la grda como de sus
carriles, debera ser eléctricamente independiente de la red general de tierra de la instalacion
eléctrica provisional de obra.

- Los receptores eléctricos dotados de sistema de proteccion por doble aislamiento y los
alimentados mediante transformador de separacién de circuitos, careceran de conductor de
proteccion. El resto de carcasas
de motores o maquinas se conectaran debidamente a la red general de tierra.

- Las tomas de tierra estaran situadas en el terreno de tal forma, que su funcionamiento y
eficacia sea el requerido por la instalacion.

- La conductividad del terreno se aumentara vertiendo en el lugar de hincado de la pica
(placa o conductor) agua de forma periédica.

- El punto de conexion de la pica (placa o conductor), estara protegido en el interior de una
arqueta practicable.

Normas de prevencion tipo para la instalacién de alumbrado.

- Las masas de los receptores fijos de alumbrado, se conectardn a la red general de tierra
mediante el correspondiente conductor de proteccién. Los aparatos de alumbrado portatiles,
excepto los utilizados con pequefias tensiones, seran de tipo protegido contra los chorros de agua
(Grado de proteccién recomendable IP.447).

- El alumbrado de la obra, cumplira las especificaciones establecidas en las Ordenanzas
de Trabajo de la Construccion, Vidrio y Cerdmica y General de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

- La iluminacién de los tajos sera mediante proyectores ubicados sobre -pies derechos-
firmes.

- La energia eléctrica que deba suministrarse a las lamparas portatiles para la iluminacion
de tajos encharcados, (0 humedos), se servira a través de un transformador de corriente con
separacion de circuitos que la reduzca a 24 voltios.

- La iluminacion de los tajos se situard a una altura en torno a los 2 m., medidos desde la
superficie de apoyo de los operarios en el puesto de trabajo.

- La iluminacion de los tajos, siempre que sea posible, se efectuara cruzada con el fin de
disminuir sombras.

- Las zonas de paso de la obra estaran permanentemente iluminadas evitando rincones
OSCUros.
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Normas de seguridad tipo, de aplicacion durante el mantenimiento y reparaciones de la instalacion
eléctrica provisional de obra.

- El personal de mantenimiento de la instalacion sera electricista, y preferentemente en
posesion de carné profesional correspondiente.

- Toda la maquinaria eléctrica se revisara periddicamente, y en especial, en el momento en
el que se detecte un fallo, momento en el que se la declarara -fuera de servicio- mediante
desconexién eléctrica y el cuelgue del rétulo correspondiente en el cuadro de gobierno.

- La maquinaria eléctrica, sera revisada por personal especialista en cada tipo de maquina.

- Se prohiben las revisiones o reparaciones bajo corriente. Antes de iniciar una reparacion
se desconectara la maquina de la red eléctrica, instalando en el lugar de conexion un letrero
visible, en el que se lea: - NO CONECTAR, HOMBRES TRABAJANDO EN LA RED -.

- La ampliacibn o modificacion de lineas, cuadros y similares soélo la efectuaran los
electricistas.

MEDIDAS DE PROTECCION:

- Los cuadros eléctricos de distribucion, se ubicaran siempre en lugares de facil acceso.

- Los cuadros eléctricos no se instalaran en el desarrollo de las rampas de acceso al fondo
de la excavacion (pueden ser arrancados por la maquinaria o camiones y provocar accidentes).

- Los cuadros eléctricos de intemperie, por proteccion adicional se cubrirdn con viseras
contra la lluvia.

- Los postes provisionales de los que colgar las mangueras eléctricas no se ubicaran a
menos de 2 m. (como norma general), del borde de la excavacion, carretera y similares.

- El suministro eléctrico al fondo de una excavacion se ejecutara por un lugar que no sea la
rampa de acceso, para vehiculos o para el personal, (nunca junto a escaleras de mano).

- Los cuadros eléctricos, en servicio, permaneceran cerrados con las cerraduras de
seguridad de triangulo, (o de llave) en servicio.

- No se permite la utilizacion de fusibles rudimentarios (trozos de cableado, hilos, etc.). Hay
gue utilizar - cartuchos fusibles normalizados- adecuados a cada caso, segun se especifica en
planos.

PROTECCIONES PERSONALES :

- Casco de polietileno, para utilizar durante los desplazamientos por la obra y en lugares
con riesgo de caida de objetos o de golpes.

- Botas aislantes de electricidad (conexiones).

- Botas de seguridad.

- Guantes aislantes.

- Ropa de trabajo.

- Cinturdn de seguridad.

- Banqueta de maniobra.

- Alfombra aislante.

- Comprobadores de tension.

- Herramientas aislantes.

—3 Contra incendios
DESCRIPCION DE LA UNIDAD DE OBRA:

- En los centros de trabajo se observaran las normas que, para prevencion y extincion de
incendios, establecen los siguientes apartados de éste capitulo y sus concordantes de esta

ordenanza. Asimismo, en las industrias o trabajos con riesgo especifico de incendio, se cumplirdn
las prescripciones impuestas por los reglamentos técnicos generales o especiales, dictados por la
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Presidencia del Gobierno, o por otros departamentos ministeriales, en el &mbito de sus
respectivas competencias, asi como las correspondientes ordenanzas municipales.

RIESGOS MAS FRECUENTES:

- Caida de personas al mismo nivel.

- Caida de personas a distinto nivel.

- Cortes por manejo de herramientas manuales.

- Golpes por herramientas manuales.

- Sobreesfuerzos, posturas inadecuadas o movimientos repetitivos.
- Pisadas sobre objetos.

- Caida de objetos en manipulacién.

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS:

Uso del agua:

- Donde existan conducciones de agua a presion, se instalaran suficientes tomas o
bocas de agua a distancia conveniente entre si y cercanas a los puestos fijos de trabajos y
lugares de paso del personal, colocando junto a tales tomas las correspondientes
mangueras, que tendran la seccion y resistencia adecuada.

- Cuando se carezca normalmente de agua a presion o ésta sea insuficiente, se
instalardn depdsitos con agua suficiente para combatir los posibles incendios.

- En los incendios provocados por liquidos, grasas o pinturas inflamables o polvos
orgéanicos, solo deberd emplearse agua muy pulverizada.

- No se empleara agua para extinguir fuegos en polvos de aluminio o magnesio o
en presencia de carburo de calcio u otras sustancias que al contacto con el agua
produzcan explosiones, gases inflamables o nocivos.

- En incendios que afecten a instalaciones eléctricas con tension, se prohibird el
empleo de extintores de espuma quimica, soda o acida o agua.

Extintores portatiles:

- En proximidad a los puestos de trabajo con mayor riesgo de incendio colocados
en sitio visible y accesible facilmente, se dispondran extintores portatiles o maviles sobre
ruedas, de espuma fisica o quimica, mezcla de ambas o polvos secos, anhidrido carbonico
0 agua, segun convenga a la causa determinante del fuego a extinguir.

- Cuando se empleen distintos tipos de extintores seran rotulados con carteles
indicadores del lugar y clase de incendio en que deban emplearse.

- Se instruird al personal, cuando sea necesario, del peligro que presenta el empleo
de tetracloruro de carbono y cloruro de metilo en atmdsferas cerradas y de las reacciones
quimicas peligrosas que puedan producirse en los locales de trabajo entre los liquidos
extintores y las materias sobre las que puedan proyectarse.

- Los extintores seran revisados periédicamente y cargados segun las normas de
las casas constructoras inmediatamente después de usarlos.

Empleo de arenas finas:

- Para extinguir los fuegos que se produzcan en polvos o virutas de magnesio y
aluminio, se dispondra en lugares préximos a los de trabajo, de cajones o retenes
suficientes de arena fina seca, de polvo de piedra u otras materias inertes semejantes.

Detectores automaticos:

- En las industrias o lugares de trabajo de gran peligrosidad en que el riesgo de
incendio afecte a grupos de trabajadores, la Delegacion Provincial de Trabajo podra
imponer la obligacion de instalar aparatos de fuego o detectores de incendios, del tipo mas
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adecuado: aerotérmico, termoeléctrico, quimico, fotoeléctrico, radiactivo, por ultrasonidos,
etc.

Prohibiciones personales:

- En las dependencias con alto riesgo de incendio, queda prohibido fumar o
introducir cerillas, mecheros o Utiles de ignicion. Esta prohibicién se indicara con carteles
visibles a la entrada y en los espacios libres de las paredes de tales dependencias.

- Se prohibe igualmente al personal introducir o emplear Utiles de trabajo, no
autorizados por la empresa, que puedan ocasionar chispas por contacto o proximidad a
sustancias inflamables.

Equipos contra incendios:

- En las industrias o centros de trabajo con grave riesgo de incendio se instruira y
entrenard especialmente al personal integrado en el equipo o brigada contra incendios,
sobre el manejo y conservacion de las instalaciones y material extintor, sefales de alarma,
evacuacion de los trabajadores y socorro inmediato de los accidentados.

- El material asignado a los equipos de extincion de incendios: escalas, cubiertas de
lona o tejidos ignifugos, hachas, picos, palas, etc., no podra ser usado para otros fines y su
emplazamiento sera conocido por las personas que deban emplearlo.

- La empresa designara el jefe de equipo o brigada contra incendios, que cumplird
estrictamente las instrucciones técnicas dictadas por el Comité de Seguridad para la
extincion del fuego y las del Servicio Médico de Empresa para el socorro de los
accidentados.

Alarmas y simulacros de incendios:

- Para comprobar el buen funcionamiento de los sistemas de prevencion, el
entrenamiento de los equipos contra incendios y que los trabajadores en general, conocen
y participan con aquellos, se efectuaran periédicamente alarmas y simulacros de incendios,
por orden de la empresa y bajo la direccion del jefe de, que solo advertira de los mismos a
las personas que deban ser informadas en evitacion de dafos o riesgos innecesarios.

PROTECCIONES PERSONALES:
- Guantes de amianto
- Botas
- Cinturones de seguridad
- Mascaras
- Equipos de respiracion autbnoma
- Manoplas
- Mandiles o trajes ignifugos
- Calzado especial contra incendios

—4 Toma de tierra
DESCRIPCION DE LA UNIDAD DE OBRA:

- La puesta a tierra se establece con objeto de limitar la tension (24 voltios) que con
respecto a tierra puedan presentar por averia, en un momento dado, las masas metalicas,
asegurando la actuacion de los dispositivos diferenciales y eliminado asi el riesgo que supone un
contacto eléctrico en las maquinas o aparatos utilizados.
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- La toma de tierra se instalard al lado del cuadro eléctrico y de éste partirdn los
conductores de proteccién que conectan a las maquinas o aparatos de la obra.

RIESGOS MAS FRECUENTES:

- Caidas a distinto nivel.
- Sobreesfuerzos.

- Electrocucion.

- Cortes.

- Golpes.

- Otros.

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS:

- Las tomas de tierra dispondran de electrodos o picas de material anticorrosivo cuya masa
metalica permanecerd enterrada en buen contacto con el terreno, para facilitar el paso a este de
las corrientes de defecto que puedan presentarse.

- Las tomas de tierra podran estar constituidas por placas o picas verticales.

- Las placas de cobre tendran un espesor minimo de 2 mm. y la de hierro galvanizado
seran de 2.5 mm.

- Las picas de acero galvanizado seran de 25 mm. de diametro como minimo, las de cobre
de 14 mm. De didmetro como minimo y los perfiles de acero galvanizado de 60 mm. de lado como
minimo.

PROTECCIONES PERSONALES:

- Casco de seguridad.
- Guantes de cuero.
- Ropa de trabajo.

-5 Barandilla de seguridad tipo ayuntamiento
DESCRIPCION DE LA UNIDAD DE OBRA:

- Se consideran dos plantas con barandilla en el perimetro (las dos ultimas desencofradas),
condenando el acceso a los demas hasta que vayan a realizarse trabajos, en cuyo caso se
colocara la barandilla tipo ayuntamiento. Tendra la resistencia adecuada para la retencion de
personas.

- En los accesos a las plantas cerradas, ademas de la barandilla tipo ayuntamiento se
colocaran sefales de -Prohibido el paso-.

RIESGOS MAS FRECUENTES:

- Caida de personas a distinto nivel.

- Caida de personas al mismo nivel.

- Caida de objetos a niveles inferiores.

- Sobreesfuerzos.

- Golpes o cortes por manejo de la barandilla tipo ayuntamiento.
- Otros.

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS:
- La proteccion del riesgo de caida al vacio por el borde perimetral en las plantas ya

desencofradas, por las aberturas en fachada o por el lado libre de las escaleras de acceso se
realizara mediante la colocacion de barandillas tipo ayuntamiento.
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- Serén capaces de resistir una carga de 150 Kg. por metro lineal.
- La disposicion y sujecion de la misma al forjado se realizarda segun lo dispuesto en
Planos.

PROTECCIONES PERSONALES:

- Casco de polietileno.

- Botas de seguridad.

- Guantes de cuero impermeabilizados.
- Guantes de goma o P.V.C.

- Cinturdn de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Trajes para tiempo lluvioso.
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4.- RIESGOS LABORALES ESPECIALES.

En la siguiente tabla se relacionan aquellos trabajos que siendo necesarios para el
desarrollo de la obra definida en el Proyecto de referencia, implican riesgos especiales para la
seguridad y la salud de los trabajadores, y estan por ello incluidos en el Anexo Il del R.D. 1627/97.

También se indican las medidas especificas que deben adoptarse para controlar y reducir

los riesgos derivados de este tipo de trabajos.

TRABAJOS CON RIESGOS ESPECIALES

MEDIDAS ESPECIFICAS PREVISTAS

Especialmente graves de caidas de altura,
sepultamientos y hundimientos

Las previstas en fases del apartado 3.

En proximidad de lineas eléctricas de alta
tension (caso de que existan).

Sefalizar y respetar la distancia de seguridad
(5m).

Pdrticos protectores de 5 m de altura.

Calzado de seguridad.

OBSERVACIONES:
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5.- PREVISIONES PARA TRABAJOS FUTUROS.

5.1.- ELEMENTOS PREVISTOS PARA LA SEGURIDAD DE LOS TRABAJOS DE
MANTENIMIENTO.

1 Medidas preventivas y de proteccién

—1.1 Objeto

OBJETO

- Se contempla en este apartado la realizacion, en condiciones de Seguridad y Salud, de los
trabajos de entretenimiento, conservacion y mantenimiento (RECYM), durante el proceso de
explotacion y de la vida util del edificio objeto del estudio, eliminando los posibles riesgos en los
mismos.

- Se tomaran las medidas preventivas y de proteccion del edificio, cuya funcién especifica sea
posibilitar en condiciones de seguridad los cuidados, manutenciones, repasos y reparaciones
gque han de llevar a cabo durante el proceso de vida del edificio, posteriores a las indicadas en
la fase de construccion, y en funcién del tipo y condiciones de trabajo que se realice.

- Se observara el cumplimiento de la Normativa Vigente de Seguridad y Salud en el trabajo en
toda actuacion y para cada momento, y especialmente en la Ley 1627/97, de 24 de Octubre,
Disposiciones Minimas de Seguridad y Salud en las Obras reconstruccion.

- La propiedad contratara los serivcios de un Técnico competente para supervisar la ejecucion
de los trabajos de mantenimiento, y verificar si las medidas de seguridad a adoptar son las
adecuadas.

- Todos aquellos trabajos de mantenimiento que estén sujetos a Reglamentos o Normas
propias y de obligado cumplimiento, se ejecutaran de acuerdo con los mismos, siendo
responsable la empresa contratada al efecto.

—1.2 Andlisis de riesgos en la edificacion
—1.2.1 Trabajos de recym en fachadas a poca altura

RIESGOS MAS FRECUENTES :
- Caida del trabajador.
- Caida de objetos.
- Accion de la lluvia, frio o calor.
- Caida de andamio.
SISTEMAS DE SEGURIDAD :
- Anclajes en los paramentos y apoyos para andamios.
MEDIDAS PREVENTIVAS :
- Remision a la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo (O.G.S.H.T.).
—1.2.2 Trabajos de recambio

RIESGOS MAS FRECUENTES :
- Caida del trabajador.
- Caida de objetos.
- Accion de la lluvia, frio o calor.
- Caida de andamio.
SISTEMAS DE SEGURIDAD :
- Ninguno: Los elementos estan al alcance de la mano desde balcones.

—1.2.3 Trabajos de recym en maquinas y equipos inte  riores
1- RECYM en maquinas y equipos con Reglamento.
—1.2.4 Trabajos en locales interiores
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RIESGOS MAS FRECUENTES :
- Golpes con objetos.
- Cortes.
- Caida del trabajador.
MEDIDAS PREVENTIVAS Y SISTEMAS DE SEGURIDAD :
- Los aportard la empresa que realice los trabajos de RECYM de acuerdo con la
Ordenanza General de trabajo.

—1.3 Prevenciones
—1.3.1 Riesgo y prevencion

- Se relacionaran los sistemas generales de trabajo de RECYM detectados en el
chequeo del proyecto del edificio. Su andlisis en relacion a la seguridad e higiene puede
realizarse de forma simple, aunque solamente sea constatando la seguridad de los mismos, ya
sea porque se han cumplido los Reglamentos en sus capitulos de prevencién, o porque los
sistemas no ofrecen riegos aparentes.

—1.3.2 Sistemas de itinerarios

1- El proyecto permite la accesibilidad a todos los supuestos puestos de trabajo de RECYM en
condiciones de seguridad. El itinerario basico esta trazado desde el portal al cuarto-vestuario
de los trabajadores y, desde este lugar, se accede en condiciones de seguridad y confort a
través de las escaleras propias del edificio y de los locales interiores a puestos interiores y
exteriores de trabajo (cubierta, fachadas, patios, maqguinas interiores, etc.).

2- ltinerario de medios auxiliares de trabajo (andamios, escaleras, etc., y de materiales de
reparacion o reposicion). Estos itinerarios pueden ser por elevacion interior o exetrior al edificio,
por sistemas incorporados o por gruas exteriores al mismo. En edificios de gran altura incluso
se utilizan helicopteros.

—1.3.3 Sistemas de informacioén y sefalizacion

1- Sefializacion de los elementos de seguridad.
- Mediante los esquemas de planos de situacion a disposicion del trabajador. En obra,
placas sefialando riesgos y con datos de interés.

2- Normas de mantenimiento situadas en armario especifico.

3- Otras.

X—2 Criterios de utilizacién de medios de seguridad

- La utilizacién de los medios de seguridad del edificio respondera a las necesidades de
cada momento surgidas durante la ejecucion de los cuidados, repasos, reparaciones o
actividades de manutencién que durante el proceso de explotacion del edificio se lleven a cabo.

- Por tanto el responsable, encargado por la Propiedad de la programacion periédica de
estas actividades, en sus previsiones de actuacion ordenara para cada situacién, cuando lo
estime necesario, el empleo de estos medios, previa la comprobacion peridédica de su
funcionalidad y que su empleo no se contradice con las hipotesis de célculo de Estudio Basico
de Seguridad.

—3 Precauciones, cuidados y manutencion
—3.1 Cerramientos

Precauciones:
— No se deberan fijar elementos ni carga o transmitir empujes sobre el cerramiento
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— Evitara humedades perniciosas permanentes o habituales
— No efectuara rozas que disminuyan sensiblemente la seccion del cerramiento
— No abrira huecos en los cerramientos
Cuidados:
— Vigilara la aparicion de grietas, desplomes o cualquier otra anomalia
— Vigilara el estado de los materiales
— Comprobaré el estado de relleno de juntas y material de sellado
— Limpieza de fachadas
Manutencion:
— Material de relleno de juntas y material de sellado
— Productos de limpieza

—3.2 Carpinteria

Precauciones :
— No apoyara sobre la carpinteria elementos que puedan dafarla
— No modificara su forma ni sujetar sobre ella elementos extrafios a la misma
Cuidados :
— Comprobara la estanqueidad en carpinterias exteriores
— Comprobara y vigilara el estado de drenajes y dispositivos de apertura y cierre de
ventanas, puertas y lucernarios
— Comprobara la sujeccién de los vidrios
— Limpieza
Manutencion :
— Material de engrase de herrajes y dispositivos de apertura y cierre
— Masillas, burletes y perfiles de sellado
— Productos de limpieza

—3.3 Revestimientos de paramentos

Precauciones :
— No sujetard elementos en el revestimiento
— Evitara humedades perniciosas en revestimientos no impermeables
— Evitara roces y punzonamientos no impermeables
Cuidados :
— Vigilara el estado de los materiales del revestimiento
— Vigilara la adherencia o fijacion al soporte
— Comprobaré el estado de guardavivos y molduras
— Limpieza
Manutencion :
— Productos de limpieza

—3.4 Instalaciones audiovisuales

Precauciones:
— No se realizardn modificacionesss en la instalacion
— No manipulara la instalacién por personal no especializado
— Evitara humedades perniciosas permanentes o habituales

Cuidados:
— Comprobard la fijacién de los mastiles de antena
— Comprobaré el estado de las conexiones en puntos de registro
— Comprobara la llegada de seriales
— Vigilara el estado de materiles
— Inspeccionara los elementos fijos de seguridad tales como ganchos de servicio,
escaleras de pates, pasarelas, etc
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—3.5 Instalaciones de fontaneria

Precauciones :
— Cerrara o vaciara sectores afectados antes de manipular la red
— Evitara modificaciones de la instalacion
— No utilizar& la red como bajante de puesta a tiera
— Cerrara el suministro de agua en ausencias prolongadas
Cuidados :
— Comprobara las llaves de desagle
— Comprobaré la estanqueidad de la red
— Comprobara la estanqueidad de la valvuleria de la instalacion
— Verificara el funcionamiento de los grupos de presion
— Verificara el estado de las valvulas de retencion
— Vigilara el estado de los materiales
Manutencion :
— Material de empaquetaduras y lubricacion de valvuleria
— Suministro de agua
— Suministro de energia eléctrica

5.2.- OTRAS INFORMACIONES UTILES PARA TRABAJOS POST ERIORES.
Previo al desarrollo de los trabajos de mantenimiento o conservacion del edificio se tendra en

cuenta la descripcion gréfica y escrita de Proyecto Basico y de Ejecucion de la localizacién de
los distintos elementos constructivos asi como instalaciones del edificio en cuestion.
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GENERAL

[
[
[

Ley de Prevencién de Riesgos Laborales.
Reglamento de los Servicios de Prevencion.

Disposiciones minimas de seguridad y salud en
obras de construccion.

(transposicion Directiva 92/57/CEE)

Disposiciones minimas en materia de sefalizacidon
de seguridad y salud.

Modelo de libro de incidencias.

Correccion de errores.

Modelo de notificacion de accidentes de trabajo.

Reglamento Seguridad e Higiene en el Trabajo de la
Construccion.

Modificacion.

Complementario.

Cuadro de enfermedades profesionales.

Ordenanza general de seguridad e higiene en el
trabajo.
Correccion de errores.

(derogados Titulos 1y Ill. Titulo Il: cap: laV, VI, XIII)

Ordenanza trabajo industrias construccién, vidrio y
ceramica.

Anterior no derogada.

Correccion de errores.

Modificacion (no derogada), Orden 28-08-70.
Interpretacion de varios articulos.

Interpretacion de varios articulos.

Sefializacion y otras medidas en obras fijas en vias
fuera de poblaciones.

Proteccion de riesgos derivados de exposicion a
ruidos.

Disposiciones min. seg. y salud sobre manipulacion
manual de cargas
(Directiva 90/269/CEE)

Reglamento sobre trabajos con riesgo de amianto.
Correccion de errores.

Normas complementarias.

Modelo libro de registro.

NORMAS DE SEGURIDAD APLICABLES A LA OBRA.

Ley 31/95 08-11-

95
RD 39/97 17-01-
97
RD 24-10-
1627/97 97
RD 485/97 14-04-
97
Orden 20-09-8
-- 6
Orden 16-12-8
7
Orden 20-05-5
Orden 2
Orden 19-12-5
3
02-09-6
6
RD --
1995/78
Orden 09-03-7
-- 1
Orden 28-08-7
9
Orden 28-08-7
-- 0
Orden --
Orden 27-07-7
Resolucion 3
21-11-
70
24-11-
70
Orden 31-08-8
7
RD 27-10-8
1316/89 9
RD 487/97 23-04-
97
Orden 31-10-8
- 4
Orden 07-01-8
7
Orden 22-12-8
7

J.Estado 10-11-95

M.Trab.

Varios

M.Trab.

M.Trab.

M.Trab.
M.Trab.
M.Trab.

M.Trab.
M.Trab.

M.Trab.
M.Trab.

DGT

M.Trab.

M.Trab.

M.Trab.

M.Trab.

M.Trab.

31-01-97

25-10-97

23-04-97

13-10-86
31-10-86

29-12-87
15-06-52

22-12-53
01-10-66

25-08-78

16-03-71
06-04-71

05 - 09-09-
70
17-10-70

28-11-70
05-12-70

02-11-89

23-04-97

07-11-84

22-11-84

15-01-87

29-12-87

15¢
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[] Estatuto de los trabajadores.
Regulacion de la jornada laboral.

Formacion de comités de seguridad.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPI)

[ Condiciones comerc. y libre circulacién de EPI
(Directiva 89/686/CEE).
Modificacion: Marcado "CE" de conformidad y afio
de colocacion.
Modificacion RD 159/95.

[ Disp. minimas de seg. y salud de equipos de
proteccion individual.
(transposicion Directiva 89/656/CEE).

EPI contra caida de altura. Disp. de descenso.

Requisitos y métodos de ensayo: calzado
seguridad/proteccion/trabajo.

Especificaciones calzado seguridad uso profesional.

Especificaciones calzado proteccion uso
profesional.

Especificaciones calzado trabajo uso profesional.

a ba &2 B 3

INSTALACIONES Y EQUIPOS DE OBRA

[ Disp. min. de seg. y salud para utilizacion de los
equipos de trabajo
(transposicion Directiva 89/656/CEE).

[ MIE-BT-028 del Reglamento Electrotécnico de Baja
Tension

[ ITC MIE-AEM 3 Carretillas automotoras de
manutencion.

[ Reglamento de aparatos elevadores para obras.
Correccion de errores.
Modificacion.
Modificacion.

[l Reglamento Seguridad en las Maquinas.
Correccion de errores.
Modificacion.
Modificaciones en la ITC MSG-SM-1.
Modificacion (Adaptacion a directivas de la CEE).
Regulacion potencia acuUstica de maquinarias.
(Directiva 84/532/CEE).
Ampliacién y nuevas especificaciones.

Ley 8/80 01-03-8
0
RD 28-07-8
2001/83 3
D. 423/71 11-03-7
1
RD 20-11-
1407/92 92
RD 159/95 03-02-
Orden 95
20-03-
97
RD 773/97 30-05-
97
UNEEN34 22-05-
1 97
UNEEN34 20-10-
4/A1 97
UNEEN34 20-10-
5/A1 97
UNEEN34 20-10-
6/A1 97
UNEEN34 20-10-
7IA1 97
RD 18-07-
1215/97 97
Orden 31-10-
73
Orden 26-05-
89
Orden 23-05-7
-- 7
Orden --
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0.- NORMAS DE CARACTER GENERAL

ORDENACION DE LA EDIFICACION L.O.E.

- LEY 38/1999, de 5-NOV del Ministerio de Fomento

- B.O.E.: 6-NOV-1999

MODIFICACION DE LA DISPOSICION ADICIONAL SEGUNDA DE LA L.O.E.
- LEY 53/2002, de 30-DIC(Art. 105), de la Jefatura del Estado

- B.O.E.: 31-DIC-2002

CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION
- REAL DECRETO 314/2006, de 17-MAR del Ministerio de Vivienda
- B.O.E.: 28-MAR-2006

NORMAS SOBRE REDACCION DE PROYECTOS Y DIRECCION DE OBRAS DE
EDIFICACION.

- DECRETO 462/1971 de 11-MAR, del Ministerio de la Vivienda

- B.O.E.: 24-MAR-1971.

- MODIFICADO por RD 129/1985, de 23-ENE. B.O.E.: 7-FEB-1985

1.- ESTRUCTURAS
1.1.- ACCIONES EN LA EDIFICACION

CTE. DB-SE. SEGURIDAD ESTRUCTURAL
- REAL DECRETO 314/2006, de 17-MAR del Ministerio de Vivienda
- B.O.E.: 28-MAR-2006

CTE. DB-SE-AE. SEGURIDAD ESTRUCTURAL: ACCIONES EN LA EDIFICACION
- REAL DECRETO 314/2006, de 17-MAR del Ministerio de Vivienda
- B.O.E.: 28-MAR-2006

CTE. DB-SE-C. SEGURIDAD ESTRUCTURAL: CIMIENTOS
- REAL DECRETO 314/2006, de 17-MAR del Ministerio de Vivienda
- B.O.E.: 28-MAR-2006

NORMA DE CONSTRUCCION SISMORRESISTENTE: PARTE GENERAL Y
EDIFICACION (NCSR-02).

- REAL DECRETO 997/2002, de 27-SEP, del Ministerio de Fomento

- B.O.E.: 11-OCT-2002

1.2.- ACERO

CTE. DB-SE-A. SEGURIDAD ESTRUCTURAL: ACERO
- REAL DECRETO 314/2006, de 17-MAR del Ministerio de Vivienda
- B.O.E.: 28-MAR-2006

1.3.- FABRICA

CTE. DB-SE-F. SEGURIDAD ESTRUCTURAL: FABRICA

- REAL DECRETO 314/2006, de 17-MAR del Ministerio de Vivienda
- B.O.E.: 28-MAR-2006
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1.4.- MADERA

CTE. DB-SE-M. SEGURIDAD ESTRUCTURAL: MADERA
- REAL DECRETO 314/2006, de 17-MAR del Ministerio de Vivienda
- B.O.E.: 28-MAR-2006

1.5.- HORMIGON

INSTRUCCION DE HORMIGON ESTRUCTURAL (EHE).
- REAL DECRETO 2661/1998, de 11-DIC, del Ministerio de Fomento.
- B.O.E.:13-ENE-1999
- MODIFICADO por RD 996/1999, de 11-JUN. B.O.E.: 24-JUN-1999

1.6.- FORJADOS

INSTRUCCION PARA EL PROYECTO Y LA EJECUCION DE FORJADOS
UNIDIRECCIONALES DE HORMIGON ESTRUCTURAL REALIZADOS CON
ELEMENTOS PREFABRICADOS "EFHE".

- REAL DECRETO 642/2002, de 5-JUL, del Ministerio de Fomento

- B.O.E.: 6-AGO-2002

- Correccion de errores: 30-NOV-2002

FABRICACION Y EMPLEO DE ELEMENTOS RESISTENTES PARA PISOS Y
CUBIERTAS.

- REAL DECRETO 1630/1980, de 18-JUL, de la Presidencia del Gobierno

- B.O.E.: 8-AG0O-1980

MODIFICACION DE FICHAS TECNICAS A QUE SE REFIERE EL REAL DECRETO
1630/1980, SOBRE AUTORIZACION DE USO PARA LA FABRICACION Y EMPLEO
DE ELEMENTOS RESISTENTES DE PISOS Y CUBIERTAS.

- ORDEN de 29-NOV-1989. del Ministerio de Obras Publicas y Urbanismo

- B.O.E.: 16-DIC-1989

ACTUALIZACION DEL CONTENIDO DE LAS FICHAS TECNICAS SOBRE LA
AUTORIZACION DE USO PARA LA FABRICACION Y EMPLEO DE ELEMENTOS
RESISTENTES PARA PISOS Y CUBIERTAS (a la EFHE).

- RESOLUCION de 6-NOV-2002, de la Direccion General de la Vivienda, la

Arquitectura y el Urbanismo

- B.O.E.: 2-DIC-2002

2.- INSTALACIONES

2.1.- AGUA
CTE. DB-HS4. SALUBRIDAD: SUMINISTRO DE AGUA

- REAL DECRETO 314/2006, de 17-MAR del Ministerio de Vivienda

- B.O.E.: 28-MAR-2006
CTE. DB-HS5. SALUBRIDAD: EVACUACION DE AGUAS

- REAL DECRETO 314/2006, de 17-MAR del Ministerio de Vivienda

- B.O.E.: 28-MAR-2006

CONTADORES DE AGUA FRIA.
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- ORDEN de 28-DIC-1988, del Ministerio de Obras Publicas y Urbanismo
- B.O.E.: 6-MAR-1989

CONTADORES DE AGUA CALIENTE.
- ORDEN de 30-DIC-1988, del Ministerio de Obras Publicas y Urbanismo
- B.O.E.: 30-ENE-1989

2.2.- ASCENSORES

REGLAMENTO DE APARATOS DE ELEVACION Y SU MANUTENCION (SOLO
ESTAN VIGENTES LOS ARTICULOS 10 A 15, 19 Y 23)
- REAL DECRETO 2291/1985, de 8-NQOV, del Ministerio de Industria y Energia
- B.O.E.: 11-DIC-1985. DEROGADO el 30-JUN-1999, con excepcion de los art.
10-15, 19 Y 23.

INSTRUCCIONES TECNICAS COMPLEMENTARIAS ITC-MIE-AEM 1, REFERENTE
A ASCENSORES ELECTRO-MECANICOS.

- ORDEN de 23-SEP-1987, del Ministerio de Industria y Energia

- B.O.E.: 6-OCT-1987.

- Correccion errores: 12-MAY-1988.

MODIFICACION DE LA ITC-MIE-AEM 1, REFERENTE A ASCENSORES
ELECTROMECANICOS

- ORDEN de 12-SEP-1991, del Ministerio de Industria, Comercio y Turismo.
- B.O.E.: 17-SEP-1991.
- Correccion errores: 12-OCT-1991.

DEROGADAS ESTAS ORDENES EL 30-JUN-99, CON EXCEPCION DE LOS
PRECEPTOS DE LA ITC MIE-AEM 1 A LOS QUE SE REMITEN LOS ARTICULOS
DEL REGLAMENTO QUE SIGUEN VIGENTES (ART. 10-15, 19 Y 23).

PRESCRIPCIONES TECNICAS NO PREVISTAS EN LA ITC MIE-AEM 1, DEL
REGLAMENTO DE APARATOS DE ELEVACION Y SU MANUTENCION.
-RESOLUCION de 27-ABR-1992, de la Direccion General de Politica
Tecnoldgica del Ministerio de Industria, Comercio y Turismo.
- B.O.E.: 15-MAY-1992.

DISPOSICIONES DE APLICACION DE LA DIRECTIVA DEL PARLAMENTO
EUROPEO Y DEL CONSEJO 95/16/CE SOBRE ASCENSORES.
- REAL DECRETO 1314/1997 de 01-AGO-97, del Ministerio de Industria y
Energia
- B.O.E.: 30-SEP-1997
- Correccion de errores: B.O.E.- 28-JUL-1998

OBLIGATORIEDAD DE INSTALAR PUERTAS EN CABINAS, SISTEMAS DE
ALUMBRADO DE EMERGENCIA Y DISPOSITIVOS DE PETICION DE SOCORRO,
PARA LOS ASCENSORES QUE CARECEN DE ESTOS ELEMENTOS.

- ORDEN de 21-DIC-98, de la Comunidad de Castillay Le6n
-B.O.C. y L.: 20-ENE-99
- Correccion de errores: 26-ABR-99

MODIFICADA por
- ORDEN de 16-NOV-2001
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-B.O0.C.y L.: 11-DIC-2001

PRESCRIPCIONES PARA EL INCREMENTO DE LA SEGURIDAD DEL PARQUE DE
ASCENSORES EXISTENTE
- REAL DECRETO 57/2005, de 21-ENE, del Ministerio de Industria, Turismo y
Comercio
- B.O.E.: 4-FEB-2005
- Entrada en vigor: A los seis meses de su publicacion en el BOE

APARATOS ELEVADORES HIDRAULICOS.
- ORDEN de 30-JUL-74. del Ministerio de Industria y Energia
- B.O.E.: 9-AGO-74

ASCENSORES SIN CUARTOS DE MAQUINAS.
- RESOLUCION de 3-ABR-97. de la Direccion General de Tecnologia y
Seguridad Industrial del Ministerio de Industria y Energia
- B.O.E.: 23-ABR-97
- Correccion de errores: 23-MAY-97

ASCENSORES CON MAQUINA EN FOSO
- RESOLUCION de 10-SEP-98, de la Direccion General de Tecnologia y
Seguridad Industrial
- B.O.E.: 25-SEP-98

2.3.- AUDIOVISUALES, ANTENAS Y TELECOMUNICACIONES

INFRAESTRUCTURAS COMUNES EN LOS EDIFICIOS PARA EL ACCESO A LOS
SERVICIOS DE TELECOMUNICA-CIONES.

- REAL DECRETO-LEY 1/1998, de 27-FEB, de la Jefatura del Estado

- B.O.E. 28-FEB-1998

REGLAMENTO REGULADOR DE LAS INFRAESTRUCTURAS COMUNES DE
TELECOMUNICACIONES PARA EL ACCESO A LOS SERVICIOS DE
TELECOMUNICACION EN EL INTERIOR DE LOS EDIFICIOS Y DE LA ACTIVIDAD
DE INSTALACION DE EQUIPOS Y SISTEMAS DE TELECOMUNICACIONES.
- REAL DECRETO 401/2003, de 4-ABR, del Ministerio de Ciencia y Tecnologia
- B.O.E.: 14-MAY-2003

DESARROLLO DEL REGLAMENTO REGULADOR DE LAS INFRAESTRUCTURAS
COMUNES DE TELECOMUNICA-CIONES PARA EL ACCESO A LOS SERVICIOS
DE TELECOMUNICACION EN EL INTERIOR DE LOS EDIFICIOS Y DE LA
ACTIVIDAD DE INSTALACION DE EQUIPOS Y SISTEMAS DE
TELECOMUNICACIONES.

- ORDEN CTE/1296/2003, de 14-MAY, del Ministerio de Ciencia y Tecnologia

- B.O.E.: 27-MAY-2003

LEY GENERAL DE TELECOMUNICACIONES
- Ley 32/2003, de 3-NOV, de la Jefatura del Estado
- B.O.E.: 4-NOV-2003

2.4.- CALEFACCION, CLIMATIZACION, AGUA CALIENTE SAN ITARIAY GAS
REGLAMENTO DE INSTALACIONES TERMICAS EN LOS EDIFICIOS. (RITE). Y

SUS INSTRUCCIONES TECNICAS COMPLEMENTARIAS (ITE).
- REAL DECRETO 1751/1998, de 31-JUL, del Ministerio de la Presidencia
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- B.O.E.: 5-AG0O-1998
- Correccion de errores: 29-OCT-1998

MODIFICACION DEL R.D. 1751/1998, POR EL QUE SE APRUEBA EL RITE Y SUS
ITE Y SE CREA LA COMISION ASESORA DE LAS INSTALACIONES TERMICAS DE
LOS EDIFICIOS.

- REAL DECRETO 1218/2002, de 22-NOV, del Ministerio de la Presidencia

- B.O.E.: 3-DIC-2002

CRITERIOS HIGIENICO-SANITARIOS PARA LA PREVENCION Y CONTROL DE LA
LEGIONELOSIS.
- REAL DECRETO 865/2003, de 4-JUL, del Ministerio de Sanidad y Consumo
con rango de norma bésica
- B.O.E.: 18-JUL-2003

REGLAMENTO DE INSTALACIONES PETROLIFERAS
- REAL DECRETO 2085/1994, de 20-OCT, del Ministerio de Industria y Energia

INSTRUCCIONES TECNICAS COMPLEMENTARIAS MI-IP 03 “INSTALACIONES
PETROLIFERAS PARA USO PROPIO”
- REAL DECRETO 1427/1997, de 15-SEP, del Ministerio de Industria y Energia
- B.O.E.: 23-OCT-1997
- Correccion de errores: 24-ENE-1998

MODIFICACION DEL REGLAMENTO DE INSTALACIONES PETROLIFERAS Y DE
LAS INSTRUCCIONES TECNICAS COMPLEMENTARIAS MI-IP-03 Y MI-IP-04.
- REAL DECRETO 1523/1999, de 1-OCT, del Ministerio de Industria y Energia
- B.O.E.: 22-OCT-1999

REGLAMENTO DE INSTALACIONES DE GAS EN LOCALES DESTINADOS A USOS
DOMESTICOS, COLECTIVOS O COMERCIALES.

- REAL DECRETO 1853/1993, de 27-OCT. del Ministerio de la Presidencia

- B.O.E.: 24-NOV-1993

- Correccion errores: 8-MAR-1994

INSTRUCCION SOBRE DOCUMENTACION Y PUESTA EN SERVICIO DE LAS
INSTALACIONES RECEPTORAS DE GASES COMBUSTIBLES.

- ORDEN de 17-DIC-1985, del Ministerio de Industria y Energia

- B.O.E.: 9-ENE-1986

- Correccion errores: 26-ABR-1986

REGLAMENTO SOBRE INSTALACIONES DE ALMACENAMIENTO DE GASES
LICUADOS DEL PETROLEO (GLP) EN DEPOSITOS FIJOS.

- ORDEN de 29-ENE-1986, del Ministerio de Industria y Energia

- B.O.E.: 22-FEB-1986

- Correccion errores: 10-JUN-1986

REGLAMENTO DE REDES Y ACOMETIDAS DE COMBUSTIBLES GASEOSOS E
INSTRUCCIONES "MIG"

- ORDEN de 18-NOV-1974, del Ministerio de Industria

- B.O.E.: 6-DIC-1974

MODIFICACION DE LOS PUNTOS 5.1y 6.1 DEL REGLAMENTO ANTES CITADO.
- ORDEN de 26-OCT-1983, del Ministerio de Industria y Energia
- B.O.E.: 8-NOV-1983
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- Correccion errores: 23-JUL-1984
MODIFICACION DE LAS INSTRUCCIONES TECNICAS COMPLEMENTARIAS ITC-
MIG-5.1,5.2,5.5y 6.2.

- ORDEN de 6-JUL-1984, del Ministerio de Industria y Energia

- B.O.E.: 23-JUL-1984

MODIFICACION DEL APARTADO 3.2.1.
- B.O.E.: 21-MAR-1994

MODIFICACION DE LAS INSTRUCCIONES TECNICAS COMPLEMENTARIAS ITC-
MIG-R.7.1, ITC-MIG-R.7.2.

- ORDEN de 29-MAY-1998, del Ministerio de Industria y Energia

-B.0O.E.: 11-JUN-1998.

SEGURIDAD EN LAS INSTALACIONES DE GAS
- ORDEN ICT/61/2003, de 23 de enero, de la Consejeria de Industria,
Comercio y Turismo, de la Comunidad Auténoma de Castilla y Ledn
- B.O.C.y L.: 5-FEB-2003

CTE. DB-HE4. AHORRO DE ENERGIA: CONTRIBUCION SOLAR MINIMA DE AGUA
CALIENTE SANITARIA

- REAL DECRETO 314/2006, de 17-MAR del Ministerio de Vivienda

- B.O.E.: 28-MAR-2006

CTE. DB-HS3. SALUBRIDAD: CALIDAD DEL AIRE INTERIOR
- REAL DECRETO 314/2006, de 17-MAR del Ministerio de Vivienda
- B.O.E.: 28-MAR-2006

PROCEDIMIENTO BASICO PARA LA CERTIFICACION DE EFICIENCIA
ENERGETICA DE EDIFICIOS DE NUEVA CONSTRUCCION

- REAL DECRETO 47/2007, de 19-ENE, del Ministerio de la Presidencia

- B.O.E.: 31-ENE-2007

- Entrada en vigor: Tres meses desde su publicacion en el BOE

- Periodo transitorio: Seis meses desde su entrada en vigor

2.5.- ELECTRICIDAD

REGLAMENTO ELECTROTECNICO PARA BAJA TENSION. "REBT"
- REAL DECRETO 842/2002, de 2-AGO, del Ministerio de Ciencia y Tecnologia
- B.O.E.: 18-SEP-2002

AUTORIZACION PARA EL EMPLEO DE SISTEMAS DE INSTALACIONES CON
CONDUCTORES AISLADOS BAJO CANALES PROTECTORES DE MATERIAL
PLASTICO.

- RESOLUCION de 18-ENE-88, de la Direccion General de Innovacion

Industrial

- B.O.E.: 19-FEB-88

CTE. DB-HE3. AHORRO DE ENERGIA: EFICIENCIA ENERGETICA DE LAS
INSTALACIONES DE ILUMINACION

- REAL DECRETO 314/2006, de 17-MAR del Ministerio de Vivienda

- B.O.E.: 28-MAR-2006

CTE. DB-HE5. AHORRO DE ENERGIA: CONTRIBUCION FOTOVOLTAICA MINIMA
DE ENERGIA ELECTRICA
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- REAL DECRETO 314/2006, de 17-MAR del Ministerio de Vivienda
- B.O.E.: 28-MAR-2006

2.6.- INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

REGLAMENTO DE INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS.
- REAL DECRETO 1942/1993, de 5-NOV, del Ministerio de Industria y Energia
- B.O.E.: 14-DIC-1993
- Correccion de errores: 7-MAY-1994

NORMAS DE PROCEDIMIENTO Y DESARROLLO DEL REAL DECRETO 1942/1993,
POR EL QUE SE APRUEBA EL REGLAMENTO DE INSTALACIONES DE
PROTECCION CONTRA INCENDIOS Y SE REVISA EL ANEXO | Y LOS APENDICES
DEL MISMO

- ORDEN 16-ABR-1998, del Ministerio de Industria y Energia

- B.O.E.: 28-ABR-1998

2.7.- RESIDUOS

CTE. DB-HS2. SALUBRIDAD: RECOGIDA Y EVACUACION DE RESIDUOS
- REAL DECRETO 314/2006, de 17-MAR del Ministerio de Vivienda
- B.O.E.: 28-MAR-2006

3.- PROTECCION
3.1.- AISLAMIENTO ACUSTICO

NORMA BASICA NBE-CA-88 SOBRE CONDICIONES ACUSTICAS DE LOS
EDIFICIOS ACLARACIONES Y CORRECCIONES DE LOS ANEXOS DE LA NBE-CA-
82.

- ORDEN de 29-SEP-1988, del Ministerio de Obras Publicas y Urbanismo.

- B.O.E.: 8-OCT-1988.

MODIFICA LA NORMA BASICA NBE-CA-82 SOBRE CONDICIONES ACUSTICAS DE
LOS EDIFICIOS
- REAL DECRETO 2115/1982, de 12-AGO, del Ministerio de Obras Publicas y
Urbanismo
- B.O.E.: 3-SEP-1982
- Correccion errores: 7-OCT-1982

MODIFICA LA NORMA BASICA NBE-CA-81 SOBRE CONDICIONES ACUSTICAS DE
LOS EDIFICIOS
- REAL DECRETO 1909/1981, de 24-JUL, del Ministerio de Obras Publicas y
Urbanismo
- B.O.E.: 7-SEP-1981

LEY DEL RUIDO
- LEY 37/2003, de 17-NOV, de la Jefatura del Estado
- B.O.E.: 18-NOV-2003

EVALUACION Y GESTION AMBIENTAL
- REAL DECRETO 1513/2005, de 16-DIC, del Ministerio de la Presidencia
- B.O.E.: 17-DIC-2005
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3.2.- AISLAMIENTO TERMICO

CTE. DB-HE1. AHORRO DE ENERGIA: LIMITACION DE DEMANDA ENERGETICA
- REAL DECRETO 314/2006, de 17-MAR del Ministerio de Vivienda
- B.O.E.: 28-MAR-2006

3.3.- PROTECCION FRENTE A LA HUMEDAD

CTE. DB-HS1. SALUBRIDAD: PROTECCION FRENTE A LA HUMEDAD
- REAL DECRETO 314/2006, de 17-MAR del Ministerio de Vivienda
- B.O.E.: 28-MAR-2006

3.4.- PROTECCION CONTRA INCENDIOS

CTE. DB-SI. SEGURIDAD EN CASO DE INCENDIO
- REAL DECRETO 314/2006, de 17-MAR del Ministerio de Vivienda
- B.O.E.: 28-MAR-2006

CLASIFICACION DE LOS PRODUCTOS DE CONSTRUCCION Y DE LOS
ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS EN FUNCION DE SUS PROPIEDADES DE
REACCION Y DE RESISTENCIA AL FUEGO

- REAL DECRETO 312/2005, de 18-MAR, del Ministerio de la Presidencia

- B.O.E.: 2-ABR-2005

3.5.- SEGURIDAD Y SALUD EN LAS OBRAS DE CONSTRUCCIO N

DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN LAS OBRAS DE
CONSTRUCCION.

- REAL DECRETO 1627/1997, de 24-OCT, del Ministerio de la Presidencia.

- B.O.E.: 25-OCT-1997

MODIFICACION DEL APARTADO C.5 DEL ANEXO IV
- REAL DECRETO 2177/2004, de 12-NOV, del Ministerio de la Presidencia
- B.O.E.: 13-NOV-2004

MODIFICACION DEL REAL DECRETO 1627/1997, DE 24-OCT
- REAL DECRETO 604/2006, de 19-MAY, del Ministerio de la Presidencia
- B.O.E.: 29-MAY-2006

PREVENCION DE RIESGOS LABORALES
- LEY 31/1995, de 8-NOV, de la Jefatura del Estado
- B.O.E.: 10-NOV-1995

DESARROLLO DEL ARTICULO 24 DE LA LEY 31/1995, DE 8 DE NOVIEMBRE, DE
PREVENCION DE RIESGOS LABORALES, EN MATERIA DE COORDINACION DE
ACTIVIDADES EMPRESARIALES

- REAL DECRETO 171/2004, de 30-ENE, del Ministerio de Trabajo y Asuntos

Sociales

- B.O.E.: 31-ENE-2004

REGLAMENTO DE LOS SERVICIOS DE PREVENCION
- REAL DECRETO 39/1997, de 17-ENE, del Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales
- B.O.E.: 31-ENE-1997
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MODIFICACION DEL REGLAMENTO DE LOS SERVICIOS DE PREVENCION.
- REAL DECRETO 780/1998, de 30-ABR, del Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales
- B.O.E.: 1-MAY-1998

SENALIZACION DE SEGURIDAD EN EL TRABAJO.
- REAL DECRETO 485/1997, de 14-ABR. del Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales
- B.O.E.: 23-ABR-1997

MANIPULACION DE CARGAS
- REAL DECRETO 487/1997, de 14-ABR, del Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales
- B.O.E.: 23-ABR-1997

UTILIZACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
- REAL DECRETO 773/1997, de 30-MAY
- B.O.E.: 12-JUN-1997

DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD PARA LA UTILIZACION POR
LOS TRABAJADORES DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO

- REAL DECRETO 1215/1997, de 18-JUL

- B.O.E.: 7-AGO-1997

MODIFICACION EN MATERIA DE TRABAJOS TEMPORALES EN ALTURA
- REAL DECRETO 2177/2004, de 12-NOV, del Ministerio de la Presidencia
- B.O.E.: 13-NOV-2004

PROTECCION DE LA SALUD Y SEGURIDAD DE LOS TRABAJADORES CONTRA
RIESGOS RELACIONADOS CON AGENTES QUIMICOS DURANTE EL TRABAJO

- REAL DECRETO 374/2001, de 6-ABR, del Ministerio de la Presidencia

- B.O.E.: 1-MAY-2001

DISPOSICIONES MINIMAS PARA LA PROTECCION DE LA SALUD Y SEGURIDAD
DE LOS TRABAJADORES FRENTE AL RIESGO ELECTRICO

- REAL DECRETO 614/2001, de 8-JUN, del Ministerio de la Presidencia

- B.O.E.: 21-JUN-2001

PROTECCION DE LA SALUD Y LA SEGURIDAD DE LOS TRABAJADORES
FRENTE A LOS RIESGOS DERIVADOS O QUE PUEDAN DERIVARSE DE LA
EXPOSICION A VIBRACIONES MECANICAS

- REAL DECRETO 1311/2005, de 4-NOV, del Ministerio de Trabajo y Asuntos

Sociales

- B.O.E.: 5-NOV-2005

DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD APLICABLES A LOS
TRABAJOS CON RIESGO DE EXPOSICION AL AMIANTO

- REAL DECRETO 396/2006, de 31-MAR, del Ministerio de la Presidencia

- B.O.E.: 11-ABR-2006

REGULACION DE LA SUBCONTRATACION EN EL SECTOR DE LA
CONSTRUCCION

- LEY 32/2006, de 18-OCT

- B.O.E.: 19-OCT-2006
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3.6.- SEGURIDAD DE UTILIZACION

CTE. DB-SU. SEGURIDAD DE UTILIZACION
- REAL DECRETO 314/2006, de 17-MAR del Ministerio de Vivienda
- B.O.E.: 28-MAR-2006

4.- BARRERAS ARQUITECTONICAS

ACCESIBILIDAD Y SUPRESION DE BARRERAS
- LEY 3/1998, de 24-JUN, de Presidencia de la Comunidad de Castillay Leo6n
-B.0.C.y L. n°®123: 1-JUL-1998
- MODIFICADA por Ley de Medidas Econdmicas, Fiscales y Administrativas.
LEY 11/2000, de 28-DIC. B.O.C.y L.: 30-DIC-2000

REGLAMENTO DE ACCESIBILIDAD Y SUPRESION DE BARRERAS
- DECRETO 217/2001, de 30-AGO, de la Consejeria de Sanidad y Bienestar
Social. Comunidad de Castilla y Leén
-B.0.C.y L. n® 172: 4-SEP-2001

ESTABLECIMIENTO DEL MODULO DE REFERENCIA PARA DETERMINAR LA
CONDICION DE "BAJO COSTE" EN LA CONVERTIBILIDAD DE LOS EDIFICIOS,
ESTABLECIMIENTOS E INSTALACIONES

- ORDEN FAM/1876/2004, de 18-NOV, de la Consejeria de Familia e Igualdad

de Oportunidades de la Comunidad de Castillay Ledn

- B.O.C.yL.: 20-DIC-2004

INTEGRACION SOCIAL DE MINUSVALIDOS (Titulo IX, Articulos 54 a 61)
- LEY 13/1982, de 7-ABR
- B.O.E.: 30-ABR-1982

IGUALDAD DE OPORTUNIDADES, NO DISCRIMINACION Y ACCESIBILIDAD
UNIVERSAL DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD

- LEY 51/2003, de 2-DIC

- B.O.E.: 3-DIC-2003

5.- VARIOS
5.1.- INSTRUCCIONES Y PLIEGOS DE RECEPCION

INSTRUCCION PARA LA RECEPCION DE CEMENTOS "RC-03".
- REAL DECRETO 1797/2003, de 26-DIC, del Ministerio de la Presidencia
- B.O.E.: 16-ENE-2004
- Correccion de errores: 13-MAR-2004

INSTRUCCION PARA LA RECEPCION DE CALES EN OBRAS DE ESTABILIZACION
DE SUELOS “RCA-92".
- Orden de 18-DIC-92 del M° de Obras Publicasy T.
- B.O.E. 26-DIC-1992
- Obligatoria observancia en todas las obras de estabilizacion de suelos de la
Administracion del Estado
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PLIEGO GENERAL DE CONDICIONES PARA LA RECEPCION DE LADRILLOS
CERAMICOS EN LAS OBRAS "RL-88".
- ORDEN de 27-JUL-88, del Ministerio de Relaciones con las Cortes y con la
Secretaria del Gobierno
- B.O.E.: 3-AG0O-1988

PLIEGO DE CONDICIONES TECNICAS GENERALES PARA LA RECEPCION DE
BLOQUES EN OBRAS “RB-90".
- ORDEN de 04-JUL-1990
- B.O.E.: 11-JUL-1990
- Obligatoria observancia en todas las obras de construccion, en cuya
financiacién participe la Administracion del Estado o sus Organismos
autbnomos

PLIEGO GENERAL DE CONDICIONES PARA RECEPCION DE YESOS Y
ESCAYOLAS EN LAS OBRAS DE CONSTRUCCION "RY-85".

- ORDEN de 31-MAY-1985. de la Presidencia del Gobierno

- B.O.E.: 10-JUN-1985

5.2.- OTROS

CASILLEROS POSTALES
REGLAMENTO POR EL QUE SE REGULA LA PRESTACION DE LOS SERVICIOS
POSTALES.

- REAL DECRETO 1829/1999, de 3-DIC-1999, del Ministerio de Fomento

- B.O.E.: 31-DIC-1999



