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MARIA DOLORES SIMON-VALLEJO

Resumen

En la presente publicacion se detalla el Ciclo de Mejora en el Aula
aplicado al tema 4. Origen y evolucion del hombre, de la asignatura
Prehistoria |, obligatoria de primer curso del Grado en Historia de la
Universidad de Sevilla durante el curso académico 2019-2020. La dura-
cion del CIMA fue de ocho horas.

Palabras clave: Prehistoria |, Experimentacion docente, Docencia
Universitaria.

Abstract

This publication details the Teaching Improvement Cycle applied to to-
pic 4. Origin and Human evolution, prehistory I, compulsory first year
of the Degree in History of the University of Seville during the acade-
mic year 2019-2020. The cycle duration is scheduled for eight hours.

Key Words: Prehistory |, Teaching Experimentation, University Teach
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MARIA DOLORES SIMON-VALLEJO

Introduccion

El Ciclo de Mejora Docente en el Aula (de ahora en ade-
lante, CIMA) ha sido aplicado en la asignatura: Prehistoria
|. Las Sociedades cazadoras y recolectoras que se imparte
en la Facultad de Geografia e Historiay pertenece al Grado
de Historia, es obligatoria de primer cursoy se impartio en
el primer cuatrimestre.

Elalumnado que cursa esta asignatura esta compuesto
principalmente por discentes que han terminado el ano
anterior Bachillerato y por tanto es el primer contacto con
un aula universitaria. También hay que contemplar que
la clase esta compuesta por un alumnado minoritario de
edad madura (con una edad que oscila entre 45 - 70 anos),
asi como un nimero reducido de repetidores. (en total 5
alumnos). En conjunto, de los 69 matriculados, participan
habitualmente 50 alumnos.

El CIMA de ocho horas, fue aplicado en el bloque Ill.
Grupos Culturales del Pleistoceno. Y en concreto en el
tema 4. Origen y evolucion del hombre. Dispersion mun-
dial. Durante el curso acadéemico 2019-2020.

Dada la extension del tema a tratar, la segunda parte,
dispersion mundial de los distintos hominidos, no formo
parte de los contenidos ni de las actividades a desarrollar
durante la experimental.

Diseio previo del Ciclo de Mejora en el Aula.

El CIMA consta de varios apartados, una primera for-
mulacion de nuestro Modelo metodologico posible, un
cuestionario inicial, el diseno del Mapa de contenidos vy
por ultimo la secuencia de actividades programadas.
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MARIA DOLORES SIMON-VALLEJO

Modelo metodologico posible

Durante el curso de docencia universitaria he tenido

la ocasion de reflexionar sobre mi modelo metodologico
personal y, tras la lectura de algunos capitulos de la obra
de Bain, K. (2007), pude extraer algunos principios funda-
mentales que han enriquecido y/o fortalecido mi modelo
metodoldgico. Estos principios podrian sintetizarse en lo
siguiente:

Crear un entorno critico natural, consistente en des-
pertar la curiosidad desde la razon critica (duda car-
tesiana). Este ambiente se puede crear con diversas
estrategias: desafios, preguntas, intriga... y, todo ello,
genera un auténtico motor del aprendizaje.
Planteamiento de Pregunta/s y/o Problema/s a los
alumnos.

Orientaciones de ayuda al estudiante para que com-
prenda lo planteado y motivarlo para que lo solucione.
Participacion activa de los alumnos como forma de
construir su compresion del problema. Los estudian-
tes como protagonistas de la clase y responsables de
su aprendizaje se hacen preguntasy estan preparados
para sacar conclusiones e ideas claves/basicas.
Cambio del papel del profesor como orientador del
proceso.

Comenzar con los estudiantes en lugar de con la
disciplina.

Considerar de donde parten los estudiantes e introdu-
cir actividades practicas que vayan de lo simple a lo
complejo. Los cuestionarios iniciales permiten conocer
las ideas iniciales de los alumnos.

Es necesario establecer compromisos con los alumnos,
para que asuman la responsabilidad del propio apren-
dizaje y adquieran conductas individuales y colectivas
como ser puntual, participativo, etc. Es preciso que el
profesor cree en la clase un ambiente idoneo para en-
tablar un dialogo productivo.
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MARIA DOLORES SIMON-VALLEJO

— Los profesores deben ayudar a los alumnos a aprender
de manera comprensiva en lugar de memorizar, pro-
moviendo un “razonamiento disciplinar”

— Huir de la monotonia, creando diversidad en las for-
mas de presentar la informacion y de secuenciar la
manera de aprender.

S
§
L

=

Figura 1. Modelo Metodologico Posible. IE. Ideas de las que parten los
alumnos. AC. Actividades de Contraste. T. Teoria interactiva. AC. Actividades de
Contraste. Conclusiones y consolidacion de los conocimientos adquiridos.

Mapa de Contenidos del Ciclo de
Mejora Docente en el Aula

El tema que ocupara este CIMA versara sobre el origen
del hombre. Dado que es un tema delicado por las impli-
caciones de género que conlleva, tengo especial cuidado
en el vocabulario que utilizo e introduzco un lenguaje mas
inclusivo, pues es muy comun y generalizado hablar del
origen del hombre en lugar del origen de la humanidad o
de los humanos.

El Mapa ha sido disenado teniendo en cuenta distintos
tipos de contenidos: tedricos (C1), procedimentales psico-
motrices (P), datos (D), actitudes y valores (V) vy
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MARIA DOLORES SIMON-VALLEJO

procedimentales intelectuales (C2). C1: Racionalizar la evo-
lucion; Identificar rasgos de lo humano y diferenciarlos
con respecto a otros primates. C2: Comparar, analizar, ar-
gumentar, identificary descubrir; Elaborar mapas de situa-
cion, conclusiones. V: Valorar nuestro pasado comdun;
Sensibilizar sobre aspectos actuales, igualdad de género,
respeto a las diferencias; Valorar el patrimonio geografico.
P: Situarse en un mapa geografico, habilidades de situa-
cion espacial. D: Datos geograficos y cronologicos, vocabu-
lario especifico.
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Figura 2. Esquema del Mapa de Contenidos y Preguntas clave.

Cuestionario inicial

Con caracter previo a la realizacion del CIMA realiza-
mos un cuestionario inicial a los alumnos con la finalidad
de conocer los conocimientos, errores e ideas previas, con
las que partiriamos y con las que tendriamos que trabajar
nuestra secuencia de actividades.

Las preguntas formuladas en el cuestionario inicial
fueron las siguientes:

1. ;Que nos hace humanos?

2. ;Cual es nuestro origen?

Jornadas de Formacion e Innovacion Docente del Profesorado | N2 2 (2019)

@ @@@ Esta obra se distribuye con la licencia Creative Commons
AL Reconocimiento-NoComercial-SinObraDerivada 4.0
Internacional (CC BY-NC-ND 4.0.)




—
T
=
(]
(%]
[}
©
©
©
_'C_J
%]
—
[
2
c
-]
2
©
=
o
o
o
T
c
(]
(@]
©
©
—
(G}
o
©
—
o
i)
(9]
<
o
(8]
[J]
[a'4
>
9]
©
—
o
o
©
N
©
(&)
n
(<]
©
©
ie)
2
(&)
o
(%]
%]
(1o
—
©
e
o
S
o
<
(]
.
o
(]
©
©
—
>
—
1o
c
)
9]
©
L“
T
(@]
©
©
O
a
©
L
o)
<
(V]
c
(0]
[0}
g
c
[J]
(&)
[e]
o
©
S
o
[}
=
(]
©
L
=

-

MARIA DOLORES SIMON-VALLEJO

-

Secuencia de actividades programadas

Tengo por costumbre dejar 5°de cortesia a la entrada
y a la salida, detalle que los alumnos agradecen bastante,
considero importante crear un ambiente cordial, que faci-
lite el trabajo posterior en clase. En consecuencia, las cla-
ses son de 50 minutos.

En el CIMA voy a poner power point interactivos. En
ellos hay conceptos, imagenes, mapas, citas bibliograficas,
preguntas que incitan al razonamiento critico, esquemas
que incentiven la curiosidad inherente a cualquier pro-
ceso cientifico, también introduciré elementos sorpresa,
que en muchas ocasiones son elementos con los que los
alumnos estan familiarizados, como videojuegos, pelicu-
las, situaciones de la vida diaria, etc.

Tabla 1. Secuencia de actividades del Ciclo de Mejora en el
Aula. 12 Sesion.

12 Sesion. Pregunta 1. ;Que nos hace humanos? ;Como identificamos lo humano?

Actividad Descripcion Tiempo
Cuestionario inicial. Ya hemos realizado en una sesion anterior | 30 m.
Punto de partida errores 'y | el cuestionario inicial y lo tenemos
aciertos de los alumnos analizado, por tanto, conocemos los errores
de los que parten nuestros alumnos.
|deas-errores de los Parto de las ideas de los alumnos
alumnos expresadas en el cuestionario inicial
Actividades de contraste. Comenzamos con la pregunta ;Quiénes 15 m.
somos?, cuestion que ya nos hicimos el
Pregunta clave primer dia de clase y recuerdo que es una
acompanada de de las preguntas clave de la asignatura.
lluvia de preguntas/
respuestas de los Una vez hemos terminado esta lluvia de
alumnos. 15 minutos. preguntas, les invito a recitar en clase
su “nombre primate” (denominacion
Recitamos en clase taxondmica del ser humano).
nuestro “nombre primate”,
nos identificamos con “Somos primates, antropoideos, catarrinos,
una denominacion hominoideos, hominidos y homo sapiens
taxonomica. sapiens”.
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MARIA DOLORES SIMON-VALLEJO

Teoria de contraste.

Preguntas encadenadas.
Nos ayudaremos de un
power point con imagenes
y texto, para descomponer
y explicar nuestras
diferencias con el resto de
los primates.

Acto seguido comenzamos a preguntarnos
si realmente nos definimos con esos
apelativos y porqué. Introduciendo de

esta forma conceptos teoricos referentes
al apartado y llevando a los alumnos a
preguntarse por los rasgos diferenciadores
de lo humano: Anatomicos, fisiologicos,
etologicos...

Durante el transcurso de la teoria, se
introducen preguntas que inciten al
razonamiento critico, que incentiven la
curiosidad inherente a cualquier proceso
cientifico, también se introduciran
elementos que conecten con nuestra
realidad actual, respeto a otros primates,
entre géneros.

90 m.

Tabla 2. Secuencia de actividades del Ciclo de Mejora en el

Aula. 22 Sesion.

22 Sesion. Pregunta 2. ;Cuando, donde, y de qué manera...se adquieren
estos rasgos diferenciadores? ;Se adquirieron en conjunto o por partes?
Preguntemos al registro fosil

Actividad

Descripcion

Tiempo

Actividades de contraste.

Observacion de un

video de la evolucion
humana en un minuto.
Impresion de los alumnos.

Trabajo en grupo para
extraer los cambios que
han detectado en el
video.

Trabajo en grupo con el
mapa con la dispersion
de hallazgos de restos
de hominidos fosiles.

Con este video, realizamos una

vision muy sintética de la evolucion
humana, que nos

provocan las preguntas de esta sesion.

Puesta en comin de las conclusiones del

video y del trabajo con los mapas, donde los

alumnos expongan las conclusiones a las
que han llegado.
Previo trabajo en grupos.

15 m.
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Teoria de contraste

Se ha realizado un power point con mapas,
fotos de los distintos hominidos, datos

de bibliografia y resumen de las distintas
teorias evolutivas actuales.

Datos sobre la adquisicion de rasgos en la
evolucion humana:

1%rasgo evolutivo. Perdida del diastema 'y
reduccion de los dientes.

29 rasgo evolutivo. Bipedia. Australopitecus
y Parantropos

39 rasgo evolutivo. Encefalizacion.

90 m.

Actividad de contraste

Lectura de un texto
provocador.

Opiniones razonadas.
Debate organizado.

Preguntas y respuestas.

Practica interactiva “el coleccionista de
cerebros”.

Comenzamos con una lectura de un texto
del Manual de Anatomia de Huschke de
1854, que expone la inferioridad de mujeres,
ninos, negros y monos superiores, en razon
al tamano del cerebro, les comunico que

es un texto de un manual universitario

y no pongo el ano del texto y dejo que

los alumnos tomen posicionamientos al
respecto, lo que persigue esta actividad

es promover una consciencia critica ante
argumentos erroneos, sin base cientifica.
Acto seguido iré exponiendo preguntasy
datos acerca del cerebro y la historia de su
estudio, teniendo en cuenta que el proceso
de encefalizacion se ha vinculado durante
bastantes décadas con el desarrollo de la
inteligencia.

Los alumnos iran conduciendo la practica,
cada cierto tiempo lanzaré una nueva
pregunta y asi sucesivamente.

La tematica principal estara centrada en el
papel que ha tenido el tamano del cerebro
y su relacion con las capacidades cognitivas
humanas. Hominizacion, Caracterizacion del
Género Homo y desarrollo de la cultura.
Durante el desarrollo del power point hay

muchas referencias a la fiesta de Halloween.

Esto hara que sea muy atractivo para los
alumnos, al mismo tiempo que relaciona un
tema muy actual con otro de millones de
anos.

60 m.

Teoria

49 rasgo evolutivo. Aparicion de la cultura.

15 m.
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Actividad de contraste Practica interactiva. “Bipedia y reproduccion” | 60 m.
o la evolucion del parto en el Género Homo
a través de los fosiles. Esta practica pone en
relacion los procesos evolutivos que hemos
visto como elementos independientes.
Mediante preguntas con imagenes, los
alumnos iran relacionando los diferentes
procesos y sus conexiones. Los alumnos
construiran por si mismos las relaciones

y las repercusiones en nuestra historia
evolutiva.

Los elementos que se utilizaran estaran
relacionados, con preguntas del tipo: ;Como
nacemos?; ;como naceria un hominido con
tal tamanoy con un diametro cerebral tal?,
les iremos proporcionando datos con los
que deben construir en clase respuestas.

Conclusiones De estas actividades de contraste se
extraeran las conclusiones de esta sesion.

Tabla 3. Secuencia de actividades del Ciclo de Mejora en el
Aula. 32 Sesion.

32 Sesion
Problema 3. ;Cuando aparece el géenero Homo?y donde.

Actividad Descripcion Tiempo
Actividad de Vuelvo a llevar la cuerda del tiempo para situarnos en | 60 m.
contraste el momento donde aparece el Género Homo. También

nos servira para situarnos en el temario temporal de
la asignatura, recordaremos y haremos una puesta en
comin de todas las preguntas y respuestas del tema
hasta el momento.

Recuerdo que esta actividad consiste en explicar

el tiempo en la Prehistoria con una cuerda de 20
metros, que representa los 6 millones de anos de
Prehistoria. Realizo la proporcion hasta llegar al inicio
de la Historia (5000 afios) = 1.5 cm. de modo que el
descubrimiento de América ocupa en la cuerda menos
de un centimetro. A lo largo de la cuerda coloco cinta
adhesiva de colores con algunos hitos importantes
dentro de la evolucion humana, primeros hominidos,
bipedia, fuego, primeros agricultores y ganaderos,
invencion de la escritura, descubrimiento de América.
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Teoria Teoria con power point interactivo. 45 m.
-Distintos hominidos del Género Homo.

Se introducen preguntas, mapas de situacion de los
distintos hominidos, problematica sobre la adscripcion
u hominidos precedentes. Coexistencia de distintas
especies. Todo se presenta de forma que inciten al
razonamiento critico y que incentiven la curiosidad.

Tabla 4. Secuencia de actividades del Ciclo de Mejora en el
Aula. 42 Sesion.

43 Sesion
Reelaboracion final del tema y conclusiones finales.

Actividad Descripcion Tiempo

Cuestionario final y | Se vuelve a dar a los alumnos los cuestionariosy | 30 m.
conclusiones. vuelven a contestar.

Puesta en comin. | Reevaluacion de los conceptos vistos. cuestionario
inicial y su contrastacion con lo que respondieron
en el inicio.

Conclusiones finales del tema, por parte de los
alumnos.

Aplicacion del CIMA. Diario de las sesiones

Antes de comenzar, tengo que hacer una reflexion so-
bre el medio fisico donde imparto las clases, el tipo es de
“Aula Magna”, asientos escalonados para el alumnado vy
espacio del profesor elevado y con una gran mesa reser-
vada para el.

Durante el transcurso de las clases tan solo ocupo
el puesto del profesor para firmar y hacer usos del or-
denador y la pantalla. El resto del tiempo estoy de pie,
acercandome a los alumnos, de esta manera aminoro los
condicionantes fisicos del medio, fracturando el binomio
espectador/pasivo y profesor/activo.
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MARIA DOLORES SIMON-VALLEJO

Durante el desarrollo del CIMA, ya no estaban tan ner-
viosos y expectantes como a comienzo de curso y cuando
presenté el cuestionario inicial, se mostraron bastante
participativos, les gusto la propuesta y la realizaron con
bastante intereés.

Diario de las sesiones

12 sesion.

Durante la actividad de contraste “nombre primate”
(denominacion taxondmica), y aunque la denominacion
es bastante formalizada y académica, les encanto recitarlo
en clase e incluso lo memorizaron (en las siguientes se-
siones lo he podido comprobar). Se sintieron iguales en-
tre si, al recitar el nombre, unos alumnos comentaron que
nunca habian imaginado que tenian ese nuevo nombre,
con tantos apellidos. Acto seguido, sin incitarlos comen-
zaron a preguntar que significaban todas las denomina-
ciones, esto excedio el tiempo programado de 15 minutos.

La teoria no fue tal, pues se suscitdo un encadena-
miento de preguntas, que desbordaron el tiempo asig-
nado, de modo que, cuando mas animada estaba la clase,
se acabo el tiempo (restringido a una hora). No pude ter-
minar la sesion en el tiempo programado.

29 Sesion.

Tras el video la evolucion en un minuto, se quedaron
muy impactados y me pidieron volverlo a ver. Acto seguido
comenzaron a trabajar en grupo, hubo algo de dificultad
durante el trabajo con los mapas geograficos, pues yo pen-
saba que sabrian leerlos y tuve que emplear tiempo extra
en ensenarles, esto retraso el desarrollo de esta fase.

Durante la teoria y en el tema de la bipedia, no se en-
tendian ciertos aspectos de antropologia fisica y, aunque
no estaba en la programacion, y dado que mi despacho
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esta junto al aula, lleve a clase un esqueleto humano,
cosa que agradecieron, pues asi pudimos ver mejor algu-
nos aspectos antropologicos. Con anterioridad no habia
considerado esta posibilidad, pues me parecia demasiado
complejo.

Durante la practica interactiva el coleccionista de cere-
bros, se suscitaron y encadenaron tantos temas y pregun-
tas, que excedio el tiempo programado, introduje teoria
a peticion de los alumnos. La participacion y entusiasmo
del alumnado fue muy gratificante. La practica de bipedia
y evolucion no la he impartido como tal, pues quedo di-
luida e inserta en la teoria que pidieron los alumnos, que
incluso hablaban entre ellos y discutieron temas especifi-
cos. En una ocasion invité a que dos alumnos nos conta-
ran aquello que tan acaloradamente estaban hablando y
que tenian relacion con el tema de evolucion que estaba-
mos viendo en clase. En ese momento, se me ocurrio de-
sarrollar, para el proximo ano, una actividad de contraste
a partir de estas “micro charlas” o “micro congresos”, y que
las llevaran a cabo entre 2-3 alumnos y que una vez termi-
naran, se levantaran y buscaran entre el resto de la clase,
alumnos pros y contra de sus argumentos, actividad que
se podria continuar para las siguientes horas de clase.

Durante la lectura del texto, ya comentaron por si mis-
mos que el texto era del siglo XIX y argumentaron que un
historiador debia de tener razonamiento critico para anali-
zar las fuentes escritas. Planteamiento que me parece muy
satisfactorio, pues a lo que estoy acostumbrada con alum-
nos de primero, es a un silencio en clase o a no ofrecer ex-
plicaciones como esta.

3%sesion.

Cuando llevabamos realizadas 5 horas del CIMA, en un
momento de confidencias en clase, me han comentado
entre todos que tenian mucho trabajo que entregar en
otras asignaturas e incluso pequenos examenes, pero que
era una de las pocas clases que no se perdian porque es-
taban “enganchados” al tema, no se querian perder de que
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MARIA DOLORES SIMON-VALLEJO

tratariamos al dia siguiente. Creo que he conseguido des-
pertar la curiosidad y el interés por el tema. En la partici-
pacion también se nota, de un total de 69 matriculados,
asisten con asiduidad a clase unos 50, y todo a pesar de
no pasar lista de firma, ni controlar la asistencia, ni de in-
centivarla de forma coercitiva.

Evaluacion del aprendizaje de los estudiantes.
Analisis comparativo de los cuestionarios
inicial y final. Escaleras de aprendizaje

Una de las opciones posible para conocer y analizar
los modelos de los estudiantes, son los cuestionarios, es-
tos nos han permitido recoger respuestas por escrito de
los alumnos en su conjunto y realizar un analisis sistema-
tico de los niveles de conocimientos, antes de comenzar el
CIMA (Porlan, 2017).

Sobre 50 cuestionarios recogidos, hemos seleccionado
una muestra de 20, sobre estos hemos realizado el estudio
de escaleras de aprendizaje que mostramos en la figura 3.
En ellas podemos observar la evolucion de los alumnos,
antes y después de la aplicacion del CIMA. Los distintos
modelos de pensamiento de los alumnos desde el princi-
pio del tema hasta el estadio final han mejorado conside-
rablemente, observandose un incremento cualitativo en
las respuestas.

L nos haes hamsos?

Escabera inicial Escalera final

W glumnos= 20

Figura 3. Escaleras de aprendizaje correspondientes a la primera pregunta
del cuestionario inicial y final
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{Cuwal e e dtig Gaigen ¥

Escalera inicial Escalera final

NY alumnng = 20

Figura 4. Escaleras de aprendizaje correspondientes a la segunda pregunta
del cuestionario inicial y final

Tras el analisis de los cuestionarios, los alumnos han
alcanzado han superado los primeros obstaculos y en ge-
neral, mas del 50% se encuentran en los niveles de apren-
dizaje avanzados, el hecho de que no todos hallan
alcanzado un el cuarto “escalon” se debe principalmente a
la duracion del tema que es mas extenso que la duracion
del CIMA.

Evaluacion del CIMA

;Qué haido bien durante el Ciclo de Mejora en el Aula?
La alta participacion, el interés y la motivacion de los
alumnos. Me ha gratificado bastante la emocion que he
observado en mas del 70% del alumnado. Han funcionado
muy bien las propuestas de utilizacion de un lenguaje in-
clusivo cuando hablamos de evolucion humana. En este
sentido, parte de las alumnas promovieron la iniciativa de
emplear siempre este tipo de terminos mas acordes con la
igualdad de género. El resto de los alumnos estuvieron de
acuerdo con esta propuesta.

Han funcionado muy bien los power point interacti-
vos o de teoria interactiva, que no se corresponden con
los apuntes tradicionales de dictar y copiar. En ellos hay
conceptos, preguntas que incitan al razonamiento critico,
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mapas, imagenes, esquemas que incentivan la curiosidad
inherente a cualquier proceso cientifico, también intro-
duzco elementos sorpresas, que en muchas ocasiones son
elementos de la vida cotidiana con los que los alumnos
estan familiarizados, como videojuegos, peliculas y even-
tos que tienen lugar durante el desarrollo de las clases,
como por ejemplo Halloween, etc.

;Qué creo que no ha funcionado? El tiempo progra-
mado ha sido insuficiente, he necesitado mas tiempo del
previsto. En algunos momentos no me esperaba que las
sesiones fuesen tan dinamicas. En los trabajos en grupo,
eran demasiados alumnos, y se ha empleado mucho
tiempo. Ademas, el aula fisica ha supuesto un cierto con-
dicionante, dado que no esta pensada para hacer este tipo
de actividades en grupo.

;Qué cambios realizaria para el proximo ano? Tener en
cuenta la realizacion de las tareas y que tengan alguna
gratificacion en la calificacion final. Pasar un listado de fir-
mas y tener mas control de los trabajos. Realizar el cues-
tionario inicial con tiempo para conocer los resultados de
las escaleras de aprendizaje y, de esta manera, progra-
mar mejor las actividades de contraste y planificar bien
los tiempos. En la programacion que realicé me he que-
dado muy por encima de las 8 horas previstas, pues he ne-
cesitado 12 horas para poder completar el CIMA completo.

Reflexion final sobre la experiencia
del CIMAy adopcion a la docencia
habitual de Principios Didacticos.

En general, estoy bastante satisfecha con el Ciclo de
Mejora en el Aula aplicado. Me ha sorprendido la alta par-
ticipacion del grupo y el interés mostrado. El ambiente ha
sido muy bueno, con un alto grado de interés y motivacion.
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Desde la perspectiva proporcionada por todo el tra-
bajo y teniendo en cuenta los principios que proponen
distintos autores (Bain, 2007; Finkel, 2008; Porlan (coord.),
2017), estos seran algunos de los Principios Didacticos que
adoptaremos en nuestros futuros Ciclos de Mejora Experi-
mentales en el Aula. (segin Porlan).

1. Elaborar cuestionarios para conocer los modelos
mentales e hipotesis de los estudiantes sobre los
problemas alinicioy alfinal de un periodo de clases.

2. Disenar actividades de contraste que cuestionen las
hipotesis de los estudiantes y les ayuden a superar
los obstaculos.

3. Disenar y aplicar secuencias de actividades cohe-
rentes con el modelo metodologico posible.

4. Formular contenidos de aprendizaje de diversos ti-
pos para promover una formacion integral de los
estudiantes.

5. Seleccionar los contenidos mas organizadores y es-
tablecer las relaciones mas significativas entre ellos
mediante la elaboracion de mapas.

6. Formular problemas o preguntas claves vinculados
a los contenidos, a las secuencias de actividades y a
los cuestionarios.

7. Elaborar y reformular, a partir de la experiencia, el
modelo metodologico ideal y posible.
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