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01
INTRODUCCIÓN



El 13 de febrero de 1999 la Coordinadora Andaluza de 
Solidaridad con Cuba (CASC) acordó organizar la Campaña 
Andaluza de apoyo a la construcción de viviendas en el municipio 
10 de Octubre de La Habana. El resultado fue la creación de la 
primera Brigada Andaluza Rafael Alberti. 

La Brigada nace para la realización de trabajo voluntario en 
Cuba mediante la restauración y mantenimiento de edificios, 
envío de materiales, recaudación de fondos y difusión de su 
actividad y la realidad cubana, entre otras actividades. 

Desde su creación, ya son 20 años en los que diferentes grupos, 
como Solidaridad para el Desarrollo y la Paz de Andalucía 
(Sodepaz), continúan organizando cada año la Brigada Andaluza 
Rafael Alberti, estrechando así los vínculos entre el pueblo 
cubano y el andaluz.

Los principales objetivos de la Brigada son: 

1. Promover la solidaridad y cooperación con Cuba, desarrollando 
una solidaridad activa no basada en la caridad, sino en la justicia 
e igualdad entre las personas y los Pueblos.

2. Impulsar el intercambio social, cultural y colaborativo entre 
Cuba y Andalucía.

3. Acercar la realidad social cubana, más allá de los estereotipos 
turísticos y de la información difundida por los medios de 
comunicación convencionales.

4. Fomentar el necesario respeto hacia el pueblo cubano, su 
proceso histórico y sus instituciones.

5 Impulsar los valores de solidaridad y cooperación entre 
personas y Pueblos.
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LA
BRIGADA



El trabajo de la Brigada comienza a prepararse desde España, 
concretamente en los primeros meses del año. Los brigadistas se 
reúnen, recopilan y preparan los materiales que llevarán a Cuba 
en verano y organizan alguna actividad de encuentro y 
recaudación de fondos. Cuando todo está listo, es el momento de 
comenzar la experiencia en suelo cubano.

Durante los primeros días de agosto, los brigadistas viajan a Cuba 
desde Madrid para participar en una experiencia que dura 20 
días. Los participantes financian y controlan todos sus gastos 
(aproximadamente 1.700 euros) que incluyen: viaje de ida y 
vuelta a Cuba (concretamente a Santiago de Cuba) desde Madrid, 
visado, tasas de aeropuerto, seguro médico, transporte interno a 
varias provincias cubanas y en la propia Habana, alojamiento, 
comidas y todas las actividades. 

De todo el papeleo del viaje se encarga la organización de la 
Brigada. Los billetes se compran en común y todos los brigadistas 
viajan juntos, aunque existe la posibilidad de modificar las fechas 
de ida o vuelta para las personas que deseen, por ejemplo, 
alargar su estancia en la isla.

el viaje



LA HABANA

SANTIAGO DE CUBA

camagüey

santa clara

cienfuegos

viñales

Seis de los veinte días de la 
Brigada están destinados a 
hacer turismo solidario y visi-
tar ciudades como Santiago, 
Camagüey, Santa Clara, Cien-
fuegos, Viñales, Las Terrazas 
de la Sierra del Rosario y final-
mente La Habana.



El trabajo voluntario es la actividad que más caracteriza a la 
Brigada, no siendo testimonial ni simbólico, ya que la 
colaboración solidaria es, sobre todo, valiosa por lo que significa y 
los valores que promueve.

Este trabajo comienza con las labores previas de preparación en 
España (asambleas, recogida de materiales, embalaje, etc.) y 
continúa en suelo cubano con trabajos de pintura, transporte de 
materiales, limpieza, pequeña albañilería, etc. Por lo general, el 
objetivo es reconstruir y rehabilitar antiguos edificios que puedan 
ser de utilidad a la sociedad cubana. 

No es necesario ser especialista ni tener un conocimiento 
profesional sobre las tareas que se vayan a realizar, pero sí 
compromiso, capacidad de trabajo en equipo y voluntad para 
ayudar en todo lo que se pueda. 

trabajo voluntario



Dentro de la Brigada, el trabajo no es la única actividad a realizar, 
por lo que los brigadistas cuentan con un horario de lunes a 
viernes de 8:00 a 14:00 horas, dejando el resto de tiempo 
libre para realizar otras actividades sociales y culturales y 
disfrutar de su estancia en la isla. 

La Brigada, durante sus 20 años de historia, ya ha colaborado en 
la construcción y rehabilitación de edificios de viviendas sociales, 
centros educativos, parques, centros médicos, edificios 
institucionales o residencias en los municipios habaneros 10 de 
Octubre, Boyeros, Playa y Habana del Este.



El trabajo voluntario junto a los trabajadores cubanos, contribuye 
cada año al espíritu humano colectivo de los brigadistas, 
estrechando relaciones y permitiendo la convivencia.

El trabajo voluntario es 
una escuela creadora de 

conciencia
(Ernesto CHE GUEVARA)



Los participantes de la Brigada son los encargados de 
transportar el material solidario que se hace llegar 
a Cuba con el viaje.

Cuentan con tres maletas durante el viaje: una maleta de equipa-
je de mano de hasta 5 kg para uso personal y dos maletas de 
23kg cada una, haciendo un total de 46 kg facturados. De esos 
46kg, se solicita que es preciso que cada persona no facture más 
de, aproximadamente, 10kg de equipaje personal aproximada-
mente, para posibilitar de esta forma el transporte de material 
para la Brigada. Esto no debería ser un problema, ya que al llegar 
a la isla  una vez allí, los brigadistas cuentan con todo lo necesa-
rio para pasar su estancia en Cuba, pero aún así el peso del equi-
paje personal es flexible y se adapta a las necesidades de cada 
persona. 

TRANSPORTE DE MATERIAL



La Brigada alterna trabajo voluntario con actividades de ca-
rácter social y cultural, permitiendo a los brigadistas no 
solo colaborar en las tareas sino también impregnarse de la reali-
dad cubana, su cultura y su pueblo. 

ACTIVIDADES



Durante los 20 años de Brigada se han celebrado más de 100 
actividades de intercambio y encuentro con entidades y 
organizaciones sociales, comunitarias o de atención a la pobla-
ción local, como forma de acercarse a la realidad de las cubanas 
y cubanos y fomentar la colaboración mutua.

CHARLAS Y ENCUENTROS



Cada año se visitan unidades agropecuarias objeto de pro-
yectos de cooperación organizados por otros grupos de solidari-
dad y también los proyectos de rehabilitación y construcción 
llevados a cabo en brigadas anteriores para contribuir así al 
seguimiento de los mismos y conocer los posibles nuevos objeti-
vos. 





Las visitas socio-culturales, históricas y turísticas también son 
parte importante del programa de la Brigada. Los contrastes 
entre lo urbano y lo rural, el pasado colonial, la socioeconomía y 
la palpitante historia reciente de Cuba permiten conocer algo más 
de su realidad y de la relación que une a nuestros Pueblos. Es por 
ello que, durante su estancia en Cuba, los brigadistas tienen la 
oportunidad de explorar los puntos culturales claves de Cuba, 
alternando así el trabajo con el ocio. 

VISITAS CULTURALES
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más
cooperación



Además del trabajo voluntario, los recursos llevados a Cuba y las 
actividades culturales realizadas allí, la Brigada coopera también 
con aportaciones en metálico para la compra de materiales y 
ayudar así a las instituciones del pueblo cubano. Para ello se reali-
zan en España Proyectos Sociales de Cooperación, acti-
vidades y convivencias solidarias, donaciones o su-
bastas, además de destinar cada año a la causa el dinero 
sobrante de la cuota que aportan los brigadistas. 



Algunos brigadistas, tiempo después de su regreso a España, han 
seguido colaborando con la Brigada enviando por barco materia-
les como vehículos o útiles de construcción para seguir con las 
tareas de rehabilitación. 
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CÓMO
PARTICIPAR



Cualquier persona solidaria puede participar en la Brigada si se compromete con sus objetivos y sus normas de convivencia. Para parti-
cipar en la Brigada o colaborar con sus fines de cooperación con el pueblo cubano puedes contactar con Sodepaz Andalucía a través 
de andaluciasodepaz@gmail.com o llamando al  629839819.

¿Cuáles son los requisitos para participar?
Para participar en la Brigada no hay requisitos muy exigentes. 
Cualquier persona mayor de edad que pueda hacer frente al 
gasto del viaje y tenga el tiempo libre para ir, puede hacerlo. 

¿Es posible asistir con niños?
Sí, pueden asistir menores de edad siempre y cuando estén 
acompañados. 

Al ser una Brigada andaluza ¿puede participar gente de 
otras comunidades autónomas?
Aunque el origen de la Brigada sea Andalucía, no es necesario ser 
andaluz para participar. De hecho durante los 20 años de la Briga-
da han sido muchos los brigadistas de otras comunidades e inclu-
so de otros países que han participado. 

¿Hay que tener alguna formación o experiencia para cola-
borar en las tereas de trabajo voluntario?
Para realizar los trabajos voluntarios de la Brigada no es necesario 
ser profesional de las tareas que realicemos ni tampoco hace falta 
tener una gran condición física. Lo único importante es estar 
dispuesto a colaborar en todo lo que se pueda.  

¿Habría algún problema en cambiar las fechas del viaje?
No, no habría ningún problema. Aunque en principio todos los 
brigadistas viajan juntos, las personas que así lo deseen pueden 
adelantar o retrasar su vuelo para alargar su estancia en Cuba 
siempre que lo coordinen con la organización de la Brigada.

¿Es necesaria alguna vacuna específica para viajar a 
Cuba? ¿Qué pasa si tengo algún problema de salud previo o 
durante el viaje?
No se requiere ninguna vacuna específica para viajar a Cuba, ni 
obligatoria ni recomendada. Si tienes cualquier problema de 
salud previo o alguna alergia, simplemente comunícalo antes a la 
organización. La organización de la Brigada cuenta con un boti-
quín totalmente equipado y profesionales sanitarios que nos 
acompañarán durante todo el viaje. Además el precio incluye un 
seguro médico y la Brigada tiene excelentes relaciones con los 
centros más prestigiosos de la sanidad cubana.

No puedo permitirme viajar a Cuba para cooperar directa-
mente allí ¿hay otras formas de colaborar?
Puedes colaborar con nosotros mediante la donación de material 
(escolar, sanitario, de trabajo...) o de dinero o participando en 
nuestras actividades de difiusión y concienciación. Para cualquier 
duda sobre cómo hacerlo, contacta con nosotros.  

preguntas más frecuentes
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20 años
de solidaridad



Durante los 20 años de la Brigada se han transportado más de 800 
cajas con un total de 7.460 kg de material variado para donar a 
centros sanitarios y educativos, instituciones municipales, etc.

MATERIAL TRANSPORTADO
4.149 kg de material 

sanitario

1.049 kg de material 
escolar e infantil

1.534 kg de herra-
mientas y maquinaria

728 kg de material 
variado

(informático, menaje, ropa de 
trabajo...etc)



+ 7 otros
espacios
(RESIDENCIAS, OFICINAS 
MUNICIPALES...)

13 CENTROS
DOCENTES

15 edificios de 
viviendas 
sociales
(158 viviendas)

parques 2

En total, la Brigada también ha con-
tribuido con trabajo voluntario a la 
restauración de hasta 37 edificios 
e instalaciones como viviendas, 
centros educativos, parques y 
espacios públicos.

OBRAS EN LAS 
QUE HA PARTICIPADO



29.903 5.165
Materiales de construcción 

y pintura

8.469
instalaciones deportivas herramientas y útiles

3.5343.9704.111
transporte y otrosrecursos escuelas Colchones

La financiación de los recursos 
utilizados es otra de las funcio-
nes que cumple la Brigada. En 
sus 20 años de historia se han 
enviado a Cuba más de 55.000€ 
para la compra de materiales de 
construcción,herramientas, 
material escolar o deportivo, 
útiles del hogar, etc.

dinero enviado 
con la brigada



287 participantes
287 personas han tenido la suerte de vivir la experiencia de partici-
par en la Brigada, ofrecer su apoyo y solidaridad y conocer de 
cerca Cuba, su pueblo y su cultura.

Procedentes de 47 localidades
En estos 20 años de Brigada han participado personas múltiples 
localidades y provincias, sobre todo andaluzas, pero también de 
otras comunidades españolas e, incluso, de otros países como 
Alemania.

120 hombres167 mujeres

LOS BRIGADISTAS



Durante 20 años han sido muchas las personas que han aportado 
de una u otra forma su granito de arena para hacer posible este pro-
yecto de solidaridad, cooperación y hermandad con el pueblo 
cubano.

La Brigada Andaluza Rafael Alberti es una firme apuesta por una 
cooperación real y mutua entre el pueblo cubano y el andaluz.

Si tú también quieres ser partícipe de esta hermandad entre perso-
nas y pueblos y vivir una experiencia única en un lugar tan especial 
como Cuba, acompáñanos en este increíble viaje. 

El pueblo cubano te recibirá con los brazos abiertos.





andaluciasodepaz@gmail.com

629839819

@SodepazA

https://sodepaz-andalucia4.webnode.es/


