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Resumen: Esta comunicacion estudia el fenomeno de la audicion de musica
en el contexto recreativo privado en la Espafia de la Alta Modernidad (siglos
XVI y XVII). Las fuentes narrativas, tanto evenemenciales como de ficcién,
ofrecen pautas para determinar si la musica tenia un sentido por si misma como
fuente de placer y qué valor se le otorgaba, con el objetivo tltimo de contribuir
a definir la concepcién que de ella tenia la sociedad del Antiguo Régimen y el
papel que desempenaba en su imaginario colectivo.
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Abstract: This paper studies musical listening in the private leisure context
of Early Modern Spain (XVIth and XVTIIth centuries). The narrative sources
—both historical and fictional- offer signs to determine if music itself had a sense
as a pleaure source and how it was valued, with the final objective of contribut-
ing to define the idea that society had of music and the role that music played
in the collective imagination.
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ntes de ser inventados los reproductores mecdnicos de musica, la au-
dicién recreativa era un privilegio caro en tanto que dependia de la

fuerza de trabajo cualificada. No obstante, la impresién que nos produce

la literatura espanola del Siglo de Oro es la contraria: parece que estaba
presente en la vida cotidiana de todos los habitantes del Antiguo Régimen
en Espana, ligada al fenémeno de la prictica musical diletante a todos los
niveles sociales.

Somos conscientes de la influencia que desempeﬁaba la musica en la

vida publica de las ciudades de la Modernidad, gracias a la corriente de
estudios sobre sus funciones ceremoniales que viene cultivindose desde los
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anos 80'. Conocemos repertorios de funciones que han sido atribuidas a la
utilizacién de la musica en el fasto publico, al servicio de la estabilidad del
sistema y del reforzamiento de las instituciones politicas, sociales y religio-
sas’. No obstante, cabe preguntarse si, paralela a esta dimensién publica,
tuvo lugar un desarrollo del uso privado de la musica tal como sugieren las
fuentes literarias. Dicho sea de otro modo, si la musica se imbrico en este
periodo tan profundamente en la sociedad como para despojarse en algin
contexto de su funcionalidad y pasar a servir al puro goce estético indivi-
dual del oyente.

Los instrumentos de cuerda pulsada son una constante en la novela au-
risecular. En musica instrumental y vocal, predominando la guitarra, segui-
da por el arpa, el laid y la tiorba, y a veces confundida con la vihuela®. Se
trata de una gama instrumental ligada a la individualidad por tratarse de
instrumentos polifénicos, relacionada con el intimismo y la expresion de los
sentimientos por ser la més indicada para acompanar al canto solistico, y por
tltimo vinculada al entorno cameristico debido a su sonoridad en contraste
con los instrumentos altos o aeréfonos. Por lo tanto, la organologia presenta-
da en las novelas del Siglo de Oro apunta a que la misica podria haber sido
objeto de un consumo privado auditivo con un sentido meramente estético.

Ante todo, se interponen razonables dudas sobre la verosimilitud de la
ficcion, la cual no se debe tomar como fuente historica sin someterla a critica.
Existen numerosos estudios sobre los arquetipos y tépicos creados por la
novela renacentista y el teatro aurisecular y respetados escrupulosamente en
aras del éxito comercial®. El rastreo de pruebas de posesién de instrumentos
musicales en las fuentes notariales de los siglos XVI y XVII no ha dado
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grandes frutos. Ni siquiera los inventarios de bienes postmortem de las élites
revelan la corriente disponibilidad de instrumentos que la novela nos inspira,
a excepcion de individuos relacionados profesionalmente con la musica. En
la superpoblada metrépoli de Sevilla, por ejemplo, pocos inventarios post
mortem incluyen algin instrumento, y sobre todo textos musicales®. Si en
la segunda mitad del siglo XV tan sélo un 25% de inventarios postmortem
sevillanos incluyen libros de lectura, un 1,8% incluian libros de musica. Entre
ellos, la aplastante mayoria eran clérigos, algunos nobles y algin profesional
liberal®. Ante la imagen que arrojan estas cifras se acentta la desconfianza que
la literatura puede suscitar en el historiador.

Este estudio ofrece un muestrario de los contextos en los que la audicién
privada de musica es presentada como recreativa en la novela aurisecular,
con objeto de determinar las principales tendencias, valorar en qué medida
tienen una contrapartida en fuentes no literarias y comprobar la presencia de
funciones secundarias en el uso de la musica.

Como ejemplo de la relacion de la musica recreativa y el agua, citemos a
Mateo Aleman. La primera noticia en la novela picaresca, cronolégicamente
hablando, nos viene dada por el Guzmdn de Alfarache, primera parte. En el
capitulo segundo se da cuenta de la relacién entre los padres del protagonis-
ta, en que tuvo lugar una velada deliciosa entre ambos, que compartieron en
una heredad o hacienda ristica que los habia acogido cuando, en medio de
un viaje, ella se habia indispuesto. La tarde consté de los siguientes entrete-
nimientos: conversacion, juego, cena y paseo fluvial en una barca adornada
para la ocasién. La musica interviene en este paradisiaco entorno porque el
rio era un marco habitual para el solaz del espiritu: “oyendo de otros que an-
daban por el rio gran armonia de concertadas musicas; cosa muy ordinaria en
semejante lugar y tiempo™. Por parte de los protagonistas se trata de mera
audicién; por parte de otros, también prictica musical.
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Lejos de constituir un tépico literario como pudiera parecer a primera
vista en una escena tan amorosa, la vinculacién entre la misica y las embar-
caciones estd probada en diferentes ambientes desde el siglo XVI al XVIIL
Muy conocido es el caso de la visita del joven Felipe IV en marzo de 1624
a Sevilla. Una de las jornadas la empled en hacer una travesia en falia por el
rio Guadalquivir con muchos ministriles a bordo®. En 1647, la visita de don
Juan de Austria al puerto de Malaga también estuvo honrada por la ofrenda
musical de las embarcaciones de recreo: “Toda la noche anduvieron muchos
barcos alrededor de las Galeras, ddndoles musica con Clarines y Chirimias,
y otros instrumentos sonorosos, que con la frescura de la noche parecia un
retrato del Parayso”™. La novela de Mateo Alemdn nos invita a pensar que
la costumbre de aderezar los paseos fluviales con misica al anochecer no era
un fasto exclusivamente real del siglo XVII, sino que desde el siglo XVT se
practicaba este pasatiempo. Esta tendencia ird en auge a lo largo de la Edad
Moderna, de forma que para festividades especiales relacionadas con la mo-
narquia, era corriente que la musica navegase los rios y puertos a bordo de
naves de recreo, y el mayor exponente es la Misica Acudtica que compuso
Haendel para el monarca britdnico en el siglo XVIII'.

No era necesario que la embarcacién fuera de recreo para que se re-
curriese a la musica a bordo. Incluso cuando Marcos de Obregén con sus
compaferos cayé prisionero de los turcos y se convirtié en esclavo, el amo
le ordené que tomase su guitarra y cantase durante la travesia: “fueron con
el viento en popa, mientras yo cantaba en mi guitarra, muy alegres™'. Esto
viene a confirmar, aparte de la conjuncién de la armonia y estética de la
musica con la favorable condicién meteorolégica y la apacibilidad de la tra-
vesia, que la musica vocal con guitarra era el entretenimiento perfecto para
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amenizar la tediosa vida a bordo. De hecho, la misma novela da a entender
que la prictica musical en el mar no era tan sélo improvisada. Esta no es la
tnica ocasién en que la musica vocal con acompanamiento de guitarra juega
su papel a bordo de una nave, en este caso genovesa: “mandé el general a los
musicos que cantasen, y tomando sus guitarras, lo primero que cantaron fue
unas octavas que se glosaban (...). Que se trataba de musica solistica vocal
con acompanamiento instrumental no cabe duda, en tanto que se menciona
que comenz6 el tiple. Esta distincién nos invita a pensar que las voces de es-
tos musicos estaban diversificadas para poder entonar polifonia a bordo, pero
el tiple en cualquier caso tuvo su momento solistico de cardcter virtuosistico
con “excelentisimos pasajes de garganta”. Esto nos hace concebir esperanzas
sobre un cardcter madrigalesco de esta musica. La letra apenas se transcribe,
pero se adivina que se trataba de un tema sentimental puesto que Marcos de
Obregon suspiraba en cada pausa. Esta aventura nos ilustra sobre la dotacién
musical de la flota de los Doria a comienzos del siglo XVII, cuando la misica
era tanto un producto de lujo y refinamiento como una necesidad a la hora de
amenizar y dulcificar la vida a bordo.

Aunque no responde exactamente a este perfil porque se trataba de ins-
trumentos de viento, de hecho se conoce la presencia de musicos especiali-
zados en las naves desde la Edad Media. En la Contaduria mayor de Castilla
durante el siglo XVI y el XVII se documentan compras de sacabuches, chi-
rimias y trompetas viejos para la galera real'. No obstante, la recreativa no
es la tnica funcién que desempenaban los musicos de a bordo en un navio
de viaje: marcaban las horas, gobernaban el estado de dnimo de la tripula-
cién, evitaban colisiones en casos de escasa visibilidad, transmitian mensajes,
animaban a la batalla, etc. La musica de aeréfonos desempenaba funciones
comunicativas y ceremoniales a bordo, aunque secundariamente prestaria
una asistencia lidica'®. En Portugal los galeotes turcos en la galera capitana
ejercian de ministriles, segtin la carta de Felipe II a sus hijas en 1581 y otras
fuentes como el cronista Isidro Veldzquez'*.

El segundo de los contextos recurrentes para la audicién privada de mi-
sica parece ser el sarao. También en las novelas se da cuenta de la funcion
que desempenaba la musica en las fiestas interiores reservadas a la realeza,
la corte y la élite urbana. “Diferentes instrumentos” amenizaban la cena y
posteriormente ofrecian musica para danzas de sociedad en la segunda parte
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Pendragon Press, 1995, p. 13. Margarita Gil Munoz, La vida religiosa de los mareantes.
Devociones y prdcicas, Madrid, Ministerio de Defensa, 2004, pp. 62-63.
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del Guzindn de Alfarache’. En 1620, Lazarillo de Manzanares cuenta las
costumbres sociales de los sefiores y sitia una copia de ministriles y ofros
instrumentos en sus saraos domésticos'®. Ciertamente, aunque las copias de
ministriles eran muy versatiles en su repertorio y capaces de adaptarse a todo
tipo de celebraciones, su perfil se corresponde mis generalmente con fiestas
publicas de corte religioso o civil. Los instrumentos mas relacionados con la
danza de sociedad o de cuenta eran precisamente los de cuerda pulsada, que
deben de incluirse en el apéndice “otros instrumentos”. Nos consta porque
Covarrubias en 1611 asi lo define:

“Violones: juego de vigiiela de arco sin trastes. El tiple dellos se llama vio-
lin; tinense con el arquillo. Vigiiela de arco, las que se tanen con el arquillo y
tienen trastes. La una y la otra musica es propia para los palacios de los reyes y
para los saraos”’.

Para un sarao real que tuvo lugar el 16 de junio de 1603 en Valladolid,
la musica encontré unas instalaciones especificas y distribuidas estratégica-
mente en altura por todo el perimetro de la sala;

“En el lado derecho se hizo un taberniculo bajo para los contrabajos o vio-
lines, y otros dos coros se ordenaron en las ventanas de las galerias, una enfrente

del otro, para los demads instrumentos, y musicos de una parte y otra alrededor
de la sala”'s.

Incluso cuando las danzas aristocriticas salian a la calle con ocasién de
la procesion del Corpus, con la pérdida de actstica que ello supone, sabemos
que sus instrumentos caracteristicos no eran los de viento madera, sino “bi-
guelas, bigoldn, y biguela de arco, y ladd”, como se comprometi6 la autora
Ana de Medina para el Corpus sevillano de 1640". Los instrumentos mds
habituales eran violas de mano y de arco, latdes, arpas, vihuelas (que acaba-
rian sustituidas por guitarras andando el tiempo) y violones, con castanuelas
o sin ellas. En las danzas del Corpus de Toledo se encuentran vihuelas de

15. Mateo Lujan de Saavedra, Segunda parte de la vida del picaro Guzmdn de Alfaradhe,
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17. Sebastidan de Covarrubias Orozco, Tesoro de la lengua castellana o espanola,
Barcelona, Horta, 1943, “violones”.

18. Tomé Pinheiro da Veiga, Fastiginia. Vida cotidiana en la corte de Valladolid,
Valladolid, Ayuntamiento de Valladolid, 1989, p. 154.
19. Archivo Municipal de Sevilla [AMS], Sec. IV, tomo 11, 45, Corpus de 1640, p. 295.
Piedad Bolanos Donoso, “Lorenzo Hurtado y el ano dramatico sevillano de 1640-16417,
Diablotexto, 4-5 (1997-1998), pp. 43-60.
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arco, violas da gamba, violones, violines y fidulas, ademds de la valdosa, un
cordéfono enigmético™. Esta se introdujo en las danzas del Corpus madrile-
no a la llegada de Isabel de Valois en el siglo XVI?!.

De todo lo cual se puede dar fe por otras fuentes no ficcionales. Desde
los tiempos medievales de la cronica del condestable Miguel Lucas de Iran-
zo, los instrumentos de cuerda amenizaban las colaciones y los saraos o bailes
posteriores®?. Asi definfa Covarrubias el sarao en su diccionario de 1611:

“La junta de damas y galanes en fiesta principal y acordada, particular-
mente en los palacios de los reyes y grandes senores, adonde en una sala muy
adornada y grande se ponen los assientos necessarios para la tal fiesta; y porque
se danga al son de muchos instrumentos musicos, y también suele aver musica

=
de cantores™”.

En este contexto, la misica no sélo se escucha sino que también se danza,
por lo que aparece claramente supeditada a una funcién.

En tercer lugar, la musica era la acompanante indispensable, a juzgar por
la narrativa picaresca, de una comida, una velada agradable o una sobremesa
ociosa después de una colacién, ya en casa o fuera de ella. El rico milanés
de Las harpias de Madrid “mientras le prevenian la cena estaba gozando el
fresco a una rexa de una ventana baxa en calgas y jubdn, entreteniéndose en
una tiorba”, instrumento que intercambiaba con el laid?*. Este contexto de
relajacion previo al placer gastrondmico es un conglomerado de deleites fisi-
cos: a la musica se une la comodidad de la vestimenta y la temperatura agra-
dable. La guitarra era instrumento por antonomasia para el tiempo de solaz.
Huyendo de la peste en Sevilla, Marcos de Obregén en la novela de Vicente
Espinel narraba que se refugié con otros companeros en la isla de Cabrera y
que un dia llevé a cabo una excursién a una gruta subterrinea en un paraje
natural. El lugar era tan placentero que “enviamos por nuestra comida y una

20. Frangois Reynaud, «Contribution a ’étude des danseurs et des musiciens des fétes du

Corpus Christi et de I’ Assomption 4 Tolede aux X Ve et XVIIe siéclel, Melanges de la Casa
de Veldzquez, 10 (1974), pp. 133-168.
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y XVIII”, en Actas del VII Congreso de la Sociedad Espainola de Musicologia, 2008, pp.
463-480. Lynn, M. Brooks, The dances of the processions of Seville in Spain’s Golden Age,
Kassel, Edition Reichenberger, 1988, pp. 152-157.

22. José Rodriguez Molina, “El mundo festivo del condestable Iranzo”, en Antonio
Garrido Aranda (comp.), El mundo festive en Espaiia y América, Cérdoba, Universidad de
Cérdoba, 2005, pp. 57-59.
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guitarra, con que nos entretuvimos con grandisimo contento, cantando y ta-
fiendo como los hijos de Israel en su destierro”. Complemento inseparable
de una colacién parece ser la musica (vocal con acompanamiento de guitarra)
como fuente de placer o conzento estético que armoniza con el bello entorno
natural, y como fuente de enzrerenimiento. El deleite del sentido de la vista y
la satisfaccién biolégica del alimento combinaban cabalmente en el Antiguo
Régimen con el placer del sentido del oido. Este disfrute de la estética de la
vida es el que dulcifica a los fugitivos los rigores de la huida, sintiéndose tan
favorecidos como el pueblo biblico en éxodo.

La musica estaba tan relacionada con la satisfaccion sensorial y carnal
que estaba presente en las ventas y posadas. Con una innegable irreverencia
carnavalesca, Guzmén de Alfarache asimila la invitacién a comer y el ruido
del caldero al placer sonoro producido por el arpa de Orfeo, “sus acordados
acentos” y el canto de 6rgano. Incluso realiza una conexion entre las tripas
de las cuerdas de la vihuela y el deleite de sus propias tripas?®. Marcos de
Obregon confiesa que sélo después de haber calmado su sed pudo prestar
atencion a la musica que habia al mediodia en la venta andaluza en la que se
detuvo, puntual a la hora de la colacién. El narrador confiesa que la ausencia
de otras bellezas que compitieran con la musical, que no obnubilaran los de-
mis sentidos, favorecia la apreciacién de la misica. Se confiesa expresamente
que la musica era necesaria después de comer para el sosiego necesario para
la digestion y para ayudar a conciliar el sueno de la siesta, provocando una
suspension de las pasiones: “cantaron con tanta gracia, que después de haber
comido, se paso la siesta alegremente”’. También en £/ cortesano descortés se
dice que la musica contribuye a la calidad del descanso: “No te suene tan bien
que te duermas con mis descuido, que la musica suele hacer ese efecto™”®.

Aunque si no tenia a otra persona que interpretara musica para él, el
individuo debia hacerlo por si mismo, preferentemente se trataba de mera
audicién para poder simultanearla con la accion de comer o el descanso pos-
terior. Esto se evidencia en la comedia en prosa de 1621 de Alonso Jerénimo
de Salas Barbadillo, en la que dos caballeros invitan a Marcelillo a que los
entretenga cantando en romance y tanendo la guitarra mientras cenan. El
se resiste en principio porque no quiere perderse la cena, pero cuando se le
desdena entonces accede a hacerlo®. Entre las delicias y la prosperidad de
los primeros tiempos de su matrimonio, Guzmén de Alfarache menciona el

25. V. Espinel, Relaciones de la vida del escudero..., p. 725.

26. M. Lujan de Saavedra, Segunda parte de la vida del picaro..., p. 147.

27. V. Espinel, Relaciones de la vida del escudero..., p. 755.

28. Alonso J. Salas Barbadillo, E/ cortesano descortés, Madrid, viuda de Cosme Delgado,
1621. Madrid, Sociedad de bibli6filos espanoles, 1894, p. 34.

29. A. J. Salas Barbadillo, E/ cortesano descortés..., pp. 25-26.
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contexto en el que su mujer hacia uso de sus artes musicales: en la sobremesa
de los dias festivos, cuando él mandaba a su esposa sacar la guitarra y cantar®’.

Tampoco en este tercer caso las novelas introducen un tépico poético,
sino que se inspiran en la vida cotidiana. La asociacion entre banquete y
musica profana parece un topico recurrente en las crénicas y relaciones de
fiestas. Aliviaba la fatiga y el tedio de comer y elevaba el espiritu cultivado
en una actividad tan fisiolégica y cotidiana como la alimentacién®. Lo mds
frecuente es la musica vocal, en su defecto los instrumentos de cuerda, de
cardcter cameristico por la menor resonancia de su sonido, puesto que habi-
tualmente la colacion tiene lugar en un espacio interior. No obstante, tam-
bién hay ejemplos principescos de banquetes aderezados con instrumentos
de viento®”. No sélo las comidas de las élites se amenizaban con misica, pues
en las ceremonias universitarias era costumbre. En el siglo XVT sucedia en
la Universidad de Alcald de Henares: “Estos mismos colegiales, a continua-
cién que se apearon después en el Colegio mayor, donde cenaron con gran
musica de vihuela, arpa y rabel, habiendo hecho al fin una representacion”.
Estd documentado que todavia en el siglo X VIII en los vejamenes de grados
universitarios en Salamanca, en las cenas correspondientes se contrataba a
ministriles para amenizar la colacion®.

En cuarto y tltimo lugar, la audicién musical privada aparece en el con-
texto sanitario. Otra de las funciones que se le atribufan a la musica en la
sociedad de principios del siglo XVII era la terapéutica. Las cualidades cura-
tivas de la musica eran un tépico procedente de la Antigiiedad, intimamente
relacionado con la teoria de los afectos®. de manera que las enfermedades
mis susceptibles de recibir tratamiento musical eran las psicolégicas. Aunque
durante el Humanismo se tendi6 a hacer hincapié en la relacion misica-texto,
en 1650 Atanasius Kircher en Musurgia universalis teorizé los ocho afectos
que la musica podia lograr con elementos técnicos-formales precisos: amor,
dolor, alegria/exaltacion, furor, compasion, temor, audacia y sorpresa®. Di-
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cho intelectual sostenia que del movimiento de las fibras de que se compone
el cerebro, transmitido a través del oido, resultan diferentes efectos en el es-
tado de 4nimo””. El misico y literato Vicente Espinel en el siglo XV afirmé
haber comprobado mediante la experiencia que la musica podia contagiar
estados de dnimo y empujar a las personas a comportarse de determinada
manera®s,

Precisamente, en su novela de Marcos de Obregén, el protagonista en
sus tiempos de esclavo en Argel se vio obligado a tratar de melancolia, hoy
dirfamos de depresion, a una dama casada con un hombre influyente, y el
recurso al que recurrié fue realizar una terapia de musica vocal con guitarra.
El novelista le atribuye éxito a la primera sesi6n, puesto que la joven “quedd
riendo y rogando que volviese alli muchas veces”, y en este contexto la mii-
sica ejerce sus propios efectos sin intervencion del texto, ya que Marcos se
expres6 en un latin macarrénico que €l mismo describe como “mil dispara-
tes”, ya que no hablaba la lengua de la paciente®. El arpa también aparece en
este contexto, por ejemplo en las Novelas amorosas y ejemplares de Maria de
Zayas, en que dona Beatriz rechaz6 la peticion de cantar por encontrarse de
un estado de dnimo bajo, y una de sus criadas afirma que para la melancolia
cantar “es el mejor alivio”*. La musica vocal estaba relacionada especialmen-
te con las alteraciones psiquicas en el imaginario colectivo, cuando se dice
“cante ahora Marcelo, que para templar tanta locura no hay instrumentos que
baste™!.

La melancolia y otros desérdenes psicolégicos se explicaban por un des-
equilibrio entre los cuatro humores que se suponia flufan en la sangre, porque
en el Antiguo Régimen la salud del cuerpo y el alma se concebia inextrica-
blemente ligada. El exceso de bilis negra provocaba una ralentizacion del
sistema y una postracién conocida como melancolia*>. No son pocos los
pensadores espanoles que reflexionaron sobre los efectos de la musica en el
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estado de animo durante la Edad Moderna*, pero no hay constancia de que
la musicoterapia se aplicara cominmente para los desérdenes del espiritu,
fuera del ambito novelesco*.

Naturalmente, en la sociedad del Antiguo Régimen existian otros con-
textos en los que los habitantes de la ciudad podian disfrutar de la audi-
cién de musica que no mostraba una funcién explicita ni festejaba ningtn
acontecimiento en concreto, sino que tenfa como objetivo el recreo de los
sentidos durante el paseo, como por ejemplo la musica instrumental que los
concejos municipales ofrecian en las Alamedas durante las veladas estivales*S.
Sin embargo, no dejaban de ser entretenimientos piblicos costeados por una
institucion sin que mediara la iniciativa de los ciudadanos, con el propésito
evidente del reforzamiento de su propio prestigio social. Por ello, estas mani-
festaciones no son objeto de este estudio.

Visto el catdlogo de contextos en los que la audicién privada de musica
es presentada en la literatura del Siglo de Oro, estamos en condiciones de
reflexionar sobre la pregunta inicial: ;en esta sociedad la musica tenia sentido
por si misma como recreacion del espiritu? ;O por el contrario siempre esta-
ba al servicio de otras funciones sociales?

Quiza lo primero que haya que preguntarse sea si la audicién de musica
como tal actividad era concebida, o si no era mis que un mero efecto cola-
teral de un fenémeno mucho mis asentado en la sociedad del Siglo de Oro,
que fue la prictica musical diletante. Entre los casos retratados por la novela
picaresca, lo mds frecuente es que los tanedores no fueran musicos profesio-
nales, sino los propios particulares que deseaban paladear el placer de la ma-
sica. No obstante, en estas fuentes abundan los casos en los que una reunién
de personas impelian a uno de sus miembros a que interpretara musica para
el solaz de los demas, y en no pocas ocasiones el improvisado musico era uno
de los individuos més subordinados a los demas, como por ejemplo la esposa
(de Guzmén de Alfarache), el esclavo (Marcos de Obregén) o el joven Marce-
lillo que se resistié a hacerlo porque mientras tocaba no podria comer como
el resto. En ambientes de mayor estratificacion social o mayor disponibilidad
econdmica, como en los bailes o en un barco, la ejecucién de la musica re-
creativa recafa en profesionales cualificados y contratados para ello. Lo cual
viene a confirmar la impresién de que la necesidad de escuchar miisica nacia
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por derecho propio, y secundariamente se buscaba a los encargados de inter-
pretarla. Quien podia permitirse que otro lo hiciera por €, lo preferia en la
mayor parte de los casos; quien no, se veia obligado a tocar en persona. Por lo
tanto, es necesario disociar el placer de oir misica del placer de interpretarla.

Para ser justos, debemos admitir que los hébitos de consumo de audicién
de misica entre particulares se consolidaron en la sociedad del Antiguo Ré-
gimen a todos los niveles, ya hemos podido comprobarlo, en buena medida
gracias a la difusién del diletantismo musical. Fue esta segunda moda la que
propici6 la introduccion y popularizacién de la primera. Este empleo coti-
diano del repertorio musical fue posible debido a que el cultivo de las habi-
lidades musicales para satisfaccion privada alcanzé un notable desarrollo en
Espana. Tres factores interrelacionados vienen a explicar este fenémeno. En
primer lugar, el modelo de perfectos hombre y mujer modernos propuesto
por Baldassare Castiglione en £/ cortesano®. En segundo lugar, tengamos
en cuenta las nuevas facilidades de acceso a repertorio musical, gracias al
espectacular incremento de las publicaciones que permitié la invencién de
la imprenta*’. Intimamente ligado a los intereses comerciales que desarroll6
la imprenta estd el fenémeno de los métodos pedagdgicos para instrumentos
musicales polifénicos*®.

Como se ha dicho, la audicién musical era concebida como un placer por
si misma, pero chasta qué punto? Segin lo expuesto hasta el momento, los
individuos recurrian a la audicién de musica en momentos tanto de distension
(comidas, siestas, paseos y reuniones de sociabilidad) como de tribulacién
(alteraciones psiquicas), y el efecto que perseguian podia ser tanto relajante,
en la mayoria de los casos, como estimulante (danza). En cualquiera de los ca-
sos, la audicién de misica parecia estar relacionada con una actividad social
convencional, por lo que se entiende que el género musical al que se recurria
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estaba tipificado. Siempre que se queria obtener un clima de placidez, encon-
tramos el recurso al canto solistico con acompanamiento del sonido polif6-
nico y suave de la cuerda pulsada. En cambio, cuando se pretendia obtener
una respuesta fisica del oyente (en saraos y a bordo de las naves), la musica
seleccionada podia ser tanto de cuerda como de viento.

En cualquiera de los casos, el tipo de escucha que se describe parece
ser un tanto pasiva. Los oyentes no se detienen a prestar atencion a la musi-
ca que les recrea o a valorar sus cualidades estéticas o los elementos que la
componen (costumbre que la cultura burguesa desarrollaria a partir del siglo
XVIII), sino que la simultanean con otras actividades y fundamentalmente le
atribuyen efectos placenteros y beneficiosos para la salud. El placer auditivo
se pone al servicio de otras necesidades mds primarias, como la digestion, el
suefio y el estado de dnimo.

Asi pues, parece que la musica siempre se utilizé para potenciar otros
placeres. En los jardines manieristas, como por ejemplo la Alameda de Se-
villa*, se convirtié en un elemento indispensable para recrear la armonia del
entorno paradisiaco. L.a composicién matemdtica de la musica y sus capaci-
dades sosegadoras del espiritu estaban en consonancia con el efecto arménico
al que el esteta del Renacimiento aspiraba®®. La musica de por si no produce
sentimientos univocos, pues necesita de unas connotaciones convencional-
mente compartidas por la sociedad: lo que si provoca indiscutiblemente es
la intensificacion del sentimiento que origina aquello a lo que acompana®'.

También en el contexto festivo la misica desempena esta funcién. En el
Antiguo Régimen se asocié frecuentemente a conglomerados de estimulos
sensoriales de todos los tipos, como representante del sentido del oido, a la
hora de contribuir a los aparatos iconogréficos. Por ejemplo, en la prolija
descripcién del engalanamiento de la casa profesa jesuita en el contexto de
las fiestas por la canonizacién de san Francisco de Borja que celebré Se-
villa en 1671, en que en la fuente del patio los autématas danzaban al son
del clavicordio®. Los conglomerados artisticos que hacian gozar la vista con
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profusion de recursos necesitaban una compensacion auditiva para restable-
cer el equilibrio entre los sentidos.

Aqui hay que remitirse a la definicién de Stefani: el del Siglo de Oro es
un publico premusical, que oye pero no escucha porque la misica no tiene
tanto valor estético como funcional, y su objetivo primordial es conducir la
atencion hacia otros aspectos”. A la misma conclusion llega Josep Marti en
referencia a la musica y la fiesta publica: se interpreta para ser sentida, pero
no escuchada, y el piiblico la percibe tan sélo intermitentemente porque sus
sentidos estdn abstraidos en la percepcion de otros muchos estimulos simul-
tineos™.

En conclusién, la audicién privada de musica existia como categoria in-
dependiente a la ejecucién doméstica, pero no se concebia el placer musical
por sus virtudes estéticas sino por los efectos beneficiosos que causaba en la
salud (el cuerpo y el estado de dnimo), por lo que se recurria a la audicién en
contextos convencionales.

53. Gino Stefani, “Musica e festa nell'Ttalia barocea”, Analecta Musicologica, 12 (197 3),
pp- 143-168.

54. Josep Marti, “Msica i festa: algunes reflexions sobre les practiques musicals i la seva
dimensié festiva”, Anuario Musical, 57 (2002), pp. 277-293.
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