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En el presente documento, se utilizan de manera inclusiva términos como “el docente”, “el
estudiante”, “el profesor”, “el alumno”, “el companero”, “el padre” y sus respectivos plurales
(asi como otras palabras equivalentes en el contexto educativo) para referirse a hombres y
mujeres.

Esta opcidn obedece a que no existe acuerdo universal respecto de como aludir conjuntamente

a ambos sexos en el idioma espafiol, salvo usando “o/a”, “los/las” y otras similares, y ese tipo

de formulas supone una saturacion gréfica que puede dificultar la comprension de la lectura.

NORMATIVA
Las referencias a personas, colectivos o cargos académicos figuran en la presente Normativa
en genero masculino como género gramatical no marcado. Cuando proceda, sera vélida la cita

de los preceptos correspondientes en género femenino.



Resumen

Las personas con Paralisis Cerebral estan consideradas personas con pluridiscapacidad,
pues suelen tener asociadas discapacidades sensoriales o intelectuales. Ademas, esta
considerada una condicion heterogénea en cuanto a su etiologia, tipos y gravedad.

En este trabajo se contempla una investigacion cualitativa a partir de un estudio de caso,
en el cual se confirma que las dificultades que tenga una persona no tienen por qué ser una
barrera para el aprendizaje de la lectura, que es el objetivo principal del presente trabajo.

La metodologia que se ha utilizado para la recogida de datos se sustenta en entrevistas
y registros de observacion.

Se ha llevado a cabo una parte del programa de intervencion durante una semana, en la
cual se han obtenido resultados muy positivos, a la vez, que se han detectado ciertas propuestas
de mejora que serviran para la futura puesta en practica del programa completo.

Se concluye con el anélisis de la consecucion de los objetivos planteados, y con las
implicaciones que tiene un trabajo de dicha indole en el que se llevan a cabo actividades para
el aprendizaje de la lectura con las que se trabajan otras competencias como: la imaginacion,

la creatividad, la concentracion, la atencion o la comprension.

Palabras claves

Pardlisis Cerebral - Estudio de Caso - Lectura - Apoyos



Abstract

People with Cerebral Palsy are considered people with multiple disabilities, since they
tend to have sensory or intellectual disabilities. In addition, Cerebral Palsy is considered a
heterogeneous condition in terms of its etiology, types and severity.

In this work is contemplated a qualitative research from a case study, in which it is
confirmed that the difficulties that a person could have, do not have to be a barrier to the
achievement of educational objectives, specifically, learning to read., which is the main
objective of this work.

The methodology that has been used to make the data collection is based on interviews
and observation récords.

A part of the intervention program has been carried out during a week, in which very
positive results have been obtained, at the same time, certain improvement proposals have been
detected that will serve for the future implementation of the complete program.

It concludes with the analysis of the achievement of the objectives, and with the
implications of a work of this kind in which activities for reading learning are carried out with

other skills such as: imagination, creativity, concentration, attention or understanding.

Keywords

Cerebral Palsy - Case Study - Reading - Supports



Introduccion

En este trabajo de Fin de Estudio se presenta el disefio y analisis de un programa de
intervencion de iniciacion a la lectura para una nifia con Paralisis Cerebral.

El trabajo estd formado por diferentes blogues que se presentan a continuacion:

En primer lugar, en el Marco Tedrico, se tratan aspectos muy variados y actualizados
sobre la Parélisis Cerebral. Se comienza con una resefia historica de la Pardlisis Cerebral, y se
continda con el concepto actual; la etiologia; las diferentes clasificaciones; los trastornos o
problemas asociados; la forma de comunicacién y el lenguaje en este tipo de nifios, asi como
los sistemas alternativos y aumentativos de comunicacion que suelen emplearse; la respuesta
educativa que se les brinda a los nifios con Pardlisis Cerebral, asi como cuéles son las
necesidades relacionadas con el curriculo que presentan; y por Gltimo, una revision historica
del marco legislativo.

A continuacién, se exponen los objetivos que pretenden alcanzarse con la realizacion
del trabajo.

La metodologia constituye el tercer bloque de contenidos y en ella se justifica la
metodologia de investigacion cualitativa, concretamente el estudio de caso, en el que se
detallan ciertos elementos que forman parte de la misma como son: los participantes en el
estudio, los instrumentos que se han utilizado para la recogida de informacion (entrevistas y
registros de observacion), y el procedimiento que se ha seguido para la elaboracién del trabajo.

El cuarto bloque del trabajo se centra en los resultados y éste a su vez se divide en dos
grandes apartados; el primero de ellos se centra en la recogida de informacion sobre todos los
aspectos relacionados con las necesidades de la alumna con PC; y el segundo, trata de la
propuesta de intervencion de iniciacion a la lectura, en esta parte se detalla: la justificacion de
por qué la eleccion de esta propuesta de intervencion, los contextos en los que va a llevarse a

cabo, los recursos humanos necesarios, la temporalizacion, la explicacion del disefio, los
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resultados obtenidos de la puesta en practica de una parte del mismo, y finalmente, los recursos
para la evaluacion de la intervencion.

Por ultimo, el epigrafe final del trabajo lo forman las conclusiones, aqui se hacen varias
reflexiones sobre: el nivel de consecucion de los objetivos planteados, las implicaciones que

tiene el trabajo, sus limitaciones, y posibles propuestas de mejora.
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Justificaciéon del tema

La eleccion de realizar un trabajo de intervencion de iniciacion a la lectura para el caso
de una nifia con Parélisis Cerebral tiene su origen fundamentalmente en nuestra vocacion
docente. Ademas, como maestras de la mencion de Educacién Especial, sentimos la necesidad
de estar formadas para poder ayudar y ensefiar a los nifios que lo necesitan.

El motivo de elegir la lectura, y no cualquier otro contenido educativo, se centra en que
consideramos que la lectura es la piedra angular para la adquisicion de otros aprendizajes y
conocimientos. Al adquirir la competencia lectora se abre un sin fin de posibilidades y
oportunidades tanto en el ambito académico como en el personal. Como afirman Moreno,
Suérez, y Rabazo (2008), el aprendizaje de la lectura no s6lo es un fin en si mismo, sino que
se transforma en una herramienta, en un instrumento para asimilar, comprender y aprender.

Como docentes, debemos ser capaces de observar y potenciar las capacidades de todos
nuestros alumnos, brindandoles la oportunidad de aprender y desarrollarse en un ambito
normalizado, donde se fomente la inclusién y la generacion de oportunidades. Para ello es
fundamental conocer las necesidades que presentan para poder brindarles las ayudas mas
adecuadas, por ese motivo, la eleccion de un trabajo basado en un estudio de caso.

Los estudios de caso son un método de investigacion cualitativa en el que se aborda el
estudio en profundidad de un caso concreto (Stake, 2005), en este caso, una Alumna con
Parélisis Cerebral La finalidad se basa en poder comprender todos los aspectos que le influyen
en su ambito educativo y personal y poder elaborar asi, una intervencion educativa lo mas

ajustada posible a sus necesidades.
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Relacion con las competencias del grado

El presente trabajo se ajusta a ciertas competencias recogidas en el Grado de Educacién

Primaria que debemos adquirir como futuros profesionales de la Educacion, entre ellas se

encuentran:

Comprender la complejidad de los procesos educativos en general y de los procesos de
ensefianza-aprendizaje en particular.

Organizar y planificar el trabajo.

Identificar, investigar y formular problemas.

Examinar alternativas y tomar decisiones.

Transferir los aprendizajes y aplicar los conocimientos a la practica.

Disefar y gestionar proyectos e iniciativas para llevarlos a cabo.

Fomentar y garantizar el respeto a los Derechos Humanos y a los principios de
accesibilidad universal, igualdad, no discriminacién y los valores democraticos y de la
cultura de la paz.

Disenar, planificar, investigar y evaluar procesos educativos individuales.

Conocer las caracteristicas de estos estudiantes de entre seis a doce afios, asi como las
caracteristicas de sus contextos motivacionales y sociales.

Dominar los conocimientos necesarios para comprender el desarrollo de la personalidad
de los estudiantes e identificar disfunciones.

Controlar y hacer el seguimiento del proceso educativo y en particular el de ensefianza-

aprendizaje mediante el dominio de las técnicas y estrategias necesarias.
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1. Fundamentacion tedrica

1.1. Resefa historica de la Paralisis Cerebral

Little (1862) escribio sobre la influencia del parto anormal en las alteraciones de la
marcha, en el aumento del tono muscular en miembros inferiores y en el babeo. Esta aportacion
tuvo una gran influencia, hasta tal punto que, durante mucho tiempo, a la Paralisis Cerebral se
le conocia como “enfermedad de Little”, este término se utiliza aun actualmente como
sinonimo de “diplejia espastica” (Martin-Caro, 1993). Fue Osler (1889) quien introdujo el
término de “Paralisis Cerebral”. Mas adelante, Freud (1897) describe que la Paralisis Cerebral
estd provocada por encefalitis y ésta se debe a factores congénitos y a complicaciones
perinatales. En el Siglo XX, sobre todo tras la segunda guerra mundial, se produjeron
nUMerosos avances en torno a este tema, aportando numerosos conocimientos médicos con los
gue se cuenta hoy en dia.

La definicion de Phelps (1950) fue la que obtuvo mayor aceptacion: “Trastorno
persistente pero no invariable de la postura y del movimiento debido a una lesion no evolutiva
del encéfalo antes de que su crecimiento y desarrollo se completen” (citado en Hernandez,
1977, p. 17). Esta definicion fue aceptada en los Congresos sobre Paralisis Cerebral celebrados
en Oxford en 1958 y en Berlin en 1966, en ella se contempla que pueden existir diversos
trastornos asociados, pero que lo primordial se centra en un trastorno de la postura y el
movimiento. Esta perspectiva es la que examinan los autores ingleses, mientras que los
franceses, poseen una vision mas precisa del término, ellos hablan de “enfermedad motriz
cerebral” o de “incapacidad motriz cerebral” (Cahuzac, 1985), restringiéndose el término para
aquellas personas con niveles mentales normales.

Autores como Crothers y Paine (1959), Denhoff y Langdon (1966), Ingram (1964) y

Solomons (1969) inciden en la idea que los trastornos asociados a la Paralisis Cerebral podrian
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indicar la disfuncion de otras areas cerebrales, ademas de la motora, y esto supondria mas
dificultades para la persona (citados en Martin-Caro, 1993).

Denhoff y Robinault (1960) proponen que al hablar de Pardlisis Cerebral se tenga en
cuenta los sindromes asociados a la disfuncion cerebral que incluirian entre otros: Paralisis
Cerebral, retardo mental orgénico, epilepsia, problemas de conducta y dificultades de
aprendizaje. Ademas, inciden en que éstas afecciones podrian encontrarse por separado, 0
combinandose unas con otras (comorbilidad). Segin (Martin-Caro, 1993) esta distincion esta
provocada por la influencia de la época, pues a partir de los afios sesenta se prefiere hablar de
“dificultades de aprendizaje”, siendo este término el que dara paso en el futuro a la concepcion
de “necesidades educativas especiales”.

Por otra parte, Clements (1962), (citado en Cruickshank, 1976), sugirio el concepto
“disfuncion cerebral minima” con el objeto de separar a los nifios que tenian problemas menos
graves como las dificultades de aprendizaje y la percepcién, de aquellos nifios que tenian
Paralisis Cerebral. Distinguia por tanto entre disfunciones susceptibles de modificacion por
medio de la educacion, y aquellas otras que, por su mal pronostico, no eran posibles de ser
modificadas.

Es en los afos setenta cuando se habla de “discapacidad en el desarrollo” que incluiria
el Retardo mental, la Epilepsia, la Parélisis Cerebral, la Afasia y similares problemas clinicos
(Cruickshank, 1976), esta aportacion engloba numerosos avances, sin embargo, no esta libre
de criticas.

Sin embargo, segun Martin-Caro y Junoy (2001), es de sefialar que, aunque algunos
autores indiquen trastornos asociados, estos no son especificos de la Paralisis Cerebral, por ese
motivo, se considera necesario realizar siempre un analisis pormenorizado de las caracteristicas
cognitivas de cada sujeto, teniendo en cuenta la funcion neuro-motriz, que engloba las

diferentes alteraciones de la motricidad de origen central, como la espasticidad o la ataxia; la
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funcidn trofica, que se trata de alteraciones musculares que dan lugar a necesidades ortopédicas
y de rehabilitacion en los primeros afios, como las contracturas o las deformidades musculares;
la funcion neuro-perceptiva, que hace referencia a las alteraciones de las diferentes entradas
sensoriales: vision y audicion; la funcion cognitiva, que se refiere a las capacidades claves para
determinar la respuesta educativa, éstas son la comprension y la expresion del lenguaje; y la
funcion comportamental, que hace referencia a las alteraciones secundarias derivadas de
factores emocionales, ansiedad o conducta, como la falta de suefio, la impulsividad, la labilidad
emocional, entre otros. Es fundamental realizar una evaluacion multidisciplinar de cada uno de

estos factores para conocer el estado integral de la persona.

1.2. Concepto actual de Paralisis Cerebral

Tras numerosos estudios y aportaciones sobre el concepto de Paralisis Cerebral,
Rosembaum, Paneth, Levinton, Goldstein y Bax (2007) afirman que:

La Paralisis Cerebral (PC) describe un grupo de trastornos permanentes del desarrollo
del movimiento y de la postura, que causan limitaciones en la actividad y que son atribuidos a
alteraciones no progresivas ocurridas en el desarrollo cerebral del feto o del lactante. Los
trastornos motores de la Paralisis Cerebral estan a menudo acompafiados por alteraciones de
la sensacion, percepcidn, cognicién, comunicacion y conducta, por epilepsia y por problemas
musculoesqueléticos secundarios (p. 9).

La lesion cerebral no es progresiva y provoca un deterioro variable de la coordinacion
de la accion muscular, lo cual, hace que el nifio no pueda mantener posturas y realizar
movimientos normales. En ocasiones, este dafio cerebral se asocia a la afectacion del lenguaje,
de la vision y de la audicion, con diferentes alteraciones en la percepcion, cierto grado de
retardo mental y/o epilepsia (Bobath, 2001). Lo que caracteriza a esta definicion de Paralisis

Cerebral es que la lesion afecta al sistema nervioso central durante el periodo del desarrollo
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cerebral temprano, es decir, antes de los tres afios de vida (Eicher y Batshaw, 1993). Ademas,
debido a la plasticidad del cerebro, el cuadro clinico no es estatico, sino que sus
manifestaciones varian a medida que madura el cerebro (Péo, 2003).

Por ultimo, incidir en que, segun la organizacion Aspace (2015), la Paralisis Cerebral
esta considerada una pluridiscapacidad, ya que puede ir acompafiada de discapacidad sensorial
o intelectual en mayor o menor grado. Ademas, se acepta el término de Parélisis Cerebral, pero
se concibe como un conjunto de trastornos, ya que se considera una condicion heterogénea en

cuanto a su etiologia, tipos y gravedad (Rosembaum et al., 2007).

1.3. Etiologia de la Paralisis Cerebral

Las causas de la Parélisis Cerebral pueden ser mdltiples, no obstante, las causas
genéticas son las que menos influencia tienen, considerandose especialmente, como causas
principales los factores prenatales, perinatales y postnatales que ocurren durante el embarazo,
el parto, o en el periodo posnatal durante los primeros seis meses de vida. En esta clasificacion,
hay discrepancia en cuanto a la importancia entre algunos autores, pues segun sus diferentes
perspectivas, hay algunos como Cahuzac (1985), Courville (1971), Crothers y Paine (1959),
entre otros, que coinciden en afirmar que los factores perinatales son los mas importantes, y
entre ellos, especialmente la anoxia. Por otro lado, Hagber y Hagber (1987) inciden en esta
idea, pero sefialan el bajo peso y la prematuridad como las causas mas importantes (citados en
Martin-Caro, 1993).

A continuacion, en las Tablas 1, 2 y 3, se muestran cada uno de los factores
desencadenantes citados anteriormente con sus respectivas causas (Gomez, Parcero y Puente,

1999):
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Tabla 1

Factores prenatales

(30 % de los casos)

e Retardo en el crecimiento intrauterino.

e Infecciones virales de la madre: Rubeola, toxoplasmosis.

e Uso de drogas y medicamentos inadecuados.

e Prematuridad o hipermadurez.

e Intervenciones quirdrgicas sufridas por la madre durante el embarazo. Anestesia.
e  Traumatismos directos.

e Estados de desnutricion y anoxia cerebral.

o Radioactividad (RX).

e Cardiopatias, diabetes, nefropatias o anemias de la embarazada.

e Incompatibilidad RH con ictericia y degeneracion de los ganglios basales.

Nota: Recuperado de Gomez, Parcero y Puente (1999).

Tabla 2

Factores perinatales

(60 % de los casos)

Mecanicos Asfixiantes Hemorragias

Uso de forceps o ventosas, etc., que  Distocias. Partos  violentos, De vasos cerebrales del recién
suponen traumatismos craneales. prolongados, vueltas de cordén con  nacido.
la consiguiente anoxia.

Nota: Recuperado de GOmez, Parcero y Puente (1999).

Tabla 3

Factores postnatales

(10 % de los casos)

e Enfermedades infecciosas: meningitis, encefalitis (virica o postvacunal).
e Deshidratacion aguda.

e  Alteraciones metabolicas.

e  Traumatismos craneales.

e Convulsiones en fases precoces de la vida.

e Alimentacidn deficiente.

e Alteraciones valvulares cardiacas con embolias y lesidn cerebral.

e Lesiones expansivas: tumores, hematomas...

Nota: Recuperado de Gomez, Parcero y Puente (1999).

Segun Martin (2011), hay casos en los que averiguar la causa desencadenante de la

Pardlisis Cerebral es dificil, e incluso, en algunas ocasiones, no es posible identificarla.
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1.4. Clasificacion

En funcién al tipo, la topografia, el grado de dependencia o gravedad y el tono muscular
de Paralisis Cerebral, existen cuatro clasificaciones diferenciadas; no obstante, a menudo
resulta imposible situar al nifio en una u otra clasificacion debido a las posibles relaciones entre
ellas (Gomez et al., 1999). En la Tabla 4 aparecen las diferentes clasificaciones segun Martin-
Caro (1993), las cuales se detallan a continuacion:

Tabla 4

Clasificaciones de la Paralisis Cerebral

Tipo Parte afectada en el Grado de severidad Tono muscular, el
movimiento tanto con control postural y el
comunicacion como movimiento
en movilidad
Espasticidad Hemiplejia Leve Isot6nico
Atetosis Diplejia Moderado Hipertonico
Ataxia Cuadriplejia Severo Hipotonico
Mixta Paraplejia Variable
Monoplejia
Triplejia

Nota: Recuperado de Martin-Caro (1993).

La clasificacion basada en el tipo estd centrada en el cardcter de los movimientos

disociados. Segun los mismos, se encuentran:

- Espasticidad. Interfiere en la realizacion de movimientos voluntarios debido a la
hipertonia. Segun Busto (2007), cuando inciden variables emocionales, el nifio espastico
tiende a quedarse bloqueado en el habla debido a que la lengua no puede extenderse mas
alla de los dientes. Se trata del tipo de PC mas frecuente y en la mayor parte de los casos,
supone la existencia de discapacidad intelectual (Martin, 2011).

- Atetosis. Se caracteriza por movimientos involuntarios que van de la hipertonia a la
hipotonia, sobre todo en las extremidades distales, aunque, también pueden estar

afectados el control de la cabeza y el tronco en funcion al nivel de gravedad. Segun Busto
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(2007), el atetosico presenta movimientos involuntarios de los masculos articuladores y
faringeos en la produccion del habla.

- Ataxia. Se trata de una incoordinacion de los movimientos voluntarios debida a una
alteracion de la postura o de la retroalimentacion kinestésica. Supone descoordinacion
motora tanto fina como gruesa. Segun Pdo (2003), la ataxia pura es poco habitual.

- Mixta. Existen mas tipos mixtos que puros. La combinacién que aparece con mas

frecuencia es la forma atetosica con la espastica o la atdxica (Chaure e Inarejos, 2001).

En cuanto a la siguiente clasificacion, en funcion a la localizacion de la parte afectada
en el movimiento se distinguen diferentes tipos. Como afirma Martin (2011), es necesario tener
presente una cuestion previa que hace referencia a los términos plejia y paresia, el primero de
ellos significa ausencia de movimiento; mientras que el segundo, paralisis y no implica
ausencia total de movimiento. No obstante, las clasificaciones existentes estan en relacion con

el término plejia:

- Hemiplejia o hemiparesia. Afectacion de un lado del cuerpo.

- Diplejia o diparesia. Afecta a las cuatro extremidades, aunque las mas afectadas son
las inferiores.

- Cuadriplejia o cuadriparesia. Se encuentran afectadas las cuatro extremidades.

- Paraplejia o parapesia. Solo estan afectadas las extremidades inferiores.

- Monoplejia o monoparesia. Solo esta afectado un miembro del cuerpo.

- Triplejia o triparesia. Estan afectados tres miembros del cuerpo.

Dependiendo del grado de severidad tanto en comunicacion como en movilidad, se

pueden distinguir diferentes tipos de Paralisis Cerebral:

- Leve. La afectacion se limita a la precision que requieren los movimientos finos. El

movimiento puede ser autbnomo, aunque presente ligeras dificultades en el equilibrio
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y en la coordinacion. El habla es comprensible, sin embargo, puede presentar pequefios
problemas articulatorios.

- Moderado. Se encuentran afectados tanto los movimientos gruesos como los finos.
Puede caminar, pero requiere ayuda ortopédica (Martin, 2011). En cuanto al habla,
presenta numerosos problemas de pronunciacion. En cualquiera de los casos, puede
ejecutar actividades de la vida diaria con ayudas técnicas.

- Severo. La persona es dependiente para realizar las actividades de la vida diaria. Se da
una inhabilidad grave para caminar, usar las manos y hablar. De manera que el habla
puede llegar a ser ininteligible o estar ausente por lo que, en muchos casos, es necesario

usar sistemas alternativos y/o aumentativos de comunicacion.

Por altimo, la Paralisis Cerebral conlleva alteraciones en el tono muscular, el control

postural y el movimiento. Segun el tono considerado en reposo se dan las siguientes variedades:

- Isotonico. El tono muscular es normal.

- Hiperténico. El tono muscular esta anormalmente incrementado.

- Hipotdnico. Se da una disminucion del tono muscular.

- Variable. Se caracteriza por un tono inconsistente.

La clasificacion basada en el tono guarda mucha relacion con la clasificacién centrada

en el caracter de los movimientos.

El problema de las diferentes clasificaciones radica en que las categorias no son
univocas y no existe claridad funcional entre las mismas, lo que dificulta la posibilidad de
clasificacion. Le Métayer (1995) afirma que se trata de una clasificacion demasiado imprecisa

que no resulta lo suficientemente til para el campo clinico.
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1.5. Trastornos o problemas asociados

La Pardlisis Cerebral se define como un déficit motor, al cual puede ir asociado una
serie de trastornos o problemas que afectan al desarrollo personal y educativo de la persona
(Busto, 2007). Los méas comunes segun Barcos (2007), Martin-Caro (1993) y Martin (2011)

son los que se explican a continuacion:

- Trastornos sensoriales. Se incluyen fundamentalmente aquellos relacionados con la

audicion, la vista y la sensibilidad.
En cuanto a la audicién, se presentan alteraciones tanto en la percepcion como en la
transmision de sonidos (Martin, 2011). Segun Puyuelo y Arriba de la Fuente (2000) los
problemas pueden variar entre una hipoacusia leve y una sordera neurosensorial bilateral.
En relacién con las dificultades visuales, estas son frecuentes y muy variadas en el nifio
con PC, se pueden encontrar: estrabismo, agudeza visual insuficiente, desviaciones de la
mirada, problemas para cerrar los parpados a voluntad y dificultad de coordinacion
visual, mala fijacion e insuficiencia en los movimientos de seguimiento (Martin, 2011).
Segun Busto (2007), los trastornos de sensibilidad consisten en la disminucion de la
sensibilidad tactil, térmica y dolorosa, pudiendo provocar agnosia tactil.

- Trastornos de la percepcion. La persona con PC tiene dificultades en la estructuracion
correcta del espacio, presenta problemas en el esquema corporal, la lateralidad, la
direccionalidad, la organizacion espacial y en el sistema propioceptivo (Martin, 2011).

- Trastornos relacionados con la conducta. Entre los problemas de conducta se encuentran
los siguientes: abulia, trastornos de la atencién, falta de concentracién, falta de
persistencia en la tarea, lentitud, comportamiento autolesivo y estereotipias. También
estan presenten problemas como la hiperquinesia, la ansiedad y la neurosis, ademas de

trastornos emocionales relacionados con el ambito familiar (Martin-Caro, 1993).
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- Trastornos en el ambito afectivo. “Afirmaba Vigotsky que lo peor de una deficiencia
fisica no son los trastornos bioldgicos que puede acarrear, sino el déficit social que
produce, los problemas de integracion en la sociedad y la incorporacion a la cultura”
(citado en Martin, 2011, p. 88). En las personas con PC puede observarse labilidad
emocional, depresion, dependencia y baja autoestima, especialmente durante la
adolescencia (Hurley y Sorner, 1987)

- Trastornos de la comunicacion y el lenguaje. Las personas con PC suelen presentar
problemas relacionados con el habla y con otros aspectos del lenguaje. Uno de los
problemas mas frecuentes segun Martin (2011) es la disartria, que consiste en la
dificultad de ejecucién o materializacion del habla, oscilando desde pequefias
imprecisiones hasta hablas casi ininteligibles. Otro problema es la apraxia en la que la
desorganizacion motriz y la incoordinacion imposibilitan la ejecucién. Por otra parte, los
trastornos del habla son variados, estos pueden ser: anartria total, dislalias multiples,
disfonias, disritmias, disfemias, etc. Se suelen observar dificultades en la articulacion de
fonemas aislados, en la articulacion de palabras y en el ritmo de las mismas. Por tanto,
puede verse afectado tanto el lenguaje expresivo como el comprensivo. Segun Puyuelo
y Arriba de la Fuente (2000), existen alteraciones en el desarrollo del lenguaje en el 70%
y el 80% de los casos.

- Convulsiones epilépticas. Aproximadamente entre el 40% y el 60% de las personas con
PC padecen crisis epilépticas. La frecuencia e intensidad de los ataques interfieren en los
aprendizajes, por lo que, ademas, tiene consecuencias educativas (Martin, 2011).

- Deglucién. Como afirma Martin-Caro (1993), la masticacion y la deglucion suelen estar

afectadas y se relacionan, a menudo, con dificultades de habla y de lenguaje.
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- Control de esfinteres. La dificultad para controlar los esfinteres se debe a la falta de
control en los musculos implicados. En ocasiones, la incontinencia esta producida por el
estres o la tensién emocional (Martin, 2011).

- Discapacidad intelectual. La lesion cerebral no siempre afecta a la inteligencia, pero ésta
puede verse disminuida en mayor o en menor grado. Se ha demostrado que
aproximadamente el 50% de los nifios con PC presentan un coeficiente intelectual

inferior al normal (Robinson, 1973).

El conocer qué tipo de problema o trastorno asociado presenta cada nifio, da la
posibilidad de hacer un analisis funcional de las caracteristicas concretas de cada caso, con ello
se podran conocer las necesidades educativas especiales que presenta cada uno y, poder asi
orientarnos hacia los recursos que debemos utilizar para atenderles de la manera mas idonea

posible (Martin-Caro, 1993).

1.6. Comunicacién y lenguaje

El lenguaje tiene el objetivo de desarrollar la capacidad de transmision y comunicacion
del pensamiento. Mediante el lenguaje se pretende incidir en el desarrollo de la capacidad
cognitiva y social de los alumnos. Se trata de un instrumento para acceder a la mayoria de los

aprendizajes, por ese motivo, la escuela le concede tanta importancia (Aranda, 2006).

Existen notables dificultades en el desarrollo del lenguaje en el nifio con Parélisis
Cerebral que hacen que éste no se desarrolle de forma anéloga al nifio sin Paralisis Cerebral.
El nifio con Parélisis Cerebral puede manifestar retrasos en el lenguaje, trastornos de la
articulacion, respiracion, fonacion, prosodia y fluencia en distintos grados (Moreno, Montero

y Garcia-Baamonde, 2004).
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Para abordar los problemas linglisticos que pueden presentar los nifios con Paralisis

Cerebral se toma de referencia los trabajos de Rodriguez-Cuello (2011) y Puyuelo (2000), que

establecen cuatro niveles:

Nivel fonoldgico. Presentan dificultades para la produccion de diferentes fonemas,
ademas, este nivel, puede verse afectado por discapacidad auditiva asociada. Los nifios
con Paralisis Cerebral van a producir mas tarde los fonemas y tendran mas dificultad para
hacerlo debido a sus dificultades motrices, no linglisticas. Por tanto, el tratamiento se
centrara en la fonética articulatoria.

Nivel semantico. El lenguaje serd mas pobre y recortado debido a la dificultad de
establecer un mayor nimero de interacciones verbales con diferentes interlocutores.
Nivel morfosintactico. La brevedad de los enunciados, la poca variedad gramatical y la
escasez de vocabulario es lo que produce que el nifio con Paralisis Cerebral presente
dificultades en este nivel.

Nivel pragmatico. La dificultad para establecer una conversacion y tener menos
ocasiones comunicativas es lo que provoca que el nifio tenga menos posibilidades de
utilizar el lenguaje. Por ese motivo, parte de las acciones educativas irdn dedicadas a
potenciar la comunicacidn con diferentes interlocutores, diferentes situaciones y variedad

tematica.

En cuanto a las alteraciones linguisticas mas frecuentes en nifios con Paralisis Cerebral

segun Rodriguez-Cuello (2011), se encuentran:

Disartria. Trastornos de articulacion del lenguaje hablado debido a la debilidad, paralisis
0 incoordinacion de la musculatura del habla. Las caracteristicas de la disartria son las
siguientes: respiracion irregular, insuficiente o incoordinada; voz débil, temblorosa y sin
modulacion; articulacién imprecisa y lenta; y ritmo demasiado lento o répido.

Dispraxias. Incapacidad en la organizacion del acto motriz.
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- Anartria. Ausencia total del habla por afectaciones motoras severas.

- Disfemia. Alteracion en el lenguaje que afecta a la fluidez verbal.

- Disfonia. Alteracion en las cualidades del sonido.

La Paralisis Cerebral también afecta al lenguaje expresivo. Moreno, Montero y Garcia-
Baamonde (2004), exponen los siguientes problemas:

- Alteraciones de la mimica facial. La mimica facial puede presentarse inexpresiva o con
gestos bruscos.

- Alteraciones en el tono muscular. Dificultan la emision vocal.

- Alteraciones en la emision vocal. Causadas por la presencia de espasmos, incoordinacién
de la respiracion y la voz, y alteraciones en el tono muscular.

- Alteraciones en la prosodia. Debido a las alteraciones en la prosodia, el nifio presenta un
lenguaje fragmentado, con pausas inapropiadas, en donde la entonacion, la melodia y el
ritmo se ven afectados por una inadecuada respiracion.

- Alteraciones de la articulacion. Son provocadas por problemas en los movimientos del

maxilar, labios y lengua.

1.6.1. Sistemas alternativos y aumentativos de comunicacion.

En los casos en que, a pesar del tratamiento logopédico, la capacidad de hablar del nifio
no le permita relacionarse eficazmente con los demas, se puede plantear el aprendizaje de un
Sistema Alternativo de Comunicacion. Sus caracteristicas y soporte técnico dependeran de las
posibilidades motoras y del nivel de comprensién del nifio. El objetivo principal de estos
sistemas es, por tanto, proporcionar al nifio la habilidad para expresar necesidades,
pensamientos y sentimientos (Serrano y Santos del Riego, 2001).

Segun Basil (2003), los sistemas aumentativos y alternativos de comunicacion se

pueden dividir en dos grandes grupos: los sistemas con ayuda y los sistemas sin ayuda. Los
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sistemas sin ayuda son aquellos que no requieren ayudas técnicas y consisten en el uso de
mimica, gestos o signos manuales; sin embargo, los sistemas con ayuda son aquellos en los que
la persona utiliza signos tangibles (objetos, fichas de palabras, etc.) o signos graficos
(iméagenes, pictogramas, logogramas, palabras escritas, letras, etc.) para comunicarse.

Las personas con Pardlisis Cerebral presentan mayor dificultad para realizar signos
manuales, por ese motivo, con ellas se utilizan més los sistemas con ayuda, no obstante, en los

casos en los que es posible, es beneficioso intercalar ambos métodos.

1.7. Respuesta educativa a los alumnos con Paralisis Cerebral

La escuela debe dar respuesta a las diferencias individuales de cada alumno, atendiendo
a sus necesidades educativas especificas (Puyuelo y Arriba de la Fuente, 2000). El profesor-
tutor desempefia un papel fundamental en este &mbito, ya que tiene la posibilidad de introducir
cambios en la propuesta curricular o modificar las estrategias y la organizacion, de manera que
éstas se adapten de la mejor forma posible a las necesidades que presenta el nifio (Valiente,
1999).
Segun la Confederacién Aspace (2015), la respuesta educativa debe abarcar diferentes ambitos,
entre ellos: los recursos materiales, los recursos formales (espacios, tiempo y agrupamientos),
la priorizacién de objetivos y/o contenidos, las estrategias de ensefianza- aprendizaje y la

evaluacion. En la Tablas 5, se detallan cada uno de ellos:
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Tabla5

Elementos de la respuesta educativa para los nifios con Paralisis Cerebral

Recursos materiales Recursos formales

Objetivos y/o

Agrupamientos

contenidos

Estrategias de ensefianza-aprendizaje Evaluacion

Agrupamientos

Priorizar

Espacios Tiempos
Transporte adaptado Centro Planificar tiempos
accesible y para actividades
adaptado:

individuales, en
pequefio grupo o
grupo medio

rampas, bafos,
pasamanos, etc

Mobiliario adaptado

flexibles. Tener

en cuenta la

ubicacion del

alumno dentro
del aula

objetivos y/o
contenidos
atendiendo a las
n.e.e.y acriterios
de funcionalidad

Modificar la

La intervencion educativa se
fundamentaré en los principios
metodoldgicos de: globalizacion,
individualizacion, aprendizaje
significativo y generalizacion

Valoracién individual de
dificultades y capacidades

temporalizacion y
la secuenciacion

La organizacion del Centro debe
posibilitar: trabajo en equipo de los
profesionales implicados, la coordinacion
con las familias y la coordinacion con los
especialistas de apoyo externo

Evaluacion continua y sistematica

Distribucién Ajustar y coordinar
(mesa con escotadura,  adecuada de los los tiempos en la
silla con taco aductor, espacios intervencién con el

apoya pies, etc.) alumno (logopedia,

fisioterapia, etc.)
Material educativo Salas de Coordinar los
adaptado y adecuado intervencion: tiempos de
(material imantado, fisioterapia, coordinacion entre
encaje con pivotes, logopedia y los profesionales
fichas, etc.) terapia implicados
ocupacional
Adaptaciones y ayudas Comedor

Respetar el ritmo
técnicas (teclados del

Utilizar la zona de desarrollo actual y la

Valoracion comparando al alumno
zona de desarrollo proximo.

con su situacion anterior.
Respetar el ritmo de respuesta del

alumno para que dicha respuesta sea lo
mas auténoma posible

Criterios de evaluacion a medio-
largo plazo

lento, dando tiempo

para el aprendizaje

y la respuesta del
alumno.

ordenador adaptados,
comunicadores,
andadores, etc.)

Proporcionar contextos diferentes que
faciliten la generalizacion de los
aprendizajes, asi como utilizar ayudas
técnicas y material individualizado

Utilizar estrategias e instrumentos
de evaluacion diversos que se
ajusten a las posibilidades
motoras, cognitivas y de expresion
del alumno, incorporando la
utilizacién de ayudas técnicas

Nota: Recuperado de la Confederacion Aspace (2015)

Utilizar registros de informacion
familiar, observacién directa,
observacion estructurada, etc.

Utilizar como criterios de
progreso los avances que le
permitan desenvolverse de forma
funcional
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Debido a la gran diversidad que existe en torno a los nifios con Paralisis Cerebral es necesario
individualizar el programa de estudios para satisfacer las necesidades, capacidades y modo de
aprendizaje de cada alumno. Para establecer el curriculum de estos alumnos, el profesor debe
tomar de referencia las prescripciones dadas por la Administracion educativa y a partir de ellas
realizar las adaptaciones en los elementos curriculares basicos, que se referiran a la
temporalizacion, secuenciacion y priorizacion de determinados objetivos y contenidos.

(\Valiente, 1999)

1.7.1. Necesidades relacionadas con las areas curriculares.

Resulta muy complejo abordar y evaluar los &mbitos especificos del aprendizaje de un
nifio con Parélisis Cerebral (Martin, 2011), no obstante, éstos son trabajados en las escuelas
para que el alumno pueda adquirir los conocimientos basicos y sea capaz de desenvolverse en
la sociedad en la que vive. En este trabajo se trabajan los &mbitos del lenguaje oral, la lectura
y la escritura.

En cuanto al lenguaje oral, éste puede ser reducido debido a la disartria, no obstante,
esto no significa que el lenguaje interior esté retardado. Lo mas importante es que el nifio tenga
la intencion de comunicar para que sea capaz de expresarse. Al comienzo de la educacion es
fundamental aceptar cualquier expresion verbal espontanea, y ésta a través de la intervencion
del especialista, se ira convirtiendo en una expresion de lenguaje verbal real. Para fomentar el
desarrollo del lenguaje oral, el especialista deberd seguir una secuencia de ejercicios que
comenzaran por trabajar a partir de sonidos (animales, medios de locomocion, etc.);
continuando con frases de eleccidon, para hacer que el nifio hable, por ejemplo, puede
preguntarle: ;quieres el mufieco o el libro?; hablar de objetos, se le puede preguntar como es
una pelota o cual es su juguete favorito; hacerle contar lo que hizo el dia anterior; hablar de las

profesiones; etc. (Busto, 2007)
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En general, tanto el desarrollo fonoldgico como el morfosintactico se ven alterados en
el nifio con Paralisis Cerebral. Por ese motivo, resulta muy complicado que pronuncien ciertos
fonemas, y los enunciados verbales que pronuncian son reducidos. Como afirman Dahlgren y
Sandberg (citado en Monte Rio, 2013): “la falta de ensayo subvocal, debido a las graves
dificultades articulatorias, dificulta o impide la creacion y mantenimiento de representaciones
auditivas en la memoria operativa necesarias en las etapas iniciales del aprendizaje de la
lectura y la escritura” (p. 378). Por ese motivo, resulta fundamental trabajar el desarrollo del
lenguaje oral desde edades tempranas.

Respecto a la adquisicion de la lectura, esta es primordial pues es el vehiculo para la
mayoria de los aprendizajes formales. La lectura es un proceso que requiere la integracion de
capacidades béasicas como la atenciébn o la memoria, capacidades lingiisticas o
metalinglisticas, como la posesién de vocabulario o la conciencia fonoldgica y unas
capacidades perceptivas como la vista y el oido (Martin, 2011). Como ya hemos comentado
anteriormente, estas capacidades pueden verse afectadas en el nifio con Paralisis Cerebral, sin
embargo, con la dedicacion de los especialistas y la familia, se puede conseguir que el nifio
aprenda a leer. Aquellos nifios que presentan una fuerte limitacién en los procesos motores del
habla encuentran dificultades para el dominio de capacidades de prelectura y, por tanto, es
necesario sustituir ciertos procesos motores por otras estrategias de interiorizacion de las
cualidades auditivas y fonologicas de las palabras.

Para introducir la lectura en los nifios con Paralisis Cerebral se pueden seguir las
siguientes indicaciones: entrenar capacidades previas a la lectura como la direccionalidad,
captacién de la secuencia, construccion de frases con elementos pictograficos, etc.; utilizar
materiales que trabajen la prelectura a partir de pictogramas; y sustituir progresivamente las
imagenes por la palabra escrita (Arriba de la Fuente, 2000). Es conveniente no utilizar

Gnicamente un método sintético o analitico para ensefiar a leer; es recomendable emplear un
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método mixto en el que se intercalen ambos métodos; ya que, con el método analitico, el nifio
conseguird adquirir mas facilmente la comprension de la palabra escrita y con el método
sintético sera capaz de leer cualquier palabra, aunque no le resulte conocida (Valiente, 1999).

Por Gltimo, en cuanto al aprendizaje de la escritura, como afirma Martin (2011), en los
casos mas graves de Paralisis Cerebral, se caracteriza por la deficiente calidad o la lentitud, e
incluso existen casos, en los que no es posible adquirir la competencia de escritura manual. A
aquellos nifios que tienen la posibilidad de escribir se le ofrecen ayudas como utilizar un lapiz
de mayor grosor o el uso de dispositivos que le ayuden a cogerlo. Por otra parte, a los alumnos
que sus condiciones fisicas no le permiten la capacidad de escribir manualmente, se le ofrecen
alternativas como el uso de ordenadores y dispositivos periféricos adecuados (joystick,
trackball, pulsador, etc.) para que sean utilizados en todo el proceso de ensefianza-aprendizaje.
La escritura puede verse condicionada por numerosos factores asociados a la Parélisis Cerebral,
no obstante, con el uso adecuado de materiales alternativos y diferentes estrategias de
ensefianza, el nifio con Paralisis Cerebral puede aprender a escribir.

Existen, por tanto, tres tipos de contenidos escolares, que son objetos de aprendizaje:
los conceptos, los procedimientos y las actitudes. El nifio con Paralisis Cerebral va a presentar
una serie de necesidades educativas especificas en cuanto al dominio de algunos de estos
contenidos. Por ese motivo, el proceso de ensefianza-aprendizaje debe mostrar una sensibilidad
especial en la deteccion de dichas necesidades y en la busqueda de una respuesta educativa

eficaz (Arriba de la Fuente, 2000).

1.8. Marco legislativo actual

Se considera importante hacer una revision legislativa para observar como ha
evolucionado la perspectiva de la atencion educativa de los nifios con necesidades educativas

especiales, donde se incluiria la Paralisis Cerebral, en los ultimos afios.
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Comenzando por la Ley General de Educacién (LGE), promulgada en 1970, ésta
concebia el derecho a la educacion para todas las personas, incluyendo a aquellas con
necesidades educativas especiales como:

El derecho de todos los ciudadanos a la educacion se haré efectivo, con respecto a las
personas afectadas por disminuciones fisicas, psiquicas o sensoriales o por inadaptaciones, a
través, cuando sea preciso, de la Educacion Especial que, como parte integrante del sistema
educativo, se regula en el presente Real Decreto (Real Decreto 334/1985, de 16 de marzo, de
Educacion Especial).

Se observa como en la Ley Orgéanica de Ordenacion General del Sistema Educativo
(LOGSE), promulgada en 1990, también se contempla la atencion a las necesidades educativas
especiales, pero los términos utilizados son distintos a los de la antigua ley:

El sistema educativo dispondra de los recursos necesarios para que los alumnos con
necesidades educativas especiales, temporales o permanentes, puedan alcanzar dentro del
mismo sistema los objetivos establecidos con caracter general para todos los alumnos (Ley
Orgénica 1/1990, de 3 de octubre, de Ordenacion General del Sistema Educativo).

Ademas, la LOGSE contempla los términos de integracion y normalizacion: “La
atencion al alumnado con necesidades educativas especiales se regira por los principios de
normalizacidn y de integracion escolar ” (Ley Organica 1/1990, de 3 de octubre, de Ordenacion
General del Sistema Educativo).

Se observa como la terminologia para designar a los nifios ha evolucionado en el
transcurso de veinte afos de “personas afectadas por disminuciones fisica, psiquicas o
sensoriales” a “alumnado con necesidades educativas especiales, temporales o permanentes”.

Se conciben, por tanto, las necesidades de los alumnos y no las discapacidades.
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La siguiente ley en vigor fue la Ley Organica de Calidad de la Educacion (LOCE),
promulgada en 2002. En ella al igual que en la anterior, se contemplaban los términos de
normalizacion e integracion, pero, ademas, se tuvo en cuenta la necesidad de los apoyos:

Los alumnos con necesidades educativas especiales que requieran, en un periodo de su
escolarizacion o a lo largo de toda ella, y en particular en lo que se refiere a la evaluacion,
determinados apoyos y atenciones educativas, especificas por padecer discapacidades fisicas,
psiquicas, sensoriales, o por manifestar graves trastornos de la personalidad o de conducta,
tendran una atencion especializada, con arreglo a los principios de no discriminacion y
normalizacion educativa, y con la finalidad de conseguir su integracién (Ley Orgéanica
10/2002, de 23 de diciembre, de Calidad de la Educacidn).

En relacion, a la siguiente Ley Educativa, hubo un gran avance en cuanto al lugar que
ocupan los nifios con necesidades educativas especiales en el sistema educativo. En la Ley
Orgénica de Educacion (LOE) se cambia el término “integracion” por el de “inclusion’:

La escolarizacién del alumnado que presenta necesidades educativas especiales se
regiré por los principios de normalizacién e inclusion y asegurara su no discriminacion y la
igualdad efectiva en el acceso y la permanencia en el sistema educativo, pudiendo introducirse
medidas de flexibilizacion de las distintas etapas educativas, cuando se considere necesario
(Ley Orgénica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion).

En la Ley Organica 17/2007, de 10 de diciembre, de Educacion de Andalucia, “la
escolarizacion del alumnado con necesidades especificas de apoyo educativo se regira por los
principios de normalizacidn, inclusion escolar y social, flexibilizacion, personalizacion de la
enserianza y coordinacion interadministrativa”, por lo tanto, en ella se reconoce la diversidad
del alumnado y la necesidad de ajustar los apoyos y las ayudas, con el fin de que el alumno

alcance su integro desarrollo.
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Es destacable que no existe ninguna diferencia evidente en relacion con los alumnos
con necesidades educativas especiales, entre la LOE y la actual Ley vigente, la Ley Organica
para la Mejora de la Calidad Educativa (LOMCE), promulgada en 2013.

Por ultimo, en la Instruccion del 8 de marzo de 2017, de la direccion general de
participacion y equidad, por las que se actualiza el protocolo de deteccién, identificacion del
alumnado con necesidades especificas de apoyo educativo y organizacion de la respuesta
educativa, se recoge informacion muy relevante en cuanto a la atencion de los nifios con
necesidades educativas de apoyo educativo. Se contempla la necesidad de actualizar el
dictamen de escolarizacion de los alumnos que se encuentran en aulas especificas en centros
ordinarios cuando pasan del segundo ciclo del Educacion Infantil y, al menos una vez en la
etapa Primaria, siendo recomendable hacerlo cuando cambian de ciclo. Ademas, también se
refleja la necesidad de que tengan Adaptaciones de Acceso (AAC) y adaptaciones Curriculares
Individualizadas (ACI), siempre que sea necesario. Por Gltimo, se contempla la existencia de
personal no docente que facilitan el integro desarrollo personal y educativo de los alumnos,

éstos son: el profesional técnico en integracion social y los fisioterapeutas.
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2. Objetivos

Con la realizacion del presente trabajo centrado en una intervencion de iniciacion a la
lectura para una nifia con Paralisis Cerebral, se establecen los siguientes objetivos:

- Desarrollar un Marco Tedrico para la obtencién de informacion acerca de la Paralisis
Cerebral, de modo que sirva como base para fundamentar la intervencion.

- Desarrollar una metodologia adecuada para la recogida de informacion.

- Disefiar un plan de intervencion centrado en la iniciacion a la lectura para una nifia con
Pardlisis Cerebral.

- Comprobar la validez de las actividades planteadas para la adquisicion de la lectura en

una nifa con Paralisis Cerebral.
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3. Metodologia

La metodologia que va a llevarse a cabo para la realizacion del presente trabajo se centra
en un estudio cualitativo, concretamente, un estudio de caso (Montero y Ledn, 2002). Como
afirma Gilgun (1994), el estudio de casos sigue una metodologia investigativa ideografica, ya
que en el se hace una descripcion amplia y profunda del caso sin partir de hipotesis. Stake
(2005) lo define asi: “El estudio de casos es el estudio de la particularidad y de la complejidad
de un caso singular, para llegar a comprender su actividad en circunstancias importantes” (p.
11).

En cuanto a la clasificaciéon de dichos estudios, el que se aborda en este trabajo, se
clasifica de la siguiente manera:

El caso que nos ocupa se trata concretamente de una investigacion cualitativa basada
en el estudio de caso como estrategia. Por otra parte, es instrumental como afirma Anyon
(citado en Montero y Ledn, 2002), ya que ha sido elegido conscientemente por una razén
intrinseca, es decir, con el objetivo de estudiar el caso en si mismo. En funcién a la tipologia,
se encuadraria en un caso tipico, ya que se estudia a una persona que representa a un grupo o
comunidad; y finalmente, segin Montero y Le6n (2002), como reside en un estudio realizado
con el objetivo de llevar a cabo una intervencion, se trataria de una investigacion pre-post, ya
que se toma una medida antes de la intervencién, y otra después de realizarla.

El objetivo principal de hacer este estudio de caso se centra en poder obtener
informacidn relevante para realizar una intervencion eficaz de iniciacién a la lectura para una

nifia con Paralisis Cerebral.
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3.1. Participantes en el estudio

Los participantes hacen referencia a todas aquellas personas que intervienen en el
estudio, y segun Gonzalez, Leon, y Pefialba (2014) es necesario hacer una breve descripcion
de cada uno, asi como de su entorno.

A partir de la afirmacién de estos autores, y centrandonos en el presente trabajo, los
participantes que han intervenido han sido cuatro principalmente: la nifia a la que va dirigida
el estudio de intervencion, la tutora del aula especifica, la monitora del aula especifica y su
madre. Ademas, de forma indirecta, también forman parte como participantes en el estudio de
intervencion los dos compafieros escolarizados en El aula especifica

Con la eleccién de estos participantes se ha pretendido abordar el contexto familiar y
escolar, consiguiendo asi méas informacion para la orientacion del trabajo de intervencion de
iniciacion a la lectura.

Para preservar el anonimato de la nifia a la que va dirigido el estudio de intervencién,
se la llamara durante todo el trabajo con un nombre ficticio, Lucia.

Lucia tiene doce afos, su Paralisis Cerebral es debida a un problema que tuvo lugar en
el momento de su nacimiento, por lo que no tiene un origen genético. Lucia acude a un colegio
publico situado en la localidad de Dos Hermanas y se encuentra escolarizada en una modalidad
C, aunque siempre no ha sido asi, pues desde que comenzé su escolarizacion en Educacion
Infantil, Lucia ha estado matriculada en una modalidad B recibiendo apoyos de logopedas,
pedagogos y fisioterapeutas. Pero el afio pasado tras una revision de su caso, se reunio el Equipo
Docente y la madre de la nifia, llegando al acuerdo de cambiar a Lucia a la modalidad C con la
finalidad de que recibiera una atencion mas especializada y personalizada en la que se pudiera
atender mejor a sus necesidades. Por lo que en el curso actual se encuentra escolarizada en el
aula especifica, en la que tiene dos compaferos, que al igual que ella presentan necesidades

personales y educativas que deben ser atendidas de manera méas exhaustiva.
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Como se ha mencionado anteriormente, se trata de una nifia con Parélisis Cerebral con
afectacion cognitiva significativa. Segun la Escala de Matrices Progresivas Raven Color, Lucia
se sitia en un CI por debajo del 65 % (leve-moderado) y su desarrollo psicomotor es
significativamente inferior al esperado para su edad cronoldgica.

Haciendo referencia a los profesionales que trabajan con ella en el aula especifica, se
encuentran: su tutora, la cual esta especializada en pedagogia terapéutica y lleva ejerciendo su
labor docente, en el centro donde se encuentra escolarizada Lucia, un afio, ya que obtuvo la
plaza al realizar las Oposiciones por Educacion Especial; y la monitora, que se trata de una
sefiora que lleva trabajando en el centro durante diez afios, encargdndose de las necesidades
relacionadas con la autonomia de los nifios que presentan necesidades educativas especiales.

En cuanto a su madre, es una sefiora de mediana edad que tiene, ademas de Lucia, otros
dos hijos, uno de ellos es mellizo de Lucia, pero éste no presenta ninguna discapacidad, pues
como he mencionado al describir a Lucia, su Paralisis Cerebral no tenia una causa genética,
sino perinatal; y el otro hijo es mayor y ya esta independizado. La madre de Lucia esta en paro
actualmente, y se ocupa principalmente de las necesidades de su familia y de sus hijos.

A continuacién, se describe el contexto escolar del centro donde se encuentra
escolarizada Lucia:

El centro se encuentra ubicado en la localidad sevillana de Dos Hermanas, en la zona
sureste distando 13 kilometros de la capital. Dos Hermanas cuenta actualmente con 131.855
habitantes, siendo su poblacion mayoritariamente joven. En Dos Hermanas se pueden
distinguir distintos barrios, algunos de ellos con un nivel socioeconémico alto, y otros, cuyas
familias tienen carencias de distinto tipo. El colegio se encuentra ubicado en una zona
privilegiada y bastante cerca de la zona céntrica de la localidad. En las proximidades se
encuentran numerosos espacios de uso comin como son: la Biblioteca publica “Pedro Lain

Entralgo”, el centro cultural “La Almona”, el teatro municipal “Juan Rodriguez Romero”, el
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auditorio municipal “Los del Rio”, el parque de “La Alqueria”, el hipédromo, centros
deportivos, etc.

Centrandonos en el alumnado que se encuentra escolarizado en el centro, este se
distribuye entre: nueve unidades de Educacion Infantil, veinte unidades de primaria y en dos
unidades de apoyo a la integracion en Educacion Infantil y en Educacion Primaria. Ademas, el
centro cuenta con numerosos espacios (pabellon, patio, huerto escolar, sala de informatica,
laboratorio, etc.) en los que poder desarrollar actividades educativas muy variadas en diversos
contextos educativos.

Las familias que forman parte del centro son de indole muy variada, pues existen
distintos tipos de familia: nuclear, monoparental, etc. No obstante, la diversidad de familias y
alumnado no hace que la bidireccionalidad en la comunicacion centro-familia se vea afectada,
el centro se caracteriza por presentar un contacto directo y constante con las familias.

Por ultimo, con relacion al ambiente familiar, mencionar que el contexto familiar de
Lucia es estable, se trata de una familia nuclear formada por el padre, la madre y tres hijos:
Lucia, su hermano mellizo y un hermano mayor que esta independizado.

Se trata de una familia trabajadora de clase media. El actual sustentador de la familia
es el padre, pues la madre se encuentra en paro.

Son personas muy preocupadas por la educacién de sus hijos e intentan brindarles todos
los medios necesarios para su correcto desarrollo. A Lucia, la nifia a la que va dirigido el estudio
de intervencion, le brindan la posibilidad de hacer numerosas actividades como: montar a
caballo, clases con una profesora particular, natacion y actividades con un fisioterapeuta. Con

estas actividades favorecen su integro desarrollo.
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3.4. Instrumentos

La recogida de datos se ha realizado a través de registros de observacion, entrevistas y
andlisis de tareas. Dichos instrumentos se han elaborado con la finalidad de recabar
informacion relativa al nivel de lectura que posee la nifia actualmente, su grado de motivacion
por aprender y cdmo estan trabajando los profesionales con ella para la mejora de la adquisicion
lectora. Ademas, el centro educativo en el que se encuentra escolarizada Lucia, con la
autorizacion de su madre, ha brindado el documento relativo a su dictamen de escolarizacion

(ANEXO 1), en el que aparecen datos de su ultima evaluacion psicopedagdgica.

3.4.1. Registros de observacion.
Se han elaborado “Ad hoc” dos registros de observacion, uno relativo a la influencia
del docente en la motivacion del alumno (ANEXO 2), y otro de actividades lectoras llevadas a
cabo en el aula (ANEXO 3). Ambos instrumentos se han obtenido a partir de la ampliacién y
modificacion del instrumento propuesto por Puyuelo (2000). Cada uno de ellos esta dividido
en diferentes apartados para apreciar aspectos concretos del tema objeto de observacion.
El registro de observacion de la influencia del docente en la motivacion del alumnado
se divide en las siguientes partes:
- Acciones del docente para promover el interés y/o participacion de los estudiantes en
las actividades de aprendizaje.
- Acciones del docente para promover la comprension del sentido, importancia o utilidad
de lo que se aprende.
- Interés del alumno.
El registro de observacion de actividades lectoras llevadas a cabo en el aula se divide
en las siguientes partes:

- Actividades de prelectura.
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- Actividades lectoras.
- Reconocimiento de palabras y lectura de silabas.

- Comprension lectora.

3.4.2. Entrevistas.

Se han elaborado “Ad hoc” tres entrevistas diferentes para que fueran contestadas por
la tutora del aula especifica (ANEXO 4), la monitora del aula especifica (ANEXO 5) y la madre
(ANEXO 6). Las entrevistas son de elaboracion propia, aunque algunas preguntas estan
fundamentadas en algunos items recogidos en el registro de observacion de Puyuelo (2000).
Las tres, como se ha mencionado anteriormente, son diferentes, pero presentan ciertos aspectos
comunes. El aspecto comdn se centra en obtener informacion relativa a los intereses de la nifia,
para poder ajustar, de esa forma, la intervencion a temas que le resulten motivadores.

La entrevista a la tutora del aula especifica se divide en tres partes: en la primera parte
se hacen preguntas de caracter mas general sobre la atencion educativa de los nifios con
necesidades educativas especiales con los que trabaja; en la segunda parte, se concreta sobre
las actuaciones educativas relacionadas con la lectura que realiza en el aula con la alumna con
Pardlisis Cerebral; y en la tercera parte, se le pregunta sobre los intereses y las motivaciones de
la alumna.

La entrevista a la monitora del aula especifica también se divide en tres partes: en la
primera parte se le hacen preguntas sobre el trabajo que desempefia en el aula; en la segunda
parte, se le pregunta sobre aspectos relacionados con la alumna con Paralisis Cerebral; y en la
tercera parte, al igual que a la tutora, se le pregunta por los aspectos que le resultan motivadores

a la alumna.
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La entrevista a la madre se basa en obtener informacion sobre las actividades que realiza
cuando no esta en el colegio, con quien suele estar, a qué y con quién le gusta jugar, etc.; es

decir, se centra en preguntas para conocer en mas profundidad a la nifia.

3.4.3. Analisis de tareas.
Por ultimo, con respecto al analisis de tareas, se han observado fichas de actividades
(ANEXO 7), realizadas por Lucia en El aula especifica
Las actividades seleccionadas son del area de legua y se clasifican en actividades de
tres tipos principalmente:
- De reconocimiento de letras.
- De reconocimiento de silabas.
- De reconocimiento de palabras.
- De identificacion de vocales.

- De asociacion.

3.5. Procedimiento

El procedimiento que se ha seguido para la realizacion del TFG comenzé en el mes de
noviembre con la eleccion de la profesora que tutorizaria el trabajo.

Se ha llevado a cabo una metodologia de reuniones grupales en seminarios para la
explicacion de cada uno de los epigrafes del trabajo, a continuacion, se explica
esquematicamente en qué han consistido cada una de las reuniones:

La primera reunién fue el 10 de enero, en ella se nos informo sobre la estructura que
debia tener un trabajo de dicha indole, y nos dieron las pautas para la eleccion del caso con el

que trabajariamos posteriormente, y asi comenzar con el Marco Teorico y los Objetivos.
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La segunda reunion tuvo lugar el 21 de febrero, en esta reunién nos dieron las
herramientas para continuar con la Metodologia, ademas, nos facilitaron una carta informativa
para el centro (ANEXO 8) y un documento de consentimiento que nos debian de firmar los
padres del nifio al que le fuéramos aplicar la propuesta de intervencion (ANEXO 9).

La tercera y Gltima reunion grupal fue el 21 de marzo, en ella se nos presentd cual era
el esquema de trabajo para la realizacion de los Resultados y las Conclusiones.

El primer contacto con el centro tuvo lugar el 15 de enero, se solicitd permiso a la
directora para poder llevar a cabo el trabajo del TFG con algun nifio en concreto del centro, asi
como conocer a los alumnos escolarizados en el aula especifica y sus necesidades para poder
decidir a quién dirigir la intervencion. El centro educativo aceptd y los padres de la nifia elegida
también dieron su consentimiento. El 27 de febrero se hizo llegar la carta informativa y el
consentimiento de los padres al centro.

A partir de esa fecha, se continu6 trabajando sobre el Marco Tedrico y cuando estuvo
terminado, se elaboraron los instrumentos para la recogida de datos que consistian en
entrevistas (a la madre, a la tutora del aula especifica y a la monitora del aula especifica) y
registros de observacion.

Las entrevistas fueron realizadas el 2 de abril, y se asisti6 al colegio desde el lunes 9 de
abril hasta el 13 de abril para llevar a cabo la observacién, y asi obtener datos para poder
orientar la intervencion a las necesidades de la alumna. Con los datos que se obtuvieron esos
dias con la observacién y las entrevistas, se fue elaborando una parte de las actividades del plan
de intervencién que fueron puestas en practica durante una semana, desde el 16 de abril hasta
el 20 de abril. La eleccion de esa semana para poder asistir al colegio y llevar a cabo la
intervencion fue debida a que era la feria de Sevilla y, por tanto, no era lectivo en la
Universidad, mientras que en el Centro Educativo ddnde esta escolarizada la nifia, que esta

situado en la localidad de Dos Hermanas, si.
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A partir de esa fecha, se continu6 trabajando sobre los Resultados, la Intervencién y las

Conclusiones, hasta la fecha de entrega del borrador que tuvo lugar el 17 de mayo.

A continuacion, en la Tabla 6 se muestra un cronograma donde se encuentra de forma

mas sintetizada y visual la informacion antes expuesta:

Tabla 6

Cronograma del procedimiento

Lunes Martes Miércoles  Jueves Viernes Sabado Domingo
1 2 3 4 5 6 7
8 9 - 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31
MARZO
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Domingo
1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 - 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31
MAYO
Lunes  Martes  Miércoles Jueves Viernes  Sabado  Domingo
1 2 3 4 5) 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 - 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

Nota: Elaboracion propia.

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Domingo
1 2 8 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 22 23 24 25
26 28
ABRIL
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Domingo
1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30
LEYENDA

Reuniones grupales

Entrega de la documentacidn al centro

Semana de puesta en practica de la intervencion
Entrega del borrador
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4. Resultados

4.1. Necesidades en el caso objeto de estudio

Para conocer las necesidades de la alumna a la que va dirigido el programa de
intervencion de iniciacion a la lectura, se han analizado: los registros de observacion, las
entrevistas y las tareas escolares de clase; gracias a dichos instrumentos se han podido conocer
las principales necesidades y dificultades que presenta en el &mbito lector; las tareas que realiza
en clase para trabajar la lectura; la actitud que presenta hacia el aprendizaje; el apoyo que recibe
en clase; las actividades que realiza fuera del horario escolar y cuales son sus intereses.

Con la obtencion de toda esta informacidn se han podido seleccionar las necesidades
mas relevantes que presenta, en la lectura, en el momento actual para orientar la intervencién
hacia ellas.

4.1.1. Descripcion de los resultados obtenidos a partir de diferentes fuentes de

informacion.

A continuacién, se va a exponer un andlisis de los datos obtenidos de cada una de las
fuentes de informacion que se han utilizado para recabar la méxima informacion posible de
Lucia.

Registros de observacion.

Comenzando por los registros de observacion, a partir de estos se ha podido conseguir
informacidn relativa a: las actividades que pone en préactica la tutora, la motivacién y el interés
de la nifia, asi como la capacidad de resolucion de actividades lectoras llevadas a cabo por
Lucia.

Las actividades que se desarrollan estan organizadas segun el momento del dia, como
también explicé la tutora en la entrevista que se le realizd, en el primer periodo de la mafiana,
se lleva a cabo la asamblea, en la que se trabajan aspectos como los dias de la semana, el tiempo

atmosferico y las actividades cotidianas de ocio y tiempo libre. Por medio de la asamblea se
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fomenta la expresion oral, pues todo lo que se realiza como: cantar, contar los dias de la semana
por medio de material manipulativo, contar lo que cada alumno hizo en el dia anterior o
aspectos que les preocupan o interesen, etc., se desarrolla de forma oral. En las actividades que
en este momento del dia se realizan, Lucia se muestra muy participativa, atenta y motivada
pues se trabaja a partir de sus intereses. Se ha podido observar como Lucia presenta, en
ocasiones, dificultades en la pronunciacion de ciertas palabras o en la organizacion de la
informacidn, no obstante, es capaz de contar experiencias con cierta soltura.

En el segundo tramo de la mafiana, la tutora propone actividades relacionadas con el
curriculo, trabajando en ellas lengua o matematicas. Centrandome en las actividades del area
de lengua, estas se realizan a través de fichas en las que fundamentalmente se trabaja el
reconocimiento de vocales y la lectura de silabas directas. Ademas, las actividades siempre
suelen ir acompariada de imagenes pues éstas le facilitan mucho la comprension. Es importante
destacar la desmotivacion que he podido apreciar en la alumna en la realizacion de estas
actividades, existe una gran diferencia entre la actitud que muestra en la asamblea y la que
manifiesta en la realizacion de actividades académicas.

A continuacion, se realizan juegos educativos en los que se trabaja la memoria, la
atencion, el razonamiento, etc. Algunos de los juegos que he podido observar son: el memory
en el que los alumnos tienen que memorizar y estar atentos a las fichas que se levantan para
encontrar la pareja; o el veo veo modificado, pues en vez de buscar objetos que empiecen por
una letra en concreto, se buscan a partir del color. Al igual que ocurria en la asamblea, Lucia,
prefiere y presta mayor atencidn en este tipo de actividades educativas.

Antes de ir al recreo, desayunan en el aula, en el recreo siempre hay una persona
responsable con Lucia, ya sea la monitora, la educadora, la tutora o cualquier otro profesional
del centro. Como Lucia se encuentra en un carro, son los nifios los que se acercan a ella para

hablar, jugar a algun juego que no requiera movimiento o cantar.
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A la vuelta del recreo, la profesora siempre les pone una cancion para que se relajen un
poquito, Lucia se queda en su carro y los otros nifios del aula especifica se tumban en una
colchoneta.

Por Gltimo, en el ultimo tramo de la mafiana se combinan dos actividades: leer cuentos
o hacer manualidades. Cuando toca la lectura de cuentos, es la tutora la que los lee, ademas,
suele hacer muchos gestos y cambiar el tono de voz para hacerlo mas atractivo para los nifios.
Cuando termina de leerlo, les hace preguntas sobre el mismo y Lucia suele responderlas muy
bien pues se muestra muy atenta, le gusta que le lean cuentos, a este aspecto hizo también
referencia su madre en la entrevista que se le realizd, coment6 que a Lucia le encanta que le
lean cuentos e historias, sin embargo, no le gusta esforzarse para intentar leerlos por si misma.

A continuacion, en las Tablas 7 y 8 se exponen los registros de observacion rellenos
que se utilizaron para extraer toda la informacion de la influencia del docente en la motivacion

de la alumna, asi como las actividades lectoras llevadas a cabo en el aula.
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Tabla7

Registro de observacion sobre la influencia del docente en la motivacion del alumno

| si [ NO |

OBSERVACION

CONTEXTO

FECHAY HORA

Acciones del docente para promover el interés y/o participacion de los estudiantes en las actividades de aprendizaje

Plantea situaciones, La profesora en clase le suele poner fichas ajustadas a su capacidad, El aula 9,10,11,12y 13
contextos o aprendizajes X algunas de ellas son méas simples, por ejemplo, reconocer una letra, y otras especifica de abril - 11:00 h
desafiantes pero son mas complejas pues tiene que leer o pensar para obtener el resultado
alcanzables correcto
Plantea situaciones, A la nifia, le encantan los animales, y para aprender los animales de la El aula 9 de abril - 9:00 h
contextos o aprendizajes X granja, la monitora del aula especifica Ilevo a clase unos pollitos de su especifica
vinculadas a sus intereses campo para que los nifios se sintieran mas motivados y el aprendizaje se
desarrollara en un contexto mas cercano a la realidad
Plantea situaciones, En el primer tramo de la mafiana, en la asamblea, los nifios tienen que El aula 9,10,11,12y 13
contextos o aprendizajes en contar lo que hicieron en el dia anterior, que van a hacer al dia siguiente, especifica de abril - 9:00 h
los que se resuelven X etc. o bien contarle a la clase algo que le preocupe o interese. A partir de
problemas de su entorno esta conversacion, se resuelven los problemas del entorno que puedan
surgir
Plantea situaciones, La profesora realiza juegos en los que se trabaja de forma ludica la El aula 12 de abril - 13:00
contextos o aprendizajes X memoria o la atencion a través del juego del memory especifica h
ludicos
Acciones del docente para favorecer la comprension del sentido, importancia o utilidad de lo que se aprende
Relaciona la ensefianza con En la mayoria de los casos, la profesora relaciona la ensefianza con el El aula 9y 11 de abril -
el interés del alumno X interés de la alumna pues es la Unica forma en la que ésta muestra mayor especifica 12:00 h
motivacion e interés, ya sea poniendo canciones o hablando de los
animales
Relaciona la ensefianza con Las actividades que realiza estan secuenciadas por nivel de dificultad, El aula 9,10,11,12y 13
las experiencias previas del | X teniendo en cuenta los conocimientos previos de la nifia especifica de abril —toda la

alumno

jornada
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Relaciona la ensefianza con En la asamblea se trabaja fundamentalmente en relacién con la vida El aula 9,10,11,12y 13
la vida personal del alumno personal de cada alumno, comentando en voz alta aspectos tematicos especifica de abril - 9:00 h

relacionados con el tema que tratan. Por ejemplo, un nifio de la clase de

Cuarto de Primaria, que vino al Aula Especifica para conocer cémo

X trabajaban ahi comentd que él iba al conservatorio para aprender a tocar
el piano, pues a partir de ese tema, se hablé y se aprendieron diferentes
instrumentos musicales
Interés del alumno
Escucha atentamente Lucia se muestra muy atenta cada vez que la profesora explica o habla de El aula 9,10,11,12y 13
X algun tema especifico especifica de abril —toda la
jornada

Participa de forma Sobre todo, en la primera parte de la mafiana, en la asamblea, le gusta El aula 9,10,11,12y 13
espontanea X mucho cantar la cancion de los dias de la semana para averiguar el dia que especifica de abril —9:00 h

es, contar las acciones que hizo en el dia anterior y organizar la agenda

del dia
Se concentra en las En el tramo de la mafiana en el que se tienen que trabajar aspectos El aula 9,10,11,12y 13
actividades curriculares como lengua 0 matematicas, Lucia se muestra muy cansada especifica de abril — 10:00 h

y no presta mucha atencién a las actividades que debe realizar
Se esfuerza por hacer las No estd motivada en cuanto al desarrollo de actividades curriculares El aula 9,10,11,12y 13
tareas especifica de abril — 10:00 h
Se emociona y muestra Se emociona y muestra interés en los aprendizajes que estan relacionados El aula 9y 11 de abril —
interés por los aprendizajes | X con sus intereses, es el caso de las canciones y las actividades relacionadas especifica 12:00 h

con los animales

Nota: Ampliacién y modificacion de Puyuelo (2000).
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Tabla 8

Registro de observacion de actividades lectoras llevadas a cabo en el aula

| si | NO |

OBSERVACION

| CONTEXTO | FECHA Y HORA

Actividades de prelectura

Reconoce fotografias y dibujos | X No presenta ninguna dificultad en el reconocimiento de fotografias y El aula 13 de abril — 11:00
dibujos sea cual sea la tematica especifica h
Reconoce anagramas X Reconoce anagramas, pero de palabras muy simples como “casa”, El aula 12 de abril — 11:00
“piso” 0 “mama”, y con la ayuda de imagenes especifica h
Lee imagenes, simbolos, X | Reconoce imagenes, pero en algunas ocasiones no acierta con el nombre El aula 9,10y 11 de abril —
signos. Identificando su escrito, pues ella se fija primero en las imégenes, para que sea capaz de especifica 10:00 h
nombre escrito leer la palabra escrita es necesario ponerse con ella y a través del
modelado ensefiarle como se pronuncian cada una de las silabas
Realiza lectura de frases con X Al ensefiarle una secuencia de pictogramas, Lucia es capaz de decir una El aula 12 de abril — 10:00
pictogramas frase relacionada con las imagenes especifica h
Actividades lectoras
Se trabaja a través de cuentos X En el daltimo tramo de la mafana, la profesora lee cuentos o pone en El aula 9,11y 13 de abril —
marcha manualidades, dependiendo del dia, se alternan ambas especifica 13:00 h
actividades
Se trabaja a través de fichasde | X Las fichas a través de las cuales se trabaja contienen silabas y a El aula 10y 12 de abril —
lectura continuacion, palabras relacionadas con las silabas leidas especifica 10:00 h
Se realizan actividades de X Se llevan a cabo actividades de reconocimientos de vocales presentes a El aula 9,10,11,12y 13
reconocimiento de vocales través de fichas en papel especifica de abril — 10:00 h
Se realizan actividades de X Se llevan a cabo actividades de reconocimiento de consonantes a través El aula 9,10,11,12y 13
reconocimiento de consonantes de fichas en papel especifica de abril —10:00 h
Se fomenta la lectura de silabas | X Se fomenta la lectura de algunas silabas, Unicamente las silabas directas El aula 10y 11 de abril -
especifica 10:00 h
Se fomenta la lectura de X Se realizan actividades de lectura de palabras simples que contienen El aula 9,10,11,12y 13
palabras silabas directas y no inversas ni trabadas especifica de abril —10:00 h
Se fomenta la lectura de frases X No se fomenta la lectura de frases, Unicamente la lectura de palabras, y El aula
en las ocasiones que se trabaja a traves de frases se hace por medio de especifica
imagenes sin texto escrito
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Reconocimiento de letras y lectura de silabas

El alumno presenta dificultad X | Lucia reconoce todas las vocales tanto aisladas como en palabras El aula 9,10,11,12y 13

en el reconocimiento de especifica de abril — 10:00 h

vocales

El alumno presenta dificultad Existen algunas consonantes que conoce muy bien como la “m”, la “p”, El aula 9,10,11,12y 13

en el reconocimiento de la “t”, sin embargo, hay otras en las que presenta mas dificultad como especifica de abril —10:00 h

consonantes la“f”ola“g”

El alumno presenta dificultad X | No presenta dificultad en la lectura de silabas directas de aquellas El aula 9,10,11,12y 13

en la lectura de silabas directas consonantes que conoce bien especifica de abril —10:00 h

El alumno presenta dificultad No es capaz de leer silabas inversas porque no se realizan actividades El aula

en la lectura de silabas inversas de ese tipo en clase especifica

El alumno presenta dificultad No es capaz de leer silabas trabadas porque no se realizan actividades El aula

en la lectura de silabas trabadas de ese tipo en clase especifica

Comprension lectora

El alumno comprende el Si no se trata de una palabra desconocida para Lucia, comprende bien El aula 9,10,11,12y 13

significado de palabras que se el significado especifica de abril —toda la

le leen jornada

El alumno comprende frases Lucia comprende casi toda la informacién que se le lee, siempre que no El aula 9,10,11,12y 13

que se le leen contenga vocabulario desconocido para ella especifica de abril —toda la
jornada

El alumno comprende palabras Lucia suele comprender las palabras simples que lee, y si van El aula 9, 11y 13 de abril —

que lee acompafiada de imagenes, les facilitan ain mas la comprension especifica 10:00 h

El alumno comprende frases X No comprende las frases que lee porque le resulta muy complicada la El aula 10, 11 y 12 de abril

que lee lectura de frases especifica —10:00 h

Le facilita la comprension la Cuando las frases estan formadas por imagenes, y las palabras estan El aula 9y 13 de abril -

presencia de imagenes acompafiadas de las imagenes que representa, N0 muestra ninguna especifica 10:00 h

dificultad en su comprension

Nota: Ampliacién y modificacion de Puyuelo (2000).
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Entrevistas.

La segunda fuente de informacion que se va a analizar son las entrevistas; se realizaron
tres entrevistas: a la tutora del aula especifica, a la monitora del aula especifica y a la madre de
Lucia. En ellas se puede observar como coinciden en ciertos aspectos.

De la entrevista a la tutora del aula especifica se puede extraer la siguiente
informacion: cuando se le pregunto por las dificultades con las que se encontraba en su dia a
dia, hizo referencia a la desigualdad de niveles entre los alumnos y que, en el Gnico momento
del dia en el que puede trabajar de forma individual atendiendo a las diferencias individuales
es en el segundo tramo de la mafiana cuando los nifios hacen actividades de lengua o
matematicas. Ademas, en la pregunta de si contaba con ayuda de otros profesionales, dijo que
estd con ella en el aula especifica una monitora. En cuanto a los aspectos que concierten al
ambito lector, la tutora aclar6 que su metodologia se centra en el apoyo con material
manipulativo y gréafico, pictogramas y juegos; y que el tipo de tareas que suele realizar para el
aprendizaje de la lectura son el reconocimiento de letras aisladas, la lectura de silabas y la
formacion de palabras a partir de un modelo. Al preguntarle por las necesidades que presenta
Lucia en el ambito lector, coment6 que presenta la necesidad de comprender el significado de
ciertas palabras, la necesidad de reconocer algunas silabas y letras, y la necesidad de reconocer
palabras con el apoyo grafico. También hizo referencia a que la nifia no presenta mucha
motivacion por aprender y que su principal dificultad en el aprendizaje es su desgana, por lo
gue no se suele interesar en leer correctamente las palabras que se le proponen o comprender
el significado de ciertas palabras u oraciones. Con relacién a los sistemas alternativos o
aumentativos de comunicacion en el aprendizaje, comentd que le resulta muy util para la
comprension el visionado de imagenes. Por Gltimo, se quiso obtener informacién sobre los
intereses de Lucia, para poder asi obtener informacion sobre aquellos aspectos que le resultan

motivadores, y poder ajustar la intervencion a ellos; en la entrevista, la tutora explicé que a
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Lucia le encantan los animales, y en especial, los caballos ya que por las tardes practica
equitacion en un club ecuestre, y que, en la medida de lo posible, en clase suele llevar a cabo
actividades centradas en sus intereses para captar su atencion y motivacion.

En la entrevista a la monitora del aula especifica se pueden apreciar ciertos aspectos
que coinciden con lo comentado por la profesora, como son el tema de los intereses de Lucia
y la desmotivacion que presenta para el aprendizaje. Ademas, se pueden extraer otras
informaciones como que el papel que desempefia se centra en colaborar en todas las actividades
propuestas por la tutora, que suelen ser tres o cuatro en la mafiana, ayudando a Lucia, pues por
su condicién fisica, no presenta autonomia en la resolucién de las tareas; por otra parte,
comento que se encarga de las necesidades fisiologicas de los alumnos que no son capaces de
controlar el esfinter. Por otra parte, explicd que se encarga de llevar a Lucia a aquellas clases
en las que se integra con su grupo de referencia y que, en esas clases, Lucia suele realizar las
mismas actividades que el resto de sus compafieros, pero adaptadas a su nivel y condicién
fisica. Por ultimo, también hizo referencia a que manifiesta una buena actitud con el resto de
sus comparieros, tanto los del aula especifica, como con los del aula ordinaria.

Por dltimo, la entrevista a la madre de Lucia se centraba en preguntas con las que
obtener informacion relativa a los intereses de la nifia, para poder centrar la intervencion de
iniciacion a la lectura en los aspectos que le resulten motivadores, y pueda presentar asi mayor
entusiasmo e interés por aprender. La madre explico que las actividades que suele realizar en
casa por las tardes son: jugar, colorear y ver dibujos en la television, ademas, explicit6 que por
las tardes desarrolla diferentes actividades segun el dia de la semana: el lunes, asiste a una
escuela de equitacién para montar a caballo; los martes y los jueves, va a la piscina; los
miércoles y los viernes, va un profesor particular a su casa para reforzar tareas escolares; y dos

dias por las tardes asiste un fisioterapeuta a su casa para hacer ejercicios con Lucia.
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Al igual que comentaron su tutora y su monitora, su madre dijo que le encantaban los

animales, y también, la musica. Ademas, explico que a Lucia le gusta mucho estar en contacto

con otros nifios y jugar con ellos. Y finalmente, hizo referencia al desinterés que muestra por

conocer como se leen o cudl es el significado de ciertas palabras, al igual que habian indicado

su profesora y su monitora.

En la Tabla 9, aparece un resumen de los datos mas importantes extraidos del analisis

de las tres entrevistas, las cudles se encuentran transcritas en los ANEXQOS 4, 5y 6:

Tabla 9

Cuadro resumen de los datos mas importantes extraidos de las entrevistas

Principales necesidades

Necesidad de comprender el significado
de ciertas palabras

Necesidad de reconocer ciertas letras y
silabas

Necesidad de reconocer palabras con el
apoyo grafico

Principales dificultades

Diversidad de niveles entre los alumnos
escolarizados en el aula especifica

Tipo de tareas realizadas de lectura
normalmente en el aula

Reconocimiento de letras aisladas

Lectura de silabas

Formacion de palabras a partir de un
modelo

Lectura de cuentos por parte de la
profesora

Actitud hacia el aprendizaje

Desmotivacion

Apoyo que recibe en clase

Apoyo por parte de la profesora

Apoyo por parte de la monitora

Apoyo grafico con materiales mas
grandes

Actividades que realiza fuera del horario
escolar

Asiste a un fisioterapeuta

Asiste a clases de equitacion

Asiste a natacion

Tiene clases con un profesor particular

Intereses

Los animales, en especial los caballos

La musica

Nota: Elaboracion propia.
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Tareas escolares

En cuanto a las tareas escolares, de ellas se puede extraer que siguen siempre un mismo
esquema de ejecucion. Como ya comento la tutora en su entrevista, las tareas se centran en: el
reconocimiento de vocales, consonantes, identificacion de silabas y palabras, conciencia de las
vocales que conforman las palabras, y asociacion de palabras con la imagen que representan.
Se puede apreciar que las fichas estan realizadas correctamente, ya que, al realizarlas, Lucia

recibe la ayuda de su tutora o de su monitora.

4.1.2. Sintesis de las necesidades que presenta el caso en el momento actual.

Para obtener informacién relativa a las necesidades que presenta Lucia en el momento
actual se han utilizado las respuestas obtenidas en las entrevistas y los datos relacionados con
este aspecto presentes en el dictamen de escolarizacion.

A continuacion, se detallan todas las necesidades que presenta por ambitos:

Respecto a su desarrollo comunicativo y lingiistico, se aprecia intencién comunicativa,
aunque carece de estrategias para iniciar una interaccion eficaz; ademas, presenta limitaciones
en el control oro-motor que hacen necesario la utilizacion de sistemas alternativos o
aumentativos de comunicacién. En relacién con la comprension, Lucia comprende 6rdenes
sencillas e identifica objetos, acciones, lugares y personas del entorno proximo, por lo que no
presenta necesidades en este aspecto.

En cuanto al desarrollo social y emocional no presenta necesidades especiales, pues es
capaz de relacionarse bien con todas las personas, manteniendo con ellas una actitud positiva.

En el &mbito académico, es necesario sefialar que su nivel de competencia curricular se
sitia en un nivel significativamente inferior respecto a su grupo de referencia por lo que

necesita atencion especifica permanente para el desarrollo de un curriculo adaptado (FBO).
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En cuanto a las necesidades que presenta relacionadas con la movilidad se pueden
mencionar las siguientes: dificultades en el desplazamiento, Lucia no puede desplazarse por si
misma, tiene que ir en un carro que debe ser manejado por un adulto; dificultades para
conseguir un control postural en sedestacion, necesita ir sujeta al carro para no caerse, pues en
ocasiones le resulta dificil mantener la postura erguida; y por ultimo, también presenta
dificultades en la manipulacion de materiales didacticos, por ese motivo necesita materiales
adaptados como: lapices de mayor tamafio, fichas manipulativas o una esterilla que le sujete en
la mesa las fichas de actividades para que no se les resbalen.

Con respecto a la autonomia, Lucia necesita ayuda: para comer, para su aseo personal

y para el uso del W.C.

4.1.3. ldentificacion de las necesidades més relevantes en este momento y

justificacion de su eleccion.

La necesidad mas relevante de Lucia en el momento actual esta relacionada con el
ambito académico, concretamente, la lectura.

Como se ha comentado en el apartado anterior, a Lucia se le aplica un curriculum
adaptado FBO el cual en el &mbito de la comunicacion y el lenguaje incluye los siguientes
objetivos recogidos en la Orden del 19 de septiembre de 2002, por la que se regula la
elaboracion del Proyecto Curricular de los Centros Especificos de Educacion Especial y de la
programacion de las aulas especificas de Educacion Especial en los centros ordinarios:

1. Entender el significado de 6rdenes, mensajes y textos orales.

2. Adquirir la suficiente habilidad lectora a partir de los elementos linglisticos basicos,

que permita un desarrollo acorde de la misma.

3. Adquirir una comprension lectora suficiente que les permita identificar los elementos

fundamentales de textos muy sencillos.
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4. Utilizar la lectura como diversion que nos da informacion y aprendizaje.

5. Adquirir la suficiente habilidad de escribir con claridad y limpieza en los trazos.

6. Conocer y utilizar el vocabulario basico del ciclo.

7. Conocer y utilizar las normas bésicas ortogréaficas.

8. Combinar recursos expresivos linglisticos y no linguisticos para interpretar y

producir mensajes con diferentes intenciones comunicativas.

De entre todos los objetivos mencionados, el nimero uno, lo tiene desarrollado; sin
embargo, el nimero cinco, no puede ser abordado por Lucia porque la posicion de sus manos
no le permiten sujetar con precision un lapiz para escribir, es por ese motivo, la dificultad que
presenta en el &mbito de la escritura, el por qué se considera que es fundamental desarrollar su
méaximo potencial en el ambito lector, para que asi, pueda desenvolverse en la sociedad y
continuar sus estudios, y poder, abordar el resto de objetivos que se marcan en la formacion
béasica obligatoria.

Ademas, Lucia, segun se ha podido observar en los registros de observacion y en las
respuestas de las profesionales que trabajan con ella y su madre, presenta una gran
desmotivacién para aprender y apenas tiene desarrolladas habilidades lectoras. Por esta razon,
la eleccion del programa de intervencion se centra en este &mbito. Se desarrollaran actividades
que le permitiran adquirir los requisitos necesarios de prelectura, actividades ludicas que
favoreceran su motivacion, actividades para el aprendizaje de las letras y las silabas, y

finalmente, aquellas que le permitiran leer frases completas y comprender su sentido.
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4.2. Propuesta de un plan de intervencion para una nifia con Paralisis
Cerebral

4.2.1. Justificacion.

El plan de intervencion se centra en el desarrollo de actividades para la iniciacion a la
lectura. Es necesario trabajar este aspecto en profundidad con Lucia, a través de un programa
especifico, porque es la necesidad prioritaria que presenta en el &mbito académico.

Es preciso que, durante el periodo escolar, los nifios aprendan a leer, pues esto sera la
base para futuros aprendizajes y para la consecucion de mayor autonomia.

La secuencia que sigue el programa de intervencion es gradual y va desde los aspectos
basicos y necesarios para la adquisicion de la lectura, hasta actividades de mayor grado de
dificultad.

En relacion con los objetivos planteados, éstos se trabajan en diferentes momentos de
manera globalizada y conjunta, ya que en ocasiones son inseparables.

Al comienzo de la intervencion, se incide en actividades relacionadas con los
prerrequisitos necesarios para las tareas de lectura, que tratan sobre la atencidn, los procesos
perceptivos (percepcion auditiva y visual) y los aspectos psicomotrices (esquema corporal y
lateralidad); se continGa con actividades, en las que se aprenden las vocales y las consonantes,
pero siempre en relacion con las palabras y las silabas a las que se asocian, para que el
aprendizaje resulte significativo. Se desarrollan también, actividades de lectura de palabras y
oraciones, de comprension lectora, y de juegos que favorecen la motivacion. Ademas, algunas
de las actividades estan disefiadas para realizarlas en el ordenador para conseguir que la alumna
muestre mayor interés y motivacion en el aprendizaje de la lectura utilizando las nuevas
tecnologias.

Ademas, la secuencia de actividades para el aprendizaje de la lectura sigue un método

mixto, ya que en ellas se combinan el método analitico y el método sintético. Los ejercicios
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que se basan en el método analitico se sustentan en el analisis fragmentado de cada palabra,
para luego unir todas las partes y dotarlas de significado. Mientras que aquellas que se apoyan
en el método sintético parten de imagenes, para acceder a la palabra escrita.

La mayoria de las actividades estan centradas en los intereses de la alumna, para

favorecer su motivacion por aprender.

4.2.2. Contextos de intervencion.

Los contextos en los que va a llevarse a cabo la intervencion varian en funcion al tipo
de actividad a realizar, es importante que el contexto se adapte a las necesidades de la tarea, y
gue éste no sea siempre el mismo para favorecer la motivacion de la alumna por aprender.

Se han seleccionado tres contextos de aprendizaje diferentes para el desarrollo de la

intervencion, estos son: el aula especifica, la sala de ordenadores y el patio.

4.2.3. Recursos humanos.

Los recursos humanos que ayudan a Lucia en el desarrollo de la intervencion varian en
funcidn de la actividad a realizar, no obstante, son dos los recursos humanos principales los
que se han elegido para la realizacion del proyecto. Estos son: la tutora especialista en
Pedagogia Terapéutica y la Especialista en Audicion y Lenguaje

Ambas especialistas se coordinaran para llevar a cabo una programacion conjunta que
permita una intervencion globalizadora. Llevaran a cabo con la alumna una atencion directa,
en la que trabajaran sistematicamente ya sea de forma individual o en grupo, centrandose en la

instruccion directa, la técnica del modelado y el moldeamiento como tipo de ayuda.
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4.2.4. Tipo de apoyos.
Los apoyos que le daran a la alumna la tutora y la especialista en Audicion y lenguaje
son: el moldeamiento, el modelado y la Instruccion directa
Se llevara a cabo el moldeamiento (Collado, 2018), ya que las especialistas iran
reforzando cada uno de los pasos (aprendizaje fonologico de las letras, aprendizaje de la lectura
de silabas, aprendizaje de la lectura de palabras, etc.), que llevaran a la alumna a conseguir el
objetivo final de la intervencion, el aprendizaje de la lectura.
En cuanto al modelado que desarrollaran, éste puede clasificarse de la siguiente manera
segun Figueroba (2018):
- Modelado activo, ya que la alumna realizara la actividad tras la observacion.
- Modelado en vivo, en las ocasiones en las que sea la profesora la que le indique la forma
de resolver la actividad.
- Modelado simbdlico, en las ocasiones en las que la ayuda provenga un un video.
- Modelado participativo, la alumna interactuara con la docente, la cual puede
proporcionarle refuerzos positivos.
Por Gltimo, en cuanto a la instruccidn directa, ésta se llevara a cabo porque sera la profesora
la que le explicaré a la alumna en cada actividad lo que debe realizar en ella, y, ademas, la

estard observando para conocer como es capaz de resolverla.

4.2.5. Ambitos.

Las actividades de la propuesta de intervencion estan divididas por sesiones y a la
misma vez por ambitos, es decir, cada sesién esta enfocada a una tematica relacionada con la
lectura diferente, y las actividades que se desarrollan estan enfocadas a ese tema comun. En la
Tabla 10 se indican los &mbitos que se tratan en el plan de intervencion, con sus respectivas

sesiones:
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Tabla 10

Ambitos de la propuesta de intervencion.

AMBITO SESION
Requisitos para el aprendizaje lector Sesién 1
Sesion 2

Las vocales Sesion 3

Sesion 4

Las consonantes Sesion 5

Las silabas Sesion 6

Sesion 7

Sesién 11

Las frases Sesion 8

Lectura a través de las TIC Sesion 9
Sesion 13

Sesion 17

Comprensién lectora Sesién 10
Sesion 12

Sesién 16

Juegos de lectura Sesién 14
Sesién 15

Nota: Elaboracion propia.

4.2.6. Actividades.

Se han llevado a cabo tres actividades por sesion, las tareas de cada sesion estan
orientadas a un &mbito concreto para trabajar la lectura (requisitos para el aprendizaje lector,
las vocales, las consonantes, las silabas, las frases, la lectura a través del uso de las TIC, la
comprension lectora y juegos de lectura).

En primer lugar, es importante sefialar que el programa comprende de dos formas el
agrupamiento en las actividades, algunas estan elaboradas para que la resolucion de las mismas
la haga la alumna, a la que va dirigido el programa, de forma individual con la ayuda de su
tutora o la especialista en audicion y lenguaje; mientras que otras, se realizan en grupo y en

ellas participan la alumna y sus compafieros con la ayuda de su tutora.
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Las actividades que se presentan en el programa resultan motivadoras para la alumna ya
que, la mayoria, han sido disefiadas para fomentar su interés basandose en sus gustos y
motivaciones, es por ese motivo, que hay muchas actividades relacionadas con los animales y
la musica.

Ademas, estdn creadas para que puedan ser resueltas entre quince y veinte minutos,
aproximadamente, pues estar mucho tiempo realizando una misma actividad origina cansancio
y desinterés.

Las actividades se desarrollan en tres contextos diferentes: el aula especifica, el aula de
informaética y el patio.

Con respecto al disefio de las actividades, éste sigue el siguiente esquema, el cual esta
fundamentado en la asignatura de Didactica General:

- Objetivols.

- Duracion.

- Tipo de ayuda.

- Espacio.

- Materiales.

- Participantes en la actividad.

- Desarrollo y utilidad.

- Evaluacion.

Por ultimo, haciendo referencia al origen de las actividades, indicar que algunas han
sido de elaboracion propia usando en la mayoria de las ocasiones, imagenes de libre acceso de
internet Google, mientras que, otras muchas se han obtenido de diferentes recursos y autores
gue se exponen a continuacion:

- Blog Cosquillitas en la Panza (2018)

- Blog de Juegos Arcoiris (2018)
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- Blog de Recursos para la elaboracion de A.C.1.S (2016)

- Juegos para Aprender a Leer (2018)

- Los Peques de Primaria (2013)
- Orientacién Anduajar (2013)
- Pinterest (s.)

- Recursosep (2017)

4.2.7. Objetivos.

En el programa de intervencion se llevaran a cabo dos objetivos transversales que estan

enfocados a promover el gusto por la lectura y la motivacion por el aprendizaje, y nueve

especificos para conseguir que, por medio del desarrollo de la intervencion, la alumna consiga

adquirir los recursos necesarios para aprender a leer. En la Tabla 11 se explicitan los objetivos

del plan de intervencion:

Tabla 11

Obijetivos de la propuesta de intervencion.

OBJETIVOS TRANSVERSALES

Promover el gusto por la lectura

Favorecer la motivacion por aprender

OBJETIVOS ESPECIFICOS DE LA
INTERVENCION

Desarrollar habilidades necesarias para la prelectura

Reconocer letras (vocales y consonantes)

Reconocer palabras con la ayuda de imagenes

Ser capaz de leer silabas directas

Ser capaz de formar palabras a partir de silabas

Leer palabras

Leer frases simples

Construir frases a partir de imagenes y/o palabras

Comprender oraciones simples

Nota: Elaboracion propia
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4.2.8. Temporalizacion.

En la Tabla 12 se indica la temporalizacion en la que tendréd lugar la propuesta de
intervencion, programada para los meses de abril y mayo. La intervencion, como se puede
observar en la tabla, estad formada por diecisiete sesiones, todos los martes y jueves de cada
semana. La duracion de las mismas depende de la sesion, hay algunas de una hora, y otras, de
cuarenta y cinco minutos.

En la tabla se le adjudica a cada dia en el que se desarrolla la intervencién un color
diferente, para asi poder identificar las actividades que se corresponden a cada sesion en el

ANEXO 8.

Tabla 12

Temporalizacion de la propuesta de intervencion.

Lunes Martes Miércoles  Jueves Viernes Sébado Domingo
1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

Lunes Martes  Miércoles Jueves Viernes Sabado Domingo

1FESTIVO 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

Nota: Elaboracion propia.
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4.2.9. Disefio del plan de intervencion.

En la Tabla 13 se muestra una sintesis del plan de intervencion, en ella se detallan cada
una de las sesiones que estan formadas por tres actividades con un tema de trabajo comun. En
cada actividad se especifican los siguientes apartados: objetivos que se pretenden conseguir
con la puesta en practica de la actividad, el tiempo en el que se desarrollara, los materiales que
se utilizard, las personas que intervendran en la actividad y el tipo de apoyo que se le prestara

a la alumna para que sea capaz de resolver las actividades con éxito.

En esta tabla se indican los elementos sefialados, no obstante, en el ANEXO 10, donde
se detallan cada una de las actividades, se indica también el desarrollo de las actividades, la

utilidad y la evaluacion.
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Tabla 13

Disefio del plan de intervencion.

SESION ACTIVIDADES OBJETIVOS TIEMPO MATERIAL PERSONAS CONTEXTO TIPO DE APOYO
iAl mismo -Desarrollar habilidades 15 minutos -Fichas de animales -Alumna con Paralisis El aula - Instruccion directa
compas! necesarias para la prelectura -Pegatinas Cerebral especifica -Modelado activo, en vivo y
-Tutora participativo
¢Hacia donde -Desarrollar habilidades 25 minutos -Folio con la -Alumna con Paralisis El aula - Instruccion directa
Primera sesion: miro? necesarias para la prelectura indicacion de la Cerebral especifica -Modelado activo, en vivo y
Requisitos para el direccion -Tutora participativo
aprendizaje lector -Fichas de animales
¢Cual es mi -Desarrollar habilidades 20 minutos  -Fichas con imagenes -Alumna con Paralisis El aula - Instruccion directa
pareja? necesarias para la prelectura Cerebral especifica -Modelado activo, en vivo y
-Alumnos del aula participativo
especifica
-Tutora
iSomos -Desarrollar habilidades 15 minutos -Ficha con dos ositos -Alumna con Paralisis El aula - Instruccion directa
diferentes! necesarias para la prelectura para buscar las Cerebral especifica -Modelado activo,
Segunda sesion: diferencias -Tutora en vivo y participativo
Requisitos parael  jBusca mi pareja! -Desarrollar habilidades 15 minutos -Ordenador -Alumna con Paralisis El aula - Instruccion directa
aprendizaje lector necesarias para la prelectura Cerebral especifica -Modelado activo, en vivo y
-Tutora participativo
¢ Qué me has -Desarrollar habilidades 15 minutos -Ficha con animales -Alumna con Paralisis El aula - Instruccion directa
dicho? necesarias para la prelectura Cerebral especifica -Modelado activo, en vivo y
-Especialista en participativo
Audicion y Lenguaje
jCantamos! -Reconocer vocales 20 minutos -Ordenador -Alumna con Paralisis El aula -Instruccion directa
Cerebral especifica -Modelado simbélico
-Tutora
¢Por qué letrita -Reconocer vocales 20 minutos  -Ficha con las vocales ~ -Alumna con Paralisis El aula - Instruccion directa
T L empiezo? -Reconocer palabras con la -Iméagenes cuyas Cerebral especifica -Modelado activo, en vivo y
ercera sesion: - . S
ayuda de iméagenes palabras empiezan por -Tutora participativo
Las vocales vocal
¢COmo son? -Reconocer vocales 20 minutos  -Poesia de las vocales. -Alumna con Parélisis El aula - Instruccion directa
Cerebral especifica -Modelado activo, en vivo y

-Alumnos del aula
especifica

participativo




-Tutora

Cancion del veo -Reconocer vocales 15 minutos -Ordenador -Alumna con Paralisis El aula -Instruccién directa
Veo Cerebral especifica -Modelado simbdlico
-Tutora
¢ Qué nombre -Reconocer vocales 15 minutos -Fichas con palabras -Alumna con Paralisis El aula - Instruccion directa
Cuarta sesion: tengo? que empiezan por Cer_eb_ral especifica -Modelado gc_tivo_, envivoy
vocal -Especialista en participativo
Las vocales. Audicion y Lenguaje
En busqueda de -Reconocer vocales 15 minutos -Ficha de palabras -Alumna con Paralisis El aula - Instruccion directa
las vocales relacionadas con el Cerebral especifica -Modelado activo, en vivo y
perdidas caballo sin vocales -Tutora participativo
Cancién del -Reconocer vocales 15 minutos -Ordenador -Alumna con Paralisis El aula -Instruccion directa
abecedario -Reconocer las consonantes Cerebral especifica -Modelado simbdlico
-Reconocer palabras con la -Tutora
ayuda de imagenes
(A qué filade -Reconocer las consonantes 20 minutos  -Ficha con las silabas -Alumna con Paralisis El aula - Instruccion directa
- . dibujos -Ser capaz de leer silabas “B”,“C”y“D”y Cerebral especifica -Modelado activo, en vivo y
Quinta sesion: pertenecemos? directas dibujos. -Tutora participativo
Las consonantes -Ser capaz de reconocer
palabras a partir de silabas.
-Reconocer palabras con la
ayuda de iméagenes
Dominé de las -Reconocer las consonantes 25 minutos -Fichas de domino -Alumna con Paralisis El aula - Instruccion directa
silabas -Ser capaz de leer silabas Cerebral especifica -Modelado activo, en vivo y
directas -Alumnos del aula participativo
-Ser capaz de reconocer especifica
palabras a partir de silabas. -Tutora
-Reconocer palabras con la
ayuda de imagenes
¢CoOmo suenan? -Reconocer vocales 20 minutos -Ordenador -Alumna con Paralisis El aula -Instruccion directa
-Reconocer las consonantes Cerebral especifica -Modelado simbdlico
-Reconocer palabras con la -Tutora
Sexta sesion: ayuda de iméagenes
Las silabas El Blpgo de las -Ser capaz de leer silabas 20 minutos  -Carton de! Bingocon  -Alumna con Paralisis El atljl_a -Instrucmc’?n dlrecta_l
silabas directas las silabas Cerebral especifica -Modelado activo, en vivo y
-Fichas -Tutora participativo
La Oca de la “V” -Ser capaz de leer silabas 20 minutos -Tablero del parchis -Alumna con Paralisis El aula -Instruccidn directa
directas con la letra “V” Cerebral especifica -Modelado activo, en vivo y

-Fichas

participativo
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-Dado -Alumnos del aula
especifica
-Tutora
iSoy la letra P! -Ser capaz de leer silabas 15 minutos -Ficha de las silabas -Alumna con Paralisis El aula -Instruccion directa
directas. con la letra “p” Cerebral especifica -Modelado activo, en vivo y
-Ser capaz de formar -Pizarra -Tutora participativo
palabras a partir de silabas -Tizas de colores
Séptima sesion: iSoy la letra T! -Ser capaz de leer silabas 15 minutos -Ficha de las silabas -Alumna con Paralisis El aul.a -Instruccion directa
B ’ directas. con la letra “t” Cerebral especifica -Modelado activo, en vivo y
Las silabas -Ser capaz de formar -Tutora participativo
palabras a partir de silabas
iSoy la letra S! -Ser capaz de leer silabas 15 minutos -Ficha de las silabas -Alumna con Paralisis El aula -Instruccion directa
directas. con la letra “s” Cerebral especifica -Modelado activo, en vivo y
-Ser capaz de formar -Tutora participativo
palabras a partir de silabas
Observo y leo. -Ser capaz de leer silabas 20 minutos -Ficha de iméagenes -Alumna con Paralisis El aula -Instruccion directa
directas. con frases Cerebral especifica -Modelado activo, en vivo y
-Ser capaz de construir -Tutora participativo
frases a partir de imagenes
y/o palabras
La pelota de las -Ser capaz de leer silabas 20 minutos -Pelota -Alumna con Paralisis El aula -Instruccion directa
silabas. directas Cerebral especifica -Modelado activo, en vivo y
-Ser capaz de formar -Alumnos del aula participativo
Octava sesion: palabras a partir de silabas especifica
Las frases directas -Tutora
-Ser capaz de construir
frases a partir de palabras
¢ Qué pone ahi? -Reconocer palabras con la 20 minutos -Ficha de palabras -Alumna con Paralisis El aula -Instruccion directa
ayuda de iméagenes Cerebral especifica -Modelado activo, en vivo y
-Ser capaz de leer silabas -Tutora participativo
directas
-Leer palabras
-Ser capaz de construir
frases a partir de iméagenes
y/o palabras
¢Como se llama? -Reconocer vocales 20 minutos -Ordenador -Alumna con Parélisis El aula de Instruccion directa
—Vocales -Reconocer palabras con la Cerebral informética. -Modelado activo, en vivo y
ayuda de imagenes -Tutora participativo
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-Ser capaz de leer silabas
directas
-Leer palabras

¢{Cémo se llama?  -Reconocer las consonantes 20 minutos -Ordenador -Alumna con Paralisis El aula de Instruccion directa
Novena sesién: — Consonantes -Reconocer pglat?ras con la Cerebral informatica. -Modelado gc_tivo_, envivoy
, ayuda de imagenes -Tutora participativo
Lectura a traves -Ser capaz de leer silabas
delas TIC directas
-Leer palabras
0igo, leoyrepito  -Reconocer palabrascon la 20 minutos -Ordenador -Alumna con Paralisis El aula de -Instruccion directa
ayuda de imagenes Cerebral informatica. -Modelado simbélico
-Ser capaz de leer silabas -Tutora
directas
-Leer palabras
¢Quién soy? -Leer frases simples 20 minutos  -Ficha de adivinanzas ~ -Alumna con Paralisis El aula -Instruccion directa
-Comprender oraciones e imagenes Cerebral especifica -Modelado activo, en vivo y
simples -Tutora participativo
Cajita sorpresa -Ser capaces de leer silabas 20 minutos -Cajita llena de -Alumna con Paralisis El aula -Instruccion directa
Décima sesidn: directas papelitos que Cerebral especifica -Modelado z_ac_tivq, envivoy
iy -Leer palabras contengan el nombre -Alumnos del aula participativo
Comprension -Comprender palabras de colores especifica
lectora Tutora
Cuenta cuento -Comprender el mensaje del 20 minutos -Ordenador -Alumna con Paralisis El aula -Instruccion directa
cuento -Video del cuento “El Cerebral especifica -Modelado simbélico y
viejo arbol” -Alumnos del aula participativo
especifica
-Tutora
iSoy la letra G! -Leer silabas directas 25 minutos  -Fichas con la letra G -Alumna con Paralisis El aula -Instruccion directa
-Leer frases simples Cerebral especifica -Modelado simbdlico y
-Comprender oraciones -Tutora participativo
simples
Undécima iSoy la letra J! -Leer silabas d_irectas 20 minutos -Ficha con la letra J -Alumna con Paralisis El ayl_a -Instruccié_n dir’ef:ta
sesién: -Leer frases S|mples Cerebral especifica -Modelad_o_snn_bollco y
. -Comprender oraciones -Tutora participativo
Las silabas. simples
iSoy la letra R! -Leer silabas directas 15 minutos -Ficha con la letra R -Alumna con Paralisis El aula -Instruccion directa
-Leer frases simples Cerebral especifica -Modelado simbdlico y
-Comprender oraciones -Tutora participativo

simples
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Duodécima Adivinanzas -Leer silabas directas. 20 minutos -Ficha con -Alumna con Pardlisis El aula --Instruccion directa
sesion: -Leer frases simples adivinanzas. Cerebral especifica -Modelado activo, en vivo y
Comprension -Comprender oraciones -Tutora participativo
lectora simples
Busca mi imagen. -Leer silabas directas 25 minutos -Ficha con oraciones -Alumna con Pardlisis El aula -Instruccion directa
-Leer frases simples y dibujos. Cerebral especifica -Modelado activo, en vivo y
-Comprender oraciones -Especialista en participativo
simples Audicidén y Lenguaje
iQué lio! -Leer palabras 15 minutos -Ficha con palabras -Alumna con Paralisis El aula -Instruccion directa
-Construir frases a partir de desordenadas y Cerebral especifica -Modelado activo, en vivo y
palabras dibujos. -Tutora participativo
ijPon orden! -Leer palabras 20 minutos -Ordenador -Alumna con Paralisis El aula de -Instruccion directa
-Construir frases a partir de Cerebral informética. -Modelado activo, en vivo y
Decimotercera palabras -Tutora participativo
sesién: La princesa y el -Leer palabras 20 minutos -Ordenador -Alumna con Paralisis El aula de -Instruccion directa
Lectura con las dragon -Construir frases a partir de Cerebral informatica. -Modelado gc_tivq, envivoy
TIC palabras -Tutora participativo
El mono Tito -Leer frases simples 20 minutos -Ordenador -Alumna con Paralisis El aula de -Instruccion directa
-Comprender oraciones Cerebral informatica. -Modelado simboélico y
simples -Tutora participativo
El papelito dice -Leer frases simples 20 minutos -Papelitos con -Alumna con Paralisis El patio. -Instruccion directa
-Comprender oraciones instrucciones. Cerebral -Modelado activo, en vivo y
simples -Alumnos del aula participativo
especifica
-Tutora
. Cuento -Leer palabras simples 20 minutos -Papelitos con -Alumna con Paralisis El patio. -Instruccion directa
DeCImc_)f:uarta encadenado -Construir frases a partir de diferentes palabras Cerebral -Modelado activo, en vivo y
sesion: palabras -Alumnos del aula participativo
Juegos de especifica
lectura -Tutora
Mi mitad -Leer palabras simples 20 minutos -Papelitos con la -Alumna con Paralisis El patio. -Instruccion directa
-Construir frases a partir de mitad de las frases Cerebral -Modelado activo, en vivo y
palabras -Alumnos del aula participativo
especifica
-Tutora
Decimoquinta El gusano -Leer palabras simples 20 minutos  -Ficha con un gusano -Alumna con Paralisis El aula Instruccion directa
sesién: palabrin -Reconocer vocales -Papelitos con Cerebral especifica -Modelado activo, en vivo y
Juegos de -Reconocer consonantes palabras -Tutora participativo
lectura Los globos de las -Reconocer vocales 20 minutos -Pizarra -Alumna con Parélisis El aula -Instruccion directa
letras -Reconocer las consonantes -Tizas Cerebral especifica
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-Leer palabras simples

-Alumnos del aula

-Modelado activo, en vivo y

especifica participativo
-Tutora
El mago -Leer oraciones simples 20 minutos -Pizarra -Alumna con Pardlisis El aula -Instruccion directa
-Recordar la informacion -Tizas Cerebral especifica -Modelado activo, en vivo y
-Alumnos del aula participativo
especifica
-Tutora
¢Quién me -Leer oraciones simples. 10 -Fichas con -Alumna con Paralisis El aula -Instruccion directa
describe? -Comprender oraciones minutos. definiciones y Cerebral especifica -Modelado activo, en vivo y
simples dibujos. -Tutora participativo
Decimosexta Verdadero o falso -Leer oraciones simples 15 -Ficha_con imégenes y  -Alumna con Parélisis El agl_a -Instruccion directa
sesién: -Comprel_*nder oraciones minutos. afirmaciones. Cer_ebral especifica -Modelado z_ac_tivq, envivoy
., simples -Especialista en participativo
Comprension Audicion y Lenguaje
lectora Mi caballo Micky -Leer oraciones simples 30 -Ficha con el cuento -Alumna con Paralisis El aula -Instruccion directa
-Comprender oraciones minutos. titulado “Mi caballo Cerebral especifica -Modelado activo, en vivo y
simples Micky” -Tutora participativo
Palabritas -Leer palabras simples 20 minutos -Ordenador -Alumna con Paralisis El aula de -Instruccion directa
-Leer oraciones simples Cerebral informética. -Modelado activo, en vivo y
-Construir palabras a partir -Tutora participativo
de letras
-Construir oraciones
. . simples
Demmo_s’eptlma La caja magica -Reconocer vocales 20 minutos -Ordenador -Alumna con Paralisis El aula de -Instruccion directa
seston. -Reconocer consonantes Cerebral informatica. ~ -Modelado activo, en vivo y
Lectura con las -Reconocer palabras con la -Tutora participativo
TIC ayuda de imégenes
Fuga de letras -Reconocer vocales 20 minutos -Ordenador -Alumna con Pardlisis El aula de -Instruccion directa
-Reconocer palabras con la Cerebral informatica. -Modelado activo, en vivo y
ayuda de imagenes -Tutora participativo

Nota: Elaboracidén propia
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4.2.10. Evaluacion de la eficacia del plan de intervencion.

Para recoger informacion relativa a los logros alcanzados durante todo el plan de
intervencion, deberia utilizarse en primer lugar un registro diario en el que la docente pudiera
anotar cdmo va siendo la evolucion de la alumna y aquellos aspectos que hayan sido relevantes
y que le sirvan de ayuda para progresivas sesiones, de esa forma, podra ir haciendo una
evaluacion continua y tendrd material sobre el que apoyarse para hacerle un seguimiento y
realizar la evaluacion final.

A continuacion, en la Tabla 14 se muestra un registro diario que podria usarse en el
desarrollo de la puesta en practica de las actividades de intervencion de iniciacion a la lectura:
Tabla 14

Registro diario del aula

ALUMNOY/ A e

AREA A TRABAT AR ..o

FECHA: OBJETIVO/S Y CONTENIDO/S TRABAJADOS:

ACTIVIDADES Y MATERIALES EMPLEADOS

EVOLUCION
LG RO S: .o

SRETROCESOS: ...ttt e e e

D IR CULT ADES: ..ottt e

APOYOS Y/O AYUDAS QUE NECESITA

OBSERVACIONES

Nota: Recuperado de Rubio, M. M. (2008).



En la Tabla 15 se muestra la tabla de evaluacion final para la cual se han establecido

unos criterios de evaluacion que estan en relacion con los objetivos planteados en la

intervencion. La forma de evaluar si ha obtenido el nivel de aprendizaje propuesto es por medio

de tres indicadores: conseguido, no conseguido y en proceso.

Tabla 15

Tabla de evaluacion final.

Criterios de evaluacion:

N. C.

E.P.

Observaciones

Muestra interés por los aprendizajes.

Ha adquirido el gusto por la lectura.

Ha tomado consciencia de los fonemas — letras,

silabas y palabras.

Es capaz de identificar palabras a partir de

imagenes.

Es capaz de leer palabras y frases con los grafemas

trabajados.

Es capaz de construir oraciones a partir de

diferentes palabras e imagenes.

Comprende el significado de las palabras y las

oraciones que lee.

C: Conseguido N. C.: No conseguido E. P.: En proceso

Nota: Modificado de Murciano. F. (2008).

A través de este material para la evaluacion, se pueden obtener un nimero importante

de datos para la reflexion sobre la viabilidad del tipo de actividades realizadas y la influencia

de la metodologia utilizada en la obtencidn de resultados positivos o negativos.
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4.2.11. Resultados obtenidos de la puesta en practica de la intervencion.

Una parte del programa de intervencion se puso en practica durante una semana
completa, del lunes 16 de abril al viernes 20 de abril, durante esos dias se han llevado a cabo
una serie de actividades seleccionadas de toda la programacion.

A continuacion, se detalla el nimero de sesion elegida para cada dia y los resultados
que se observaron en el desarrollo de las mismas:

En el primer dia de la puesta en préctica de la intervencion, se desarrollaron las
actividades correspondientes a la primera sesion, para comprobar si la alumna tenia
desarrolladas habilidades necesarias para aprender a leer, en este caso, la percepcion espacial,
la atencion y la memoria. Los resultados observados fueron positivos, resolvié muy bien todas
las actividades sin ninguna dificultad.

En el segundo dia, se llevaron a cabo las actividades de la cuarta sesion que giraban en
torno a las vocales. En la primera actividad, en la que tenia que escuchar el video de una cancion
sobre las vocales, se mostré6 muy atenta y participativa, pues le encantan las canciones; sin
embargo, en la segunda actividad que consistia en deducir la palabra escrita a partir de la vocal
inicial y el dibujo, se mostr6 mas distraida y desganada, no obstante, aunque presentd cierta
dificultad en alguna de las palabras, otras fue capaz de reconocerlas bien; finalmente, la Gltima
actividad, en la que tenia que identificar las vocales que faltaban en palabras englobadas en un
dibujo de caballos, la resolvid con éxito, pues esta acostumbrada hacer en clases ese tipo de
tareas, y a esto se le suma, que era un contexto que le gustaba, ya que ella practica equitacion
por las tardes y le apasiona el mundo del caballo.

En el tercer dia se le presentaron las actividades correspondientes a la séptima sesion,
en la que se trabajaban las silabas por medio de un video, y juegos como el parchis y el bingo.
Esas actividades se desarrollaban con los otros comparfieros por lo que mientras que jugaban

estaban aprendiendo y no mostraron practicamente ninguna dificultad con los apoyos que se le
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brindaron, pues antes de realizar los juegos, se les indicaron la forma de leer las silabas
presentes.

En el cuarto dia, se hicieron las actividades de la duodécima sesiéon, que trataban sobre
la comprension lectora. Este dia, si se apreciaron notables dificultades, pues en las actividades
habia que leer frases que tenian silabas que la alumna desconocia como se leian. No obstante,
cuando se le ayudaba, era capaz de repetir las oraciones recordando la forma de leerlas; y en
cuanto la comprensidn, en este aspecto se mostré muy desenvuelta, siendo capaz de entender
el mensaje de cada oracion.

Para el quinto y ultimo dia, se escogieron las actividades de la decimoséptima sesion,
ya que eran actividades para desarrollar en el ordenador y la dificultad de las mismas era media.
Eran actividades de concienciacién fonoldgica y de comprension. La alumna fue capaz de
resolver bien las actividades y por ser un formato novedoso y atractivo, como lo es el
ordenador, se sentia motivada y muy atenta.

La eleccion de dichas sesiones para la puesta en practica de la intervencion esta
motivada por obtener una muestra simbdlica de los resultados provenientes de diferentes
formatos de trabajo (fichas, juegos y actividades en el ordenador), y como estos afectan a la
buena ejecucion de la tarea y a la motivacion.

Tras todo lo expuesto, se pueden extraer ciertos resultados globales de la tipologia de
actividades propuestas:

En primer lugar, las tres actividades que se realizaban en cada sesion abordaban un
ambito de la lectura especifico. En ocasiones, la alumna se mostraba cansada al finalizar la
clase, pudiendo estar provocado ese cansancio por la realizacion de actividades con la misma
tematica. Como propuesta de mejora para aplicacion del programa completo, se podrian
mezclar los &mbitos de las tres actividades que se realizan por sesion, es decir, realizar, por

ejemplo: una actividad de vocales, una de lectura de frases, y otra de comprension lectora, en
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vez de tres actividades de comprension lectora en el mismo dia. Con esto se podria conseguir
que la alumna estuviera mas motivada e interesada en el aprendizaje.

Por otra parte, se ha demostrado con la puesta en practica de la muestra del programa,
detallada en la parte superior, que la alumna estaba més atenta y participativa en aquellas
actividades que implicaban escuchar o ver videos, realizar juegos de lectura y usar el
ordenador; por lo que se podria incrementar este tipo de actividades en el programa completo
con la finalidad de que la alumna consiga mayor progreso en el aprendizaje de la lectura, pues
nuestro objetivo es el fin y no el medio. Se ha demostrado que, con el uso de materiales
novedosos Yy el disefio de actividades méas atrayentes y motivadoras para la alumna, ésta
consigue mejores resultados, que con las actividades y la metodologia tradicional.

Por altimo, es importante incidir en la idea de que las actividades en grupo favorecen
la participacion y las relaciones sociales entre el alumnado, esto se ha podido comprobar
durante la semana en la que se ha llevado a cabo el programa, por lo que, para la realizacion de

la intervencidn completa, se podrian incrementar este tipo de actividades.
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5. Conclusiones

5.1. Andlisis y valoracion de la consecucion de los objetivos planteados

En el trabajo se han planteado dos bloques de objetivos, el primero dedicado a la
realizacion general del trabajo, y el segundo, enfocado a la intervencion de iniciacién a la
lectura.

En cuanto al bloque de objetivos del trabajo en general, es de destacar, que se han
conseguido con éxito, ya que se ha elaborado un Marco Tedrico en el cual se ha podido recoger
la informacién mas relevante de la Paralisis Cerebral, sirviendo de apoyo toda la informacion
obtenida para el disefio de la intervencién; ademas, se ha elaborado una metodologia basada en
entrevistas y registros de observacién que ha posibilitado en gran medida la recogida de
informacion del caso objeto de estudio; se ha disefiado un programa de intervencion para el
aprendizaje de la lectura que abarca una gran diversidad de actividades; y se ha podido
comprobar la validez de algunas de las actividades aunque haya sido en un corto periodo de
tiempo.

Con respecto al bloque de objetivos del programa de intervencidn, se sefiala que gracias
a que se ha dispuesto de tiempo para la puesta en practica de algunas de las sesiones del
programa, se ha podido comprobar la consecucion o no de algunos de los objetivos planteados.
En este apartado se plantearon dos objetivos transversales y nueve especificos. En cuanto a los
transversales concluimos que se han conseguido con las actividades desarrolladas con la
alumna pues debido a que eran actividades escogidas con especial atencion para que abordaran
sus intereses, la alumna ha mostrado motivacion por el aprendizaje y gusto por la lectura. Por
otra parte, con las ayudas que se le han prestado en la realizacion de las actividades, también
se ha conseguido que alcanzara algunos especificos, como que fuese capaz de desarrollar las

habilidades de prelectura como la lateralidad, la orientacion espacial y la atencion; de reconocer



las vocales y las consonantes; de identificar palabras con la ayuda de imagenes; de leer silabas
directas; de leer palabras y frases simples; y Comprender oraciones simples

Estos resultados han sido posibles gracias a la colaboracion de la tutora, la monitora y
la madre de la alumna, que han contestado a las preguntas que se le realizaron en las entrevistas
con total sinceridad, pudiendo, asi obtener informacion relevante acerca del estilo de

aprendizaje de la alumna, sus necesidades, intereses y motivaciones.

5.2. Implicaciones del trabajo

Actualmente, en nuestro marco legislativo actual, LOMCE, se potencia la inclusién y
la normalizacién de los nifios con necesidades educativas especiales, como aspectos mas
relevantes.

Para conseguir dichos objetivos, es fundamental que todos los nifios en Educacion
Primaria adquieran las competencias necesarias que le permitan incluirse y participar
activamente en la sociedad en la que viven. Por ese motivo, se considera tan importante y
trascendente este trabajo, el aprendizaje de la lectura es un eslabdn clave para el desarrollo
personal y social de todos los alumnos, incluso para aquellos que presentan necesidades
educativas especiales, como es el caso de la alumna con Paralisis Cerebral a la que va destinada
dicha intervencion. Aprender a leer le permitira desenvolverse autdnomamente en la vida,
ademas de permitirle continuar sus estudios. Por otra parte, el aprendizaje de la lectura le
generara otras muchas capacidades como: la imaginacion, la creatividad, la concentracion, la
atencion o la comprension.

En el presente trabajo se han elaborado diferentes actividades con formatos distintos y
contextos diversos para el aprendizaje de la lectura, asi como diferentes tipos de ayuda que
pueden darle los profesionales a los discentes para conseguir que alcancen un aprendizaje

significativo. Dichas actividades y ayudas pueden ser utilizadas tanto para la alumna a la que
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va dirigido el programa, como para cualquier otro alumno que esté iniciandose en el
aprendizaje de la lectura, siempre teniendo en cuenta, que es necesario adaptar las actividades

a las necesidades de cada nifio.

5.3. Limitaciones y propuestas de mejora

Entre las limitaciones con las que nos hemos encontrado en la realizacion del trabajo
podemos mencionar las siguientes:

- El poco tiempo con el que se disponia para llevar a cabo la intervencién y observar la
viabilidad o no del tipo de actividades.

- Lafalta de recursos materiales innovadores para atender a las necesidades de la alumna.
Como propuestas de mejora para la aplicacion del programa de intervencion de

iniciacion a la lectura completo, se pueden mencionar las siguientes:

- Noagrupar las sesiones por ambitos de lectura, sino realizar tres actividades de ambitos
diferentes en cada sesion, para conseguir que el interés de la alumna se vea
incrementado con el cambio de tematica.

- Incrementar el nimero de actividades en grupo para favorecer la participacion y las
relaciones sociales.

- Aumentar en el programa las actividades que implican el visionado de videos, la
realizacion de juegos de lectura y aquellas que se realizan en el ordenador para captar

la motivacion de la alumna.
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Anexo 1: Dictamen de escolarizacion

T ' i B

— CONSEJERIA DE EDUCACION
C.E.LF. Federico Garcia Lorca

DICTAMEN DE ESCOLARIZACION

DATOS DEL ALUMNO/A

Datos del alumno

B e e R e N R L LT RN

Etapa

Etapa de escolarizacién: Segundo Ciclo de Educacién Primaria

Caod.Centro: 4100

MOTIVO POR EL QUE SE REALIZA EL DICTAMEN

Motivo por el que se realiza el dictamen

Motivos del dictamen:

Revisién ordinaria

Incorporacion a PTVAL por cambio de modalidad
Observaciones:

El presente dictamen se emite tras deteccion de nuevas n.e.e. en la alumna y con objeto de
ajustar la respuesta educativa a tales necesidades.

Desde el inicio de su escolarizacion en la Etapa de Educacién Infantil Alba ha estado escolarizada
en modalidad B con apoyos especificos de logopeda, pedagogia terapeltica y fisioterapia.

Tras realizacién de revision durante el presente curso y reunidos su Equipo Docente y madre de
la alumna se acuerda el cambio de modalidad de escolarizacién a C con el objeto de que reciba
una atencidén mas personalizada y especifica.
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Ref.Doc.: DicEsc

Cad.Centro: 41009172

y CONSEJERIA DE EDUCACION

C.E.LP. Federico Garzia Lorea

DETERMINACION DE LAS NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES

[ Determinacién de las necesidades educativas especiales

Datos clinicos y/o sociales relevantes
Sintesis de los datos clinicos y/o sociales més relevantes recogidos en el informe de
evaluacion psicopedagdgica
La documentacion aportada por la familia figura en su expediente académico.
*Ver Exp. académico.
Determinacién de NEE relacionadas con el desarrollo y la competencia curricular
Datos més relevantes de la evaluacion jpsicopedagédgica

Desarrolio cognitivo

necesitando una atencién especifica permanente.(FBO/PTVAL)

Observaciones
Se trata de una alumna con paralisis cerebral con afectacion cognitiva significativa.

(Leve-moderado)
Desarrollo psicomotor

necesitando una atencién especifica.
Desarrollo comunicativo y lingiiistico: Comunicacién

eficaz, necesitando atencién especifica.
Desarrollo comunicativo y lingiiistico: Lenguaje expresivo

especifica.
Desarrollo comunicativo y lingiiistico: Lenguaje comprensivo

préximo; necesita atencién especifica.
Desarrollo social y emocional

No necesita atencion especifica en relacién con el desarrollo social y emocional.
Desarrollo Sensorial: Visién

Desarrollo Sensorial: Audicién

funcional.

Su desarrollo cognitivo se sittia en un nivel significativamente inferior respecto a su edad

Segun la Escala de Matrices Progresivas Raven Color Alba se sitta en un Cl por debajo de 65

Su desarrollo psicomotor es significativamente inferior al esperado para su edad cronoldgica
(retraso psicomotor grave), como consecuencia de una disfuncién o patologia cerebral: o
posible déficit intelectual, pardlisis cerebral o un trastorno generalizado del desarrollo,

Se aprecia intencién comunicativa aunque carece de estrategias para iniciar una interaccion

Presenta limitaciones en el control oro-motor que hacen necesario el uso de sistemas
alternativos o aumentativos de comunicacion y/o de ayudas técnicas; necesita atencién

Comprende drdenes sencillas e identifica objetos, acciones, lugares, personas del entorno

Necesita ayudas dpticas y/o técnicas especificas de forma habitual para una visién funcional
en el acceso a la lectura y escritura, y demas tareas escolares, y precisa atencidén especifica.

No necesita ningtin tipo de ayuda para el acceso al lenguaje y la comunicacion. Su audicion es
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Ref.Doc.: DicEsc

Céd.Centro: 41009172

CONSEJERIA DE EDUCACION
C.E.LP. Federico Garcia Lorca

Nivel de competencia curricular

Su NCC se sitlia en un nivel muy significativamente inferior respecto a su grupo de referencia
necesitando una atencién especifica permanente para el desarrollo de un curriculo adaptado

en grado extremo (F.B.O./P.T.V.A.L.).
Determinacién de NEE relacionadas con la movilidad y autonomia personal

Datos més relevantes de la evaluacién psicopedagégica

Autonomia en los desplazamientos (movilidad)
Presenta dificultades para el desplazamiento, asi como en desniveles y escaleras, precisando
atencion especifica.

Posibilidades de control postural en sedestacién
Presenta dificultades para conseguir el control postural en sedestacion, precisando atencion
especifica.

Acceso a las ensefianzas: manipulacion vy materiales didacticos

Presenta dificultades en el uso de los materiales didacticos y los dtiles escolares y/o en el
acceso y el uso de tecnologias de la informacién y comunicacién, precisando atencion

especifica.
Autonomia en la alimentacién
No es auténomo en la alimentacién, necesita atencién especifica.
Autonomia en el aseo personal
No es auténomo en el aseo personal (lavarse las manos, la cara, los dientes, peinarse...),
necesita atencion especifica.
Conirol de esfinteres
No controla esfinteres, precisa atencion especifica.
Autonomia en el uso de w.c.
Precisa atencién especifica para el uso del WC (asistencia personal y/o ayudas técnicas o
adaptaciones para el uso del WC).
Tipo de necesidades educativas especiales
Esta determinacion de NEAE no debe entenderse como un diagnéstico o juicio clinico
por parte del profesional de la orientacién, sino como la identificacién de aquellas
necesidades que requieren atencién educativa diferente a la ordinaria, segtin los
criterios establecidos por esta Consejeria.
El alumno o alumna presenta necesidades educativas especiales derivadas /
compatibles con:
Necesidades
Discapacidad Fisica. Lesiones de origen cerebral.

PROPUESTA DE ATENCION ESPECIFICA (ADAPTACIONES, AYUDAS Y APOYOS)

Propuesta de atencién especifica (adaptaciones, ayudas y apoyos)

Medidas Especificas

L Medidas espzcificas de cardcter educativo

P&g.:3/5
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Ref.Doc.: DicEsc

cod.centro: 41009172

CONSEJERIA DE EDUCACION

C.EELP. Federico Garcia Lorca

Adaptacién de Acceso (AAC)
Adaptacion Curricular Individualizada (ACI)
Programa Especifico (PE). Educacion Primaria
Medidas especificas de caracter asistencial
Ayuda en el desplazamienio
Ayuda en el control postural en sedestacién
Ayuda en la alimentacion -
Asistencia en el uso del WC
Supervision especializada
Recursos Especificos
Recursos Personales Especificos

Profesorado especialista

Profesorado especialista en pedagogia terapéutica (PT)
Profesorado especialista en Audicién y Lenguaje (AL)

Personal no docente

Profesional técnico en integracién social_PTIS (monitor o monitora de educacién especial)

Recursos Materiales Especificos

Eliminacién de barreras arquitectdnicas y adaptacién de las caracteristicas fisicas del aula

Mobiliario adaptado

Ayudas técnicas para el control postural y el posicionamiento

Ayudas técnicas TIC no homologadas. Equipos informaticos y monitores

PROPUESTA DE MODALIDAD DE ESCOLARIZACION

Reunido el Equipo de Orientacion Educativa, tras la evaluacién psicopedagdgica del alumno
o alumna y después de la valoracion interdisciplinar, considerando sus necesidades educativas
especiales y las caracteristicas del contexto social y familiar, propone la escolarizacion en la
modalidad Aula de educacién especial en centro ordinario, contemplada en la normativa

vigente.
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Anexo 2: Registro de observacién sobre la influencia del docente en la motivacién del alumno

| si [NO |

OBSERVACION

‘ CONTEXTO | FECHAY HORA

Acciones del docente para promover el interés y/o participacion de los estudiantes en las actividades de aprendizaje.

Plantea situaciones, contextos o0 aprendizajes
desafiantes pero alcanzables.

Plantea situaciones, contextos o0 aprendizajes
vinculadas a sus intereses.

Plantea situaciones, contextos o aprendizajes en los que
se resuelven problemas de su entorno.

Plantea situaciones, contextos o aprendizajes ludicos.

Acciones del docente para favorecer la comprension del sentido, importancia o utilidad de lo que se aprende.

Relaciona la ensefianza con el interés del alumno.

Relaciona la ensefianza con las experiencias previas del
alumno.

Relaciona la ensefianza con la vida personal del alumno.

Interés del alumno

Escucha atentamente.

Participa de forma espontanea.

Se concentra en las actividades.

Se esfuerza por hacer las tareas.

Se emociona y muestra interés por los aprendizajes

Nota: Ampliacion y modificacion de Puyuelo (2000).




Anexo 3: Registro de observacidn de actividades lectoras llevadas a cabo en el aula

| si [NO|

OBSERVACION

‘ CONTEXTO | FECHAY HORA

Actividades de prelectura.

Reconoce fotografias y dibujos.

Reconoce anagramas.

Lee imagenes, simbolos, signos. Identificando su
nombre escrito.

Realiza lectura de frases con pictogramas.

Actividades lectoras.

Se trabaja a través de cuentos.

Se trabaja a través de fichas de lectura.

Se realizan actividades de reconocimiento de vocales.

Se realizan actividades de reconocimiento de
consonantes.

Se fomenta la lectura de silabas.

Se fomenta la lectura de palabras.

Se fomenta la lectura de frases.

Reconocimiento de letras y lectura de silabas.

El alumno presenta dificultad en el reconocimiento de
vocales.

El alumno presenta dificultad en el reconocimiento de
consonantes.

El alumno presenta dificultad en la lectura de silabas
directas.




El alumno presenta dificultad en la lectura de silabas
inversas.

El alumno presenta dificultad en la lectura de silabas
trabadas.

Comprension lectora.

El alumno comprende el significado de palabras que se
le leen.

El alumno comprende frases que se le leen.

El alumno comprende palabras que lee.

El alumno comprende frases que lee.

Le facilita la comprensién la presencia de imagenes.

Nota: Asmpliacion y modificacion de Puyuelo (2000).
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Anexo 4: Entrevista a la tutora del aula especifica

Buenos dias, ante todo me gustaria darle las gracias por su participacion en este estudio

de intervencion.

Voy a proceder a hacerle algunas preguntas relacionadas con la atencion educativa a los

nifios con necesidades educativas especiales con los que trabaja:

¢COmo es el trabajo del dia a dia en el aula especifica?

Basado en rutinas, en cada tramo horario realizamos una actividad diferente, ya sea en
grupo o individual. Las rutinas que seguimos son las siguientes:

-Asamblea.

-Trabajos en clase individualizados.

-Juegos didacticos de memoria, atencion, concentracion, etc.

-Desayuno.

-Recreo.

-Relajacion.

-Lectura de cuentos, manualidades, actividades motrices al exterior, etc.

Depende del dia y el alumno/a, también se integran en el curso correspondiente a su
edad o nivel en algunas asignaturas. Por otra parte, reciben ayuda del logopeda y la
fisioterapeuta.

¢Con qué dificultades se encuentra?

Actualmente no me encuentro con grandes dificultades, no obstante, la diversidad de
niveles entre los alumnos a veces puede resultar una dificultad.

¢ Cudl es la ratio con la que trabaja? ¢ Existe mucha diversidad entre ella?

Tres nifios: dos nifias y un nifio. Una nifa tiene Paralisis Cerebral Infantil; la otra,
sindrome de Down; y el nifio, Discapacidad Intelectual.

¢ Consta de ayuda por parte de otros profesionales como: monitoras, educadoras, etc.?

Si, de una monitora.

¢Realiza actividades individualizadas adaptadas a las necesidades de cada alumno?

Si, sobre todo en el segundo tramo de la mafana, en el que trabajan aspectos

relacionados con las areas curriculares (lengua, matematicas, etc.)

En relacion con el caso concreto de estudio, que se centra en el disefio de una intervencion

de iniciacién a la lectura para la nifia con Paralisis Cerebral, me gustaria hacerle algunas
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preguntas para poder basar y guiar mi intervencion en funcion al trabajo previo realizado con

ella en el aula.

¢Cual es la metodologia principal que sigue con ella para el aprendizaje de la lectura?
El apoyo con material manipulativo y grafico, pictogramas, juegos, etc.

¢ Qué tipo de tareas relacionadas con la lectura realiza?

Reconocimiento de letras aisladas, lectura de silabas y formacion de palabras a partir
de un modelo.

¢ Qué dificultades presenta en este &mbito?

Su principal dificultad se encuentra en su desgana.

¢ Qué necesidades educativas relacionadas con el aprendizaje de la lectura presenta?
Necesidad de comprender el significado de ciertas palabras.

Necesidad de reconocer las diferentes silabas y letras.

Necesidad de reconocer palabras con el apoyo grafico.

¢Muestra interés por comprender el significado de las palabras y las oraciones?

No mucho.

¢Reconoce fotografias y dibujos?

Si, en ese aspecto no presenta ningun problema.

¢Reconoce anagramas?

Si, aquellos que son adecuados a su nivel.

¢ Lee imagenes, simbolos o signos, identificando su nombre escrito?

No.

¢Realiza lectura de frases con pictogramas?

Si.

¢Le facilita el uso de imagenes la comprension?

Si, muchisimo.

¢Qué adaptaciones curriculares relacionadas con el aprendizaje de la lectura se
realizan?

Uso de material mucho méas amplio y grande para facilitarle la vision.

¢ Utiliza algn sistema alternativo o aumentativo de comunicacion? En caso afirmativo,
¢ Cual/Cuales?

En ocasiones utilizamos imagenes.

¢Muestra motivacion por aprender?

Muy poca.
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e ;Se interesa por la buena ejecucion de sus tareas?
No, no presenta atencion en este aspecto.
e ;Se esfuerza por pronunciar bien para ser comprendida por otras personas?

Si, aunque algunas les cuesta mucho, por ejemplo, la “S”.

Por ultimo, me gustaria preguntarle, por los intereses de la nifia, pues esta demostrado que,
si el tema en torno al que se trabaja resulta interesante o motivante para el alumnado, éste
presenta una mejor disposicion por aprender.

e ;Qué temas les interesa mas (animales, muasica, moda, etc.)?

Le encantan los animales, especialmente los caballos ya que hace equitacion.

e ;Sesuelen llevar a cabo en el aula actividades centradas en los intereses y gustos de la

nifa?

Si, en la medida de lo posible se intenta.

Muchas gracias por su colaboracion.
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Anexo 5: Entrevista a la monitora del aula especifica

Buenos dias, ante todo me gustaria darle las gracias por su participacion en este estudio

de intervencion.

Voy a comenzar haciéndole algunas preguntas generales relacionadas con su trabajo en

el aula especifica:

¢COmo es su dia a dia en el aula especifica?

Participo y colaboro en todo lo que propone la tutora y ayudo a los alumnos en su
realizacion.

¢Permanece en ella toda la mafiana o sé6lo algunas horas?

No, salgo a ciertas horas para realizar el control de esfinteres de alumnos con
necesidades.

¢ Qué funciones realiza?

Atender bajo la supervision del profesorado la realizacién de actividades de ocio y
colaborar en la clase.

Instruirlos y atenderlos en conductas sociales, comportamientos de auto alimentacion,
habitos de higiene y aseo.

Ponerlos en el servicio para el esfinter y cambiarles el pafial si no lo controlan.

¢ Qué tipo de actividades educativas lleva a cabo con el alumnado?

Colaboro en las que se hayan propuesto.

A continuacion, voy a preguntarle aspectos relacionados con la nifia con Paralisis Cerebral,

de manera que pueda facilitarme informacion sobre ella para la orientacion de la puesta en

practica de la intervencion basada en la iniciacion a la lectura.

¢ Como se relaciona con sus comparieros?

Bien.

¢Muestra interés por las actividades que se realizan?

Siempre que no sean de mucha dificultad y que resulten de su interés.
¢ Es capaz de comprender érdenes sencillas?

Si.

¢ Muestra autonomia en la realizacion de las tareas?

No, debido a su dificultad fisica.

¢Se cansa con facilidad cuando lleva cierto tiempo con la misma actividad?
Si.
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e Cuantas tareas diferentes suele realizar a lo largo de la mafiana?
Suele realizar pocas tareas, normalmente hace tres o cuatro.
e ¢ Permanece siempre en el aula especifica o se incluye en algunas clases en su grupo de
referencia?
Se incluye en religion y en educacion fisica.
En el caso de que asista a otras clases:
e ;Lo hace sola o la acompafia algun profesional?
La llevo a esa clase y ya se queda con el profesional que esté alli.
e ;Qué tipo de actividades realiza en el aula de su grupo de referencia?
Las que desarrollan los demas, pero adaptadas a su nivel y condicién fisica.
e /Como se relaciona con los compafieros del aula de su grupo de referencia?

Bien.

Por ultimo, me gustaria preguntarle, por los intereses de la nifia, pues esta demostrado que,
si el tema en torno al que se trabaja resulta interesante o motivante para el alumnado, éste
presenta una mejor disposicion por aprender.

e ;Qué temas les interesa mas (animales, masica, moda, etc.)?

Le gustan mucho los temas relacionados con los animales y la familia.

e ;Sesuelen llevar a cabo en el aula actividades centradas en los intereses y gustos de la

nifa?

Si, y en ellas se muestra muy participativa.

Muchas gracias por su colaboracion.
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Anexo 6: Entrevista a la madre

Buenos dias, ante todo me gustaria darle las gracias por su participacion en este estudio

de intervencion.

La finalidad de esta entrevista se centra en obtener informacién relativa a los intereses

de su hija para poder centrar la intervencion de iniciacion a la lectura en aquellos aspectos que

le resulten motivadores y, por tanto, presente asi, mayor entusiasmo e interés por aprender.

¢Cuéndo sale del colegio, qué actividades suele realizar en casa?

Suele jugar, colorear y ver dibujos en la television.

¢Realiza alguna actividad especial, o asiste a algin centro recreativo o educativo por la
tarde?

Los lunes monta a caballo, los martes y los jueves va a la piscina, y dos dias por la tarde
viene un fisioterapeuta a casa.

¢Por que temas presenta mayor interés (animales, muasica, moda, etc.)?

Le gustan los animales y la mdsica.

¢ Qué juegos son los que mas le gustan?

Jugar con otros nifios a cualquier cosa: al cole, a dibujar, etc.

¢Con quién suele jugar por la tarde (hermanos, amigos, familiares, etc.)?

Familiares y amigos.

¢Realiza alguna actividad educativa al salir de la escuela?

Los miércoles y los viernes va una hora con un profesor particular.

¢Muestra interés por conocer como se leen ciertas palabras o saber el significado de
textos escritos?

No mucho.

¢Le gusta leer o que le lean cuentos?

Prefiere que le lean cuentos y le cuenten historias.

Muchas gracias por su colaboracion.
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Anexo 7: Tareas de clase

llustracion 1. Reconocimiento de la vocal "A"

llustracion 2. Reconocimiento de la consonante "p"



lHustracion 3. Reconocimiento de las silabas "MA" Y "PA"

lHustracion 4. Reconocimiento de la palabra "CACAQ"
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lHustracién 5. Identificacion de las letras que conforman
palabras.

llustracion 6. Reconocimiento de las vocales en las
palabras.
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llustracion 7. Reconocimiento de las vocales en las
palabras.

llustracién 8. Reconocimiento de las vocales en las palabras.
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lustracidn 9. Identificacion de las letras que conforman palabras.

lustracién 10. Asociacion de imagenes y palabras.
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Anexo 8: Carta informativa al centro

Dpto. Personalidad, Evaluacion y Tratamiento Psicol6gicos
C/Camilo José Cela, s/n

41018 Sevilla

Sevilla, 21 de noviembre de 2017

D/D? Eva M@ Padilla Mufioz, profesora de la asignatura Trabajo Fin de Grado adscrita
al Departamento de Personalidad, Evaluacion y Tratamiento Psicol6gicos de la Universidad de
Sevilla, informa que la alumna Carmen Maria Vega Lépez con DNI 49130735-K que cursa
4° de Grado en Educacion Primaria (mencién Educacidn Especial) esta realizando su Trabajo
Fin de Grado (TFG) bajo mi tutorizacion.

Dicho TFG se basa en la elaboracion de una propuesta de intervencion educativa sobre
el caso concreto de un nifio/a escolarizado en E. Primaria que presente algun trastorno del
desarrollo, discapacidad o cualquier otra circunstancia que justifique dificultades de
aprendizaje destacadas.

Para alcanzar dicho fin, la alumna, bajo mi guia llevaria a cabo una entrevista con los
profesionales que trabajan directamente con el nifio/ha seleccionado/a, asi como con los padres
(si asi lo autorizan en un protocolo de consentimiento que le facilitaremos). Ademas, se
llevarian a cabo varias observaciones del nifio/a en diferentes espacios educativos (aula
ordinaria, aula de apoyo, patio de recreo, etc.). De esta manera podra recopilar la informacion
necesaria para elaborar una propuesta de intervencion educativa seria, rigurosa y ajustada a la
realidad.

Para ello, ruego se le facilite el acceso al centro escolar con la seguridad de que su
trabajo sera tutelado desde nuestro departamento y se desarrollara con el rigor y las normas
éticas que rigen la investigacion y la practica profesional con nifios.

Agradeciendo su contribucion en la formacion practica de nuestros futuros

profesionales de la educacidn, le saluda atentamente

Fdo.: Eva M2 Padilla Mufoz

Profesora Titular de la Universidad de Sevilla
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Anexo 9: Documento del consentimiento de la familia

CONSENTIMIENTO INFORMADO — CONSENTIMIENTO POR ESCRITO DEL
FAMILIAR

Titulo del estudio: Propuesta de intervencion de iniciacion a la lectura.

Yo (Nombre y Apellidos):

« He oido la informacion que acompafa a este consentimiento (Informacion verbal al
familiar).

» He podido hacer preguntas sobre el estudio de Intervencion de iniciacion a la lectura.

e He recibido suficiente informacion sobre el estudio de Intervencion de iniciacion a la
lectura.

» He hablado con el alumno informador: Carmen Maria Vega Lopez

« Comprendo que mi participacion es voluntaria y soy libre de participar o no en el estudio.

« Se me hainformado que todos los datos obtenidos en este estudio seran confidenciales y se
trataran conforme establece la Ley Orgéanica de Proteccién de Datos de Caréacter Personal

15/99.

» Se me ha informado de que la informacion obtenida solo se utilizara para los fines
especificos del estudio.

» Deseo ser informado/a de mis datos de caracter personal que se obtengan en el curso de la
investigacion.
Si No

Comprendo que puedo retirarme del estudio:
« Cuando quiera
» Sin tener que dar explicaciones

» Sin que esto repercuta en el proceso de ensefianza-aprendizaje de mi hijo/a

Presto libremente mi conformidad para participar en el estudio de Intervencion de iniciacion
a la lectura.

Firma del familiar: Firma del alumno/a
Informador:
Nombre y apellidos: ................... Nombre y apellidos: Carmen Maria Vega
Lopez
Fecha: 27-2-2018 Fecha: 27-2-2018
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/PROGRAMA DE A

INTERVENCION
DE INICIACION A

LA LECTURA
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PRIMERA SESION: REQUISITOS PARA EL APRENDIZAJE

LECTOR

ACTIVIDAD: AL MISMO COMPAS!
OBJETIVO/S:

- Desarrollar habilidades necesarias para la prelectura

DURACION: -

- 15 minutos

TIPO DE AYUDA:
- Modelado activo
- Modelado en vivo

- Modelado participativo

ESPACIO:

- El aula especifica

MATERIALES: Ilustracion 11. Ficha de elaboracion propia con imagenes de
) ) libre acceso en Internet Google
- Ficha de animales

- Pegatinas

PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD:
- Alumna con Paralisis Cerebral
- Tutora

DESARROLLO Y UTILIDAD:

Se trata de una actividad que se realizard Gnicamente con la nifia con Paralisis Cerebral. La
alumna debera pegar una pegatina encima de los animales que estén mirando hacia la derecha.
Con la realizacion de esta actividad se trabaja la lateralidad, es necesario que antes de aprender
a leer se sepa que la direccion que hay que seguir es de izquierda a derecha.

EVALUACION:

La profesora estard observando a la alumna mientras realiza la actividad, de manera que pueda
apreciar como realiza actividades relacionadas con la lateralidad y si presenta algun problema

en este aspecto, poder darle los apoyos necesarios.
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ACTIVIDAD: { HACIA DONDE MIRO?
OBJETIVO/S:

- Desarrollar habilidades necesarias para la prelectura

DURACION:

25 minutos

TIPO DE AYUDA:

Instruccidn directa
Modelado activo
Modelado en vivo

Modelado participativo

ESPACIO:

El aula especifica

AT 4%
4
" .““ ‘\ﬂ, 2 .

/6-

2,

B

08 §

lustracion 12. Recuperado de Cosquillitas en la Panza (2016)

MATERIALES:
- Folio en el que aparecen flechas para indicar la direccion

- Fichas de animales mirando hacia diferentes perspectivas

PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD:
- Alumna con Paralisis Cerebral
- Tutora

DESARROLLO Y UTILIDAD:

Se trata de una actividad que se realizard unicamente con la nifia con Paralisis Cerebral.
Consiste en colocar el animal correspondiente en la direccidn que indican las flechas.

Con larealizacion de esta actividad se trabaja la orientacion espacial, aspecto fundamental para
la adquisicion de la lectura.

EVALUACION:

La profesora estara observando a la alumna mientras realiza la actividad, de manera que pueda
apreciar si necesita ayuda en la resolucion de la misma. Esta actividad orientara a la profesora

hacia la capacidad que presenta la alumna para aprender las letras y su orientacion espacial.
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ACTIVIDAD: (CUAL ES MI PAREJA?
OBJETIVO/S:

- Desarrollar habilidades necesarias para la prelectura

é&?
Bz

DURACION:

- 20 minutos

TIPO DE AYUDA:

- Instruccion directa

- Modelado activo
- Modelado en vivo

2,

LN

- Modelado participativo

ESPACIO:

- El aula especifica

+‘:§7 oy
4

llustracion 13. Imagen de libre acceso en Internet Google

MATERIALES:

- Tarjetas de imagenes

PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD:
- Alumna con Paralisis Cerebral
- Alumnos del aula especifica

- Tutora

DESARROLLO Y UTILIDAD:

Se trata de una actividad que se realizaré con toda la clase, consiste en encontrar la pareja de un
conjunto de fichas de animales que se encontraran boca abajo repartidas por toda la mesa. Por
turnos, cada alumno debera levantar una ficha y recordar qué dibujo se encontraba debajo de
ella para conseguir acumular el mayor nimero de parejas.

Con la realizacion de esta actividad se ejercita la memoria, aspecto fundamental para la
adquisicion de la lectura.

EVALUACION:

La profesora estara observando y participando en la actividad, de manera que pueda apreciar la

capacidad de memoria que muestra la nifia en el juego.
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ACTIVIDAD: {SOMOS DIFERENTES!
OBJETIVO/S:

- Desarrollar habilidades necesarias para la prelectura

DURACION:

- 15 minutos

TIPO DE AYUDA:
- Instruccion directa

- Modelado activo
- Modelado en vivo

- Modelado participativo

ESPACIO: llustracion 14. Recuperado de Orientacion Anddjar. (2013).
- El aula especifica "Actividades de atencién y discriminacion visual"
MATERIALES:

- Ficha con dos ositos para encontrar las diferencias
PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD:

- Alumna con Parélisis Cerebral
- Tutora

DESARROLLO Y UTILIDAD:

Se trata de una actividad que se desarrollara unicamente con la Alumna con Paralisis Cerebral
La profesora le dara la ficha y le indicara que tiene que encontrar ocho diferencias entre los dos
ositos.

Con la realizacion de esta actividad, la alumna podra trabajar la atencién y la discriminacion
visual, aspectos fundamentales para aprender a leer.

EVALUACION:

La profesora estard observando a la alumna mientras realiza la actividad, de manera que pueda
apreciar si es capaz de resolver la actividad bien, o si presenta alguna dificultad en la busqueda
de las diferencias, para lo que tendra que prestar mucha atencion.
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ACTIVIDAD: iBUSCA MI PAREJA!
OBJETIVO/S:

- Desarrollar habilidades necesarias para la prelectura

DURACION:

- 15 minutos

TIPO DE AYUDA:

- Modelado activo

- Modelado en vivo

- Modelado participativo

ESPACIO:

- El aula especifica

12

llustracion 15. Recuperado del Blog de Recursos para la
MATERIALES: elaboracion de A.C.1.S. (2016). "Actividades para potenciar
y estimular la atencién".

- Ordenador

PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD:
- Alumna con Parélisis Cerebral
- Tutora

DESARROLLO Y UTILIDAD:

Se trata de una actividad que realizara la alumna en el ordenador del aula especifica Consiste en
un juego en el que tiene que relacionar los dos pollitos que sean iguales. La actividad terminara
cuando haya terminado de encontrar todas las parejas de pollitos.

Con la realizacion de esta actividad, la alumna podréa trabajar la atencion y la discriminacion
visual, aspectos fundamentales para aprender a leer.

EVALUACION:

La profesora observara a la alumna mientras que realiza la actividad, apreciando si es capaz de
reconocer las figuras iguales. De esta forma también podra valorar la motivacion que presenta

por este tipo de actividades y la atencion.
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ACTIVIDAD: {QUE ME HAS DICHO?
OBJETIVO/S:

- Desarrollar habilidades necesarias para la prelectura

DURACION:

- 15 minutos

TIPO DE AYUDA:

- Modelado activo

- Modelado en vivo

- Modelado participativo
ESPACIO:

- Elaula especifica

MATERIALES:

- Ficha de animales

PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD: lustracion 16. Garcia, L. (2018). "Juegos de memoria

auditiva"
- Alumna con Pardlisis Cerebral

- Especialista en Audicién y Lenguaje
DESARROLLO Y UTILIDAD:
Se trata de una actividad que se realizara anicamente con la Alumna con Paralisis Cerebral La
profesora le dird en voz alta el nombre de dos animales que aparezcan en la ficha, por ejemplo
“mariposa y conejo”, y dejara unos segundos para que la alumna recuerde los dos nombres que
le ha dicho la profesora, y a continuacion, ésta colocara una ficha encima de las dos imagenes
que recuerde.
Con larealizacion de esta actividad, la alumna trabajara la memoria auditiva y la discriminacion
visual.
EVALUACION:
Con esta actividad, la profesora evaluara si la nifia es capaz de recordar las palabras que le dice,

y si es capaz de identificar el nombre del animal con su dibujo correspondiente.
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TERCERA SESION: LAS VOCALES

DURACION: 1 hora

ACTIVIDAD: {CANTAMOS!
OBJETIVO/S:

- Reconocer vocales

DURACION:

- 20 minutos

TIPO DE AYUDA:
- Instruccion directa

- Modelado simbélico

ESPACIO: /
- El aula especifica > o9 o
lustracién 17. Imagen de libre acceso de Internet Google
MATERIALES:
- Ordenador

PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD:
- Alumna con Paralisis Cerebral
- Tutora

DESARROLLO Y UTILIDAD:

Se proyectara dos veces el video de una cancion que trata sobre las vocales. La primera vez, la
alumna lo escuchara y visualizard muy atenta, y en la segunda vez, cantara junto con el video lo
que vaya recordando. La videografia donde se puede localizar el video es la siguiente:
Lunacreciente Records Co. (10 de septiembre de 2012). La cancion de las vocales—-AE 10 U
[Archivo  de  video]. Recuperado el 14  de abril de 2018, de

https://www.youtube.com/watch?v=J3m5WNefmwO.

Con la realizacién de esta actividad, la alumna podra aprender las vocales de forma ludica vy,
ademas, aprendera palabras que comiencen por cada una de las vocales.
EVALUACION:

La profesora estara observando a la alumna mientras visualiza el video, de manera que pueda ver

si muestra interés por el aprendizaje de las vocales y las palabras que se asocian con ella.
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ACTIVIDAD: (POR QUE LETRITA EMPIEZO?

OBJETIVO/S:
- Reconocer vocales [N
¥
- Reconocer palabras con ayuda de imagene @
DURACION:
- 20 minutos

TIPO DE AYUDA:
- Instruccién directa
- Modelado activo

- Modelado en vivo

- Modelado participativo

ESPACIO:

- El aula especifica I l

MATERIALES: llustracion 18. Ficha de elaboracion propia con
imégenes de libre acceso en Internet Google

- Fichas de vocales

- Iméagenes de palabras que comienzan por vocal

PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD:
- Alumna con Parélisis Cerebral
- Tutora

DESARROLLO Y UTILIDAD:

Se trata de una actividad que se realizard Unicamente con la nifia con Paréalisis Cerebral. Se
colocaran cinco folios de gran tamarfio, cada uno de ellos con la imagen de una vocal y la alumna
deberéa de ir cogiendo las fichas de las diferentes imagenes, decir su nombre y colocarla en el sitio
que corresponda en funcion a si la palabra empieza por laa, lae, lai,lao 6 lau.

Con la realizacion de esta actividad se practica la discriminacion auditiva y el reconocimiento de
las vocales al comienzo de palabra.

EVALUACION:

La profesora observara si la alumna es capaz de distinguir la vocal por la que empieza la palabra

de cada imagen y colocarla en su lugar correspondiente.
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ACTIVIDAD: ;COMO SON?
OBJETIVO/S:

- Reconocer vocales

DURACION: —
g, A

- 20 minutos

TIPO DE AYUDA:

PLQA* doo en eatnella, =~ =

- Instruccién directa

- Modelado activo i Avricss e, A Eamay,

i Sabes cudl eo?

- Modelado en vivo Es: tos bobnoie.

SW%OO/WT\I{O/. -
titon, bilors, tilor, s g

Ne
ESPACIO: L il i el
S, es la letha .
®e
& g

- Modelado participativo

- El aula especifica

MATERIALES:

- Poesia de las vocales

PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD:
- Alumna con Parélisis Cerebral
- Alumnos del aula especifica

lustracion 19. Recuperado de Mateos, B. (2013) "Felices suefios"
- Tutora

DESARROLLO Y UTILIDAD:

La profesora leerd en voz alta la poesia de las vocales a todos los alumnos de la clase, a
continuacion, volvera a leerlo, y tras terminar de decir cada frase, los alumnos deberan de repetirla.
Con la realizacion de esta actividad se fomenta la lectura, se ejercita la memoria y se aprende a
reconocer las vocales en las palabras.

EVALUACION:

La profesora observard si la alumna esta atenta a la lectura y si participa en el desarrollo de la
segunda parte de la actividad.
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CUARTA SESION: LAS VOCALES

DURACION: 45 minutos

ACTIVIDAD: CANCION DEL VEO VEO
OBJETIVO/S:

- Reconocer vocales

DURACION:

- 15 minutos

TIPO DE AYUDA:

- Instruccion directa

- Modelado simbdlico

ESPACIO:
- El aula especifica llustracion 20. Imagen de libre acceso en Internet Google

MATERIALES:
- Ordenador
PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD:

- Alumna con Pardlisis Cerebral
- Tutora

DESARROLLO Y UTILIDAD:

Se proyectara dos veces la cancion del Veo Veo, y con esta cancion, la alumna recordara las
vocales y podré asociarlas a palabras que comiencen por ellas, iniciandose asi en la lectura. La
videografia donde se puede localizar el video es la siguiente: El reino infantil (21 de marzo de
2015). Veo Veo — Las canciones de la familia Blue [Archivo de video]. Recuperado el 30 de abril
de 2018, de https://www.youtube.com/watch?v=kIGK7ehiDPg

Con la realizacion de esta actividad, la alumna podra aprender las vocales de forma ludica vy,
ademas, aprendera palabras que comiencen por cada una de las vocales.

EVALUACION:

La profesora estara observando a la alumna mientras visualiza el video, de manera que pueda
ver si muestra interés por el aprendizaje de las vocales y las palabras que se asocian con ella.
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https://www.youtube.com/watch?v=klGK7ehiDPg

ACTIVIDAD: ; QUE NOMBRE TENGO?
OBJETIVO/S:

- Reconocer vocales

DURACION: @ @
- 15 minutos AMARILLO 050 OREJA 0l0
TIPO DE AYUDA: (P
- Instruccion directa S
- Modelado activo ESTRELLA ELEFANTE ESCALERA UNICORNIO| | UNIVERSO
- Modelado en vivo Y e 7
- Modelado participativo MI & 0
ESPACIO- GLESIA |GLU IMAN

llustracién 21. Ficha de elaboracidn propia con imagenes de libre acceso en

- Elaula especifica
P Internet Google

MATERIALES:
- Fichas con las palabras que inician por vocal
PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD:

- Alumna con Paralisis Cerebral
- Especialista en Audicién y Lenguaje

DESARROLLO Y UTILIDAD:

En esta actividad, se le dara a la alumna con Paralisis Cerebral la ficha de la parte superior, en la
cual se pueden observar diferentes imagenes cuyo nombre comienza por una vocal. La alumna
con la ayuda de la imagen y la vocal sefialada en rojo debera averiguar qué pone en la palabra y
sera la profesora la que le diré si su respuesta es correcta o no.

Con la realizaciéon de esta actividad, la alumna podra aprender a reconocer las vocales y
comenzara a relacionar el sonido de las silabas con sus letras correspondientes al decir en voz alta
la palabra y verla escrita.

EVALUACION:

La profesora observara a la alumna mientras asocia la imagen con su nombre, valorara la
capacidad de responder con un nombre que comience por la vocal sefialada en rojo, aunque lo
haga por deduccion y no a través de la lectura del resto de silabas, esto demostrara que es capaz

de identificar las vocales.
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ACTIVIDAD: EN BUSQUEDA DE LAS VOCALES PERDIDAS
OBJETIVO/S:

- Reconocer vocales

DURACION:

- 15 minutos

TIPO DE AYUDA:

- Instruccion directa

- Modelado activo

- Modelado en vivo

- Modelado participativo

ESPACIO:

- Elaula especifica

lustracién 22. Ficha de elaboracion propia con imagenes de libre
acceso en Internet Google

MATERIALES:
- Ficha de palabras relacionadas con el caballo sin vocales
PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD:

- Alumna con Pardlisis Cerebral
- Tutora

DESARROLLO Y UTILIDAD:

En esta actividad, se le dard a la alumna una ficha en la que aparecen varias imagenes
relacionadas con el mundo del caballo: cuadra, caballo, cubo, botas y sombrero. Al lado de cada
imagen aparecera su palabra, pero sin las vocales, la alumna deberd identificar qué vocal falta al
decir la palabra en voz alta, a continuacion, debera colocar una pegatina que contendra la vocal
en los huecos en blanco. Si la nifia no sabe el nombre de algin elemento, se lo dira la profesora.
Con la realizacion de esta actividad, la alumna podra trabajar la identificacion de vocales en las
palabras.

EVALUACION:

La profesora observaré si la alumna es capaz de reconocer la vocal que falta en las palabras al

decir éstas en voz alta, con ello podra ver qué nivel de discriminacion auditiva presenta.
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SEPTIMA SESION: LAS CONSONANTES

DURACION: 1 hora

ACTIVIDAD: CANCION DEL ABECEDARIO
OBJETIVOIS:
- Reconocer vocales

- Reconocer las consonantes

- Reconocer palabras con la ayuda de imagenes
DURACION:

- 15 minutos

TIPO DE AYUDA:
- Instruccién directa

- Modelado simbdlico A
ESPACIO: ) @
- El aula especifica L
MATERIALES: g/v//)m
- Ordenador llustracion 23. Imagen de libre acceso en Internet Google

PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD:
- Alumna con Parélisis Cerebral

- Tutora

DESARROLLO Y UTILIDAD:

Se proyectara un video del abecedario que consta de dos partes, en la primera, se podra escuchar
una cancion de las letras del abecedario; y en la segunda, se nombra cada letra del abecedario y se
relaciona con una palabra junto a su imagen correspondiente, cuando escuche cada una de las
palabras, la alumna las tendra que repetir. La videografia donde se puede localizar el video es la
siguiente: EducaBabyTV. (6 de diciembre de 2015). Aprendiendo en Abecedario en espafiol
[Archivo de video]. Recuperado el 30 de abril de 2018, de
https://www.youtube.com/watch?v=5DEXItZz6tU

Con la realizacion de esta actividad, la alumna podra recordar las vocales y aprender las
consonantes con su respectiva pronunciacion en relacion a la vocal que la acomparie.
EVALUACION:

La profesora estara observando a la alumna mientras visualiza el video, de manera que pueda ver
si muestra interés por recordar las vocales y aprender las consonantes, asi como las palabras que

se asocian con cada una de las letras.
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ACTIVIDAD: (A QUE FILA DE DIBUJOS PERTENECEMOS?
OBJETIVO/S:

Reconocer las consonantes
Ser capaz de leer silabas directas @% ' .is %
Ser capaz de reconocer palabras a partir de silabas =

Reconocer palabras con la ayuda de imégenes .
DURACION: @ R

- 20 minutos
1‘ “T8 _,JQ\ ll--.I.-
\%2 o+ I, N

TIPO DE AYUDA:
- Instruccioén directa
- Modelado activo

Ballena — Bebé — Billete —

- Modelado en vivo Boca - Bufanda

c Caracol — Corazon — Cubo —

- Modelado participativo

ESPACIO:

e Cereza - Circulo
- Elaula especifica

MATERIALES: TE\ Dado — Dentista — Diente —
.‘ |

- Ficha con las silabas con “B”, “C” y “D” Dominod - Duende

- Ficha con dibujos lustracion 24. Ficha de elaboracion propia con
imégenes de libre acceso en Internet Google
PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD:
- Alumna con Paralisis Cerebral
- Tutora

DESARROLLO Y UTILIDAD:

Esta actividad se realizard unicamente con la Alumna con Pardlisis Cerebral La profesora le
indicard como se pronuncian las silabas con las letras “B”, “C” y “D” y a continuacion, sera la
nifia la que deba leer las silabas por si misma. Después, vera las filas de dibujos y diciendo el
nombre de cada uno en voz alta debera relacionar cada fila de dibujos con la fila de palabras
correspondiente, lo realizard en funcion a su percepcion en cuanto a la silaba inicial de cada
palabra.

Con la realizacion de esta actividad, la alumna comenzara a leer silabas directas e identificara el
nombre de objetos con su palabra en funcion a la pronunciacion de la silaba inicial.
EVALUACION:

La profesora evaluara que la alumna se muestre atenta en la actividad y se esfuerce por leer bien
las silabas. Asi como que sea capaz de identificar con qué dibujos se corresponden, ya que, si lo

hace bien, eso reflejard que presenta concienciacion fonoldgica de las silabas.
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ACTIVIDAD: DOMINO DE LAS SILABAS

OBJETIVOIS:

- Reconocer las consonantes

DURACION:

- 25 minutos

TIPO DE AYUDA:

- Instruccién directa
- Modelado activo

- Modelado en vivo
- Modelado participativo

ESPACIO:
- El aula especifica

MATERIALES:
- Fichas de domind

Ser capaz de leer silabas directas
Ser capaz de reconocer palabras a partir de silabas
Reconocer palabras con la ayuda de iméagenes

du,

ENEAENENE™
&@J\.\‘H/\ @/lkj -
daldeldi [de]

LY

PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD:

- Alumna con Parélisis Cerebral
- Alumnos del aula especifica
- Tutora

DESARROLLO Y UTILIDAD:

J

-~

.

J/

\S

J

.
1

A 5

e o
\ s
- )
. y

% )

R

llustracion 25. Recuperado de Pinterest (s.f)

En la actividad participaran la alumna con Paralisis Cerebral, sus compafieros del aula especifica

y la Tutora Consiste en jugar al domind, pero un domind especial, pues se trata de un dominé de

silabas. En las fichas, una parte tendra escrita la silaba y en la otra habra un dibujo. Se repartiran

las fichas entre el niUmero de jugadores y éstos tendran que relacionar el dibujo con su silaba inicial.

Antes de comenzar, se hara un repaso de como se pronuncian cada una de las silabas que aparecen.

Con la realizacion de esta actividad, la alumna comenzara a leer silabas directas e identificara el

nombre de objetos con su silaba inicial.

EVALUACION:

La profesora tendra en cuenta el nivel de atencion, participacion y esfuerzo mostrado por leer bien

cada silaba para poder identificarla con su dibujo.
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SEPTIMA SESION: LAS SILABAS

DURACION: 45 minutos

ACTIVIDAD: jSOY LA LETRAP!
OBJETIVO/S:
- Ser capaz de leer silabas directas
- Ser capaz de formar palabras a partir de silabas

DURACION:
- 15 minutos

TIPO DE AYUDA:
- Instruccion directa

J7 11NN pl

- Modelado activo

- Modelado en vivo
- Modelado participativo

ESPACIO:
- El aula especifica

MATERIALES:
- Ficha de las silabas con la letra “p” llustracion 29. Recuperado de Pinterest (s.f)
- Pizarray tizas de colores

PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD:
- Alumna con Paralisis Cerebral
- Tutora

DESARROLLO Y UTILIDAD:

Esta actividad se realizara inicamente con la Alumna con Paralisis Cerebral La profesora le indicara
como hay que pronunciar las silabas que empiezan por la letra “p” y le hard una demostracion de
como realizar la actividad con otra palabra diferente a las de la ficha, por ejemplo, con la palabra
peine, escribird en la pizarra todas las silabas con “p” y dibujara un peine, como aparece en la
fotocopia, leeréa las silabas y en voz alta dird qué es lo que hace ella para identificar por qué silaba
empieza la palabra peine, de esa forma, la alumna sabra el procedimiento a seguir para resolver la
tarea.

Con la realizacion de esta actividad, la alumna aprendera a reconocer y a leer las silabas que

empiecen por la letra “p”.

EVALUACION:
La profesora estara observando a la alumna mientras realiza la actividad para saber si es capaz de

resolverla correctamente, o, por el contrario, presenta dificultades.
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ACTIVIDAD: {SOY LALETRAT!
OBJETIVOIS:

- Ser capaz de leer silabas directas

- Ser capaz de formar palabras a partir de silabas

DURACION: : : :
= i ) [ Tar "'E‘;\,’;{J a5
15 minutos iq &P e Q: % | i
TIPO DE AYUDA: te ;r‘_‘;- } & _\J.
- Instruccion directa | 3589 besmrt
; i . A\
Modelado activo hi o S\
- Modelado en vivo ! AT
- Modelado participativo fo ’( AT
ESPACIO: — —F
- El aula especifica 1'U %’4 v >4
MATERIALES: llustracion 30. Recuperado de Pinterest (s.f)

- Ficha de las silabas con la letra “t”

PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD:

- Alumna con Pardlisis Cerebral

- Tutora
DESARROLLO Y UTILIDAD:
Esta actividad se realizard GUnicamente con la Alumna con Pardlisis Cerebral La profesora le
indicara como hay que pronunciar las silabas que empiezan por la letra “t”. A continuacion, la
alumna leera las silabas de la izquierda de la ficha y dira el nombre de todos los objetos,
identificando el que no empiece por la silaba leida.
Con la realizacién de esta actividad, la alumna aprendera a leer las silabas que empiecen por la
letra “t” y a reconocer dichas silabas al comienzo de palabras.
EVALUACION:
La profesora estara observando a la alumna mientras realiza la actividad para obtener informacion
relativa a cdmo lee esas silabas directas y la capacidad que presenta para discriminar las palabras

gue no comiencen por la silaba leida.
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ACTIVIDAD: jSOY LA LETRAS!
OBJETIVO/S:
- Ser capaz de leer silabas directas

- Ser capaz de formar palabras a partir de silabas

DURACION:
- 15 minutos S A
TIPO DE AYUDA: SE
- Instruccién directa
- Modelado activo Sl

- Modelado en vivo SO
- Modelado participativo
ESPACIO: SU

- El aula especifica

llustracion 31. Ficha de elaboracién propia con imagenes de libre
MATERIALES: acceso en Internet Google

(Y2l
S

- Ficha de las silabas con la letra

PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD:
- Alumna con Parélisis Cerebral

- Tutora

DESARROLLO Y UTILIDAD:
Esta actividad se realizar4 Unicamente con la Alumna con Pardlisis Cerebral La profesora le

indicara como hay que pronunciar las silabas que empiezan por la letra “s”. A continuacion, la
alumna leera las silabas de la izquierda de la ficha y dira el nombre de todos los objetos que
comienzan por la silaba leida.

Con la realizacion de esta actividad, la alumna aprendera a leer las silabas que empiecen por la

letra “s” y a identificar las palabras que no comiencen por dicha silaba.

EVALUACION:
La profesora estara observando a la alumna mientras realiza la actividad para obtener informacién

relativa a como lee esas silabas directas y como las relaciona con el nombre de las imagenes.
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OCTAVA SESION: FRASES

DURACION: 1 hora

ACTIVIDAD: OBSERVO Y LEO
OBJETIVO/S:

- Ser capaz de leer silabas directas

- Ser capaz de construir frases a partir de imagenes y/o palabras

DURACION:
- 20 minutos eV 4.3
TIPO DE AYUDA: N\ Z\. =

- Instruccion directa

- Modelado activo

- Modelado en vivo

= <0

- Modelado participativo .
COME SOPA |

ESPACIO: llustracion 32. Ficha de elaboracion propia con imagenes de libre

- acceso en Internet Google
- Elaula especifica

MATERIALES:

- Ficha de imégenes con frases

PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD:
- Alumna con Paralisis Cerebral

- Tutora

DESARROLLO Y UTILIDAD:

Se trata de una actividad que se realizard inicamente con la nifia con Paralisis Cerebral. La alumna
debera de decir qué ve en cada imagen y a continuacion, con la ayuda de la profesora leera las
palabras que forman la frase, la mayoria de las silabas son las que se han trabajado en la sesion
anterior, y las que no, la profesora le indicara como se leen.

Con la realizacion de esta actividad se trabaja la direccién que hay que seguir para leer y se
repasaran las silabas aprendidas, ademas de otras nuevas.

EVALUACION:

La profesora valorara el interés, la motivacion y el nivel de lectura de la nifia por medio de la

observacion.
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ACTIVIDAD: LA PELOTA DE LAS SILABAS
OBJETIVOIS:
- Ser capaz de leer silabas directas

- Ser capaz de formar palabras a partir de silabas

- -Ser capaz de construir frases a partir de palabras

DURACION:
- 20 minutos

TIPO DE AYUDA:
- Instruccion directa

- Modelado activo
- Modelado en vivo
- Modelado participativo

ESPACIO:
- El aula especifica

MATERIALES:
- Pelota

PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD: llustracion 33. Imagen de libre acceso de
- Alumna con Paralisis Cerebral Internet Google

- Alumnos del aula especifica

- Tutora
DESARROLLO Y UTILIDAD:
Se trata de una actividad que se realizara con todos los Alumnos del aula especifica Los alumnos
se colocaran en circulo y deberan de pasarse una pelota, quien tire la pelota debe de decir una
silaba que ya hayan estudiado, por ejemplo: “pa”, “si”, “te”, etc., el alumno que recibe la pelota
debe de decir una palabra que comience por esa silaba y después decir una frase que contenga
esa palabra.
Con la realizacién de esta actividad se trabaja el reconocimiento de silabas y la reflexién sobre
qué palabras pueden comenzar por dicha silaba.

EVALUACION:
La profesora valorara la capacidad de la alumna de reconocer la silaba que le ha dicho algun

compariero y relacionarla con una palabra, ademas, también observara la capacidad de construir
una frase con sentido a partir de esa palabra.
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ACTIVIDAD: ;:QUE PONE AHI?
OBJETIVO/S:
- Reconocer palabras con la ayuda de imagenes

- Ser capaz de leer silabas directas
- Leer palabras
- Ser capaz de construir frases a partir de imagenes y/o palabras

DURACION:
- 20 minutos

TIPO DE AYUDA:
- Instruccién directa

- Modelado activo

- Modelado en vivo PANTALON | | CAMISETA FALDA CAMISA
- Modelado participativo SN
ESPACIO: M\
o

- El aula especifica -
CINTURON FALDA CHAQUETON | TACONES

MATERIALES:

- Ficha de palabras llustracion 34. Imagen de libre acceso de Internet Google

PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD:
- Alumna con Parélisis Cerebral

- Tutora

DESARROLLO Y UTILIDAD:
Se trata de una actividad que se realizara Unicamente con la nifia con Paralisis Cerebral. La

profesora tapara las palabras para que la alumna diga en primer lugar, el nombre de la ropa que
observa, y a continuacion, hara lo contrario, tapara los dibujos para que la nifia lea las palabras que
nombran a las prendas, de esa forma, la alumna podra tener una idea de lo que quieren decir las
palabras y esto le facilitara la comprension y la decodificacion. Tras hacer esto, la nifia tendréa que
inventarse una frase con cada una de las prendas de ropa que aparecen en la ficha.

Con la realizacion de esta actividad se trabaja el reconocimiento y la lectura de letras, silabas y
palabras y el pensamiento reflexivo para crear frases.

EVALUACION:
La profesora observara la decodificacion que hace la nifia al leer las palabras y la ayudara en

aquellas silabas que presente mayor dificultad.
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NOVENA SESION: LECTURA A TRAVES DE LAS TIC

DURACION: 1 hora

ACTIVIDAD: ; COMO SE LLAMA? - VOCALES

OBJETIVO/S:
- Reconocer vocales

- Reconocer palabras con la ayuda de imagenes 6 -

- Ser capaz de leer silabas directas C 7 I 7“ :‘ ""3

- Leer palabras ‘ )
DURACION: iy

- 20 minutos

TIPO DE AYUDA: &
- Instruccion directa

O

- Modelado activo p

- Modelado en vivo TR ——
-

- Modelado participativo U E | O A )

ESPACIO: lHustracion 35. Imagen de libre acceso de Internet Google
- El aula de informatica.

MATERIALES:
- Ordenador

PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD:
- Alumna con Paralisis Cerebral

e

- Tutora

DESARROLLO Y UTILIDAD:

La actividad se desarrollara a través de un juego online, el juego se titula “;Como se llama?”, en
él apareceran diferentes paisajes: una playa, una cocina, etc. y la alumna debera ir seleccionando
los elementos de dichas imagenes, al elegir un objeto, aparecera la imagen de éste y su nombre
correspondiente, pero con la ausencia de una vocal, que la alumna debera reconocer y seleccionar.
La pagina web donde se puede localizar el juego online es la siguiente: Juegos para aprender a leer.
(2018). ¢Como se llama? Recuperado el 28 de abril de 2018, de
https://www.discoverykidsplay.com/juegos/como-se-llama/

Con la realizacion de esta actividad, la alumna podra identificar las vocales que les faltan a las
palabras, leer las silabas que la conforman, y finalmente, leer la palabra completa.
EVALUACION:

La profesora estard observando a la alumna mientras realiza la actividad, de manera que pueda
identificar si es capaz de reconocer la vocal que les falta a las palabras de forma autonoma, asi
como ver si puede reconocerla a través del nombre que designa a la palabra, pues también contara
con la ayuda de la imagen gue representa.
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ACTIVIDAD: ;COMO SE LLAMA? - CONSONANTES

OBJETIVOIS:

- Reconocer las consonantes

- Reconocer palabras con la ayuda de imagenes

- Ser capaz de leer silabas directas

- Leer palabras
DURACION:

- 20 minutos

TIPO DE AYUDA:
- Instruccién directa

- Modelado activo

- Modelado en vivo % v
- Modelado participativo VL v
IMXRP Y =
ESPACIO: Ilustracion 36. Imagen de libre acceso de Internet Google
- Elaula de informética
MATERIALES:
- Ordenador

PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD:
- Alumna con Paralisis Cerebral
- Tutora

DESARROLLO Y UTILIDAD:

La actividad se desarrollara a través de un juego online, el juego se titula “;Coémo se llama?”, en ¢él
apareceran diferentes paisajes: una playa, una cocina, etc. y la alumna debera ir seleccionando los
elementos de dichas imagenes, al elegir un objeto, aparecerda la imagen de éste y su nombre
correspondiente, pero con la ausencia de una consonante, que la alumna deberé reconocer y seleccionar.
La pagina web donde se puede localizar el juego online es la siguiente: Juegos para aprender a leer.
(2018). ¢Como se llama? Recuperado el 28 de abril de 2018, de
https://www.discoverykidsplay.com/juegos/como-se-llama/

Con la realizacion de esta actividad, la alumna podréa identificar las consonantes que les faltan a las
palabras, leer las silabas que conforman, y finalmente, leer la palabra completa.

EVALUACION:

La profesora estard observando a la alumna mientras realiza la actividad, de manera que pueda
identificar si es capaz de reconocer la consonante que les falta a las palabras de forma auténoma, asi
como ver si puede reconocerla a través del nombre que designa a la palabra, pues también contara con
la ayuda de la imagen que representa.
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ACTIVIDAD: OIGO, LEO Y REPITO
OBJETIVOIS:

- Reconocer palabras con la ayuda de imagenes
- Ser capaz de leer silabas directas

- Leer palabras

DURACION: 5| LABAS CON N
- 20 minutos
TIPO DE AYUDA:
- Instruccion directa
- Modelado simbdlico
ESPACIO:

- El aula de informatica

lustracion 37. Imagen de libre acceso de Internet Google

MATERIALES:

- Ordenador

PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD:

- Alumna con Pardlisis Cerebral
- Tutora

DESARROLLO Y UTILIDAD:

La actividad se desarrollara a través del visionado de un video, en él iran apareciendo las silabas
con las consonantes “M, P, S, L, N, D, F, Ty B” y se asociaran a una palabra e imagen que comience
por esa silaba. Tras escucharla, la nifia tendrd que repetir la palabra. El video se proyectara dos
veces. La videografia donde se puede localizar el video es la siguiente: Fiestikids. (3 de diciembre
de 2014). Silabas para nifios con musica con m, p, s, I, n, d, f, t y b [Archivo de video]. Recuperado
el 28 de abril de 2018, de https://www.youtube.com/watch?v=j1RIUuftxKo

Con la realizacion de esta actividad, la alumna podra escuchar cémo se pronuncian las silabas
formadas por las consonantes que aparecen en el video y aprender la lectura de las mismas.
EVALUACION:

La profesora estara observando a la alumna mientras visualiza el video, de manera que pueda ver

si muestra interés en el aprendizaje de la pronunciacion de las silabas y la repeticién de las palabras.
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DECIMA SESION: COMPRENSION LECTORA

DURACION: 1 hora

ACTIVIDAD: ;QUIEN SOY?

OBJETIVO/S:
. EL caballo es marrdn. Lleva
- Leer frases simples montura y no hay nadie
- Comprender oraciones simples montado en el.
DURACION: Es un caballo de crin y cola
_ i negra. Lleva una gran carga
20 minutos sobre su lomos.
TIPO DE AYUDA: EL caballo no estd solo. Un
- Instruccion directa chico lo lleva de las riendas.
- Modelado activo
- Modelado en vivo Es un brillante caballo marrdn,
- Modelado partiCipatiVO sin nada sobre su cuerpo.
ESPACIO:
_ El aUIa especiﬁca El caballo estd preparado para
la lucha. El caballero que Lo
MATERIALES: monta lleva una gran lanza.
- Ficha de adivinanzas e imégenes EL caballo estd listo para la
lucha. Su cuerpo esta cubierto
d .
PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD: | =27 4ne rmeacurs
Este es un caballo muy
- Alumna con Paralisis Cerebral especial. Vvive en el mar. Se
llama caballito de mar.

- Tutora lHustracién 38. Recuperado del Blog de Recursos para la
elaboracion de A.C.1.S. (2016). "Comprensidn lectora".

DESARROLLO Y UTILIDAD:
La actividad consiste en la lectura de diferentes fragmentos y la asociacion con la imagen que
corresponda. Se trata de siete adivinanzas que la nifia tendra que relacionar con el caballo al que
defina.
Con la realizacion de esta actividad, la alumna podré trabajara la lectura de palabras y frases, asi
como la comprension lectora, que es la principal finalidad de esta actividad.
EVALUACION:
La profesora estard con la nifia mientras que realiza la actividad, valorara la atencién que le
dedique, asi como el esfuerzo por hacerla bien. En aquellas palabras que presente dificultad por
contener silabas trabadas, la profesora la ayudara, ya que la finalidad Gltima del ejercicio consiste
en que la alumna comprenda el mensaje completo de cada oracién y sepa relacionarlo con la

imagen correspondiente.
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ACTIVIDAD: CAJITA SORPRESA

OBJETIVO/S:
- Ser capaz de leer silabas directas
- Leer palabras

- Comprender palabras — —
DURACION: /ROJD GR@ mk@

- 20 minutos & \7 x
TIPO DE AYUDA: /ROSD mRA@ @ANJA
- Instruccion directa k x &

- Modelado activo

- Modsladoenvivo QZUD @ESTD Q
- odelado participativo

ESPACIO: - -
o Ilustracion 39. Ficha de elaboracidon propia.
- Elaula especifica

MATERIALES:
- Cajita rellena de papelitos que contengan el nombre de colores

PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD:
- Alumna con Paralisis Cerebral
- Alumnos del aula especifica
- Tutora

DESARROLLO Y UTILIDAD:

Los alumnos deberan sentarse en circulo y en el medio habra una cajita que contendra papelitos
en los que aparezcan el nombre de los colores, por turnos, cada alumno tendrd que coger un
papelito y leer lo que ponga, a continuacion, deberan de buscar un objeto de la clase que contenga
el color que han leido. Por ejemplo, si una persona lee el color “verde”, debera de decir un objeto
que tenga ese color “pizarra”.

Con larealizacion de esta actividad, se favoreceran las relaciones sociales y, ademas, se trabajara
la lectura de palabras que contengan silabas directas, la comprension de las palabras, y, por
altimo, la asociacion con un objeto.

EVALUACION:

La profesora formara parte del juego con el resto de alumnos y durante la realizacion del mismo

tendrd en cuenta la motivacion, el comparierismo, y la buena lectura de las palabras y la

asociacion con un objeto que contenga el color que han leido, de esa forma, podra valorar si han

comprendido lo que ha leido o no.
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ACTIVIDAD: CUENTA CUENTO

OBJETIVOIS:

- Comprender el mensaje del cuento
DURACION:

- 20 minutos

TIPO DE AYUDA:
- Instruccién directa

- Modelado simbdlico
- Modelado participativo

ESPACIO:
- El aula especifica

Ilustracion 40. Imagen de libre acceso de Internet Google

MATERIALES:
- Video del cuento “El viejo arbol”

PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD:
- Alumna con Paralisis Cerebral
- Alumnos del aula especifica
- Tutora

DESARROLLO Y UTILIDAD:

La profesora pondra en el ordenador de la clase el cuento de “El viejo arbol”, el cual puede
localizarse en la siguiente direccion web: AMEIlcuentosanimados. (31 de octubre de 2012). El viejo
arbol. Cuento Infantil [Archivo de video]. Recuperado el 29 de abril de 2018, de
https://www.youtube.com/watch?v=dwJRKH4vKpc

Tras terminar de ver el cuento, la profesora les hara a los alumnos las siguientes preguntas sobre
el mismo para comprobar que lo han entendido:

- ¢Por qué estaba triste el arbol?
- ¢Quién lo ayud6?
- ¢Qué le pasaba al arbol?
- ¢Como se portd el arbol con sus amigos cuando se recuperd?
- ¢Sus amigos lo volvieron a ayudar?, ;por qué?
Con la realizacion de esta actividad, se trabajara la comprension y la atencion.

EVALUACION:
La profesora tendra en cuenta que los alumnos estén atentos al cuento y que, a continuacion, sepan
responder bien a las preguntas sobre el mismo.
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UNDECIMA SESION: LAS SILABAS

DURACION: 1 hora

ACTIVIDAD: jSOY LA LETRA G!
OBJETIVO/S:

- Leer silabas directas @ 9
- Leer frases simples

- Comprender oraciones simples
DURACION:

- 25 minutos h NS 0 *’& ]

yato- yomies

TIPO DE AYUDA: a
Instruccion directa 5:3 m%; @

logo amigod 'U.P o

Modelado activo ' il athanol
MO dela_ dO en V|V0 Mis amigos estam em un e&rﬁc{dcui»

- Modelado participativo B !
ESPACIO: e aadeaadliaddt i Gans 2o un. cuenle en o coleqio

tl aguas ael fas jo- eald, many caliente

;4]’
«

e

£l mago- apuas 18- umy fuego- Sim aguoy

- ifi Lema. y {y duman raiion b excuchan
El aula especifica llustracion 29. Recuperado de :

RECURSOSEP (2017). En ol cuenly sale un genio

MATERIALES: U qenior oue en una ijmm.l MANCo

- Fichas con laletra G El uenly s¢ flama “Mlading

PART'C'PANTES EN LA ACT'V' DAD ’: 3 '(".A';:.'.“ ‘! L M {é‘.’:‘ (}Al";‘(l *Uuﬁ)llﬂ
lustracion 30. Los peques de primaria
- Alumna con Paralisis Cerebral (2013). "Lectura interactiva silabas
ge, gi"
- Tutora
DESARROLLO Y UTILIDAD:

La actividad se realizara con la alumna con Parélisis Cerebral, consistira en la lectura de dos fichas
de lectura correspondientes a las silabas con la letra “g”. En primer lugar, la profesora le indicara
como se pronuncian estas silabas y a continuacion le ayudara en la lectura de las mismas, hasta
que pueda hacerlo de forma autonoma.

Con la realizacion de esta actividad, la alumna aprendera a leer las silabas con la letra “g” y
practicara la lectura de palabras y frases simples.

EVALUACION:

La profesora valorara el interés, la motivacion y el nivel de lectura de la nifia por medio de la

observacion.
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ACTIVIDAD: jSOY LA LETRA J!
OBJETIVO/S:
- Leer silabas directas
- Leer frases simples
- Comprender oraciones simples
DURACION:

- 20 minutos

- e g
TIPO DE AYUDA: O ; /;. @

- Instruccion directa

- Modelado activo
| —

- Modelado en vivo ’ ] & I

R

- Modelado participativo A

Fx,cyia, Mjomar tqad,o momja,
ESPACIO: ’ ' ’ ‘

El hijo- de Mania j el ;
- El aula especifica hijo- Qi jueqos oMy el Comejo-

HW uma (’a/:}amt{?o/ en el {e/;ad/:»
MATERIALES: Jaino- mete el Mquyuy en la L}o,u,f@
- Fichacon laletra J Rosanio- es momja. Onas o dianic-

AMW@E%WJQO@MOW@.

AR IR =8 B L e T T D D llustracion 31. Recuperado de RECURSOSEP

. (2017).
- Alumna con Pardlisis Cerebral

- Tutora

DESARROLLO Y UTILIDAD:

La actividad se realizara con la alumna con Pardlisis Cerebral, consistira en la lectura de una ficha
de lectura correspondientes a las silabas con la letra “)”. En primer lugar, la profesora le indicara
como se pronuncian estas silabas y a continuacion le ayudara en la lectura de las mismas, hasta que
pueda hacerlo de forma autonoma.

Con la realizacion de esta actividad, la alumna aprenderd a leer las silabas con la letra “” y
practicara la lectura de palabras y frases simples.

EVALUACION:

La profesora valorara el interés, la motivacion y el nivel de lectura de la nifia por medio de la

observacion.
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ACTIVIDAD:
OBJETIVO/S:
- Leer silabas directas
- Leer frases simples
- Comprender oraciones simples
DURACION:

- 15 minutos

TIPO DE AYUDA:

- Instruccion directa

- Modelado activo

- Modelado en vivo

- Modelado participativo
ESPACIO:

- Elaula especifica

MATERIALES:
- FichaconlaletraR

PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD:

- Alumna con Pardlisis Cerebral
- Tutora

DESARROLLO Y UTILIDAD:

iSOY LALETRAR!

n R

o vs A 2w e Ra R Re
md/i/ofb@oa'z/iﬁ@/(veﬁ/w
wamwbeweﬁwlﬁewtd,@
nwole larves lervie uuss
Reoa stervia nwala Rila

Mi nadie es muidesa.
A Resa, e da La #isa.
Ef,/(ve/mf(mhm.

llustracion 32. Recuperado de Orientacion Andujar.
(2013). "Método de lectoescritura letra R"

La actividad se realizara con la alumna con Paralisis Cerebral, consistird en la lectura de una ficha

de lectura correspondientes a las silabas con la letra “R”. En primer lugar, la profesora le indicara

como se pronuncian estas silabas y a continuacion le ayudara en la lectura de las mismas, hasta que

pueda hacerlo de forma autonoma.

Con la realizacion de esta actividad, la alumna aprendera a leer las silabas con la letra “R” y

practicara la lectura de palabras y frases simples.

EVALUACION:

La profesora valorara el interés, la motivacion y el nivel de lectura de la nifia por medio de la

observacion.
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ACTIVIDAD: ADIVINANZAS
OBJETIVO/S: Se puede comer

Pero antes hay que pelar

- Leer silabas directas
- Leer frases simples

- Comprender oraciones simples
DURACION: -_

- 20 minutos

Un bicho pequefio que puede volar

TIPO DE AYUDA: y la miel nos da

- Instruccion directa

- Modelado activo /
- Modelado en vivo % @”)

- Modelado participativo

Es un mueble de madera

ESPAC'O que sus cajones podras
abrir y cerrar

- Elaula especifica

MATERIALES: Q
- Fichas con adivinanzas 2

lustracion 41 Jarque, J. (26 de febrero de 2018). "Adivinanzas"
PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD:

- Alumna con Parélisis Cerebral
- Tutora

DESARROLLO Y UTILIDAD:

La actividad se realizard con la alumna con Pardlisis Cerebral, consistird en la lectura de tres
adivinanzas. Debajo de cada adivinanza aparecen tres objetos, la alumna debera averiguar cuél es
el objeto correcto. En principio serd la nifia la que tendra que leer las adivinanzas, pero en la lectura
de aquellas silabas que no sepa pronunciar, la ayudara la profesora.

Con la realizacion de esta actividad, la alumna trabajara la lectura de palabras y la comprension de
oraciones.

EVALUACION:

La profesora valorara el nivel de decodificacion y comprension lectora.
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ACTIVIDAD: BUSCA MI IMAGEN \
OBJETIVO/S: _

- Leer silabas directas ) | ey

- Leer frases simples mME | SRR

- Comprender oraciones simples
DURACION:

- 25 minutos

TIPO DE AYUDA:
- Instruccion directa

- Modelado activo

- Modeladoenvivo . Llweveunpeco .. Tengo dos huevos para comer
. . - e Acaricio amiperro ., La gallina ha puesto un huevo
; MOdeIadO partICI patIVO ,,,,, Mi perro preferido tiene un hueso ..., La gallina estd muy gorda
ESPACIO: El perro de mi vecino es muy fiero ..., El gallo tiene una cola grande
I El perro blanco estd dentro de sucasa ..., He dejado el paraguas en el paragiiero
. EI aUIa eSpECIflca ,,,,, Tengo media docena de hueves ..., Abro el paraguas porque llueve mucho
MATERIALES: llustracion 42. Recuperado de Orientacion Anddjar. (2013).

"Comprension lectora"
- Ficha con oraciones y dibujos

PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD:

- Alumna con Paralisis Cerebral

- Especialista en Audicién y Lenguaje
DESARROLLO Y UTILIDAD:
La actividad se realizara con la Alumna con Paralisis Cerebral Consistira en la lectura de frases
que tendra que relacionar con la imagen a la que designe cada una. Aquellas silabas en las que
presente dificultad, la ayudaré la profesora.
Con la realizacion de esta actividad, la alumna trabajara la lectura y la comprension de oraciones.
EVALUACION:

La profesora valorara el nivel de decodificacion y comprension lectora.
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ACTIVIDAD: jQUE LIO!
OBJETIVO/S:
- Leer palabras
- Construir frases a partir de palabras
DURACION:
PELOTA COGE

- 15 minutos

TIPO DE AYUDA: MARIA LA

- Instruccion directa

COCHES JAVIER

- Modelado activo

JUEGA CON LOS

- Modelado en vivo

- Modelado participativo ~
PATIEIP B o 19 NINOS LOS
ESPACIO: e =
- El aula especifica = NADAN
llustracion 43. Ficha de elaboracion propia con imagen de libre acceso
MATERIALES: en Internet Google

- Ficha con palabras desordenadas y dibujos
PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD:

- Alumna con Paralisis Cerebral

- Tutora

DESARROLLO Y UTILIDAD:

La actividad se realizara con la Alumna con Paralisis Cerebral La actividad consiste en leer las
palabras que se identifican con cada imagen, y ordenarlas para construir una oracién. Para
ordenarlas, la alumna podra tomar de referencia las iméagenes.

Con larealizacién de esta actividad, la alumna leera las palabras y las ordenara para darle sentido
a la oracion.

EVALUACION:

La profesora valorara el nivel de decodificacion lectora y la forma en la que es capaz de darle
sentido a dichas palabras para formar una oracién. La profesora también observara si la alumna

es capaz de tomar de referencia las imagenes para construir las frases.
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DECIMOTERCERA SESION: LECTURA CON LAS TIC

DURACION: 1 hora

ACTIVIDAD: iPON ORDEN!

OBJETIVO/S:

- Leer palabras

- Construir frases a partir de palabras
DURACION:

- 20 minutos

TIPO DE AYUDA:
- Instruccién directa

- Modelado activo

voy

- Modelado en vivo sierra.

- Modelado participativo %"k invierno la
a

ESPACIO:
- El aula de informatica

MATERIALES: Sonido [ +Juegos Inicio 4/10

Ordenad
; el llustracion 44. Imagen de libre acceso en Internet Google

PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD:
- Alumna con Parélisis Cerebral
- Tutora

DESARROLLO Y UTILIDAD:

La actividad se realizara con la Alumna con Paralisis Cerebral Para el desarrollo de la actividad
sera necesario el uso del ordenador pues se trata de un juego interactivo. Consiste en tener que
ordenar una serie de palabras que aparecen desordenadas para formar una oracion, cuando se
termina de construir correctamente la frase, aparece otra nueva. La videografia donde se puede
localizar el juego es la siguiente: Mundo primaria. (2018). Crear oraciones. Recuperado el 20 de

abril de 2018, de https://www.mundoprimaria.com/juegos-lenquaje/juego-crear-oraciones

Con la realizacion de esta actividad, la alumna trabajara la lectura de palabras, la construccion de
oraciones y la comprension.

EVALUACION:

La profesora valorara el nivel de decodificacion lectora y la forma en la que es capaz de darle

sentido a dichas palabras para formar una oracion.
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ACTIVIDAD: LA PRINCESA Y EL DRAGON
OBJETIVOIS:

- Leer palabras
- Construir frases a partir de palabras
DURACION:

- 20 minutos

LY
-
=/
No fueron los pajaritos los que llegaron = —

a cantar, sino un gran el que
vino a visitar

TIPO DE AYUDA:
- Instruccién directa

- Modelado activo
- Modelado en vivo
- Modelado participativo

ESPACIO: R

: » A el 4 3
- El aula de informatica. ‘
: w AN Valver _Regresar

= =

= :
lustracion 45. Imagen de libre acceso en Internet Google

MATERIALES:
- Ordenador

PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD:

- Alumna con Paralisis Cerebral

- Tutora
DESARROLLO Y UTILIDAD:
La actividad se realizara con la Alumna con Parélisis Cerebral Para el desarrollo de la actividad
seré necesario el uso del ordenador pues se trata de la lectura de un cuento interactivo en el que el
programa leera el cuento de “La Princesa y el Dragon” por fragmentos, en cada fragmento falta
una palabra que la alumna debera de identificar, para sefialar qué palabra falta debera seleccionar
uno de los dibujos que aparece en la parte izquierda de la pantalla. La videografia donde se puede
localizar el juego es la siguiente: Discovery Kids. (2018). Leer es un juego. Recuperado el 21 de

abril de 2018, de https://www.discoverykidsplay.com/jueqgos/leer-es-un-jueqo/

Con la realizacién de esta actividad, la alumna trabajara la lectura oraciones y la identificacion de
palabras a partir de su lectura e imagenes.

EVALUACION:

La profesora valorara que la alumna sepa identificar la palabra que falta en cada fragmento del

cuento, y que para averiguarla recurra a leer la oracion por si misma.
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ACTIVIDAD: EL MONOTITO
OBJETIVOIS:
- Leer frases simples
- Comprender oraciones simples

&l mono Tito

Tito no es un mono cualquiera. A Tito no le gusta

L trepar por los arboles y odia comer platanos. El

DU RACION prefiere pasear por el bosque, oler las flores y recoger
_ 20 mantOS las nueces que se caen de los arboles.

TIPO DE AYUDA:

- |nstruccién directa Siempre va cargado con una cesta hecha con ramitas y
cuando tiene mas de treinta nueces, elabora una
_ Modelado SimbéliCO deliciosa tarta de frutos secos y mermelada de mango.

Como Tito es generoso, comparte el postre con sus

amigos la ardilla y el puercoespin.

- Modelado participativo

ESPACIO: ( o
- El aula de informética e —

Bafiarse en el mar.

MATERIALES:

_ Ordenador Recoger las nueces que se caen de los
arboles.

PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD:

- Pasear por el bosque.

%
¥,[ Oler las flores.

- Alumna con Parélisis Cerebral

llustracion 46. Imagen de libre acceso en Internet Google

DESARROLLO Y UTILIDAD:

La actividad se realizara con la Alumna con Pardlisis Cerebral El desarrollo de esta actividad
comienza con la lectura de un cuento muy breve titulado “El mono Tito”, se trata de una lectura
que se obtendra de un juego de Internet, tras finalizar la lectura, con la ayuda de la profesora en
aquellas palabras que le generen mayor dificultad a la alumna, se le daréd a una opcion en la que
apareceran diferentes preguntas de comprension lectora sobre la lectura, que la alumna deberé leer
y contestar en funcidn a sus recuerdos del cuento.

La pagina web donde se puede localizar el juego es la siguiente: Mundo Primaria. (2018). EI mono

Tito. Recuperado de 13 de abril de 2018, de https://www.mundoprimaria.com/lecturas-para-ninos-

primaria/mono-tito

Con la realizacion de esta actividad, la alumna trabajara la lectura oraciones y la comprension
lectora.

EVALUACION:

La profesora valorara que la alumna se esfuerce por leer correctamente cada una de las oraciones
del cuento y sea capaz de recordar lo que ha leido para contestar a las preguntas de comprension

lectora.
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DECIMO CUARTA SESION: JUEGOS

DURACION: 1 HORA

ACTIVIDAD: EL PAPELITO DICE

OBJETIVOIS:
- Leer frases simples
- Comprender oraciones simples EL PAPELITO DICE QUE TE TOQUES LA CABEZA

DURACION:
- 20 minutos

TIPO DE AYUDA:

EL PAPELITO DICE BUSQUES ALGO DE COLOR VERDE

- Instruccion directa EL PAPELITO DICE DIGAS UNA FRASE CON LA PALABRA “AMIGO”
- Modelado activo

- Modelado en vivo EL PAPELITO DICE QUE TE HAGAS EL DORMIDO
- Modelado participativo
ESPACIO: EL PAPELITO DICE QUE CUENTES LAS PAPELERAS QUE HAY EN EL PATIO
- El patio
lustracion 47. Ficha de elaboracién propia
MATERIALES:

- Papelitos con instrucciones
PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD:

- Alumna con Paralisis Cerebral

- Alumnos del aula especifica

- Tutora
DESARROLLO Y UTILIDAD:
En esta actividad intervendran tanto la alumna con Pardlisis Cerebral como el resto de sus
compafieros. Se trata de un juego en el que por orden tendran que coger un papelito de una caja en
el que vendra una instruccién concreta, el alumno que coja el papel debe leerlo en voz alta y él y
el resto de nifios deberan hacer lo que ahi ponga; por ejemplo, si en el papel pone “El papelito dice
que te toques la cabeza”, todos los alumnos se tienen que tocar la cabeza.
Con la realizacion de esta actividad, la alumna trabajara la lectura de frases y la comprension de
oraciones.
EVALUACION:
La profesora valorard la decodificacion lectora, la comprension lectora, la atencion y la

participacion.
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ACTIVIDAD: CUENTO ENCADENADO
OBJETIVO/S:
- Leer palabras simples
- Construir frases a partir de palabras
DURACION:

- 20 minutos

TIPO DE AYUDA:

- Instruccion directa

- Modelado activo

- Modelado en vivo

- Modelado participativo
ESPACIO:

- El patio

ARCOIRIS

MATERIALES:
- Papelitos con diferentes palabras Ilustracion 48. Ficha de elaboracidn propia

PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD:

- Alumna con Parélisis Cerebral

- Alumnos del aula especifica

- Tutora
DESARROLLO Y UTILIDAD:
En esta actividad intervendran tanto la alumna con Parlisis Cerebral como el resto de sus
compafieros. Se trata de un juego en el que entre todos deberan inventar un cuento a partir de
palabras que iran sacando de una cajita. Sera la profesora la que iniciard la historia con esta frase:
¢rase una vez hace mucho tiempo, una nifia que vivia en el campo..., los alumnos deberan de ir
continuando la historia, aportando cada uno de ellos una frase en la que deberdn de incorporar,
con sentido, la palabra que saquen de la cajita.
Con la realizacion de esta actividad, la alumna trabajara la lectura de palabras y la comprension
de oraciones con sentido.
EVALUACION:
La profesora valorara que la nifia sea capaz de construir frases con sentido acorde al hilo de la

historia.
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ACTIVIDAD: MI MITAD
OBJETIVO/S:

- Leer frases simples
- Construir frases a partir de palabras

DURACION: Maria fue al cine...

- 20 minutos

Mis amigos comieron...
TIPO DE AYUDA:

- Instruccion directa Yo tengo un primou_
- Modelado activo
- Modelado en vivo .. Y vio peliCUIa de risa.
- Modelado participativo
ESPACIO: ... en un bar italiano.
P ... que se llama Antonio.

MATERIALES: Ilustracion 49. Ficha de elaboracion propia.
- Papelitos con la mitad de las frases

PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD:

- Alumna con Parélisis Cerebral
- Alumnos del aula especifica
- Tutora

DESARROLLO Y UTILIDAD:

En esta actividad intervendran tanto la alumna con Parélisis Cerebral como el resto de sus
compafieros. Se trata de un juego en el que deben de encontrar la segunda parte de la frase que
contiene cada uno. Cada alumno tendra dos papelitos, uno con el comienzo de una frase, y otro
con el final de una frase. Cada alumno debera de leer personalmente sus papeles y, a continuacion,
cada uno leera en voz alta la frase de comienzo, quien crea que tiene la segunda parte debera de
decirlo y leerla para comprobar que efectivamente tiene coherencia.

Con larealizacion de esta actividad, la alumna trabajara la lectura y la construccion de oraciones.
EVALUACION:

La profesora valorara que la nifia sea capaz de comprender su frase inicial y que sea capaz de

encontrar la segunda.
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DECIMOQUINTA SESION: JUEGOS

DURACION: 1 HORA

ACTIVIDAD: EL GUSANO PALABRIN

OBJETIVO/S:
- Leer palabras simples .\ /'.
antes

- Reconocer vocales y conson
DURACION:

- 20 minutos ® O
TIPO DE AYUDA: )
- Instruccion directa
- Modelado activo ’

- Modelado en vivo
lustracién 51. Imagen de libre acceso en Internet Google

- Modelado participativo

ESPACIO:

» Sandia Animal Luna
- Elaula especifica
MATERIALES:
- Ficha con un gusano Avion Nariz Zapato
- Papelitos con palabras
PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD:
e Ordenador Rinoceronte Elefante
- Alumna con Parélisis Cerebral
- Tutora lustracion 50. Ficha de elaboracién propia

DESARROLLO Y UTILIDAD:

Esta actividad se realizard Unicamente con la nifia con Pardlisis Cerebral. Se trata de una
actividad en la que la alumna debera leer una serie de palabras y las debera colocar en un
gusano en funcion a la letra con la que acabe una palabra y empiece la siguiente, dichas letras

[I9%1)

deben ser las mismas; es decir, si una palabra acaba por la letra “s” como “Zapatos”, la

€C 9
S

siguiente palabra que debe colocar en el gusano debe de comenzar por la letra “s”, por ejemplo,
“Sapo”. Antes de colocar la palabra la alumna debe leerle en voz alta a la profesora la palabra
y decirle cudles son sus letras iniciales y finales.

Con la realizacion de esta actividad, la alumna trabajara la lectura de palabas y el
reconocimiento de vocales y consonantes.

EVALUACION:

La profesora valorard la decodificacion lectora, y la relacién de palabras en funcion al

reconocimiento de vocales y consonantes.
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ACTIVIDAD: LOS GLOBOS DE LAS LETRAS
OBJETIVO/S:

- Reconocer vocales y consonantes

- Leer palabras simples
DURACION:

- 20 minutos

TIPO DE AYUDA:
- Instruccion directa
- Modelado activo

- Modelado en vivo

- Modelado participativo

ESPACIO:
- El aula especifica

= :
MATERIALES: ‘
-  Pizarra l

N
) @)

- Tizas
PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD: .
. Ilustracion 52. Imagen de libre acceso en
- Alumna con Paralisis Cerebral Internet Google

- Alumnos del aula especifica

- Tutora
DESARROLLO Y UTILIDAD:
En esta actividad intervendran tanto la alumna con Paralisis Cerebral, como el resto de sus
comparieros. La profesora pensara una palabra y pondra tantas rayitas en la pizarra como letras
tenga, a continuacion, los alumnos deberan de ir diciendo letras para adivinar qué palabra es. Si
dicen letras que estén contenidas en la palabra, la profesora las escribird en su lugar
correspondiente, si fallan, la maestra ira tachando cada uno de los globos del mufieco, cuando el
mufieco no tenga globos, acabard la partida. Los nifios deben de adivinar la palabra antes de
terminar de tachar todos los globos.
Con la realizacion de esta actividad, la alumna recordara las vocales y las consonantes y trabajara
el reconocimiento de palabras.
EVALUACION:
La profesora valorard qué la alumna recuerde como se llaman las letras, y que sea capaz de

identificar palabras, faltdndole alguna de las letras que la conforman.
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ACTIVIDAD: EL MAGO

OBJETIVOIS:
- Leer oraciones simples
- Recordar la informacion AYER FUI CON MIS AMIGOS AL
DURACION: p
- CINE A VER UNA PELICULA DE
- minutos
TIPO DE AYUDA: MIEDO

- Instruccion directa

- Modelado activo

- Modelado en vivo

- Modelado participativo

ESPACIO: AL CINE A VER UNA
- El aula especifica |
MATERIALES: I DE MIEDO
- Pizarra — o=

llustracién 53. Ficha de elaboracién propia con imagenes de libre
- Tizas acceso en Internet Google

PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD:
- Alumna con Paralisis Cerebral
- Alumnos del aula especifica
- Tutora

DESARROLLO Y UTILIDAD:

En esta actividad intervendran tanto la alumna con Paréalisis Cerebral, como el resto de sus
comparieros. La profesora escribird una frase en la pizarra, y la leeran entre todos, a continuacion,
dejara unos segundos para que los nifios la lean bien y éstos se daran la vuelta. Mientras que los
nifios estan de espaldas, la profesora borrara una palabra de la frase, y éstos deberan de recordar
qué palabra es.

Con la realizacion de esta actividad, la alumna trabajara la lectura de oraciones, la atencién y la
memoria.

EVALUACION:

La profesora valorara qué la alumna sea capaz de recordar la frase original e identificar la palabra
que falta.
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Sirve para escribir con él

Podemos llevar papeles y mds cosas
Sirve para pasear al aire libre
En él escribimos muchas cosas

Tiene dentro una bebida




1. Hay dos nifios.

2.Estan jugando a la pelota.

3. Estan leyendo un libro.

4. El chico lleva un chaleco de rayas azules.

5. La chica lleva unos zapatos amarillos.

6. El chico lleva un chaleco de lunares.

7. El chico lleva un chaleco de rayas blancas
Y rojas.

8. La nifia lleva el pelo suelto.

9. La nifia lleva una cola.

10. La nifia lleva un vestido rosa.
11. La nifia lleva unos calcetines blancos.

12. El nifio no necesita gafas.

13. El nifio necesita llevar gafas.




Mi caballo Micki

Yo tange un caballs. W caballs o manném., com los patas
blarcas y ol hacseo e clanits. Tims lo i de colon
mamén clane yp ol pelo brillamte vy sy lompus. Sus opos som.

M caballe ol o que yo b tamoba dacienda: (Micha. wor.
wima qalsponds hoco iy e mendss ol el de conio.
(ool Despusds 36 manché con lo. yaqua.

Yo i o acancian ol yaqua y me chups lo mans. Eva muy
canidesa y lo crim b tanda, sy lisa.

Me monté en los dos,
e ma Micks comia
més. Cuands me
monts en Latella yo
J vila pussta de sl
Mo quadé om acquel
T rade hasta. los oche.
\y / § madia, pene come
o estaba
amachecunds, me deopadi de Extrella, me monté en me
caballs y me fus do alli qalspamds despace.
Comtenta:
Tt e ] ——

L S—
400 b sucedis o la mids cuamds 3o monts o la yaqua?
——————
40ué hara era cunmds la mida decidis manchanse?.
——

4Pon qué s fus dal prade?




DECIMOSEPTIMA SESION: LECTURA CON LASTIC

DURACION: 1 HORA

ACTIVIDAD: PALABRITAS

OBJETIVO/S:

- Leer palabras simples > Juegos >> Lefras >> Palabritas
- Leer oraciones simples

- Construir palabras a partir de letras
- Comprender oraciones simples 9o

DURACION: m
- 20 minutos 3 AW

TIPO DE AYUDA:

- Instruccion directa > Jueqos >> Lefras >> Palabritas

H Selecciona las letras en orden para formar la palabra
- Modelado activo de L e

Selecciona la palabra que corresponde a la imagen

- Modelado en vivo

co
- Modelado participativo OO O O J [

ESPACIO:

- El aula de informatica o>d°ue32»ol.$as°»l>°al aberc tas
MATERIALES ciona la fi e define la ima:

- Ordenador

PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD:

La pina esta en la mesa

- Alumna con Paralisis Cerebral La cama esta en la caja

La seta esta en la caja

- Tutora
DESARROLLO Y UTILIDAD:

Esta actividad se realizara inicamente con la nifia con Paralisis Cerebral. La actividad consiste
en jugar a un juego de ordenador que contiene tres actividades diferentes: en la primera de ellas
hay que leer una serie de palabras y elegir la que se corresponda al dibujo; en la segunda, hay
que poner en orden las letras para formar la palabra que se habia elegido al principio; y en la
tercera hay que ver una imagen que contiene esa misma imagen Yy elegir la frase que la describe.
Esta actividad se puede repetir con muchas palabras en la misma aplicacion. El enlace donde se
puede localizar el juego es el siguiente: Blog de juegos arcoiris (2018). “Palabritas”. Recuperado
el 14 de abril de 2018, de https://www.juegosarcoiris.com/juegos/letras/palabritas/

Con la realizacion de esta actividad, la alumna trabajara la lectura, la construccién de palabras y
la comprension de oraciones.

EVALUACION:

Ilustracion 57. Imagen de libre acceso de Internet Google

La profesora valorara por medio de la observacién: la decodificacion lectora, la comprension
lectora y la atencion.
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https://www.juegosarcoiris.com/juegos/letras/palabritas/

ACTIVIDAD: LA CAJA MAGICA
OBJETIVOIS:
- Reconocer vocales y consonantes

- Reconocer palabras con la ayuda de imagenes

DURACION: 7 7 ‘ -
- 20 minutos >> Juegos >> Letras >> La cgja

TIPO DE AYUDA:
- Instruccién directa

- Modelado activo

- Modelado en vivo

- Modelado participativo Pon en la caj ael obj'eto
ESPACIO: de la estanteria que

- El aula de informatica empieza por esa letra
llustracion 58. Imagen de libre acceso en Internet Google

MATERIALES:

- Ordenador

PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD:
- Alumna con Parélisis Cerebral
- Tutora

DESARROLLO Y UTILIDAD:

Esta actividad se realizara Unicamente con la nifia con Pardlisis Cerebral. La actividad consiste
en jugar a un juego de ordenador en el que aparece una letra en una caja y tres dibujos, la alumna
debe decir el nombre de los tres dibujos en voz alta y averiguar cudl empieza por la letra que
aparece en la caja, cuando lo sepa, debera colocar el objeto dentro de la caja, y aparecera una
nueva partida diferente. El enlace donde se puede localizar el juego es el siguiente: Blog de
juegos arcoiris (2018). “La caja magica”. Recuperado el 14 de abril de 2018, de

https://www.juegosarcoiris.com/jueqos/letras/cajamagica/

Con la realizacion de esta actividad, la alumna trabajara el reconocimiento de vocales y
consonantes.

EVALUACION:

La profesora valorara por medio de la observacion que la alumna presenta concienciacion

fonoldgica para distinguir por la letra que comienzan los dibujos.
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https://www.juegosarcoiris.com/juegos/letras/cajamagica/

ACTIVIDAD: FUGA DE LETRAS
OBJETIVOIS:
- Reconocer vocales
- Reconocer palabras con la ayuda de imagenes
DURACION:

- 20 minutos

TIPO DE AYUDA:

- Instruccion directa

- Modelado activo

- Modelado en vivo

- Modelado participativo
ESPACIO:

- El aula de informatica

Ilustracién 59. Imagen de libre acceso en Internet Google
MATERIALES:

- Ordenador
PARTICIPANTES EN LA ACTIVIDAD:

- Alumna con Pardlisis Cerebral

- Tutora
DESARROLLO Y UTILIDAD:
Esta actividad se realizard anicamente con la nifia con Paralisis Cerebral. La actividad consiste
en jugar a un juego de ordenador en el que apareceran palabras a las que les faltara una vocal.
En la parte inferior estaran todas las vocales, y la alumna debera de seleccionar la que sea
necesaria. El enlace dénde se puede localizar el juego es el siguiente: Blog de juegos arcoiris
(2018).  “Fuga de letras”. Recuperado el 14 de abril de 2018, de
https://www.juegosarcoiris.com/juegos/letras/fletras/

Con la realizacion de esta actividad, la alumna trabajard el reconocimiento de vocales y el
reconocimiento de palabras con la ayuda de imagenes.

EVALUACION:

La profesora valorard por medio de la observacién que la alumna presenta concienciacion

fonoldgica para distinguir la letra que falta en las palabras, asi como la lectura de las mismas.

163



https://www.juegosarcoiris.com/juegos/letras/fletras/

