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1.— INTRODUCCION

| tercio de vara es de gran importancia en la lidia.

!ﬁ Sirve para ahormar la cabeza, regular el acornear,

quebrantar el poderio y comprobar la bravura del

toro. La puya eficaz debe colocarse en el morrillo,

lugar en el que asienta la musculatura epiaxial del cuello, res-

ponsable de los movimientos de la cabeza, y por lo tanto, del

acornear. Esta localizacion era la que determinaban los anti-

guos reglamentos taurinos desde su aparicion, hasta el afo

1923, como ya quedo expuesto en uno de nuestros anteriores
trabajos (Montero Agiiera y Barona Hernandez, 1997).

II.— RECUERDO HISTORICO

El primer tercio de la corrida recuerda al antiguo toreo
a caballo y la vara representa la lanza. Al alanceamiento sus-
tituyd el rejoneo. Al rejoneo siguid la vara de detener y la
suerte de picar esperando al toro para detenerlo en la embes-
tida. Al que ejecutaba la suerte se llamo varilarguero, porque
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ejercia su funcion con vara larga, después al usar la pica se
denominaron picadores.

Mas tarde, la nobleza se retird del ruedo, apareciendo
la figura del picador profesional a sueldo, que posteriormen-
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Fig. n.° 21.— Alarcén, Félix: Escena de picador y quite, 6leo de 1890.

te fue suministrado por las empresas pasando a ser un miem-
bro mas de la cuadrilla, perdiendo asi su protagonismo y
anteriores privilegios (Fig. n.° 21).

III.— VARA DE DETENER

La vara larga era la garrocha que actuaba como esti-
mulo doloroso en el manejo, conocimiento de conducta
y apartado del toro. El encelamiento y repeticion de la
embestida se consideraba signo de bravura, rehuir la lucha o
dolerse en el estimulo era sefial de mansedumbre.
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Fig. n.° 22.— Evolucion de la puya desde el siglo XVIII hasta nuestros dias.
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La pica o vara de detener esta constituida por una vara
o garrocha con una puya o pincho més o menos largo, en el
extremo. La puya es una punta acerada, en la que se distin-
guen la pua y los topes.

La ptia es el acero delgado y rigido, que termina en
punta aguda. Los topes son piezas que sirven para limitar o
detener la entrada de la puya en la anatomia de la res. La evo-
lucion de las distintas formas que adoptaron los topes, hacen
que podamos clasificar las puyas en (Fig. n.° 22):

Puya con tope encordelado de limoncillo (a).

Puya con tope encordelado esférico o anaranjado (b).
Puya con tope encordelado abarrilado (c¢).

Puya con tope encordelado alimonado (d).

Puya con tope encordelado de limoncillo relamido (e).
Puya con tope encordelado cilindrico sin arandela (f).
Puya con tope encordelado cilindrico y arandela (g).
Puya con tope encordelado de farolillo o cazoleta (h).
Puya con tope encordelado cilindrico y cruceta (i)

Desde la puya que describe José Daza en 1798 con
tope de limoncillo, asi como la de Pepe Hillo en 1804 (a), en
las que el tope encordelado dejaba al descubierto una por-
cion de pua entre 1’75 a 3’5 cm impidiendo éste una mayor
penetracion del mismo, la puya sufre gran nimero de modi-
ficaciones que tienden a ir aumentando la porcidn penetrar
de la misma. Solamente la puya disefiada por el Duque de
Veragua (tope anaranjado) (b) aumenta todavia mas la fun-
cion del tope encordelado, obligando a picar en el morrillo,
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pues de lo contrario el picador se arriesgaba a que Unica-
mente contactase el lateral del tope esférico con la res, pro-
vocando el consiguiente “marronazo”. Esta puya fue susti-
tuida nuevamente por la de limoncillo, evolucionando su
morfologia, de manera que el volumen del encordelado pro-
voca que €ste ya no actue como tal, sino por el contrario,
como prolongacion de la plia acerada, aumentando asi su
capacidad lesiva.

El caso mas notable lo encontramos en el modelo de
1905 (f) cuya adopcion fue promovida por la Unién General
de Criadores de Toros de Lidia y por los mismos lidiadores;
modelo cilindrico que provocaba la penetracion indiscrimi-
nada del palo, ya que el tope encordelado no podia ejercer
como tal. Posteriormente en 1917 se adopta la inclusion de
un nuevo tope, en este caso metalico de arandela, que se sitia
a continuacion del cilindrico de encordelado. Este tope aun-
que evitaba en alguna medida la penetracion mas alla del
mismo, no impedia la penetracion del tope encordelado pues
su colocacion debiera haber sido anterior a ¢él. La ultima
modificacion fue la sustitucion de la arandela por la cruceta
(1), puya utilizada en la actualidad y que adolece, no obstan-
te, del mismo defecto y capacidad de penetracion.

IV.— MODIFICACIONES DE LAS PUYAS Y EL TERCIO
Las modificaciones del tercio de varas y de las puyas

esta en relacion con la evolucion experimentada por el toro
y el estilo del toreo.
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Antiguamente el encuentro con el picador era fugaz.
Los picadores trataban de proteger sus caballos y entre vara
y vara frecuentemente de un lado a otro del ruedo, se ejecu-
taban quiebros, recortes y capeos.

En el ultimo cuarto del siglo XIX, el toreo de muleta
demostrd que sus posibilidades requerian una suerte de vara
diferente. No una suerte ligera como la de los antiguos vari-
largueros; sino una suerte en la que el toro pueda ser castiga-
do hondamente, de una forma répida y eficaz, para conseguir
la fijeza y el aplomo necesarios en el ultimo tercio. Ademas,
la adopcién del peto protector de los caballos en 1928, acen-
tuo todas las caracteristicas de la moderna suerte, aumentan-
do las posibilidades del castigo de la res, hasta el punto que
desaparecen los quites, todo el tercio se resume, acorta y sin-
tetiza para que a sus expensas pueda crecer la muleta.

V.— OBJETIVOS

El objeto del trabajo es comprobar el lugar de implan-
tacion de las puyas, determinar anatdbmicamente las lesiones
originadas y su relacion con el comportamiento del animal
en el ruedo.

El estudio se realiz6 sobre 46 corridas de las tempora-
das 1996 y 1997. Se celebraron en las plazas de Sevilla
(24 corridas), Madrid (8 corridas) y Cérdoba (14 corridas), lo
que nos permitid obtener muestras sobre 277 toros. El regis-
tro de datos se realizo tanto desde el callejon como en el
desolladero, obteniendo datos iconograficos, de colocacion y
profundidad de las lesiones.
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VI.— RESULTADOS

Cuadro I. Numero de puyazos recibidos y tanto por ciento.

1" YARA 2 VARA FVARA

E
E
d

Cuadro II. Situacidén, nimero, tanto por ciento y profundidad
de los puyazos!.

Smosoin N DEFUVAZON % PROPNTHDAD METEA ()
MOR 40 592 0
ELC 27 9727 24,66
TRA 193 33,39 2455
CAL L 1297 2589
ELF 42 127 63
SURESCAPULAR 1 017
578 100 2475

I MOR: En el morrillo, ELC: En la cruz, TRA: Trasera, CAI: Caida, ELP:
En la paletilla.
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Cuadro II1. Situacion, numero y tanto por ciento de los puya-
zos en las temporadas 1996 y 1997.

BOUACKN NP IRPUTAZON 1996 %  NPOE FUYAZOR 1997 %

MOR 36 10,34 4 LM
ELC 120 34 48 107 4552
TRA 135 ki 58 32
CAl 51 14,55 24 10,43
ELP 5 144 k) 161

SUBESCAPULAR 1 030
K] 100 30 109

Cuadro I'V. Profundidad media y limites de las lesiones segiin
la regién anatomica afectada (en centimetros).

MOR ELC TRA CAl ELF
LhATE K¥ERIR. 30 30 29 22 p.
METIA 2503 M4.66 2433 28589 0.8
LMITE WFRRNE 18 15 14 17 13

VII.— DISCUSION

Se observa que las puyas originan trayectos en profun-
didad tres veces superiores a la medida de la puya (6 cm +
2’78 cm = 8’78 cm). En el morrillo, region muy musculosa, la
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penetracion suele llegar a los 30 cm. Se han comprobado hasta
cinco trayectorias diferentes en un mismo punto de aplicacion
del puyazo, originadas conscientemente por el picador.

Insistimos en que la vara mal colocada puede estropear
al toro, por lo que a continuacién exponemos los efectos de
los distintos tipos de puyazos segun la zona de localizacion:

Puyazo en la region del morrillo: Es el ideal y eficaz,
interesa el borde dorsal del cuello en su porcidén caudal, un
poco anterior a su union con la cruz, que corresponde al nivel
de la cuarta a sexta vértebras cervicales y que lesiona los
musculos extensores (epiaxiales) responsables de los movi-
mientos de la cabeza, consecuentemente de los de la corna-
menta, logrando asi ahormar la cabeza en sus movimientos
para el tercio de muleta. Afecta a los musculos: m. trapecio
en su porcion cervical (m. trapezius pars cervicalis), m. rom-
boideo cervical (m. rhomboideus cervicis), m. esplenio de la
cabeza y cuello (mm. splenius capitis et splenius cervicis), m.
espinal del cuello (m. spinalis cervicis) y m. semiespinal de
la cabeza (m. semispinalis capitis). En cuanto a la irrigacion
de la zona se afectan ramas de la arteria cervical profunda
(a. cervicalis profunda) y ramas de la vena cervical profunda
(v. cervicalis profunda) (Fig. n.° 23).

Desgraciadamente el nimero de puyazos que asentaron
en esta region, fue del 6°92 % del total de los estudiados, lo
que confirma el poco interés por implantar bien la puya.
También pudimos observar un notable descenso en la fre-
cuencia de colocacion en esta region en el afio 1997, afio éste
en el que no se incluyé Madrid en el estudio. La diferencia de
un afio a otro supone un 10’34 % en la temporada de 1996,
frente al 1°74% de la temporada 1997.
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Puyazo en la region de la cruz: Este tipo de puyazo
suele colocarse sobre la reunidn entre la linea del dorso y la
linea imaginaria que retne las extremidades toracicas (lugar
indicado para la estocada). A este nivel no estan los muscu-
los mas importantes de la cabeza, sino los musculos del
dorso y de los miembros anteriores. La puya en la cruz
lesiona los siguientes musculos: m. trapecio en su porcidén
tordcica (m. trapezius pars thoracica), m. romboideo toréci-
co (m. rhomboideus thoracis), m. espinal y semiespinal del
térax y cuello (m. spinalis thoracis, m. spinalis cervicis, m.
semispinalis thoracis et m. semispinalis cervicis), m. multi-
fido del torax (m.multifidus thoracis) y el ligamento de la
nuca en su porcion ancha (ligamentum nuchae). En cuanto
a la irrigacion se afectaron las ramas de las arterias inter-
costales (Fig. n.° 24).

Puyazo caido: Cuando la puya se coloca algo caida en
la cruz es mas lesiva que cuando se ubica caida en el morri-
llo o el dorso. Al lesionar los misculos del miembro toracico
y la escapula, y puede originar cojera. Este lesionard los mus-
culos: m. infraespinoso (m. infraespinatus), m. longisimo del
torax (m. longissimus thoracis), m. subescapular (m. subes-
capularis), y m. serrato ventral del térax (m. serratus ventra-
lis thoracis). A veces lesionara el m. rotador (m. rotator),
m. elevador costal (m. levator costar) y severamente la esca-
pula (scapula) o el cartilago de prolongacion de la escépula
(cartilago scapular). En cuanto a la irrigacion, afecta ramas
de las arterias intercostales dorsales (aa. intercostales dorsa-
les I, II, III) y venas intercostales dorsales (vv. intercostales
dorsales I, II, III) y en ocasiones se hieren ramas de la arteria
escapular dorsal (a. scapularis dorsalis).
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Fig. n.° 24.— Barona Hernandez, L.: Puyazo en la region de la cruz.
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Puyazo en la paletilla: Asienta en la espalda sobre la
region escapular. El picador intenta inmediatamente picar
hacia los musculos situados por debajo de la escapula para
evitar el cartilago de prolongacion. Provoca generalmente
cojera. La puya en la paletilla hiere los musculos: M. supra-
espinoso (m. supraspinatus), m. infraespinoso (m. infraspi-
natus) y en ocasiones suele comprometer a la misma esca-
pula (scapula). La irrigacion comprometida es: rama deltoi-
dea y rama preescapular de la arteria cervical superficial
(ramos deltoideus et ramos prescapularis, a. cervicalis super-
ficialis) y la vena cervical superficial (v. cervicalis superfi-
cialis) (Fig. n.° 25).

Puyazo trasero: Se colocan en la region del dorso.
Son criminales pues solamente lesionan los musculos rela-
cionados con el raquis y mas profundamente las costillas
también pueden ser dafiadas. El puyazo trasero es inadecua-
do, no regulariza el acornear, ni debilita su empuje, mas
bien dificulta la locomocion. Al mismo tiempo la fuerza del
cuerno desarrollada en el empuje queda relegada contra el
peto y el caballo, por lo que su efecto es irregular, casual e
incierto. La puya, que se sitiia sobre el dorso del animal,
dafiard los musculos: M. trapecio en su porcion toracica (m.
trapezius pars thoracica), m. espinal y semiespinal del torax
(mm. spinalis thoracis et semispina lis thoracis), m. longisi-
mo del térax (m. longissimus thoracis), m. multifido del
torax (m. multifidus thoracis), m. rotador (m. rotator) y m.
elevador de las costillas (m. levator costar). En cuanto a la
irrigacion se afectan ramas de las arterias intercostales dor-
sales (aa. intercostales dorsales) procedentes de la aorta



107

¢Cumplen las puyas su mision?

‘vjjyapd v] ua ozvdAng ' ‘ZOpuruIdH eUOIRY —GT U "SI




108 Barona Herndndez, L.; Cuesta Lopez, A. y Montero Agiiera, 1.

toracica (aorta thoracica) y las venas intercostales dorsales
(vv intercostales dorsales) (Fig. n.° 26).

Puyazo trasero-caido: Este tipo de puyazo dafia los
musculos mas caudales del dorso y espalda, con posible
penetracion de la puya a través de algun espacio intercostal a
cavidad torécica pudiendo llegar a lesionar la pleura parietal
y hasta la pleura visceral, por penetracion en ésta. La puya
trasera y caida lesionard los musculos: M. latisimo del dorso
(m. latissimus dorsi), m. serrato dorsal craneal (m. serratus
dorsalis cranealis), m. iliocostal del torax (m. iliocostalis tho-
racis) y mm. intercostales externos (mm. intercostalis exter-
nos). En cuanto a la irrigacion se afectan practicamente las
mismas angioestructuras que en el puyazo trasero, es decir,
las ramas de las arterias intercostales dorsales (aa. intercosta-
les dorsales) y las ramas de las venas intercostales dorsales
(vv. intercostales dorsales) (Fig. n.° 27).

VIII.— CONSIDERACIONES FINALES

De los resultados emanados del estudio deducimos las
siguientes conclusiones:

1.—- Los puyazos mas adecuados, anatémica y funcio-
nalmente, son los colocados en el morrillo.

2.°— Los puyazos que mas deterioran la locomocion por
orden de importancia son: en la paletilla, los caidos y en la cruz.

3.°— Los puyazos traseros, perjudican las condiciones
fisicas del animal con evidente el dolor de la regién dorso-
lumbar y disminucion del impulso del toro.
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Fig. n.° 27.— Barona Hernandez, L.: Puyazo trasero caido.
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4.°~ Convendria determinar legislativamente que la
situacion correcta de la implantacion de la puya es el morrillo.

5.°— Consideramos que la actual medida de la porcion
penetrante de la puya deberia ser disminuida para que las
lesiones producidas, que como hemos comprobado adquieren
en muchos casos una longitud tres veces superior a su tama-
no, fueran mucho menos lesivas y permitieran una mejor
dosificacion del castigo.
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