€ La educacion popular de mu-
jeres adultas como proceso de
transformacion social

Manuela Pabén Figueras

INTRODUCCION

A través de la historia, la mujer ha sido considerada como el segundo sexo, en
sentido fisiol6gico, intelectual y valorativo como seres humanos.

En primer lugar, porque ha primado una concepcion masculina del mundo
sometiendo asi a la mujer a un segundo plano en todos los aspectos de la vida
publica. Y en segundo lugar, porque la memoria historica no ha sido lo suficiente-
mente justa como para darnos a conocer a las generaciones venideras el legado que
tantas mujeres contribuyeron a construir con su presencia activa en la vida cotidiana.

Es, por ello, necesario sacar a la luz aquellas vivencias e historias de mujeres
que destacaron de algin modo en sus trayectorias personales y sociales; y de aquellas
otras que llevaron una existencia mas sencilla, que no escribieron libros, ni eran
conocidas mas alla de su barrio o pueblo, pero que también contribuyeron con sus
esfuerzos, sufrimientos y alegrias a mover la maquinaria de la historia.

Por eso se hace necesario utilizar esta idea como herramienta basica educativa
para la mujer de hoy. Es necesario llevar a cabo procesos de concienciacién basados
en las propias experiencias y en las del colectivo social al que se pertenece.

Seguin todo esto, el presente trabajo trata de dar una base conceptual y
metodoldgica a esta idea. Basada en la educacion popular de mujeres adultas, con
perspectiva de género, y con una orientacién metodolégica que utiliza las fuentes
orales como herramienta de trabajo. Es decir, se trata de que a través del testimonio
o historia de vida, las personas puedan reflexionar sobre sus vidas y crear procesos
de concienciacion que transforme su realidad social y personal.

El trabajo estd dividido en las siguientes partes: un analisis de la realidad social
de las mujeres, el marco conceptual y metodolégico sobre el que se apoyan las tesis,
un analisis de las necesidades educativas globales de las mujeres, un anélisis de las
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respuestas a estas necesidades y de las carencias que sufren las mujeres, para
terminar con una reflexion y posibles propuestas alternativas a la situacion de la
mujer.

MARCO SOCIAL, CONCEPTUAL Y METODOLOGICO
Margo social

Se puede afirmar que ninguna mujer es “la mujer”. Cada mujer esta condi-
cionada por su nacionalidad, etnia, raza, edad, cultura, salud, contexto, lengua,
tradicion histérica, religion, economia, politica, etc. Si, ademds, sumamos a todo lo
anterior su condicién de género, obtenemos lo que se denomina en la teoria feminista
la “situacion vital” de la mujer:

“La situacion vital de las mujeres se refiere al conjunto de caracteristicas de las mujeres
a partir de su condicion genérica, en determinadas circunstancias historicas. Expresa la
existencia concreta de las mujeres particulares a partir de sus condiciones reales de vida: desde
la formacion social en la que nace, vive y muere cada una, las relaciones de produccion-
reproduccion social y cultural en que participan, y con ello la clase, el grupo de clase, hasta el
tipo de trabajo y de actividad vital. La situacién vital de las mujeres se concreta en su definicion
en relacion a la maternidad, a la conyugalidad y a la filialidad, y a su adscripcion familiar. Desde
luego la situacion vital estd en los niveles de vida y acceso a los bienes materiales y simbdlicos
que tienen las mujeres a partir de sus otras condiciones historicas al entrelazarse, con la
condicion de género, la etnia, la lengua, la religion, las definiciones ideologicas y politicas, el
grupo de edad y la generacién. La situacion vital se realiza también en sus relaciones con las
otras mujeres, con los hombres y con el poder. Definen también la situacion vital de las mujeres
su definicion erdtica, sus costumbres y tradiciones propias, los conocimientos, la sabiduria, las
capacidades de aprendizaje creativas y de cambio, y la capacidad de sobrevivir. La situacion
vital se concreta en la subjetividad personal, la autoidentidad y la particular concepcion del
mundo y de la vida: su mentalidad.”

Las mujeres contemporaneas viven situaciones heterogéneas. Sin embargo,
comparten semejanzas por su condicién sexual y de género. Ambas les permiten
identificarse como un colectivo que comparte necesidades, experiencias vitales,
modos de vida, problematicas y suefios. Esta identidad permite a las mujeres
identificar y aunar fuerzas para transformar sus distintas y comunes realidades, a
través de los movimientos sociales y la concienciacion.

Por todo lo anterior, hablar de la mujer en general puede resultar, ademas de
pretencioso, complicado para su estudio. Por eso, es necesario precisar las sefias de
identidad del presente trabajo.

Mujer va a suponer hablar de las mujeres adultas, pobres y de clase traba-
jadora, con un nivel educativo bajo-medio y analfabetas. Y en las que la cultura
comin y asumida que ha dirigido sus vidas ha sido la patriarcal, que engloba
aquellas diferencias que pudiésemos encontrar en los distintos origenes culturales
de los multiples contextos, etnias, razas, religiones y paises del mundo. Todo esto
supone contar con el 70% del total de 1.300 millones de personas de todo el mundo
que viven en situacion de pobreza, es decir, el colectivo mas amplio de la totalidad
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mundial de mujeres. Por tanto, no es la intencién de este trabajo la de presentar una
vision de la mujer homogeneizada, sino partir de que la realidad es heterogénea.
Pero, es el orden del patriarcado quien crea las condiciones y trata a las mujeres como
idénticas. Es por eso que segun esta premisa podemos, desde la perspectiva de
género, estudiar y detectar las carencias y privaciones que constituyen un déficit para
las mujeres en cuanto al desarrollo humano. Asi, la perspectiva feminista no busca
homogeneizar a las mujeres sino hacer de la diversidad una riqueza historica.

La perspectiva de género implica a ambos géneros en el desarrollo; es un
esfuerzo por lograr modificaciones en las funciones, responsabilidades, expectativas
y oportunidades de las mujeres y los hombres. Asi, no es posible centrar sé6lo en las
mujeres la solucion de sus necesidades, de sus carencias y privaciones. Con el
patriarcado perdemos todos/as. Para que la mujer se libere es necesario que lo haga
junto al hombre, o el hombre junto a la mujer. El hombre y la mujer se liberan en
comunidad.

Un mapa de las limitaciones y carencias que marca en grados diferentes la
situacion vital de las mujeres en el mundo se elaboré en la “IV Conferencia Mundial
sobre la Mujer” que se celebré en China en 1995. El Foro elabor6 once areas criticas
que impiden el desarrollo de las mujeres y constituyen un inventario de los dafos
que ha causado el Patriarcado a las mujeres:

- La persistente y creciente carga de la pobreza sobre las mujeres.

- La desigualdad en el acceso a los servicios de salud y educacion.

- La violencia contra las mujeres.

— Los efectos de los conflictos armados y el militarismo sobre las mujeres.

- Los insuficientes mecanismos de promocion de la condicion de la mujer.

- Ladesigualdad entre los hombres y las mujeres en la distribucion del poder
y en la toma de decisiones.

- La desigualdad de acceso a la politica y a las estructuras econémicas.

- La falta de conciencia y compromiso con los derechos humanos de las
mujeres.

- Elinsuficiente uso de los medios de comunicacion de masas para promover
la contribucion positiva de la mujer a la sociedad.

- La falta de reconocimiento y apoyo a la contribucién de las mujeres en la
administracion de los recursos naturales y la conservacion del medio am-
biente.

- La desigualdad en el acceso a la participacion de la mujer en todos los
sistemas de comunicaciones, sobre todo en los medios de difusién, y movi-
lizacion insuficiente de éstos para promover las contribuciones de la mujer
en la sociedad.
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Todo esto obstaculiza el desarrollo de la mujer, aunque no hay que olvidar
que las mujeres son promotoras de desarrollo social, ya que en ellas existe una actitud
de cambio, participando y desarrollando estrategias de actuacion para transformar
esas realidades desde sus propios colectivos y organizaciones.

El principal problema de la mujer, en cuanto a su desarrollo, es la pobreza. La
pobreza es uno de los resultados mas claros del orden de expropiacion, propiedad
y explotacién patriarcal. La pobreza de género de las mujeres en relacion con los
hombres es absoluta y, ademas, atraviesa todos los 6rdenes y clases sociales. En la
actualidad, el neoliberalismo ha clavado sus dientes con mds impetu sobre las
mujeres. Su pobreza se incrementa produciendo la feminizacion de la pobreza. Asi,
la mayor parte de la riqueza en el mundo es monopolizada por los hombres segun
sus normas, que no es otra que la ética patriarcal capitalista, cuyo principio es la
ganancia. Esta economia patriarcal hace que las mujeres s6lo sean mediadoras en la
distribucién de los bienes y riquezas, y que siempre se situen en la parte perdedora
de la historia.

Marco conceptual

El concepto de género es la categoria fundamental de la teoria feminista. La
nocion de género surge a partir de la idea de que lo “femenino” y lo “masculino” no
son hechos naturales sino construcciones culturales.

Como senala Seyla Benhabid, “el sistema sexo-género es el modo esencial en que la
realidad social se organiza, se divide simbdlicamente, convirtiendo esa diferencia en
desigualdad social y politica”. Este concepto también es denominado patriarcado.

Simone de Beauvoir (1981) se aproxima al concepto de género diciendo: “no
se nace mujer, se llega a serlo. Ningiin destino biolégico, psiquico o econémico define la figura
que reviste en el seno de la sociedad humana la hembra humana; es el conjunto de la
civilizacion el que elabora ese producto al que se califica de femenino”.

El analisis del género es la sintesis entre la teoria de género y la llamada
perspectiva de género derivada de la concepcion feminista del mundo y de la vida.
“La perspectiva de género tiene como uno de sus fines contribuir a la construccion subjetiva
y social de una nueva configuracion a partir de la resignificacion de la historia, la sociedad,
la cultura y la politica desde las mujeres y con las mujeres”.

Esta perspectiva reconoce la diversidad de género y la existencia de las
mujeres y los hombres como un principio esencial en la construcciéon de una humani-
dad diversa y democratica (Lagarde, 1996, denomina este concepto “democracia
genérica”). Sin embargo, plantea que la dominacién de género produce la opresion
de género y ambas obstaculizan esa posibilidad. “La perspectiva de género permite
analizar y comprender las caracteristicas que definen a las mujeres y a los hombres de manera
especifica, asi como sus semejanzas y diferencias. Esta perspectiva de género analiza las
posibilidades vitales de las mujeres y hombres: el sentido de sus vidas, sus expectativas, sus
oportunidades, las diversas y complejas relaciones sociales que se dan entre ambos géneros,
asi como los conflictos institucionales y cotidianos que deben enfrentar y las maneras en que
lo hacen”.
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Es decir, la perspectiva de género no esta limitada por contextos occidentales
y urbanos. La diversidad de las mujeres y sus problemas han encontrado en la
perspectiva de género una via para hacer avanzar sus propuestas creando sus
propios mecanismos: redes, encuentros, etc., para difundir sus propias alternativas
al patriarcado.

Alfabetizacion y Educacién popular

La principal alternativa para dar salida a todo lo anterior son los procesos de
educacion de mujeres y hombres. Esto supone hablar de la educacién popular.

La educacion popular es un esfuerzo de los movimientos sociales populares
por buscar alternativas que contribuyan a transformar la realidad social. Asi, se
concibe la accién educativa como un proceso de concienciacién. Es, por ello, que los
procesos de educacién popular de adultos/as pasan por programas especificos de
alfabetizacion que no persiguen sélo una capacitaciéon en lecto-escritura, sino
procesos de concienciacion con miras hacia la transformacion social.

En general, “la alfabetizacion es un derecho humano, un principio de justicia
social a alcanzar para las mujeres. Es un instrumento indispensable en su proceso
organizativo, en la construccion de identidad individual y social”. Por tanto, el ser
alfabetizado/a es mas que la habilidad de leer y escribir; incluye niveles de cono-
cimiento, destrezas y entendimiento que ayudan a las personas a cambiar sus
condiciones de vida, trabajo y sus relaciones sociales y personales. La tarea de la
educacion popular se sitiia en el interior de la dindmica social y camina con la accién
politica del movimiento popular. Se descubre asi la dimension politica de la educa-
cion popular.

En este marco amplio del movimiento y la educacién popular, han surgido
algunos planteamientos y estrategias que han contribuido a desarrollar movimientos
especificos, como el de las mujeres, que luchando por el cambio social, buscan que
se consigan sus reivindicaciones especificas.

Se puede concluir diciendo que los contenidos de la nueva pedagogia de
género son recogidos de las propuestas alternativas de las mujeres y de algunos
hombres, de sus organizaciones, de sus movimientos y de sus propuestas. Por tanto,
“la pedagogia de género propone especificamente modificar la conciencia patriarcal
al interior de los géneros femenino y masculino, con el objetivo de transformar los
roles tradicionales a nivel de pareja, familiar, social, cultural, politico y publico,
entendiéndose que la transformacion parte de la vida cotidiana, porque es en este
espacio en el que se da la confrontacion hombre-mujer y donde cada actor juega un
rol social y cultural”.

Por lo tanto, es necesario crear estos espacios de reflexion y andlisis para
compartir los logros y las dificultades en torno a la teoria y metodologia de la
educacion popular, por lo que se hace necesaria en los barrios, en los sectores mas
desfavorecidos para tener su propia razén de ser.
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Marco metodolégico

416

Poder llevar a cabo un planteamiento de educacion popular de adultos/as
necesita consecuentemente una metodologia. En el caso de la educacion popular de
mujeres se van a presentar a continuacién las fuentes orales como un instrumento
valido que permita desarrollar una metodologia abierta, participativa y reflexiva de
la educacion. El motivo principal de su eleccion esta en su funcion como herramienta
basica para la recuperacion de la historia de la mujer.

A continuacion se abordara esta alternativa metodoldgica desde las aportacio-
nes de la profesora M* Carmen Garcia Nieto:

En primer lugar, ;qué son las fuentes orales?.

“La fuente oral es un método, una técnica para recoger un corpus de informacion
histérica en forma oral registrado en cinta magnetofonica, que se convierte en documento
histdrico, debiendo ser sometido a andlisis y critica”.

“Las fuentes orales permiten:

Recuperar la memoria colectiva y la memoria personal.
Recuperar la identidad colectiva y personal.

Dar voz y la palabra a quienes no tienen acceso a la cultura escrita o estin alejados
de los centros de poder.

Es innovadora porque introduce la oralidad y porque surge como critica al
positivismo.
Democratiza la historia.

Avyuda a situar la investigacion en el espacio social del entorno del testimonio
(historia de vida).

El testimonio analiza los hechos desde ellos/as, desde su tiempo. La fuente oral
permite la confrontacién entre tiempo largo y corto, tiempo politico y personal y
puede cuestionar la cronologia tradicional basada en acontecimientos realizados
desde el poder.”

Como propuesta educativa el uso del testimonio (historia de vida) pone a
prueba su capacidad concienciadora llamando la atencién sobre un mal social y la
necesidad de atajarlo desde su raiz. Es asi que nace “el testimonio del uso del
testimonio” como una nueva fuente de analisis social y personal.

“Tradicionalmente, el testimonio ha sido una herramienta familiar que las mujeres
utilizan espontaneamente en su vida cotidiana. Intercambiar las experiencias vividas, socializar
la practica individual es un método de trabajo politico que estd enraizado en los hdbitos
cotidianos de las mujeres. El caudal del dolor, amargura oalegria que se lleva dentro se comparte
con la vecina, con la madre, con las amigas. Este intercambio personal tan caricaturizado por
los hombres es la forma en que la mujer rompe su aislamiento social. Mas la mujer, que puede
hablar horas y horas con su vecina, de repente se queda muda en una reunién de grupo. Y es
que al igual que en su dimension social, las mujeres han perdido la palabra como mecanismo de
expresion de lo colectivo, de lo social. Los relatos testimoniales pueden ser un material de enorme
importancia en el proceso de recuperacion de la voz social, politica y humana de las mujeres”.
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La necesidad de educar es parte del proceso de concienciacién sobre el
problema del patriarcado. Por tanto, la utilizacién de la historia de vida en la
educacion popular permite la toma de conciencia sobre el problema en varios niveles.
A nivel de la entrevistada, el testimonio puede utilizarse para exteriorizar su expe-
riencia subjetiva. A nivel de quienes la escuchan, el testimonio sirve para analizar
sus vidas y encontrar rasgos de empatia. Asi, el testimonio o historia de vida como
un medio para la educacién popular puede lograr la reflexién y la concienciacion en
las personas y servir para la transformacién social de un orden injusto.

LAS NECESIDADES EDUCATIVAS GLOBALES DE LAS MUJERES

No se pretende reducir el &mbito de las necesidades educativas de las mujeres
alambito de las necesidades educativas formales. No obstante, los estudios estadisti-
cos muestran que la mujer sigue teniendo serias dificultades para acceder a la
educacion formal y, ademas, como para colmo, esa educacién formal va moldeando
a las mujeres para que sigan desempefiando el papel reproductor y pasivo que la
sociedad patriarcal ha decidido para ellas. Como consecuencia, no se puede decir
que, con la incorporacién de la mujer a la escuela, se resuelvan los problemas del
patriarcado. Seria necesario que se transformaran esos espacios y se crearan otros
nuevos mas adecuados a las caracteristicas, necesidades, reivindicaciones, cultura y
vision de la vida de todos los grupos que el sistema patriarcal ha ido marginando,
eliminando y absorbiendo (se entiende con caracter ad aptativo) de la sociedad, sobre
todo, aquellos colectivos con un pensamiento comtin que conforman un paradigma
alternativo al capitalista, racista, violento y sexista dominante.

Por tanto, la pedagogia patriarcal debe ser sustituida por una pedagogia de
género, que sea moldeada por las nuevas exigencias educativas. Estos nuevos
espacios y experiencias alternativos pueden verse claramente representados por la
evolucion de la educacién popular de adultos/as.

Ateniéndose al perfil de las mujeres por el que desde un principio (ver marco
Social) se opt6, la escuela ha tenido pocas influencias en ellas, ya que la mayoria no
disfruté de la escolarizacién en su infancia.

Sin embargo, todas las mujeres han sufrido directa o indirectamente las
consecuencias de la educacion sexista, bien a través de ellas mismas u otras mujeres
(procesos de socializaci6n), bien a través de sus propios comparieros o bien a través
de la cultura dominante impuesta desde el poder politico, econémico y social. De
ahi, la gran cantidad de necesidades educativas que las mujeres llevan arrastrando
durante siglos. La necesidad surge de las carencias y de las respuestas no dadas, es
decir, del olvido y solapamiento de un orden injusto, que no es otro que el patriar-
cal-capitalista, generador de todas las formas posibles de violencia hacia la mujer:
fisica, psicolégica, sexual y estructural.

Desde el punto de vista educativo, las necesidades de las mujeres parten de
los efectos de la violencia psicolégica y estructural de este orden social, que se
manifiesta tanto a nivel interpersonal como institucional.
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La situacion actual de la mayoria de las mujeres es muy desesperada. En

primer lugar, tiene grandes dificultades para poder subsistir a pesar de que son los
principales “recursos humanos” de la produccién mundial. Pero, el capital siempre
esta en otras y escasas manos y la distribucion de la produccion genera un sistema
jerarquico, donde a los que estan abajo sdlo les llegan las sobras. Esto genera que la
situacién sea cada vez mas dificil y extrema. Por lo que se hace necesario una y mil
respuestas educativas, econémicas, politicas, organizativas, etc.

Las necesidades educativas generales pueden ser ubicadas en un plano y

sentido de educacion permanente, ademas de integrarlas como un todo, como una
sola necesidad que se traduce en las siguientes:
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Necesidad de satisfacer las necesidades basicas de aprendizaje (dmbito
educativo), como son: la lecto-escritura, las matematicas, el conocimiento
del medio o entorno, la cultura cientifica, etc.

Necesidad de una formacién ocupacional orientada hacia al trabajo.

Necesidad de una educacion para el conocimiento y la construccion de la
historia de la mujer.

Necesidad de una educacion que redescubra las nuevas tecnologias de la
comunicacion, su funcionamiento, sus manipulaciones como medios de
control social, la imagen de la mujer que reproducen, etc.

Necesidad de una educacion para la salud (salud reproductiva, sexualidad,
familia, etc).

Necesidad de una educacion para el desarrollo de la creatividad y la
autoestima.

Necesidad de una educacion social orientada hacia la concienciacion tanto
a nivel individual como colectiva, la desobediencia civil, la construccién de
nuevos microsistemas econémicos y politicos (alternativas), el fomento de
la participacion politico-social, el conocimiento de los derechos que las
amparan, etc.

Necesidad de coeducacion, orientada hacia la consecucion de la igualdad
de sexos, la construccion de la conciencia de género, el uso del lenguaje no
sexista, etc.

Necesidad de una educacién ambiental para la creacion de alternativas de
desarrollo sostenible.

Necesidad de una educacion para la paz orientada hacia la aceptacion de
la noviolencia como estrategia de lucha, defensa y opcién de vida, la
construccion de estrategias de defensa noviolentas contra el abuso y los
distintos tipos de violencia que sufren; la critica, oposicién y no colabo-
racion con las instituciones opresoras de la mujer, etc.

Necesidad de una educacién que fomente la solidaridad y la interculturali-
dad orientada hacia el respeto y conocimiento de otras culturas y la elimi-
nacion de la cultura sexista.
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- Necesidad de una educacion para el desarrollo (humano, no sélo de la
mujer).

- Necesidad de una educacion para la jubilacién y la tercera edad.

Estas necesidades, bien pueden convertirse en toda una propuesta educativa.
Pero, la idea de quien ha realizado este trabajo es abrir este apartado para que sean
las mismas mujeres quienes sigan introduciendo aquellas necesidades, que por
desgracia son muchas, que se hayan podido quedar en el tintero.

RESPUESTAS Y CARENCIAS

El objeto de unir las respuestas que se han venido dando a la situacién de las
mujeres junto con las carencias es porque tanto respuestas como carencias van unidas
en el caso de lamujer. Donde no hay respuesta hay una carencia, pero hay situaciones
en las que incluso habiéndose dado respuestas resultan insuficientes y generan
nuevas carencias y necesidades. Por tanto, podemos decir que no se ha encontrado
“la respuesta” en el caso de la mujer. Solamente, tenemos testimonio de politicas
“apagafuegos”, pero que no han ido en ningin caso a la raiz de los problemas y
necesidades de las mujeres.

Esto se incrementa a medida que retrocedemos en el tiempo y nos centramos,
casi exclusivamente, en las decisiones de los Estados, ya que se puede afirmar que
las politicas empezaron a tener en cuenta las reivindicaciones de las mujeres a partir
de este siglo, a consecuencia del movimiento sufragista y otros movimientos popu-
lares (como el obrero).

Los grupos feministas desarrollaron hace veinte o treinta afos (segtin el pais)
una nueva linea de accion politica. Exigieron y obtuvieron cambios legislativos,
favorecieron la puesta en marcha del “Estado de Bienestar” y comenzaron a intro-
ducir en las politicas publicas demandas de apoyo a situaciones conflictivas padeci-
das por mujeres, derivadas de los aspectos mas lesivos del patriarcado.

Se puede afirmar que las mujeres han participado de manera desigual en
algunos procesos de desarrollo (educativos, laborales, sanitarios, civiles), pero no
todas han sido incluidas. Ni cada mujer ha tenido oportunidades de acceso ho-
mogéneas entre si. Areas de sus vidas han sido absorbidas por el desarrollo y la
modernidad en su beneficio, y otras parcialmente. Las politicas de desarrollo han
sido selectivas y a veces han generado beneficios sobre todo entre mujeres que tenian
posiciones y poderes sociales. Acciones universalizadoras, como son algunas metas
educativas, se realizan en tan malas condiciones y con tantas limitaciones, que el
resultado es una mayor deficiencia educativa entre las mujeres. Por tanto, haria falta
una estrategia planificadora, en la que desde un paradigma o pensamiento global
(perspectiva de género), se llevardn a cabo acciones adecuadas a la cultura, contexto
y necesidades de las mujeres en cada lugar del mundo.

La manipulacion de entender el desarrollo, como crecimiento econémico, ha
hecho que las politicas desarrollistas repercutan en una creciente desigualdad. Se
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entiende que el desarrollo es la panacea para todos los problemas a los que se llama
“atraso”, “olvido”, para dar a entender que no ha habido una voluntad antidesarro-
llista hacia las mujeres. Como si el desarrollo desigual de las sociedades no estuviese
basado en la extraccion de bienes, recursos y poderes a grupos oprimidos, asi como
en su marginacion y su exclusion politicas.

Desde esta ideologia se dice que, si las mujeres se suben al carro del desarrollo,
éste las llevara por el camino del avance. Se les hace creer que un dia estaran mejor,
terminaran sus carencias y sus necesidades seran satisfechas, progresaran. La so-
ciedad en su movimiento desarrollista asegura que éste es el camino. El discursito
oficial es pedir paciencia a los excluidos, entre ellos las mujeres, diciéndoles que la
crisis es grave y es preciso hacer un esfuerzo mayor, soportar y sacrificarse en aras
del desarrollo (es decir, apretarse el cinturon). Estos discursos, lo tinico que han
conseguido ha sido arrasar con el medio ambiente, los recursos y las condiciones de
vida de millones de personas, de naciones, pueblos, comunidades que han sido
devastadas en nombre del progreso y del desarrollo. En estos procesos las mujeres
han sido doblemente afectadas: a su situacion tradicional se suma la accion depre-
dadora del discursito desarrollista.

Por tanto, podemos concluir que desde los gobiernos no ha habido una
respuesta real a las necesidades de las mujeres. No se duda de que ha habido grandes
avances en este siglo, pero las condiciones con respecto al género masculino siguen
siendo abismales, y siendo justa en este planteamiento también hay grandes abismos
entre unas mujeres y otras.

PROPUESTAS Y CONCLUSIONES

. Llegados a este punto, resulta muy dificil hacer un trabajo de sistematizacion
de las tesis empleadas para dar un cuerpo de propuestas que puedan contribuir al
cambio. Mas, si tenemos en cuenta el objeto de estudio de este trabajo y la cantidad
de personas, instituciones y poderes que lo han intentado, resulta muy dificil llegar
a esta utopia social que supone enterrar el patriarcado (o cualquier forma de
dominacién por razén de género o sexo), pero no es imposible. Las intenciones al
menos estan puestas, por lo menos desde los movimientos populares, pero es
necesario que se extiendan mucho mas, ya que hay muchas mujeres sin conciencia
de dominacion.

En primer lugar, la educacion popular, para que tenga un sentido transfor-
mador, debe tener las siguientes perspectivas de trabajo:

* El caracter creativo permanente de la educacion popular de mujeres implica
la necesidad de teorizar a partir de la propia practica, para recuestionar la
propia realidad y trabajar en la recuperacion historica de la historia de la
mujer. Hacer que la educacion popular reconstruya a la mujer como sujeto
historico.

* En el plano organizativo, el movimiento de educacion popular debe contar
con objetivos y acciones que vayan mas alla de su problematica inmediata
y que asuman como lucha social lo que antes era personal.
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* Laisheterogeneidad debe ser respetada y reconocida para la educacion

popular, ya que a través de esa riqueza se transformara la sociedad.

Los procesos de aprendizaje deben ser permanentes y las personas involu-
cradas deben ser sujetos activos y participantes, mediante procesos de
investigacion-accion participativa.

En segundo lugar, para cambiar este orden sexista se requieren medidas
estructurales de tipo economico, social, politico y juridico, dirigidas a desarrollar la
democracia desde una perspectiva de género. Para ello es imprescindible impulsar
politicas culturales basadas en procesos de deconstruccion e innovacion.

Deconstruccion, en el sentido de realizar la critica al orden, su desaprendizaje
y el aprendizaje de nuevos saberes. Innovacion de valores e interpretaciones alter-
nativas para comprender el mundo y la vida, asi como actitudes que permitan
.consensuar una vision cuyo sentido sea la transformacion social. Se trata de construir
la democracia de género y convertir la sociedad en ambito de oportunidades de vida
y desarrollo sostenible.

Finalmente, siendo conscientes de las dificultades que se presentan en los
procesos de educacion popular, que son multiples, atravesamos en este sentido un
momento crucial para el movimiento de mujeres: el reto de construirlo dia a dia,
mediante cada accion cotidiana, nos enfrenta a construirlo a partir de la historia, de
la presencia de las mujeres en la historia como en el momento actual. De aqui, que
la lucha de las mujeres constituya un proceso vital, transcendental e histérico. Vital
porque compromete nuestra vida cotidiana. Transcendental porque aporta un cam-
bio global. Histérico porque se enfrenta a un orden discriminatorio para generar un
nuevo proyecto de vida, un nuevo proyecto histérico alternativo, un proyecto de
sociedad humana integral.
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