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Una concepcion instrumental de la materia

La actividad cscolar en las clases de Lengua y Litcratura se ha centrado tradicionalmente en el estudio de los contenidos
conceptuales de determinadas disciplinas lingiisticas y literarias, en especial la Gramética y la Historia Literaria.

Sin embargo, enfocados los contenidos de Lengua y Lite ratura desde una concepcién del lenguaje como instrumento,
primero, de formalizaci6n y estructuracién dcl pensamicento, segundo, de comunicacién personal e interpersonal, tercero,
de representacién dc la realidad y, en fin, de intcgracién activa cn un determinado universo cultural, aparecen claramente
diferenciados dc los que configuran conceptualmente las diversas disciplinas lingiiisticas y literarias. O, mejor dicho, estos
dltimos quedan integrados en la actividad instrumental del lenguaje, que se convierte entonces en el centro de interés de la
materia.

Digdmoslo con mayor claridad. Nuestra materia se ha de ocupar de desarrollar la capacidad de los hablantes que son los
alumnos para utilizar ¢l lenguaje como instrumento al servicio de los fines implicitos en la definicién del mismo antes
sefialada.

Esta concepcién nos sitiia en un terreno educativo radicalmente distinto al de casi todas las otras materias englobadas
en las diversas drcas curriculares de conocimiento y estudio. En el caso de éstas, se trata de aproximarse a una ciencia o
disciplina cientifica al objeto de llegar a conocer aquella materia que constituye su objeto de estudio: a los contenidos
conccptuales quedaria supeditado cualquier otro tipo de contenido. Asi ha ocurrido también con la ensefianza de laLengua
y laLiteratura hasta el momento actual. Pero ahora, sencillamente, no partimos de un planteamiento disciplinar. De modo
que el enfoque epistemoldgico de la materia sufre, asi, un cambio radical.

Es evidente que, segiin este plantcamicnto, no pretendemos centrarnos en el estudio de ningin tipo de disciplina
cientifica, sca la que sea. Ese estudio -y no sélo el de la Gramadtica y el de la Historia Literaria- por fuerza habra de ser
abordado en el curso de la actividad escolar. Es preciso que esto también quede claro. Pero nuestro trabajo tiene objetivos
distintos.

Pretendemos, cn primera instancia, no ya estudiar Lengua, actividad que no dejaremos desatendida, sino utilizar la
Lenguade forma progresivamente diversificada. Dicho de otra forma, queremos que el individuo, en el proceso de ensefianza
y aprendizaje, se capacite para actualizar, con amplitud progresiva, las virtualidades contenidas en el sistema lingiiistico en
el que bdsicamente apoya su actividad mental y desarrolla su comunicacién (consigo mismo y con el entorno social) y
mediante el cual accede al sistema cultural en el que se integra. Sélo centrandonos en este objetivo de forma coherente,
conscguiriamos que el individuo desarrollase estructuras mentales cada vez mds complejas, se acercara a formas de
comunicacién cada vez més cnriquecedoras, alcanzara una forma de representacién de la realidad cada vez mas completa
y se integrase de manera cada vez mds activa en su socicdad. Esto es lo que se quiere decir cuando se habla de desarrollar
lacompetencia y actuacién lingiiistica del alumno o su capacidad de expresién y comprension. Nuestro objetivo fundamental
consiste, asi pues, en que los alumnos pongan en funcionamiento el sistema lingiiistico castellano de forma cada vez més
diversificada y conscicnte.

Tal vez, al objcto de clarificar nitidamente cl sentido de laactividad educativa que desarrollemos, se deberfa incluso dejar
de hablar de una materia de Lengua y Literatura para pasar a referirnos, sencillamente, al Castellano o Espafiol, segiin el
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término que se considerase més conveniente. No es algo infrecuente en otros paises de nuestro entorno cultural, donde se
habla, por ejemplo, de Inglés o de Francés para referirse al estudio de 1a lengua materna.

La ensefianza y el desarrollo de la capacidad lingiiistica

Segin explica Vigotsky, el desarrollo de la capacidad lingiiistica del individuo consiste, en primer lugar, en un proceso
de adquisicién y crecimiento del significado, en el cual influye no sélo el desarrollo organico del sujeto -y, por tanto, cn este
caso, su capacidad de realizar operaciones mentales de tipo formal-, sino, ademds, el desarrollo simultdnco del contenido
conceptual de la estructura mental del individuo, de las estructuras formales de diversificacién del pensamiento y del
comportamiento e integracién social; en segundo lugar, consiste también en el aprendizaje de aquellas actividades de
naturaleza mis o menos mecénica que puedan constituir un drea de desarrollo potencial y cuyo dominio puede impulsar el
proceso de desarrollo efectivo anteriormente descrito.

Segiin esto, se deberia enfocar la ensefianza del idioma en el sentido de lograr un grado de difcrenciacién cada vez mayor
de la estructura conceptual del individuo; de adquirir de forma significativa, aquellos conceptos que precisara para manejar
unidades y estructuras conceptuales cada vez més generales e inclusivas; de posibilitar su participacién en actividades
culturales y sociales cada vez més enriquecedoras y complejas; y de impulsar, por medio de mecanismos de imitacién, el
aprendizaje de aquellos elementos y normas propias del sistema lingiiistico que necesita mancjar para llevar a cabo una
amplia conceptualizaci6n de las virtualidades del mismo sistema. Sintetizando: nos planteamos, ante todo, la mejora de las
capacidades de expresién y comprension del alumno en cuanto ‘individuo, hablante y miembro de una comunidad precisa.

El trabajo escolar y los contenidos del 4rea del lenguaje

En consecuencia con lo dicho, el centro de interés del trabajo escolar (y, por tanto, de las unidades didécticas que
programemos) habré de ser el acercamiento préctico a los textos para realizar actividades de manipulacién, anilisis y
elaboraci6n de actos de habla. Pues estamos entendiendo el texto no ya como un material que el alumno debe limitarse a leer,
descomponer o comentar, sino como el resultado de 1a puesta en funcionamiento individual del sistema lingiiistico, realizada
por un hablante para actualizar, en un proceso de codificacién o descodificacién, las virtualidades contenidas en la Len gua
con intencién de comunicarse o de recibir la comunicacién emitida por otro hablante; o lo que es lo mismo, con la finalidad
concreta de expresar o comprender un mensaje que, s6lo enocasiones, ser de naturaleza estética o literaria. En este sentido
todo acto de habla oral o escrito -incluyendo los componentes no verbales del mismo- que el alumno u otro hablante realic é
con intencién comunicativa (desde el andlisis de otro texto al relato de sus andanzas de fin de semana, pasando por un
ejercicio de examen) puede ser aislado, recogido y examinado o controlado como un texto en ¢l que apoyar el trabajo escolar.,
Por otra parte, se deduce de lo expuesto que todo texto conlleva una propuesta de actividades de expresién o comprensién
tanto de lengua oral como de lengua escrita, esto €s, aparece Como una propuesta de trabajo. Para llevar a cabo el trabajo
esperado, en caso de que se explicite la propuesta, habriamos ademds de echar mano, implicita o cxpresamente, de las
diversas disciplinas lingiiisticas y literarias de forma cada vez maés diversificada.

Planteado el trabajo escolar de esta manera, los distintos campos cognitivos, esto es, los contenidos conceptuales,
procedimentales y actitudinales, adquieren una significacion precisa. Insisto en que el interés central de la actividad edu-
cativa es el analisis, manipulaci6n y elaboraci6n de actos de habla, y no el estudio teérico de los conceptos propios de
cualquier disciplina. Situados en tal punto de partida, los contenidos conceptuales no son sino los hechos, conceptos y
principios que se precisan para elaborar y analizar los actos de habla propuestos en cada una de las unidades diddcticas del
programa de instrucci6n; son los procedimientos aquellas habilidades, técnicas y destrezas necesarias para llevar a cabo las
actividades de andlisis y elaboracién de los textos propuestos; por lo que respecta a las actitudes, valores y normas, son
aquellos de tipo social, cultural y afectivo necesarios para alcanzar una mejor comprensién y expresion.

Criterios de seleccion y secuenciacion de los contenidos

Este planteamiento general, aun suponiendo que sea vlido en si mismo, hay que advertir que no contiene unos criterios
claros ni precisos para desarrollar el trabajo de seleccién, ordenacién y secuenciacién de los contenidos y que, por tanto, no
es suficientemente dtil para ayudar a resolver los problemas que conlleva tal tarea. Es ésta, sin embargo, un clemento basico
fle los proyectos curriculares de 4rea y de centro y, como se reconoce en el Disefio Curricular Base, «un paso previo
imprescindible para poder elaborar las programaciones concretas».
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Contamos ya con un cjc cstructurador de la actividad educativa, los textos entendidos como actos de habla orales o
escritos. De modo que, a la hora de secuenciar los contenidos requeridos por la ensefianza de la lengua materna y de
programar la instruccién dc la misma, ¢l principal problema que se nos presenta, ademds de la necesidad de disponer de una
tipologia textual estructurada y suficientemente completa, ¢s el de conocer la relacién que los distintos tipos de textos
guardan con unos u otros contcnidos.

Esevidente que, en cuanto sc presenta el andlisis y elaboracién de textos como principal centro de interés de la actividad
did4ctica, con cl fin dc desarrollar las capacidades de expresién y comprension de los alumnos, aquellos se convierten en
objeto de ensefianza y de aprendizaje. Admitiendo como contenido «todo aquello que el medio escolar ofrece al alumno
como posibilidad dcaprender», cs también manificsto que el aprendizaje de los actos de habla propuestos paralas actividades
de andlisis y claboracién textual ha de tener reflejo en los contenidos curriculares. A este respecto, hay que tener en cuenta
la extraordinaria complcjidad de ese conjunto estructurado de signos al que denominamos texto. Sin pretender ahora un
andlisis ni complcto ni riguroso de las distintas formas posibles de conceptualizar el texto, conviene acercarse al mismo con
ladoble finalidad de ilustrar de forma precisa la tesis expuesta sobre la naturaleza de los contenidos de Lengua y Literatura
y de llegar a conclusiones validas para la prictica educativa.

En primer lugar, cn cuanto mensaje o conjunto de signos estructurado con intencién comunicativa, el texto ha de ser
considerado como un peculiar elemento del proceso de comunicacién,como un acto de habla;en segundo lugar, el texto en
cuanto manifestacion concreta de un determinado proceso de actualizacién del sistema lingiiistico , y precisamente por su
referencia al sistcma, presuponc ¢l conocimiento de los elementos y normas propios del c6digo de la Lengua y, de este modo,
el desarrollo de las capacidades de andlisis y elaboracién textual requicre de la reflexién sobre los mismos; en tercer lugar,
por el peculiar tipo de clementos significativos y estructurales que contiene, y por ¢l singular uso que hace de los mismos,
el texto remite a detcrminadas catcgorias supra o architextuales, segiin la terminologfa de Genette, esto es, a determinados
géneros de escritos litcrarios o no literarios y, por tanto, debe ser una via de aproximacién al conocimiento de los diversos
lenguajes formales (cl litcrario entre ellos) y de las diversas formas de cstructuracién del pensamiento; en cuarto lugar, en
cuanto unidad de scntido, ¢l texto conccta con un estudio determinado de la evolucidn cultural de una civilizacién dada, lo
cual puede scr cxaminado desde una perspectiva hipertextual o intertextual, diacrénica o sincrénica; en quinto lugar, en fin,
el texto es el principal instrumento expresivo de que dispone cl ser humano para manifestar sus afectos y emociones y, en
este sentido, en palabras de Leopoldo M. Pancro, esté «al servicio del pathos» y es «vehiculo... del deseo», porlo que también
debe ser examinado en cuanto portador de los sentimicntos e intenciones expresivas del hablante individual, lo cual nos ha
de llevar a considcrar, ademds, los indicadores no verbales de dichas intenciones.

Un andlisis dc este tipo, forzosamente mds completo y riguroso que cl presente, hubiera sido preciso para que cada uno
de los bloques dc contenidos del curriculo se encontrase ¢n correspondencia con alguno de los diferentes enfoques posibles
o formas de conceptualizacion y tratamicnto del texto. No hay otra manera de conseguir que su estructuracién guarde
coherencia con laidca de que ha de scrcl texto el ¢je estructurador de los contenidos del 4rea y con la finalidad de desarrollar
las capacidadcs a las que los objctivos del mismo hacen referencia cn el marco de la concepcién del lenguaje-expuesta mas
arriba y de la naturaleza no disciplinar, sino instrumental de la materia. Habremos de tener en cuenta, en cualquier caso, la
necesidad de desarrollar tales bloques de contenidos en funcién de los distintos enfoques posibles de tratamiento del texto,
criterio que me parcce de primordial importancia. Asimismo, no podremos tampoco perder de vista que el conocimiento de
las unidades que configuran cl sistema lingiifstico y de las reglas de organizacién de los mismos, asi como el estudio de los
significados culturales que los textos incluycn o de las técnicas y actitudes que habitualmente comportan las actividades
derivadas de la manipulacién, andlisis y creacién de los mismos no constituyen objetivos en si mismos, sino que, insisto,
son instrumentos al servicio del desarrollo de las capacidades lingiiisticas del alumno en cuanto hablante. O, para expresarlo
enrelacién con la concepcidn del Ienguaje que fundamenta esta exposicién, son instrumentos que han de ser utilizados para
desarrollar las capacidades de formalizacién y estructuracién del pensamicnto, de comunicacién, de representacion de la
realidad y de integracién en un determinado universo cultural, 1o que presupone el ejercicio de la actividad lingiiistica del
individuo.

Contenidos conceptuales y contenidos de conducta

Otro problema es el de la metodologia que convicne emplear para alcanzar cl aprendizajc de los contenidos de ensefianza
derivados de las diversas formas de conceptualizar los textos y de enfocar su tratamiento, dado que los principios del
aprendizaje significativo ticnen una validez bastante limitada para la ensciianza y aprendizaje de las lenguas. El sentido de
una afirmacién aparcnicmente tan heterodoxa se advertird si consideramos que, por una parte, no es posible identificar
constructivismo y aprendizaje significativo; por otra parte, hemos de tener en cuenta que éste hace referencia directa a la
ensefianza de ideas, esto es, de contenidos conceptuales. Son cuestiones que es posible verificar acudicndo al pensamiento
de Reigeluth, por un lado, y de Ausubel o Novak, por otro.
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Ahora bien, en primer lugar, no estamos aludiendo de forma directa a la ensefianza y aprendizaje de un sistema de
conceptos y, por tanto, de una disciplina, sino de una actividad, como es la implicada en el uso del lenguaje, esto cs, de una
conducta. Recogiendo la definicién que Vigotsky hace del lenguaje, podemos entenderlo como una conducta compleja, esto
es, como «un sistema, de reflejos de conducta social, de una parte, y, de otra, un sistema de reflejos prefercntemente de
conciencia». En segundo lugar, como el mismo Ausubel advierte, «las palabras o simbolos elegidos para representar los
objetos, sonidos o abstracciones... son puramente arbitrarios», por 1o que entiende que «parte del aprendizaje escolar tiende»
al aprendizaje por repeticion, de tipo imitativo. El «doble cardcter convencional y arbitrario de los simbolos» -expresién
recogida de la Introducci6n al Disefio Curricular Base de Lengua y Literatura- es, por otra parte, bien conocido desde
Saussure. De modo que la ensefianza de la lengnua materna se ha de ocupar, de forma primordial, no ya de conceptos, sino
mais bien de conductas verbales, muchos de los elementos que les dan contenido son de naturaleza convencional y arbitraria.

El aprendizaje significativo, por tanto, s6lo nos es titil de manera parcial, en cuanto que tales conductas o, en palabras
de Novak, las habilidades funcionales, como leer, escribir 0 escuchar, «implican un gran componente de aprendizaje
cognitivo» y, asi pues, exigen «un desarrollo cognitivo adecuado». Necesitamos una metodologia ecléctica, que se
fundamente no sélo en el constructivismo, sino también en la pedagogia -o didéctica, como dice Rodriguez Diéguez- de
objetivos de conducta.

Esta tesis, por otra parte, tiene otros efectos afiadidos, pues, primero, sirve para matizar los asertos un tanto pretenciosos
de Coll o de Ausubel de que los principios del aprendizaje significativo son validos para «la enscfianza de cualquier materia
de estudio» (el subrayado es de Ausubel); segundo, recoge la advertencia de Novak de que el constructivismo es de cspecial
interés para la ensefianza de las materias cientificas, pero en menor medida para la de la lengua materna y la de otras materias
o éreas; en fin, conduce a unarevalorizacién critica de los aprendizajes que tienen lugar por repeticién y por descubrimiento
y de la pedagogia de los objetivos de conducta, muchas de las criticas a la cual -en particular las de Stcnhouse, Gimeno
Sacrist4n o Eisner- es necesario tener en cuenta. e

En definitiva, se nos plantea la conveniencia de recurrir, de forma combinada, a principios metodolégicos derivados de
tipos distintos de aprendizaje para atender, a lo largo de la actividad escolar, a las distintas categorias de contenidos
curriculares. Los principios del aprendizaje significativo nos servirén para ordenar y secuenciar, de forma jerarquizada, los
contenidos conceptuales, seleccionados en funciénde las diversas maneras de enfocar el tratamiento de los textos que
nucleen el trabajo escolar. Segiin esto, utilizaremos como punto de partida la identificacién, por un lado, de los conceptos
que se consideren més importantes para abordar el estudio de los textos objeto de la actividad cscolar y, por otro lado, de
los conceptos inclusivos, pertinentes a dicho efecto,que existan en la estructura cognitiva del alumno; postcriormente,
procederfamos a desarrollar y clarificar el significado de esos conceptos més amplios y gencrales, recurriendo a otros
conceptos subordinados, més simples y especificos, de tal modo que se pusiera en practica la difcrenciacién progresiva, el
aprendizaje supraordenado y la reconciliacién integradora de conceptos. Por el contrario, seran principios derivados del
aprendizaje por repeticién y por descubrimiento los que nos permitan ordenar y secuenciar los contenidos procedimentales
y actitudinales. Estos han de ser entendidos como contenidos de conducta y, por tanto, seleccionados en funcién de las
actividades de manipulacién, andlisis y.elaboraci6n de los textos propuestos, 1o cual hace que cobre un interés relevante, en
este sentido, la pedagogia de objetivos. Se entiende, a este respecto, que, por un lado, una accién pucde ser imitada y
reproducida de forma inmediata siempre que se ofrezcan instrucciones claras y precisas, s¢ tenga en cuenta el nivel de
desarrollo efectivo del alumno y se preparen las situaciones de comunicacién adecuadas y, por otro lado, que tal cjercicio
de imitacién ha de preceder al aprendizaje de conceptos. Me apoyo, como ya he sefialado mas arriba, en la distincién entre
desarrollo efectivo y desarrollo potencial de las funciones psicointelectivas superiores sugerida por Vigotsky. Paraél, si bien
el aprendizaje no debe ocuparse exclusivamente de la formaci6n de hébitos, tal como plantea el puro conductismo, al objeto
de atender también, y de forma esencial, al desarrollo intelectual del individuo, directamente relacionado con las
modificaciones de su estructuraconceptual y, por tanto, con laconstrucci6n del significado, el aprendizaje de conductas debe
adelantarse al desarrollo, al objeto de dirigir al mismo en el sentido adecuado. En consecuencia, se supone que, para activar
el desarrollo psicointelectivo de un alumno, ya poseedor de determinado grado de desarrollo efectivo, ha de activarse su
capacidad de imitar acciones propuestas por un adulto y con ayuda del mismo. Ahora bien, no es posible olvidar ¢l hecho
de que quienes rodean al alumno son, sobre todo, otros alumnos y que la comunicacién se habra dc establecer, por tanto,
fundamentalmente entre ellos. Serdn, pues, los alumnos los encargados de simular y reproducir las distintas situaciones de
comunicacién que se planteen, de donde se deriva la importancia de la discusién o de la interaccién entre iguales, tal como
sugiere César Coll. De este modo, primero habria que activar el lenguaje oral para, después, teniendo en cuenta la necesidad
de interiorizar los procesos de comunicacién puestos en funcionamiento, proceder a la reflexidn sobre los mismos. En tercer
lugar, sin dejar nunca de atender a los textos orales, se podria pasar a la expresi6n escrita, como medio de aplicar y adquirir
de forma clara las habilidades practicadas y de poner en funcionamicnto ¢l lenguaje interior del alumno.

En definitiva, lo que se plantea, con respecto a los problemas metodolégicos relacionados con el desarrollo curricular )

de los contenidos, es una distincién esencial entre contenidos conceptuales y contenidos de conducta, scan estos
procedimentales o actitudinales. Ahora bien, distinguir no significa ni separar ni aislar. Se propone, sencillamente, que el
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aprendizaje dc conductas, verbales o no verbales, ha de preceder al de nociones o conceptos, cuyaimportancia es capital para
el desarrollo psicointclectivo del sujeto.

Conclusiones

Es evidente que csta aproximacion al andlisis de los contenidos de Lengua y Literatura en la ESO ni puede ni pretende
resolver todos los problemas a los que sc han de enfrentar alumnos y profesores en la actividad escolar diaria. Y no sélo
porque ni siquicra sc haya csbozado aqui la tipologia de textos que seré preciso proponer para desarrollar el trabajo escolar
o porque no sc haya llcvado a cabo un andlisis pormenorizado de las distintas formas posibles de conceptualizar el texto.
Queda también por analizar, entrc otros aspectos, el lugar que habria que reservar en el curriculo para los objetivos de
expresion, conceptualizados, como es sabido, por Eisner.

Me contentaria con que, de momento, hubicra quedado claro, primero, el carécter instrumental y no disciplinar de la
materia de Lengua y Literatura; segundo, la importancia del texto o acto de habla como eje estructurador de los contenidos
del érea; tercero, cl interés dc seleccionar los contenidos conceptuales del curriculo en funcién de las diversas maneras de
conceptualizar cl tcxto y de enfocar su tratamicnto; cuarto, la necesidad de distinguir entre contenidos conceptuales y
contenidos de conducta; y, quinto, la conveniencia dc apoyarse metodolégicamente tanto en los principios del aprendizaje
significativo como en la pedagogia de objetivos.





