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Introducciéon
Actualmente, la familia se erige en uno de los baluartes socioeduca-

tivos, para la eleccién acertada de la profesion de_ sus miembros. Esta
evidencia, se torna mucho mds clara cuando son los hqus los que se ven en
la tesitura de dilucidar su futuro profesional. Aunque bien es cierto que en
la sociedad actual elegir una determinada profesién, no es Gbice para
ingresar en el mercado laboral desarrollando actividades relfslcionadas con
la misma. La complejidad actual del mundo df%l trabajo exige una
versatilidad cada vez mayor de las personas, lo cual implica que los sujetos
adquieran una preparacion técnica especializada en d.Eterminadas dreas de
formacién, pero que a la vez, desarrqllen una serie de capacidades y
actitudes tendentes a una adaptacién répida a los cambios. .

En este marco de nuevas relaciones l.abora]es., Ia faml_lia €S ung
institucién que puede desempeifiar una-labor socioeducativa de primer orden
en el plano de la orientacion de sus miembros. Con esto N0 queremos deciy

que la relevancia qué deben tener los equip_os Orleflt_adores de los centrog
da por la intervencion familiar, antes al contrarj,
3

educativos, se vea merma jientacién y favorece 1
la familia refuerza estos postulados de ori o8 Procesos

de eleccion y toma de decisiones.
i os a tratar aspecto g
En base a estos planteamientos, vam pectos rela cionadog

con la familia como marco para el desarrollo socioeducativo, la imp ortancis
de la familia en la eleccién profesional, el mercado de trabajo o s
relaciones familiares ¥ algunas conclusiones finales.
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I. La familia como marco para el desarrollo socioeducativo

Constituye la familia una institucién de cardcter ideolégico,
sociocultural y econémico que es fundamental en la sociedad, puesto que
supone la entidad primaria del tejido social y es bdsica en el crecimiento
personal y social de los individuos. Es mds, la idiosincrasia, comportamien-
tos y actitudes de las personas van a estar configurados, en gran medida, en
relacion al tipo de familia en la que se hayan desarrollado.

En Ifneas generales podemos decir que 1a familia est4 compuesta por
uno o dos adultos que habitan en un mismo hogar, colaborando econémica
y socialmente y que cuidan de sus hijos. Otros autores han precisado atin
mds indicando que «una familia puede ser definida como una reunién de
individuos: unidos por vinculos de sangre, que viven bajo el mismo techo o
en un mismo conjunto de habitaciones; con una comunidad de servicios»
(Castelldn, 1985:7).

En este sentido, la familia es una institucién a la cual se pueden
acercar distintos profesionales para estudiar sus caracterfsticas desde puntos
de vista diversos, ya sean psicoldgicos, socioldgicos, antropoldgicos,
pedagdgicos...

Los modelos familiares m4s habituales son aquellos que se refieren
a las familias nucleares, compuestas por padres e hijos y las extensas o
extendidas en las que conviven también los hijos casados, abuelos, nietos y
otros parientes. Algunos autores sefialan, ademds, otros modelos tales como
las familias corporativas, que se organizan alrededor de una actividad bésica
para la existencia del grupo, tales como la agricultura o el comercio y las
familias experimentales, que constituyen un modelo familiar ensayado en las
ultimas décadas y que se desenvuelven en pequefias sociedades comunales
(Llorent, 1996:9).

Los miembros que conforman la estructura familiar, constituyen una
fuente de informacién directa sobre la realidad socioeducativa de la misma
que estd descrita «por los protagonistas de la experiencia en el momento en
que se ha vivido» (Gutiérrez, 1996:12).

La familia humana se caracteriza por la duracién de los vinculos de
relacién que, en situaciones normales, suele perdurar durante largos
perfodos de tiempo en la vida de los sujetos y, por otra parte, el grado de
compromiso que es muy profundo. Las razones que acompafan a estas
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aseveraciones vienen confirmadas por la comprobacién de determinados
aspectos, tales como:

a. El nicleo conyugal se configura a través de la duracién que supone
el ritmo constante de actividad sexual, ajeno a las estaciones, que
requiere uno o algunos compaiieros habituales.

b. Los hijos al nacer necesitan cuidados prolongados, ya que la especie
humana es, dentro de los mamfferos, la que tiene una infancia mds
prolongada.

c. La estabilidad de la pareja y los cuidados prolongados de los hijos
van conformando un tejido social entre los padres y los hijos y
viceversa. Esto permite la consolidacién de un grupo perdurable.

d. Este grupo se va transformando en un colectivo que oferta servicios
comunes a sus miembros. Encontrdndonos, ademds, con una
diferenciacién de roles entre los miembros y una asignacién de
papeles mds 0 menos establecidos a los miembros femeninos y
masculinos del grupo. Aspecto éste que en las dltimas décadas se
estd tratando de superar, sobre todo, a través del ejemplo de los
propios conyuges.

e. Finalmente sefialar que la larga infancia que comparten los hijos con
los padres y la permanencia de aquéllos, hasta bi.en entrada la
juventud, en el domicilio paterno, configura un espacio socioeduca-
tivo que es preciso estudiar (Linton, 1978)

Tradicionalmente y de manera coloquial se ha considerado a 1a
familia como la primera escuela y el primer espacio de socializacién de 1og
individuos. En esta primera escuela se establecen, !Jajo una proteccién
indispensable, los fundamentos afectivos y organizat}\{os a través de log
cuales se integran las personas en la sociedad. La familia es el marco en ¢]
que empiezan a iniciarse y desarrollarse 1a§ potencialidades fisicas,
psfquicas, sensoriales, intelectuales..., de los sujetos. Por tanto, el dmbitq
familiar constituye un crisol en el que se forja la persona como ser social
y donde aprende los elementos mds bdsicos y rudimentarios de 1,
socializacién. _

Este aprendizaje social se torna estrictamente necesario para el
encaje del sujeto en el marco social cercano, ajeno a la familia, y centradg
en la comunidad. Los saberes y vivencias obtenidos en el d4mbito familiar
proporcionan un bagaje decisivo, para el trdnsito fluido de la persong por
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la vida. De este modo, cuando en la familia se originan disfunciones,
generadas por la conflictividad en las relaciones personales de sus
miembros, los aprendizajes y vivencias suelen ser perniciosos para el
desarrollo armdnico de los miembros mds jévenes e inmaduros del nicleo
familiar. Por esta raz6n, la familia entrafia una gran relevancia como
primera escuela y espacio de convivencia social.

Pero a lo largo del siglo XX la familia ha ido transformdndose y
modificdndose, puesto que ha padecido dificultades y crisis de diverso signo
que hacen muy diffcil reconocer en la constitucién de la familia actual, las
caracterfsticas definitorias que estructuraban la familia de primeros de siglo.

En este sentido, «a comienzos del siglo XX, el tipo predominante de
Jamilia, habitual en patses de cualquier nivel de desarrollo, era todavia el
de la llamada "familia patriarcal” o extendida, de fuerte consolidacién
estructural y con numerosas e importantes funciones de cardcter reproducti-
vo, econémico, protector, recreativo y, por supuesto, educativo» (Garcfa
Garrido, 1996:17).

S6lo en varias décadas este concepto familiar fue completamente
sustituido, sobre todo en los pafses desarrollados, y concretamente en las
ciudades, por un nuevo tipo de familia nuclear o reducida, con una
estructura mucho mds débil, configurada por el matrimonio y unos pocos
hijos, cada vez menos desgraciadamente. Ademds, bastantes de las funciones
que venfan ejerciendo tradicionalmente se estaban traspasando con rapidez
a otras instancias sociales. De este modo, las actividades de produccién y
consumo se . fueron convirtiendo sélo en funciones de consumo y
ejerciéndose fuera del dmbito familiar las de produccién.

En cuanto a las funciones de asistencia y apoyo a los miembros
enfermos o m4s débiles de 1a familia, se fueron remitiendo y asumiendo por
instituciones exteriores. En esta misma Ifnea, las actividades recreativas, de
ocio y tiempo libre se fueron transformando en asuntos, que al igual que el
trabajo, se debfan de realizar fuera del hogar, sobre todo en las ciudades
que empezaban a ofrecer una oferta recreativa importante. Finalmente, la
educacién de los hijos se fue derivando hacia centros e instituciones alejadas
de la familia que estaban regidos por personal profesional dedicado a la
ensenanza. A la familia sélo le fue quedando una funcién coordinadora, de
todos los dmbitos en los que se iban desenvolviendo los miembros de la
misma.
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Podemos decir que una vez finalizada la I Guerra Mundial fue este
nuevo tipo de familia, el que se iba extendiendo y fue constituyendo la
mayorfa en las sociedades desarrolladas. Sin embargo, desde esa época hasta
la actualidad las transformaciones han sido tales que todo ha vuelto a
cambiar de manera evidente. En este sentido, la familia se ha ido
individualizando en cada uno de sus miembros y las acciones que antes se
podfan realizar en comuin, actualmente sélo las realizan algunos componen-
tes del grupo familiar. Los problemas conyugales y la frecuencia de
divorcios y separaciones ha afectado profundamente a la estabilidad y
naturaleza de la familia.

II. Importancia de la familia en la eleccion profesional

La familia sigue ejerciendo actualmente una funcién educadora de
primer orden. Sin embargo, s necesario tener en cuenta la gran influencia
que tienen hoy en dfa los medios de comunicacién, ya que emiten
informacién constante que es asumida por las personas independientemente
de su lugar de residencia, puesto que la informacidn traspasa las fronteras
que establecen los estados. La cantidad de informacién recibida es tal que
casi tiene mds relevancia que la influencia que ejercen las propias
caracterfsticas de los diferentes pafses sobre sus ciudadanos.

Todo esto influye sobre la familia y pu;ede incluso desestabilizar los
cimientos del hogar, pero la institucién familiar debe reponerse ante estas
situaciones nuevas y renovar entusiasmos, de cara a ofrecer a sus miembros
un espacio de convivencia y didlogo importante. Es en este sentic_lo, en el
que decimos que la familia puede y debe ser un espacio formativo y de
orientacién para sus miembros, sobre todo para los que se tienen que
decantar profesionalmente €n vistas a un futuro cercano. . .

Pero para que la familia pueda ser un espacio convivencial y de
orientacién es preciso que se propicie -el didlogo en todas sus facetas. Asf,
la comunicacion se torna en un bien fundamental de las relaciones
familiares. sin una comunicacién sincera y profunda, es muy diffcil que se
desarrolle’ plenamente la familia. De este modo, la C.OI.'nun-icacidn y el
didlogo podemos considerarlas como %nstrumentos pl:mleglados de las
actividades educativas. Porque Ia educacién «es un amplio desarrollo que se
extiende no sélo en el tiempo de 1as vidas individuales sino también en el de
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las generaciones histéricas y profundiza en los valores, en la ciencia y en
la calidad de la vida y la interaccién social» (Loscertales, 1996:46).

La comunicacién en la familia estd en la base de muchos de los
campos de estudio relacionados con la interaccién social. Asf, el 4mbito de
la socializacién, formacién y cambio de actitudes, cognicién social... A
nosotros nos interesa la comunicacién familiar por el marco bidireccional
que ofrece, puesto que la informacién constituye un fenémeno en el cual el
mensaje s6lo recorre una direccién, desde un emisor a un receptor, que no
tiene por qué ser un sujeto concreto. En cambio, en la comunicacién tanto
emisor como receptor intercambian recfprocamente sus informaciones, con
lo cual es facilmente comprobable que en la comunicacién existe también
informacion.

La comunicacién constituye un mecanismo de influencia social, tanto
en el seno familiar como en instancias sociales mds amplias. Pero, en la
familia sirve para transmitir informacion, atraer y mantener la atencién,
suscitar respuestas, entablar relaciones o mantener la interaccion, provocar
acciones, regular las conductas previstas, manifestar el soporte ideoldgico
de los miembros de la unidad familiar... Ademds, en la familia la
comunicacién tiene un tinte predominantemente emocional y se mantiene un
estilo de comunicacién simétrico porque es afectivo. Todo esto proporciona
el marco adecuado para dialogar sobre la eleccién profesional mds adecuada
para los hijos.

Elegir la profesién adecuada o los estudios tendentes a obtener la
capacitacién suficiente para el desarrollo de 1a profesién escogida, constituye
actualmente toda una responsabilidad. Es evidente, que los orientadores
profesionales encuadrados en el sistema educativo, proporcionan una serie
de datos y lfneas de actuacién que facilitan de manera evidente la eleccién
-de los estudios mds adecuados para el perfil profesional deseado. Sin
embargo, la familia, y concretamente los padres, tienen en este terreno un
papel que nos atrevemos a denominar crucial, puesto que conocen la
idiosincrasia y caracterfsticas personales de sus hijos y las inclinaciones o
apetencias demostradas a lo largo de la convivencia familiar.

Constituye una preocupacién de primer orden entre los padres la
futura eleccién de estudios de sus hijos, porque es de todos conocida la
tremenda situacién en la que se encuentra el mercado de trabajo, altamente
competitivo y con una necesidad clara de reciclaje y formacién por parte de

702



los trabajadores en todas las escalas de la produccién. Diversos autores
corroboran esta aseveracion anterior y afirman que «las condiciones de los
trabajadores serdn en el futuro mds diferenciadas en relacién a autonomfa-
control, nivel de salarios, estabilidad de trabajo y posibilidades de
Jormacion» (Gelpi, 1994:128).

I1I. El mercado de trabajo y las relaciones familiares

La situacién en el mercado de trabajo influye decisivamente en las
relaciones familiares. En este sentido, cuando los miembros de la familia,
sobre todo los cényuges, mantienen un trabajo estable y los hijos se han
decantado por determinados estudios que ofrecen posibilidades reales de
insertarse con rapidez en el mundo laboral, las relaciones familiares, al
menos en relacion al factor trabajo, suelen ser aceptables. Sin embargo,
cuando existen problemas laborales de los c6nyuges o de los hijos que han
terminado unos estudios y no encuentran ese puesto de trabajo tan ansiado,
nos encontramos ante situaciones familiares que se van deteriorando y que
pueden ocasionar incluso fuertes rupturas en el seno familiar.

En esta lfnea, podemos apreciar con claridad como el desempleo
origina una serie de situaciones familiares que conllevan el deterioro de las
relaciones en la familia. Ademds, estamos siendo testigos de una dualizacién
de la sociedad en la cual, las personas que mantienen unos ingresos
aceptables les permiten mantener una unidad familiar y, por otro lado, existe
un amplio sector de la poblacién sin ingresos regulares, por rendimientos
del trabajo o por prestaciones sociales, que se van descolgando de la trama
social y se estdn adentrando en capas sociales marginadas de las que es
diffcil salir.

Es en este sentido, en el que afirmamos con rotundidad la influencia
tan extensa que ejerce el mercado de trabajo sobre las relaciones familiares.
Es m4s, en algunas zonas de nuestro pafs esta situacién se complica y,
concretamente, en Andalucfa se pone de manifiesto como el tejido industrial
se va desmantelando de una forma lenta pero constante, lo cual impide el
acceso al mundo del trabajo a muchos jévenes que se regocijan de alegrfa
si son capaces, siquiera, de conseguir un puesto de trabajo mal remunerado
y con pésimas condiciones de contratacion en el sector terciario. Abundando
en esta problemdtica, el sector primario, la agricultura, ya no cubre las
expectativas de trabajo que antaiio tenfa, puesto que no es rentable el trabajo
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en el campo y muchos miembros de familias campesinas, sobre todo los
hijos, estudian para alcanzar un puesto de trabajo mejor remunerado en el
sector servicios.

El problema radica en que el sector servicios tampoco es una
panacea actualmente y las contrataciones son muy precarias en casi todos los
dmbitos del mismo. Ademds, las rentas del trabajo en el dmbito rural son
inferiores a las del 4mbito urbano, con lo cual muchos jévenes prefieren
fijar su residencia en Ias ciudades, sin saber ademds que el nivel de renta en
los centros urbanos andaluces es también inferior al del resto del Estado. Es
mds, nos encontramos con una Andalucfa empobrecida que sostiene uno de
los mayores atrasos econémicos del pafs y un elevado fndice de pobreza, lo
cual afecta poderosamente a las familias andaluzas.

IV. Conclusiones

La familia actual tiene una relevancia socioeducativa de primer
orden para la configuracién positiva de sus miembros. Esto, ademds, se
manifiesta en la dimensi6n social que debe seguir teniendo esta institucion.
Desde diversas instancias se est4 intentando fomentar el desarrollo de la
familia en esta Ifnea de constituir un ente aglutinante de las iniciativas de sus
miembros.

Para esto es preciso solidificar las relaciones familiares y basarlas
en unos espacios de comunicacién francos y sinceros, en los que predomine
el dominio afectivo y la interaccién entre sus miembros sea fructifera y
efectiva. Es en este marco en el que se puede originar de verdad un espacio
convivencial de primer orden. Sobre estas bases la familia, y sobre todo los
cényuges, pueden generar procesos de orientacién profesional entre sus hijos
que les acerquen formativamente al mundo del trabajo.

Pero, esta dindmica familiar es preciso reforzarla en aquellos
momentos en los que el fantasma del desempleo 0 la contrataciéon en
Precario, puedan influir en el deterioro de las relaciones. Desgraciadamente,
nuestra suciedad se est4 caracterizando por no ofertar empleos estables, con
lo cual 1a movilidad en el puesto de trabajo se va haciendo cada vez mayor
y se estdn generando disfunciones familiares importantes. Esta situacién se
agudiza dramdticamente en Andalucfa, puesto que nos encontramos en una
de las zonas m4s empobrecidas del pafs, lo cual es verdaderamente
pernicioso para un desarrollo éptimo de la familia en nuestra comunidad.
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