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Resumen: El kitab al-Tayribatayn cs una obra que forma parte del importante legado cicentifico de
al-Andalus del siglo XIII y esta atribuida a Ibn Bajya y a Sufyan al-Andalusi. Desgraciadamente, no
se conserva copia manuscrita alguna, pero a través de las miltiples citas que Ibn Baytar hace en su
kitab al-Yamic podemos aproximarnos en gran medida a lo que debio ser el Libro de las dos
experimentaciones. Hemos encontrado algo mas de 200 simples pertenecientes al remo vegetal,
animal y mineral y cuyas propiedades farmacologicas son descritas.
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Abstract: The kitab al-Tajribatayn is one of the works belonging to the invaluable scientrific
heritage from the X1IIth century in al-Andalus. It has been attibuted to Ibn Bajja and Sufyan al-
Andalusi. Unnfortunately, no manuscript remains, but the numerous quotations by Ibn al-Baytar in
his kitdb al-Jamic allow us a good insight into what The book of the two experimentarions must have
been like. Our search for such quotations revealed more than 200 active principles belonging to the
plant, animal and mineral kingdoms. Their pharmacological properties are described.
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Introduccién

Desgraciadamente, el Kit@b al-tayribatayn €ala adwiyat Ibn Wafid o Libro
de las dos experimentaciones sobre los medicamentos de Ibn Wafid no se
conserva, pero el Kitab al-pami® de Ibn al-Baytar contiene entre sus
innumerables paginas una extraordinaria recopilacién de citas referidas a esta
obra. En el trabajo que aqui presentamos hemos intentado dar forma a lo que
debio ser esta composicion, enumerando todas aquellas notictas que aparecen en
la obra de Ibn al-Baytar y que se refieren al Kitab al-tayribatayn'.

Los autores de esta obra son Abu Bakr Muhammad b. Yahya b. al-S&’ig
al-Tuyibt al-Andalust al-Saraqustl al-Garnati, también conocido como Ibn
Bagya o Avempace en los textos latinos, y AbTl I-Hasan Sufyan al-Andalusi. El
primero de ellos nacié en Zaragoza a finales del siglo XI y murié en Fez en
1139; del segundo son escasisimos los datos biograficos que se conservan y
siempre van unidos a la figura de Avempace, es decir, las fuentes se limitan a
mencionarlo como el segundo autor de la obra que aqui tratamos de recomponer
y compaiiero de hazaiia literaria de Ibn Bayya.

La obra, como ya hemos referido mas arriba, no se conserva actualmente.
Este hecho nos ha motivado para intentar recomponerla a partir de lo recogido
en el Kitab al-pami€, partiendo, concretamente, de los manuscritos 839 y 840 de
la Coleccién de Manuscritos Arabes del Real Monasterio de San Lorenzo de El
Escorial®.

Lo que presentamos en este articulo es la primera parte de la edicion arabe
y la traduccion al castellano de la informacion que contiene la obra de Ibn al-
Baytar acerca del Kit@b al-tayribatayn, es decir, los simples aparecidos en las
letras alif, ba’ y ta’, y que conforman un total de 38 entradas.

La enumeracion que precede a los textos, tanto en la edicion como en la
traduccion, responde a la de las paginas de los manuscritos precedidas de una
letra mayiscula: A es la letra con la que nos referimos al manuscrito 840, y que

(1)  Sobre los autores de esta obra, la descripcion de la misma y el contenido pormenorizado de
plantas, animales y minerales que contiene, véase AM. Cabo Gonzilez, “Aproximacion
descriptiva del Kit@b al-tayribatayn de Tbn Bayya”, Anaquel de Estudios Arabes 15, pp. 45-
56.

(2)  Un trabajo exhaustivo de descripcion de estos dos manuscritos es el elaborado por C. Alvarez
de Morales, “Dos manuscritos escurialenses del Kitab al-vami¢ de lbn al-Baytar”, Actas del
X Congreso de la U.E.A.L (Mdlaga, 1984), Madrid, 1986, pp. 35-45.
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hemos elegido como base o principal para la edicion; B es la letra con la que nos
referimos al manuscrito 839.

En cuanto a las diferencias encontradas entre ambos manuscritos, en la
edicion anotamos a pie de pagina las variantes aparecidas en B, siempre y
cuando estimemos que dichas variantes no son las correctas. En el caso en el
que el estudio nos haga concluir que la transcripcion de B es la correcta, la
sustituimos por la version de A, y anotamos el cambio. Cuando estimemos que
los textos de ambos manuscritos son erroneos, proponemos uno alternativo. Esta
circunstancia queda igualmente anotada a pie de pagina.
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Letra Alif

Argts. Corteza de la raiz del berberis. Berberis vulgaris L.

[... A3v] [... B3r] Su jugo, extraido mediante coccidn, tiene la misma
utilidad que el cambrén. Si se hacen enjuagues bucales con su cocimiento, es
muy conveniente contra cualquier tipo y variedad de pustula labial. Si se deja
macerar en agua de rosas y se instila en los ojos, deseca su humedad y es util
contra las marcas de la oftalmia cronica. Usado antes de que aparezca la
oftalmia, protege los ojos. Si su cocimiento se utiliza en forma de lavativa,
conviene contra las 1lceras sucias de los intestinos.

Abhal/Ubhul. Sabina. Juniperus sabina L.

[... Adr] [... B3v] Si se desgrana junto con higos secos, y con todo ello se
hace un emplasto con el que se vendan los miembros que estén rigidos, es de
una utilidad manifiesta. Para hacer bajar la regla de manera profusa ha de
beberse una dosis de dos a tres adarmes, una vez machacada y mezclada con
miel. No ha de administrarse a las mujeres de temperamento caliente ni ha de
colocarse en las partes intimas inferiores.

Utrupp. Cidro. Citrus medica L.
[... ASr] [... BSr] El acido del cidro le abre el apetito a las personas de
temperamento caliente, y es util contra la melancolia engendrada por la

o3y (115)
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inflamacion de la bilis.

Itmad. Antimonio.

[... A5v] {... Bor] En forma de colirio conviene contra el lagrimeo. En
polvo y esparcido sobre las heridas frescas, las cura, pero deja en ellas una
marca oscura. Igualmente, deseca determinadas ulceras como las del pene y las
de los organos de temperamento seco.

Iyyas. Ciruela. Prunus domestica L.
[... A6r] [... B6v] La maceracion de la ciruela es util contra las distintas
clases de toses en las que el vinagre perjudica. Si se bebe el cocimiento de la
ciruela seca sola con un poco de azucar, conviene contra la fiebre biliar.

Idjir. Junco oloroso. Andropogon schoenantus L.

[... Aér] [... B7r] Si se cuece en vino y se bebe, es diurético. Aplicado en
forma de fomento, calienta la vejiga que se ha enfriado y, utilizado de la misma
manera, hacer bajar la regla, aunque bebido en grandes dosis la retiene y calma
los dolores que sobrevienen a causa de ésta. Si se emplea en forma de fomento,
disuelve las ventosidades de todo el cuerpo, pero si se bebe disuelve
especialmente las ventosidades del estomago. Utilizado en polvo es mas activo
que bebido. Si el cocimiento de su raiz se bebe durante un cierto tiempo,
conviene contra los dolores algidos de las articulaciones, y con jarabe de
oximiel es util al final de las fiebres flematicas, pues al mismo tiempo que
retiene la naturaleza por su poder astringente, es diurético.

Aruz. Arroz. Oryza sativa L.

[... A7v] [...BBv] Si su sémola se elabora un caldo fino en el que se cuece
muy bien grasa de rifiones de cabra, es muy conveniente cuando se produzca un
abuso de medicamentos purgantes, y contra la disenteria sobrevenida por este
mismo abuso, pues es un alimento grasiento.

Asariin. Asaro. Asarum europaeum L.
[... A9r][... B10v] Calienta el estomago y el higado y hace salir a través de
la orina los humores excedentes que hubiera en ambos organos. Ablanda la
naturaleza, tritura los calculos de los rifiones y conviene contra todos sus
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dolores. Limpia la uretra de humores viscosos engendrados por los calculos que
hubiera en ella.

Astujitdits. Cantueso. Lavandula stoechas L.

[...A9v] [... B11r] Si se toma una parte de este medicamento junto con una
parte de corteza de raiz de alcaparro y se mezcla todo con miel, es util contra el
enfriamiento de estomago y contra todos los humores frios que lo irritan. Cocido
con orégano y semilla de apio y bebido junto con los medicamentos purgantes,
anula los retortijones de vientre a quienes les sobrevienen.

Isfanaj. Espinacas. Spinacia oleacera L.

[... A9v] [... Bllr] Empleadas como alimento, convienen contra todas las
enfermedades calientes del pecho, tales como los tumores, las toses y las
asperezas, especialmente si se mezclan con cosas grasas. Igualmente, son utiles
contra el ardor de la orina; y es un alimento excelente para las personas de
temperamento caliente.

As. Mirto. Myrtus communis L.

[... A10v] [... B13r] Todas sus partes son utiles para los emplastos que se
preparan contra las lesiones recientes, pues impide el aflujo de humores. Su
grano maduro, colocado sobre una lesion, es un excelente calmante. Pero su
poder mas intenso es el de retener el cabello propenso a caerse.

Isftday. Cerusa (carbonato de plomo).

[... Al11v] [... Bl4r] Actua en las tlceras intestinales y en las heridas como
lo hace el minio. Disuelta en vinagre y untada sobre la frente, conviene contra la
cefalea. Si con estos dos elementos se mezcla aceite de rosas, es mas eficaz.
También es util contra la oftalmia si se prepara en forma emplasto y se le da un
uso topico, o mezclado con los demés medicamentos que se instilan en los ojos.
Si se lava intensamente con agua dulce, luego se riega de vez en cuando con
agua de rosas durante varios dias consecutivos, dejandola al sol caliente, y se
emplea sola, es 0til contra la oftalmia aguda. Usada como colirio o disuelta en
leche de mujer o en un poco de clara de huevo e instilada en los ojos, les
conviene. Si se disuelve en agua de solano o en un liquido semejante, es util
contra la erisipela, contra las quemaduras de fuego o de agua y contra todos los
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tumores calientes.

Asranp. Minio.

[... A11v] [... B14r] Utilizado en forma de lavativa junto con grasa o con
agua de llantén, conviene contra las ulceras de los intestinos. Si se cuece en
aceite hasta que llegue a tener la consistencia de un ungiiento, hace crecer la
carne en las heridas y las limpia de suciedad.

USaq/asaq. Goma amoniacal.

[... A12v] [... B15v] Si se disuelve en vinagre y se unta sobre el orzuelo, le
es util. A causa de su poder disolvente se unta sobre los tumores fleméticos y
duros, las callosidades, las pustulas y cualquier otra afeccion semejante. Diluida
en agua y utilizada en forma de gargarismo, resuelve gran parte de la flema del
paladar, limpia el cerebro y resuelve el tumor de las amigdalas. Si se bebe, es
carminativa, conviene contra los dolores dorsales, la paralisis y el
entumecimiento. Disuelta en cualquier otro liquido, les 1til contra las
callosidades que aparecen en el trasero y contra las grietas. Si no se tiene goma
amoniacal, se pueden utilizar como sucedaneos los propdleos.

Azfar al-tib. Uiias olorosas
(opérculoes de la caracola Strombus lentiginosus L.).

[... Al4r] [... B17v] Corta las ventosidades malas y es util contra los
catarros cuando se hacen sahumerios con ellas. Si este sahumerio se hace al lado
de los que padecen paralisis, desmayo o epilepsia, los mantiene en vigilia. Si se
sahuma con ellas la matriz, mejora su olor y elimina sus humedades, y si se hace
un uso continuado de este sahumerio, hace bajar la regla retenida a causa de los
humores viscosos que hubiera en sus conductos.

Afitimiin. Epitimo/cuscuta, Cuscuta epithymum L.

[... Al4r] [...B18r] Si se bebe cocido sin que su tiempo de coccidén en el
fuego se prolonge mucho o se guisa con aceite, conviene contra la melancolia y,
especialmente, la producida por los excesos del vino. De la misma forma,
bebido con el suero del queso, tiene idéntico efecto. Es Gtil contra la sarna
ulcerada, sobre todo si se cuece con aceite de violetas. Se debe mezclar
exclusivamente con sustancias emolientes tales como el palo de regaliz, la flor
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de la violeta {A14v], las pasas y otros elementos semejantes.

Afsantin/ifsintin. Ajenjo. Artemisia absinthium L.

f... Al5r] [... BI8v] Fortifica el estdmago ardiente, lo limpia de sus
humores calientes y le abre el apetito. Es extraordinariamente 1til contra los
dolores de las articulaciones cuando esto es causado por los humores calientes.
Si se cuece con vinagre y se utiliza en forma de emplasto, conviene contra los
dolores de bazo [B19r]. Guisado con aceite y con meliloto y aplicado en forma
de emplasto, es 1itil contra el tumor de higado en su periodo final. Conviene a
los paraliticos cuando se implanta en sus estdémagos el humor biliar, ya sea por
abuso de medicamentos calientes o por el excesivo caldeamiento del aire -que
produce un calentamiento de los 6rganos principales-, pues refrigera el calor
causado por los tumores calientes.

Alitini. Elatine. Linaria elatine Mill.

[... AI18v] [... B22r] La enredadera aspera, de hojas negras, se deshace al
frotarla con los dedos [B23r]. Algunos botanicos lo conocen por Sahimiyya.
Cicatriza las heridas frescas y resuelve la hinchazon de las mismas, bien solo o
bien mezclado con grasa, al igual que hace el marrubio. Resuelve los tumores
calientes y los foriinculos si se aplica localmente, una vez cocido en agua y
triturado. Conviene contra las grietas de los labios si se toma crudo, al igual que
contra la mayoria de las quemaduras ulceradas, y cicatriza las heridas que tienen
dificultad para sanar. Utilizado en forma de lavativa y de manera prolongada,
cura las postemas. Es 0til contra las fistulas de las que fluye pus blanca. Si se
tritura, se mezcla con llantén, se le extrae el jugo y se bebe solo y crudo o bien
mezclado con almagre disuelto en agua, corta las hemorragias que emanan del
abdomen, cualquiera que sea su naturaleza. La dosis de jarabe que ha de tomarse
es de tres onzas, y de 1a mezcla con almagre, dos adarmes. Triturado con grasa y
aplicado tras la circuncision de los nifios, les conviene, pues acelera la
cicatrizacion.

Amlap. Mirobalano embélico. Phyllanthus emblica L.
[... A18v] [... B23v] Si se pone un poco en el agua de beber y se deja un
tiempo, quita la sed. Deseca los humores del estomago y su humedad, y si el
estomago esta frio, se mezcla con nardo indio. Se si bebe, conviene contra la
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viscosidad de los intestinos y las hemorroides, pues impide el curso de los
humores hacia ellos. Corta los vapores que suben hacia el cerebro y, por eso,
mejora el intelecto.

Amirbdris. Berberis. Berberis vulgaris L.

{... Al8v] [... B24r] Su semilla deseca las ulceras de los intestinos y corta
la hemorragia de la zona inferior si se toma durante un tiempo. Fortifica el
higado caliente y hiimedo, y si se mezcla con medicamentos calientes como el
nardo y otros de cualidades parecidas, conviene contra la laxitud que se produce
como consecuencia del enfriamiento del higado. También es util al estébmago si
éste esta debilitado por las fiebres flematicas.

Anisiin, Anis. Pimpinella anisum L.

[... A20r] {... B25v] Corta la sed producida por la flema, especialmente si
se hace un jarabe con azicar. Su cocimiento con palo de regaliz, purifica el
pecho y ¢s util contra el ahogo. Reducido a polvo y utilizado como dentifrico,
conviene contra el mal olor causado por la putrefaccion de las encias y de las
raices de las muelas. Si se hacen sahumerios con €I, es 1util contra los catarros
[B26r] provocados por el frio y contra las cefaleas algidas.

Anpura. Ortiga mayor. Urfica dioica L.

[... A20v] [... B26r] Su semilla tritura los célculos del rifion y de la vejiga
de la orina, especialmente estos Ultimos, que son menos consistentes, dejando
estos Organos extraordinariamente limpios. Es util contra las hemorragias, pues
las resuelve en cualquier lugar en que éstas se produzcan. Se se cuece con palo
de regaliz, conviene contra los dolores de la vejiga y su escozor, si esto es
producto de humores purulentos que fluyen hacia aquélla. Si sus hojas se
guisan, se trituran, se mezclan con manteca o con algo parecido y se vendan con
ello los tumores que se encuentran detras de las orejas, los empequefiece y es
muy util contra ellos.

Andagalis. Murajes. Anagallis arvensis L.
[... A21r] [...B27r] Si se mete una sanguijuela en el jugo de esta planta
hasta quedar totalmente sumergida en él, se deseca y pierde su humedad hasta
tal punto que se deshace st se toca con las manos. Si esta mata se tritura junto
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con raiz de cohombrillo amargo y se aplica durante un tiempo sobre la
sanguijuela que hubiera sobre la garganta, la hace caer.

Infaha. Cuajo.
[... A21v] [... B27v] Conviene contra ¢l vomito producido por la leche
cortada en los estomagos [B28r] de los niiios.

Letra ba’

Babitnay. Camomila, manzanilla.
Diversas especies de los géneros Anthemis, Chamomilla, Chamaemelum,y,
en algun caso, Chrysanthemum.

[... A24r][... B31v] Si la camomila aromatica de finas flores y de olor
parecido al de la manzana, una vez mezclada con harina de trigo y arrope de
uva, se emplea en forma de emplasto sobre las partes del cuerpo que sufran
dolores febriles, o sobre las afecciones 4lgidas, esta vez mezclada con harina de
altramuz y aceite, calma todos estos dolores y afecciones, ya se encuentren en
los musculos o en las visceras. Por eso, si se disuelve laudano en su aceite
aromatico, refuerza su accion calmante en cualquier parte que los dolores se
encuentren. Si se toma su agua caliente, clama la fiebre que viene acompaiiada
de escalofrios y exudacion, e incluso es util cuando el proceso esta avanzado.
Aviva el sudor de manera semejante a como lo hace la almendra amarga y la
miel si se emplean en fricciones, y su sahumerio es muy provechoso contra los
catarros en su estado final. Cocida con vinagre y agua y aplicada en forma de
sahumerio cuando la oftalmia esta muy avanzada, disuelve sus residuos y calma
sus dolores si se persiste en su uso. También se pueden lavar los ojos en agua da
camomila sola, y asi se calman sus dolores en todo momento. Su sahumerio,
llevado a cabo en los oidos, conviene contra el inicio de la sordera.

Badaranpitya. Toronjil. Mellisa officinalis L.
[... A24v][... B32r] Expulsa los gases del estdmago y de los intestinos, y
conviene contra la paranoia atrabiliaria causada por la frialdad. Mejora el aroma
y el sabor de la miel cuando se cuece con ella.
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Bagilla. Habas. Vicia faba L.

[... A25v][... B33r] Si se trituran muy bien y se emplean como colirio,
impiden el aflujo de humores hacia los ojos. Mezcladas con un poco de wars al-
bagar -calculos que se encuentran en la hiel de las vacas- son utiles contra las
callosidades de los parpados y su inflamacion. La dosis que ha de emplearse ha
de ser de una parte de habas por un cuarto del mencionado wars. Usadas en
forma de emplasto junto con arrope de uva, maduran los tumores calientes
donde quiera que éstos se encuentren. Si se cuecen con hojas de menta,
disuelven el tumor aparecido en las mamas y causado por la coagulacion de la
leche. Cuando estan frescas y se comen con gengibre, refuerzan la ereccion. Sus
hojas y su céscara verdes son utiles contra las quemaduras recientes, pues las
fortalece.

Basba’ip. Polipodio. Polypodium vulgare L.

[... A29v][... B39r] Se emplea el que es espeso, de un tono verde alfoncigo
al romperse, tanto cuando esta verde como cuando esta seco; no ha de utilizarse
[A30r] el que no tiene estas caracteristicas. Evacua, en resumen, todos los
humores que se encuentran en el estdmago y los intestinos. Por eso, a algunas
personas les hace evacuar los humores flematicos y biliares que se encuentran
en el estdmago y los intestinos, y no les ayuda a evacuar los atrabiliarios; pero
en los cuerpos en los que predominan los humores atrabiliarios, los evacia de
manera sorprendente. Es util contra todas las afecciones atrabiliarias
expulsandolas de manera manifiesta, tanto si se toma solo como si se hace
cocido y macerado, en una dosis de una onza o menos. Se cuece con las sopas,
en agua de cebada, y en caldo de pollo viejo. Y se mejora su caldo con gengibre
e hinojo verde. De ese modo, se le disimula el sabor a aquéllos que tengan
dificultad para tomar medicamentos laxantes.

Basbasa. Macis (corteza olorosa, de color rojo o rosado, en forma de red,
que cubre la nuez moscada).

[... A30r][... B39r] Conviene contra la diarrea y las ulceras cronicas de los
intestinos en su estadio final. Se pone a macerar con los medicamentos
empleados contra los esputos de sangre. Es util contra la incontinencia de la
orina de naturaleza algida, tanto si se emplea solo como si se hace con otras
sustancias. En forma de emplasto es el mejor topico, especialmente contra la
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incontinencia de la orina. Por eso, es un medicamento que todo él hace contener
la orina. En forma de emplasto es mejor que bebido, y ha de colocarse sobre el
ombligo.

Basal. Cebolla. Urginea maritima L.

[... A31r][... B40v] Limpia el pecho y los pulmones de los humores
viscosos, especialmente si se cuece con alimentos grasos. Si la cebolla blanca se
asa y se desmenuza en grasa, en manteca o en yema de huevo, es 1til contra los
dolores de ano, resolviendo los tumores que hubiera en €l si se utiliza en forma
de emplasto, Y si se desmenuza cruda y con sal, purifica las pustulas
carbuncosas de la cabeza si se unta sobre ellas.

Bittij. Melon. Cucumis melo L.

[... A32v][... B41v] Cuando la pepita del melon se tritura, se macera en
agua y se bebe, es util contra la tos febril y contra los dolores del pecho
producidos por lo tumores calientes, facilitando la espectoracién y suavizando
las asperezas de la boca, la laringe y la garganta. Si se tritura y se macera en
agua, quita la sed y conviene contra la fiebres calientes, inflamatorias y biliares,
e igualmente contra los tumores calientes del higado, resolviendo la obstruccion
de éste. Es diurético, limpia el conducto de los rifiones y de la vejiga y conviene
contra el ardor de estos organos. Se afiade a los medicamentos compuestos que
son utiles contra las restantes enfermedades del higado causadas por los tumores
calientes; estos medicamentos son: la almaciga, el nardo indico y todos aquellos
que tienen propiedades semejantes. Esto es debido a que suaviza la virulencia de
estos medicamentos y ayuda a la disolucion de los residuos de los tumores
calientes. Tiene un ligero y suave poder laxante, por lo que es util afiadido a los
medicamentos que se administran contra los calculos, ya que suaviza la
virulencia de éstos, los hace salir y calma el dolor producido por la aspereza de
la piedra.

Bagqla al-hamqa’. Verdolaga. Portulaca oleracea L.

[... A33r][... B43r] Espesa la sangre ligera, quita la sed producida por el
ardor de estémago, de corazon, de higado y de rifiones, conocido como diabetes,
y conviene contra las quemaduras de fuego empleada en forma de emplasto,
tanto cocida como cruda.
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Banafsayp. Violeta. Viola odorata L.

[... A36v][... B48r] La flor de la violeta limpia el estomago y sus
alrededores de humores biliares. Si persisten los laxamientos biliares
acompafiados de ardor, se toma de su flor pulverizada la cantidad de 4 adarmes,
durante dos o tres dias, esto hace bajar el resto de este humor ardiente y corta la
diarrea. Uno de los sintomas de esta variedad de laxamiento es que los
medicamentos astringentes hacen dafio al enfermo e incrementan su mal estado.
Es extraordinariamente til contra el dolor de las partes bajas, sus grietas y sus
tumores utilizado en forma de emplasto, bien sola o mezclada con otros
medicamentos semejantes. Conviene contra el ardor de la vejiga.

Bany. Beleito. Hyoscyamus niger L.

[... A37v][... B49v] Las hojas y las semillas de todas sus especies impiden
el aflujo de humores a los érganos afectados por tumores calientes si se coloca
sobre ellos cuando estos estan en estado incipiente, aunque no debe prolongarse
mucho esta actuacion, pues endurece el humor. Si sus hojas se mezclan con
harina de cebada e incienso y se utilizan en forma de emplasto, calman [A38r]
los dolores provocados por las contusiones y las dislocaciones. Cuando sus
hojas se asan y se trituran con grasa o con yema de huevo, calman los dolores
que se producen en las partes bajas.

Bawl. Orina.

[... A41r][... BS3r] Cuando la orina de todos los animales se cuece hasta
que se espesa, cura todas las dlceras y las fistulas malignas —siempre que se
persista en ello—, secandolas y cicatrizandolas. Si la enfermedad fuera maligna,
seria preciso una orina mas activa y, en ese caso, la orina de vaca es la mas
conveniente de todas para curar las Glceras malignas y las fistulas de los cuerpos
de los nifios, siempre y cuando se persista en su uso y se haga de la manera que
se ha explicado.

Bayd. Huevo.

[... A41v][... B54V] Si los medicamentos que impiden el aflujo de humores
se amasan con clara de huevo, fortifican los 6rganos e impiden el aflujo de
aquéllos. Este es el caso de los vendajes que se colocan sobre la frente, las
sienes, las zonas fracturadas, las contusiones y las dislocaciones.
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Si sus yemas crudas o ligeramente cocidas se colocan sobre los tumores
calientes, los hace madurar y clama sus dolores, especialmente en los 6rganos
sensibles: tal es el caso de la oftalmia, de los tumores del ano, su hinchazén, su
ardor y sus grietas.

La cal procedente de su cascara deseca las tlceras y mengua las cataratas
si se emplea en forma de colirio. Disuelta en jugo de cilantro fresco e instilada
en la nariz, corta la hemorragia nasal. Particularmente, la cascara de huevo de
avestruz pulverizada y sin quemar, y utilizada en forma de electuario con miel,
conviene contra el dolor.

Letra ta’

Turmus. Altramuz. Lupinus albus L.

[... Ad43r][... B56r] Cocido con vinagre y empleado en forma de emplasto,
calma los dolores algidos de las articulaciones, especialmente todos aquellos
que van acompaiiados de inflamacion. Resuelve los tumores flematicos y las
escrofulas que aparecen en los cuellos de los nifios. Por eso, también anula la
esfervescencia flematica, particularmente si se mezcla con agua de mar.

Turbid. Turbit blanco. Globularia alypum L.

[... A43v]{... B56v] Conviene utilizar el que es blanco y gomoso por
ambos extremos, libre de carcoma y que tenga el punto medio exacto de grosor
y delgadez. La planta que no reuna estas caracteristicas no es buena. El peor es
el que esta carcomido, pues hace dafio en la boca del estémago, intensifica la
sed y no purga. En cuanto al que es bueno, efectivamente hace evacuar la flema
viscosa, y limpia el estomago y sus distintas capas. Conviene contra los dolores
de las articulaciones y las excreciones producidas por la flema viscosa, Evacua
el humor producido en todas las situaciones anteriores. Limpia las matrices
perfectamente tanto bebido como en enema, abriendo su obstruccion, y es 1til
contra todos los dolores que se producen al acercarse la fecha de la regla.
Conviene contra todos los dolores de espalda, purifica el cerebro de la flema
viscosa, es Util contra la hemiplejia y la epilepsia y, por eso, conviene contra los
catarros y la tos producidos por el aflujo de humores. Igualmente, es util contra
la tos causada por los humores que se albergan en la boca del estomago y contra
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sus sintomas, pero no los clama hasta que se vomitan los alimentos o los

humores viscosos. Si se mezcla con mirobalano de Kabul, es un medicamento
muy conveniente para los epilépticos.

ok ok
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