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Resumen Resultados de la experiencia de edicion y tradonate un fragmento délratado de los
simples medicinalede |bn al-Batar llevada a cabo por los estudiantes de la asigméd€iencia
Arabe” del Area de Estudios Arabes e Islamicosadgriversidad de Sevilla bajo la direccion de la
Prof2. Ana Maria Cabo Gonzélez.
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Abstract: Results of the experience in editing and traimglah fragment of Ibn al-Bagr's work
Treatise on Simple Remediémat has been carried out by the students of ‘i&r8cience” in the

section of Arab and Islamic Studies of the Uniwgrsf Sevilla promoted by Prof. Ana Maria Cabo
Gonzélez.
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TALY. ESPATA DE PALMERA.

Ibn Samyiin. Dice al-Jalil Ibn Ahmad que la espata nace de la palmera,
y esta formada por dos vainas enfrentadas que natudl fruto y cuya
extremidad termina en punta.

Aba Hanifa. La espata de palmera aparece antes que el futsu
envoltura se le da el nombre kigfurra, y a lo que contiene en su cavidad se le
llamawali* e igrid, y es parecido a dientes [A 184r] blancos. El misaator
dice en otro pasaje que la fecundacion de la palsetleva a cabo poniendo el
contenido de la espata macho en el interior despmta hembra, de manera
invertida, de forma que la parte superior de ladzal/de la espata hembra esté
en contacto con la parte inferior de la espataadgalmera macho, para que se
esparzan sus particulas en el interior de la herhfanaque tratar de hacer llegar
estas particulas al centro de la espata, pueppitaemacho cargada de polen
tiene el poder de fecundar al ser sacudida.

Dice al-*Utbt que la palmera hembra que se encuentre bajolleeintia
de una palmera macho [B 213r] y reciba sus emanasj sera fecundada con
esas emanaciones, y esto sera suficiente.

Afadeal-Yaqutt que el polvo de la espata de palmera macho esigare
al polvo del trigo, y es el que fecunda a la paéméiste polvillo conviene al
coito y es afrodisiaco.

Dioscoérides | Las propiedades del fruto que contiene la enkelgon
parecidas a las de la envoltura en si, y son (gdes los ungiientos.

GalenoVIll . En cuanto al producto que brota de la palmeradmauaja,
es decir, la espata, sus propiedades son las mipmealsis que nosotros hemos
encontrado en el interior de la palmera.

Al-Razi afiade en sKitab Agdiya que la envoltura de la espata es de
naturaleza compuesta: terrosa y fria, por un lgdmuosa vy tibia, por otro. Es
dulce, pues su naturaleza acuosa, que ya hemostaless mayor, y por eso
aligera la digestion y es mas conveniente una wegerida la comida. Es
astringente, pues su naturaleza terrosa y friaugspoderosa, y por eso es por
lo que aligera la digestion y no genera ventosisade

Ibn M asawayh La espata de palmera es méas seca que el corazstal
arbol, situdndose a mitad del grado segundo; entewasu frialdad, esta en el
mismo grado que aquél. Permanece en el estomagbontignpo, estrifie el
vientre y provoca dolores de estdmago si se conmexeeso. Esta cualidad que
tiene es la que hace que engendre hinchazon psdliqpor eso, es conveniente
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comerla cocida con mostaza, almori, vinagre, pitaieraceite de oliva,
alcaravea, ruda, perejil, menta y tomillo. Si, pbrcontrario, se quiere comer
cruda, ha de mezclarse con alimentos grasos come gaasa de gallina o de
cabrito, y beber después vino afiejo.

Al-Razi. La espata de palmera fortalece el estdmago, éedelo, y
calma la efervescencia de la sangre. EKitib daf madarr al-agdiya dice que
la espata y el corazon de la palmera convienes pdesonas de temperamento
caliente, pues calma la efervescencia de la sangare remitir la hinchazon
que se hubiera producido en el estdmago como coesei@a de la indigestion
producida por la confitura de jengibre, fahdadigan®® y demas electuarios
calidos.

TALH. GOMA ARABIGA/GOMA TALHA (%,

Dice al-Jaltl Ibn Ahmad que erEl Coranes el platanerarfawy, del que
ya hemos hablado en la letrdam

AfiadeAbiu Hanifa que es la mayor de las plantas denominadas “espino
(idat), la que tiene las hojas méas grandes y de colar weéde; no posee
espinas gruesas Yy alargadas sino que son pequeelafiores son blancas y de
muy buen olor, y se transforman en vainas comogfasdes vainas de las
habas, que son comidas por ovejas y camellos plestga produce una goma de
color rojo y muy abundante, y tiene un tronco d@wece soélo en tierras muy
fértiles [B 213v] y nunca en terrenos montafios@semosos. Es la planta que
vulgarmente se denominanm gaydn.

(100) Medicamento compuesto, probablemente demmgiego pero de etimologia no descifrada.
Aparece en elFirdaws al{/ikma de alTabal. SCHMUCKER, Die pflanzliche und
mineralische Materia Medica im Firdaus &fikma des‘Al7 Ibn Sahl Rabban ralabar,
Bonn 1969 § 549, recoge la propuesta de Meyeithisf XVI pag. 28) de un grzevtdducov
“i.e. compound of five drugs”, pero, a su vez, fmop otra: Del gmnatwoév “Lebermittel”,
medicamento para el higado, que habria pasadats artravés de una forma siriaga.e
[paddgon]. La receta que Schmucker reproduce del diccionpersalLugatrzme de ‘AlT
Akbar Dehjod incluye jengibre, pimienta, espicanarte, alméacigdgbalsamo, simiente de
apio, comino, poleo, folio de malabatro y miel.d”krreceta deCanonde Avicena (5.1.1.3)
es mas precis@e jengibre, pimienta y, espicanarte 6 drh. de ¢admaciga y comino copto
(ajowéan 4 drh. de cada, simiente de apio y hierbabuemaht de cada, cominillo de pluma
(comino de Kirman)canela de la China, balsamo de Judea y pelitdet2 de cada, folio de
malabatro 1 drh., se pulveriza, tamiza y se amasariel desespumada

(101) Acacia gumiferawilld./ Acacia seyabDel.
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TALINA. TELLINA 02,

Es una clase de concha pequefia llamada en tSiff@sy en Egipto
dalinas Con estas conchas se condimenta el pan, dandoléggero sabor
salado. Ha sido tratada, junto con las demés cenehda letraad

TAMTAM. ZUMAQUE %3,
Es el zumaquesgmnaq) en elHaws.

TAMRA. RICINO (04,
Es eljirwa‘ en elHawi, y ya lo hemos tratado en la leg@.

TAHAF. PANIZO NEGRO %),

Al-Gafig1. Algunos dicen que es el panizdu(a), y otros opinan que es
una comida que se prepara con panizo.

Abu Hanifa afiade que se trata de una mata pequefia que selds e
pastos, que tiene espinas y unas hojas como lasie{dujn); el fruto es muy
menudo, alargado y rojizo, y esta rojez solo se@arcuando se rednen varias
plantas en un mismo sitio, pues si estan separadase nota. Se come en
tiempos de escasez.

Al-Farr a? dice que es un pan hecho de panizod).

TUQRIYUS.TEUCRIO AMARILLO 99

Es una especie de camedi@ifridariyis) con la forma de la menta, que
la gente del oriente de al-Andalus llafaryariqa, que en latin se denomina
yarba ashini y cuyo significado es hierba del baZoSpat alzikal), pues hace
desaparecer el bazo si se bebe. He recolectadplestta en las tierras de
Antalya, en el fondo del valle de la frontera déoldaleza de GolhisaQksar).

Dioscorides lll. Es una mata cuyas ramas arrancan del suelo a dedo
palos rigidos, y se parece al camedrio; tiene t§ashpequefias y semejantes a

(102) Dioscorides Il 6zehkivan, almejas de la superfamiligellinoidea Blainville., “coquinas”,
“tellinas”

(103) Rhus coriarialL.

(104) Ricinus communik.

(105) Sorghum vulgarePerson

(206) Teucrium flavuni.
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las del garbanzo. Crece muy abundante en lasdidgCilicia, en las regiones
denominadas Selentis y Cetis.

Galeno VIII. El poder de este medicamento es el de reduciesuante,
por eso puede llegar a curar la dureza del bazolg eausa por la que la gente
lo sitdia en el tercer grado de sequedad y en ahsegde calor.

Dioscoérides Tiene el poder de disolver definitivamente el turdel bazo
si se bebe fresco mezclado con vinagre aguadoun&iyez seco, se cuece y se
bebe este cocimiento. Las personas que padeceazdddoutilizan en forma de
cataplasma mezclado con higos y vinagre; y aqugliashan sido picadas por
bichos venenosos, hacen la cataplasma solamenténagre.

TAWARA. TORA ™7,

Es una hierba que crece junto con la antardua) venenosa. Hay gente
que cree que es una clase de acori®) (y que la antora es la cedoaria
(Pudwar). He tratado la antora en la letlif y la cedoaria en la letgam.

TUT. ALGODON 98),
Es el algodéndumn) conocido, y también el algodon de las anepsn(
bardi) entre la gente de al- Andalus, que asi lo [A ]18dman.

TUBA. CARDO TUBEROSO"%),

Es un nombre extranjero dado a una especie deaaptnosa.

Al-Bakri . Esta planta, al caer, se dispersa por todos .[&80s hojas
tienen la longitud de un codo y son de bordes espmy I6bulos grisaceos y
pilosos. Del centro de las hojas sale un tallo buygoe es coronado por una
alcachofa, y cuya parte superior tiene pelilloss flares son de color rojo y de
sabor amargo. Es elstanentre los &rabes. Sus ramas, cuando estan secas, s
emplean para atizar el fuego.

TULUH. PIE DE OSSO,

Se escribe cogdammasobreta’, sukin sobrewaw, dammasobrelam y

sukin sobreha’. Es elfizal, llamado entre los griegasundiliyiin, segun algunos

(207) Aconitum anthord..
(108) Gossypium herbaceum
(209) Cirsium tuberosunt.
(110) Heracleum sphondyliur.
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intérpretes. He tratado este medicamento en kadetr

TILA” . ARROPE.

Ibn Samyan: al-Jalil Ibn Ahmad dice que la miera es una clase de
alquitrdn que se parece al arrope reducido a kdnpior coccion.

Afade Ahmad Ibn Dawid que algunos arabes denominan al arrope de
uvarila’ por su parecido con el linimento empleado paraéosellos.

Al-Basri comenta que es el mosto cocidoil{ujtay) conocido como
“terciado” (muwallas).

Galeno, en su libroArs sanandi(H7lat al-buri?), dice que el vino cocido
es el vino dulce, al que la mayoria de la gentedlal a’, y que es el arrope de
uvas. Afade, en su libro tituladde compositionenedicamentorum secundum
locos (Mayamir): “El vino que algunos griegos llamamos entre t@so
‘cocido’ es el que otros griegos denominan ‘mostajado’ (aqid)”.

TILAFIY UN. VERDOLAGA SILVESTRE *%),

Dioscérides comenta al final del libro cuaft®’) que hay gente que la
llama andrajna agriyay gente que la llamayzuwan Las hojas y el tronco de
esta planta se parecen a las hojas y el tronca derbolaga. En cada nudo
nacen dos axilas productoras, de las que salea maatitas llenas de hojas
gruesas en las que aparece, si se presionan, omedad viscosa. Tiene flores
blancas, y crece entre vifias y cultivos.

Galeno VIII. Esta planta tiene el poder de desecar y limp&mg po el de
calentar tanto como para situarla en el grado pdnsemo lo hacen algunas
personas. En cuanto a su poder desecativo, efit@latlel grado segundo o al
comienzo del tercero, y por eso es convenienter&das heridas putrefactas;
cura la lepra y el vitiligo si se manipula con gra

Dioscérides Si sus hojas se utilizan en forma de cataplaste@ndo
actuar dicha cataplasma durante seis horas sobrenia afectada de lepra
blanca, es un remedio muy adecuado. Es convenigifizar harina de cebada
después de aplicar la cataplasma. Si se machac®zsta con vinagre y se deja
al sol, hace desaparecer el vitiligo. Conviene spieleje hasta que se seque

(111) Andrachne telephioidds
(112) Estd en realidad al final del libro segundb,186, miépiov. Los sindnimos son,
respectivamentévdpayvn aypia (“verdolaga silvestre”) yeiCoov (“siempreviva”).
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bien, y después se retira del cuerpo.

TIHOY. GREVOL COMUN @13,

Es un pajaro al que nuestra gente en al-Andalusoceompor durrays
palabra que se escribe cafad vocalizada condamma fatha sobre ra’
duplicadaya’ quiescente gin.

SAIT Ibon Muhammad. Es un pajaro que se parece a una perdiz pequefia,
pero su cuello es de color rojo, su pico y susspatm rojos como los de la
perdiz, y la parte inferior de las alas es a manbencas y negras.

Al-Jaz. Es ligero como el francolidrray), y conviene contra la diarrea
si se come una vez cocido con vinagre.

Minhay. EI mejor es el que se caza en época otofial, leleado y jugoso,
pues es equilibradamente caliente. Estrifie el ndems muy aconsejable para
las personas que estan convalecientes; no es dentepara aquellas otras que
deseen combatir la pesadez. No es aconsejableoge@rian durante mucho
tiempo aquellas personas que gocen de buena salhoe todo aquellas que
hagan mucho ejercicio. Es necesario que, para, ega@dcine como urzarsa
(plato de trigo cocido y carne picada) para incrgaresu valor alimenticio.

TIFA. ESPADANA®,

En elHawr se denomindad.

Dioscoérides lll. Es una planta que tiene las hojas parecidas delda
juncia y un tronco liso en cuya parte superior nate flor blanca y frondosa,
que se asemeja a una mata espesa de pelo. Algensasas la llamaangl ',

Si esta flor se mezcla con grasa de cerdo lavadagia, cura las quemaduras.
Crece en las marismas y en las aguas estancadas.

TIB AL-‘ARAB. JUNCO OLOROSO™®),
Es elidjir [B 214v].

TITAN. PUERRO SILVESTRE®),

(113) Tetrastes bonasia. = Bonasa bonasia., “grévol comin”

(114) Typha latifoliaL.

(115) Del gravenkn, “penacho de junco en flor”, sinénimo depn en Diosc. Il 118.
(116) Cymbopogon schoenanth8preng.

(117) Allium ampeloprasunh.

AAM, 17 (2010) 39-76



UNA EXPERIENCIA EN EL AULA 63

Es el kurrar al-barr. Crece en las arenas segunuAHarifa, y lo
trataremos, junto con el resto de sus especida, letrakaf.

TIN MAJTUM. TIERRA SELLADA

Galeno IX. Esta tierra procede de Lemnos y es la que algliagsn
“almagre de Lemnos” o “almagre lemnio"mégra limniyyd; otros la
denominan “sellos de Lemnos”, debido al sello cqgre,este lugar, imprime
sobre esta tierra la sacerdotisa del templo atenxte y consagrado a Artemisa.
Esa mujer, responsable del templo de Artemisa, &statierra con solemnidad
y respeto, como ha sido siempre costumbre entrgelates de aquel pais y, sin
llevar a cabo ningun sacrificio sino ofreciendoospresentes que se hacen
llegar a ese lugar en dicha ocasion, va con estata la ciudad, la moja con
agua, y hace con ella una masa fina, que no dejbhatle intensamente; a
continuacion, la deja hasta que se asienta y sémeeth y, una vez
sedimentada, tira primeramente el agua que se efnauencima, coge la parte
mas grasa y pegajosa, y deja las piedrecillasaydaa que se han depositado en
la parte inferior, pues es la parte grasienta yajosa lo Unico que se utiliza de
todo ello. Seguidamente, deja secar esta tierrasasp grasienta hasta que se
convierte en una especie de cera blanda; entohaes,trocitos pequefios y los
presiona con el sello grabado con la imagen denfisi® y deja secar a la
sombra estos trocitos de tierra sellada hasta gjuessva la humedad. Cuando
estan bastante secos, se convierten en estos, slakecir, un medicamento
conocido por todos los médicos con el nombre d#do%sdemnios” {awatim
limniyya), “sellos de laguna” jgwatim buzayra)™® o “barro sellado” #n
majtzm); se les llama [A 185r] de esta manera debidougal en donde se
imprime el sello, siendo conocidos vulgarmente ‘latmagre lemnio” debido a
que el color de esta tierra es similar al coloralelagre, y la Gnica diferencia
gue hay entre ambos es que la primera, al manigula® mancha las manos,
como si ocurre con el almagre. Y afiade que, e$itsaode Lemnos, tiene toda
ella un color rojo, y que no hay en ella ni arbaieplantas ni piedras, sino tan
sOlo esa tierra roja, de la cual existen tres sldsgtintas; una de ellas es la que

(118) Se trata de una antigua confusion en gnegeocada por el itacismo dedt pronunciada
con el timbre de ipsilon, entleyuvia “lemnia”, derivado deAnuvog, nombre de la isla, y
Jpvia “palustre”, derivado déipvn “laguna”, que en arabe se ha reflejado traducietido
Anuvia comoysin buhayra
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hemos descrito al referirnos a la encargada deatositos del templo de
Artemisa, y a la cual tan s6lo se acerca la satisedde dicho templo; la
segunda clase es un almagre que utilizan los d¢arps) especialmente, [B
215r] para cubrir las hebras de la madera; y lzetares el polvillo de la tierra
de aquella colina, que tiene la propiedad de limpgigue se utiliza para lavar el
lino y otras telas.

En cuanto a lo que he leido en la obra de Dioseériden otros libros
puedo decir que la tierra procedente de Lemnosezelmcon sangre de macho
cabrio, y es aquella sacerdotisa encargada delldelmpue coge esa tierra
amasada con sangre, la junta y hace con ella sstws, conocidos con el
nombre de ‘“tierra sellada”. Deseé entonces ver mis propios 0jos esta
mezcla, conocer las proporciones de tierra y sangseipervisarla yo mismo,
como en otro tiempo hice viajando a la isla de @hiporque me habia
interesado por las minas que hay alli, e igualméatgia hecho visitando la
depresion del Jordamal(Gawr) en Palestina, por causa del betin de Jugkfa (
al-yahid) y otras muchas cosas que se encuentran alli yngoece la pena ver
personalmente. Asi pues, no tuve pereza en ir anbersaliendo de Italia y
continuando hasta llegar a Macedonldaqdinya); recorri toda esa tierra y
llegué a la ciudad conocida con el nombre de Filfpin7s) que se encuentra
en la vecindad de Tracidn@fa); luego parti de alli hacia el mar cercano a esta
comarca, recorriendo para ello alrededor de 12@&snitlespués, me fui de alli
en un barco, primeramente a Thassb#sis), recorriendo unas 200 millas, y
después, desde aqui me dirigi a la isla que lldmeamos [mnis), que esté a
otras 700 millas, y de esta isla fui a AlejandéaTdoade §l-lskandariyya allak
fr Trfa), cuyos dos extremos estan separados por unaastde otras 700
millas. No he descrito estos viajes y estas diganal tuntin sino que lo he
hecho detalladamente, con el objetivo de que ciaalgque quiera visitar la
ciudad llamada Hefestidf§yas), la viera como yo la vi, y que pueda saber, por
mi descripcion, el lugar donde se encuentra, yrepgre bien para hacer este
recorrido, pues en el este de esta isla llamadanberse encuentra la ciudad de
Hefestia, y al oeste, la ciudad llamada MyriNai(ina). Justo cuando yo fui a
esta isla, aquella sacerdotisa consagrada al teshepdatemisa llegd a esa colina
y arrojo alli varios pufiados de trigo y de cebadhjzo otras cosas [B 215v]
siguiendo las costumbres religiosas de las gerdeaqdellas tierras; después,
carg6é aquella tierra en un carro, al que se sulladtambién, y la llevo a la
ciudad y, como he descrito anteriormente, la amsasizo de ella tierra sellada,
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siendo ésta la tierra sellada conocida en toddsgpauando observé aquello, se
me ocurrié preguntar si acaso en un pasado la t&rr mezclaba con sangre de
macho cabrio y de cabra como hacian unos puehlesacsu vez, lo habian
tomado de otros; entonces, todos los que escuclmairgmegunta se rieron de
mi, pues estas gentes no eran gentes ignorantegyeyaran duchos en la
transmision de las tradiciones de las cronicaspashdo de su pais, en la
narracion de sus historias y en otras muchas cdsmsé también un libro de
uno de sus sabios —que habia vivido en el pasa@stas tierras— en el que se
mencionaban las maneras de utilizar esta tierfdatrde Lemnos y todas sus
posibles aplicaciones; esto me incitd seriamerpeohar este medicamento, y
asi lo hice, cogiendo alrededor de 20.000 selkshembre que me dio el libro,
y que era considerado uno de los dirigentes déuttad de Hefestia, utilizaba
este medicamento de distintas maneras, pues tredabél las heridas recientes
y ensangrentadas y las Ulceras cronicas dificilescidatrizar; también lo
utilizaba en el tratamiento de las mordeduras dsras y otros bichos
venenosos, dandoselas de beber a aquellos quantemgéair algin veneno, o a
aquellos que ya lo habian bebido, pues creia qeeremedio, elaborado con
bayas de enebro, es el que contiene, a su vezamtidad considerable de tierra
sellada; ese hombre ya lo habia probado y habienao que provocaba el
vémito en la gente que lo tomaba y, de esta mahaca expulsar el veneno
ingerido que se encontraba alin en el estdmagouBgsip probé yo también, y
llegué a la conclusion de que las personas quemabimado liebre marina y
cantarida vomitaban al instante todo el veneno wWespmle tomar la tierra
sellada, e igualmente para quien se les manifesithmo de los sintomas
posteriores tipicos de esos dos venenos, una \eexqulsaban con el vomito
todo el veneno que habian ingerido. No tengo comeaito acerca de este [B
216r] medicamento elaborado con bayas de enebrolades con tierra sellada,
y tampoco sé si esta combinacion posee el mismerddd185v] contra otros
venenos. En cuanto a aquel hombre que me dioreldibe contenia todo lo que
he descrito acerca de esta tierra sellada, tan@fitmaba que se curaban con
ella aquellos que habian sido mordidos por un pexbiso si se les daba de
beber mezclado con vino; igualmente afiadia que testa, mezclada con
vinagre muy &acido, se untaba también sobre lasdd®rproducidas por
mordeduras y, por lo tanto, si se afadia vinagmaba las mordeduras de todo
los bichos venenosos, al untarse sobre ellas yepdai encima las hojas de
algunos farmacos de los que sabemos que tienenr guata frenar la
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putrefaccion, especialmente, las hojas del medintriéamado escordio o las

hojas de la centaurea menor o las del marrubido e respecta a las heridas
malignas infectadas, cuando utilizamos esta tigetiada en su tratamiento, es
tremendamente eficaz; su uso, en cualquier caspende del grado de

putrefaccion y de malignidad de las heridas, yesspor lo que se puede untar
sobre las heridas malolientes, flacidas y suciasielaa sellada disuelta en

vinagre muy acido, cuya consistencia es la misnealade la tierra humedecida
gue se obtiene al disolver las tabletas que utiliz@da uno de los médicos en
ocasiones como estas. Cada médico utiliza unani@istunos las tabletas

birluwayidas, otros lasfasiyiin, otros lasaydrin®®, etc. Todas ellas, tras haber
sido secadas intensamente, sirven para curar teabenalignas al tomarse, a
veces con vinos dulces, a veces con zumo de uvlag @eces con Vvino

enmelado o con vinos blancos o tintos, dependieedaada caso, de lo mas
conveniente. Igualmente, se pueden tomar estagtdablen determinadas
ocasiones con vinagre, con vino, con oximiel o emragre rebajado con agua
de miel. Esta tierra, también procedente de Lemoospcida como sellos o

tierra sellada, es como todas las demas tablgtas)o que se puede tomar en
cada uno de estos casos, pues es un medicamdnparaticerrar las heridas
frescas y para curar [B 216v] las heridas malignasistentes o dificiles de

cicatrizar.

Dioscorides V. Esta tierra, que se extrae de una cueva quecserna en
las profundidades de la tierra y que se parece eonducto subterraneo, se
mezcla con sangre de cabra; las gentes del lugangemen un sello con el
dibujo de una cabra, y llaman a estos se#figyis’®, nombre que hace
referencia al dibujo impreso en el sello, esto .e® cabra. Bebida, es un
extraordinario antidoto contra los medicamentostaies. Tomada tanto antes
como después de ingerir un veneno, ayuda a exfmisavocando el vomito

(119) Tres nombres de medicamentos de Gatgogickog [Tolveidov (molvedng, lit. “de muchas
apariencias”)koi Taciovoc (“de Pasion”, nombre propidyui ‘Avdpmvoc (“de Andron”,
nombre propio), que aparecen juntos en @rR(confundido [lacimv con mpaciov,
“Marrubio”): ssbglsd o3ty Oseeld olily Ogglil o3 (HAWT 21 S.v.5)4) Y Avicena: ¢ly»
oyl olily Osewl B4 U9yl (Qanin 4.3.1.). En la farmacopea europea también se citan
juntos: trocisci / pastilli Polyidae, Passionis & Andronis en la espafiolatrbciscos de
Pasiéon o Andrén o Poliidaasi dice, por ejemplo, en Eherapeutica. Methodo de Galeno
en lo que toca a Cirugjdrad. Hieronymo Murillo, Caragoca 1572, pag. 97.

(120) En groiyog oppayic, lit. “sello de cabra”.
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de todo el veneno ingerido; sirve contra las picasly mordeduras venenosas
de los animales; y se utiliza también en la prepanade algunos medicamentos
compuestos.

Masaryawayh. Triturada y mezclada con vinagre, aceite de rosagua
fria, y untada esta mezcla sobre los tumores taletos alivia y los cura; corta
las hemorragias dondequiera que se produzcan.

Ibn Sina dice en su librcal-Adwiya al-galbiyyaque la tierra sellada se
encuentra en el punto humoral medio entre el gakdrfrio, muy parecido a la
constitucion humoral del hombre, sin embargo, es seéa que himeda aunque
tiene una intensa humedad mezclada con su sequegad eso, es viscosa y
pegajosa; tiene una propiedad asombrosa paraidartiél corazén y alegrarlo
en medida considerable; es un antidoto benefimapaz de neutralizar todos
los venenos; tomada tanto antes como después dwydation del veneno,
empuja a vomitarlo; parece que tenga la propiedadiuminar el corazoén,
alegrarlo y restaurarlo, todo ello ayudado por iseosidad y astringencia, con
lo que el espiritu aumenta su solidez y es empgaalegrarse y fortalecerse.

Masih. En tiempo de peste es bueno toméaitarada y en infusion.

Al-Juz. La mejor es aquella que huele como el alumbrejeya aplicarla
sobre una herida sangrante, corta la hemorragia.

Bawlus. Si se prepara con ella una lavativa después de te@o los
intestinos, primero con agua enmelada y despuésagoma salada, cura la
disenteria excoriante.

TIN AL-ARD. TIERRA DEL PAIS.

Es elibliz.

Galena He visto que esta tierra mantecosa y grasieniassada por los
habitantes de Alejandria y de Egipto, unos porogbecpropia y otros por una
revelacion a través de un suefio. En Alejandriaiste vambién que muchas
personas que padecen de bazo y de hidropesiantdita tierra untandosela en
las piernas, los muslos, los antebrazos, los miesnta espalda, la cabeza y las
costillas, y les hace un gran bien. Por eso, estaral conviene contra los
tumores croénicos, y los flacidos y blandos. Pogle a mi respecta, conozco
gente, cuyo cuerpo se habia puesto flojo todo Elgpgran pérdida de sangre
por abajo, y que hizo un gran aprovechamiento tie w@gura. Otras personas
curan con esta tierra los dolores crénicos, y dstAostrado que en algunos
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miembros del cuerpo cura estos dolores y los hesepdirecer.

Dioscérides V. Todas las arcill&%" empleadas en medicina tienen el
poder de ser astringentes, refrescantes y obstagctSe diferencian unas de
otras por la especie, [A 186r] pues con cierta @r@@Eon cada una es Util para
distintos propésitos. De la tierra de Eretr@afryas), término que significa
tierra labradd®?, existe una variedad blanca, intensamente blawragstrias;
igualmente, hay otra de color ceniciento. La mejsrla que tiene el color
parecido a la ceniza, muy blanda, y que frotadaesebcobre, deja una marca
de color verdoso; se lava como el albayalde de plorde la siguiente manera:
coge la cantidad que quieras, machacala hastarizaiiie y vierte sobre ello
agua; luego, déjala hasta que se filtre y, despeidisas el agua, coges la arcilla
y la dejas secar al sol; a continuacion, la cogesukvo, la trituras otra vez y
vuelves a verter sobre ello agua, repitiendo estarde todo el dia; cuando
llegue la noche, déjalo hasta que se filtre el ggah amanecer, cuélala y tritura
la arcilla al sol; haz con ello pastillas si se grieSi es necesario usarlas
tostadas, coge un trozo de tierra del volumen dganbanzo, introddcelo en un
recipiente de cerdmica con muchas perforacionpa,lgaboca, ponlo al fuego y
ventea continuamente. Cuando la arcilla adquiei@ ci® ceniza negra, retiralo
del fuego.

Galeno. La arcilla llamada Eretria es mas potente qupiase importa de
Creta, pero no tiene tal exceso de poder que llagueemar. Si se lava, se pone
blanda como lo hacen las otras clases de arci#tahgmos descrito. Es posible
gue no sea suficiente lavarla una sola vez, pquése lava una segunda, como
se hace con la cimolea. Algunas personas incluseekstan, consiguiendo con
esto hacerla mas suave, al tiempo que se hace ctigg, dnasta que incluso
llega a cambiar, adquiriendo propiedades disolsti% después de quemarla se
lava, se reduce su acritud, ya que la deja enwed,dg queda la suavidad que
habia adquirido al quemarse y se vuelve mas secaRar ello, cuando se
utiliza para curar las llagas, y debido a esasipdagles que comparte con las
demés arcillas, es més eficaz que las demés cisenldwa después de tostarla.
También conviene en el caso de las (lceras enulales no se regenera la

(121) Dsc. V 151y7 8¢ ndoa “todo tipo de tierra”.

(122) Etimologia popular probablemente de origedarsi, que no responde al texto griego ni
aparece en la version arabe editada por TerésgTa@652:439). Se ha glosado el término de
Dsc. V 152,Epetpuadog i, “tierra de Eretria”, ciudad de Eubea, como sieria del término
latino aratrum “arado”.
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carne con facilidad y que son de dificil cicatrisac Hay dos clases de esta
tierra llamada Eretria: una, cuyo color se asemlejee la ceniza y la otra, que es
de color blanco. La de color ceniciento es la md@ambas.

Dioscoérides. EI poder de esta tierra es astringente, refrigerant
ligeramente emoliente; rellena de carne las Ulcerasierra las heridas
sangrantes nada mas producirse.

TIN SAMUS. TIERRA DE SAMOS.

Dioscorides.Hay una tercera variedad llamaganiyaga®®, término que
significa tierra de Samos. Conviene elegir la cgeerauy blanca y ligera, que al
ponerla en contacto con la lengua, se pegue aai@ la cola, y que al mojarla
con agua, se disuelva rdpidamente; que, ademabklaseta y se desmenuce con
facilidad, como es [B 218r] la variedad llamada f#amsto adherente”
(galaryan). Hay dos clases de esta tierra: una de ellas aseldagmos descrito,
y la otra es la llamadagra, es decir, “estrellas”, también llamada “estreléa
tierra” (kawkab al-af)) y “estrella de Samoskéwkab Gmis). Esta tierra es
compacta y laminosa al modo de la piedra de afilar

Galeno. Nosotros utilizamos la especie llamaklawkab Gmis en el
tratamiento de las hemorragias, dondequiera quepreduzcan, y en el
tratamiento de las Ulceras de los intestinos afitegue se inicie el proceso de
putrefaccion, poniendo una lavativa y después darldas Ulceras con el
aguamiel que se dice que tiene el mérito de no retacladadaraifal, es decir,
con poca agug®, y después con agua salada; a continuacion, garprena
lavativa con esta tierra y agua de llantén; tambki&mla de beber disuelto con
vinagre muy rebajado con agua; conviene contra tlorores calientes,
especialmente si estos se encuentran en las patteserpo que tienen exceso
de humedad o que son blandas, como los senos tgdtisulos, y en toda la
carne moérbida conocida como glandulas. Para @latibza esta arcilla después
de haberla triturado, amasado con agua y mezcladaceite de rosas, en tal
medida que no permita que la mezcla se seque.tiEsta, mezclada de la
manera que hemos descrito, es muy eficaz contrautogres calientes y contra

(123) Asi también en el Dioscérides arabe (TeB%,4ormando una sola palabra con las dos del
gr. XZapiog yn “tierra samia o de Samos”, Dsc. V 153.

(124) Todo este giro ha ido adoptando la traduccié lo que en griego se expresaba con una
formula sencillapghkpdro dkpateotépe (melicrato meracioréicon aguamiel sin mezcla”),
Galeno,Opera omniaed. C. Gottlob Kiihn, Leipzig 1826, vol. 12, p4g9.
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los tumores de los uréteres en fase inicial, igeatecontra los flujos que bajan
a las piernas de los enfermos de gota y, en gemerébdos los casos en los que
se quiera enfriar ligeramente y aliviar el dolor.

Dioscorides.El poder de esta tierra, su forma de quemar yighpidr son
parecidos a los que tiene la tierra llamada Ere@data las hemorragias y, si se
da de beber mezclada con flor de granado silvestreira las menstruaciones
abundantes; mezclada con agua y aceite de ros#agausobre las mamas y los
testiculos hinchados, reduce la hinchazén y carexuidacion; bebida con vino,
sirve contra las mordeduras de los bichos venengsmmtra los preparados
mortiferos. Hay en la tierra de Samos una piedeaugiizan los orfebres para
pulimentar —siendo la mejor la blanca y dura— deeet virtud refrigerante y
astringente. Bebida, conviene contra los doloressti@mago y puede confundir
los sentidos; tomada con leche, es util contracktaratas y las Ulceras que
aparecen en los 0jos. Se cree que si una mujedaores de parto la utiliza a
modo de colgante, acelera el alumbramiento y, aemalsarazadas, les impide
abortar.

TIN YAZIRAT AL- MASTAKA [B 218v]. TIERRA DE QUIOS Y TIERRA

DE SELINUNTE

Hay una especie llamada [A 186ija o tierra ddiya que es la isla de la
alméciga o la isla de Quiodiyiis)*?°.

Dioscoérides. Conviene elegir aquella cuyo color es blanco ticara
ceniciento, parecido al color de la tierra provetéede Samos. Esta tierra es
fina y laminada, adoptando sus fragmentos formagrsths. Su poder es
parecido al de la tierra de Samos. Proporciondobailla cara y al resto del
cuerpo, y se puede utilizar para lavarse en el eaflogar del natron. La tierra
llamada de Selinuntesginiisya)*?® tiene las mismas propiedades que la tierra
llamadajiya. La mejor es la de color blanco intenso, facil derdenuzar y que,
al humedecerla, se disuelve rapidamente.

Galeno. La tierra procedente dgelinunte y la procedentie Quios tienen
ambas el poder de aclarar intensamente y, porwadoen siendo utilizadas por
muchas mujeres como mascarillas cosméticas; analnal®s mejores remedios

(125) Dsc. V 155.1;i0 y1j “tierra de Quios (isla del Egeo)”.
(126) Dsc. V 155.2gehvoveia yi| “tierra de Selinunte (antigua ciudad del suroeeSicilia)”,
quiza se trate de una marga.
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para tratar las Ulceras producidas por las queraadyero carecen de la
propiedad que tiene la tierra de Samos para allggtumores calientes que
aparecen en los senos, las ingles, los testicybastgs de cuerpo parecidas.

TIN QIMULYA. TIERRA DE CIMOLOS @27,

Dioscorides. Hay dos variedades, una blanca y otra purplreaa Est
segunda es grasienta y fria al tacto, siendo lamdej las dos.

Galeno. Su poder es compuesto, y eso se debe a que comzihidades
frias y disolutivas. Esta tierra, al lavarse, péelacualidad disolutiva pero, si no
se lava, conserva ambas cualidades. Si se untaladezcon vinagre —
preferiblemente no muy acido— sobre una quemadumaento de producirse,
es muy beneficiosa; si el vinagre fuera muy addanejor es mezclarlo con un
poco de agua. Asimismo, todas las tierras ligen@zcladas con vinagre y agua,
también convienen contra las quemaduras y evitarlajgona afectada se llene
de ampollas, siempre que se unte sobre estas quesathda mas producirse.

Dioscoérides. Ambas variedades, desleidas en vinagre, eliminan la
hinchazones de las paperas y otras, disolviéndAbas, aplicadas en forma
de uncion sobre las quemaduras [B 219r] nada madupirse, las alivia e
impide que se llene la zona de ampollas. Igualmamdas disuelven los
tumores duros que aparecen en los testiculos tyosres calientes que se dan
en todos los drganos del cuerpo; ademas, se aplima la erisipela. En general,
si se usan las tierras auténticas, sus utilidaalesnsichas.

Ibn Has@n. La gente de Basora llama a la tierra de Cimolosrtbpuro”
(#7mn hurr). Hay muchas especies: la de Armenia, la génsisa y la de Al-
Andalus. La de Armenia, que ain no hemos vistda esejor de todas; le sigue
la de Syilmasa, que posee un poder curativo superior a la dendalus,es de
una intensa blancura, dura y compacta, no se réagdeente y no se disuelve
en el agua con rapidez; sin embargo, una vez tisued mucho mas viscosa
gue las otras. Por lo que respecta a la tierraldendalus, hay dos clases: una
blanca y otra negra. La blanca, que es extremadanidanca, es la que se
utiliza como medicamento, pero la negra es dafima tyene ninguna utilidad.

Muhammad ibn *Abdan. El “barro puro” ¢in hurr) es el “barro viscoso”
(7 filk), limpio de arena y piedras.

(127) Dsc. V 15%wwm)ia y7 “tierra de Cimolos (isla del Egeo, de las Ciclatgzobablemente
arcilla o greda. Es la llamada tiemianolia o cimoleaen textos castellanos del s. XVI.
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SAIT ibn Muhammad. El “barro puro” (in hurr) es el que no tiene ni
arena ni piedras. A veces se llama asi a la tieréraz a causa de su pureza y
homogeneidad. Es una tierra muy blanda, de un eelate intenso, mas verde
que la arcilla, aproximandose incluso su color @ead al del cardenillo.
Ahumada con céscara de almendra, adquiere un coj@mo y un sabor
agradable, y se puede comer; pero rara vez se siameesta ahumada.

SAIT ibn Razn. El “barro puro” ¢in hurr) es frio y seco de una manera
equilibrada. Conviene contra todo tipo de inflarnaes calientes si se deja
macerar y se coloca sobre la zona inflamada. AéadrKitab al-pawharaque
esta tierra, mezclada con vinagre y untada solsr@itaduras de las avispas,
calma el dolor.

Ibn Samyiin. Algunos médicos dicen que a falta de tierra declis) se
puede sustituir ésta por la misma cantidad de Egigto ¢n Misr).

Dioscoérides Entre las diversas clases de tidregy una llamadanigitis
(fngire)*?®, término que en griego significa “que ahoga”. Eiean color
parecido al de la tierra llamada de Eretréaafryas), aparece en terrones
macizos, es fria al tacto y, al ponerla en contacto la lengua, aumenta su
viscosidad y se queda colgando de ella como la mlgboder de esta tierra es
parecido al de la tierra de Cimolos, aunque algaaneHay gente que vende
esta tierra [B 219v] fraudulentamente en el lugaladtierra déeretria.

Galeno. Su poder es parecido al de la tierra de Cimolas¢dor, sin
embargo, es muy distinto, ya que es negro come & dmpelitagn karm), y
es pegajosa como la tierra de Samos, o incluso mas.

Dioscérides.La tierra que esta en las paredes de los hoffiogue se ha
cocido intensamente y se ha vuelto roja, tienemiasnas propiedades que la
ceramica de los hornos. Hay otra variedad, llantizda de Melogmilyagi)™=
o tin yldgwo 7in qrirs, que es una tierra cuyo color es parecido a urlasigos
clases de la tierra [A 187r] llamada de Eretriadesir, la de color ceniciento;
también es aspera y, si se frota con los dedosssecha un chirrido como
cuando se raspa la piedra pémez; su poder es seengjadel alumbre, aunque
algo mas débil, manifestandose esto también enaborsya que reseca

(128) Dsc. V 157gvryitig vij, “tierra que ahoga”.

(129) Dsc. V 158.1k 0V koapivav vij, “tierra de los hornos”.

(130) Dsc. V 159umiia yn “tierra de Melos (isla del Egeo, de las Cicladas§rra aluminosa
grisacea de origen volcanico. De los dos sinénisigsientes el primero no esta claro, el
segundo es el mismo que mas adelante se cita d@ema importada de Creta”.
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ligeramente la lengua, no demasiado; tiene la pdzg de limpiar la suciedad
de la piel y aclarar la epidermis del cuerpo, nado su color; da brillo al
pelo, elimina el vitiligo y la sarna ulcerada; ¢éianda también por los pintores
para fijar los colores y evitar asi que las pirdusa deterioren con el paso del
tiempo; y entra a formar parte en la composicidfodemedicamentos llamados
jlady*®, Conviene escoger de esta tierra y de las derades;laquella que no
contenga piedrecillas y la que provenga de lasimidades de la mina de la
que se extrajo, y la que es suave, facil de deshade disolverse y que,
mezclada con algo de humedad, se disuelva coneapid

Galeno.En cuanto a la tierra importada de Creta, direquses parecida
a estas otras variedades, aunque es mucho maspiébd en ella su naturaleza
etérea y tiene brillo. Por ello, la gente se sieeesta tierra para limpiar las
vasijas de plata cuando se ensucian; por eso,reemente utilizarla en todas
las superficies en las que se precise limpiar s&nr.

TIN KARMI. TIERRA BITUMINOSA @32,

Dioscorides.Hay una variedad de esta tierra llamaadhalylisis, término
gue significa “tierra para la vifia'k@rni), y a la que hay gente que llama
farmaqitis, palabra que deriva darmaqun que quiere decir “medicamento”.
Esta tierra se encuentra en la ciudad llamada Saleen Siria. Se aconseja [B
220r] escoger la que es de color negro y parecida aarbones alargados que
se obtienen de la madera de cedro, cuya formaeseeis a la lefia partida y es
un tanto astillosa y pulimentada, y no tarda eoldisse si se la machaca y se
vierte sobre ella un chorro de aceite. En cuansm@ella que tiene un color
blanco ceniciento y no se diluye, es conveniertersque es dafiina.

Galeno. Esta tierra es denominada “tierra para la vifia”,pooque se
planten en ella las parras, sino porque al un&rléas vides, mata los gusanos
gue se desarrollan en ellas al comienzo de la paraay cuando aparecen las
primeras hojas, comiéndose los brotes de la plad&teriorandola. Por ello, los
agricultores untan esta tierra en la base de éstiss, y la llaman “tierra de
vifia” y “tierra de parras’El hecho de que mueran los gusanos demuestra las

(131) Transcripcion alterada del gihopny “verde”, nombre de cierto ungiiento citado en Déc.
159.

(132) Dsc. V 160aunehitig yiy “tierra de la vid (porque la sana)’, ampelita, goia blanda
aluminosa manchada de antracita. Su sinéning@@soxitic.
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cualidades venenosas que posee esta tierra, loest@l muy lejos de las
cualidades que tienen todas las demas tierras gugilzan como remedios
medicinales. Esto se debe a que esta tierra esyacemga de la naturaleza
mineral, y tan solo se mezcla con los medicamertodos casos en que
conviene resecar ligeramente, limpiar y disolver.

Dioscoérides.El poder de esttierra es estiptico, emoliente y refrescante.
Se utiliza en los colirios que hacen crecer lasafies, y también para el pelo.
Igualmente, se frotan con ella las vides cuandaemran a formarse sus brotes
y a echar hojas, con el fin de evitar que se toman los gusanos, pues esta
tierra los mata.

TIN ARMANI. TIERRA DE ARMENIA.

Galeno. Se importa de la regidon de Armenia cercana aaja@ocia. Es
una tierra muy seca, de un color amarillento y spi¢ritura con facilidad como
ocurre con la cal; al igual que ésta, al machagawsencontramos en ella restos
arenosos, ya que cuando se tritura alcanza su pptimo de finura, sin
granulos, como le ocurre a la cal y al talco, aengp es tan ligera como éstos,
sino que es mas compacta y no tan etérea; pocasta, confunde a quien la
mira sin detenimiento, creyendo que es una piedra.

En cierta ocasion un hombre nos la dio en unaaénade epidemia y de
peste negra, y la gente la llamaba talco, aunquesntan ligera, sino mas
compacta. La tierra de Armenia reseca de modo axdireario, por lo que es
muy Util contra las Ulceras intestinales y la diarrcontra la hemoptisis, la
menorragia, los catarros y las llagas putrefactals dboca; también le conviene
a quien le desciende materia desde la cabeza kagtecho. Por eso, es
beneficiosa para quien padece de disnea, antesegb@ga cronica, para los
tuberculosos, pues deseca las heridas que hubielas epuimones hasta que
dejan de toser, a menos que se cometa un graneersar preparacion y cambie
el aire, llevando al enfermo a un estado de emp@erdo. Los que padecen
asma y disnea cronicas en tiempos de peste negemd@ beben este
medicamento, se curan con rapidez. En cuanto @uesno les surte efecto,
mueren y de nada les sirve tratarse, siendo estmdicio de que eran ya
incurables. Esta tierra se bebe con un vino sudeetextura ligera, en una
mezcla proporcionada, cuando el enfermo no esté &la fiebre no sea alta, y
cuando la fiebre sea persistente, el vino se ratmjebastante agua, aunque las
fiebres que se produzcan en época de peste ndusgtes e intensas. En cuanto
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a las heridas que deben secarse, no veo la negeldenumerar las cualidades
de esta tierra, asi como su efecto sobre ellas.

Ishaq b. SAmran. Esta tierra es de color rojo tirando a negro, aenar
agradable, de sabor terroso y se adhiere a ladergufria y seca en primer
grado. Conviene a los que padecen peste buboaita, $i se toma por via oral
COMo Si su uso es topico. Se puede sustituir porisana cantidad de tierra del
Hiyaz, llamada en al-Andalusnyibar.

Al-Dima$qi. Saca del ano las costras de las hemorroidesoynpame las
guebraduras.

Otros. La mejor es la de color rosado y de tacto subsetierraalanz
tiene propiedades parecidas, y conviene contrdréesuras 6seas si se unta
sobre éstas, mezclada con jugo de acacia.

TIN NISABURI. TIERRA DE NISAPUR.

Es la tierra comestible.

Ibn Samyiin. Dice Al-Razi que la tierra asi llamada es la disaldar.

Tabit b. Muhammad. Es una tierra blanca, de agradable sabor, que se
come cruda o asada.

Dice ‘AlT b. Muhammad que la tierra comestible es la tierra dmaar.

Es una arcilla pura, de color blanco intenso cotradbmyalde, dulce al paladar
y que empalaga la boca por su intenso dulzor; Isarsss algo salobre, pero si
se humea, disminuye su salinidad y se vuelve agladd gusto. Hay quien la

lava y la amasa con agua de rosas mezclada comcorde alcanfor, obteniendo
pastillas, tabletas y similares. Otros la elabaran almizcle, alcanfor y otras

fragancias hasta que toma el aroma de estos,oyrlant después del vino, pues
perfuma el aliento y calma los ardores de estbmago.

Dice Muhammad b. Zakariyya que la tierra comestible es fria y fortifica
el cardias disminuyendo las nduseas. Afade &it@ daf madarr al-agdiya
que la tierra de iapar calma el vomito causado por la insalubridad de lo
alimentos dulces y grasos si se toma un poco &ainida, especialmente
macerada con sosa, rosa, juncia, esquenanto, cybebaamomo. Creo que
esta tierra no genera obstruccién ni piedras errifmnes y la vejiga como
ocurre con las demas arcillas, en especial la @&@érg frita que no se
desmenuza ni se pega a la boca en contacto cailiva.No es conveniente
administrar arcillas a que los que tienen los cotatudel higado estrechos, a
los que tienen tendencia a genera célculos enifsues y, en general, a todos
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aquellos que son de cuerpo delgado y de piel dmaidlida y livida.

Afade en siMagqala f7 I-fin que la tierra de apar tiene la propiedad de
fortalecer el cardias y es util contra las ndugdas afecciones de cdlera, contra
el vomito continuado de los alimentos, contra Ibild#ad estomacal, contra el
exceso de salivacion durante el suefio y contrarmabhe canina acompafiada de
diarrea.

Yo he salvado con ésta tierra a un hombre de weradhuy serio, que se
habia agravado por la intensidad del vémito, y mpren la muerte se hacia
inminente, pues ya comenzaban las convulsionespues recurri a esta arcilla
cuando no me habian servido ya ni los granos deadeani las pastillas de
linaloe ni ningln otro medicamento por el estilmmo los jarabes y los
alimentos calmantes del vomito compulsivo que yahddia administrado.
Llegado a este punto, moli treinta adarmes detiesta y me dispuse a freirla,
darle forma y salarla, dandosela de beber diariter@mtres tomas, dos de ellas
con agua de manzana &cida y una con una coccijumdie, y las nuseas y las
molestias se aliviaron rapidamente. Lo mas sormmtedde todo esto fue que el
hombre se fortalecié y se animé como si el medicamke hubiera alimentado.
También lo usé en el tratamiento de las afecci@ssmacales, contra las
nauseas y contra las molestias que se produceruédesfe comer. He de
apostillar que a quien le ocurra esto, ha de tamarpequeria cantidad después
de la comida, ya que asi se le aliviara la indigestl escalofrio de estbmago y
la tendencia tanto al vomito como a la diarrea,spdeseca rapidamente el
estomago y fortifica su parte superior, anulandedehito y las molestias. Lo
considero el mas satisfactorio de los medicameeto®l tratamiento de las
afecciones estomacales y, especialmente, para lagjupkrsonas que no
presentan higados obstruidos ni un notable estmréehé&o de sus conductos. A
estos raramente les perjudica sino que, al coofr@s conviene y les sienta
bien. También he tratado con esta arcilla a lossyieen de una considerable
salivacién y a los que padecen un hambre canimaggs ellos se curaron por
completo.

TIN HURR. TIERRA PURA.
Ha sido tratada junto con la de Cimolos.
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