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LA NATURALEZA INTERIOR. LAS FIGURAS DEL ARBOL Y EL BOSQUE COMO
REFERENTES SIMBOLICOS EN LA ARQUITECTURA JAPONESA

CONTEMPORANEA
Lépez del Rio, Alberto ()

(1) Departamento de Teoria de la Arquitectura y Proyectos Arquitecténicos, ETSA, Universidad de Valladolid,
alberto_ldr@yahoo.es

Resumen

Para la cultura japonesa tradicional, el hombre se entiende como un ser integrado en un
todo indivisible con la Naturaleza, es por esto que, al contrario de lo que ocurre en la cultura
occidental, habria que hablar de “Naturalismo” en lugar de “Humanismo” al tratar de sus
valores estéticos. Esto se traduce en la aparicién de numerosas manifestaciones culturales
que se ven refrendadas por el arte y la arquitectura, los cuales establecen mecanismos que
buscan enfatizar la relacién entre la naturaleza y el hombre, de tal forma que este pueda
sentirse integrado en el ambito natural. Los ideales presentes en la cultura, la religion, el arte
y la arquitectura tradicionales han calado profundamente en la sociedad actual, provocando
que diversas generaciones de arquitectos japoneses hayan retomado en muchas de sus
obras las busquedas estéticas y, sobre todo, los referentes presentes en la cultura
tradicional, a la vez que los han dotado de un nuevo enfoque proveniente de la evolucion
social y cultural. Dadas las actuales circunstancias, en las que el hombre se entiende
fundamentalmente como un ser urbano, mas alejado del mundo natural que sus
predecesores, son necesarios nuevos mecanismos que garanticen la ansiada vinculacion
con el mundo natural, los cuales la arquitectura contemporanea desarrolla a partir de la
perspectiva del mundo en el que se asienta sin perder de vista la tradicién.

Palabras Clave )
Arquitectura japonesa contemporanea, Cultura japonesa tradicional, Naturaleza, Arbol,
Bosque

1. Introduccion
1.1.  Breve contexto sociocultural

Podemos decir que la arquitectura japonesa se asienta, como rasgo general, en la propia vision del
mundo de la cultura japonesa, y una de las caracteristicas que la define es la estrecha relacién entre
el hombre y la naturaleza, y asi lo reconocen numerosos autores. lvan Morris, estudioso de la época
feudal japonesa afirma que el culto a la belleza de la Naturaleza es la contribucion mas grande de la
cultura de Japdn al mundo (Lanzaco 2011) y el profesor Federico Lanzaco nos aclara que segun la
vision césmica japonesa el Cielo, la Tierra y el Hombre forman un solo conjunto integral de la
Naturaleza en la que se encuentran (Lanzaco 2011). Estas afirmaciones estan ampliamente
aceptadas si hablamos de la cultura tradicional, y son numerosas las obras artisticas y
arquitectonicas en las que la atencion a la naturaleza y la importancia que se le da a la relacion con
esta es el elemento definidor de las mismas. En cambio, dicha relacion no se aprecia con tanta
claridad, al menos a primera vista, en una sociedad contemporanea eminentemente urbana e
hipertecnologica, en la que el individuo parece ser el Unico centro sobre el que gravitan los intereses
culturales y en la que es mas dificil identificar la presencia de una caracteristica tan importante y
claramente identificable de la cultura japonesa tradicional.

Sin embargo, no hay duda de que en la cultura japonesa contemporanea estan presentes los valores
de la tradicion y desde finales del siglo XX y comienzos del XX| aparece de una forma mas clara en la
sociedad japonesa esa busqueda del acercamiento entre hombre y naturaleza, motivada por una
parte por una nueva conciencia social del medio natural y de la creciente necesidad de contacto con
el mismo y por otra por una mayor puesta en valor de las cualidades propias de la cultura tradicional.
Este hecho se hace patente en la arquitectura a través de las inquietudes de diversos arquitectos, las
cuales se plasman tanto en sus obras como en sus escritos, y conforman el objeto de la presente
investigacion.

1.2. Breve contexto cronoldgico de la arquitectura moderna japonesa
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Para entender esta puesta en valor de la relacién entre naturaleza y arquitectura presente en la
arquitectura contemporanea debemos entender la evolucién arquitectdnica que se produjo en Japén a
lo largo del siglo XX y su aparente distanciamiento de los valores propios de la tradicion. Podemos
entender la etapa moderna de la cultura japonesa como la que comprende desde finales del siglo
XIX, lo que en Japon viene marcado por obligado final del aislamiento del pais hacia el exterior’,
hasta nuestros dias. Este forzado fin del aislamiento produjo en Japon un brusco salto de una
sociedad feudal a una sociedad plenamente industrializada, lo que provocd enormes cambios en
todos los estamentos sociales y culturales, con una rapida y autoimpuesta asimilacion de las
costumbres y los modos de hacer occidentales. En lo que a la arquitectura se refiere, se hace
necesaria la incorporacion de las técnicas constructivas procedentes de Europa y América y de la
estética acorde a las mismas, abriéndose asi el camino de la llegada a Japéon del Movimiento
Moderno, con lo que las formas y, sobre todo, los motivos propios de la arquitectura japonesa
tradicional se ven relegados a un segundo término?, dada la preeminencia que toman los nuevos
lenguajes. No sera hasta los afios 60 del siglo XX, con la aparicion de las propuestas basadas en
estructuras repetitivas inspiradas en patrones naturales del Movimiento Metabolista, que la relacion
entre naturaleza y arquitectura vuelva a cobrar cierto protagonismo en el panorama arquitecténico
japonés. Sin embargo, las escasas realizaciones llevadas a cabo por este grupo?, el entendimiento
excesivamente racional y cientifico de la relacién con los referentes naturales* y la rapida asimilacion
de nuevos lenguajes arquitectonicos por parte de sus miembros impidieron que se retomaran los
sutiles mecanismos de relacion con la naturaleza presentes en la arquitectura tradicional.

En los ultimos afios del siglo XX y principios del XXI ha vuelto a cobrar relevancia en la arquitectura
japonesa la relacion que ésta establece con la naturaleza, lo que relaciona la produccion
contemporanea, de manera mas o menos intencionada e incluso reconocida por sus autores, con la
arquitectura tradicional. Son muchos los arquitectos que en sus obras y discursos tedricos introducen
las figuras del arbol y el bosque, teniendo estos un simbolismo cultural propio, el cual esta
profundamente arraigado en la cultura japonesa, lo que hace que su presencia evoque ciertos valores
muy reconocibles y apreciados por el pueblo japonés.

2. Objetivos y metodologia

La arquitectura japonesa contemporanea ha producido en los ultimos afios del siglo XX y primeros
afos del siglo XXI una serie de obras singulares en las que es determinante la presencia de bosques
y arboles. Estos aparecen de manera directa, es decir, en su forma natural, o a través de su
recreacion, como estructuras de reminiscencias arbdreas o que se inspiran en ellas para su
formalizacién, como motivo central del proyecto. Es objeto del presente trabajo identificar y analizar
estas obras, localizando aquellas en las que este aspecto es determinante para su desarrollo
proyectual, buscando caracteristicas comunes a cada una de ellas y agrupandolas en categorias que
aclaran su estudio y analisis, apoyandose tal categorizacion en la presencia del referente natural o de
su recreacion mas o menos abstracta. La presencia de estos elementos arbéreos responde a la
blusqueda por retomar, por parte del hombre, una cierta relacion intuitiva e idealizada con la
naturaleza a través de la arquitectura, lo que enlaza de manera directa las obras contemporaneas con
ciertos valores de la cultura japonesa tradicional. Por este motivo, se hace necesario comprender la
importancia en esta de determinados elementos naturales a través de su presencia en las
manifestaciones culturales, artisticas y arquitectonicas, dado que todas ellas han creado un poso que
se ha mantenido hasta nuestros dias y que ha influido en la formalizacién de las obras de estudio
contemporaneas.

Por lo tanto, este estudio pretende, por un lado, identificar y analizar ciertas obras singulares de la
arquitectura japonesa contemporanea, poniendo de manifiesto los mecanismos proyectuales que
permiten la integracion que en ellas se da de los elementos naturales y por otro, entender el porqué
de la importancia que tiene la presencia de dichos elementos en estas obras y como esto enlaza con

' El detonante de esta apertura fue la entrada de varios navios de guerra norteamericanos, conocidos
como los barcos negros, kurofune, en la bahia de Tokio en el afio 1853, que hizo darse cuenta a las
autoridades japonesas de su escaso poder frente a las potencias extranjeras.

2 Cabe destacar aqui las obras de Sutemi Horiguchi, destacado arquitecto cofundador del primer
grupo de arquitectos secessionistas japoneses, el Bunriha Kenchikukai, en las que trata de fusionar
los nuevos lenguajes arquitectonicos con las soluciones constructivas tradicionales japonesas.

% Dentro de las propuestas del propio Movimiento, no asi de sus miembros, cuyas realizaciones
arquitectonicas individuales son realmente numerosas y significativas dentro del panorama
arquitectonico internacional.

4 Este entendimiento tiene su logica dentro de las necesidades de crecimiento a gran escala
presentes en Japon en ese momento.
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los valores de la tradicion y con el mantenimiento de una cualidad tan caracteristica de la cultura
japonesa como es la relacion entre individuo y naturaleza.

3. La naturaleza interior. Arte y arquitectura como catalizadores de la relaciéon entre el
hombre y la naturaleza en la cultura japonesa

La cultura japonesa destaca por su enorme sensibilidad y su capacidad de apreciar las cualidades
estéticas mas sutiles del mundo que la rodea. Estas capacidades, desarrolladas a lo largo de los
siglos, parecian haber quedado en un segundo plano en el contexto sociocultural de mediados y
finales del siglo XX, en el que Japon, como pais altamente desarrollado, mostraba al mundo una
imagen hipertecnolégica y de sociedad moderna que distaba a primera vista de los valores estéticos
mas reconocibles de su cultura tradicional. En el ambito de la arquitectura, el rapido desarrollo urbano
y la idiosincrasia propia de las ciudades japonesas, con Tokio a la cabeza, favorecian el desarrollo de
propuestas grandilocuentes apoyadas en los lenguajes del postmodernismo y el high-tech, los cuales
se abordaban con la originalidad propia del punto de vista japonés por parte de ciertos profesionales
que gozaban y gozan de gran prestigio internacional, dando lugar a obras acordes con esa imagen de
sociedad altamente desarrollada a la que nos hemos referido.

Sin embargo, a finales del siglo XX, determinadas voces, entre las que destacan las de Tadao Ando y
Toyo lto, empiezan a hacerse eco de la necesaria recuperacion de los valores de la arquitectura
tradicional y, en especial, de la puesta en valor de la relacidn entre naturaleza y arquitectura®.

Son muchas las obras que han aparecido en la arquitectura contemporanea japonesa, entendida
como tal la que se desarrolla desde finales del siglo XX hasta nuestros dias, en las que se busca
retomar esta relacidn, principalmente a través de la presencia de elementos vegetales, bosques y
arboles.

Para poder observar y poner de manifiesto estas cualidades en las obras de estudio es necesario,
ademas del analisis de las propias obras, prestar atencion a la relacion entre hombre y naturaleza
presente en la sociedad japonesa tradicional de un modo amplio, localizando aquellas
manifestaciones culturales y artisticas en las que esta se hace mas patente, siendo la comprension
de su formalizacion en la arquitectura tradicional el fin dltimo.

3.1. Las figuras del arbol y el bosque como vinculos con la naturaleza en la cultura, la
religion y la tradicion artistica japonesa

La cultura japonesa tradicional, como ya hemos dicho, no puede entenderse independientemente de
la naturaleza, y el punto de partida de su comprensiéon es la religion. Debido a las particulares
condiciones del paisaje japonés®, la naturaleza se muestra exuberante y amenazadora, lo que llevd a
la sociedad tradicional a temerla y reverenciarla a partes iguales. Esto se hace especialmente
presente en la religion ancestral de Japén, el Shinto, un culto basado en la veneracién de espiritus
divinos, los kami”, que se vinculan habitualmente con fenémenos naturales o personajes destacados.
Estos espiritus a veces habitan temporalmente determinados objetos naturales®, tales como rocas,
iwasaka, o arboles, shinboku o shinju, los cuales son considerados sagrados al igual que muchos
bosques y montafias. Esta veneracion hacia el mundo natural no es, sin embargo, exclusiva del
Shinto, sino que esta también presente en la otra religion mayoritaria del pais, el budismo, en parte
por hechos de su propia tradicion® y en parte por las contaminaciones sufridas desde el Shinto a lo
largo de los afios, ya que ambas religiones conviven de forma sincrética en Japon.

5 Este hecho esta en parte favorecido por el final de la expansion japonesa de los afios 70 y 80 que
desemboco en la explosion de la burbuja inmobiliaria japonesa y motivé la reduccién en tamafo y
ndmero de los encargos, destacando especialmente la produccién de viviendas unifamiliares.

8 El filosofo Tetsuro Watsuji nos habla de que el clima japonés tiene una doble naturaleza tropical y
fria, lo que provoca extrafias dualidades en el paisaje como una escena tipicamente japonesa en la
que podemos encontrar el bambu, una planta tropical, cubierta de nieve.

7 Kami es una palabra de dificil traslacion cultural directa, ya que no se trata de dioses, sino de
espiritus divinos que habitan un plano superior y descienden, en determinados momentos y a unos
lugares muy concretos, al plano terrenal y humano.

8 Estos elementos estan sefialados y delimitados por una cuerda trenzada llamada shimenawa de la
que habitualmente cuelgan amuletos de papel que se conocen como gohei.

9 Segun la tradicién, Shakyamuni, el Buddha histérico, alcanzé la iluminacién cuando meditaba bajo
las ramas de un arbol Bo o arbol Bodhi (ficus religiosa).
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Fig. 1 Arboles sagrados, Santuario Meiji, Tokio

Estos ideales de devocién hacia lo natural, unidos a otros procedentes de la religion tales como el
entendimiento de la fugacidad del paso del tiempo y de los ciclos de la vida, hacen que la
contemplacion de determinados fendmenos naturales sea especialmente apreciada. Asi, el cambio de
color de las hojas del arce, momiji, en otofio, la floracion del ciruelo, ume, en invierno y, por encima
de cualquier otro, el brote y caida de las flores del cerezo, sakura, en primavera, son acontecimientos
altamente valorados por el gusto estético japonés, y dan lugar a festividades tales como el hanami'®
en las que los japoneses se reinen alrededor de los arboles para disfrutar de ellas.

Fig. 2 Festividad del hanami, parque de Ueno, Tokio

La atencion a la naturaleza se ha hecho especialmente presente en el arte tradicional, sobre todo en
aquellas disciplinas que mejor pueden recoger los valores naturales y sus sutiles variaciones, tales
como la pintura y la poesia. En el caso de la poesia, destacan especialmente los haiku, poemas
breves normalmente asociados a la observacion y puesta en valor de situaciones cotidianas, y muy
vinculados con el curso natural de la vida y con el paso de las estaciones'".

La pintura busca alcanzar una representacion de la naturaleza idealizada, algo similar a lo que ocurre
en el jardin, mediante la representacion de un paisaje cargado de simbolismo y del que se extraen
sus valores para incorporarlos en las obras a través de una observacién detallada y del empleo de
principios estéticos provenientes de la religion. Al igual que ocurre en el haiku, es especialmente
notable la relacion de determinados estilos de pintura, tales como el sumi-e’?, con los ideales
provenientes del budismo zen, que dan lugar a obras en las que se construye un entorno evocador
que va mas alla de lo definido en los limites de la propia pintura, como observamos en algunas
composiciones de autores como Toyd Sesshl y Tohaku Hasegawa. Ademas de aquellos estilos que
se relacionan mas directamente con estos ideales religiosos, son muchos otros los autores y escuelas
en las que esta idealizacion esta presente, como podemos ver en numerosas pinturas de la Escuela
Rinpa y Kand, especialmente en las obras de Kand Eitoku o Korin Ogata. Seran fundamentalmente
los trabajos de estas escuelas y estilos los que decoren los biombos y paneles laterales de
residencias, templos y castillos, permitiendo asi introducir en el interior de los edificios elementos
naturales que favorecen el contacto constante del hombre con la naturaleza.

10 El hanami, literalmente mirar flores, es una festividad ampliamente extendida y apreciada en Japon,
siendo especialmente apreciada la contemplacién de las flores del cerezo.

" Aunque no es una regla estricta, es frecuente que los haiku contengan una palabra que hace
referencia directa o indirecta, reconocible para el lector japonés, a la estacion del afio en la que se
desarrolla la accion.

'2 El sumi-e es un estilo de pintura proveniente de China y su caracteristica principal es el empleo en
las obras unicamente de tinta negra diluida aplicada sobre el papel.
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Fig. 3 Tohaku Hasegawa, biombo Shorinzu, panel derecho

La representacién de una naturaleza cargada de simbolismo aparece de manera sutil en el jardin.
Este siempre es, incluso cuando no lo parece, una construccion del hombre, es decir, se trata de una
naturaleza controlada y dispuesta de manera que provoque un efecto, ya que lo que se busca es
reconstruir un paisaje idealizado. Desde los jardines de paseo, roji, hasta los reducidos jardines secos
zen, karesansui, la disposicion de los elementos naturales y de la arquitectura se estudia y se cuida
teniendo siempre presentes los posibles puntos de observacion y contemplacién de la escena.
Arboles y vegetacién que acompafian al paseante, enfatizan o matizan una escena, o incluso acttan
como elementos focales a los que se dirige la mirada son habituales en las composiciones
paisajisticas, y por este motivo, en ellas, su aspecto y disposicién estan enormemente trabajados.

Fig. 4 Villa Katsura, Kioto, vista del jardin

En la arquitectura tradicional, son muchos los mecanismos que buscan enfatizar la relacion del
hombre con la naturaleza, desde |la presencia cargada de simbolismo de elementos naturales en los
escenarios de los teatros né’%; pasando por la desintegracién de los limites fisicos del edificio que
permiten que el exterior se filtre en el interior, generando un espacio intermedio, el engawa’™, que
hace al hombre sentirse a la vez dentro y fuera; el empleo de elementos naturales sin tratar,
habitualmente troncos y ramas de arboles que mantienen su apariencia practicamente inalterada,
como componentes constructivos; el necesario dialogo del edificio con el jardin, por pequefio que este
pueda ser, que va desde la relacion entre interior y exterior, desde el punto de vista de la arquitectura,
hasta la disposicion de los edificios que podemos observar en los jardines y complejos de mayores
dimensiones; o incluso la construccion de determinados modelos arquitectdonicos como metaforas de
los referentes naturales'®.

Fig. 5 Villa Katsura, Kioto, pabellén Shokintei

3.2. Lo natural como referente. Las figuras del arbol y el bosque en la arquitectura
japonesa contemporanea

'3 El pino que hay pintado en el fondo del escenario es una representacion del arbol alrededor del que
bailo el dios del santuario de Kasuga, en Nara, cuyo baile es el origen mitolégico del teatro no.

4 El engawa es la veranda que recorre el perimetro de muchos edificios japoneses, sus limites
virtuales quedan definidos por la proyeccién de la cubierta inclinada, siendo sus limites fisicos con el
exterior habitualmente inexistentes o formados por paneles ligeros y moviles.

5 Segun nos aclara el profesor José Maria Cabeza Lainez, en las pagodas japonesas se recrea el
simbolismo del arbol sagrado.
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En la arquitectura japonesa contemporanea podemos observar una serie de obras en las que la
presencia de elementos vegetales se convierte en el mecanismo sobre el que se apoya la definicion
del proyecto. Estos elementos vegetales, bosques y arboles en la mayoria de los casos, aparecen en
las obras de estudio de dos formas claramente contrastadas, lo que genera a su vez dos categorias
generales en las que englobar cada uno de los proyectos. A grandes rasgos, podemos hablar de los
proyectos que buscan un entendimiento con la naturaleza, que son aquellos en los que el referente
natural aparece como tal, y por otro, de los proyectos en los que este referente se manifiesta a travées
de una abstraccion del mismo.

Cabe destacar que este hecho no es exclusivo de la arquitectura, sino que en el panorama
contemporaneo japonés son muchos los artistas que emplean los elementos vegetales en sus obras,
ya sea directamente o representaciones de los mismos, al igual que ocurre en la arquitectura. La
comparacion entre las obras artisticas y las arquitectdnicas enriquece el punto de vista del analisis,
aportando un mayor numero de mecanismos y clarificando ciertas actitudes e ideas que en el arte
pueden presentarse de manera mas explicita o menos condicionada, gracias a la carencia de
limitaciones de que goza este frente a la arquitectura. Este hecho asienta ademas la idea de la
preexistencia de un poso cultural previo del que se nutren artistas y arquitectos, y que vuelve a cobrar
importancia en el momento actual.

No hay que olvidar, asimismo, que la importancia de la presencia del arbolado puede observarse en
numerosas obras de la arquitectura moderna y contemporanea, en autores tales como Le Corbusier,
Sverre Fehn o Bernard Rudofsky, asi como el uso de soluciones de inspiracién arbérea, en obras de
Alison y Peter Smithson o en algunas estructuras de Frei Otto, entre otros. Estos referentes han dado
lugar a una serie de mecanismos arquitecténicos que ya se han convertido en propios de la
arquitectura moderna, y en los que los arquitectos japoneses se han apoyado en mayor o menor
medida en las obras que aqui se estudian.

3.2.1. El entendimiento con la naturaleza. Mecanismos de proyecto

De manera similar a lo que ocurria en el arte y la arquitectura tradicionales, la presencia de elementos
naturales en estos proyectos se apoya en una observacion sutil de la naturaleza, generando un
didlogo entre iguales en el que se busca el equilibrio entre lo natural y lo construido. Los mecanismos
que se emplean para conseguirlo se pueden organizar siguiendo una gradacién de proximidad fisica,
partiendo de proyectos en los que existe una mayor separacion entre naturaleza y arquitectura hasta
llegar a obras en las que lo natural y lo construido son indistinguibles.

El primero de los mecanismos es el que podriamos llamar la mirada y el reflgjo, y lo emplean obras
en las que los elementos naturales no forman parte de las mismas, sino que son completamente
ajenos a los proyectos. Para conseguir su integracion en las obras éstas reaccionan de manera sutil,
mediante mecanismos formales que dirigen la mirada hacia los elementos naturales y mediante la
creacion de superficies reflectantes que absorben y contienen en si mismas lo que hay a su
alrededor, potenciando asi en ambos casos la relacion con el entorno. Dos ejemplos destacados son,
por un lado, la vivienda On the cherry blossom, de 2008, en la que el arquitecto Junichi Sampei toma
como punto de partida del proyecto dos cerezos situados en un parque cercano y mediante un sutil
giro de uno de los volimenes que componen el edificio hace que formen parte del mismo, y por otro,
el mobiliario urbano in flakes, de 2010, obra de Mount Fuji Architects, una serie de pequefios bancos
dispersos y agrupados construidos en chapa de acero inoxidable con acabado reflectante que
absorbe en su superficie el arbolado circundante, enfatizando las variaciones estacionales que se
producen en el mismo.

Fig. 6 Junichi Sampei, On the cherry blossom, plantas 3% y 42 Fig. 7 Mount Fuji Architects, in flakes
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En el siguiente de los mecanismos, lo natural en el jardin, los elementos naturales pasan ya a formar
parte de la arquitectura y se convierten en definidores de un espacio que se entiende como no del
todo interior ni exterior'®. Es un espacio que se podria entender por jardin, ya que es exterior, pero la
arquitectura lo arropa, de ahi su condicién como espacio de transicién o intermedio. Se establece asi
una gradacion entre el espacio natural, un espacio arquitecténico naturalizado y un espacio mas
recogido que puede entenderse como exclusivo del hombre. En estas obras, el espacio intermedio
natural, cuyos habitantes son los elementos vegetales, se entiende como inseparable de la
arquitectura y necesario para la completa definicién del proyecto, aunque los elementos naturales no
modifican de manera directa la forma arquitectonica. Ejemplos de esta categoria serian la Casa N, de
2008, obra de Sou Fujimoto o la Row House, también de 2005, proyecto no construido de Junya
Ishigami. En ambos casos, se genera un volumen envolvente exterior que delimita la vivienda y
dentro del que se desarrollan otros volimenes interiores. En el espacio intermedio entre estos es
donde se desarrolla una especie de microcosmos natural que sirve como filtro entre el espacio urbano
y el espacio interior mas especificamente privado del hombre, estableciendo asi una relacion mas
directa entre este y un mundo natural controlado.

Fig. 8 (izda) Sou Fujimoto, Casa N
Fig. 9 (dcha) Junya Ishigami, Row House, maqueta

Siguiendo esta gradacion, llegamos a una serie de obras en las que el elemento natural entra en
contacto directo con la arquitectura modificando su forma, la cual tiende a adaptarse para proteger a
este, en lo que podriamos definir como un dialogo entre lo natural y la arquitectura. Normalmente, los
elementos naturales, arboles en la mayoria de los casos, estan presentes en el lugar antes de realizar
el proyecto e incluso son muy valorados por la comunidad local, por lo que son los edificios los que se
adaptan a estas condiciones preexistentes separandose y envolviendo a los elementos naturales.
Estos se asemejan asi a los yorishiro'’, objetos o espacios sagrados, presentes en la religion,
enlazando esta actitud de la arquitectura con la veneracion que siente el pueblo japonés por dichos
elementos naturales. Aqui se enmarcan proyectos como la Guarderia Fuji, de 2007, de Tezuka
Architects, en la que se recortan tres patios dentro de la rotunda forma oval del edificio para preservar
tres zelkovas existentes en la parcela, o el Roku Museum, de 2010, obra de Hiroshi Nakamura, el
cual coloca una serie de arboles en una parcela y proyecta un edificio para un pequefio museo que va
adaptando su forma tanto en planta como en seccion respetando el espacio que ocupan los arboles.

'6 Este espacio es al que arquitectos como Sou Fujimoto se refieren como espacio in-between

7 Como hemos visto, los espiritus divinos, kami, pueden ser “llamados” a objetos especiales,
yorishiro, mediante rituales o habitar elementos singulares, sean naturales o construidos por el
hombre
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Fig. 10 Tezuka Architects, Guarderia Fuji Fig. 11 Hiroshi Nakamura, Roku Museum

Lo natural como constituyente es la Gltima de las categorias y engloba aquellas obras en las que el
elemento natural se convierte en un componente constructivo del edificio, preservando eso si, su
imagen practicamente inalterada o, al menos, reconocible, de tal forma que se convierte en un
elemento completamente inseparable de la arquitectura. Se extrae al elemento vegetal del flujo
natural del tiempo, preservandolo, como parte de la arquitectura, en un estado detenido de evolucion
y cambio, pero conservando aquellas cualidades que le hacen reconocible e incorporandolas a la
arquitectura, de tal forma que ésta se enriquece con tal aportacion. Podemos enmarcar aqui obras
como la Garden Tree House, de 2010, obra de Hironaka Ogawa, en la que dos arboles existentes en
un jardin se retiran y, con un pequefio tratamiento, vuelven a incorporarse como elementos
sustentantes de la vivienda que se construye en el lugar, eso si, conservando su forma reconocible.
Se produce aqui un contraste entre las formas curvas e irregulares naturales y las formas rectas y
regulares de la arquitectura, lo que enriquece a ésta Ultima, algo que también observamos en las
casas de té Takasugi-an, de 2004, y Chashitsu tetsu, de 2006, obras ambas de Terunobu Fujimori,
en las que el arquitecto construye una pequefia habitacién dedicada a la ceremonia del t&'® sobre
troncos de arboles, los cuales aparecen ademas en el espacio interior aportando cualidades estéticas
propias de la tradicién tales como el wabi y el sabi'®.

Fig. 12 (izda) Hirokana Ogawa, Tree House
Fig. 13 (dcha) Terunobu Fujimori, Chashitsu tetsu

'8 La ceremonia del té, chadé, es otra manifestacion exclusivamente japonesa y en la que se recogen
muchos de sus gustos estéticos.

9 Wabi-sabi es un importante concepto de la estética japonesa de dificil traslacion cultural. Autores
como Leonard Koren lo describen como la belleza de las cosas imperfectas, mudables e incompletas.
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3.2.2. Abstracciones naturales

La segunda de las categorias en la que podemos englobar las obras de estudio se contrapone de
manera clara a la anterior, ya que en este caso, los elementos vegetales no aparecen como tal, sino
que son sus representaciones abstractas las que nos remiten al referente natural, tratando de
conservar por evocacion las caracteristicas de este. Se emplea por tanto un simbolismo primigenio e
inmediato, que se apoya en imagenes reconocibles asentadas en el subconsciente colectivo japonés,
procedentes fundamentalmente de la religion y de otras manifestaciones culturales.

La diferenciacion de las caracteristicas comunes a las obras que nos permite agruparlas en
subcategorias, se basa en el reconocimiento del patron basico del arbol y en su repeticion,
apoyandose en su representacion escrita mediante kanji como titulo de cada una de ellas.

Asi, en obras como la vivienda SAKURA, de 2007, obra de Mount Fuji Architects, el arbol no aparece
como tal, sino que se reconoce por la presencia de una de sus partes, concretamente por el patron

floral que decora la fachada del edificio. Hojas (%) y flores (7€) son, por tanto, los elementos que
representan al arbol y dan lugar a la primera subcategoria.

‘e

€

a"%e
L)

3
°

Fig. 14 Mount Fuji Architects, SAKURA, patrén de fachada

En la Tree House, de 2009, proyecto también de Mount Fuji Architects, el arbol es ya claramente
reconocible en el elemento que resuelve tanto constructivamente como espacialmente la vivienda, lo

mismo que ocurre en el Tree restaurant, de 2010, obra de Koichi Takada. En este caso, el arbol (7<)

engloba obras en las que el espacio se configura mediante un tnico elemento que suele ocupar una
posiciéon central y que, ademas, suele estar construido mediante listones independientes ordenados
radialmente alrededor de un punto focal. La analogia es clara y alude a sensaciones reconocibles de
manera universal, es decir, incluso mas alla de la cultura japonesa. Sentarse bajo un arbol, apoyarse
en su tronco y sentirse protegido bajo sus ramas nos hace sentirnos en un lugar agradable en el que
vivir o disfrutar de una comida.

Fig. 15 Mount Fuji Architects, Tree house Fig. 16 Koichi Takada, Tree restaurant

La agrupacion de varios elementos arbéreos reconocibles es lo que da lugar a la siguiente

subcategoria, la arboleda (#f). Aqui, dichos elementos se simplifican respecto a lo que podiamos ver

en las obras del apartado anterior, aunque siguen manteniendo cierto caracter figurativo. En este
caso, lo mas determinante en términos espaciales es la propia relacion entre los elementos ademas
de su propia formalizacién, que da lugar a llenos y vacios, relaciones visuales y a una organizacion
basada en el equilibrio entre dichos elementos. Asi, en |la Forest chapel, de 2011, obra de Hironaka
Ogawa, una serie de pilares de reminiscencias arbdreas construidos a partir de perfiles doblados de
acero se ubican en el interior de una capilla para bodas, de tal forma que se reconstruyan, en un
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espacio interior, las sensaciones propias de un entorno natural. Al contrario que en esta obra, en el
edificio TOD s Omotesando que construyera Toyo Ito en 2004 son las fachadas del edificio las que se
construyen mediante estructuras arboreas de hormigén armado, que no intervienen ni configuran el
espacio interior, sino que dotan de simbolismo a la imagen exterior del edificio, jugando con la idea de
una arquitectura apoyada en las ramas de los arboles que permite que éstas se puedan recorrer y, en
ultima instancia, vivir.

syE.
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Fig. 17 Hironaka Ogawa, Forest chapel Fig. 18 Toyo lto, Edificio TOD s Omotesando, fragmento del alzado

La ultima de las subcategorias, el bosque (7%), es la que engloba aquellas obras en las que se ha

perdido completamente la forma figurativa del referente, llegandose al mas alto grado de abstraccion.
Los elementos naturales se han sustituido por su representacion mas refinada, estando el espacio
definido a través de un plano aproximadamente horizontal de cubierta, continuo en unos casos y
compuesto por fragmentos en otros, y, sobre todo, por un gran nimero de pilares distribuidos de
forma aparentemente aleatoria. Estos, ademas, adelgazan su seccién al maximo, de tal forma que es
unicamente la relacion entre ellos, su dispersion y concentracion, la que genera zonas de paso,
“caminos”, y zonas estanciales. Asi ocurre en el KAIT Workshop, de 2010, obra de Junya Ishigami o
en el que se podria entender como su modelo mas directo, el Park Café en Koga, de 1998, obra de
SANAA. Es la primera de estas obras en la que mejor se refleja esta idea del espacio arboreo, pese a
su gran abstraccion formal, ya que, una vez que se franquea el limite que supone la fachada de
vidrio, nos encontramos en un espacio unico y continuo determinado por la colocacién de 305 pilares
de acero de diferentes dimensiones y posicion relativa, ubicados de tal forma que se consigue el
equilibrio y arriostramiento de la estructura y la definicién de areas en las que ubicar los diferentes
talleres y que permiten el reconocimiento intuitivo de las zonas de paso.

Fig. 19 SANAA, Park Café en Koga Fig. 20 Junya Ishigami, KAIT Workshop, estudio
de densidad de pilares y variacion de densidades
arbéreas

3. Conclusiones

4,

A raiz del analisis planteado sobre las obras de estudio podemos esclarecer sus principales
motivaciones y referentes en lo que se refiere a la relacion entre naturaleza y arquitectura como idea
definidora del proyecto.

Una primera observacion general nos permite establecer varias caracteristicas que son comunes a
todas las obras y que les sirven de punto de partida. En primer término, podemos observar como la
toma de conciencia del distanciamiento que sufre el hombre contemporaneo respecto del mundo
natural hace necesaria la puesta en valor de éste, convirtiéndose asi en un importante punto de
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partida tanto en las reflexiones tedricas como en su materializacion fisica por parte de los arquitectos
japoneses?. La arquitectura japonesa busca recobrar una relacion sutil e intuitiva con el mundo
natural, estableciendo un acercamiento directo entre el hombre y los elementos vegetales, haciendo a
estos participes e incluso protagonistas del espacio arquitectonico.

Esta clase de relacion con el mundo natural estaba ya presente en la cultura tradicional, por lo que
podemos decir que el redescubrimiento y redefinicion de los mecanismos presentes en la tradiciéon es
la segunda de las caracteristicas comunes que comparten estas obras. Las singulares cualidades del
paisaje del archipiélago japonés han generado en el hombre una reaccion que ha dado lugar a las
numerosas manifestaciones culturales, artisticas y arquitectdnicas en las que este mundo natural es
el centro de las mismas, generando asi un poso que ha calado a lo largo de los siglos en la sociedad
japonesa, manteniéndose hasta nuestros dias, permitiendo asi que determinados valores estéticos
vinculados a él hayan brotado nuevamente en la actualidad. Los logros alcanzados por la tradicion
han sido incorporados de forma sutil en la produccién contemporanea, ya sea de forma expresa,
mediante la reinterpretacion o el uso directo de un concepto, o bien de forma soslayada, sirviendo
estos como referentes lejanos.

De esta forma, podemos observar como, en aquellos proyectos contemporaneos en los que se
emplean elementos naturales como tal, tienen mayor relevancia los mecanismos presentes en las
manifestaciones artisticas y arquitectonicas de la tradicion, los cuales se apoyan en una detallada
atencion a la naturaleza y a los sutiles cambios que en ella se producen. Incluso, en determinadas
obras contemporaneas, estos mecanismos se utilizan sin ser reinterpretados, es decir, aparecen de la
misma forma que lo hacian en la tradicion. Un ejemplo claro es el uso del shakkei, el cual aparece en
numerosos jardines asi como en varias obras actuales.

Por otro lado, en las obras en las que los elementos naturales no aparecen directamente, sino que
son sustituidos por abstracciones de los mismos, lo mas importante es el caracter evocador de los
mismos, por lo que tienen mas peso como referentes aquellas manifestaciones de la tradicién que
destacan por su caracter simbdlico, es decir, aquellas que van mas alla del aspecto exterior concreto
o de una determinada estética y se centran en unas cualidades reconocibles y valorables, pero
menos tangibles, de los elementos naturales. En estos casos, por tanto, las expresiones derivadas de
la religion y de la cultura que no se formalizan en elementos fisicos concretos, como obras de arte,
serian, por tanto, las mas relevantes.

Aun cuando unos y otros proyectos tengan una mayor vinculacion a aspectos estéticos o simbdlicos
propios de la tradicion esta relacion no puede entenderse como cerrada en si misma, como ha
quedado patente en el analisis de las obras que se ha llevado a cabo, sino que es fruto de la
combinacion de todos los valores inherentes a la relacion entre hombre y naturaleza, que forma parte
esencial del bagaje de artistas y arquitectos contemporaneos.

Como hemos visto, en la cultura japonesa contemporanea, la arquitectura busca convertirse en el
medio que permita cerrar, o al menos minimizar, la brecha existente entre hombre y naturaleza,
apelando ademas a cualidades propias de la tradicion, que han conseguido mantenerse como parte
inseparable de la idiosincrasia propia del espiritu japonés.
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