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Resumen. Proponemos la Metodologia del Enfoque Estructural Complejo (MENEC) o Enfoque
Estructural Complejo (EEC), cuyas raices se remontan a la filosofia mas clasica. Nos basamos en
la metodologia compleja de Edgar Morin o lo que Konrad Lorenz llamo epistemologia comparada.
Todo esta relacionado con todo y esa relacion conforma el Todo Universal o ‘Pluriversal’. Desde
el Periodismo reivindicamos la Filosofia como el origen de la ciencia y el mejor método para
comprender el mundo actual, imposible de concebir —por otro lado— sin la influencia del
periodismo.
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[en] Structural Complex approach: methodological proposal from the
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Abstract. We propose the Methodology of the Structural Complex Approach (MSCA) or Structural
Complex Approach (SCA), whose roots go back to the most classical Philosophy. We are based on
Edgar Morin’s complex methodology or epistemology compared by Konrad Lorenz. Briefly, this
methodology thinks that everything is related to everything and that this relation shapes the universal
or ‘Pluriversal’ one. From Journalism we claim Philosophy as the origin of the science and the best
way for understand the current world. In the other hand is not possible to conceive this world without
journalism.
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1. Introduccion

En el amplio mundo de la Comunicacion se encuentra la Periodistica, es decir, la
ciencia que estudia el Periodismo®. Y el periodismo contiene a su pieza angular que
es la noticia, muy estudiada desde la universidad y con mucho acierto (Miquel Ro-
drigo Alsina, 1989, Mar de Fontcuberta, 1993). Si continuamos con esta exposicion
deductiva concluimos con que en la entradilla o lead de la noticia se encuentran,
entre otras, las dos preguntas que unen al periodismo con la filosofia y con la ciencia:
qué y por qué, es decir, qué ocurre y por qué ocurre lo que ocurre. El como ocurre,
quién protagoniza lo que ocurre, donde y cuando, son interrogantes complementarias
de las dos interrogantes de la noticia a las que, en este trabajo, consideraremos como
cruciales: qué y por qué.

Comunicacion, Ciencia y Periodismo se hallan pues unidos por la Filosofia, todo
lo cual nos lleva a lo que llamaremos pensamiento transversal o enfoque/método
estructural (Mancinas-Chavez, 2008, Reig, 2001, Reig, 2010 y Reig, 2011a). Lo
que pretendemos con estas lineas es demostrar como el pensamiento filosofico es de
enorme utilidad para entender lo que acontece en el mundo en general y en particular
en el vasto sector del conocimiento teodrico-practico aplicado a la Comunicacion,
vista desde el propio enfoque estructural (Nogales-Bocio, 2015).

Dicho enfoque, lleva, a su vez, en su seno, una submetodologia llamada Econo-
mia Politica de la Informacion, la Comunicacion y la Cultura (EPICC), de manera
que poco a poco se va configurando esa vision complejo-deductiva que intenta expli-
carse “lo que ocurre”, las viejas interrogantes de nuestro sentido y significado como
especie, s0lo que este método total/estructural se puede parcelar sin perder por ello
la idea de Totalidad Absoluta de la que se derivaria “lo demas”.

El interés por las relaciones entre Filosofia, Comunicacion y Periodismo por su-
puesto no es nuevo. Carmen Herrero Aguado (1991) escribio sobre “Filosofia de la
Comunicacion” de forma muy esquematica, Antonio Sanchez-Bravo Cenjor (1992)
ha acudido a Nietzsche para explicar estructura de la informacion. Maria Jesus Ca-
sals (2005) ha analizado textos de Aristoteles cuando desarrollaba su exposicion
sobre la narrativa periodistica. Pero no conocemos una aplicacion que desde el Pe-
riodismo nos lleve a la maxima complejidad pasando por estadios metodologicos
mas concretos y acotados, sobre la base de la Filosofia. Esta ultima vertiente es la
que aqui se persigue, ampliando lo que ya se esbozod en otros trabajos (Reig, 2001 y
1999).

2. Concrecion de la hipotesis

La transversalidad epistemologica se ha vuelto indispensable en Ciencias Sociales y
Humanidades para intentar comprender el significado profundo de lo que ocurre en
un mundo especialmente complejo. La filosofia no s6lo no es una materia marginal
sino que posee una potencialidad enorme para el analisis tedrico-metodologico a
partir de las preguntas clasicas qué y por qué, contenidas en la entradilla periodisti-
ca, algo que nos lleva desde el enfoque superficial del periodismo hasta un enfoque
estructural mas o menos complejo.

4 En Espana existe la Sociedad Espaola de Periodistica (SEP), véase: http://periodistica.es/v5/
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3. La mente critica como punto de partida metodologico

Poco o nada de lo que se acaba de indicar es posible concretarlo sin la presencia de la
mente o capacidad critica. Para definirla vamos a comenzar a recurrir a la Filosofia. El
qué y el por qué, en sus planos mas hondos, exigen la critica de los saberes recibidos, se-
gun, por ejemplo, la disconformidad de Descartes y su espiritu emprendedor-cognitivo,
algo muy importante para explicar también la practica del Periodismo. No hay periodis-
mo sin capacidad critica, sin actividad, sin iniciativa, sin observacion participante, sin
transgresion (Pena de Oliveira, 2006). Descartes, en su Discurso del Método, apunta:

Por ello, tan pronto como la edad me permiti6 salir de la sujecion de mis precep-
tores, abandoné completamente el estudio de las letras. Y, tomando la decision de
no buscar otra ciencia que la que pudiera hallar en mi mismo o en el gran libro
del mundo, dediqué el resto de mi juventud a viajar, a conocer cortes y ejércitos,
a tratar con gentes de diversos temperamentos y condiciones, a recoger diferentes
experiencias, a ponerme a mi mismo a prueba en las ocasiones que la fortuna me
deparaba, y a hacer siempre tal reflexion sobre las cosas que se me presentaban,
que pudiese obtener algin provecho de ellas (Descartes, 1998).

Descartes (1596-1650) criticaba las ensefianzas recibidas en su educacion escolar
debido —decia él— a las numerosas lagunas que presentaban los saberes recibidos.
Por tanto, decide buscar un método cientifico universal mediante la interrelacion de
varios saberes (fisica, geometria, algebra, mecanica...). Después, lo articula todo
en su Método que elabora ya consagrado a la Filosofia. Su método se basa en el ra-
ciocinio: la evidencia, la comprobacion de datos, el analisis y la sintesis. Descartes
participa en guerras, viaja muchisimo, habla y trata con personas de todo tipo, he
aqui lo relevante (Descartes, 1998: 15 y ss).

Sin mente critica no existe verdadera ciencia social ni, por tanto, método esen-
cialmente valido de indagacion que se diferencie de tanto cuantitativismo y tanto in-
forme técnico que se hace pasar por investigacion. La mente critica lleva al Enfoque
Estructural (mas o menos complejo) y viceversa. Tampoco se obtienen sin mente
critica unas Humanidades transgresoras ni unas ciencias “puras” y mas o menos
exactas que se cuestionen a si mismas y se pregunten por sus significados en lugar de
quedarse solo en un utilitarismo desde luego positivo pero incompleto.

La mente critica contemporanea posee sus origenes inmediatos en el pensamiento
marxista y en la Escuela de Frankfurt (Mufioz, 2005) aunque, como estamos viendo
y veremos, sus raices son muchisimo mas profundas, tan ancestrales como el somo
sapiens sapiens, por tanto es absurdo pretender politizarla con el proposito de des-
prestigiarla y borrarla de la comunidad cientifica y de la opinion publica aunque los
intentos no faltan y han dado muchos frutos como lo demuestra la marginacion de
la filosofia en los planes de estudios espafoles y la incapacidad sincronica de los jo-
venes y adultos de determinados paises como Estados Unidos o Inglaterra, algo que
exige la implantacion universal de la llamada alfabetizacion mediatica:

En Estados Unidos y Alemania, los adolescentes pasan siete horas y media diarias
usando medios digitales. [...]. Nuestros chicos cuando elaboran un texto o hacen
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un comentario estan poniendo negro sobre blanco sus ideas. Lo que sucede es que
en la lectura en pantalla, la lectura profunda es incompleta. El problema es que
pasamos demasiado tiempo en ese tipo de lectura y dedicamos menos a la mas
sosegada. La captura no es la misma cuando lees una pagina en papel sin interrup-
ciones. En la lectura digital hay una cierta dispersion. Vas de una pantalla a otra, el
texto te lleva a un video y luego a un mapa, y la concentracion es menor, aunque
la cantidad de lectura es mayor. Segtin los expertos, hay un nuevo fenémeno que
afecta cada vez a mas personas: la atencion parcial continua. Es lo que sucede
cuando pasamos mucho tiempo ante una pantalla, que estamos pendientes de mu-
chas cosas, pero sin llegar a solidificar nada. (Pérez-Lanzac, 2013).

Sobre la alfabetizacion mediatica en el caso de Espafia —aplicable a otros pai-
ses— hay excelentes trabajos como el avalado por varias decenas de profesores de
toda Espafia bajo la coordinacion de los investigadores Joan Ferrés i Prats (Investi-
gador Principal), Agustin Garcia Matilla, J. Ignacio Aguaded Goémez, Josep Fernan-
dez Cavia, Monica Figueras y Magda Blanes (2011). En él puede leerse:

La alfabetizacion mediatica, entendida de una u otra manera, lleva aparejada la ca-
pacidad de comprender y valorar criticamente los diversos aspectos de los diferen-
tes medios de comunicacion, consiguiendo filtrar adecuadamente la informacioén
recibida a través del torrente de datos y de imagenes y gestionar adecuadamente
las emociones que generan. La educacion mediatica deberia formar parte de los
planes de estudio en todos los niveles educativos y deberia plantearse como obje-
tivo inexcusable alcanzar la competencia mediatica de toda la poblacion (Ferrés,
2011: 85-86)

El enfoque estructural hasta sus ultimas consecuencias —en cuanto a contenidos
y significados— es el gran contexto de la alfabetizacion mediatica y es lo que mas
nos importa en este trabajo. Pierre Vilar (1981: 51 y ss) reflexiona sobre el concepto
“estructura” aplicado a la Historia, pero a una Historia, asi, con mayusculas, algo que
se contrapone a los tradicionales, miopes y acotadisimos enfoques del historicismo
localista y de “batalla” superestructural.

Primero, Vilar (1981) nos recuerda el origen latino de estructura: “struere” que
significa construir. “La imagen querida es, pues, la de un edificio, con su plano, su
elevacion, sus proporciones calculadas, sus funciones”. “De hecho, se trata del re-
conocimiento de una evidencia: el espiritu humano no puede actuar sobre las cosas
(y ha demostrado que era capaz de hacerlo) mas que en la medida en que es capaz
de reconstruir y de expresar en un lenguaje logico ‘como estan hechas las cosas’.
Si las cosas fueran ‘de cualquier manera’, si cambiaran de forma incoherente entre
una observacion y la siguiente, la ciencia no hubiera existido y el hombre no habria
llegado a la luna”.

El cientifico se enfrenta al objeto; en nuestro caso, el objeto es el periodismo y sus
mas profundas circunstancias: pasadas, presentes y futuras (perspectiva historica,
Estructura Real de la Informacion y la Comunicacion bajo el prisma de la Economia
Politica, y el pensamiento complejo). El objeto es lo observable. “La cosa observa-
da es tal como es”, dice Pierre Vilar. Y afiade: “Nosotros la observamos, y somos
nosotros quienes, a partir de esta observacion, construimos un ‘modelo’ reflejando
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el mayor numero posible de caracteristicas del objeto o, en todo caso, de sus rasgos
fundamentales. La prueba del éxito de esta operacién la constituye la capacidad de
accion sobre el objeto que nos da la construccion del modelo”.

De ahi que la ciencia sea “la adecuacion —en continuo progreso— de la imagen
construida que nos hacemos de la realidad misma. Claro esta que la realidad no
es cada objeto concreto. Es el conjunto de las caracteristicas fundamentales de un
determinado tipo de objeto, y el conocimiento ‘estructural’ del conjunto nos permi-
tira manejar mejor cualquier objeto de este tipo, por comparacion con el ‘modelo’
ideal” (Vilar, 1981)°. Es decir, de nuevo la metodologia inductivo-deductiva que
nos lleva a fijar un punto de partida deductivo, un modelo a partir del cual inter-
pretar los hechos.

El modelo, en nuestro caso, tiende al Todo y por ello esta pretension ontologi-
ca nos lleva a reivindicar a la Filosofia como método para dar sentido profundo al
objeto de estudio comunicacidén-periodismo —que es uno de los elementos de la
Historia— bajo un enfoque estructural. “Concebir la unidad de la historia, es decir,
pensar la historia universal como un todo, es el impulso que mueve el saber historico
a buscar su ultimo y propio sentido”, afirma Karl Jaspers. El filosofo puntualiza y
completa asi dicha afirmacion: “La historicidad del hombre es, desde luego, his-
toricidad multiple. Pero la multiplicidad estd bajo la exigencia de la unidad. Esta
no es, sin embargo, la pretension exclusivista de una historicidad de ser la tnica e
imponerse a todas las demas, sino que ha de ser desarrollada por la conciencia, en
la comunicacion de lo que histéricamente es multiple, como la absoluta historicidad
de lo uno”.

Jaspers coloca las bases de la situacion contextual actual en la que se encuentra
la comunicacion-periodismo con la reflexion que ahora recogeremos, siempre que
a la accion de los europeos le anadamos la de Estados Unidos en nuestros dias. Asi,
el fildsofo pasa de la discursividad tedrica anterior sobre el Todo a la constatacion
practica:

Desde el siglo XV, los europeos han encerrado el planeta entero en su red de co-
municaciones. Llevaron su civilizacion a todas partes y se apropiaron bienes de la
civilizacién que no poseian. Llevaron sus animales domésticos, plantas utiles, ar-
mas, sus productos y maquinas, sus costumbres y creencias, y toda la desdicha de su
mundo, y trajeron las patatas, el maiz, la quinina, el cacao, el tabaco, la hamaca, etc.
Ante todo, hicieron a los hombres conscientes de la unidad de la tierra, y al trafico,
planeable, permanente, seguro. Este trato entre los hombres significa su constante
amalgamiento, y al unificar el planeta la patentizacion de la unidad para la concien-
cia de los hombres y, finalmente para su accion. (Jaspers, 1994: 317-332)

Nuestra metodologia pretende “convertir” en una herramienta préctica a la filo-
sofia mas alla de ella misma como filosofia practica (Arnaiz, 2007), con el fin de
aplicarla a un enfoque complejo que pueda explicarnos no s6lo como funciona la
comunicacion-periodismo sino como funciona el devenir evolutivo general que ha
generado a la propia comunicacion-periodismo. Adaptamos asi el qué y el por qué
del lead periodistico al ambito de la indagacion académica que es, asimismo, una

> Las palabras en cursiva son de los autores, asi como las palabras entrecomilladas.
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forma sui generis de ejercer el periodismo y la ciencia que lo estudia: la Periodistica.
Ademas, en la practica, la metodologia compleja encierra a la inductiva-deductiva en
el sentido de que desde el periodismo podemos llegar al Todo y viceversa.

4. Resultados

Conviene dejar muy claro el punto de partida que es el enfoque o método estructural.
Para explicarnos qué sucede y por qué sucede lo que sucede —en este caso aplicado a
la Comunicacién— ya no nos sirve el estructuralismo “clasico” y reduccionista apli-
cado a parcelas como la Lingiiistica (Saussure) o a la Antropologia (Levi-Strauss).
Tampoco nos es totalmente 1til el enfoque marxista del materialismo historico y la
dialéctica aunque si algunas de sus ideas clave como las influencias que el entorno
en general generan sobre la conciencia humana o las fases por las que atraviesa la
especie en su desenvolvimiento histdrico (Marx, 1989, Marx y Engels, 2005).

La aparicion y desarrollo de disciplinas como la Fisica Cuantica, la Biologia Mo-
lecular, la Genética, la Neurociencia, la Sociobiologia, la Psicohistoria o la Etologia
animal y humana, entre otras, nos obligan a revisar a fondo visiones parciales que no
nos dejan ver el bosque en su sentido mas profundo. Es necesario comenzar de nuevo,
los viejos paradigmas, las filosofias misticas o los enfoques emotivos son inttiles por
mucho que determinadas emociones nos hayan servido para llegar hasta donde esta-
mos en la dindmica evolutiva. El humano no puede seguir pugnando entre lo que es 'y
lo que quisiera ser, es preciso que construya una alternativa a partir de lo que es y tal
alternativa puede ser indistintamente para vivir, para morir o para quedar moribundo.

El punto de partida es el enfoque estructural o conocimiento transversal. Entre
el origen de la materia —por llamar de alguna manera a la génesis de Todo— y el
humano hay una relacion. Y en medio de dicha relacion, multiples operaciones de
causa-efecto han tenido lugar y se seguiran produciendo exista o no el humano.

Lo que se acaba de afirmar nos deja abiertas dos interrogantes, sumergidas en un
mar de teorias, empirismos, disgregaciones y elucubraciones: la definicién y demos-
tracion lo mas exacta posible de la condicion o naturaleza humana y el papel del azar
en el desenvolvimiento de Todo. No es éste el lugar para extendernos sobre el asunto.

4.1. Conocimiento Omnisciente

Aportamos basamentos filoséficos como puntos de partida que nos conduzcan a lo
que podemos llamar Conocimiento Omnisciente, partiendo de la base de que Cono-
cimiento ¢ Informacién no son lo mismo sino que Informacion son las teselas sin or-
denar de un mosaico mientras que el Conocimiento es la conformacion del mosaico
o del puzle, si se desea (Reig, 1995: 265 y ss). Nuestro conocimiento omnisciente
es mucho mas modesto que el que ofrece el enfoque religioso o teista. Nosotros nos
conformamos —nada menos— con intentar conocer el significado mas esencial que
encierra la especie humana para procurar ser muy conscientes de la existencia como
resultado de una macro-evolucion. Estamos en la linea de Erwin Schrodinger:

El conocimiento aislado que ha obtenido un grupo de especialistas en un campo
estrecho no tiene en si mismo valor de ninguna clase. Solo tiene valor en el sistema
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teorico que lo retune con todo el resto del conocimiento, y solamente en la medida
en que contribuya realmente a responder a la pregunta: “;Qué somos nosotros?”
(Schrodinger, citado en Morin, 2006)

Schrddinger es fisico. Edgar Morin (2006) sostiene: “Desde ahora, no solo hay
que articular la esfera antroposocial a la esfera biologica, hay que articular una y otra
a la esfera fisica”. Desde luego, este autor matiza mucho el asunto y deja constancia
de su dificultad pero la idea transversal esta ahi. El astronomo Juan Pérez Mercader
siempre nos recomienda tener en cuenta el mito Uroboros (Pérez Mercader, 2000).
Recordemos que dicho mito se representa mediante una serpiente que acaba mor-
diéndose su propia cola.

El mito Uroboros (parece que de origen egipcio, siglo XXIV a. d. C.) ha sido
utilizado por la psicologia, la fisica, la astronomia o por los llamados enfoques eso-
téricos. Para nosotros no es mas que una representacion de la Totalidad interrelacio-
nada, es decir, del enfoque estructural en su sentido mas complejo y transversal, algo
parecido a lo que Konrad Lorenz llamoé epistemologia comparada (Lorenz, 1974).

El antropdlogo estadounidense Marvin Harris (2000), estima que “nuestra tarea
como cientificos consiste en descubrir el orden en lo que se presenta como desor-
denado”. Por su parte, Karl Popper, en un libro publicado en 1934, nos ofreci6 su
Teoria de los Tres Mundos:

Mundo 1: el mundo de la fisica: rocas, arboles y los campos fisicos de fuerzas; la
quimica y la biologia.

Mundo 2: El mundo psicologico. Los sentimientos de temor, esperanza, de las
disposiciones a actuar y de todo tipo de experiencias, incluidas las subjetivas ¢
inconscientes.

Mundo 3: El mundo de los productos de la mente humana. Las obras de arte, las
instituciones, los valores éticos, las sociedades. Y especialmente los libros, las
bibliotecas cientificas, los problemas cientificos y las teorias, incluidas las cienti-
ficas (Popper, 1995).

Los autores citados —procedentes de varios campos del saber— van mucho mas
alla del humano, se diversifican hacia el Todo en mayor o menor medida, he aqui los
fundamentos de la Metodologia del Enfoque Estructural Complejo/Enfoque Estruc-
tural Complejo (MENEC/EEC) como matriz de otros Enfoques Estructurales (EE.
EE.) mas acotados; he aqui el pensamiento transversal, he aqui el Conocimiento
filoséfico Omnisciente que proponemos para intentar descifrar una Teoria del Todo y
que ella, a su vez, nos conduzca al citado conocimiento, una teoria que nos permita
explicarnos el sentido profundo y sustancial de nuestra existencia y/en su contexto
mas amplio, todo ello desde las Ciencias Sociales y las Humanidades en general y
desde las preguntas claves del lead de la noticia periodistica, en particular.

4.2. Apuntes sobre sus antecedentes y actualidad
(Doénde hunde sus raices el Enfoque Estructural Complejo (EEC) y hasta donde

llega en nuestros dias? El ser humano lleva siglos plantedndose algo similar a los
resultados de nuestras pesquisas filosoficas.
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El mundo actual procede en grandisima medida de la cultura grecolatina y de su
filosofia, sobre todo de la filosofia clasica griega. Ya sabemos que no pocos filésofos
griegos le deben parte de sus postulados a lo que aprendieron en los templos egipcios.
Desde Egipto, a través de Grecia, Roma y la cultura filoséfica y clasica islamica, nos
llega la mayor parte del saber occidental, exportado luego a otros lugares —para bien
y para mal— donde en ocasiones ha sido revisado y adaptado. Pero dejémonos de di-
gresiones historicas sincronicas en esta ocasion y centrémonos primero en los filésofos
presocraticos (siglos VI-V a. de C.) para bucear en los antecedentes del enfoque es-
tructural que defendemos. Aquellas mentes preclaras y geniales partian casi de la nada,
intentaban superar la fase mitoldgica humana para sustituirla por la fase de abstraccion
filosofica. Los resultados fueron asombrosos, he aqui algunos de sus postulados:

— Anaximandro y el Apeiron. la materia infinita, indeterminada. Apeiron es un
principio sin forma, sin limite y junto con su contrario —el «limite»— consti-
tuye la base de todo lo existente.

— Parménides, Empédocles y Demdcrito: el intelecto y el alma son una misma
cosa.

— Empédocles, Leucipo, Democrito y Heraclito: antes que los cuatro elementos
hay particulas pequeiiisimas.

— Inmutabilidad (Parménides) y Cambio (Heraclito) del Ser. (Heraclito et al., 1999)

Todos estos principios —mirados desde la actualidad— contienen un Enfoque
Estructural Complejo. La materia infinita nos lleva al origen de Todo, el “limite”, a la
controversia sobre la extension del universo. La identidad intelecto-alma desemboca
en el titulo de uno de los libros mas conocidos del divulgador de la ciencia Eduardo
Punset: El alma estd en el cerebro:

Cuando se supo que el alma estaba en el cerebro, se descubrieron las bases de la
neurobiologia moderna: que funcionamos con un cerebro integrado, que guarda lo
esencial de nuestros antepasados los reptiles y los primeros mamiferos, junto a la
membrana avasalladora del cerebro de los hominidos, y que estan integrados pero
no revueltos; es decir, que las comunicaciones entre ellos no son necesariamente
fluidas y seguras. Gracias a las nuevas tecnologias de resonancia magnética y otras
hemos aprendido a identificar donde fallan esas sefiales cerebrales y ahora pode-
mos descubrir como funciona un cerebro locamente enamorado o las partes que
permanecen inhibidas en la persona incapaz de ponerse en el lugar del otro, como
les ocurre a los psicopatas (Punset, 2012).

Antes que los cuatro elementos hay particulas pequeiiisimas, afirmaban los ato-
mistas presocraticos. En nuestros dias, atin estamos demostrando esta genial intui-
cion. Por ejemplo, la llamada particula de Higgs. Alicia Rivera escribia en el diario
El Pais:

Por fin. Medio siglo después de haberse conjeturado su existencia, se ha descu-
bierto la particula de Higgs. Y es realmente importante: desde hoy se conoce un
poco mejor como funciona el universo. Ha hecho falta construir el mas potente
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acelerador de particulas, el LHC, dos colosales detectores y el trabajo y entusias-
mo de miles de fisicos e ingenieros de todo el mundo volcados en la investigacion.
El Higgs, dicho de modo muy sencillo, ayuda a explicar por qué existe la masa de
las particulas elementales. Si el electron, por ejemplo, no tuviera masa no se for-
marian los 4&tomos y sin atomos no existirian ni estrellas, ni planetas ni personas.
(Rivera, 2012)

Inmutabilidad (Parménides) y Cambio (Heraclito) del Ser. Esta dicotomia tan
célebre y conocida nosotros la aplicamos al desarrollo del Poder a lo largo de la His-
toria Humana. En el desenvolvimiento de su historia, los humanos crean estructuras
de Poder, desde la horda hasta las corporaciones empresariales y financieras actuales
en las que se incluyen las corporaciones mediaticas con sus medios de comunicacion
o productos a vender, desde el comic hasta el multimedia y la Inteligencia Artificial
(a seguir muy de cerca), pasando por prensa, radio, television, cine, libros y firmas
ajenas a la comunicacion, todo eso es el Poder (Reig, 2011b), completado por el fac-
tor politico superestructural al que nos referiremos después cuando tratemos sobre la
EPICC. La idea de Ser-Estructura permanece substancialmente inmutable (Parméni-
des), lo que cambian son las formas superestructurales/coyunturales del Ser/Poder, o
sea, en palabras presocraticas, la base de la llama esta ahi, estable, las llamas son las
que cambian y hasta desaparecen en apariencia porque siguen siendo atomos.

Si forzamos los principios filosoficos de otros clasicos con el objetivo de obtener
mas resultados que anadir y asi argumentar mejor las raices de nuestra metodologia
compleja, llegamos hasta Platon: “Platon distingue dos modos de realidad, una, a la
que llama inteligible, la Idea, y que tiene las caracteristicas de ser inmaterial, eterna,
ingenerada e indestructible, ajena al cambio, por lo tanto, y que constituye el modelo
o arquetipo de la otra realidad, la sensible, constituida por lo que ordinariamente lla-
mamos cosas, y que tiene las caracteristicas de ser material, corruptible, (sometida al
cambio, pues, a la generacion y a la corrupcion), y que no es mas que una copia de
la realidad inteligible™®.

La Idea es el hecho historico “inmutable” estructuras de poder/mediaticas. Las
“cosas” son los ropajes, las estrategias, con que las estructuras de poder van adaptan-
do su papel a los tiempos, cambios coyunturales sobre una base ideal, inmutable en
su esencia, abstracto-tedrica, llamada estructuras de poder/mediaticas que, con los
siglos, y de acuerdo con el pensamiento filos6fico empirista a partir del siglo XVIII
y con la EPICC —que veremos de inmediato— puede demostrarse y concretarse en
la realidad que nos circunda y en buena medida nos determina.

Aristoteles nos permite ampliar un poco mas nuestra interrelacion Filosofia-Es-
tructuras de Poder/Mediaticas porque una de las estrategias que precisa lo “inmuta-
ble” para seguir poseyendo tal condicion es la catarsis. Las “cosas” cambiantes de
Platon incluyen la catarsis de Aristoteles. “Segun describia Aristoteles, el miedo,
la identificacion con el sufrimiento de los personajes y el resto de emociones que
inspiraba la tragedia griega lograban una ‘catarsis’ sobre los espectadores, que que-
daban asi liberados de sus propios temores. Su alma, decia el filosofo, se purificaba”
(Diaz, 2011). Lo inmutable/estructuras de poder/mediaticas, en sus estrategias de
conservacion (las “cosas” variables) crean elementos (programas de television, peli-

¢ http://www.danieltubau.com/biologia/biologia_memes.html.
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culas, telenovelas, videojuegos...) con los que el sujeto lleva a término una catarsis
mediante la cual fortifica la inmutabilidad de la Idea, es decir, de las estructuras de
poder/mediaticas.

Como vemos, los presocraticos, Platon y Aristoteles, marcan el camino a la actua-
lidad al tiempo que piensan en el Todo. Javier Lopez Facal, investigador del espaiiol
Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC), escribid en un articulo pu-
blicado en El Pais:

Democrito de Abdera (460-370 a. C.) dejo escrito aquello de que “los principios
de todo son los atomos y el vacio; lo demas son meras opiniones”. A un filésofo
antiguo le bastaba con postular una hipotesis intrinsecamente coherente o verosi-
mil, y no sentia la necesidad de demostrarla experimentalmente; hoy en dia, como
estamos tan resabiados y somos bastante mas incrédulos, dedicamos miles de mi-
llones de euros a construir complicadisimos artefactos que nos permitan demostrar
empiricamente la validez de una hipotesis como, sin ir mas lejos, la del boson de
Higgs. (Lopez Facal, 2011)

Desde el punto de vista de la fisica cuantica o de particulas, la Teoria del Todo
o teoria unificada fue el suefo incumplido de Einstein. A este empefio dedicd con
pasion los ultimos treinta afios de su vida. No lo logrd y hoy contintia sin descubrir-
se. Consiste en una teoria definitiva, una ecuacion unica que dé respuesta a todas las
preguntas fundamentales del Universo.

Einstein creia que si existe. Para ¢l, el Universo es algo armonico y ordenado, en
el que todo esté relacionado y tiene un propdsito. Creia en la belleza de las matema-
ticas y del Universo. Seguia la vision tradicional de los antiguos matematicos y filo-
sofos griegos. Por eso no acepté el caos de la cuantica, recién descubierta por aquella
época. Para ¢él, “Dios no juega a los dados”. Einstein se quedd solo en su busqueda
de una teoria del todo. Durante los ultimos afios de su vida se distanci6 tanto de sus
colegas que le ridiculizaban y le tomaban por loco. Sin embargo, Stephen Hawking
(2007) cree que se lograra esa Teoria del Todo’.

4.3. La Economia Politica de 1a Informacién, la Comunicacion y la Cultura (EPICC)

Otro de los resultados de nuestra argumentacion nos lleva a la EPICC. Recordemos
que hemos indicado mas arriba que el Enfoque Estructural Complejo (EEC) o Pen-
samiento Transversal (PT)/, matriz de una metodologia articulada del Todo que nos
conduzca al Conocimiento Omnisciente, puede ser objeto de acotacion sin perder
su esencia. Cualquier fenomeno social, econdmico, psicologico, animal no racional,
cientifico, en general, debe ser analizado bajo una 6ptica a la vez acotada y matriz.
Nuestra acotacion cuando estudiamos la Comunicacion la llevamos a cabo me-
diante la metodologia o submetodologia EPICC, amplia de por si y susceptible de
ser a su vez delimitada para desarrollar investigaciones parciales o muy particulares
sobre la base de otras metodologias para-estructurales. En estos casos estariamos

7

Ver: http://science.portalhispanos.com/wordpress/2010/09/08/cientificos-aseguran-poder-probar-la-%C2%ABteoria-
del-todo%C2%BB/ [consulta: 23 de octubre de 2014]; y:
http://www.astromia.com/astronomia/teoriaunificada.htm [consulta: 23 de octubre de 2014]
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consumando un camino inductivo desde unos métodos mas simples que no pierden
de vista lo mas complejo.

Nosotros ahora —para mostrar mas resultados metodologicos y contribuir a la
alfabetizacion mediatica— vamos a reducir el Enfoque Estructural Complejo (EEC)
y la capacidad critica a la submetodologia EPICC, menos compleja aunque también
muy amplia en objetos de estudio. (En qué consiste? Lo mas habitual es acudir a
uno de los autores clasicos y expertos en el tema (Mosco, 2009, 2006) ya que no
hay cambios sustanciales en esta corriente metodologica. Lo primero que debemos
matizar es que Mosco no utiliza las siglas EPICC (correspondientes a Economia
Politica de la Informacion, la Comunicacion y la Cultura) sino que habla de The Po-
litical Economy of Communicaton, una expresion suficientemente seria y vasta en su
contenido aunque, en nuestra opinion, insuficiente si tenemos en cuenta que nosotros
partimos de que tenemos en mente el EEC.

No obstante, hay que dejar bien claro que Mosco esta pensando no so6lo en cues-
tiones econdmico-empresariales mediaticas sino en las influencias de los mensajes
en los receptores y en determinados estudios culturales que procuran demostrar el in-
flujo de dichos mensajes —procedentes de grandes estructuras mercantiles— en sus
destinatarios. Mosco (2006) esta convencido “del negocio de la comunicacion y el
poder de las grandes companias de comunicacidén para formar valores y creencias”,
es decir, en nuestra opinion, para consolidar y/o crear una cultura que favorezca los
intereses de esas compaiias.

Volvemos a Parménides y Heraclito: el Ser/Estructura de poder se ha caracteri-
zado siempre por precisar de un mensaje que lo legitime, es algo “inamovible”, lo
movible son las formas coyunturales de actuacion o conducta de ese Ser/Estructura
asi como las reacciones y herramientas “defensivas” de los receptores.

Vayamos pues por partes y constatemos primero algunas ideas de Mosco quien
estima, para empezar, que “repensar la economia politica también enfatiza el cambio
social, los procesos sociales y las relaciones sociales, por encima de la tendencia
tradicional en la economia politica a partir de las estructuras sociales y las institucio-
nes”. A continuacion, Vicent Mosco nos ofrece definiciones de Economia Politica de
la Comunicacion de las que destacamos una:

En un sentido estricto, economia politica es el estudio de las relaciones sociales,
particularmente las relaciones de poder, que mutuamente constituyen la produc-
cion, distribucion y consumo de recursos, incluidos los recursos de comunicacion.
Esta formulacion tiene un cierto valor practico porque llama la atencion sobre
como opera el negocio de la comunicacion, por ejemplo, cdmo los productos co-
municacionales transitan a través de una cadena, de productores (como los estu-
dios de Hollywood) a distribuidores, comerciantes y, finalmente, consumidores,
cuyas compras, alquileres y atenciones alimentan nuevos procesos de produccion.
Sin embargo, existe suficiente ambigiiedad acerca de lo que constituye un produc-
tor, distribuidor o consumidor, como para ser cauteloso con su uso. (Mosco, 2006)

Por supuesto, las tendencias actuales de la Economia Politica de la Comunicacion
no olvidan la sociedad de servicios y la realidad tecnologica existente y tienden “a
favorecer puntos de partida filoséfico-morales que promueven la extension de la
democracia a todos los aspectos de la vida social. Ello va mas alla del reino de la
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politica, que garantiza los derechos a participar en el Gobierno, a los dominios eco-
némico, social y cultural en los que quienes apoyan la democracia solicitan igualdad
en el ingreso, acceso a la educacion, y participacion publica plena en la produccion
cultural y una garantia del derecho a comunicarse libremente”.

No es éste el lugar para exponer las caracteristicas de la Economia Politica de
la Comunicacion en los estudios que se han desarrollado y desarrollan en Estados
Unidos, Europa o el Tercer Mundo, tal y como los clasifica Mosco. Pero si podemos
apuntar algunas ideas cuando el autor se refiere a “Repensar la Economia Politica”,
antes de pasar a aportar nuestras consideraciones sobre el tema. Coincidimos con
las tesis de Mosco cuando indica: “yo desarrollo un mapa sustancial de la economia
politica con tres procesos de entrada, empezando por la mercantilizacion, el proceso
de transformar el uso para intercambiar valor, siguiendo por la espacializacion, la
transformacion del espacio con el tiempo, o el proceso de extension institucional, y
finalmente la estructuracion, el proceso de constituir estructuras como resultado de
la accion social”. Para nuestro autor, repensar la Economia Politica de la Comunica-
cion, conlleva, entre otros parametros:

— Desarrollar la concepcion categorica con, en primer lugar, una vision relacional
de la clase que la define de acuerdo a aquellas practicas y procesos que relacio-
nan las categorias de clase social.

— Equilibrar otra tendencia: cuando se ha prestado atencion a la accion, proceso y
practica social, se ha tendido a centrarse en la clase social. Hay buenas razones
para este énfasis. La estructuracion de clase es un punto de entrada central para
comprender la vida social y numerosos estudios han documentado la persis-
tencia de las divisiones de clase en la economia politica de la comunicacion. A
pesar de ello, hay otras dimensiones de la estructuracion que complementan y
estan en conflicto con la estructuracion de clase, incluyendo el género, laraza'y
los definidos ampliamente como movimientos sociales que, junto con la clase,
constituyen muchas de las relaciones sociales de comunicacion. La economia
politica ha hecho grandes progresos al dar cuenta de la interseccion de los estu-
dios feministas y la economia politica de los medios

— Los economistas politicos de la comunicacion documentan las formas a través
de las cuales los medios masivos mas importantes promueven la individuacion
y demuestran como estas acciones aislan a los individuos de los demas, de sus
identidades sociales y de clase, y de aquellos con el poder de llevar a cabo la
individuacion. Los economistas politicos también describen la forma en que
algunos medios, aunque marginales, se resisten a participar en el proceso hege-
monico de individuacién y sugieren formas de expresion colectiva y democra-
tica. (Mosco, 2006)

Desde el punto de vista de la acotaciéon como disciplina, Mosco estima que “es
util situar a la economia politica de la comunicacién en oposicion a los estudios cul-
turales, por un lado, y la ciencia politica, por otro”. Lo que debe hacer la Economia
Politica de la Comunicacion, segiin Mosco, es “repensar los estudios culturales”. En
este sentido, aclara:
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Aun asumiendo un planteamiento filoséfico abierto a la subjetividad y mas am-
pliamente inclusivo, la economia politica insiste en una epistemologia realista que
conserva el valor de la investigacion historica, de pensar en términos de totalida-
des sociales concretas, con una filosofia moral bien asentada y un compromiso
para superar la distincion entre investigacion y practica social. La Economia Po-
litica se aparta de la tendencia de los estudios culturales a exagerar la importancia
de la subjetividad, asi como de su inclinacion a rechazar el pensar en términos de
practicas historicas y totalidades sociales. La economia politica también se aparta
de la tendencia de los defensores de los estudios culturales a utilizar un lengua-
je poco claro, que contradice la vision original de este planteamiento de que el
analisis cultural deberia ser accesible a aquellos individuos ordinarios que son
los responsables de crear cultura. Finalmente, evita la propension presente en los
estudios culturales a rechazar los estudios laborales y del proceso laboral en favor
de examinar la “produccion” social del consumo, y la tendencia resultante entre
algunos de la escuela de los estudios culturales, a negar al trabajo cualquier valor
en los movimientos contemporaneos de cambio social. (Mosco, 2006)

Por lo que se refiere a la relacion de la Economia Politica de la Comunicacion
con la politica propiamente dicha, Mosco intenta delimitar la personalidad de su
disciplina de la siguiente manera:

La Economia Politica ha tendido a considerar al gobierno como demasiado depen-
diente de y determinado por la configuracion especifica del capital dominante en
un momento determinado, y por tanto, se beneficia de un enfoque que considera
seriamente el rol activo del estado. Ademas, la economia politica comparte con la
ciencia politica el interés por extender el analisis al conjunto de la totalidad social,
prestando también atencion a la transformacion social. Sin embargo, la economia
politica se aparta de manera fundamental de la tendencia de la ciencia politica a un
analisis politico pluralista, que visualiza al estado como el arbitro independiente
de un amplio equilibrio de fuerzas sociales, ninguna de las cuales tiene poder
suficiente para dominar la sociedad. En contraste con ello, la economia politica
insiste en el poder del comercio y el proceso de mercantilizaciéon como el punto de
partida del analisis social. Ademas, la economia politica rechaza la tendencia de la
ciencia politica a construir su analisis de la totalidad social, y de aquellos valores
que deberian guiar su transformacion, sobre el individualismo y la racionalidad de
mercado. En contraste con ello, insiste sobre los procesos sociales, partiendo de
la clase social y el trabajo, y sobre el establecimiento de la comunidad y la vida
publica en oposicion al mercado y una racionalidad que, desde la perspectiva de la
economia politica, reproduce de hecho el poder de clase. (Mosco, 2006)

Lo que mas nos interesa de las ideas de Mosco es su afan practico-empirico, su
deseo de apego a la realidad articulada y la necesidad de la claridad expositiva para
huir de la abstrusidad como sefia de identidad presuntamente cientifica. Sin embar-
go, desde el punto de vista del Enfoque Estructural Complejo (EEC) su delimitacion
de la Economia Politica de la Comunicacion nos resulta algo insuficiente, de ahi
que prefiramos definir a esta ciencia con el nombre submetodologico estructural de
Economia Politica de la Informacion, la Comunicacion y la Cultura (EPICC), de-
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pendiente de su matriz, el Pensamiento Transversal al que llevamos a la realidad
mediante la Metodologia del Enfoque Estructural Complejo (MENEC).

Si nos cefiimos a lo empirico, a la realidad, la EPICC puede ser demostrada y
comprobada mediante las evidencias que nos muestran tanto la sociedad del siglo
XXI en general como la crisis financiera que comienza en 2007-2008. Cinco con-
ceptos entran en liza en la EPICC: Economia, Politica, Informacion, Comunicacion,
Cultura. ;Como se relacionan entre ellos?

Los presocraticos nos ensefiaron a articular elementos y, por tanto, a ir mas alla
de las apariencias. En gran medida, de ellos bebemos atn, como se ha mostrado
mas arriba. Sus cuatro elementos —aire, tierra, fuego, agua— ademas de mantener
una relacion que ahora llamariamos estructural, estaban a su vez compuestos por
particulas mas pequefias e indivisibles: los atomos. Los siglos nos han mostrado
que nuestros atomos son a su vez divisibles. Los presocraticos sentaron las bases
del EEC y del origen de las distintas ciencias, algo que seria un poco mas tarde
ratificado y ampliado por Platon y Aristoteles (Sabine, 1974: 38 y ss.). Nos toca a
nosotros ahora articular a nuestros cinco elementos, siempre sin perder la perspec-
tiva de que nos hallamos en el seno de una hermenéutica transversal y compleja
representada por el EEC.

Sin descender a mayores matizaciones por una necesidad de sintesis, las eviden-
cias —por ejemplo, la creacion de la Union Europea (UE) o la crisis de 2007-2008
asi como el papel de la llamada Troika (Comision Europea/CE + Fondo Monetario
Internacional/FMI + Banco Central Europeo/BCE)— demuestran que lo politico
0 ha estado sometido a lo econémico o, al menos, lo econdmico determinaba se-
riamente a lo politico, poniendo en solfa la soberania de los estados de la UE. Con
otros nombres o con la presencia de alguno de ellos, el hecho puede ser visible en
otras partes del planeta. He aqui a la Idea de Platon o al Ser inmutable de Parménides
“corporeizado” en Troika.

Pero la Idea/Ser inmutable precisa de “cosas” mudables/mutables para seguir en
su estado de aparente o tedrica inmovilidad. Dichas “cosas” —necesarias para su
autoconservacion— se denominan estrategias mediaticas de informacion que se
llevan a cabo mediante la actuacion homogénea de grupos y/o corporaciones que
poseen productos divulgadores de opinidn: los medios de comunicacién mercantiles
que suelen actuar mediante el apoyo a las finalidades de la Idea/Ser/Mercado.

Dichas estrategias originan en el receptor reacciones por acciéon u omision, es
decir, provocan una interaccion a la que llamamos comunicacién que suele respon-
der a las intenciones de las estrategias informativas (funcionalidad del mensaje). Por
ejemplo, el miedo al caos y a lo nuevo, a las “improvisaciones politicas”, al riesgo
que conlleva lo novedoso (como nuevas corrientes politicas disidentes con la Idea)
por lo general, logran objetivos favorables a la inmutabilidad esencial de la Idea/
estructuras de poder/mediaticas como hecho histdrico.

Cuando la funcionalidad no resulta eficaz en la medida de lo deseado, la Idea
segrega nuevas estrategias de “cosas”, nuevas estrategias mediaticas y no mediaticas
(lampedusianas) que reconduzcan la situacion hacia la inmutabilidad de la Idea o
hecho historico Estructura. Un acto lampedusiano no mediatico es, por ejemplo, un
cambio en la forma de actuar del BCE como, de hecho, ha sucedido. La Idea genera
sus propias necesidades, por consiguiente, y esta constatacion desemboca por fuerza
en el pensamiento de un filoésofo alejado, cronologicamente, de los clasicos: Hegel,
(2004: 59 y ss) de quien dejamos tan s6lo apuntado ese principio.
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Toda esta dinamica la llevan a cabo las “cosas” mudables de Platon o el ser muta-
ble de Heraclito sobre la base de unos factores culturales (propiedad privada, orden,
paz, tranquilidad, progreso, valores éticos, simbolicos...) y emocionales que resultan
ser también culturales (miedo, inseguridad, confusion, temor, atraccion, repulsa, per-
suasion) que ya estaban ahi o que no estaban, que se refuerzan o se crean. No se tiene
siempre garantizado el éxito de la inmutabilidad del Ser/Idea pero si al menos una pro-
longacion en el tiempo. Mientras mas amplia sea la actuacion en pro de la confusion,
por ejemplo, mas amplitud temporal poseera la inmutabilidad de la Idea/Estructura.

La articulacion —apresurada pero creemos que coherente— entre nuestros cinco
elementos —Economia, Politica, Informacién, Comunicacioén, Cultura— sobre la
base de las aportaciones filosoficas clasicas esta ya esbozada. Su aplicacion practica
a la realidad europea —contexto vital de quienes firmamos este trabajo— no es mas
que un paradigma concreto pero exportable a otras realidades pasadas, presentes y
futuras. Ahora hay que volver a insistir en que todo ello no es mas que una subme-
todologia de una metodologia del Todo llamada por nuestra parte Metodologia del
Enfoque Estructural Complejo (MENEC).

5. Conclusiones

1. La persecucion del entendimiento del Todo como acontecimiento/”noticia” desde
el por qué periodistico, filosofico y cientifico conduce a la elaboracion de una filo-
sofia basada en la transversalidad del conocimiento, es decir, a la Metodologia del
Enfoque Estructural Complejo (MENEC) susceptible de ser parcializado sin perder
de vista su esencialidad.

2. En concreto, preguntarse por la casuistica de algo —sobre todo profunda—
exige adoptar un Pensamiento Transversal (PT) que debe concretarse en una Meto-
dologia del Enfoque Estructural Complejo (MENEC) para intentar alcanzar el maxi-
mo grado de Conocimiento Omnisciente (CO).

3. Este enfoque hunde sus raices en los inicios de la Filosofia tal y como la estu-
diamos generalmente en el mundo occidental. Ello demuestra la indudable utilidad
de la Filosofia como materia hermenéutica y de autoayuda.

4. La labor periodistica —sin menospreciar su personalidad— queda incompleta
si no se la enfoca en toda su profundidad, a partir de la EPICC —una parcela del
ENEC—y del propio Enfoque Estructural Complejo.

5. No obstante, esta labor es posible y probable que quede reducida a estrechisimos
circulos académicos y sociales. Sin embargo, sin ella el conocimiento completo y cer-
tero no puede producirse. Por tanto, la formacion del universitario, del periodista, del
comunicador, del ciudadano, queda limitada y, con ello, tal vez el valor mismo de la
democracia porque estamos hablando de un conocimiento aplicado al progreso social.
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