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Evolucion de la construccion del habitat en el poblamiento
rural agrupado en Cataluna del siglo XI al XIII (sagreras,

El estudio de la forma constructiva de los hébitats de
la poblacién media y baja, que eran la mayoria, en la
época medieval es bastante dificil. Se conocen bien
las técnicas o incluso los presupuestos en aquellos
edificios de cardcter oficial como las iglesias, edifi-
cios civiles como palacios o edificios de cardcter mi-
litar o defensivo como castillos. Sin embargo, es
muy dificil encontrar documentacién donde se ex-
ponga la técnica de la construccion, materiales, pre-
supuestos en aquellas edificaciones iitiles para cubrir
las necesidades bdsicas de la poblacién anénima pero
mayoritaria. Dentro de esta generalizacién, habrd que
distinguir también épocas.

Hay que tener en cuenta que a partir de la caida
del Imperio Romano la cultura quedé muy despresti-
giada por la mayoria de la poblacion e incluso entre
el grupo dirigente y aristocrdtico, lo que significa que
la escritura pasé a ser utilizada solamente para temas
muy seleccionados como la legislacién, temas politi-
cos o militares. La iglesia, consciente del perjuicio
que conllevaba esta nueva orientacion de la sociedad,
se convirtié en la guardiana de la escritura. Asf pues
se entiende que la escritura pasé a ser utilizada por
una minoria de la poblacién pero sobre todo para te-
mas muy especificos. Esta ténica se mantuvo hasta el
siglo XIII cuando la cultura se hizo mds popular ad-
quiriendo mds importancia la escritura en todos los
niveles. Esta nueva conciencia unida a un mayor nd-
mero de profesionales en derecho como los notarios,
supuso una expansion notable de los documentos ofi-
ciales para dejar constancia de aquellas decisiones de

centros fortificados, ...)
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importancia. A partir de este momento, los documen-
tos son mds explicitos en aspectos mds cotidianos.
Para el tema que nos ocupa, se constata como a partir
del siglo X111 se hace anotar detalles como los mate-
riales para la construccién o algunas normas cons-
tructivas adn cuando siguen siendo pocas las noticias
y muy fragmentadas. No serd hasta el siglo XIV,
aunque bdsicamente el XV, cuando se generalicen
los inventarios sobre casas y mansos de un amplio
grupo de la sociedad, siendo ésta una fuente muy dtil
para conocer las construcciones de las viviendas de
esta sociedad.

Esta presentacion tiene por objeto justificar este
trabajo, que se centrard en el estudio de la evolucion
del tipo de construcciones, a partir de las noticias do-
cumentales v arqueoldgicas.' Estas construcciones
son bdsicamente viviendas, que forman los pequefios
nidcleos urbanos asi como las viviendas que se em-
plazan de forma agrupada alrededor de iglesias, o
«sagreras», o castillos en poblaciones rurales, desde
su aparicion en el siglo XI hasta el XIIL

El habitat, en el siglo X, estd organizado a partir
de las villas de repoblamiento; pero hay que conside-
rar que se trata de economias basadas exclusivamen-
te en la agricultura. Las construcciones correspon-
dientes a estos hdbitats eran las propias de un primer
asentamiento, es decir denotan una gran interinidad a
base de madera, paja, arcilla etc. Sin embargo, ain
cuando son poblamientos agrupados, no presentan
ninguna similitud con el fenémeno urbano y ni si-
quiera con los centros agrupados del mundo rural. In-
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cluso hay que tener presente que. en su mayor parte,
su evolucién posterior recayd en un poblamiento
agrario diseminado siendo muchas de estas primeras
villas los mansos del siglo XI algunas de forma inte-
gra o incluso divididas en varios mansos. Asi pues,
en este trabajo no se analizardn estos precedentes ya
que el tema se centra en poblamiento agrupado a par-
tir del desarrollo tanto econémico como demogréfico
del siglo XL

En contraste con lo descrito, en ciudades como Gi-
rona, en ¢l ano 995 se describe la casa del obispo
como una casa muy completa, organizada alrededor
de un patio, con la bodega, cocina, un corral, come-
dor y otros edificios como oficinas.

Sin embargo, en Barcelona, tanto en la parte de in-
terior como en los suburbios fuera de las murallas en
este siglo X en muchas viviendas, se afiade una torre
defensiva y las que se construyen de nuevo también
se les incorpora dado que en este siglo este territorio
sufrié una razia por parte de Almanzor.

SicLo X1

En el siglo XI y basicamente en la segunda mitad, a
causa de las violencias feudales, la iglesia determind
unos espacios protegidos donde no se podia ejercer
la violencia, es la sagrera, el espacio situado alrede-
dor de la iglesia comprendiendo treinta pasos, si bien
algunas incluso llegaban a tener sesenta. En definiti-
va, se trataba de ampliar el asilo que ya ofrecia el lu-
gar sagrado de la iglesia. Otra modalidad de protec-
ci6n la dardn los castillos. Serd esta proteccion la que
propiciard la tormacién de habitats concentrados.

En estos espacios protegidos. las sagreras®, lo pri-
mero que se ubico fue el cementerio, dado que hasta
este momento no existia un lugar fijo ni sagrado lo
que significaba una desproteccién hacia los antepasa-
dos difuntos. Siguiendo esta misma légica, el espacio
restante de la sagrera fue aprovechado para almace-
nes de objetos de valor o de productos de primera ne-
cesidad. En los «sacrarios» se guardaban utensilios
de hierro, bisicamente agrarios tan escasos en estos
afios, asi como almacenes para los cereales o bode-
gas para el vino. Un ejemplo muy completo lo aporta
el testamento de Adaleda del aio 1047 en el cual es-
pecitica las utilidades que tenfan estas sagreras en la
parte del Valles (Barcelona): «Et ipsa archa qui est in
ipsa ecclesia et ipsa vascula maiora vel minora quod
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remanet qui est in ipso sacrario et in ipso cellario et
in ipsa chasa ubi sto simul cum ipsa ferramenta...»
Otro ejemplo parecido se repite en el afio 1076. Esta
vez es en la parte de Girona: «... ipsum sacrarium
quod est ad ecclesiam Sancti Martini cum vexella vel
cum ipsa ferramenta vel superposito...» Es decir, en
el primer caso aparecen los depdsitos tanto de cerea-
les como de vino asi como un lugar destinado a guar-
dar los utensilios de hierro que se encuentran en la
sagrera; sin embargo, en el segundo es ¢l mismo «sa-
crario» el que contiene los productos de tal forma
que deja de ser una parte del espacio de la sagrera a
ser un pequeno edificio con cubierta. También hay
que tener presente que esta costumbre de aprovechar
los lugares sagrados para guardar cereales ya estaba
establecida en afos anteriores dado que en las exca-
vaciones se han encontrado estos almacenes dentro
de las mismas iglesias, mostrando una construccién
anterior.

Asi. en un primer momento, €stos «sacrarios» per-
tenecian a familias que tenfan su residencia en el tér-
mino parroquial en mansos o casas. La forma cons-
tructiva no presenta unitormidad: mientras algunos
estdn excavados en la tierra, otros estdn formados por
paredes y cubiertas. De los primeros constan pocos y
dependen bdsicamente de la zona, dado que al ser
bajo el suelo presentaban humedad y por tanto eran
menos efectivos. En este primer momento, las cons-
trucciones se caracterizan por su gran simplicidad.
En el ano 1046 en Llambilles, condado de Girona se
describe el «sacrario» de forma muy simple: «cum
solo et superposito». Sin embargo. con pocos anos de
diferencia, en el afo 1057 en la parroquia de Santa
Marfa de Palautordera, (Valles, Barcelona). ya se
identifica el «sacrario» con casa: «ipsas meas casas
quas habeo ad prescriptam ecclesiam in cimiterio,
scilicet mea sacrarta cum cortilil et introitu et exitu».
En este sentido, en St. Pere de Reixac, en el 1006 se
identifica una casa con la cocina (figura 1).

Si bien estas construcciones fueron las mas utiliza-
das, hay que tener en cuenta que la proteccion que
ofrecia este espacio propicio que determinados sefio-
res también construyeran sus casas. Los senores en
este momento se encuentran entre el grupo de la no-
bleza feudal, y como tal sus viviendas habituales esta-
ban en los castillos, tan numerosos en esta época. Sin
embargo, los documentos muestran otro tipo de vi-
vienda sefiorial mds abierta, menos defensiva que se
corresponde con una forma de vivir mds placentera.
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Figura |
Casa de la Sagrera ss. XI-XI1 reconstruccion hipotética

Al mismo tiempo cstos seflores compartfan la violen-
cia feudal, por tanto instalaron estas residencias en las
zonas protegidas. Un ejemplo se encuentra en el testa-
mento redactado por la sefiora Rolenda el afio 1064,
donde se hace constar que estando ella enferma en Ia
cama de su castillo de Pdbol, reparte sus bienes, tigu-
rando: «...totas suas mansiones et domos quos abe-
bat... in sacraris vel cimiterio sancti lulani de Quarca-
no... «. Del mismo afo en otro testamento se describe
un contenido parecido: «... cum ipsis mansionibus vel
sacrariis cum earum hedificiis quae sunt iuxta vel in
circuitu ecclesiam predicti sancti Stephani de Riuode-
luds». Asi mismo, denota un tipo de residencia sefio-
rial en estos espacios la presencia de la sala, tal como
aparece en el ano 1065 en el Vallgs. El documento
cita: «Et concedo lauccfret ipsa mea sala nova cum
ipso curtale iusta ccclesia Sancti Tacobi...».

En este mismo sentido, también se entiende como
espacio sefiorial el «estalium». Una pequedia descrip-
cién la aporta el documento del aflo 1094 situado en
la zona de Girona: «..meum estalium dominicura in
quo abito, cum omnes mansiones et sacrarios...».

Analizando estos documentos se puede observar
como se han utilizado diferentes nombres para desig-
nar una tipologia de hdbitats: casa, «domum», man-
sion, «sala» y «stalium», lo que indica que cada uno se
corresponde con una forma y un tipo de vivienda. Al-
gunos de ellos ya se ha podido entender a que corres-
ponden en cuanto su descripcién ha aportado elemen-
tos suficientes como es el caso del «estalium». Todas
estas descripciones corresponden a los siglos XI 'y XII.

Casa. Construccion ristica que suele estar hecha
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de distintos materiales como cafias, madera, arcilla o
vegelales.

Domum. En el siglo X1 corresponde a una edifica-
cién maciza, con importante presencia de la piedra
como material constructivo. Se relaciona con el gru-
po seiorial y en el siglo X aparece a menudo como el
primer edificio de una iglesia o monasterio. A partir
del siglo XIII, recibe el nombre de domus las distin-
tas estancias que configuran un hdbitat sélido.

Munsién. Edificio senorial de dimensiones impor-
tantes.

Salu. Se encuentran referencias documentales des-
de el siglo Xy se relaciona siempre con el estamento
seftorial o incluso condal o real. Se considera que es
un espacio amplio y simbdlico donde se hace osten-
tacién del poder. Del 1039 consta el testamento de la
vizcondesa Eugancia donde se especifica: «ipsa sala
que est ante predictum castrum cum diversis domi-
bus...». Es decir a parte de la sala comprende otros
edificios para la vivienda.

Pronto, en estas zonas protegidas, tanto las sagre-
ras como fortificaciones o castillos albergaron gru-
pos de personas de oficios. Interesante es la descrip-
cién de la casa del herrero de La Bisbal (Girona) del
afio 1098: «... ipsum clausum cum domibus ubi Hen-
ricus faber habitat...».

Estas construcciones se fueron ampliando en la
zona de la sagrera de tal forma que pronto reutiliza-
ron estos almacenes y construyeron casas encima, asi
como ocurrio a finales del siglo XI. En concreto. del
afio 1090 consta la construccién de una «domum»
sobre un silo : «... ipsam domum quam construebam
in cimiterio Sancte Marie, super ipsum cigar...».

Por otra parte, en el siglo XI se generalizaron las
construcciones detensivas tanto en las mismas ciuda-
des de Girona o Barcelona, como en los castillos,
afiadiéndoles una torre. Estas estructuras eran de
planta redonda y hechas con piedra y cal. Las des-
cripciones que hacen los documentos de estas torres,
las presentan muy completas y con materiales resis-
tentes. Entre las torres figuran ademds casas, muros
,porticos, cloacas, bodegas, escaleras etc. Y los mate-
riales que constan son las piedras con cal, incluso la
escalera, vigas y contrapares. Todas estas construc-
ciones se encuentran tanto en el Valles, como en la
zona sur de Barcelona Estas construcciones, junto a
fortificaciones en general responden a la necesidad
de proteccion tanto del peligro interior, la violencia
feudal, como el temor a los musulmanes.
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Comparativamente, se aprecia que mientras en el
mundo rural se empezaba a construir en las sagreras
formando niicleos compactos, en las ciudades el tipo
de construcciones estaban en un nivel mas avanzado.
Del afio 1039 consta en la ciudad de Girona, un
ejemplo de construccién civil pero sefiorial cuando
en la venta de unas casas por parte de un matrimonio
se describe: «...predictam mansionem cum iam dicta
omnia apud solo et superpositos et cum petras et si-
mul cum ipsa fustamina...». Afios mas tarde, en el
1067, en la misma Girona, la vivienda de un arci-
preste presentaba también caracteristicas sefioriales:
«domum, cum ipsa terre et cum ipso muro et cum
ipsa porticu et cum curtilio et cum ipsa porta et cum
ipsis parietibus...».

Las construcciones de viviendas siempre marcan
diferencias econdmicas y sociales. En esta época,
dentro de las ciudades se pueden encontrar una di-
versidad de construcciones destinadas al hdbitat.
Unas son las que corresponden a los poderes tanto ci-
vil como eclesidstico, como asi se ha podio apreciar
anteriormente; pero también estaban las destinadas a
la poblacién urbana de economias medianas. Un
ejemplo de las partes de que consta este tipo de casa
en Barcelona las describe este documento: «... casas
cum curte et portico et quhcinea (cocinay), solos et su-
perpositos, parietes, gutas et stillicinios et hostios et
ianuas cum limites et foveas et cloacas et lerra..». Es
decir, consta de un establo, cocina y un pértico por
donde se entraba; puertas y ventanas con sus sopor-
tes, recogida de aguas de la lluvia, cloacas; paredes,
cubierta y silos. En esta época las ciudades presenta-
ban también un aspecto agrario con la presencia de
los mismos mansos. Finalmente, tanto en Girona
como en Barcelona las construcciones destinadas a
viviendas que se encontraban cerca de las murallas,
eran construcciones sencillas que constaban de un
solo piso en el cual se ubicaba una habitacion desti-
nada a vivienda, la cocina podia ser un edificio solo e
incluso una casa podia estar formada solamente por
la cocina. El corral formaba parte intrinseca de esta
unidad.

Sigro XII
El siglo XII viene marcado por un aumento demo-

gréfico que comportd una necesidad de espacio cons-
tructivo en estos incipientes centros agrupados, como

A. Serra

es el caso de las sagreras, y al mismo tiempo un au-
mento econdmico que se tradujo en una presencia,
cada vez mads notoria, del mercado. En Catalufia,
tuvo lugar, ademds, un hecho trascendental a todos
los niveles como fue la conquista y consolidacién de
Ia Catalufia Nueva, con la incorporacién de Tortosa y
Lleida, dos ciudades que se pueden considerar isld-
micas por fos cuatro siglos en que pertenecieron a
Al-Andalus. Sin embargo, al ser incorporada al espa-
cio cristiano, esta zona se ird adaptando a las nuevas
necesidades.

Asi pues, tenemos dos zonas con caracteristicas
diferenciadas por una trayectoria distinta tanto en el
ambito econdmico, politico como social.

Como ya se ha dicho, la caracteristica mds desta-
cada de este siglo XII, es el aumento demogréfico y
econdmico, lo que comporté un aumento de pobla-
cion en aquellos ndcleos que por su situacién econd-
mica ofrecian posibilidades de trabajo en el sector
secundario. Las ciudades también experimentaron
este aumento demogritico, construyendo fuera de los
centros formando los conocidos «burgos». Un buen
ejemplo es el «burgo» de Sant Feliu de Girona.

Algunos de estos centros no eran de nueva crea-
cién, lo que favoreci6 el trabajo artesanal o los mer-
cados regionales. Se pueden considerar centros de
este tipo Besald, Vic, La Seu d’Urgell etc. Como re-
flejo de esta prosperidad, los edificios publicos o
eclesidsticos presentan la estructuracién y ornamen-
tacion tipica del segundo romdnico. Besalu debe sus
magnificas iglesias a las construcciones de esta épo-
ca al igual que algunas de sus casas sefioriales. En la
casa Llaudes de Besall se puede apreciar aun la dis-
tribucién que se remonta a este siglo XII con un pa-
tio interior y escalera de piedra que sube a un segun-
do piso donde destaca un pértico. Disposiciones
parecidas se encuentran descritas en la documenta-
cion al referirse a casas destacadas. Por su parte Vic,
cuya catedral fue erigida ya en el s. XI, presenta una
mejora arquitecténica en edificios civiles igualmente
destacables como era el palacio episcopal. Segtn
descripcién documental cste palacio en el afio 1171
consta de torre, casas, corrales y porticos.

Esta expansién demografica también se tradujo en
un aumento de la construccion tanto entre los mansos
agrarios o ganaderos asi como de casas en las sagre-
ras. En el afo 1192 se amenazé con una multa de
100 sueldos si en el plazo de 2 afios no se construfan
4 casas en una zona de Osona. Si a este hecho le afta-
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dimos la presencia de mercados locales en la sagrera,
es evidente que pronto este espacio se vio saturado
siendo frecuente el desplazamiento del cementerio en
otras zonas para facilitar este aumento constructivo.
En el afo 1103, los mismos feligreses de Sant Julia
de Cots (Girona) decidieron construir una nueva igle-
sia y cementerio reservando un espacio para la cons-
truccion de nuevas casas. En el mismo sentido, el
1171 el rey Alfonso dio permiso al abad de Besald
para que pudiera construir en el antiguo cementerio:
«tabulas et pechons, et casas et operatorios...». Esto
significa, también que la parte ocupada se va am-
pliando de tal forma que pronto superard el radio de
la sagrera.

Las construcciones de las casas de la sagrera tam-
bién se hacen eco de esta expansién econdémica pro-
movida en parte por la cada vez mds presencia de ga-
nado en la economia familiar. En el afio 1136 en el
contrato de arrendamiento de una casa situada junto
a la iglesia de Sant Esteve de Granollers (Barcelona),
se impuso la obligacién de construir un corral delan-
te de la casa. Este aumento de dependencias destina-
das al ganado también se hizo notar entre el grupo
acomodado como puede ser el obispo. El 1164, el
obispo de Barcelona entrega una tierra para edificar
sus casas en la poblacion de la Granadella, cerca de
la torre pero destaca que se tiene que reservar una
zona para los animales voldtiles y dos pares de bue-
yes. Por su parte, entre la poblacién diseminada es
muy marcado este aumento de la ganaderia con la
construccién de nuevos corrales y con capacidades
mayores que en el siglo X1.

Igualmente, la sagrera se va configurando como
una zona destinada a servicios que quedara totalmen-
te organizada en el siglo XIII. Aparte del cementerio
y el mercado, cada vez se hacen mds presentes los
obradores o tiendas. El herrero es el que se mantiene
figurando ya en el siglo XI, tal como ya se ha visto.
En este sentido, se puede seguir esta trayectoria en
una zona concreta como es Sant Feliu de Celrd (Gi-
rona). Primeramente se puede observar un proceso
de cambio en cuanto en el afio 1168 adn se mantie-
ne el concepto de «sacrario» ya que en este afio en
el testamento de Pere de Palaget consta que lega:
«... meum sacrarium minorem cum medietate curti-
li... et sacrario maiori cum alia medietate curtili...».
Es decir , se puede entender que el «sacrario» adn es
un almacén. Referencias parecidas se repiten en dis-
tintas zonas geogrificas. Sin embargo, el afio 1183
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ya presenta una mejora en la construccion en cuanto
describe el: «... sacrarium sive casal... et adempra-
mentis et cum sua parte cortilii et stillicidiis et aqua-
ris...» Es decir, el «sacrario» se presenta como una
edificacion completa por lo que respeta a su forma
constructiva. Posteriormente, en ¢l afio 1188 limitan-
do con la sagrera se encuentran un grupo de bodegas
de personas particulares que muestran una produc-
cién especializada en la zona a base de la elaboracion
del vino y la utilizacién de un espacio delimitado
donde se encuentran reunidas: «...illum casal distruc-
tum quem habemus et tenemus in sacraria... affrontat
autem ab oriente in cotilio, a meridie in cellarium de
Petro Aurig, ab occidente in cellario Berengarii Tra-
giner, a parte circii in via et in cellario Bernardi Mar-
tini». Si no se utiliza la misma sagrera, debi6 ser por
estar ya ocupada; sin embargo, se sitian cerca para
aprovechar la proteccién que les ofrecfa asf como se
perfila un espacio de interés piblico destinado a ser-
vicios. En el afio 1195 ya figura como: «cellaria
Sancti Felicis de Celrano...».

En este sentido, las excavaciones de poblados
aportan mucha informacién a este respeto. La mayo-
ria de poblados excavados, unos alrededor de iglesias
y otros de castillos, se pueden situar cronolégica-
mente entre la segunda mitad del siglo XI y el siglo
XI1I, atin cuando la mayorfa de sus estructuras perte-
necen al XIII. Asi, el poblado de I’ Esquerda (Oso-
na), excavado y estudiado por L. Ollich, presenta una
zona donde se agrupan espacios destinados a funcio-
nes especificas de trabajo, como es un almacén de
piedras que tiene su entrada en la plaza, o el conjunto
tecnoldgico agrario formado por un molino manual,
una prensa para las aceitunas, etc.

Por su parte, como ya se ha seflalado anteriormen-
te, una nueva zona construida son los burgos, fuera
de las murallas de las ciudades, como el de Sant Fe-
liu de Girona. Asf como ejemplo, de una casa situada
en esta zona consta la que dio el herrero Ermomir en
el afio 1115, la cual estaba vallada por una pared con
«adempramentis et sufferimentis... unius medietatem
in eundem meum pinaculum domus....». Los elemen-
tos constructivos bdsicos de estas casas son: «stillici-
dis, cloacis, excurritoris, solos, superpositos, parie-
tes...». Pocas veces figuran ventanas, siendo
reservadas para las casas sefioriales. Una casa senci-
lla de este burgo constaba de VI brazadas (9,9 m.) de
largo por II (3,3 m.) de ancho, asi como consta en
una donacién del afol166. «... cum omnibus suis
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pertinentiis et cum exitibus et regressibus eius, et
cum degutibus de teules ut cadunt in nostro. sic do-
namus vobis et vestre posteritati ad casas ibi facien-
das et hedificandas...».

Tal como se ha apuntado anteriormente. en este si-
glo XI1, se organiza el espacio conquistado de la Ca-
taluna Nueva. En el siglo XI, este espacio estaba
ocupado por unidades de explotacién agrarias fami-
liares, donde destacaban las construcciones defensi-
vas como torres y las dependencias de la vivienda so-
lian estar protegidas por paredes, todo ello
construidas con piedra y cal. Algiin poblado agrupa-
do también presentaba esta proteccién como el po-
blado de Olérdola. En este siglo XII atn cuando se
mantiene esta tipologia de poblamiento, se empieza a
organizar otro, agrupado y organizado urbanistica-
mente. Este espacio se tenia que repoblar y para ello
era necesario atraer poblacion; para este propdsito se
emitieron las cartas de poblamiento. En cllas se es-
criben las normas que han de regir para la nueva co-
munidad. Una parte importante de estas cartas estd
destinada a establecer la cantidad de tierra que tendrd
cada poblador, los derechos publicos, los medios de
produccioén que aporta el sefior como pueden ser mo-
linos, etc. Pero lo que ahora es de destacar es que son
centros que se formardn en poco tiempo y por tanto
el plano urbanistico tendrd una mayor coherencia que
no tenian los centros que se¢ han formado de forma
arbitraria segidn las necesidades. Asi mismo aqui no
se sigue el mismo proccdimiento que en la ¢ taluiia
Vieja, como se ha visto con el tema dc las sagreras.
De estas cartas es de destacar la de Tdrrcga (Lleida),
la cual fue concedida por el rey Alfons I el [189. En
ella, el rey sefiala que concede los mismos privile-
gios que habia concedido a Vilagrassa. La parte que
nos interesa es la que hace referencia a la concesion
sobre las casas: «..habeatis domos de VIII astis in
longitudine et IIT astis in amplitudine. Similiter fiat
de ortis». Considerando que un astis es una medida
de longitud correspondiente a una lanza y que es de
1,80 m., estas casas median 14,4 x 7, 2 m., lo que im-
plica que eran casas muy grandes. Por su parte, las
de la villa nueva de Sudanell (Lleida) median 4 bra-
zadas (6,6 m.) de longitud por 2 (3,3 m.) de ancho. Si
comparamos estas medidas, se puede apreciar que la
achura de las casas presentan unas medidas similares
en zonas distintas de 3,3 m. mientras que es la longi-
tud la que varfa. Por otra parte, también se observa
que la proporcién entre la anchura y la longitud es el
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doble de ésta con respeto a aquella. excepto en la de
Sant Feliu que es el triple. Asi mismo, las medidas
correspondientes a las casas que se reciben en la car-
ta de poblacidn es el triple de las otras, lo que indica
el gran interés en este proceso repoblador (figura 2).

Por su parte, las medidas de las casas también se
conocen por la arqueologia. En el poblado de Sant
Estave de Caulers (La Selva, Girona), cuyas estructu-
ras corresponden a la etapa comprendida entre los si-
glos X1 al XTIV, las casas estan formadas por dos ha-
bitaciones de plantas rectangulares o trapezoidales
las cuales miden 4 x 6 m. Este poblado se formé
como un gran rectangulo con la iglesia cerrindolo
por un extremo y las partes posteriores formando una
muralla de proteccion. Cerraba esta proteccion una
torre defensiva. Fue excavado por M. Riu.

Otro poblado excavado es el villorrio del Castello
Sobira de Sant Miquel de la Vall, (Pallars Jussa,
Lleida). Este ha sido excavado por M. Riu y L. Padi-
Ila. Siendo un villorrio de frontera, éste se formé al
amparo del castillo. En el siglo XI se erigi6 el casti-
llo pero la mayor parte del recinto se organizo en el

cocina

Figura 2
Planta de casa ss. XII-XIII reconstruccion hipotética
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XII. Las casas de este poblado eran muy pequefias,
formadas mayormente por una habitacién y situadas
una al lado de las otras. La superficie solia ser un
rectangulo de dimensiones que podian variar entre
6.13 x 3,70 0 9 x 7.20 m. Respecto a I Esquerda, las
casas podian estar formadas por una. dos o tres habi-
taciones. Una de e¢stas casas media 8 x 3 m. Igual-
mente se mantienen los 3 m. de ancho, adn cuando
alguna se acerca a los 4 y el rectdngulo como planta
de la casa, lo que implica la division en dos habita-
ciones, con la cocina como la parte central, donde
también se trabajaba. Asi mismo, era frecuente utili-
zar la parte exterior dc la casa para cocinar. La se-
gunda habitacién, en este momento puede estar dedi-
cada a almacén y estar preparada también para
dormir. Esta distribucion es la misma que se da en
los mansos dado que como se ha dicho. en esta época
ya se construyen corrales y establos aparte de la vi-
vienda. Como valoracién final se puede considerar
que eran casas muy pequenas.

Estas casas se construyen con materiales mas du-
raderos que en la etapa anterior como la piedra. o al
menos en la parte baja. Se puede comprobar como la
forma constructiva del siglo X1 era la propia de un
primer asentamicnto en cuanto en este siglo XII apa-
recen muchas casas en ruinas o destruidas.

El espesor de los muros oscilaba entre los 60 cm.
si la pared era exterior a 80 ¢cm. si era interior. Tenia
dos hojas con un relleno entre ellas y por lo general
de pared seca. En Sant Miquel de la Vall, se emplea-
ba mortero de arcilla. Distinta es la construccion del
poblado de I' Esquerda. donde el basamento era de
piedra para pasar a tener las paredes de tapial.

La cubierta, antes del siglo XIIH, se realizaba con
losas. En I’ Esquerda. aparecen las tejas, pero esta
cubierta corresponderia a la construccion del s. XHI,
cuando ain se mantiene el poblado.

Finalmente. como muestra de una ciudad isldmica
que pasa al territorio cristiano, se conocen referen-
cias documentales de la ciudad de Tortosa, bdsica-
mente, de la segunda mitad del siglo XII. A través de
ellas, se percibe una ciudad muy cuidada con casas
muy completas: «...cum solis et parictibus et tectis et
suprapositis sic totas ab integro de celo usque in
abissum cum omnibus ianuis et foveis et cloacis...».
Aparecen también, casas de dos pisos. En el docu-
mento donde se expone, se hace notar la forma de ac-
CES0 un pogo angosto: «...item dono vobis tu habea-
tis intratam in illas domos subtiranis ...que sit de TH1
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palmis in amplium unde possitis intrare ad vestris
domibus subtiranis». Como era de esperar, habian
muchos obradores: «...cum solis et parietibus et si-
prapositis et cum ianuis et fenestris et foveis et cloa-
cis et euitis et stillicidiid et cum banchis qui intus do-
mod istas sunt et ad esa pertinent et cum omnibus
operatoribus...». El urbanismo se presenta con cana-
lizaciones que vienen va de las casas, con sus cloa-
cas.

Sicro XII

El siglo X viene marcado por el punto de infle-
xion respeto al desarrollo econdmico iniciado en el
siglo XI. En el mundo rural, la produccién de cerea-
les empicza a notar la crisis del sistema feudal: sin
embargo. el secter secundario se mantiene e incluso
prospera eracias @ la implantacion del comercio tan-
to local como exterior. Teniendo en cuenta esta si-
tuacion, los nucleos urbanos, Barcelona, Girona, etc.
asi como los de segunda categoria como Vie, man-
tienen su desarrollo no haciéndose presente la crisis
hasta entrado el siglo XIV. Por otra parte, las sagre-
ras han ultrapasado su radio constructivo y estos
centros rurales se organizan alrededor de plazas,
presentindose como cspacios dedicados a servicios.
Mercados, obradores de tejedores, tiendas de carni-
cerfas, zapateros, etc. empiezan a marcar una dind-
mica de contrastes atin cuando ningdn artesano vive
solamente de su oficio (figura 3). Por ejemplo, cn
Tavertet pucblo de unos 60 mansos a finales del si-
glo XIII en la sagrera figuraban alrededor de unas
20 casas. Entre los contratos figuran las ventas de
tierras cerca de la sagrera para construir casas. A ni-
vel urbanistico aparece organizada en calles.

Asf pues. estd ya creado un espacio urbano que ne-
cesita marcar unas reglas de tfuncionamiento, tanto
constructivo como de orden. Canalizaciones, cloacas,
prohibiciones sobre la utilizaciéon de determinados
espacios van configurando un orden constructivo que
en estos momentos es muy incipiente. Lo es en cuan-
to adn no estd reglamentado sobre las paredes media-
neras entre casas vecinas, la utilizacién de las canali-
zaciones entre dos casas vecinas. A nivel urbanistico,
es notorio el desorden que existe entre el espacio que
puede haber entre dos casas que puede tener una an-
chura de tres palmos. Este desorden también se hace
evidente en las excavaciones como se puede compro-
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Figura 3
Casa de la Sagrera S. XIII con obrador reconstruccién hipo-
tética

bar en el poblado, ya citado de 1’ Esquerda, en cuan-
to hay casas que estan unidas entre ellas mientras que
otras estan separadas por pequefios espacios de unos
tres palmos. Asi mismo es notorio en esta época la
construccién de callejones con una anchura de sola-
mente cinco palmos.

Constructivamente, son de destacar tres temas
esenciales:

— La construccién cada vez mds presente de los dos
pisos entre las casas de niveles econémicos me-
dianos, como los artesanos en centros urbanos
con una importante presencia del sector secunda-
rio, asi como también empieza a hacerse presente
entre las casas de la sagrera de los nicleos rura-
les.

— Un desarrollo evidente de espacios abiertos,
como porticos, terrado y ventanas.

— Se mejora la construccién con la presencia de
materiales resistentes a imitacién de las construc-
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ciones militares y civiles destacadas en épocas
anteriores.

— Ya se ha visto anteriormente ¢cémo la construc-
cién en dos pisos estaba presente entre los edifi-
cios singulares sobre todo en ciudades o centros
importantes en la etapa anterior, pero la novedad
estriba en que este recurso constructivo se hace
presente en edificios sencillos. Esta circunstancia
implica una mejora en la forma constructiva que
permitié solucionar el problema de falta de espa-
cio en los niicleos cada vez mds poblados. Es en
este momento en el que las casas de artesanos
presentan el modelo arquetipico del taller en la
primera planta y parte trasera, reservando la de-
lantera para la tienda y la vivienda en el piso su-
perior. Este modelo ha estado divulgado notable-
mente por la iconografia. Un ejemplo documental
se encuentra en Vic en el afio 1231 cuando consta
el permiso para la construccién de un pértico en
una casa donde en la parte delantera estd ocupada
por una mesa para la venta: «... et ipsam tabulam
que est ante dictas domos...».

Alin cuando se considera que se resolvié por la
falta de espacio, también lo fue por el concepto de te-
ner la vivienda y los medios de produccién en un
mismo espacio. El artesano medio trabaja para un
mercado local y la unidad de produccién es familiar
con algin aprendiz y alglin mozo. Aun no se trabaja
en grandes talleres, éstos estdn reservados para algu-
nos oficios y para las ciudades donde los procesos se
encuentran més diferenciados y especializados.

En Vic, atln cuando la presencia de casas de dos
pisos era frecuente entre familias acomodadas o entre
el estamento eclesidstico, en este momento la docu-
mentacion se hace eco de la ampliacién a otros secto-
res de la sociedad. A menudo, aparece la referencia
de la casa inferior y la casa superior, lo que indica
que en este momento todavia se consideran como
construcciones separadas con entidades propias.
También indica que en cada piso podian vivir fami-
lias diferentes. En el primer caso, en la venda entre
los esposos Berenger y Ermesenda, al sacerdote Gui-
llem de Santa Eulalia, se diferencian los dos pisos
como dos casas pero las dos pertenecen a un Unico
propietario. «... domorum nostrarum inferius et supe-
rius...». O también en el mismo afio, en Vic también
se dividen unas propiedades: «... ipsam domum cum
solerio inferius et superius...». Este mismo concepto
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se repite cuando se hace referencia a que en la parte
inferior se pueden construir aspilleras: «... II fenes-
tres in ipsis domibus inferioribus...».

En Sant Feliu de Torelld, en 1231 se describe el
piso inferior de una casa de la sagrera, con el obra-
dor, la cual limitaba con el cementerio. En el mismo
sentido, se ofrcce una venta repitiendo una descrip-
cién parecida «... ipso nostro operatorio quod est
subtus mea camera...». En este caso, ademds muestra
como los dos pisos pueden ser independientes siendo
ocupados por distintas familias al indicar que el ven-
dedor se reservaba este piso inferior. Casas en la sa-
grera, de dos pisos también, se localizan en Olost,
Torell6, etc. También representan espacios diferen-
ciados entre dos pisos cuando en el inferior se sitda
la cocina: «...coquinam quam habeo super sotol vel-
domum vestram...».

Otros obradores son objeto de transacciones en
otras localidades como la villa de Palau de Terrassa o
en Sant Joan de Riuprimer, etc. lo que indica su im-
plantacién adn cuando lentamente. Unas veces for-
man parte de las viviendas y en otras aparecen como
construcciones de un solo piso e independientes entre
ellos.

Sin embargo, atin se¢ mantenia la construccién de
casas de un solo piso con los elementos esenciales.
En el 1254, en la localidad de Sant Esteve de Ma-
dremanya (Girona) una casa con establo presentaba
una construccién muy completa pero sélo constaba
de una planta: «...cum solis et suprapositis, de abisso
usque ad summum et cum stillicidiis et cloaciis et pa-
rietinus, et suferimentis...». Del mismo modo, en
1290 se describe una casa en la sagrera de Torell6
constituida por las paredes, fundamentos, ventanas,
cubierta de tejas, capiteles, recogida del agua de la
lluvia, etc.

— EIl segundo apartado se encuentra relacionado
con el anterior en cuanto se trata de la construc-
cién de ventanas, pérticos o tejados en las partes
superiores de las casas lo que conlleva la existen-
cia de dos pisos.

Es notorio y se presenta como un fenémeno nue-
vo, la proliferacion en la construccién de ventanas.
Tal es asi que también aparece una situacion que no
estaba prevista y que muestra una mentalidad. Se tra-
ta de los acuerdos que se dan entre vecinos para que
se puedan hacer ventanas pero con la condicién de

que los vecinos no puedan ser vistos desde ellas. En
caso contrario se llega el caso de tener que cerrarlas.
Asf se expresan a través de los documentos. «... set
tu non possis facere fenestras nec porticum unde pos-
si videre in nostris domibus et orto...». Otro en pare-
cidas disposiciones: «... set non possis ibi facere ali-
quam portis nec fenestras unde in meis domibus et
cortali possis videre...». En 1231, Alegré Sauri se
comprometié a cerrar la vista que tenia sobre las ca-
sas de Ferrer Daunis: «... quod ego claudam ipsam
vistam mearum domorum quam feci super ipsas tuas
domos...» (Osona). Quizds puede interpretarse en
este sentido el hecho de que la sefiora Tolosa, en afno
1230, pide licencia para construir un pértico en la
parte superior de su casa y al afio siguiente lo pide
para cerrarlo: «... ut possis ab omnibus partibus clau-
dere ipsam porticum...».

Tipologia de aberturas. — Tal como se ha indicado,
en este momento proliferan las construcciones de
aberturas con una variedad notable:

Ventanas: En este caso no existen descripciones
concretas de como son, pero si es de destacar su fun-
cionalidad. Unas veces son solamente para entrar la
luz. De este tipo son las dos ventanas que se constru-
yeron en la parte baja de una casa en Vic. En este
caso, el documento es muy interesante en cuanto da
las medidas de dichas ventanas: «... velis II fenestras
in ipsis domibus inferioribus... habeant scilicet
unaqueque Il palmos in longitudine et in alto, et sep-
tem digitos in amplo, que nunquam possint claudi
per quas lucet...». As{ pues, son ventanas muy peque-
fias que recuerdan aspilleras. De este tipo son las as-
pilleras, en cuanto se marca que sus dimensiones
sean correctas en cuanto no permitan sacar la cabeza:
«... set tantum possint ibi fieri fenestrale vel spierie
ita quod aliquis non possit inde extrahere caput per
aliquam fenestram...» (Girona, 1249). Otras veces,
las ventanas sirven para observar el espacio exterior.
En este caso, es interesante el sinénimo que reciben:
«...Set tu non possis tacere fenestras vel badador...».

Otra variedad muy utilizada es el pdrtico. En una
ocasion, se detalla: «...ipsam porticum cum archi-
bus...». El pértico puede situarse en la parte alta,
pero también a nivel del suelo, como aparece en el
caso relacionado con una mesa para la venta, descrito
anteriormente. También se ha podido comprobar
como en el siglo X1 ya figuraban los pérticos en las
casas sefioriales. Situado en la parte superior puede
tener la misma utilidad que las ventanas. Se ha visto
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en un ejemplo anterior como se utilizaban los dos
términos para representar lo mismo Tan frecuente es
encontrarlo en al parte superior como en la inferior.

Terrado. En este caso siempre aparece el «terrato»
en la parte superior de la casa. Estructuralmente, se
considera un terrado como la parte superior de una
casa, sin techo y con el suelo plano. En cste caso
aparcce también como sinénimo de ventanas, es de-
cir para mirar: «... et nos vel nostri non possimus fa-
cere aliquid bad(ador). super tuo honore vel domibus
per fenestras vel per terratum».

Esta mejora econémica se traduce también en una
mejora en las técnicas constructivas y los materiales.
Mientras en las construcciones de mansos predomi-
naba la construccion con piedra y una técnica muy
cuidada en la construccién de paredes haciendo hila-
das y con pared seca ya desde el siglo XI, en las
construcciones en las sagreras mientras las primeras
construcciones eran de madera, tapial, piedra y ta-
pial, ya en el s. XII se van mejorando tal como se ha
visto antes. En el siglo XIlI, atn manteniendo la
construccion con tapial, predominan ya las construc-
ciones con piedra y cal. Los hornos de cal se genera-
lizan por la geografia catalana. Las casas construidas
con tapial tienen los soportes de la pared de madera,
que constan como partes de las casas. Estas construc-
ciones estdn pensadas ya para que perduren muchos
aflos, y en este momento la sociedad ya estd estructu-
rada con sus espacios sin que se den grandes cam-
bios.

Otra novedad serd la proliferacion de las tejas para
las cubiertas. Estas tejas son elaboradas en casas par-
ticulares y en el mundo rural muchos mansos tienen
su propio horno para su elaboracion. Las cubiertas
con losas aparecen en las canalizaciones publicas,
pero no en las casas. La arqueologia asi mismo lo
testifica (figura 4).

Como conclusion, se puede considerar que estas
casas, sl no se tiene en cuenta las casas de la clase
acomodada, son casas sencillas, siendo la cocina la
parte mds importante de la casa, y el obrador con su
corral y huerto forman la planta baja reservdndose el
piso superior, las que lo tienen para habitaciones para
dormir, y el granero. Sin embargo, en el caso de que
los dos pisos correspondan a personas diferentes, la
cocina también se encuentra en el piso superior. Hay
que considerar que no se siguen unos modelos uni-
formes dado que cuando se tienen documentos co-
rrespondientes a inventarios de una sola casa, es de-
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Figura 5
Casas s. XIII con un pértico reconstruccion hipotética

cir a partir del siglo XTIV, se puede encontrar de dos
pisos con la cocina en ¢l piso superior dejando la
parte baja para la bodega, y establos para los anima-
les. Asi mismo, se mantiene la construccion horizon-
tal completa. Por otra parte, es de destacar que a lo
largo de estos siglos ¢ incluso hasta el XV. los espa-
cios de las casas medievales no son dnicos dado que
cada uno de ellos puede tener varias funciones. Fi-
nalmente, también es frecuente el hecho de que no
conste en la casa un espacio destinado al «retrete»
sino que generalmente sc utilizaban las balsas, o es-
pacios abiertos en el exterior de la casa: «...et possi
facere unam latrinam super ipsa bassa, que cadt in
ipsa... et vos pssitis ibi facere domos et quiquid ve-
leitis...» (1230, Vic).

NOTAS

. Para la realizacién de este trabajo se han utilizado los
documentos recogidos en: Col-leccié Diplomataris de la
Fundacié Noguera. Titulos consultados: Cartoral, dit de
Carlemany, del bisbe de Girona (ss. IX-XIV) 2 vols. ed.
a cargo de Josep Ma. Marques. Barcelona 1993, Col-lec-
cié diplomatica de la Seu de Girona (817-1100). Estudi
i edicion a cargo de R. Marti, Barcelona, 1997. Col-lec-
cié diplomatica de Sant Daniel de Girona (924-1300).
Estudi i cdicién a cargo de J. Ma. Marques, Barcelona,
1997. Diplomatari de Santa Maria d’ Amer per Esleve
Pruenca i Bayona , ed. a cargo de J. Ma. Marques, Bar-
celona 1995. Mensa episcopal de Barcelona (878-1299)
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ed. a cargo de M. Pardo, Barcelona, 1994, £l monestir
de Sant Lioreng del Munt sobre Terrassa, Diplomatart
dels s. X i X1 3 vols. estudi i edicion a cargo de P. Puig.
Barcelona. 1995. Capbreu primer de Bertran acolit. no-
tari de Terrassa, 1237-1242, ¢d. a cargo de P. Puig,
Barcelona, 1992, També s’han consultat els documents
de Lo Coleccion diplomdtica del condado de Besalii,
Olot 1907 vols. 11, IV, Registre dels documents en per-
wami de ' Arxin Capitular de Vie (s XEEXID. 2 vols, Vi,
1972, Diplomatari dels. IX i X de la catedral de Vie, ed.
a cargo de FL Junyent. Notes historigues del bisbar de
Barcelona. vols. IV-VI, Barcelona 1909, vols, IX, X1 t
XII Barcelonu 1914, Apéndice documental de 1a tesis
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doctoral de R. Ginebra: Economia i societat a le Cata-
funva interior als inicis de fa B.EM. Vie 1230-1233. Els
llibres de privilegis de Tiarrega ( 1058-1473).Edicion de
G.Gonzalvo, 1. Hernando, I-. Sabater. M. Turuli v P
Verdés: Barcelona, 1997 y Diplomatari de la catedral
de Tortosa (H062-1193) Edicion a carge de A, Virgili.
Barcelona, 1997, En la parte arqueoldgica se ha utiliza-
do ¢t tibro de M. Riu: Argucologiv Medieval a Catalin-
ya. L'Hospitalet de Llobregat, 1989, o quien agradezco
SUN CONSCJOS,

Una Sagrera excavada es fa de Santa Marta de Lavit (
Torrelavit ) en I'Alt Penedes.





