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POESIA FEMENINA ITALIANA DE LOS SIGLOS XIIT Y
X1V ENTRE SILENCIO, LAMENTO Y REBELDIA

13TH AND 14TH CENTURY ITALIAN WOMEN’S POETRY:
BETWEEN SILENCE, LAMENT AND DEFIANCE

Daniele Cerrato

El presente estudio analiza algunas de las causas que han determinado
una negacion y un silenciamiento de las aportaciones de las mujeres en
la Edad Media y reflexiona sobre la necesidad de una nueva definicion
del papel femenino en esta época. A través de un analisis de los textos
de las poetisas italianas de los siglos XIII y X1V se destacan tematicas
de particular interés que renuevan el género de la lamentacion y reivin-
dican un espacio nuevo de visibilidad y poder femenino, rompiendo los
limites y las restricciones de la condicion y de los codigos sociales, y
adelantando la cuestion de la llamada “Querella de las mujeres”.

This study analyses some of the causes that brought about the negation
and silencing of women’s contributions during the Middle Ages and
reflects on the need for a new definition of the role of women during
this period. An analysis of texts by Italian women poets in the 13th
and 14th century highlights the particularly important themes that
renewed the genre of lament and claimed a new space for women’s
visibility and power, breaking through boundaries and the restrictions
of social codes and standing and anticipating the so-called “Woman

Question”.

La historia de las mujeres en la literatura es la historia de un fe-
minicidio cultural y de una constante manipulacion de la realidad.
Los nombres de las escritoras han sido a menudo excluidos, sus
voces silenciadas, sus rostros borrados, sus palabras condenadas al
olvido. El silencio se ha presentado como una forma de violencia
que ha permitido al patriarcado construir su dominio y establecer
su hegemonia y reglas.

A pesar de que, en la Antigiiedad y en el mito, la voz femenina a
veces ha coincidido con una voz de poder politico y religioso, como
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en el caso de las profetisas o de las Pitias de los santuarios griegos,
se trata en cualquier caso de voces intermediarias de un Dios hom-
bre, voces tramitadas o filtradas y por lo tanto manipuladas, como
en el caso de los personajes femeninos que la historiografia, la ora-
toria, el teatro y la poesia griega y latina representan.

La exclusion y marginacion de la mujer de la sociedad y de los
lugares de poder parece perpetuarse también a lo largo de la Edad
Media. Los estudios de historia medieval tradicionales presentan
esta época como una de las mas misoginas, donde las mujeres que-
dan siempre excluidas y dependen constantemente de la autoridad
masculina. Pero es importante reflexionar sobre la correspondencia
entre la representacion (o ausencia) de la mujer en la Edad Media y
su presencia, real pero silenciada.

Una linea importante de estudios e investigacion, a partir de Ré-
gine Pernoud con Pour en finir avec le Moyen Age (1977) y en
tiempos mds recientes con Sue Niebrzydowski en Middle-Age wo-
men in the Middle Age (2011), demuestra como el papel de la mujer
en esta €poca no ha sido tan marginal como se suele representar
y fija precisamente en este periodo el comienzo de una primera
emancipacién femenina ante-literam. Las mujeres que ocupan po-
siciones de influencia en la Edad Media no son s6lo casos aislados,
sino una constante que se repite con frecuencia entre los siglos XIII
y XV. Pernoud en sus escritos subraya la importancia del papel de
la mujer en la Iglesia, y la igualdad entre rey y reina en los rituales
feudales, por ejemplo, en la coronacion, destacando figuras como
Aliénor d’Aquitaine o Blanca de Castilla. Ademads Pernoud pone
de manifiesto que mitos como el de la “ius primae noctis”, o la idea
de que en la Edad Media las mujeres estaban consideradas “sin
alma” no fueron veridicos, considerando que los primeros martires,
que después se convirtieron en santos, fueron mujeres. Pernoud cita
un gran numero de mujeres que entre los siglos V y XV ocuparon
cargos importantes y destaca que en Paris en el siglo XIII, en los
registros ciudadanos, se pueden encontrar mujeres que ejercen tra-
bajos como maestra, farmacéutica, médica, copista, miniaturista —y
también en cartas relacionadas con asambleas ciudadanas, se atesta
la participacion de las mujeres en el voto. En la linea de Pernoud,
Sue Niebrzydowski a través de su estudio subraya que, en muchos
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casos, las mujeres sobrevivian a sus maridos y se quedaban viudas
jovenes (del analisis de los documentos y archivos de la época se
deduce la presencia de un gran nimero de viudas de so6lo treinta
afios), y gozaban de independencia, tanto en lo econémico como
en la vida sexual. Niebrzydowski llega a considerar la Edad Media
como el siglo de oro de la mujer, que solo el oscurantismo de los
historicos tradicionales ha querido negar.

El poder masculino ha silenciado el verdadero papel de las mu-
jeres en la Edad Media para poder apropiarse del ambito politico y
religioso pudiendo, de esta manera, reservarse para si mismos los
lugares y los cargos més importantes, dentro de una comunidad, de
un clan masculino. La defensa de los lugares de poder por parte del
patriarcado se ha transformado en acusacién y desprecio contra las
mujeres. La imagen de la mujer medieval que se ha destacado es la
imagen de una mujer lujuriosa y peligrosa, sobre todo cuando esta
podia constituir una amenaza para la autoridad masculina. Basta
con decir que Aliénor d’Aquitaine después de su divorcio de Louis
VII de Francia fue acusada de una relacion incestuosa con su tio
Raymond de Poitiers, con el claro intento de exponerla al escandalo
publico.

En la literatura, cuando no ha sido posible negar la presencia
femenina, el patriarcado ha intentado desvalorizar su produccion y
la ha catalogado como no-literatura o simple imitaciéon de la obra
de autores masculinos y, a menudo, se ha rebajado la categoria de
su nivel literario, creando anécdotas o leyendas alrededor de las
escritoras, siempre con la finalidad de oscurecer sus palabras. Las
mujeres narradas por las voces masculinas o se presentan como ob-
jeto dedicatorio de un poema o reflejan a menudo un modelo ideal
caracterizado por su fidelidad, pureza y obediencia.

La presencia de autoras que tratan temas relacionados con lo
publico y lo politico permite a las mujeres contrastar la auctoritas
masculina, lo que significa que espacio piiblico y privado pueden
ser intercambiables y que las mujeres pueden abandonar el hogar y
aspirar a otro lugar en el mundo. Rescatar las voces que a través de

los siglos han conseguido entrar dentro de este espacio, crear una
ruptura y una interrupcion en la linea tradicional, permite construir
antecedentes de un apoderamiento femenino, por ejemplo a través
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de la construccion de una genealogia. Recuperar figuras de mujeres
del pasado reales o del mito se presenta también como el objetivo
que se proponen algunas de las poetas italianas de los primeros
siglos. Se trata de escritoras que, a través de sus textos, anticipan
el debate de la Querella de las mujeres y se oponen a una tradicién
construida con el objetivo de la sumisién y subordinacién femeni-
nas. Por lo que se refiere a los primeros siglos en Italia, la presencia
de las mujeres, como escritoras y también como lectoras, ha sido
ignorada, olvidada, borrada de la historia. Rescatar los nombres y
los textos de estas autoras significa adentrarse en una tradicion lite-
raria que siempre ha sido territorio masculino y que ha construido
con arbitrariedad un canon literario que ha determinado una cons-
tante exclusion, marginacion y cancelacion de las autoras. Existen
nombres y textos de poetisas de los siglos XIII y XIV pero una
parte de la critica siempre ha negado su existencia basando sus ar-
gumentos en la clara hegemonia cultural masculina de estos siglos.
Se ha considerado por lo tanto que las mujeres estaban imposibili-
tadas para crear cualquier tipo de literatura, a pesar de la presencia
de autoras como Compiuta Donzella en el Codigo Vaticano 3793
o de otras escritoras en textos de eruditos y estudiosos Importantes
como Andrea Gilio da Fabriano (1580) o Egidio Menagio (1692) y,
en tiempos mas recientes, Ugo Foscolo, de forma que las autoras
y sus obras han sido despachadas como falsificaciones creadas por
autores masculinos.

En favor del argumento de su existencia real habria que consi-
derar y analizar a estas autoras y sus textos dentro de una tradicién
mas amplia que comprenda las jarchas de la tradicién hispano-ara-
be, las canciones de mujeres y las cantigas de amigo, la poesia de
las trovadoras provenzales, los cancioneros galaico-portugueses,
las frauenlieder de tradicion alemana. Sélo en un contexto europeo
se puede apreciar que las autoras italianas no son casos aislados.
Por otra parte, se trata de textos en los que destacan temas como el
dolor, el lamento, la soledad, temas asociados por la critica tradicio-
nal a las figuras femeninas (sean personajes o sean autoras), pero al
mismo tiempo, en esos textos podemos encontrar otros temas que la
critica tradicional ha ignorado hasta ahora, quizéa por considerarlos
precisamente “antifemeninos”.
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Una lectura feminista de las autoras de los primeros siglos
permite rastrear en ellas sentimientos novedosos como rebeldia y
reivindicacion, que rompen claramente con los limites de la con-
dicion femenina, proponiendo un espacio nuevo de visibilidad y
poder, que anticipa cronologicamente el nacimiento de la “Que-
rella de las mujeres” en Europa, o, si se quiere de otra forma, dan
testimonio de que la Querella de las mujeres ya se encuentra en
germen en muchas literaturas anteriores. El mismo término que-
rella (del latin guereor), como observa Rivera Garretas (2003),
comprende el doble significado de lamento y protesta, y sus pri-
meras atestaciones con connotacion polémica se introducen ya en
el siglo XIII. Un analisis textual y una comparacion entre estos
textos permite poner en evidencia como la poesia femenina c_le los
primeros siglos cambia a través del tiempo y pasa de un simple
lamento, que denota siempre un actitud pasiva, una actitud de vic-
tima, a una superacion de tal condicién y a una accion concreta
a través de la escritura por parte de la mujer. El hombre, que a
menudo es centro y destinatario de los lamentos en los cantares de
mujeres, va asumiendo otro significado. La mujer se hace sujeto y
cesa de hablar unicamente del hombre, de juzgarse y valorarse en
relacion a él, para hablar de si misma, de sus deseos personales y
de sus aspiraciones sociales. '

La poesia se configura desde siempre como el género literario
mas adecuado a las mujeres porque es el género que se adapta mas
a los sentimientos. Hay temas que por antonomasia no se quieren
reconocer como propios de esa poesia femenina, como son la pol%’—
tica y todas las cuestiones relacionadas con la cultura. En las escri-
toras italianas existe una linea y una correspondencia temdtica con
diferentes escritoras del pasado y, por lo tanto, es factible suponer
que conocian los textos anteriores de otras autoras. A través de un
analisis textual es posible encontrar términos y figuras retoricas que
se repiten y van a constituir fopos literarios. ‘

Es plausible imaginar que habia mas lectoras de textos de muje-
res que lectores, puesto que los hombres se dedicaban a otros tipos
de lecturas. Mujeres que leen a mujeres para crear una especie de
genealogia donde se asimilan y se eligen también otras maneras
de representar el mundo y de representarse. Se puede detectar una

17



continuidad estilistica y tematica que crea una tradicion poética. Se
trata de voces contracorriente que consiguen romper los esquemas
y los estereotipos de una mujer medieval inculta y sumisa. Demos-
trar la existencia de voces femeninas permite una representacion de
la mujer a través de una mirada diferente y no sélo dicha y hablada
por los hombres.

Para un estudio exhaustivo de las escritoras es imprescindible:

1. Reformular una historia literaria desde una perspectiva de
género.

2. Construir una genealogia lirica femenina, subrayando posi-
bles afinidades e influencias con poetisas de otras culturas.

3. Destacar elementos en los textos que se puedan reconducir
a un feminismo ante—literam y que pueda permitir adelantar crono-
logicamente la “Querella de las mujeres”.

Las poetisas italianas, a través de sus versos, utilizan la queja
para apoderarse de un espacio privado y de un espacio publico. La
poesia les permite acceder al mismo tiempo tanto a los sentimien-
tos y la intimidad, como a poner en discusion relaciones familiares
de poder. La palabra escrita permite representar otra mirada sobre
el propio mundo, brindarse a si mismas una eleccion que no es
la que la sociedad impone. Al mismo tiempo, entrar en el propio
espacio intimo significa tomar consciencia de sus posibilidades en
un ambito publico y, por lo tanto, reivindicar un espacio cultural y
politico.

Por lo que se refiere al espacio privado, se puede ver un ejemplo
en el poema de Nina Siciliana, “Lamento de amor traicionado”,
donde la poetisa se queja de un amor traicionado, a través de la
alegoria del halcon que se le escapa.

Pobre de mi, que a un halcon amaba,
lo amaba tanto que por él moria.

A mi reclamo siempre contestaba

Sin pesar, ni cuidado ni agonia.

Ahora vuela altanero do moraba,
mucho mas altanero que solia

de otro vergel yace en la alborada
otra mujer lo atrapa en su osadia.
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Halcon mio, te habia alimentado,
cascabel de oro te hacia llevar
porque en la caza fueras atinado.

Ahora te has elevado y como el mar
has quebrado la cuerda y desertado
mientras planeas en tu vuelo alado'.

Desde el punto de vista del contenido, el amor que Nina cuenta
es un amor que nada tiene que ver con la sumision, sino con la re-
ciprocidad con el amado. Se puede destacar la capacidad de Nina
de mirar al pasado y saber reconstruir su historia de amor con obje-
tividad, sin dejarse llevar por los sentimientos de nostalgia o dolor
por el abandono. Representar al amado como un halcon le permite
transformarse en narradora externa y colocarse a si misma en una
posicién de hegemonia. Nina invierte los papeles que ven al hom-
bre asociado a la cultura y a la mujer al reino de la naturaleza.

El lamento por una pérdida encuentra en Christine de Pizan una
dimension personal propia, un reducto de creacion artistica. Tam-
poco se trata en este caso solo de sentimientos de melancolia y
soledad, sino también de autoafirmacion y voluntad de seguir sola
e independiente.

Solita estoy y solita quiero estar

solita estoy, me ha dejado mi querido amigo;
solita estoy, sin pareja ni maestro,

solita estoy, dolida y triste,

solita estoy languideciendo y sufriendo,
solita estoy perdida como ninguna,

solita estoy me he quedado sin amigo.

Solita estoy, en la puerta o en la ventana,

I «Tapina me che amava uno sparviero, | amaval tanto ch'io me ne moria;, [ a lo richia-
mao ben m'era maniero, | ed unque troppo pascer nol dovia. | Or é montato e salito si
altero, | assai piti altero che far non solia; | ed é assiso dentro a un verziero, | e un’alira
donna ['averd in balia. | Isparvier mio, ch’io t'avea nodrito; [ sonaglio d’oro i facea por-
tare, | perché nell uccellar fossi piti ardito. | Or sei salito siccome lo mare, | ed hai rotta
I geti e sei fuggito, | quando eri fermo nel o uccellare. /». Texto en italiano en Vanni
Scheiwiller (1953). Traduccidn al espafiol de Mercedes Arriaga, version y adaptacion en
endecasilabos de Maria Rosal Nadales, en Poetas italianas de los siglos XIII y XIV, Ar-
cibel, Sevilla, 2012.
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solita estoy escondida en un rincén,
solita estoy me alimento de lagrimas®.

La poesia de Nina Siciliana enriquece con nuevos elementos el
clasico lamento, lo mismo que el texto de Compiuta Donzella, don-
de la poeta denuncia el intento de su padre de casarla con un hom-
bre que ella no quiere. Se trata de una importante declaracion de in-
dependencia y voluntad de ser duefia de si misma y de su destino.

Cuando el mundo florece, la estacion
aumenta el deleite de los amantes.
Juntos van al jardin en comunion

do los pdjaros cantan incesantes.

La gente libre ama con pasion

v se apresuran al amor, andantes.

se alegra la joven sin dilacion,
mientras me cercan llantos acezantes.

Que mi padre me encierra en el error;
me tiene retenida en gran lamento,
quiere casarme, contra mi, seflor.

Y no tengo deseo, da pavor,
en gran tormento vivo, es mi sustento:
no me alegra la flor ni su temblor.

Compiuta Donzella reivindica un espacio propio y su grito de
rebeldia se opone al clima bucdlico en el que se mueven los ena-
morados.

2 «Seulete sui et seulete vueil estre [ seulete m’a mon douz ami laissiee; | seulete sui, sanz
compaignon ne maistre, | seulete sui, dolente et courroucies, | seulete sui, en langueur me-
saisiee, | seulete sui, plus que nulle esgaree, | seulete sui, sanz ami demouree. | Seulete sui a
uis ou a fenestre, | seulete sui en un anglet muciee, [ seulete sui pour moi de pleurs repaistre.
/». Texto en francés en Maurice Roy (1886-1896: vol. 1, 12). Traduccién del autor,

3 «Alla stagion che il mondo foglia e fiora, | accresce gioia a tutti i fini amanti: | vanno
insieme alli giardini allora | che gli augelletti fanno nuovi canti: | la franca gente tuita
s 'innamora, | ed in servir ciascun traggesi avanti, | ed ogni damigella in gioi’ dimora, | a
me n'abbondan smarrimenti e pianti. | Ché lo mio padre m’ha messa in errore, | e tienemi
sovente in forte doglia: | donar mi vole, a mia forza, signore. | Ed io di cié non ho disio né
voglia, / e in gran tormento vivo a tutte ['ore: / pero non mi rallegra fior né foglia. /». Texto
en italiano en Giovanni Scheiwiller (1953). Datos de la traduccion al espaiiol, vid. nota [.
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Si entramos a analizar el texto, podemos encontrar algunas seme-
janzas con el de la trovadora Clara de Andaza, cuando escribe: «En
grave angustia y en grave tormento han puesto mi corazon y en gran
erron»®. El texto de Compiuta Donzella expresa la misma inquietud:
«Que mi padre me ha puesto en error y me retiene en gran angustia’».
Las dos poetisas denuncian la misma violencia de los hombres que
intentan invadir sus espacios intimos, imponiéndoles sus decisiones
y negandoles la posibilidad de decidir sobre sus vidas.

El poder sobre el propio cuerpo y la posibilidad de disponer de
¢l destacan en otro texto muy interesante, que constituye un unicum
en el panorama de la lirica italiana de los primeros siglos y que par-
te de la critica suele atribuir a mano masculina, porque representa
un modelo que va contra el de la mujer sumisa y fiel al marido. Se
trata de dos cufiadas que se quejan porque sus maridos no le prestan
suficiente atencion. Pero una tranquiliza a la otra porque ha prepa-
rado una comida y tiene vino en gran cantidad, y ha invitado a un
joven que puede satisfacer sus deseos.

Oh buena gente, escuchad y entended

la vida que hace mi cuiiada.

La vida que ella hace podéis escuchar

¥y si os parece yo la quiero contar.

A su lado guarda vino en abundancia

y del mejor para poder beber con elegancia
v siempre dice que liene sed para morirse
tanto que casi nunca quiere acostarse
hasta que del fin del vino no tiene constancia.
[...]

Cufiada mia ahora te daré la solucion

para acabar con nuestra tribulacion.

No importa si parece indecoroso

pero invitaré a casa a un joven hermoso

v le daremos para comer y para beber;

v ti traerds un vino robusto

v yo traeré de mi casa un barril justo.

4 «En greu esmai et en gran pessamen [ an mes mon cor ef en gran error». En Marti-

nengo Mariri (1997).
5 «Ché lo mio padre m'ha messa in ervore, [ e tienemi sovente in forte doglia».
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Y después de beber y de comer
cada una de las dos cabalgarlo podra hacer®.

El lamento encuentra su superacion y solucién en una propuesta
amorosa directa, que rompe con todos los estereotipos de la mujer
pasiva y sumisa. La mujer que toma la iniciativa en amor se con-
sidera como mujer que no respeta los limites que la sociedad le
asigna, una mujer excesiva y desmesurada. El tema de la mujer que
se ofrece en un &mbito amoroso se encuentra también ya en algunas
poesfas de la tradicién del Al-Andalus, donde se puede destacar una
audacia parecida.

Como en Walada, que afirma: «Ofrezco la mejilla a quien me
ama y doy mis besos a quien los desea» (Garulo 1986).

De la tradicion del Al-Andalus el tema pasa a Provenza y es
recogido por las trovadoras. De ejemplo esta composiciéon de la
Condesa de Dia (Martinengo 1997).

Como querria una tarde tener

a mi caballero, desnudo, entre los brazos
v que él se considerase feliz

con que solo le hiciese de almohada;
[:s]

Bello amigo, amable y bueno,

Jeuando os tendré en mi poder?

[Podria yacer a vuestro lado un atardecer
¥ podria daros un beso apasionado!
Sabed que tendria gran deseo

de teneros en el lugar del marido,

con la condicion de que me concedierais
hacer todo lo que yo quisiera’.

6 «Oi bona gente, oditi et intenditi [ la vita che fa questa mia cognata. | La vita ch’ela fa,
vuil'odirite, | e se ve place voilave contare. | A lato se ne te sette gallette | pur del meglor per
poter ben congare, | e tutora dice che mor de sete [ ensin ch’a lato non se’l po acostare: [ né
vin né aqua no la po sagare | se ella non pon la boch’a la stagnata. / [...]/ Cognata mia, ¢o
ched eo t'6 ditto, | eo sago ben ched ell’é mal a dire. | Ma menarot’a casa un fantelletto / e
lui daremo ben mangar e bere, | e tu recherai del to vin bruschetto, | e rechero del meo plen
un barile. | Quando gl’ avrem da mangar e bere, | caschuna faga la soa cavalcata. /». Texto
en italiano en Angelo Gianni (1997). Traduccion y adaptacion del autor al espaiiol.

T «Ben volria mon cavallier | tener un ser en mos bratz nut | qu’el s’en tengra per ereu-
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Con Giustina Levi Perotti, otra poeta de la generacion marche-
sana, la lamentacion toca otra cuestion importante: la posibilidad
para la mujer de acceder a la cultura y al tema de la fama, que hasta
este momento era exclusivo de los hombres. Giustina Levi Perotti
reivindica un lugar privilegiado en la literatura, afirma el derecho
de las mujeres a escribir, a ser poetas al igual que los hombres,
sefialando las dificultades que se les presentan en un mundo de do-
minio masculino. Ser poeta significa tener que enfrentarse a todas
las maledicencias, las criticas de un mundo construido a medida de
los hombres.

Pues yo querria dirigir mi pluma

alli, Sefior, donde el deseo me orienta,
v tras la muerte, persitir exenta,

con clara y virtuosa luz sin bruma.

Pero el vulgo insensible ya se suma
al rio de la costumbre, me afrenta,
me acusa con el dedo, me violenta
por cantar del Helicon la espuma.

A la aguja, mas que al mirto o laurel
(como si agui mi gloria no estuviera)
quieren que siempre dirija mi paso.

Dime tu, que en la mas alta manera
caminas del Parnaso a su dintel
/sera esta digna empresa mi fracaso®?

but [ sol qu’a lui fezes cosseillier; / [...]/ Bel amics avinens e bos, [ cora.us tenrai en mon
poder? | e que jagues ab vos un ser | e qu 'ie.us des un bais amoros; / sapchatz, gran talan
n'auria | qu'ie.us tengues en luoc del marit, [ ab so que m’aguessetz plevit | de far tot so
qu'iew volria. /». Traduccidn al espafiol de Ana Maiieru Méndez.

8 «lo vorrei pur drizzar queste mie piume | colé, Signor, dove il desio m’invita, | e dopo
la morte rimanere in vita | col chiaro di virtute inclito lume; | ma il volgo inerte, che, dal
rio costume vinto, | ha d’ogni suo ben la via smarrita, |/ come degna di biasimo ognor
m’addita, | ch’iv tenti d’Elicona al sacro fiume. | All’ago, al fuse, piit ch’al lauro o al
mirto [ (come se qui non sia la gloria mia), | vuol ch’abbia sempre questa mente intesa. /
Dimmi tu ormai che, per piit dritta via | a Parnaso te’n vai, nobile spirto, | dovré dunque
lasciar si degna impresa? /». Texto en italiano en Giovanni Scheiwiller (1953). Datos de
la traduccidn al espafiol, vid. nota 1.
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La mujer que se dedica a la escritura, y ademas aspira a obte-
ner un reconocimiento de su obra, aparece en el mundo masculino
culpable de desatender las tradicionales tareas femeninas que per-
tenecen a la casa y al espacio privado. La escritura en la mujer se
interpreta como ocupacién initil, ociosa e impropia de su sexo y al
mismo tiempo invasién de un espacio publico que no le correspon-
de. Giustina Levi Perotti contrapone los dos simbolos de estos dos
mundos diferentes: el laurel, emblema de la gloria de la poesia y de
momentos de “vida fuera con el mundo”, y la aguja, representacion
de la exclusion, del aislamiento en la casa, lejos de todo lo que es
convivio y participacion publica. La aspiracion al laurel por parte
de una mujer es un tema novedoso porque abre un nuevo camino
dentro del empoderamiento femenino. El poder de las mujeres pasa
no solo a través de cargos institucionales, sino también a través de
la palabra.

En la misma linea de Giustina Levi Perotti se coloca Leonora De
La Genga que no solo desafia a los hombres sino que afirma una
superioridad femenina. Con su soneto de 1360, la tradicion del la-
mento se trasforma en autentica Querella de las mujeres, entendida
como debate filosofico y literario en el que se intenta demostrar que
la inferioridad femenina es una falacia. El soneto en cuestién apun-
ta el origen no académico sino social de la querella, que revindica
un espacio de subjetividad femenina a través de la experiencia de la
escritura, tema que ya Giustina Levi Perotti habia esbozado.

Su texto, desde el principio, se presenta como el mas novedoso,
porque exhorta a los hombres para que guarden silencio.

Callad hombres, y no digdis que la Naturaleza

Callad, no digais que Naturaleza
solo en hacer varones se recrea,
mientras que a las mujeres no da idea
ni con gana, cuidado, ni agudeza.

Quizas envidia o por tenaz torpeza
ignora vuestra mente, aunque lo vea
que al crearlas toda su firerza emplea.
¢Déonde estd vuestra gloria o altiveza?
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Saben las damas manejar la espada,
gobernar imperios y encontrar
el camino que lleva hasta Helicona.

Vuestro valor decae aun en mesnada,
hombres, frente a ellas, muy a vuestro pesar
son tan dignas de aprecio y de corona’.

Su verso invierte el dictamen que siempre impone a las mujeres
el silencio y contrasta la arbitrariedad, que, a partir de Aristoteles,
sostiene una superioridad natural del hombre. Leonora de la Genga
destaca las capacidades de las mujeres a través de los elementos tra-
dicionalmente asociados a los hombres (la espada, la corona) y to-
dos los ambitos donde las mujeres siempre quedan excluidas, como
la politica, la cultura, la guerra. El texto anticipa la idea renacentista
de que las mujeres no s6lo no son inferiores sino que son superiores
a los hombres por sus virtudes y capacidades. Leonora anuncia casi
un siglo antes la idea de la excelencia femenina que después vamos
a encontrar en autoras como Lucrezia Marinelli, Moderata Fonte,
Arcangela Tarabotti. En la comparacion entre hombres y mujeres
ellos se encuentran en clara posicion de desventaja. Por otra parte,
la poeta acusa a los hombres de manipulacion cultural, apuntando
claramente que el motivo por el que los filésofos de la tradicion
consideran inferior a la mujer es por envidia. También el tema po-
litico-religioso, que parece una exclusiva masculina y que Leonora
de 1a Genga reivindicaba, se encuentra, por ejemplo, expresado en
la poesia de Ortensia de Guglielmo, que invoca la vuelta del Papa
de Avignon a Roma, o en la poesia de Livia del Chiavello contra las
discordias italianas. El tema politico en la poesia escrita por mujeres
ya tenia ejemplos en la lirica frovadoritz con Germunda de Mont-

9 «Tuacete, o maschi, a dir che la Natura | a far il maschio solamente intenda, / e per
Jformar la femmina non prenda [ se non contra sua voglia alcuna cura. | Qual invidia per
tal, qual nube oscura ! fa che la mente vostra non comprenda | com’ella in farle ogni sua
forza spenda, | onde la gloria lor la vostra oscura? | Sanno le donne maneggiar le spade,
/ sanno regger gl’imperi, e sanno ancora | trovar il cammin dritto in Elicona. | In ogni
cosa il valor vosiro cade, | womini, appresso a loro. Uomo non fora { mai per térne di man
pregio o corona, [», Texto en italiano en Vanni Scheiwiller (1953). Datos de la traduccion
al espafiol, vid. nota 1.
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pellier, que escribe una defensa del papado en respuesta a Guillem
Figuiera que lo habia atacado. También Christine de Pizan escribird
una “Lamentacién sobre los males de la guerra civil” y en 1412 el
Libro de paz, donde traza el retrato de los demagogos de su tiempo.

Otro texto muy interesante es el de Bartolomea Mattugliani, que
retoma el discurso de una genealogia femenina, que Leonora de la
Genga habia en parte anticipado. Se trata de una epistola poética
del siglo XIV donde Bartolomea contesta al Marqués de Viadana
(cerca de Mantua), Carlo Cavalcabo. Bartolomea rechaza la oferta
amorosa del marqués y se sirve de la genealogia para sostener los
motivos de su decision. Bartolomea reivindica un poder sobre el
propio cuerpo, como ya habia hecho Compiuta Donzella. El aspecto
novedoso e interesante del texto es como Mattugliani reinterpreta
el dictamen patriarcal que pide a la mujer castidad y pureza, y lo
utiliza a su favor para rechazar al pretendiente que no quiere. Bar-
tolomea afirma que no sigue como ejemplo los modelos de mujeres
lujur_iosas y que se inspira s6lo en mujeres puras y castas, ejemplos
de virtud, fidelidad y gloria, y que, por lo tanto, le impiden aceptar
las propuestas recibidas. Ademads, los mitos que Mattugliani recoge,
como en ¢l caso de las Amazonas, representan un claro rechazo del
hombre y una afirmacion de la independencia femenina.

Ni el amor de Citerea con desdoro,
ni saeta dorada punzo mi corazon,
sino Diana, que por diosa adoro.

Sus sublimes virtudes, mi bastion,

no como Aracne, en las telas mias
siempre la represento con pasion.
Pues gozo relatando en toda hora
los hechos de Lucrecia, cuya muerte
es vida para quien su muerte lora.
[...]

La amazona Orizia se me propone,

v Niconastra, llamada Carmente,
que en el Lacio las letras dispone.
Pantasilea siempre estd presente,

mis ojos brillan, se alegra el corazén
por sus obras, hechas tan dignamente.

26

De la reina Camila, con razon
puesto que tanto hizo por Italia

de su fama nos queda su bastion.

Me acuerdo tantas veces de Penélope
que a Ulises esperd por largos afios
deshaciendo su tela una y mil veces'.

Las poetisas italianas de los siglos XIITy XIV consiguen a través
de sus versos abrir nuevos caminos, proponer modelos alternativos,
superar y romper estereotipos. Sus obras colocan la protesta antipa-
triarcal ya en plena Edad Media y sus versos todavia nos sorpren-
den hoy por su actualidad y audacia.

Se trata de una pagina importante dentro del debate de la Que-
rella de la mujeres y anticipa temdticas que las escritoras sucesivas
desarrollarén. Las poetas italianas nos recuerdan como tener dere-
cho a la palabra significa conquistar un espacio, una visibilidad.
Sus textos ponen en evidencia testimonios importantes en los que
apoyarse, sin quedarse atrapadas en el vacio de la historia, cuando
se trata de afirmarse, crear una sororidad, encontrar un reconoci-
miento. Rescatar a las escritoras del pasado no es unicamente un
acto de justicia literaria, sino un instrumento importante para em-
poderar a las mujeres del presente.
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SOMATIZACIONES EN ESCRITORAS ITALIANAS:
ENRIQUETA CARACCIOLO

SOMATIZATIONS IN ITALIAN WOMEN WRITERS:
ENRICHETTA CARACCIOLO

Mercedes Arriaga Florez

Enriqueta Caracciolo es una figura de primer orden en la historia del
Resurgimiento italiano. Llevada a un convento napolitano desde su in-
fancia, trascurrira veinte afios recluida en sus muros hasta que en 1860
deja los habitos aprovechando la entrada de las tropas garibaldinas en
la ciudad. Durante ese periodo de reclusion escribe un libro titulado
Memiorias del claustro napolitano, que va a tener una extraordinaria
difusion en su tiempo: fue traducido a seis lenguas y en Francia alcanzo
dieciséis ediciones. Se trata de unas Memorias escritas con acentos an-
ticlericales y fines propagandistas y patridticos, pero que se apoyan en
gran parte en la sintomatologia del cuerpo como demostracién y soporte
de una vision ilustrada, racional y revolucionaria de la realidad. En este
sentido las memorias de Enriqueta constituyen una especie de historial
clinico de su persona, que va a coincidir, en parte, con una radiografia
de los males que aquejan a Italia.

Enrichetta Caracciolo was a leading figure in the history of the Italian
Risorgimento. Sent to a Neapolitan convent as an adolescent, she spent
twenty years shut up within its walls until she broke her vows in 1860,
taking advantage of the entry of Garibaldi’s troops into the city. Whi-
le she was confined, she wrote a book entitled The Mysteries of the
Neapolitan Convents, which was quite widely read at the time, trans-
lated into six languages and published in sixteen editions in France.
The book contains memoirs with an anti-clerical emphasis, written for
patriotic and propagandistic purposes. However, it draws heavily on the
symptomology of the body as a way of demonstrating and bolstering an
enlightened, rational and revolutionary view of reality. In this respect,
Enrichetta’s memoirs constitute a kind of clinical record of her self that
corresponds, in part, to an X-ray of the ills besetting Italy.
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