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CONCIENCIA ECOLOGICA.¢;EMOCION, RAZON,
VALOR O SINTESIS?

Pedro J. Teruel Ochoa. Universidad de Navarra

En la wx popuiz, las emociones son algo «visceral», que «sale de dentro», que no
poseen una base racional, un sustrato légico. Si esto es asi, cabe sostener ya que la
conciencia ecolégica no es una emocién!. Sin embargo, para que la Conciencia
Ecologica «se dé» o, mejor dicho, actie, es necesario que sea emotiva, emocional.
Porque el mero conocimiento racional de la existencia de la Crisis Ecolégica?, el
saber que las cosas estan mal, no sirve —al menos en la mayor parte de la sociedad y
de la tercermundista, si se me permite usar una terminologia netamente
econémica—. En el Tercer Mundo, es conocimiento racional de la Crisis Ecologica
no basta porque lo importante no es la ecologia: lo importante es sobrevivir. El
calentamiento del planeta, la capa de ozono, etcétera, no son problemas que
preocupen a quien no sabe si vivird 0 como vivira mafiana; son problemas a largo
plazo que afectarin a su hijo, si es que llega a nacer.

Pero, ¢por qué ese mero conocimiento racional no es suficiente en el Primer
Mundo? Porque, por mucho que Kant insistiera, el deber por el deber no es el
denominador comin de la motivacién de las acciones humanas. Yo no veo que la
capa de ozono se esté deteriorando, tampoco me percato del nivel de CO2u O2en
el aire, o de la relacién que las selvas de centroamérica y sudamérica tienen con ese
nivel. En mi vida cotidiana no existe la Crisis Ecologica de la que tanto se habla: mi
ciudad esta mas o menos limpia, la zona donde veraneo sigue igual, ni mas ni menos
sucia, al menos a simple vista. En suma, no me percato de lo que yo y el mundo
social del que formo parte hace al Medio que me rodea, al Medio en el que vivo;
pues, por lo general, yo —individuo de finales del siglo XX— vivo en un medio
artificial, paso mis vacaciones en un medio artificial y, cuando salgo al campo, la
mayoria de las veces voy a zonas de campo artificial. Y estos mundos artificiales dan
la sensacién de estar limpios.

La no percepcion de un peligro, de un problema acuciante, hace que el mero
conocimiento intelectual no nos empuje a actuar, entre otras cosas porque el

! En este trabajo se est4 hablando de la Conciencia Ecolégica en su forma m4s débil.

* Escribo «Crisis» con maytiscula porque, aunque no sea la primera crisis ecolégica que sufren
los seres humanos, es la primera vez que esta Crisis se da a nivel mundial y también es la
primera vez que una Crisis Ecolégica puede acabar con la vida humana sobre la faz del planeta
Tierra.
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hombre3 no es meramente un ser racional, es algo mas, aunque qué mads sea no es
ahora el asunto. Por todo eso, se puede ver que la Conciencia Ecolégica tiene que
poseer, al menos, una dimensién «emocionab, que, al afectarnos de un modo
personal, nos impulse a actuar y una dimension racional que nos informe del alcance
de la Crisis Ecolégica, pues éste no puede ser percibido en toda su realidad con sélo
los sentidos. ¢Implica esta afirmacion que la Conciencia Ecolégica es simplemente
un conocimiento racional que tesulta operativo gracias a una emocion? No. Aunque
existen movimientos filos6ficos que abogan por una moral y un actiiar de los seres
humanos regidos totalmente por las emociones, creo que en el caso concreto de esta
Crists no se trata de eso. Las actiudes y acciones que se pueden tomar respecto de la
Crists pueden recorrer muy distintos caminos. Veamos cuatro, en los que podrian
englobarse todos los demas:

a) No hacer nada. Este camino de accién se puede tomar por dos razones: bien
por un desconocimiento de la existencia de la Crisis (no existe un conocimiento
racional de que exista tal Crisis o de qué la provoca, etc.) bien porque (aunque se
sepa que existe una Crisis) se supone que no es tan grave, lo cual no impulsa a
actuar.

b) Se acepta, se conoce, que hay una Crisis pero no se hace nada. Este camino se
puede tomar también por dos motivos. Ya porque se cree que la Crisis es de tal
calibre que todo lo que uno puede hacer no sirve en realidad para nada ya porque se
considera que quienes tienen que buscar soluciones a los problemas del Medio son
los gobiernos y las organizaciones, tanto nacionales como transnacionales.

c) Se tiene conciencia de que las cosas van mal y se toman medidas para evitar
posibles dafios al Medio. Dentro de este grupo de personas también se pueden
diferenciar dos grupos. Quienes, aceptando la gravedad de la Crisis, piensan que
ellos mismos y quienes les rodean si pueden hacer algo en sus vidas pero no se
adhieren a ninglin grupo ecologista. Y quienes piensan que para cambiar algo es
necesario no sblo variar su modo de vida sino también unirse en grupos de presion
para que los gobiernos tomen cartas en el asunto.

d) Se acepta que existe una Crisis y que ésta es grave, pero se permanece en la
mera intencion de actuar. Segin distintas estadisticas, un gran grupo de espafioles
estaria en este grupo.

Antes de dar esta lista de posibles caminos accion, he preguntado si las
emociones y la razén son los inicos componentes de la Conciencia Ecologica, y he
afirmado que no lo eran. Pero, a la vista de estos cuatro cursos posibles accién, es
prudente detenerse en la cuestion porque nadie negaria, por ejemplo, que las
personas comprendidas en el grupo d) poseen, al menos en cierta medida, una
Conciencia Ecolégica. Por ello, parece que hay que distinguir en la Conciencia
Ecolégica dos sentidos; o, de otra manera, parece que la gente confunde
habitualmente la Conciencia Ecoldgica con la concienciacion ecolégica, al igual que
confunde muchas el ambientalismo y el ecologismo.

* Utizamos «hombre» en el sentido filoséfico de la palabra, como generalidad que incluye a todo
ser humano sin distincién de sexo, raza, etc.
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¢Como distinguir entre Conciencia y concienciacion ecologica? Lo mas sencillo
seria extrapolar a la Conciencia Ecoldgica una de las caracteristicas que Dobson
atribuye al Ecologismo para difetenciarlo del ambientalismo (en tanto que ideologia).
Pues, si el Ecologismo posee para Dobson un trasfondo o sustrato espintual del que
el ambientalismo carece, la Conciencia Ecolégica presenta una caracteristica ausente
en la concienciacion: la advertencia de la existencia de un wsabr. La conciencia
ecolégica reconoce el valor intrinseco que posee no sélo ya el ser humano* sino toda
la creaci6n. El Ecologismo, en tanto que ideologia, preconiza un replanteamiento de
la postura moderna que opone el sujeto al objeto: el mundo y los demas no deben
ser considerados como lo que esti «enfrente» del YoS, como lo «enfrentado» al Yo,
sino que el mundo y los demis conforman el «en» donde se encuentra el yo. De ese
modo, la concienciacién incluye la preocupacién por el medio e, incluso, algin tipo
de accién en su defensa, del mismo en que el ambientalismo incluye las dimensiones
racional y emotiva pero no se presenta —como lo hace la Conciencia Ecolégica—
como la base de un modo de vida que recupera unos valores que, por antiguos, no
dejan de ser nuevos. La Conciencia Ecolégica incluye, por tanto, no s6lo emocién y
raz6n sino también valor, por lo que tiene un trasfondo espiritual del que carece la
concienciacion.
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* Aqui el término «ser humano» abarca tanto a los sujetos individuales como a los grupos y
soc1edades y ala totalidad de la especie.
® Yo en cuanto individuo, «individuus».



