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Juegos y actividades para la ensenanza de la lengua oral

FUNDAMENTACION.

Fstando ya plepamente  1nmersos en el
desarrollo de Ty Reforma del Sistema Fducativo
espanol, hemos de recondar gque on todos los
docuntentos ofictales relactonades con el misma Y.
sabre h'th‘_ cn los 1)(.|§. SC e \ P](!L‘l;lllli\ lay
trascendencia que adguiere el area de Lengit ¥
[ateratura para el exato escolar del alumno en las
demas arcas, astcomuoe parit su formadion mlugi‘;ll-

Por c¢llo, se enipe que los Muestros ¥
Profesores sean conscrentes de la l'CI‘Ul'L'“'\mn e
pucde tener el estar bien preparados para conducir el
proceso de ensenanza-aprendiza)e Jde 1o lengud,
cspecralmente en los miveles primarios, ¥ s¢ reclamal
dios

Alumno actitudes positivas ante €stid materia

una Tormacion continua a fin de conocer fus mce

Voestrale s mas rdoneos para favorecer ¢no¢

curricular,

Fisas actitudes positivas dependen, en huena
medida. del enfoque que ¢l profesor Jdé o la ensenanza
de la Lengua y la Literatura dentro del aula y @ la
funcionalidad o rendimiento del esfuerzo que el
alumno dedica a esta materia instrumental. Ambos
han de coincidir, cada uno desde su nivel. en algo
(ue se repite con insistencia en ¢l Diseno Curricular
el drea de

objetivo
dad de
to de

Base para la Educacion Primaria, quc
Lengua y  Literatura  tienc como
fundamental " el desarrollo de la capaci
utilizar ¢l lenguaje como instrumen
comunicacion'. (1)

En este documento oficial s¢ cxponc
de renovar

continuamente la necesidad que hay
a Lengua. Y

actitudes y métodos en la enseianza de |
se alude concrctamente al Maestro como factor
motivar al
10 lleguce 4

decisivo en la necesaria funcién de
nifio: "En la motivacion que un Alumi
tener, -se dice- desempena un papel ¢©
atencién y el refuerzo social que el pro
preste”-(2)

La actuacion diddetica del Maestro en el ar
¢ de eso depende 'Cl
que los nifos encuentren sentido al aprend1zal®
y sobre todo en €l
en cuenta que el
ye ala Gptima
“osividad, de la

evolucion de la inteligencia, de la expre |
{uracion de la

entral 1a
fesor le

ca del

lenguaje es, pues, decisiva, porqu

sistemitico de su lengua maternd.
nivel de la oralidad. Hemos de tener
desarrollo del lenguaje oral contribu

insercion social, asi como a ja estruc

personalidad global del nifio. Ademas. ]
e escrto.

naturalmente a la adquisicion del lenguaje €8t

cs previo

Carlos Aller v Jose¢ Manuel Trigo
Universidad de Sevilla

1L JUEGO

Eutre los recursos muis eficaces par la docencia,
on los niveles de Educacion Intantil v de Primaria.
esti, sin lugar a dudas, el juego. Por consiguiente,
¢l maestro debe estar preparado para poder plantear
estrategins diddcticas en las que los ninos encueniren
el placer del juego, de la creatividad. a fin de sus
esfuerzos tengan sentido y se vean colmados por el
éxito en el dominio del lenguaje.

Al leer en el DCB de Educacion Primaria ¢l
bloque de contenidos "Usos vy formas de la
comunicacion oral”, deducimos claramente "que el
macstro debe ser dindmico. activo, lidico y creativo,
para poder Hevara cabo una enseianza sistematca y
planificada de actividades y juegos de lenguaje que
propicien ¢l aprendizaje de la lengua en su nivel
oral”.(3)

Por otra parle, recordemos que el primer
acercamiento del nifo a su lengua materna —oral- lo
lleva a cabo a traves de un mundo de sonoridades. de

T,

FLmos Y Timas. de adivinanzas, retahtlas, ¢te.. ¢
decir. de todo tipo de jucgos linglifsticos que. sobre
todo las madres, utilizan de forma “magistral” ¢
intuitiva para favorecery reforzar continuamente 1os
nprcndizujcs verbales de sus hijos.

A muchos animales pequeiios hemos VISLO
jugar con frecuencia; ¢s algo que forma parte de su
propia existencia en €sc estadic vital. Y "el mifo,
de iniciar las serias jornadas escolares. que les

antes
as por los padres y la sociedad, a traves

son impuest
del periodo de escolaridad obligatoria, es un homo
Judens integral. Toda su actividad tiene un definido
sentido del juego, estadio esencial e inevitable para
la plenitud humana. Para ¢l despliegue todo del ser
humano y para una mayor eficacia en la vida social
cs imprescindible el juego”.(4}

A través del juego el nifio entra €n accion, pone
a prucbn sus capacidades mentales y fisicas.
manipula y explora todo el mundo que le rodea.
Muchos y variados comportamientos de la vida del
hombre - y el lenguaje s uno de ellos- se inician y
perfeccionan ¢n |a infancia con repetidos ensayos
lidicos antes de practicarlos seria 'y definitivamente
en la edad adulta. Porque "mediante la actividad
ladica se accede al conocimiento del mundo. s¢
favorece la maduracion, es un medio por el que el
nifio interacciona con los otros y adquiere 108
instrumentos para integrarse en la sociedad
adulta".(3)
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JUEGO Y LENGUAJE

Ya deciamos antes que el nifio adquicre las
primeras pautas de comunicacién | linglifstica
precisamente a través del juego, teniendo como
singular maestra a su madre. Tienc esto Su
fundamentacion en el hecho de que el juego cs, sin
duda, la actividad mds caracteristica y por excelencia
de la edad infantil. Por eso "el nifio necesita Jugar
para desarrollarse, es una de las oportunidades mis
valiosas que le ofrece la vida para realizar su
personalidad y convertirse en persona en el sentido
mds total de la palabra”.(6)

En consecuencia, el desarrollo del lenguaje no
puede realizarse al margen del juego. El nifio pone
en practica la expresién y la comunicacién mediante
acciones lddicas, en las que tiene
oportunidad de ensayar, reformar, ad
sus propias conductas con g
valiosisima de los demds.

A propésito de ello, M.GARAIGORDOBIL,
afirma que "¢l juego ejerce una gran influencia sobre
el lenguaje. La situacion lddica exige de los
participantes un determinado desarrollo del lenguaje
comunicativo, porque un nijfio que durante el juego
no puede expresar claramente su deseo, gue no es
capaz de comprender Jag instrucciones, serd una carga
para sus compafieros, [ Propia necesidad de
comunicarse para poder jugar con los otrog estimula
el lenguaje coherente. Jugando se desarrolia ¥y mejora
el l_enguaje, POrque para jugar necesitay dominar los
'y sus funciones, y todo
de expansign lingiistica,

la placentera
aptar, corregir,
intervencion

ucturas, que son fuente de

intenso placer Y estimulan e] desarrollo global del

lenguaje" (7) .
. El juego, en definitiva, constituye, desde
SIempre en el campo de la Pedagogia, un medio
1nd15p§nsable y eficaz parg ¢] desarrollo de lodas las
capamdgdes del nifig, Porque estimuly ]
pPensamiento, log afectos, | curiosidad, |ag
relaciones con o Olros, el respet 5 las norm,as y',

POr consiguiente 16 feei '
) 101y perfeccionamie
de la lengua, e

El mundg infantj|
fantasfas, ¥ la escuely

la adquis;c

€S Un mundo de juegos y de
s s el ha cle: qbrlrsg a ese mundo, sj
_resertiel al pringipig basmoeme]udible de toda
accién dldacnca, a saber, que la enseflanzy debc
adaptarse al nifio Y 1o el nifig 3 |4 Cnsefianza. Ep el
proceso de adquisicign Programada de |, lén
dentro de Ia ¢scolaridad, pg de tenerse ¢ . %
"desde el lenguaje €Spontdneo v 1gd; Pl
e el oy ¥ lddico se pretende
que los nifios construyap
organizado, vnlunturiamente ex
manifestar |
infantil.

. PTeSIVO, que permiy.
4 Inagotable fantasia y 21‘{:21?'1»«;?1;1[3
Porque en ¢ aula se parie de un len
"sofiado", vivenciado y descubiero
los sentidos" (8)

guaje
a lravéy e todos

biillow. i tla envenaniu
Taller de puegos v actvedudes para la envenan:a

Entodas las cornentes pedagdgicas es aceptado
el juego como strumento valioso en Ly educacion
Pnﬂ;llc se trata de que los minos, conducidos puo
recursos. y procedimientos ludicos, vivan
diviertan con los demis, se soctalicen s aprendan o
utthzar su lenguaye cada ver mejor En la Educacion
Infantl. sobre todo, Las actuvidades Tudicas de i,
parodiar. dramatizar, observar, vivir experiencias
enriquecedoras, para pensar, escuchar v hablar,
constituyen ¢l ndcleo principal de toda la accion
mstructiva y educadora

Nos referimos shora al nivel oral, peros s
olvidar ¢l aspecto globalizador que auna v da paso a
los olros Iungun_]cx. gestual, motriz, musical,
iconica, clc., que van a servir de nexo entre ol
mundo interior y exterior del mifo, favoreciendo de
csa forma cl conocimiento y la representacion de sus
ideas, sentimicntos y experiencias.

PLANIFICACION

Este taller estd concebido como una propucsta
de actividades a través de procedimientos ladicos,
con apoyo de material audiovisual, en ol que se
mucstran diversas experiencias practicas en aulas
escolares. Se verd que en lus edades primarias, en las
que ¢l pensamiento se halla unido a 1y aceron, ¢l
método estd basado en Juegos eminentemente
activos  para desarrollar en el alumno  la
cspontaneidad, la creatividad y responsabihidad,

Si queremos realizar un buen  trabajo
globalizador, es necesario programarlo antes,
teniendo en cuenta los intereses del nifio, los
contenidos lingiiisticos sobre los que se va aincidir,
asi como los objetivos especificos de cada clase de
Juegos.

En cuanto al horario,

pucde surgir la duda de
cuando realiz

ar los juegos. Es cvidente que los
Juegos de lenguaje, con los cu
tareas de otras dreas curriculares, deben tener un
horario flexible, aunque ya estudiado, que coincidan
con los contenidos de dichas dreas.

Sin embargo, hay que tener
duracién de 1os juegos vy
reloj,

ales se globalizan las

¢n cuenta que la
actividades no la marca el
sino el grado de motivacion y
demuestren og nifios, asi como la aparicion del
‘tansancio o | fatiga, puesto que las tarcas lidicas
Tequieren concentracion y esfuerzo, mdxime cuando
S¢ lrata de escuchar y de hablar con un sentido de
perfeccionamiente,

el interés que

Juegos de lenguaje,

La ensefianza de] lenguaje, como CXPUsimos

mis a_rriba, es fundamenta] en estas edades de Infantil
y PrlmAaria, Ya sea como interpretacion  del
PENsamiento de | otros
COmo expresion (e
expresivo-,

-lenguaje COMPrensivo- o

I pensamiento Propio -lenguaje
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I Queda tucra de toda duda que en Ly ensenanza de
a lengua materna no debe st siecmpre ¢l nucleo
prmaipal ¢l aprendizage de la lecto-escritura, ni
mucho menos o exclusivo. Por eso se hace tanto
!l_l!n apie en las ornentaciones de los Disenos
Curniculares pertinentes sobre [ importanci y la
forma de tratar el lenguaje oral, como h;\,\lc y
condicion para ¢l esenito _

Nosolros Proponcmos juegos ]1]]}11!]\“&'\1,\' que
poersigucn objetivos gue l‘L‘l'lcm‘\'cn-. Jde manera
espectal, a dos de Las cuatro artes fundamentales del
lenguaje humano, como son “escuchar” y "hablar”.
Iostas son, s duda, las mas olvidadas ¢n la
cnscnanza de Ta lengua y Las que menos se suelen
preparar o plamificar, por muchas v varadas causas
que ahora no podemos analizar, -

FFavorecer el lenguape oral es uno de Tos
objetivos prioritarios de los miveles de Bducacion
Infanul v primer ciclo de Educacion Primarta, ¥ debe
ser trabayado en todos sus componentes, p:l‘a'u dar
respuesta i las crecientes necesidades de expreston y
de comunicacton que expertmenta el mno -

Fambién se debe prestar atencion a los (exXos
nl';LIL‘:H de tradicion oral (cuentos, tabulas, leyendas,
hncm:‘-_‘--.). para familiarizar a los ninos con un
lcngu;.uc diferente vy que representa el primer contacto
extralamiliar con una mucstra mmportante de la
cultura: la tradicion hteraria,

Objetivos.

i ./\l consultar detenidamente los Discios

Curriculares de la Educacion Intanul y Primaria.

CONSLALAMOS (UE ¢ MArcan unos objetivos dentro del

lenguaje oral que, como podrd comprobarsc mas

'Ll(’JC-I‘dnlC, se pucden conseguir con la metodologia

lidica y las actividades que aqui pmponcmuS.

Algunos de esos objetivos se formulan asi:

- Expresar sentimientos, descos ¢ 1deas mediante el
lenguaje oral, ajustandose a los diversos contextos
y situaciones de comunicacion habituales ¥
cotidianos y a los diferentes interlocutores.

- Comprender las intenciones y mensajes que I¢
comunican otros nifios y adultos, valorando el
lenguaje oral como un medio de relacion con los
demas.

_ Utilizar las normas que rigen los intercambios
lingiifsticos en relatos, didlogos y conversaciones
colectivas (prestar atencion, aguardar turno,
adecuar la voz, usar normas sociales adecuadas).

- Utilizar las seniales extralingiifsticas (entonacion

gesticulacién, expresion facial) para reforzar el

significado de sus mensajesy atribuir sentido @ los
que recibe.

- Comprender y reproducir algunc

tradicion cultural (adivinanzas, cancion

dichos, cuentos, poesias, {rabalenguas)
actitudes de valoracion € interés hacia ellos.

yg lextos de
es, refranes,
mostrando
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- Por oira parte, en cada uno de los contenidos del
Area se hace siempre alusion al contexto y @ las
silugciones comunicativas, resaltando los valores,
normas y actitudes, como por cjemplo:
- Interés y gusto por participar ¢n situaciones de
comunicacion oral.
Sensibilidad, apertura y flexibilidad ante las
aportaciones de los otros.
Aprecio por la calidad de los mensajes propios y
ajenos,  como medio para asegurar una
comunicacion fluida y clara.

Ahora bien, hemos de tener presente que " estos
contenidos actitudinales no se podrdn ejercuar ni
asimilar §1 no se qctualizan sistemiticamente en un
contexto que facilite el intercambio comunicativo.
afectuoso, relajado, distenso ¥ cquilibrmio".(1m
Dicho contexto, o chma positivo en ¢l aula, se crea,
g¢ recreay s mantiene tacilmente por medio de
cjerciclos programados y vehiculados a través del
juego y de la creatividad. Como podrd comprobarse
en algunas de las actividades ludicas que s¢ realizardn
on el taller, las tres clases de actitudes antes
mencionadas, referentes al interes, a la sensibilidad ¥
al aprecio. constituyen una finalidad esencial ¥y
priorilm'in.

Todos estos objetivos s¢ sintetizan en ¢l DCB
de 1a Educacion Primaria en seis erandes bloques. de
los cuales, 10s dos primeros se refieren al lenguaje

oral, ast:

Bloque 1: Usoy formas de la
comunicacion oral

Bloques de

Contenido
Bloque 2: El texto oral.

Como sabemos, la actividad lingiifstica oral del

nifio se manifiesta €n dos formas de lenguaje,
expresivo. Por el primero se
logre interpretar correctamente
os demds cuando escucha
el segundo, debe adquirir
facilidad y seguridad para expresar mediante el habla.
de manera clara’y correcta, €l pensamiento propio.
Sin olvidar que existe también un lenguaje
mimico, & ravés del cual €l nifio capta ¥
comprende 105 mensajes ajenos y puede expresar los
suyos propios.
De aqui se deduce la importancia de que todos
¢ lenguaje puedan ir acompanados de
presivos.

comprensivo ¥
pretende que el nino
el pensamiento de 1
mensajes orales. Con

los juegos d
acciones mimicas o de movimientos €X
relacionados siempre con el sentido del texto, cuando
el maestro 10 considere oportuno y pertinente,
de la edad de los nifios ¥ de los

siempre €n funcion
Os que se vayan a trabajar en el

objetivos especific

aula.
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Metodologia.

De las dos modalidades mds importantes de
juegos, la de juegos libres y la de dirigidos, nos
centramos s6lo en el segundo grupo. Y,
l6gicamente, en ellos es muy importante la
intervencion del maestro, ya que es él quien propone
las variadas actividades lidicas, a fin de poder
conseguir los objetivos diddcticos que se pretendan
alcanzar. .

Aqui el educador, como dice M.
GARAIGORDOBIL, " propone (que es distinto de
impone) y anima el juego, organiza la situacién
lidica, proporciona los materiales, estimula la
participacién de todos los nifios, define las reglas,
evita el abandono o la desorientacién de los
jugadores, es decir, gufa el Juego buscando orientar
su desarrollo hacia el proceso formativo
integral".(11)

Otras caracteristicas metodold
ser:(12)

gicas pueden

Todas las actividades de lenguaje, en Educacién
Infantil y en el primer ciclo de Educacién
Primaria, pueden ser realizadas de forma ladica.

Se iniciardn los Juegos con una motivacion,
encaminada a captar el interés y la atencién de los

nifios. Esta motivacién estard conectada con log
centros de trabajo ludicos

personajes o niicleo central
la globalizacién.

Los juegos estardn ada
edad e intereses de los alumnos.

- Se deben valorar Y respetar todas
manifestaciones lingiifstj

programados, cuentos,
sobre el que se realiza

ptados al nivel de |a clase,

las

Las correcciones deben dejarse para cuando finaljce
la actividad lidica y se debep hacer de forma

general, sin personalizar de manera inoportuna.

Debemos proporcionar
ayudar a log alumnos, sg
textos orales,
laminas,

bre todo, en la creacign de
COmo puede ser:
fotografias,

Para estimular e
Y, sobre todo, el

» Y que puede proy
la fantasfa del

deseq par

titipal‘ en el
¢ realizarlc

v de for i

Taller de juegos v actividudes para 1
ahiendas de que
- Estas son pautas muy generales, a sabic I.]:hurll‘- “i .
cada tupo de juego tiene sus !‘EU}‘!”-\{‘;‘]t!lﬁi'lk‘l\‘_
sus peculiares caracteristicas HlLi i“th\_;! o
porque no c¢s ipual una .».aixxuﬂu-.t L
trabalenguas, que con vocabulano o b;l ;m-!ti." del
cspontdnco, como ocurre en ¢l juego He
"relevo”.

Clases de juegos. T —
Una clasificacion general de juegos ¢ L‘ e

oral, teniendo en cuenta los objetivos y mm‘ l_l - .

scialados en los Diseios Curriculares vy

mencionados, podria ser la siguiente:

- Juegos de clocucion

- Juegos de conversacion

- Juegos de observacion .

- Juegos de creacion y recreacion (invencion)

- Cuentos y narraciones

- Poesia ladica

- Juegos dramdticos

- Teatro guiiol

Ejemplificacion

A modo de cjemplo, exponemos ChCLlL‘.la‘ll’]L‘nlc
¢l desarrollo de un Juego para la conversacion, el
vocabulario y la invencién, que puede titularse:
¢Qué le dijo ? _

El' maestro introduce muchas l'l.ChilS con
nombres diversos o con dibujos ecn una caja.

Los nifios se agrupan por parcjas vy, al azar,
sacan de la caja una ficha cada uno. Por cjemplo:
coche y perro. _

A partir de este momento los nifios simulan ser

€s0s seres y se establece un didlogo imaginario entre
ellos.

Se comicnza siempre el juego con estas
frases:

- Qué le dijo el coche al perro 7.y
- ¢ Qué le dijo el perro al coche ?

Se trata de un Juego muy motivador, que da
lugar a didlogos muy creativos, graciosos,
estimulando el pensamiento divergente y activando
las habilidades de escucha y de habla. Es apropiado
para la Educacién Infant] Y para Primaria.

En el propio taller pondremos en prdctica

algunas actividades y Juegos relacionados con la
clasificacién arriba expuesta,
Finalmente, con e
Proponemos, deseamos
medio de ellos,

estimular 1a manifestacién verbal de lo que el nifo
siente, suefia, cree, opina, desc

que, a la vez que ung
convierte en un medjo ext
Y perfeccionar la comun

taller de juegos que
poner de manifiesto que por
el maestro puede motivar y

ubre o construye. Y
actividad placentera, se
raordinario para establecer
icacion ¢on los demgs.
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