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INTRODUCCION:

Hoy en dia hacer referencia al conjunto de sistemas desarrollados alrededor
del ordenador y de la informatica implica hablar de las Tecnologias de la
Informacion y de la Comunicacion.

Puede parecernos comico hablar de las T.1.C. en el campo de la educacion
especial cuando, basicamente se dispone de ordenadores personales, tal vez
alguna adaptacion de acceso y, en el mejor de los casos, la posibilidad de
navegar por internet, mientras que ya es posible manejar herramientas como la
realidad virtual aplicada a multiples campos.

Por otra parte, la introduccion de las T.1.C. en el campo de la Educacion
Especial se encuentra totalmente condicionada por una serie de aspectos que
dificultan y limitan este proceso.

En primer lugar la dificultad de conseguir una infraestructura tecnologica de
acuerdo con las necesidades reales de los usuarios y, en segundo lugar, la falta
de un modelo tedrico definido y concensuado. Probablemente el motivo
principal de este desfase se encuentra en la diversidad de centros, niveles y
problematicas que cohabitan en el sistema educativo.

Si bien no es necesario justificar la importancia y la necesidad de introducir
las T.1.C. en el campo de la Educacién Especial en general y en el de la
Parélisis Cerebral en concreto debido a la existencia de numerosa e interesante
bibliografia al respecto, todavia es necesario insistir en el proceso de
concienciacion de los equipos que atienden a estas personas y, sobretodo, de
sus familias y de la sociedad en general.

ASPACE Y LAST.I.C.:

La ley de Ordenacion General del Sistema Educativo donde se disefia un
sistema Uinico de ensefianza nos habla en el capitulo V DE LA EDUCACION
ESPECIAL de los recursos que deben disponer los centros con alumnos con
necesidades educativas especiales, explicando que éstos deben contar con
aquellos recursos necesarios para poder conseguir dentro del mismo sistema



educativo los objetivos establecidos con caracter general para todos los
alumnos (articulo 36) asi como con los profesores y profesionales cualificados
y con los medios didacticos y precisos para la participacién de los alumnos en
el proceso de aprendizaje (articulo 37).

No son secretas las deficiencias que padecen la gran mayoria de centros en
este sentido. Aunque en el mejor de los casos no existan barreras
arquitecténicas, la falta de recursos personales y materiales se hace evidente a
la hora de poner en marcha procesos de ensefianza/aprendizaje de los alumnos
con necesidades educativas especiales.

A pesar de que los recursos y la metodologia de la que dispone ASPACE no
son una panacea si que, por lo menos, ha conseguido en una serie de afios
pasar de no disponer de ningun ordenador en todo el centro, a disponer de una
infraestructura que si bien es considerablemente mejorable, también es
suficiente para dar respuesta a la mayoria de necesidades de las personas a las
que atendemos.

La linea pedagogia en la que se basa el centro sigue dos directrices
prioritarias:

« La autonomia personal y social
o Lasocializacion e integracién en el entorno

DEPARTAMENTO DE NNTT DEL CENTRO ASPACE (BALEAREYS):

OBJETIVOS:

1. Ofrecer las estrategias necesarias que permitan el desarrollo global de
las personas con P.C.l. posibilitando su autonomia personal y una
verdadera integracion escolar y social.

1. Adaptacion del material informatico para poder ser controlado
por personas con dificultades motoras.

2. Ensefianza del manejo del ordenador y de las adaptaciones
necesarias.

3. Posibilitar la realizacion de determinadas actividades limitadas o
imposibles de realizar como consecuencia de una determinada
problematica motora.



4. Ofrecer un medio posibilitador y/o facilitador de la
comunicacion.

5. Posibilitar el conocimiento y acceso a redes informaticas para
poder participar activamente en el intercambio de informacion
con otras personas, entidades y/o instituciones.

2. Ofrecer un programa educativo que, fundamentado en las Tecnologias
de la Informacion y la Comunicacion, permita una mejora de las
posibilidades laborales.

1. Conseguir determinadas destrezas en la gestidn y utilizacion de
medios informaticos relacionados fundamentalmente con el
conocimiento y utilizacidn de las Tecnologias de la Informacion
y la Comunicacion.

2. Posibilitar la realizacién personal en el mundo de las
Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién posibilitando
el perfeccionamiento y ampliacion de los conocimientos
adquiridos.

3. Proporcionar la competencia necesaria respecto al
conocimiento y aplicacién de las Tecnologias de la Informacién y
la Comunicacién de cara a posibilitar la entrada en el mundo
laboral.

La materia considerada como eje transversal a partir de la cual se regulany
organizan estos objetivos es DISENO GRAFICO, ya que este elemento nos
permite su desarrollo de una forma globalizada dando un mayor sentido
practico y normalizador al proyecto.

PROYECTOS EN MARCHA:

Entre las multiples actividades que se realizan con ayuda del ordenador se
muestran los siguientes ejercicios realizados en cada uno de los diferentes
niveles antes expuestos:

PRIORIDAD MADURATIVA / SOCIAL:

e Centrar la mirada
e Centrar la atencion
e Entrenamiento de habilidades basicas:




(e]

Percepcion, orientacién espacial, légica, ...

« Trabajo con cuentos interactivos:

@)

o

o

(o]

Seguir y comprender historias

Descubrir e identificar personajes

Descubrir la relacion E-R

Entrenamiento con los periféricos de entrada

e Introduccidn a las matematicas:

o

Seriaciones, numeracidn, operaciones basicas,...

e Introduccidn a la lectoescritura:

o

o

(o]

Discriminacion visual y auditiva de vocabulario
Aparejar imagen/grafia

Establecer correspondencias sonido/grafia
ESCRITURA: Mayor funcionalidad, rapidez y calidad de
presentacion

Seguidamente se muestran algunos ejemplos de posibles aplicaciones del
ordenador en el aula.

Para trabajar la LECTOESCRITURA, por ejemplo, podemos utilizar el
ordenador para preparar fichas adaptadas a las necesidades y posibilidades de
nuestros alumnos para que las puedan realizar manualmente:
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Otra actividad con clara preferencia en nuestros curricula es la ESCRITURA.

Sin la ayuda del ordenador muchos alumnos con paralisis cerebral no pueden
escribir y, por tanto les es imposible trabajar con fichas, hacer dictados,
redacciones,..., por lo que realizan este tipo de ejercicios con la ayuda del
ordenador (p.e. "Palabras que lleven N")VVeamos también como con el
sencillo ejemplo de "mis compras”, una alumna con una grave afectacion
motora y con un lenguaje oral ininteligible, puede comunicarse con el resto de
la clase participando en una actividad llamada, ¢Qué hicisteis el fin de

semana?"

PALABRAS QUE LLEVEN MIS COMPRAS

GGNQE:
NATA NENE
NARIZ. NENA

CONEJO SANDIA

NARANJA

PRIORIDAD ACADEMICA:

AYER FUI DE COMPRAS A
PRYCA CON MI MADRE Y
ME COMPRE UNA
CAMISETA Y UNOS
PANTAI.ONES.

LLUEGO FUIMOS A CASA A
CENAR.

El papel mas importante de las TIC en este ciclo se centra basicamente
en la ADAPTACION DEL MATERIAL.:



« Nivel manipulativo:
o Sustitucion del l1apiz y el papel: matematicas, lenguaje,
conocimiento del medio,...
o Minimizacion de la respuesta motora
« Nivel cognitivo:
o Adaptacion a la lengua materna
o Adaptacidn al nivel comprensivo: reducir estimulos, dificultad,...

Otras actividades posibles:

« Trabajar objetivos de programas educativos:
o Del mercado
o Especificos para alumnos con nneeee: Vamos a leer con Eva,
Foadis,...
« Posibilitar el acceso a la informacion: Enciclopedias, Bases de Datos,
Internet,...
o Realizar trabajos en casa

Es muy importante, para la autoestima de los alumnos, que los resultados de
sus trabajos sean lo mas normalizados posible, que tengan una presentacion
aceptable y comparable a la de sus hermanos, amigos,... A menudo, sus
limitaciones hacen que éstos no se correspondan a los de su edad. El
ordenador, en cambio, reduce estas diferencias de manera considerable.

VVeamos, por ejemplo, el siguiente resumen de una lectura. Ambos estan
realizados por el mismo alumno, el primero manualmente, y el segundo con el
ordenador:
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RESUMEN:

HHabia una vez unos padres que tenian un selo hijo.

Un dia fos padres lo mandaron a trabajar de pastor a
casa de un propistario,

Cuando se iba le dieron una bolsa con unos guisantes,
tres monedas de or¢ ¥ una cesta con sal....

También es aplicable a otras materias como matematicas, conocimiento del

medio,...:
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DISENO GRAFICO:

El aula de Disefio grafico es el resultado de la puesta en practica del proyecto
"PARALISIS CEREBRAL Y NUEVAS TECNOLOGIAS: Un reto para la
integracion socio-laboral y la autonomia personal”.

Como sefialabamos antes, el disefio grafico es considerado como el eje
transversal a partir del cual se trabajan diversos objetivos.

« Para su montaje se tuvieron en cuenta una serie de requisitos:
o Adaptacion del espacio fisico
o Adaptacion del mobiliario
o Adaptacion de periféricos
« La METODOLOGIA que se sigue esta basada en el trabajo en
cooperacion, que sigue diferentes etapas:
o Evaluacion del alumno



« Adaptacion y entrenamiento de periféricos

o Asignacion de tareas

o Utilizamos INTERNET como medio para acceder a informacidén y
transmitir los resultados de nuestro trabajo.

La metodologia seguida en el aula de Disefio Grafico se puede resumir en
cada uno de los siguientes momentos de produccion del material grafico:

1. Recibir una demanda.

2. Diferenciar entre los productos ya disefiados o productos nuevos. En
este caso se concreta la idea original y se materializa mediante
bocetos.

3. En ambos casos el producto puede proceder de:

o Material elaborado en el centro ocupacional
o Dibujos o disefios realizados normalmente en el
aula de disefio grafico

(de una forma u otra la imagen debera escanearse)

1. Entodos los casos sera necesario realizar un tratamiento de la imagen:
adecuar el tamafio a la forma y formato solicitado, aplicar filtros, crear
distorsiones, hacer modificaciones cromaticas, montajes,...

2. Posteriormente se tratard el texto. Para esto serd preciso seleccionar
la tipografia y el tipo de texto (tamafio, color, alineacion,...) e
introducirlo.

3. Lasiguiente fase consistira en la impresién del documento y
comprobacion del resultado con la demanda inicial. En caso de no
coincidir o no agradar al solicitante se retrocedera a la fase o
momento donde se ha producido el error.

4. Esta ultima fase engloba todas aquellas actividades secundarias al
disefio del material: recortar, doblar, contar, empaquetar,...

5. Disponer del producto terminado y proceder a su entrega.

En todo momento hemos sido conscientes de las posibilidades reales de
nuestros alumnos. En general, o bien padecen una grave afectacion motora
que limita en gran medida su produccién intelectual o bien, sufren déficits
intelectuales severos que les impida desarrollar las aptitudes necesarias para
acceder a este tipo de actividad, aungue no presenten graves afectaciones
motoras. Para conjugar estos dos grupos de usuarios se ha considerado



necesario conocer las caracteristicas de cada uno de ellos (necesidades,
posibilidades, limitaciones,...) para lo cual se llevo a término una evaluacion
exhaustiva de cada uno de los posibles usuarios que engloba todas las areas
del desarrollo que, de una forma u otra, pueden influir en nuestra oferta
educativa.

Esta evaluacion pretende conocer aquellos aspectos que pueden dar
informacion sobre cuales son las necesidades de cada alumno y de que manera
se deben integrar en el proyecto.

De esta forma y dependiendo de los resultados, se remite a cada usuario en
una de las fases de elaboracion del material gréafico descritas anteriormente.

Por ejemplo, un alumno con aptitudes creativas pero sin haber conseguido las
destrezas necesarias para la lectoescritura, podra participar disefiando bocetos,
dibujando manualmente o mediante el ordenador,... Esta situacion también
puede darse de forma contraria: Tener un buen nivel de lectoescritura, pero no
tener capacidades creativas. En este caso la participacion se centraria en la
fase de tratamiento de texto, de manipulacion, de impresion,..., dependiendo
de sus capacidades manipulativas y motoras.

La complejidad del programa informatico también determinara cuales han de
ser las capacidades que deben tener los usuarios (lectura comprensiva,
memoria, pensamiento abstracto,...).

Se penso que esta era la mejor forma de organizarnos para que cada alumno
pueda aportar sus conocimientos y habilidades sin sentirse frustrado por no
poder realizar €l solo todo el proceso y si, en cambio, sentirse orgulloso de su
participacion compartida.

Veamos graficamente las fases de disefio y produccion del material grafico:
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A modo de conclusion es interesante referenciar las expectativas que
tanto los profesionales como los usuarios tenemos en este proyecto.
Unos y otros mantenemos una gran ilusion y esperanza de contar en
cada momento con los recursos humanos y materiales que puedan
posibilitar su continuidad y mejora.

Estudiar y analizar las posibles aplicaciones de las T.1.C.,
metodologias, contenidos a trabajar, formas de evaluar,...,



caracteristicas de los equipos informaticos, adaptaciones, programas,...,
que faciliten su utilizacion son campos de investigacion que nos
ayudarian a solucionar muchos problemas e interrogantes que se
plantean al procurar la mas adecuada oferta educativa para nuestros
alumnos.

En este sentido, nuestro objetivo ha sido mostrar como hemos intentado
solucionar modestamente algunos de estos problemas en nuestro centro,
ofrecernos para aportar nuestra experiencia en proyectos semejantes al
nuestro, asi como aceptar gustosamente aportaciones y sugerencias que
puedan ayudarnos a mejorar el nuestro.
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RESUMEN:

Este documento pretende mostrar una posible forma de organizacion y
funcionamiento de las T.1.C. en un centro para personas con paralisis
cerebral. El objetivo principal es ofrecer un medio que posibilite la
integracion personal, escolar y socio-laboral, potenciando al méximo la
autonomia personal.

Es un intento de poner a disposicién de los usuarios del centro los
medios tecnoldgicos considerados mas eficaces teniendo en cuenta sus
necesidades y posibilidades reales, e intentando minimizar y disminuir
las diferencias de oportunidades entre éste y otros grupos de poblacion
respecto al acceso a la tecnologia y a la informacion.

DESCRIPTORES: Parélisis cerebral infantil, integracion laboral, T.I.C.
, informética.

ABSTRACT:

This document pretends to show a possible organization and
performance way from the technology in a cerebral palsy centre. The
main objective is to offer a way to facilitate the personal, scholar and
social-workable integration, promoting at the maximum the personal
autonomy.

It’s a trial to put on the centre user disposal the technology average
considerated more effective having in made their needs and real
possibilities and trying to minimize and disminsh the differences of
chances beetween this and odthers population groups respect the access



to technology and information.

KEY WORDS:

Cerebral palsy, workable integration, computing, technology.



