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RESUMEN

El presente articulo recoge la sistematizacion de la experiencia de construccion de explicaciones a
algunos fencmenos del munco fisico con dos grupos de nivios de cucrto grado de Educacion Bdsica
de la Escuela Distrital Ledn de Greiff. Se presentan las principales reflexiones que orientan este traba-
Jo, la estructura global del proceso que se ha venido adelantando con los nivios y las elaboraciones de
los tnvestigadores bechas a partir del andlisis continio de las diferentes actividades llevadas a cabo a

proposito de la experiencia.

Introduccion

Al hacer una mirada critica al interior
del aula, muchas veces nos encontramos
con la apatia, la falta de atencidn, la baja
participacién y el desinterés de los alum-
nos, en una gran medida consecuencia de
que “la escuela ha ido perdiendo sentido y
estd divorciada de la realidad”: en los pro-
cesos vividos al interjor de ella no tenemos
en cuenta el contexto social y cultural. Los
conocimientos son abordadoes ahistérica-
mente, descontextualizados, en forma estd-
tica y acritica, por lo cual el mundo exterior
es muy distinto del mundo del que se ha-
bla en la escuela (Ramirez, 1988),

El trabajo en el drea de las Ciencias
Naturales, generalmente se ha abordado

desde un curriculo que propone varios
gjes temdticos, que van amplidndose en
cada grado presuponiendo un nivel de de-
sarrollo cognitivo, psicomotriz y socioafec-
tivo que ha de lograrse en cada uno y que
es pre-requisito para poder abordar el si-
guiente, estableciendo una organizacion
conceptual acumulativa e imponiéndola
sobre el desarrollo cognitive de los nifios,
desconociendo asi la naturaleza de sus in-
tereses y necesidades.

Todo lo anterior genera unos nifios
dependientes del profesor y de los libros,
incapaces de resolver problemas o propo-
ner soluciones, desconocedores de sus ca-
pacidades y por consiguiente, con muy
poca confianza en si mismos; a la actividad
escolar, no se le encuentra sentido, no re-
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presenta ningiin reto y es vista como una
imposicion o a lo sumo como un escape
de otras tareas menos motivantes adn.

Por ejemplo, en relacién con la proble-
matica de la estructura de la materia, al
abordar los modelos atdmicos en las pri-
meras etapas de escolarizacién lo que se
logra es reducir, simplificar y sacrificar el
proceso de construccion de conocimiento
y ello hace que la materia, los cuerpos o
las sustancias de los que se habla en clase
de ciencias tengan muy poco que ver con
los objetos y fendmenos que el estudiante
conoce en su mundo exterior. Se establece
asi un divorcio con la realidad cotidiana
que se manifiesta, entre otros aspectos, en
las ostensibles dificultades de compren-
sion y comunicacién que experimentan
los nifios en clase de ciencias.

Si se tiene en cuenta que “el modo de
aprender de los niflos se basa en la cons-
truccion de su propia vision del mundo,
de la seleccidon y activacion de las formas
de pensar y de las ideas utiles para ellos
mismos”. (Harlen, 1994), un papel de las
Ciencias Naturales en la educacion basica
debe ser potenciar el desarrollo de ideas
en los niflos, propiciando que expresen su
conocimiento para que al ser compartido
con otros tengan la posibilidad de con-
frontarlo, enriquecerlo, ampliarlo o deses-
tructurarlo, desarrollando modos particula-
res de explorar e investigar que le permi-
tan poner a prueba sus ideas y configurar
formas de comprobarlas, para evolucionar
cognitiva y culturalmente,

¢De qué estan hechas las cosas?, es una
pregunta expresada en mwuchas ocasiones
por los nifios que puede permitirnos expli-
car diversos fendmenos, entre otros el
mundo del color que nos ha permitido
configurar problemiticas significativas para
los nifios v ligadas a la constitucién de la
maleria, tales como: jpor qué observamos
color en los objetos? y jpor qué observamos
cambios al realizar algunas mezclas?, que
fueron el objeto de esta experiencia.

Estas problematicas son inevitablemen-
te complejas, tanto por las dificultades que
supone la comprensidon de los conceptos
abstractos como por la aparente obviedad
con que una temprana exposicion a ejem-
plos concretos comunica a los fendmenos
con los que se relacionan tales conceptos;
asi como también por el afin de los do-
centes, muchas veces desmedido, que an-
teponen la memeorizacion de términos y
contenidos a una conceptualizacién con
sentido por parte de los nifios. El estable-
cer limites en el tiempe y en el espacio,
como ha sido usual en la escuela tradicio-
nal, obstaculiza este proceso ya que conti-
nuamente el nifio reestructura su conoci-
miento al acrecentar su experiencia y enri-
quecer su lenguaje.

Entonces, se impone la necesidad de
propiciar espacios de exploracion y enri-
quecimiento del conocimiento previo del
nifio, de tal manera que se pueda superar el
mundo de lo sensible y se propicie un enri-
quecimiento experiencial y un desarrollo de
competencias comunicativas y argumentati-
vas que permitan la elaboracién de mode-
los explicativos por parte de los nifics.

Consideraciones metodologicas

Con el criterio de permitir vivir un pro-
ceso en el que se explorara, reconociera,
interpretara, enriqueciera, organizara y ree-
laborara la realidad percibida acerca de las
sustancias se dispusieron las actividades de
acuerdo con criterios diferenciales que per-
mitian contemplarlas en tres niveles: des-
criptive, relacional y representacional,

En el nivel descriptivo se posibilita inte-
ractuar con los objetos o fenémenos desde
las propias concepciones, se conoce y ex-
presa este conocimiento, permitiendo pro-
blematizarlo y proponer estrategias para
superar la realidad percibida, trascender el
objeto concreto y adentrarnos en el estu-
dio de la realidad profunda de la materia.
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En el nmivel relacional se parte de la
interaccién inmediata para enriquecerla al
establecer asociaciones, relaciones, formu-
lar preguntas, generar hipotesis, contrastar
distintos puntos de vista, polemizar, argu-
mentar, generalizar o particularizar, aplicar
el conocimiento y modificar la experiencia
sensible.

En el nivel representacional se elabo-
ran medelos explicativos que se expresan
a través de las diferentes formas de repre-
sentacion y se someten al debate piblico.

Es importante aclarar que estos niveles
permiten leer el proceso para determinar
cdmo cambian las maneras de describir, re-
lacionar y representar de los nifios, asi co-
mo su lenguaje y argumentacion a medida
que avanzan en la construccién de explica-
ciones. Como se puede inferir, el nifio es

ACTITUDES

COMUNICACION

considerado el centro del proceso; por ello,
se parte de sus intereses e ideas previas pa-
ra desarrollar su comunicacion, argumenta-
cion, actitudes y valores (figura 1).

Mirada global del proceso

De acuerdo con los criterios expresa-
dos anteriormente, se disefid la secuencia
de actividades presentada en la figura 2, a
proposito de la cual es bueno destacar:

Las actividades de ambientacién de au-
dio y video, nos posibilitaron familiarizar a
los nifios con algunas técnicas de registro
y ademds gestar en ellos un autorreconoci-
miento a nivel de procesos comunicativos.

La organizacién del museo permitio re-
conocer no solo los intereses e inquietu-

VALORES

ARGUMENTACION

NIVEL
RESENTACIONAL

Figura 1. Articulacién de los niveles propuestos metodolégicamente y los propésitos del trabajo.
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ACTIVIDAD INTENCIONALIDAD OBSERVACIONES
AMBIENTACION DE
AUDIO Y VIDEO 5 % i
Estas actividades permitieron
AUDIO VIDEO || Familiarizacién con que los nifios autoanalizaran
— s sme técnicus de registro || sus procesos de comunicacidn
- Lectura - Sociodrama B
- Presentacion sobre los oral y escénica
de un tema valores

ORGANIZACION DE

UN MUSEO
SALIDAS MUSEO
- Planetario - Los ninos
Distrital disenaron su
- Desierto de museo con
Zabrinsky y muesiras

Parque Natural
de Chicaque

recogidas en
las salidas

Exploracion para
reconocer los intereses
de los ninos

Los intereses mostrados por los
ninos fueron en su orden:

- El color

- La niebla

- La dureza

- El tamafo

- Las mezclas
- Los cambios

SENSIBILIZACION
CAJAS NEGRAS

Relativizar la
informacién de sus
sensaciones

Despertd un gran espiritu
de investigacidn

TALLERES DE
CONCEPTUALIZACION

Acerca de los problemas:

¢Por qué vemos color a las cosas?
¢Por qué observamos cambios de
color al realizar algunas mezclas?

ELABORACION DE UN LIBRO POR
PARTE DE LOS NINOS

Construccion de
explicaciones

Fue un trabajo lento, en donde
los nifos fueron muy reflexivos,
problematizadores y criticos

Recoger un registro,
Comunicar los
conocimientos elaborados
y desarrollar competencias
comunicativas

Los nifios tomaron conciencia
de sus dificultades al expresar
las ideas en forma escrita

Figura 2. Diseno de actividades.
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des de los nifios para iniciar nuestro traba-
jo desde algo que tuviera significado para
ellos, sino también la manera en que ob-
servan y describen. De esta etapa se pue-
de concluir que tanto lo expresado por los
ninos cuando realizaron sus filmaciones,
como los criterios escogidos para sus cla-
sificaciones, dejan ver que el color repre-
senta algo muy significativo,

Se disefiaron las actividades de sensibi-
lizacién, en las cuales a través de una ex-
periencia con cajas negras, se busco relati-
vizar la informacidn de sus sensaciones,
haciéndolos conscientes de que las cuali-
dades son construcciones nuestras, pro-
ducto de la interaccién del obijeto con
nuestro sistema perceptor,

Abordar la temdtica del color impone
algunas exigencias, pues en este caso los
sentidos nos colocan ante una generalidad
inicial que se presta poco para el anilisis,
el fendmeno inmediato no plantea proble-
mas; se requiere desestructurar una cultura
de la inmediatez y de la aceptacién pasiva
de los fendmenos.

La elaboracion de explicaciones acerca
de la constitucién de la materia se llevo a
cabo a través de una serie de talleres, cu-
ya organizacion se muestra en la figura 3.
En la actividad introductoria se pidi6 a los
nifios comparar diversas muestras de are-
na recogidas en la salida y clasificadas pa-
ra el museo; posteriormente, en el nivel
descriptivo se les pidi6 explicar las dife-
rencias. A pesar de que sefialaron varias,
centraron su atencidn en explicar el color
y para ello, indicaron que éste depende
del sol, el agua, las mezclas de arenas, el
tiempo o los nutrientes, Cuando se les pi-
di6 explicar el color ya no de las arenas
sino de diferentes objetos, no pudieron re-
currir a las imigenes sobre las cuales se
basaron en sus anteriores explicaciones.
Ante las contradicciones que surgian, re-
tornaban a su explicacién inicial; “asi son
las cosas y ese es su color natural”, lo que
indica que es necesario realizar otras ex-

periencias para poder establecer relacio-
nes que nos permitan desestructurar estas
imégenes para superar lo sensible y tras-
ceder lo inmediato.

En el nivel relacional se plantearon
nuevas experiencias. Inicialmente se les
propuso observar su cuarto en la oscuri-
dad y compararlo cuando hay luz. El and-
lisis de la actividad permitié reconocer
que los nifios han elaborado basicamente
tres conceptos que son: el color es propio
del objeto, la luz ilumina los objetos y
podemos verlos bien con su color, para
ver el color son necesarios la luz y nues-
tros ojos. Aunque se establecio la relacion
luz-color-observador, en ella la Gnica acti-
va es la luz, pues ilumina el objeto que
ya tiene el color y nuestros ojos captan lo
que estd afuera.

Se propusieron, entonces, una serie de
actividades dispuestas en dos talleres: “ju-
guemos con las sombras y los espejos”,
“descomposicion y recomposicion de la
luz’, tendentes a caracterizar la luz y su
interaccién con los objetos, al cabo de los
cuales se expresaron las siguientes ideas:

- El comportamiento de la luz es raro,
pues a veces parece que estd hecha de al-
go y a veces de nada.

- Cuando la luz choca con un objeto,
un poco se reflefa y otro poco es absorbido;

- La luz estd formada por colores;

- La luz tiene energia (calor y fuerza);

- Se observan los objetos porque la
luz que reflejan llega a nuestros ojos.

En el nivel representacional cada nifio
de acuerdo con sus vivencias de conoci-
miento hace explicita su explicacién sobre
el color y la socializa con sus companeros
en pequenos grupos, a nivel de los cuales
se propicia la construccion de explicacio-
nes consensuadas, entre las cuales pode-
mos senalar:

- Vemos color en los objetos porque
la luz choca cen ellos, el objeto absorbe
un poco de luz y refleja la del color que
Vemos;
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Figura 3. Organizacion de las actividades de acuerdo con los niveles metodoldgicos propuestos.
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- El objeto refleja la luz del mismo co-
lor que él es;

- La luz llega al cbjeto, éste se queda
con todos los colores y refleja el color
propio.

Analizar por qué un objeto refleja es-
pecificamente un color nos permitié com-
prender el coler como una reactividad en-
tre Ia luz, los objetos vy el observador.

No obstante el largo trabajo realizado,
cuando se pidi6 a los nifics imaginar co-
mo puede ser el material de que estin he-
chas las cosas para que interactie con la
luz, no lograban dar sentido a la pregunta,
por lo cual se buscd una ruta alterna que
permitiera ampliar su campo de experien-
cia sobre la materia, explorando otras pro-
piedades para - a partir de ellas - construir
nuevos elementos que posibilitaran hablar
de su constitucion; para ello se orientd el
trabajo a partir del cambio de color en las
mezclas.

Inicialmente las ideas expresadas por
los nifios frente a estos cambios de colora-
cién se basan en la fantasia, dando un ca-
rdcter animista a la materia pero, poste-
riormente, al aplicar su modelo explicativo
sobre el color sefialan que el material ha
cambiado lo cual nos permitia preguntar-
nos por lo que ocurre entre los materiales
que se mezclan. Podemos concluir que es-
ta etapa llevd a los nifios a proponer un
modelo explicativo sobre la interaccién
entre los materiales, Los modelos formula-
dos fueron:

- Dos materiales se unen para formar
otro porque se necesitan para ser mas
fuertes.

- Dos materiales se unen para formar
otro sblo si se parecen en algo.

- Dos materiales se unen porque pue-
den compartir sus diferentes partes.

- Dos materiales se unen porque con
su fuerza cogen partes del otro,

Finalmente la actividad “elaboracion de
un libro” fue un ejercicio escritural en el
que los nifios escriben no solo para expre-

sar sus ideas sino para que otros las co-
nozean y las comprendan, por lo tanto, se
esfuerzan por ser mis claros, tratando de
hacer explicitos todos los referentes. La
realizacion de esta actividad permitio rati-
ficar que los informes tienen un gran valor
no sélo como producto sino muy especial-
mente como proceso.

En “alguien nos visita” se pidid a los
ninos imaginar que un extraterrestre los
habia hecho tan pequenos que podian en-
trar en un granito de azlcar, para luego
sefalar lo que podia ver y sentir y decir
como es el material y qué caracteristicas
tiene. Esto permitid hacer explicito el mo-
delo sobre la constitucion de la materia
que se ha logrado construir,

A modo de conclusiones

Vivir esta experiencia nos ha permitido
dimensionar el valor de la investigacién
educativa como instrumento para el
aprendizaje del maestro. Nosotros al igual
que nuestros estudiantes llevamos al aula
conccimientos tanto pedagbgicos como
disciplinares que sblo bajo estas dindmicas
de reflexion podemos reconocer y enri-
quecer para darle un mayor sentido a
nuestra accion.

El trabajo realizado junto con los nifios
refleja claramente como en los primeros
afios escolares aprender ciencias, mdas alld
de propiciar al nifio distintas oportunida-
des para construir explicaciones sobre su
entorno, debe propender por la formacion
de un espiritu cientifico que lleve a querer
saber, a investigar y proponer soluciones y
alternativas (Jean, 1981), lo cual le permiti-
rd poder enfrentar creativamente otras si-
tuaciones. En esta experiencia el color no
ha sido mas que una incitacion, el pretex-
to de la atencién y de la reflexidon para vi-
vir una aventura.

En relacién con las actitudes podemos
sefialar que éstas dependen de las signifi-
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caciones cognitivas que poseemos © ¢ons-
truimos, ellas nos llevan a que actuemos
de una manera particular y consciente. Por
ello, sien el aula de clase se generan rela-
ciones y acciones entre los participantes
en las que se vivencien la confianza en su
propia racionalidad, el autorreconocimien-
to, la libre expresidn y participacion, la to-
lerancia y el respeto por las ideas de
otros, la actitud frente a la construccion de
conocimiento en clase de ciencias serd en-
tusiasta, participativa, investigativa, polé-
mica y reflexiva,

La actitud de los nifios frente a la clase
de ciencias ha permitido corroborar que
las clases aburridas no son las dificiles; si-
no aquellas que no plantean problemas,
que no tocan a los nifios; por ello se pre-
cisa de un maestro que reflexione intensa-
mente, que asuma el mismo riesgo que
sus alumnos y que se permita compartir la
misma aventura intelectual con ellos.
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The following article collect the sistematitation of the experience with two grups of four grade Elemen-
tary School children of “Escuela Distrital Ledn de Greiff”. In which, it gave fo rise 1o construction process
of explanations about some physical world phenomenc. It shows principal thinks that orient this work,
&lobal stricctitre of the process which has come following with the children and the elaborations of the re-
searchers macde starting from continue analysis of the diferent activities developed i of the experience,

RESUME

Cet article expose une expérience de constriction dit savoir sur quelgues phénomenes relatifs au
mondle physiquie par deux groups d'éldves di 4eme niveau de VEducation Basique a I'Ecole Distrital
“Leon de Grefff” (Colombia). On présente les principaux réflexions sur Porientation de cet travaux, la
structure global du processus cdéveloppé par les enfants et les élaborations des chercheurs a partir
Panalyse continué des diverses activités mises en pratigue a propos de lexpérience.



