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RESUMEN

ECOINVOLUCRATE EN 5Rs se desarrolla en el Centro de Investigaciones de la Facultad
de Arquitectura y Urbanismo de la Universidad de Cuenca, en el marco del Proyecto
PROMETEO de la Secretaria de Educacion Superior, Ciencia Tecnologia e Innovacion del
Ecuador.

Ecuador presenta un auge en la construccion con marcado caracter econdmico y una
particular intensidad. Intensidad que no solo beneficia el sector financiero si no que es el
caldo de cultivo para una oportuna estructuracién del sector de la construccion y de sus
profesionales. Oportunidad para estructurar la gestion de un sector elemental del Desarrollo
Sostenible.

Se originé con la referencia que, en la formacién y practica de los profesionales de la
arquitectura y construccién del Ecuador no existe un programa integral cuyo objetivo sea
desarrollar estrategias comunes, en la cual las actividades profesionales se involucren al
Desarrollo Sostenible, la Arquitectura Bioclimatica y la Eficiencia Energética.

Con el objetivo principal Involucrar a los actores principales de la Arquitectura y
Construccion en una Cultura Empresarial Sostenible, promoviendo la responsabilidad
empresarial econdémica, social y ambiental; mediante la implantacion de sistemas de gestion
ecologica, proteccién y mejora del medio ambiente.

Incluye difusion, investigacion, formacion y gestion empresarial, en tres lineas de actuacion,
estructurado en Proyecto Divulgativo en torno a encuestas y Jornadas Técnicas, Proyecto
Formativo_E3, previo a una investigacion en la que se identifican criterios sostenibles en la
arquitectura y la construccién vernacula y actual del Ecuador, con un paralelismo de los
objetivos que se han impuesto los paises con alta dependencia energética y las estrategias
gue los profesionales de arquitectura y construccién de Ecuador usan de forma innata, se
enriguecen cursos de formacidon continua a profesionales en activo; y el Proyecto
Resolutivo-Empresarial fomentando que empresas con dependencia energética involucren
en sus politicas de desarrollo, un sistema de gestion ecoldgico, disefiado ex profeso con los
parametros econdmicos de su actividad productiva, con el cual la empresa se involucra en la
lucha contra el cambio climatico con una Guia de Mejores Préacticas en 5Rs.
ECOINVOLUCRATE EN 5Rs, es una accion transversal entre la ensefianza, practica y las
politicas publicas de actuacion en la lucha contra el cambio climético, y la insercion del
Ecuador al mercado internacional.
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1.- Introduccién

“Arquitectura no son cuatro paredes y un tejado; es el ordenamiento de los espacios
y el espiritu que se genera dentro” decia Lao-Tsé, la formacion del arquitecto es
prolongada y completa porgue la arquitectura trata con y para personas, el arquitecto
es humanista con alma técnica que integra las necesidades de la sociedad en una
construccion, espacio que perdura mas alla de los involucrados en el proceso. La
arquitectura va mas all4 del boceto y la construccién, de ahi lo que decia Victor
Hugo “La arquitectura es el libro de la humanidad”, la sociedad reclama arquitectos
formados con conocimientos claros de la simbiosis arquitectura-sociedad que
reconozca Yy apligue que arquitectura es confort, seguridad, habitabilidad,
sostenibilidad y eficiencia energética. El arquitecto formado con un perfil de
sostenibilidad tiene amplias connotaciones por su implicacion directa de accion
directa en las dimensiones: social, econdémica, ambiental e institucional [1].

La arquitectura bioclimatica, la eco-arquitectura, como caldo de cultivo de la
arquitectura que requiere una construccion sostenible, en la cual desde el disefio se
tiene presente las condiciones ambientales del entorno en el que se construira el
edificio, cuidando lograr un nivel de bienestar en el interior del inmueble sin
necesidad de recurrir a sistemas artificiales de climatizacion. Arquitectura y
construccion que aprovechan al maximo las fuentes naturales de calor, luz,
ventilacion, agua de lluvia y minimizan las pérdidas energéticas, también se ayudan
de elementos arquitectdnicos basados en la ubicacion, la orientacion y el aislamiento
de sus cerramientos.

Superar los limites de la huella ecolégica que permite la capacidad de la Tierra,
frente al cambio climatico que amenaza la continuidad de la biodiversidad; estando a
punto de agotar los recursos naturales, asi como incrementar la brecha de la
desigualdad entre paises ricos y pobres, entre generaciones presentes y futuras, son
s6lo algunos de los efectos en los cuales influyen el quehacer de la arquitectura, por
cuanto la construccion no es ajena a estos problemas, mas bien es uno de los
actores principales en este cambio, desde la produccion de materiales, su
transporte, el proceso de construccion, el uso y mantenimiento de los edificios y, por
altimo, su derribo una vez alcanzado el final de su vida util, suponen impactos
ambientales significativos, es imprescindible acciones coordinadas para la tarea de
educar, a partir de un &rea del conocimiento definida como lo es la arquitectura [4]
Ecuador en los ultimos afios ha presentado un auge en la construccion con marcado
caracter econdmico y una particular intensidad. Intensidad que no solo ha
beneficiado el sector financiero si no que es el caldo de cultivo para una oportuna
estructuraciéon del sector de la construccion y de sus profesionales. Estructuracion
que debe entenderse como una oportunidad para disefiar un sector basico en la
nueva economia baja en carbono.

Aun cuando directamente Ecuador no presenta dependencia energética, no obstante
los objetivos del proyecto PROMETEO de “fortalecer la investigacion, la docencia y
la transferencia de conocimientos en temas especializados en beneficio del Ecuador,
ademas de promover e impulsar la ciencia, la tecnologia y los saberes ancestrales
como plataforma para la consecucion del Buen Vivir’ asi como la vinculacion de
estructuras internacionales, es el caldo de cultivo para que el Proyecto PROMETEO
lance el Programa ECOINVOLUCRATE EN 5Rs como una iniciativa de sus planes
de trabajo y se involucra en la lucha contra el cambio climatico. Y si bien los
compromisos asumidos por paises industrializados en reducir emisiones de gases
efecto invernadero y los objetivos de la UE 20/20/20, no afectan directamente el
estado actual de Ecuador. No obstante la Universidad de Cuenca haciendo eco a las
politicas del proyecto PROMETEO de integrar las estructuras internacionales,
involucra a sus planes de estudio y suma su participacion en ECOINVOLUCRATE
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EN 5Rs, potenciando la accién transversal entre la ensefianza, la practica y las
politicas publicas de actuacion, en la lucha contra el cambio climatico, y la insercion
del Ecuador al mercado internacional.

De manera que con el fin de sentar las bases en las que los profesionales de la
arquitectura y la construccion, tengan una referencia cercana para involucrarse en la
lucha contra el cambio climatico, de ahi el estudio sistematico del panorama de la
arquitectura y la construccion tradicional y actual del Ecuador, identificando variables
de la arquitectura sostenible, y que sirva como fuente documental de la
sostenibilidad en el Ecuador.

1.1.- Problematica

Con el incipiente aumento en la construccion en el Ecuador es el momento de
ordenar el futuro de la construccibn desde nuevos parametros. Primero es
redimensionar el sector de la Construccion, con relacion a las necesidades sociales,
evitando reproducir ciclos especulativos tipicos en los paises industrializados, y a
continuacion, disefar politicas integrales para que la rehabilitacion y mejora de los
edificios existentes contribuyan a resolver, con calidad y eficiencia, las necesidades
del pais.

Para ello se requiere estrategias desde las cuales proponer un salto cualitativo en
las existentes en torno a la Construccion; especificar qué objetivos son
imprescindibles para que la Construccion de Ecuador se involucre en la lucha contra
el cambio climatico internacional.

Con la planificacidon de estrategias, asi como su difusion y puesta en marcha, definir
objetivos de las actividades que en algunos casos se han conectado poco entre si,
como la elaboracién de normativas, el proceso de proyecto, la produccion de los
materiales, la gestion y el uso de los edificios, etc., en un sistema, que es el sector
de la Construccion con sus subsectores.

Como respuesta a estas inquietudes se propone el programa ECOINVOLUCRATE
EN 5Rs el cual para su desarrollo incluye, la difusion, la investigacion, la formacion y
la gestion empresarial, estructurado en tres lineas de actuacion, el Proyecto
Divulgativo en torno a encuestas y Jornadas Técnicas, el Proyecto Formativo _
Estrategia Eficiencia Energética E3, con una investigacién en la que se identifican
criterios sostenibles en la arquitectura y la construccién tradicional y la arquitectura
actual del Ecuador, con un paralelismo de los objetivos que se han impuesto los
paises con alta dependencia energética y las estrategias que los profesionales de
arquitectura y construccion de Ecuador usan de forma innata, con los resultados se
enriquecen cursos de formacion continua para profesionales en activo que a la fecha
se estan dando a través de una plataforma virtual, con el método e-learning y b-
learning; y el Proyecto Resolutivo-Empresarial fomentando que empresas con
dependencia energética involucren en sus politicas de desarrollo, un sistema de
gestion ecologico, disefiado ex profeso con los parametros econdémicos de su
actividad productiva, a través de la cual la empresa se involucra en la lucha contra el
cambio climético con una Guia de Mejores Practicas en 5Rs.

2.- Desarrollo

La Sostenibilidad en la arquitectura considera més alla de los aspectos relacionados
con el comportamiento medioambiental del edificio, la eficiencia energética o la
huella de carbono, también vela por los espacios habitables sanos, y ain mas, da
importancia a lo social de los espacios.

No obstante el sector de la construccion, con los subsectores en los que influye, se
genera un gran impacto ambiental. Las edificaciones contribuyen en gran manera al
aumento de las emisiones y la contaminacion, tanto durante el proceso constructivo
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como a lo largo de su vida util una vez terminados. Y la generacion de residuos,
constructivos, de mantenimiento y de demolicion de los edificios, tiene perspectivas
de aumento y dificultades para su reutilizacién o reciclaje.

A través de este ECOINVOLUCRATE se pretende tener las bases documentales de
la arquitectura realizada con construccion sostenible en Ecuador; con el objetivo de
identificar modelos sostenibles y las caracteristicas particulares de proyectos
destacables de arquitectura y construcciéon con marcada sostenibilidad y eficiencia
energética basadas en estrategias de captacion pasivas, tanto de iniciativa publica
como privada, que sirvan de referentes en el estudio de la arquitectura bioclimatica,
la construccion sostenible y la eficiencia energética en edificios del Ecuador.

El sector de la edificacibn comenzé a estudiar el impacto de los construccién sobre
el medioambiente en 1987, fecha en la que se tratd por primer vez el tema del
desarrollo sostenible en la Comision Mundial sobre Medio Ambiente y Desarrollo, 422
sesion de las Naciones Unidas. No obstante, no se ha encontrado referencias al
estudio del impacto medioambiental directamente vinculado a la construccién de
edificios y las condiciones de confort de los usuarios con criterios sostenibles, para
el caso especifico de la sostenibilidad en la arquitectura y la construccion del
Ecuador, en base a lo cual se establecen las siguientes incognitas:

- ¢En qué medida se conservan los sistemas tradicionales de construccion en
Ecuador?

- ¢Estan presentes las medidas pasivas del disefio bioclimatico en la
construccion de la arquitectura del Ecuador?

- ¢De gué manera se han integrado los materiales de construccion
industrializados con los materiales tradicionales, en los procesos
constructivos que se realizan en Ecuador?

Con la referencia del Plan Nacional del Buen Vivir 2013-2017, se ha sefialado el
grado de implicacién de las politicas del Ecuador en la sostenibilidad, identificando
en el apartado 7. Garantizar los derechos de la naturaleza y promover la
sostenibilidad, ambiental territorial y global. En ese contexto se han definido los
ObjetIVOS especificos de ECOINVOLUCRATE EN 5Rs, los cuales son:
Proporcionar criterios claros del concepto de sostenibilidad y su implicacién
en el sector de la construccion actual en Ecuador, identificando las causas
necesarias para que se produzca un cambio hacia la sostenibilidad.

- ldentificar lineas de ayudas, de subvenciones y de financiamiento, a nivel
local y nacional, vinculadas a la construccién sostenible, a través de la
normativa y la legislacién relacionada con los principios del Plan Nacional.

- Dotar al sector de la arquitectura y la construccién de un banco de datos en el
cual se recoja el conocimiento actual, la legislacion existente, las medidas que
se estan utilizando en la practica de la arquitectura y la construccién para
conseguir un perfil sostenible, potenciar la oferta de empleos verdes e
identificar el sector de la construccion y la arquitectura que ya trabaje en esta
linea.

2.1.- Resultados
Las actividades de investigacion se han enfocado en una primera etapa a hacer un
diagnéstico, de:
- Las caracteristicas de la Arquitectura y la Construccion tradicional del
Ecuador y la presencia de sostenibilidad.
- La presencia de criterios sostenibles en la Arquitectura y la Construccion
actual del Ecuador.
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- Las ayudas, subvenciones y financiamiento para la arquitectura vy
construccion sostenible y la rehabilitacion eficiente en las normativas
vigentes.

Como actividad preliminar, se ha realizado las valoraciones de:

- Conocimiento y dominio de criterios de sostenibilidad en los profesionales de
la arquitectura y la construccion del Ecuador.

- Actuacion de las entidades oficiales en los lineamientos internacionales del
Desarrollo Sostenible en la arquitectura y la construccion del Ecuador.

Se ha aplicado una encuesta on-line a los siguientes tipos de arquitectos (fig. 1
“Datos de los arquitectos encuestados”) realizada con la técnica de Likert, de
cincuenta items, en cuatro grupos, en escala de 6 niveles de respuestas, Muy de
acuerdo, De acuerdo, Indiferente, En desacuerdo, Muy en desacuerdo y NP (no
procede).

PERFIL PROFESIONAL Experiencia (10afios)

Estudiante 7%

Egresado 149% Experiencia (20afos)
Profesional JR @558 Responsable Otros
Responsable de proyecto u obra 15% ‘ Estudiante
Experiencia de mas de 10 afnos 23%

Experiencia de mas de 20 afios 15%  profesional Egeszlo

Otros 1%

Fig. 1 “Datos de los arquitectos encuestados” Fuente: la autora.

La encuesta consiste en una serie de afirmaciones relacionadas al conocimiento y
aplicacion de los criterios sostenibles en la arquitectura y la construccion. Entre los
resultados mas relevantes se observl una actitud positiva y abierta a propuestas en
un 70% en la escala de Likert, tal como se observan en el siguiente grafico (fig. 2
“Criterios Sostenibles en la practica profesional de la Arquitectura y la
Construcciéon”).

Al. Los criterios medioambientales y de Sostenibilidad tienen gran peso
en la préctica profesional de la Arquitecturay la Construccion.

A2. Los Criterios Sostenibles son fuente de creatividad e inspiracion para
los proyectos arquitecténicos.

Muy de acuerdo A3. Los proyectos y obras realizadas en su lugar de trabajo conceden

(A1-A2) especial prioridad a los siguientes aspectos:
34%

A4. En sutrabajo se concede prioridad a los Criterios Sostenibles en las
siguientes fases del proyecto.

AS5. En la practica profesional, las siguientes fuentes son utilices para
obtener informacién de Criterios Sostenibles.

A6. Los siguientes organismos estan capacitados para proporcionar

formacion especializada en sostenibilidad.

Fig. 2 “Criterios Sostenibles en la practica profesional de la Arquitectura y la
Construccion”. Fuente: la autora.

Sentando las bases para realizar, un marco conceptual del estado del arte del

conocimiento de los criterios sostenibles en la arquitectura y la construccién, que
tienen los profesionales en activo del Ecuador.
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Con un analisis de la arquitectura vernacula del Azuay y Cafar, zona central del
Ecuador, se ha venido estudiando la presencia de las estrategias pasivas en la
construccion del Ecuador.

Con la arquitectura actual se estan estudiando los conjuntos residenciales de los
afios 60’s a la actual y los edificios administrativos, en los que se esta realizando
estudios biocliméticos con el fin de identificar el grado de confort y al final hacer una

propuesta de rehabilitacion.

Gestion de los
Residuos Sélidos
Urbanos
Ordenanza que
regula la gestion
integral  de los

Arquitectura
Bioclimatica

Reglamento
para el manejo
de los desechos

sélidos desechos y residuos
EMAC-EP  sdlidos en el cantén
Cuenca.
EMAC-EP

Proyecto de
Energias
Renovables
EOLICA: Proyecto
EOLICO Isla San
Cristdbal -
Galdpagos _
Eélica San
Cristobal S.A.
CELEC

Arquitectura
Bioclimatica

“Atlas Solar del Ecuador:
con fines de generacion
eléctrica”
CONELEC

Eficiencia Energética

“Eficiencia Energética.
Lamparas fluorescentes
compactas. Rangos de
desempefio energético y
efiquetado”
INEN

Arquitectura
Bioclimatica

Eficiencia Energética para
acondicionadores de aire
de uso doméstico”

Eficiencia Energética

“Rendimiento térmico de
colectores solares en
sistemas de
calentamiento de agua
para uso sanitario”

Eficiencia Energética en
Edificios
“Eficiencia Energética en
edificaciones. Requisitos”

Eficiencia Energética

Eficiencia energética
en cocinas de
induccion de uso
doméstico”

Certificacion Ambiental

Certificacion Ecuatoriana
Ambiental “Punto Verde”

Arquitectura
Bioclimatica

““Energias Renovables”
Norma Ecuatoriana:
Construccién: NEC_11—
Capitulo 14
Ministerio de
Desarrolo y
vivienda- Camara
de construccion de
Quito

Energias Renovables

Regulacién No.
CONELEC-004/11
CONELEC

Eficiencia Energética
en Edificios
“Eficiencia Energética
en la Construccion en
Ecuador” NEC-11-

Gestion de los Residuos
Solidos Urbanos
Reglamento para el manejo de
residuos y desechos de construccion
y escombros del cantdn Cuenca.
EMAC-EP
Eficiencia Energética
“Balance Energético Nacional 2013”
Ministerio Coordrinador de
Sectores Estratégicos

Energias Renovables

Codificacion de la regulacion No.
CONELEC-001/13
CONELEC

Proyecto de Energias Renovables

BIOGAS: Proyecto de extraccion de
biogds en el relleno de Pichacay
para generacién de energia
eléctrica.

EMAC-EP

Capitulo 13
Ministerio de
Desarrolo y
vivienda- Camara
de construccion de
Quito

EGLICA: Central edlica de Villonaco.
Certificacién Ambiental

Sistemas de Evaluacion
Ambiental (SEA)

Fig. 3 “Evolucion historica de la legislacion de la construccion del Ecuador en
materia de sostenibilidad”. Fuente: la autora.

En el analisis del campo legal de la construccion sostenible se ha realizado una
investigacion documental y una critica de la normativa y la legislacion, asi como de
los proyectos oficiales que estan en activo en el Ecuador, en la siguiente grafica (fig.
3 “Evolucién historica de la legislacion de la construccion del Ecuador en materia de
sostenibilidad”) se puede observar la evolucion historica de la normativa, la
legislacion y los proyectos oficiales en el Ecuador.

Con las investigaciones del programa ECOINVOLUCRATE en 5Rs se estan
sentando las bases para la estructuracion y el enriquecimiento del contenido de los
cursos de formacion continua del Proyecto Formativo Estrategia Eficiencia
Energética, que en el marco de actuacion se estan dando a través de plataforma on-
line por el método b-learning .

Ademas los conocimientos obtenidos se han propuestos a considerarse en los
Silabos de Construccion después de una revisibn que se ha realizado, y en un
desarrollo colateral, previa revision de las materias relacionadas con la linea de
investigacion que se imparten en la facultad de arquitectura y urbanismo de la
Universidad de Cuenca, se hara una propuesta de involucrarlos en el contenido
tematico.

ECOINVOLUCRATE en 5Rs ha permitido que diversas frentes de la construccion se
relacionen con los conceptos de sostenibilidad, no obstante el principal beneficiario
es la Universidad de Cuenca a través de la Facultad de Arquitectura y Urbanismo
gue como fuente principal de las iniciativas de la formacion continua.

Ademas:
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- Los profesionales de la arquitectura y la construccion, empresarios,
profesionales independientes, postgraduados y pregraduados, a los que se
dirigen los cursos de formacién continua.

- Los futuros alumnos de la Facultad de Arquitectura y Urbanismo, que
cursardn asignaturas con un criterio de Arquitectura y Construccion
Sostenible.

3.- Conclusiones

En visidn prospectiva de la construccion en el Ecuador, en los ultimos afios se ha
presentado un incremento sustancial en la construcciéon con un marcado caracter
econdémico y una particular intensidad, aunado a esta incipiente evolucion de la
construccion viene el cambio de la imagen urbana con una intensidad que no solo ha
beneficiado el sector financiero si no que es el caldo de cultivo para una oportuna
estructuracion del sector de la construccion y de la arquitectura.

Estructuracion que desde ECOINVOLUCRATE en 5Rs se entiende como una
oportunidad para beneficiar a los profesionales del sector de la construccion, que a
través de sus subsectores conforman el grupo determinante de la nueva economia
baja en carbono, de ahi la necesidad de sentar las bases para germinar acciones
gue como el programa ECOINVOLUCRATE en 5Rs den respuestas para la mejora
del medio ambiente.
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