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Lacivilizacién y los tiempos que nos ha tocado vivir descansan en unos sedimentos
antropol6gicos androcéntricos. Comencemos con una evidencia: el peso de los tabies,
el fundamentalismo religioso (no sélo el isldmico) y las culturas culpabilizadoras son
una pesada losa que oprimen la condicién de la mujer en cualquier punto del planeta
(Correa, Guzmén y Aguadede, 2000)

En los paises desarrollados, la condicién de la mujer estd sutilmente definida de la
misma forma que se instruye a la poblacién sobre qué es lo politicamente correcto, es
decir, ver lo que hay que ver, oir lo que hay que oir y pensar lo que hay que pensar. Se
define lo que se denomina una “politica de sexos”, es decir, la interpretacién de las dife-
rencias de género y la capacidad de regular las diferentes cuotas de poder que se asignan a
cadauno de ellos (Agacinski, 1998). Este sometimiento de las mujeres aun orden “natural”’
e intangible, esta pedagogfa invisible, intenta -y lo consigue— mantener a la mujer en
roles sociales generalmente subalternos. Los juguetes, los libros para nifios, la publicidad,
los dibujos animados, la televisién en general... “fabrica” a escala industrial un sexismo
que se convierte en convicciones dogméticas cuando vamos creciendo y esta doctrina
favorece la normalizaci6n sexista y reafirma posturas radicales de género, asentdndose
la idea de que la sumisi6n de las mujeres estd en el orden natural de las cosas (Ramonet,
1999). Silacondicién de lamu jer haestado ocultaalo largo de la Historia, ;c6mo vamos
aextrafiarnos que esa invisibilidad también tome carta de naturaleza en el lenguaje més
persuasivo de los medios y, a su vez, el m4s pedagdgico para “ensefiar y el més efectivo
para “controlar a las audiencias?: los medios de comunicacién.

En los iltimos veinte afios, el mundo ha asistido a una auténtica explosi6n en el sector
de las comunicaciones. Con los adelantos registrados en la tecnologfa de las computadoras
y en la televisi6n por satélite y por cable. El acceso global a la informaci6n, cuando es
usado democréticamente, sigue aumentando, dando nuevas oportunidades de participacién
de las mujeres en las comunicaciones y enlos medios de difusién, asf como de transmisién
de informaci6n sobre la mujer. Sin embargo, todos estos adelantos plantean nuevas
amenazas.

Estos pueden afectar negativamente a las culturas y valores existentes en los pafses
reveladores. Esto provocari el sufrimiento de creencias revolucionarias en algunos paises.
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Los medios de comunicacién se convierten también en un arma de dominacién y
oscurantismo.

Victoria Camps (1998) hace dos propuestas muy directas para el movimiento feminista
del siglo XXI: la feminizacién de los hombres y la extension del movimiento feminista
como algo que incumbe a toda la sociedad y no sélo a la mujer.

Finalmente, y segin las conclusiones obtenidas en el Simposio Internacional sobre
la Mujer y los Medios de Comunicacién (Toronto, Marzo 1995), la situacién global
actual en los medios de difusién muestran una perpetuacion y un fortalecimiento de imé-
genes negativas de ésta que nos proporcionan una imagen precisa y realista de los diversos
roles y contribuciones de la mujer a un mundo que cambia constantemente. Atin incide
mads en el uso por los medios de difusién del cuerpo de la mujer como objeto sexual y
de la violencia contra la mujer como “entretenimiento”.

I. AVANCES TECNOLOGICOS COMO BASE PARA LA DEMOCRATIZACION
DE LA MUJER ACTUAL

En el mundo actual, lacomunicacién y la informacién estdn ejerciendo una influencia
cada vez mds decisiva en la orientacién social, politica y cultural de la sociedad. Cada
minuto, miles de nuevas imagenes, datos e ideas llegan a todos los &mbitos del planeta.
En esta situacion, el acceso a los bienes simbélicos se ha convertido en un requisito
imprescindible para afianzar las pricticas democraticas.

Cada vez mais, los medios de comunicacion inciden en la vida cotidiana de todas
las personas influyendo directamente en su capacidad de interaccién en el campo social,
cultural y politico. Mds atin, sin comunicacién ni informacién no puede haber participacién
ciudadana en la toma de decisiones de interés comun.

Las nuevas tecnologias de la comunicacion presentan la posibilidad de aumentar
las interacciones entre las personas, sectores sociales, paises y regiones a nivel planetario.
Estas tecnologias, utilizadas de forma democratica son instrumentos poderosos que podrian
afianzar avances civilizadores, tales como la igualdad entre los géneros. Sin embargo,
a nivel global, las transnacionales de la comunicacién, controladas por monopolios
econémicos internacionales, ejercen un poder autocrético en el “cyberespacio” existiendo
una ausencia total de medidas regulatorias, éticas o juridicas que reconozcan el derecho
de las mujeres y de los grupos de ciudadanos, a transitar en €l

Asimismo, a nivel nacional y local la creciente concentracién del poder y de la
propiedad monopdlica de los medios de comunicacién por parte de las transnacionales
o las élites locales, limita el ejercicio del derecho de la ciudadania a la libre expresion
y acceso a una informacién diversificada y plural, particularmente de las mujeres, cuyas
acciones, intereses y movimientos no son reconocidos y potencializados en los procesos
comunicativos (IV Conferencia Mundial de la Mujer, Beijing 1995).
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i Sinembargo, en e campo alternativo y popular, la sociedad civil, y de manera particu-
lar las mujeres, han desarrollado un significativo trabajo de comunicacién con perspectiva
de género que se ha convertido en un referente idéneo para la formulacién de posibles
politicas piiblicas que consideren el derecho a comunicar como un derecho humano
fundamental Y un requisito de las practicas democriticas participativas,

II. NECESIDAD DE FORMACION GLOBAL PARA EL CAMBIO SOCIAL

- Organizacién del reparto del trabajo y la apropiacion de los bienes, de manera que se
- Puedecontrolare] trabajo de las mujeres y sus productos. Asf, de esta forma, los origenes
-~ deladominacién masculina se plasman en torno a] ascenso de estas sociedades de linaje,
- facilitando a los hombres utilizar Y apropiarse del trabajo y los productos de Jas mujeres.
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Estas primeras formas de explotacién y subordinacién de las mujeres, en las que se
les otorga el estatus juridico de seres sin propiedad paralelamente al incremento de la
importancia de la propiedad privada, sirven de primer campo de experimentacion, afectan
también a otros miembros y a la totalidad de las estructuras sociales de forma que laevo-
lucién de la estratificacion sexual y social se implican estrechamente.

Desde sus origenes, el sentimiento paternalista que ha envuelto a la mujer tratard
de crear una mujer distinta, construida segtin la voluntad de los deseos masculinos, secues-
trando la libertad y la voluntad de las mujeres haciendo que estas se adaptasen al modo
de vida que le imponian. Actualmente, en las naciones oprimidas del capitalismo desarro-
llado, se impone la figura de una mujer que ademads de carecer de conciencia nacional
y de clase, asimile la cultura femenina que permita reproducir su explotacién, dependencia
y subordinacién como mujer.

I1.2. La democratizacion de los medios de comunicacién como elemento de
transformacion social

Es importante propiciar lademocratizacion de las comunicaciones y afirmar el papel
de la comunicacién de género como elemento imprescindible para asentar las bases
definitivas de las précticas educativas.

La comunicacién de género es un camino estratégico para el desarrollo y evolucién
de las mujeres y su movimiento como elemento imprescindible para consolidar las
pricticas. Asi pues, en laIV Conferencia Mundial de la Mujer (Beijing, 1995) se propone
la necesidad de:

— Realizar précticas comunicativas que eviten la desigualdad basadas en la igualdad
social entre los géneros, que afiancen la libertad de informacién y expresion sobre
los modelos de vida, orientaciones sexuales, etc.

— Despertar la visién critica sobre los mensajes y las imdgenes negativas y estereotipadas
que transmiten los medios de comunicacién y que suponen el aumento de la
desigualdad entre los géneros y la violencia. Es necesario influir a través de las
comunicadoras de los medios de comunicacién, para ayudar en el cambio de las
imégenes sobre mujeres.

— Propiciar, a través de las comunicaciones, el mejoramiento de la situacién econémica,
social, politica y cultural de las mujeres supone uno de los elementos més primordiales
necesidades a las que debe aspirar.

— Aumentar el potencial de las redes de comunicacién de género para propiciar una
mayor transcendencia de las proposiciones que emanan de las mujeres y su
movimiento.
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— Favorecer una interaccion conjunta entre comunicadoras extendidas por todo el globo
con el principal objetivo de desarrollar una accién conjunta frente a los monopolios
de la comunicacion.

— Reivindicar el derecho de acceder a las nuevas tecnologias de comunicacién, como
herramientas que posibilitan una comunicacién mds horizontal y democrética.

ALTERNATIVAS Y PROPUESTAS.IDEAS PARA UNFUTURO EN CAMBIO

En suma, es importante considerar que las transformaciones que se estan produciendo
en el mundo de las comunicaciones, estin afectando de manera decisiva al desarrollo
personal y colectivo de gran parte de la poblacién del planeta, hecho que lleva a abordar
el problema de la movilizacién de los medios de difusién, desde los gobiernos y otros
sectores (Plataforma de Accién de Beijing, ONU, Septiembre 1995).

Es necesario que a nivel nacional los gobiernos tomen medidas para:

— Fomentar o investigar sobre todos los aspectos de laimagen de la mujer en los medios
de difusion para determinar las esferas que requieren atencién y accién y examinar
las actuales politicas de difusién con la finalidad de integrar una perspectiva de género.

— Promover la participacion plena y equitativa de la mujer en los medios de difusion,
la gestién, produccion de programas, educacion y la capacitacién de investigacion.

— Procurar que se distribuyan de forma igualadora los nombramientos de mujeres
y hombres en todos los 6rganos consultivos, de gestion, reglamentacién o supervision,
incluidos los relacionados con los medios de difusién tanto piiblicos como privados.

— Alentar a esos 6rganos, en la medida en que ello no atente contra la libertad de
expresion, aque aumenten el niimero de programas destinados a lamujer y realizados
por mujeres, para velar por y para que las necesidades y los problemas de las mujeres
se trate de la forma mads apropiada.

- — Promover la utilizacién creativa de programas en los medios de difusién nacionales

T o - T

y proporcionar medios o incentivos a ese efecto, con la meta de divulgar informacién
sobre las diversas formas culturales de la poblacién autdctona, y el desarrollo de
los aspectos sociales y educacionales conexos en el marco del derecho nacional.

— Garantizar la libertad de los medios de difusién y su proteccién subsiguiente dentro
del marco del derecho nacional y alentar, de manera compatible con la libertad de
expresion, la participacion positiva de los medios de difusién en las cuestiones sociales
y de desarrollo.

Por otro lado, resulta importante definir las medidas que han de adoptar los Gobiernos

~ y las Organizaciones internacionales, de manera que no atenten contra la libertad de
- expresion. Para ello deben:
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— Fomentar lainvestigacion y la aplicacién de una estrategia de informacién, educacién
y comunicacion dirigida a estimular la presentacién de una imagen equilibrada de
las mujeres y las jovenes y de las miiltiples funciones que ellas desempenan.

— Favorecer la elaboracién de programas especiales para fomentar el interés en la "
Plataforma de Accién de los medios de difusi6n y de los organismos de publicidad.

— Promover una capacitacion que tenga en cuenta los aspectos relacionados con el
género para los profesionales de los medios de difusi6n, incluidos los propietarios y
los administrativos, con el objetivo de alentar la creacién y la utilizacién de imédgenes
no estereotipadas, equilibradas y diferenciadas de la mujer en los medios de difusi6n.

— Intentar que los medios de difusién se abstengan de presentar a la mujer como un
ser inferior y explotarla como objeto sexual y bien de consumo y no presentarla como
un ser humano creativo, agente principal, contribuyente y beneficiaria del proceso
de desarrollo.

— Difundir el pensamiento de que los estereotipos sexistas presentados por los medios de
comunicacién son discriminatorios, degradantes y ofensivos de la mujer.

— Tomar medidas efectivas, asi como normas legislativas, que intenten eliminar la
pornografia y la proyeccién de programas en los que se muestren escenas de violencia
contra las mujeres y nifios en los medios de comunicacién.
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