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REFLEXIONES TEORICAS SOBRE EL LIBR0O DE TEXTO COMO RECURSO DIDACTICO

MANJON RUIZ,Juana.
TRIGUEROS GORDILLO,Guadalupe.

1.CONCEPTO DE MOTIVACION.

Puede observarse la gran variedad de términos que se aplican a la motiva-
¢ién humana,as{ por ejemplo no es Técil distinguir entre mévil ,motivo,tendencia,
'-' pulsidn,necesidad,deseo,motor,etc...,como ya en su momento especificé KLINEBERG.
?odo. estos conceptos bésicos en Plicologil y en Pedagogle estén estrechamente re

't'.cionldos entre s{ y contribuyen de una manera esencial a explicar el é&mbito de/
ﬁ. cctivtdad huma.latoa conceptos han mido objeto de mGltiples esfuerzos metodo
\l g Jés'o'l.loc cuales han llevado a su vez,a una multitud de definiciones e intentos
ﬁ“ sistematizacién.Pero no es objetivo de este apartado la definicién conceptual/
‘de todos ellos,por lo tanto nos centraremos solamente en la definicién de motivo=

l’ntivnctén.cn la medida que ésta es necesaria para la comprensidén de la temédtica/

St Asi por ejemplo,el Diccionario de Pedagogia de FOULQUIE(1976) dice que el
cor cepto de motivacién "es derivado del latin MOTIVUS:relativo al movimiento(lo /
en la conciencia lleva a la accibén y la justifica,sinbénimo de razén),ha lle-
a la formacién del verbo motivar(.Instificar valiéndose por motivos o razones;

| A

Por motivo se entiende "aquel fgétor ‘0 conjunto de factores internos que i~
n,dirigen y sostiene una determinada conducta.lLas ayudas que puedan venir del
cte ior son incentivos,motores momenténeos que no llegarén a convertirse en
hasta que no estén interiorizados (TORT,1973).

it ..”g Motivacién nece del conflicto que oponen las pulsiones instintivas a /
posibilidad de su uuMWﬁm compatibilidad con las con-

impuestas por el mundo
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0 tanblén."lottvacldn:COnport.nliqto a bilo de conductas completas que //
comprende a la vez necesidades y fines" (KRES y GRUTCHFIELD) (1).

Si se analizan las tres definiciones anteriormente expuestas,se observa /
que,aunque postulan e introducen aspectos distintos que pueden considerarse a su/
vez como complementarios dando as{ una visién méAs totalitaria de dicho concepto,/

presentan también rasgos comunes como que la motivacién:

a) Va referida siempre a un comportamiento.
b) Tiene como finalidad buscar la satisfaccién de necesidades.

c) Y,es de naturaleza interna o intrinseca.

Si estos tres rasgos se tienen en cuenta,se podria plantear una perspecti
va globalizadora de ellos,que llevaria e.definir la motivacién como "un estado in
terior de la persona que da lugar a determinados comportamientos,cuya finalidad /
es satisfacer las necesidades producidas por estimulos tanto externos como inter-

nos.

MOTIVACION Y LIBRO DE TEXTO.

Si se traslada la definicién dada anteriormente a un esquema gréfico,que-
daria de la siguiente manera,siendo éste la base central de nuestras reflexiones/

en cuanto al tema que nos ocupa.

(1)Cit. in KLINEBERG,O:Psycologie sociale.Vol I:"Motivation et psycologie diffe-
rentielle".P.U.F.,Par{is.
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. Superada ya la Pedagog{a tradicional caracterizada por programas que lleva-
n a disociar al alumno de la eleccién y organizacién de actividades de aprendi-
e,Clausse estima que la verdadera motivacidén se refiere menos a las activida-/
Que hay que aprender,que al psiquismo del alumno que aprende.

Ly

~ Urge que el alumno sienta que hay algo que merece la pena saber,que es enrique
r para &l e interesante descubrir,no como una obligacién escolar,sino més //
n como interés personal. -

e wor o s ;

_ 51 se parte de la base que el aprendizaje en su esencia es teleolégico,se /
a precisar que su objetivo consiste en lo que importa saber,para lo cual es
voluntad el principal instrumento impulsor de tal actividad, y ésta hay que mo
zarla,Por lo tanto quedan ya lejanos los métodos tradicionales de repetir una
vez,y se acercan cada vez més a actividades tales como la exploracién,in-/

M

igacién y el descubrimiento.Aprender significa llegar al interior de un pro-/

buscar caminos nuevos que lleven al sujeto a descubrir hechos por é1 mismo,

iando y miﬂn‘mmm.m‘m descubre.Significa sa-/
| e : 4 A




ber utilizar técnicas y medios que le ayuden a superar problemas.De ahi que el ///
principio de Dewey "aprendemos actuando",cobre en este contexto su méAxima actuali-
dad,y se aplique a los nuevos métodos didécticos.La repeticién no aporta nada sig-
nificativo,nada interesante con respecto a la obtencién de nuevos conocimientos,si

no que mAs bien estanca y los hace caer en el olvido.

La Psicolngia Experimental ha investigado mucho en este terreno,y ha compro-
bado que no existe relacién entre le grado de aprendizaje y el nimero de repeticio
nes,aportando que lo importante es descubrir un punto de enlace entre un problema/

y su solucién. i

Es necesario organizar el aprendizaje de tal manera que el alumno descubra /
por si mismo,porque lo necesita.De esta forma,lo aprendido no se olvida facilmente
sino que se establece en el psiquismo del alumno,ya que para el educando es uUn pro

greso personal y un instrumento de accién y comprensién.
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Hasta ahora se han analizado factores internos.En el tema que nos ocupa,exis
t.en tamhién agentes exteriores que sirven de estimulos y que ayudan,de forma va
liosa,a provocar todo el proceso de motivacién.En este caso,seria el libro de tex-
to el que realizara dicha funcién desde el momento en que contribuye,de una forma/
positiva,a impulsar la voluntad de aprender y a que el alumno sienta la necesidad/
de indagar sobre aquello Que se le presenta (contenidos,actividades),como algo que

realmente merece la pena saber.

De todos es sabido que a pesar de existir otros muchos recursos en la Didac-
tica actual,el libro de texto sigue ocupando un importante lugar dentro de ella.Se
podrfa indicar que es uno de los més utilizados-nor los profesores y alumnos-en la
actividad educativa cotidiana.Un buen libro de texto es un instrumento interesante

debido a que sirve de orientacién y gufa.

Partiendo de este hecho,es necesario delimitar algunos elementos que merecen

especial atencidn para que é&ste sea un recurso motivador en el alumno:

-S1 se tienen como base los contenidos,es justo afirmar que el libro de tex-

to los presenta de una forma clara,sistemética y organizada.Este aspecto es alta-/
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& considerado por el profesorado:de ahi que sea uno de los criterlos mas utili

':illdou para su eleccién.

4

1 - =8in embargo,no faltan investigaciones que demuestran gue el ambiente,las ex
eriencias extraescolares,las condiciones especificas de cada alumno...,en defini-
8u propio entorno, juegan un importante papel condicionante en su aprendizaje.
® nentido,es evidente que el libro de texto,por sus caracteristicas,no esta/
i6n del contexto en el cual se desenvuelve el nifio.Por ello,el libro por sf
J.“_  puede atender a esta demanda y el alumno necesita que el profesor le ayude

. ptar los contenidos a sus experiencias diarias.

N
gt

i

" g0 8 obvio,que en la escuela el libro de texto es complementado con o-/
i

08 didéActicos y otro tipo de material.Es este un hecho beneficioso para

+JA que con ambos medios nace en &1 esa necesidad de la que antes se ha /
;d'.ncldn.ln en este momento cuando el educando se encuentra alentado a apren-
'rilnvllti;pr cosas nuevas,a analizar,a querer saber,en definitiva,tal y como
Y WEINGARTNER(1981),a "aprender a aprender".Ello se basa.en el entu-
.los discentes en fabricar su propio documento de trabajo,apoyando
lbro de texto y en experiencias y datos obtenidos a través de las activi
tas por el libro.
e W50 y
hle que en ocasiones puede resultar un documento mopdtono y arido,
| ‘8¢ utiliza con asiduidad y no introduce elementos variantes que logren
8l interés del lector.Es decir,que cuando el alumno compra y revisa el li
resibn),adopta ya una idea determinada en cuanto a los pocos aspec
que éstos a veces incluyen,no tanto en cuanto al contenido,como a //
: "lhpr.l.n;acllnjdlbujpn.iluntracional....!ste dato ha de tenerse en /

especial ya que,es destacado.de una forma constante y signifi

]

r los alumnos (*).
]

Uk
W

I
5 ,
| mismo,se detects la necesidad de que los libros de texto sean més crea-

# por sl contrario me puede caer,y de hecho se cae,en el uso rutinario,

il
,.,Ill )

9

de una encueata realizada a alumnos.



es decir en utilizarlos porque siempre se ha hecho,conforméndose as{ como una esp:«

cie de "tradicidn escolar".(**)

Por lo tanto y para concluir se podria decir que el libro de texto en la ac-

tualidad debe tener como caracteristicas esenciales:

Ser un instrumento de apoyo bésico que lleve a desarrollar actividades crea-

tivas en los alumnos.

Es necesario que despierte la curiosidad del alumno por aquello que hay que/
aprencer,es decir,no ser un expoaitor de conocimientos,sino que a través de ellos-
puesto que no se trata de destruirlos-se llegue a potenciar la capacidad imaginati
va de los alumnos,que los conecte con la realidad social,cultural,...del momento/
que vive.Para ello,el libro de texto debe disponer de todos los medios a su alcan-

ce.

Hasta ahora,ha sido el apoyo bésico para la instruccién.Esta funcién tuvo gran
importancia en una época en la que era préacticamnete el (nico recurso del que el /
profesor disponia para hacer llegar los contenidos al alumno.Sin embargo,hoy dia /
los medios son muchos,la existencia de bibliotecas,entre otros,en casi todos los /
colegios es una realidad,con lo cual se cuenta con libros que pueden facilitar es-
ta funcién(que es importante y no tiene por qué perderse)puede ir evolucionando al
igual que lo hacen las realidades educativas.Por ello el libro de texto debe de //
combinar instruccifn y educacién.Es decir,que a la vez que presenta contenidos plan
tee también interrogantes vitales que ayuden a reflexionar y ensefien a pensar,a ra
zonar de manera correcta,siendo éstas,capacidades que orienten favorablemente a la
resolucién de problemas en la vida cotiidana.De esta manera se plantearia el estu-
dio como actividad enriquecedora y no como obligacién impuesta por el "mundo adul-
to",con lo cual conectaria més con las posibles expectativas existentes en los a-/

lumnos ante la tarea del estudio y del aprendizaje.

(**)Datos sacados de una encuesta realizada a profesores.
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