


THE SLUMS OF THE MIDDLE AGES AS AGENTS
URBAN OBSOLESCENCE REGENERATORS

ABSTRACT

The social and political conditions of the 1950s made the new urban
plans conducive to a "controlled" urban development that led to the
construction of numerous residential neighborhoods. Slums that
despite initial expectations ended up being the clear example of poor
quality urbanism. Nowadays these spaces have become obsolete
urban pieces lacking a minimum of habitability and comfort and, due
to their strategic location, attached to the historic center, are
emerging as suggestive areas of opportunity to achieve a sustainable
development of the city.

The present study analyzes the integration process of the suburbs of
the old medieval cities, in the urban fabrics consolidated from the
Industrial Revolution, trying to find guidelines that make possible an
analogy between this mode of integration and the incorporation of the
neighborhoods of the 50 years in the functional structure of the
present city. For this purpose, the study of two Spanish cities,
Valencia and La Corufia.

The work is built on two fundamental pillars, history and urbanism.
From the methodological point of view, the search for pictorial,
cartographic and bibliographical sources is joined by the historical
sequence that sees the evolution, development and influence in the
urban fabric of these elements.

Keywords: Urbanism, history, contemporary city, medieval city,
residential neighborhood, suburb, urban uprising.
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LOS ARRABALES DEL MEDIEVO COMO AGENTES
REGENERADORES DE LA OBSOLENCIA URBANA

RESUMEN

Las condiciones sociales y politicas de los afios 50 hicieron que los
nuevos planes urbanisticos propiciaran un “controlado” desarrollo
urbano que dio lugar a la construccion de numerosas barriadas
residenciales. Barriadas que a pesar de las expectativas iniciales
terminaron siendo el claro ejemplo de un urbanismo de baja calidad.
En la actualidad estos espacios se han convertido en obsoletas
piezas urbanas carentes de unos minimos de habitabilidad y confort
y que por su ubicacion estratégica, adosadas al centro histérico, se
perfilan como sugerentes areas de oportunidad para conseguir un
desarrollo sostenible de la ciudad.

El presente estudio analiza el proceso de integracion de los arrabales
de las antiguas ciudades medievales, en los tejidos urbanos
consolidados a partir de la Revolucion Industrial, pretendiendo
encontrar directrices que hagan posible una analogia entre este
modo de integracion y la incorporacion de las barriadas de los afios
50 en la estructura funcional de la ciudad actual. Para ello recurre al
estudio de dos ciudades espafolas, Valencia y La Corufa.

El trabajo se construye apoyandose en dos pilares fundamentales, la
historia y el urbanismo. Desde el punto de vista metodoldgico, a la
busqueda de fuentes pictdricas, cartograficas y bibliograficas se les
une el levantamiento de la secuencia histérica que vislumbra la
evolucion, el desarrollo y la influencia en el tejido urbano de esos
elementos.

Palabras clave: urbanismo, historia, ciudad contemporanea, ciudad
medieval, barriada residencial, arrabal, levantamiento urbano.

383

De Tomas Medina, Carmen

Doctora en Arquitectura por la Universidad de
Sevilla, 2015. Profesora Asociada del
Departamento de Urbanistica y Ordenacion del
Territorio de la ETSA de la Universidad de
Sevilla. Centra su linea de investigacion en la
intrinseca relacion existente entre la historia y
el urbanismo, entendiéndolos como pilares
fundamentales que deben sustentar cualquier
intervencion en la ciudad. Ha ejercido como
Arquitecta Municipal del Ayuntamiento de
Valencina de la Concepcién (Sevilla), como
arquitecta de la Empresa Publica Suelo de
Andalucia y arquitecta del Servicio de
Planeamiento de la DGU de la Consejeria de
Obras Publicas y Vivienda de la Junta de
Andalucia.



LOS ARRABALES DEL MEDIEVO COMO AGENTES REGENERADORES DE LA OBSOLENCIA URBANA

Figura 1. Vista de la ciudad medieval cristiana
de Valencia desde el arrabal Serrano. Anton
Van der Wyngaerde, 1563.

1. EL NACIMIENTO DE LOS ARRABALES

Los cimientos urbanos de la mayor parte de nuestras ciudades se
fraguaron durante el Medievo, etapa en la que las diferencias
sociales, culturales y religiosas entre las dos civilizaciones que
luchaban por dominar la Peninsula Ibérica, la islamica y la cristiana,
provocaron la gran variedad y riqueza morfolégica de los
levantamientos urbanos acaecidos (De Tomas, 2017: 150).

La ciudad medieval cristiana era morfolégicamente opuesta a la
islamica. En la cristiana se reconocian las caracteristicas propias de
las ciudades clasicas, como la estructuracion totalizadora del espacio
mediante la recuperacion del espacio publico (Betran, 1992) y la
significacion de los componentes urbanos. En la islamica, en cambio,
el espacio publico habfa perdido su valor (Chueca, 2011). En ellas
desaparecio el caracter estructurador y vertebrador de la calle y la
vivienda paso6 a convertirse en la célula principal de la trama urbana.
Sin  embargo, ambas contaban con tejidos urbanos nacidos
extramuros y como consecuencia de una determinada actividad: los
arrabales.

Se denomind arrabales a los crecimientos urbanos que se
desarrollaron fuera del recinto amurallado, en sus puertas, y en torno
a los caminos de acceso a la ciudad (figura 1). Se les suele asociar
con una cierta marginalidad, e incluso fueron considerados por
algunos autores como “suburbios” que albergaban la poblacion que
no cabfa dentro de la villa (Morris, 2007:164). Pero lo cierto es que en
las ciudades islamicas aparecieron por la inminente actividad
comercial de los mercados celebrados semanalmente en sus
puertas, y en las cristianas, surgieron a raiz de la implantacion de
conventos y monasterios fuera del recinto urbano. En ambos casos
terminaron siendo importantes piezas urbanas que funcionaban con
una cierta autonomia respecto de la ciudad principal.

Piezas que conservaron sus caracteristicas durante el Renacimiento y
el Barroco porque durante esta época el gran esplendor vivido en la
arquitectura resulta insignificante si se compara con lo acaecido en lo
urbano (Stewart, 1952:100). Se teoriz6 mucho sobre la morfologia y
los componentes urbanos que debfan de tener las ciudades pero no
se construyé casi ninguna. La ciudad del Renacimiento y el Barroco
continué siendo, con pequefias mejoras que pretendian potenciar la
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linealidad, y la focalidad de determinados puntos llegando incluso a
conseguir una cierta escenografia en la trama (Chueca, 2011:169), la
antigua ciudad medieval.

Y por este motivo existieron los arrabales del Medievo hasta la época
de la Revolucién industrial, a raiz de la cual, fueron regenerados e
integrados en el tejido urbano como parte de las nuevas areas de
desarrollo contenedoras de los servicios urbanos necesarios que la
poblacion empezaba a demandar en la ciudad (Fernandez & Quirds,
2010:15).

Y en este punto arranca el propdsito de la investigacion pues se
centra en estudiar el proceso de integracion de los antiguos arrabales
histéricos como nuevas piezas urbanas de la ciudad, con el objeto de
encontrar nuevas directrices que sean extrapolables al proceso de
regeneracion que se precisa en las barriadas de los afios 50,
convertidas en éareas obsoletas de la ciudad actual. Asi, tomando
como ejemplo lo sucedido en las ciudades de Valencia y La Corufia
se pone de manifiesto que la regeneracion no se debe centrar en
encontrar soluciones para casos aislados sino en buscar que tratados
dentro del area homogénea a la que pertenecen consigan
verdaderamente integrarlos en la ciudad.

2. METODOLOGIA

La investigacion se desarrolla desde un punto de vista urbanistico,
resaltado la importancia del método histérico como fundamental para
el conocimiento y la intervencién en la ciudad, y sefialando la
influencia que las distintas etapas de la morfogénesis urbana pueden
tener en la intervencion y regeneracion de la ciudad actual.

En este sentido resulta fundamental la consulta de fuentes
historiogréficas y cartograficas que sirven de base para el desarrollo
del trabajo. Y como tal merecen especial mencion las reflexiones de
Chueca Goitia, Morris, y Teran para la formacion histérica, asi como
los estudios de Capel, Betran Abadia y Fernandez, Fernandez y
Quirds para el entendimiento de la morfogénesis urbana. Ademas de
las valiosas fuentes cartograficas aportadas por estos Ultimos en su
Atlas de Espafia.

385

DE TOMAS MEDINA, C



LOS ARRABALES DEL MEDIEVO COMO AGENTES REGENERADORES DE LA OBSOLENCIA URBANA

Figura 2. Valencia en 1853. Fuente: Fernandez
et al. 2020: 114

Figura 3. Valencia en 1869. Fuente: Fernandez
et al. 2020: 115.

3. EL ORIGEN DE LA INTEGRACION

La revolucion industrial trajo consigo extraordinarias consecuencias
en lo urbano-territorial. La ciudad comenzé a subordinarse a las
exigencias y efectos secundarios de la industria, el ferrocarril llegé a
su tejido urbano, la industria pasoé a localizarse en el mismo, aumenté
la poblacion urbana exponencialmente, y surgié el hacinamiento y la
polucién, las condiciones de vida se hicieron insoportables. Entré en
crisis la ciudad tradicional, la heredada directamente del Medievo,
porque no fue capaz de satisfacer las nuevas necesidades
demandadas por la poblaciéon (Chueca, 2011:198). La ciudad se
disfuncionalizd y “explotd”. Las viejas estructuras urbanas fueron
insuficientes para albergar los crecimientos poblacionales. La falta de
espacios, la carencia de servicios y equipamientos, las pésimas
condiciones higiénicas, la escasez de viviendas y el encorsetamiento
del recinto amurallado impedian la expansion y el desarrollo de la
ciudad.

La inminente ciudad industrial necesitaba de urgentes reformas en
las que se incluyeran las dotaciones y los equipamientos urbanos
demandados por la poblacion y en las que se regenerase el tejido
urbano de acuerdo con las nuevas necesidades de viviendas. Surgid
la ciudad burguesa cuya nueva realidad econémica y social estuvo
dirigida por la burguesia y quien tomo¢ las riendas de las operaciones
de reforma que se desarrollaron en los tejidos urbanos. En Espafia
este fendmeno se desarrolld6 desde el 1860 hasta el 1956,
coincidiendo con la aprobacion de la primera ley del suelo, y se llevd
a cabo mediante tres procedimientos: operaciones de reforma
interior, que pretendian transformar la trama urbana principalmente;
los ensanches, y la formaciéon de barrios periféricos para las clases
mas humildes (Fernandez & Quirds, 2010:14).

La reforma interior pretendia descongestionar los cascos antiguos,
producir viviendas dignas para la burguesia y el proletariado, resolver
el problema de las comunicaciones interiores y dotar a la ciudad de
nuevos locales para el comercio (Capel, 1975: 20). El derribo de las
murallas, la busqueda del ferrocarril, la edificacion de plazas nuevas,
los planes de rectificacion de alineaciones y de apertura de calles, o
la construccion de cementerios, parques y alamedas fueron algunas
de las operaciones que, con este propdsito, se llevaron a cabo y que
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dejaron una huella trascendental en la estructura morfolégica de la
ciudad (Fernandez & Quirds, 2010:14).

La muralla era el elemento morfolégico mas representativo de la
ciudad antigua. No soélo por su sentido defensivo, sino como limite
fisico del crecimiento urbano (Betran, 1992:59). El derribo de las
murallas supuso un momento sin precedentes en la historia del
urbanismo, pues ademas de eliminarse la barrera que impedia el
desarrollo urbano, se liberd gran cantidad de suelo y se incorporaron
al ndcleo principal tejidos que por su situacion extramuros en muchas
ocasiones habfan crecido de forma marginal, los antiguos arrabales
del Medievo.

El trazado del ferrocarril también impulsé la urbanizacién de los
terrenos colindantes al nucleo urbano ayudando a la superacion del
limite tan marcado que existia entre el capo y la ciudad y potenciando
la creacion de nuevos tejidos urbanos, aunque en ocasiones su
trazado se materializ6 como una imponente barrera al desarrollo que
propicié la aparicién de ocupaciones marginales en la periferia.

Las plazas fueron el mejor exponente de la reforma interior llevada a
cabo en los tejidos urbanos. Propiciaron el embellecimiento de la
ciudad (Teran, 1999:55) y la dotaron de nuevos espacios que hicieron
las veces de locales comerciales. Se convirtieron en los centros
neurdlgicos de la ciudad, albergando los edificios publicos
representativos del poder politico y social.

El trazado de las alineaciones se hizo conforme a normas de policia
urbana, en las que se procuraba la clara separacion entre el espacio
publico y privado de la ciudad, de tal forma que la movilidad y la
accesibilidad quedaba asegurada (Teran, 1999: 52). Tanta
repercusion tuvo el hecho, que en el 1846 se promulgd una real
orden para ordenar el desarrollo de las alineaciones de las
principales ciudades y se establecié la conveniencia de que los
ayuntamientos levantaran planos geométricos de sus cascos
urbanos. La reorganizaciéon de las alineaciones y las nuevas
aperturas viarias fueron elementos trascendentales en la integracion
de los antiguos arrabales en los nuevos desarrollos urbanos.
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Figura 4. Proyecto de ensanche aprobado en
1887. Fuente: Fernandez et al. 2020: 118.
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Figura 5. Proyecto de ensanche aprobado en
1912. Fuente: Fernandez et al. 2020: 120.
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Figura 6. Vista de la ciudad de La Corufia en el
1634. “Atlas del rey planeta: la descripcion de
Espafia y de sus costas y puertos de sus
reinos”. Pedro Texeira

[1] En su obra la Republica dijo textualmente:
“porque la ley no es otra cosa sino cierto
orden, y el estar una Republica bien regida por
leyes no es otra cosa que estar bien ordenada”

[2] Disefiado por Antonio Sancho.

[3] Firmado por José Calvo, Luis Ferreres vy
Joaquin Marfa Arnau.

[4] Los autores fueron Vicente Piché y Pla de
Francisco Mora.

El ultimo de los acontecimientos que tuvo una gran significacion en el
proceso descrito fue la construccion de grandes parques y alamedas
que sirvieron para mejorar las condiciones higiénicas y de salubridad
en las ciudades, a la vez que para dotarlas de elementos que
colmasen las nuevas necesidades de ocio. Asi se construyeron
espacios ajardinados al estilo francés dotados de maravillosos
quioscos de musica y teatros.

Pero la inclusion definitiva de los antiguos arrabales histéricos en la
nueva trama urbana de la ciudad se hizo gracias a los proyectos de
ensanche. Se necesitaban grandes desarrollos urbanos para acoger
el flujo de inmigrantes que venian desde el campo a la ciudad
desatado por el estallido de la Revoluciéon industrial. Se crearon
nuevos barrios residenciales con los equipamientos necesarios para
satisfacer las demandas de la poblacién. Expansion urbana que fue
facilitada al convertirse en una via de obtencién de beneficios y de
acumulacién de capital por parte de los propietarios del suelo (Capel,
1975: 16). La primera ley del ensanche data del 1864, y en ella se
especificaban algunas de las ideas fundamentales de Cerda
respecto de la gestion.

Los ensanches se caracterizaron sobre todo por la geometria de su
traza, una reticula ortogonal desarrollada a base de calles paralelas y
perpendiculares, que recordaba al perfecto trazado de las ciudades
clasicas y en la que se recuperaba la ciudad defendida por
Aristoteles[1], aquella que con su trazado garantizaba la igualdad
entre todos sus habitantes (Betran, 1992: 194). La reticula se extendia
por el territorio absorbiendo las tramas urbanas existentes e
integrandolas en la propia geometria de su trazado, que no quedaba
quebrantado por ningun elemento. Los casos de Valencia y la Corufia

3.1 Los casos de Valencia y la Corufia

En Valencia hubo varias propuestas de Ensanche. El primero
propuesto 1857 [2], preveia la reforma del area intramuros al borde
del Turia y el desarrollo espacial por el sur, mediante un ensanche
que integraba los antiguos arrabales conservando como ejes los
antiguos caminos medievales (figura 2 y 3). Aunque nunca llegd a
ejecutarse sirvio de base para la realizacion del segundo ensanche
aprobado el 1887 [3] (figura 4). El tercer plan de ensanche [4] fue
aprobado en 1912 (figura 5) y previd un crecimiento mucho mayor.
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Disefid una corona circular alrededor de todo el espacio edificado,
contemplando el crecimiento también al otro lado del rio (Fernandez
& Quirds, 2010:114).

Los tres planes citados ponen de manifiesto que la rotundidad
geométrica de la cuadricula ortogonal arrasé con los asentamientos
extramuros dejandolos incrustados en la nueva trama urbana. No
obstante es importante destacar que se conservaron como ejes de
trazado los antiguos caminos medievales de Chirivella, Patrix,
Requena y Murcia, los dos ultimos responsables de la formacion de
los arrabales de Quarte y de Murcia que quedaron integrados en la
trama urbana junto con el arrabal de Serrano, al otro lado del Turia, y
los conventos del camino de Aldaya y de los capuchinos. La
rectificacion de alineaciones y la apertura de grandes boulevares,
fueron algunas de las operaciones que mas influyeron en la
reorganizacion de la trama urbana.

Pero si hay un magnifico ejemplo donde se pone de manifiesto todo
lo especificado es en La Corufia, que fue un reconocido puerto
atlantico caracterizado por su doble cinturén amurallado. El primero
deslindaba la ciudad vieja fundada por Alfonso IX en el 1208 sobre
un asentamiento inicial y fue reforzado por Ultima vez el 1776 por
Antonio Lépez Sopefia, y el segundo construido a partir del 1736 por
Juan Ferriere, contenia el antiguo arrabal medieval de la pescaderia,
nacido a raiz del levantamiento de la ciudad y extendido por el istmo
(figura By 7).

En la transformacion morfolégica del arrabal se hace evidente el buen
hacer del ensanche en la regeneracion y desarrollo de la ciudad. Su
traza regular y casi ortogonal, es el resultado de un primer proyecto
de ensanche presentado en 1736 [5] (figura 8), aunque alcanzé su
mas importante significacion como pieza urbana tras el derribo de las
murallas en el 1860 (figura 9), momento en el que se convirtié en el
nuevo centro burgués.
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Figura 7. Vista de La Corufia en 1639. Detalle
Juan Salinas y Tapia. Fuente: Archivo general
Simancas. MPD, 11,088

Figura 8. La Corufia en 1837. Fuente:
Fernandez et al. 2020: 154.

‘j
Figura 9. La Corufia en 1860. Fuente:
Fernandez et al. 2020: 155.
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Figura 10. Ensanche 1885. Fuente: Fernandez
et al. 2020: 157.
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Figura 11. La Corufa en 1912. Fuente:
Fernandez et al. 2020: 159.

[5] De Juan Ferriere.
[6] Firmado por Juan Cidrraga.

[7] Los autores fueron de Emilio Pan de
Soraluce y Pedro Marifio.

En el espacio liberado entre la ciudad vieja y el barrio de la
pescaderia se levanté el nuevo centro neuralgico de la ciudad; la
plaza de Maria Pita, donde se ubicaron los centros mas
representativos del poder politico. La apertura de la plaza generd un
nuevo ensanche, una renovacion del frente maritimo ganando
terrenos al mar y una rectificacion de las alineaciones. Los terrenos
ganados al mar fueron utlizados para mejorar la salubridad vy
satisfacer las necesidades de la poblacion, introduciendo grandes
areas verdes dotadas de equipamientos. Y con la rectificacion de las
alineaciones se perfilaron las generatrices de dos nuevos ensanches
aprobados para la expansion occidental de la ciudad.

El de 1885 (figura 10) [6] ordend el espacio libre dejado por la
muralla, y el de 1910 (figura 11) [7] disefi¢ el desarrollo de la ciudad
en los terrenos que la distaban del ferrocarril (Fernandez & Quirds,
2010:154).

Ambos proyectos conservaron como ejes de la nueva trama urbana,
al igual que sucedia en Valencia, los antiguos caminos medievales, e
integraron en el trazado los dispersos asentamientos que se habian
levantado en el territorio. De nuevo se sirvieron de una plaza, la de
Galicia, para reorganizar el conjunto urbano.

4. DISCUSION

Recurriendo a la historia como referente para la regeneracion de las
barriadas, resulta bastante significativa la comparacion entre el
proceso de integracion de los antiguos arrabales histéricos en las
nuevas tramas urbanas del ensanche y el proceso de regeneracion e
integracion de las barriadas obsoletas de los afios 50 en la ciudad
actual. Y tras esta comparacion se subraya la solucién que propone
apoyarse en las experiencias histéricas para abordar el problema.

Los ensanches consiguieron la regeneracion de los arrabales y la
integracion total en la ciudad, de una manera completa y
satisfactoria, llegando incluso a desdibujarse su huella urbana que
fue completamente absorbida por la nueva trama. La potenciacion de
los antiguos caminos medievales como elementos de transicion entre
el viejo y la nuevo tejido urbano y como nuevas generatrices de su
desarrollo, la integraciéon de los conventos ¢ monasterios
propiciadores del nacimiento de los arrabales en la nueva trama

390



urbana, y la reestructuracion de las alineaciones de acuerdo con la
geometria de la nueva traza fueron algunos de los métodos que
indudablemente hicieron posible la regeneracion e incorporacion de
€s0s espacios casi marginales al nuevo tejido urbano.

Sin embargo el éxito del proceso no reside Unicamente en lo descrito.
Los arrabales histéricos quedaron perfectamente integrados en la
trama urbana porque nunca fueron tratados como areas obsoletas
independientes que necesitaban mejorar, nunca se consideraron
guetos urbanos que precisaran de operaciones de reforma aislada,
desde el principio fueron tenidos en cuenta como asentamientos que
debian de integrarse en la ciudad, como parte de la totalidad de la
misma y no como una pieza independiente del tejido. Nunca se
buscd una regeneracion interna de las mismas, se optd por la
integracion de ellas en la regeneracion externa de la ciudad.

En cambio, si analizamos el propdsito de regeneracion e integracion
que se pretende para las barriadas de los afios 50 descubrimos que
es justamente el contrario. Se busca una regeneracion “a medida”
para cada una de las piezas que han quedado obsoletas y aisladas,
por carecer de los servicios necesarios para la habitabilidad, dentro
de la trama urbana. En este sentido existen multitud de propuestas
que se basan en la busqueda de distintos tipos de indicadores,
arquitecténicos, constructivos, sociales, educacionales, etc, que
lleven al encuentro del método de regeneracidon necesario para
conseguir la habitabilidad de las zonas de estudio. Se basan en un
estudio desde el interior, que pretende solucionar el problema local y
que no se plantea abordarlo en un contexto urbano mas amplio, ni
utilizar herramientas de caracter general.

5. CONLUSIONES

La significacion de los resultados obtenidos en el estudio realizado
hace que se plantee extrapolar el método de integracion de los
antiguos arrabales histéricos para la regeneracion de las barriadas
de los afios 50 que han quedado obsoletas en la ciudad actual. De tal
forma que se consideren como &reas de intervencion, no sélo los
recintos de las barriadas, sino la totalidad de la zona homogénea a la
que pertenecen, con la intencién de estudiar y solucionar el problema
desde lo general a lo particular.
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Asi se garantizar4, entre otras cosas, que los nuevos viarios
propuestos entronquen con la estructura general de la trama urbana,
que los nuevos espacios publicos formen parte de los concebidos en
la red de sistemas de espacios publicos y que se recuperen las
lineas de fechada que tan armoniosamente marcaba la antigua calle
corredor del ensanche. De tal forma que la regeneracion urbana no
consista Uunicamente en curar la herida que sangra sino en realizar
una cirugia urbana que fuese capaz de extirpar aquello que la hace
sangrar.
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