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Son enfermedades que afectan el aparato respiratorio.
Tienen su o.r'lgen en procesos: Antiséptico Expectorante
- Infecciosos.
- Mecdnico-obstructivos.
- Alérgicos. Antitusivo Mucolitico
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- Inflamacidn del estomago, vias
biliares o insuficiencia hepdtica.

- Embarazo y lactancia.

-Hojas jovenes ovaladas
con base cordada.
-Hojas viejas en espiral
lanceoladas.

- Rizoma.

-Tallo corto y subterrdneo.
-Hojas basales en roseta.
-Flores pequeiias amarillas o

= -Tallo lefioso y grisdceo.
-Hojas opuestas
lanceoladas.
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& -Flores pequefias blancas

-Flores con pericelos muy y rOSas en racimos verdes. . g
cortos. - No con medicamentos. -Largas espigas cilindricas.
-Cdliz de doble tubo. -Fruto seco.

-Frutas tipo cornete

- Nauseas, vdmitos y diarrea.
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- Antiespasmaddica.

- Antiséptica - Antitusivo.
Via externa:

Viia interna: - Expectorante.

- Expectorante. -Antibacteriano.

- Antitusivo -Antiséptico.

-Antiséptico -Antiinflamatorio.

-Expextorante -Cicatrizante

Segun la Comision E:

- Via interna: catarros, inflamaciones de la mucosa
TOS IRRITATIVA bucofaringea.

, - Via externa: afecciones inflamaciones de la piel.
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ACEITE Altas . (NEUROTOXICO
ESENCIAL dosis

- No descritos.
ACEITE / Interna \

ESENCIAL Cataro | | Descongestionante \ EPILECTOGENO - Embarazo y lactancia.

(ESCOP y Comisién E) \ nasal
Externa /

interno o externo. Diariamente.
Sobredosis:
- Nduseas, vomitos,
gastralgias, vértigo,
convulsiones.
- Toxicidad hepdtica. Otras
enfermedades.

- 3-6 g parte aérea triturada para uso

Segun la Comision E.
- Por via interna: 4-6 gde hojas o 0,3- 0,6
ml de aceite esencial.
- Por via externa: 5-20% de aceite esencial en
preparados semisélidos o 5-10% de aceite
esencial en preparados hidroalcohdlicos.
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Recomendada por la Comisién E:
- Infusidn: 1-2 g de planta seca por taza, varias

veces al dia.
- Uso tapico: infusiones al 5%. T e,
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http://apps.who.int/medicinedocs/es/d/Js2200e/28.html
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