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({QUE SIGINIFICA EL AMOR PARA LAS ADOLESCENTES
CON EXITO ESCOLAR?

Guadalupe Calvo Garcia
Universidad de Cidiz

Esta comunicacién se sustenta en la informacién obtenida a través del proyecto de investigacién
titulado “Factores pedagdgicos que favorecen el éxito escolar en ensefianzas postobligatorias™ vy, a su
vez, estd relacionada con la tesis doctoral que me encuentro desarrollando actualmente?, acerca de la
construccion de las identidades sexuales en la adolescencia.

El citado proyecto ha centrado su atencién en chicas y chicos de entre 16 y 20 anos, que estdn
cursando estudios de Bachillerato o Ciclo Formativo en institutos de Cadiz, Malaga, Sevilla y Almeria,
y que han sido identificados por sus profesoras y profesores como estudiantes con éxito. A través de la
realizacién de entrevistas en profundidad a estos alumnos y alumnas se han obtenido datos acerca de
los factores pedagdgicos que favorecen el éxito escolar en estos niveles educativos (trayectoria escolar,
actitudes hacia la escuela, relacién son los saberes escolares, relacién con las y los docentes, etc.) y se han
perfilado algunos factores de indole social y econdmica (clase social, contexto familiar, capital cultural
familiar, expectativas escolares y sociales, etc.) que también estdn involucrados.

Respecto a mi tesis doctoral, la hemos focalizando en la educacién sentimental y sexual que reciben
los chicos y chicas jévenes, atendiendo especialmente al papel de dicha educacién en la reproduccién o en
la superacién de los patrones heteronormativos y de las desigualdades sociales vinculadas a la distribucién
binaria de los géneros. Entre los objetivos especificos de la misma estdn: mostrar si las relaciones
sentimentales y sexuales que establecen los posicionan de forma desigual, e inferir en qué sentido influyen
dichas relaciones en su desarrollo académico.

En mi comunicacién he querido presentar un andlisis de la informacién recopilada a través del
proyecto de investigacion que mas directamente se relaciona con mis intereses y motivaciones (tratados mds
profundamente en mi tesis doctoral). En ella mostraré brevemente los casos de las once chicas adolescentes
—alumnas de Bachillerato y de Ciclo Formativo - consideradas por el profesorado de su centro estudiantes
con éxito que han participado como informantes en el estudio. Concretamente centraré la atencién en
los significados que estas jévenes conceden a las relaciones amorosas y en cémo este aspecto influye en el
desarrollo de sus carreras académicas y en sus expectativas personales y profesionales.

Para ello, a continuacién, presentaré de forma muy resumida el proyecto de investigacion del que ha
surgido esta comunicacion. Seguidamente, mostraré unas pinceladas de cada uno de los once casos de las
chicas participantes en el proyecto. Posteriormente, una breve fundamentacién tedrica que justifique por
qué es importante prestar atencidn a la influencia del amor en el desarrollo académico y profesional de las
adolescentes. Y, por tltimo, expondré mi andlisis de la informacién proporcionada por las estudiantes con
éxito escolar acerca del tema que nos ocupa.

1. EL PROYECTO DE INVESTIGACION “FACTORES PEDAGOGICOS QUE FAVORECEN
EL EXITO ESCOLAR EN ESTUDIANTES DE ENSENANZAS POSTOBLIGATORIAS’

El desarrollo de este proyecto de investigacién se justifica por la escasez de estudios especificos
sobre un tema tan relevante como es el éxito escolar y la inexistencia de datos referidos a la ensefianza
postobligatoria, que proporcionen orientaciones para tomar decisiones que favorezcan que un mayor
ndimero de chicas y, sobre todo, de chicos desee permanecer en la ensefanza postobligatoria y encuentre
las condiciones y los apoyos necesarios para concluirla con éxito.

1) Dirigido por la Doctora Nieves Blanco Garcia y financiado por el Centro de Estudios Andaluces de la Junta de Andalucia en su convo-
catoria de 2011.
2) Codirigida por las doctoras M del Carmen Rodriguez Martinez y M2 Teresa Lozano Alcobendas.
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Su finalidad ha sido identificar los factores pedagdgicos que favorecen el éxito en estudiantes de
Bachillerato y de Ciclos Formativos de Grado Medio, y comprender el sentido del éxito escolar a través
de los significados que le otorgan chicos y chicos con una trayectoria de éxito escolar. Y, sabiendo que,
tanto en la ensefianza obligatoria como en la postobligatoria, las chicas alcanzan mayores niveles de éxito
que los chicos, profundizar en la comprension de las razones y los factores que ayudan a entender esta
diferencia.

La metodologfa utilizada ha sido de tipo cualitativo, mds preocupada conseguir una comprensién
profunda de los datos que por la extensién o representatividad estadistica de los mismos. Como he
mencionado con anterioridad, la estrategia de recogida de informacién prioritaria han sido las entrevistas
en profundidad, que se han realizado a 6 chicas de Bachillerato y a 5 de Ciclo Formativo, y a 9 chicos
de Bachillerato y a 5 de Ciclo Formativo. Fueron consideradas el recurso mds apropiado por favorecer
el dificil acceso a la informacién requerida, al basarse en un trabajo sostenido con las y los informantes
y permitir el establecimiento de relaciones de confianza necesarias para que estos reflexionaran sobre si
mismo y sus experiencias escolares y las expresaran en primera persona.

Las entrevistas se acompanaron de un cuestionario de contexto que anadié informacién acerca de las
caracteristicas personales y los factores socioeconémicos y culturales del entorno familiar del alumnado,
asi como sobre las caracteristicas y medios de los centros escolares. Complementariamente se han realizado
entrevistas semiestructuradas a 6 profesoras y 5 profesores, que el alumnado sefial6 como especialmente
influyente en trayectoria académica.

2. LOS CASOS DE LAS CHICAS CON EXITO ESCOLAR

La seleccién de los casos se realiz6, fundamentalmente, solicitando a los equipos directivos de
diferentes institutos de Andalucia que nos pusieran en contacto con chicos y chicas con éxito escolar que
cursaran estudios postobligatorios. Para ello les explicamos que nuestra concepcién de alumnado con
éxito escolar se correspondia con chicas y chicos con inquietud por aprovechar las posibilidades que les
proporcionaba el sistema educativo para progresar, y que nos interesaba especialmente el alumnado que
habia superados etapas complicadas en su trayectoria escolar, frente al que habitualmente habia obtenido
altas calificaciones.

He decidido focalizar la comunicacién en los casos de las chicas, debido a que son ellas las que en
mayor medida se ven influidas por el discurso del amor, constituyendo un aspecto de gran importancia
en el desarrollo de su identidad.

Como adelantaba, son once las adolescentes participantes en la investigacin, las cudles presentaré
atendiendo a los estudios que estdn cursando, debido a que hemos detectado diferencias interesantes entre
ellas en funcién de este criterio. En primer lugar presentaré a las cinco estudiantes de Ciclo Formativo y
seguidamente a las seis de Bachillerato.

La primera de ellas es Maria, una adolescente de 18 anos, que estudia 2° de un Ciclo Formativo
de Grado Medio de Atencién Sociosanitaria, mayor de tres hermanos y procedente de un entorno rural
con un contexto socio-econémico medio. Ha tenido un recorrido de fracaso durante toda la ESO, en su
opinién, por las “malas compafias”.

En la actualidad estd motivada y tiene un buen rendimiento, aunque reconoce que si fuera un
chico y tuviera facilidad para acceder a trabajos en los que no fuera necesaria cualificacién, no estudiaria.
Afirma que su novio le da la fuerza y el 4nimo que necesita, motivo por el cual estudia todas las tardes en
su casa.

La segunda, Isabel; que cuenta con 20 anos y se encuentra estudiando un Ciclo Formativo de
Grado Medio de Comercio. Su familia estd compuesta por cinco miembros: dos hermanos varones, su
madre, que se ocupa de la casa, y su padre, que en la actualidad estd desempleado. La chica ha sido elegida
en su instituto como una de las mejores estudiantes, aunque su trayectoria no siempre ha sido asi, ya que
repiti6 curso en una ocasién. Las expectativas de fututo de Isabel estdn vinculadas, en sus propias palabras,
en un 80%, a las de su pareja.

122



Mas igualdad. Redes para la igualdad

Inmaculada es otra de las informantes estudiante de Ciclo Formativo; concretamente cursa 1°© de
Cuidados Auxiliares de Enfermeria. Tiene 19 afos y vive con sus padres y una hermana mayor. En sus
comentarios se intuye una gran influencia por parte de su madre, que trabaja como auxiliar de clinica,
entre otros aspectos, en la eleccién de sus estudios.

Esta chica se define como muy casera y afirma estar intentando acostumbrar a su novio a ser como
ella.

Araceli es la dltima de las estudiantes de Ciclo Formativo de Grado Medio entrevistadas. Tiene
18 afios y cursa 2° de un Ciclo Formativo de Informdtica. Es hija tnica de una familia de un nivel
sociocultural bajo; sus padres no tienen estudios: el trabaja de carpintero y ella de cocinera. La chica,
durante la Educacién Secundaria, estuvo en Diversificacién Curricular y no se ve capacitada para ir a
la universidad. Ella también tiene una relacién amorosa, aunque , en este caso, sélo se ven los fines de
semana.

Lorena, de 23 afos, también estudia un Ciclo Formativo, pero de Grado Superior, de Desarrollo
de Aplicaciones Informdticas. Vive con sus padres y sus dos hermanos mds pequenos; su madre, que
cuenta con los estudios primarios, se dedica a ser ama de casa, y su padre, también con estudios primarios,
trabaja como panadero; aunque ambos tienen un gran interés por aprender y por la cultura en general.
En Bachillerato su rendimiento académico bajé, llegando a repetir 2° en dos ocasiones; segun ella misma,
debido a que en esa época su atencién se centré en las salidas con sus amigas. La joven muestra un gran
interés por aprender sobre todo tipo de temas, porque cree que es importante para poder relacionarse con
cualquier persona. También es muy critica con la injusticias sociales y tltimamente se interesa bastante
por el Movimiento 15M. Esta chica no tiene pareja, y prefiere no tenerla en este momento de su vida.

Pasando a las chicas de Bachillerato, la primera de ellas es Susi, de 16 afios, que estd cursando
esta etapa educativa por la rama de Humanidades. Susi vive con una hermana, un hermano y con su
madre en periodos intermitentes (cuando esta no se encuentra en casa cuida de ellos una tia que vive
en el piso de abajo). La madre de esta chica, que actualmente se dedica a las labores domésticas, llegd a
estudiar bachillerato de Primer Grado. Susi afirma parecerse mucho a ella, porque ambas tienen interés
por aprender todo tipo de contenidos, y comenta que su madre siempre le dice que tiene demasiada prisa
por crecer.

Esta adolescente tiene muy claras sus expectativas de futuro, quiere ser una ejecutiva de prestigio, y
piensa que mantener una relacién amorosa se interpondria en sus planes.

La segunda de las estudiantes de Bachillerato es Sonia, de 18 anos, que estd repitiendo el 2° curso
por la rama de Historia del Arte. En la casa de Sonia conviven seis personas; sus tres hermanos, su madre,
que posee estudios primarios y se ocupa de la casa, y su padre, que cursé hasta Formacién Profesional de
20 Grado y trabaja en un lavado de coches.

Esta chica pretende cursar cuatro carreras y dirigir una empresa propiedad de su hipotético marido,
pero en la actualidad no quiere tener pareja, ya que seglin su experiencia, todas las chicas que la tienen
abandonan los estudios.

Rocio esla tercera de este grupo; ella cuenta con 16 afios y estudia 1° de Bachillerato de Humanidades.
Su familia estd compuesta por cuatro miembros; una hermana de 12 afios y sus padres, ambos con estudios
primarios. Concretamente, el padre de Rocio estd jubilado por una enfermedad del corazén, y su madre
trabaja como dependienta en unos grandes almacenes. La chica, al igual que su familia, espera estudiar en
la universidad y estd muy preocupada por obtener altas calificaciones y aprobar selectividad. A pesar de
esta preocupacion, es la Ginica que manifiesta reservarse un espacio de tiempo, que considera necesario,
para las relaciones sociales.

Raquel, de 18 afios, es estudiante de 2° de Bachillerato de Humanidades. Es hija tnica de una
familia de nivel sociocultural bajo y el primer miembro de la misma (su familia extensa) que ird a la
universidad, a pesar de contar con unas condiciones dificiles para el desarrollo de sus estudios. Es la Gnica
de las chicas de Bachillerato entrevistadas que tiene pareja, pero puntualiza que siempre se ha preocupado
por que su relacién no influya en sus estudios.
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Lola tiene 17 afios y estudia 2° de Bachillerato de Ciencias. Esta adolescente nacida en Bélgica, de
donde procede la familia de su madre, tiene un hermano de 13 anos. La madre de Lola es actriz y directora
de teatro infantil, lo que hace que viaje mucho; su padre es profesor en una academia privada de imagen
y sonido. Un aspecto destacable de esta familia es que no cuentan con televisién en casa.

Esta chica, ademds de sus estudios en el instituto, estd cursando la carrera de piano en el conservatorio.
Una vez que finalice el Bachillerato se tomard un afo sabdtico, como es tradicién en su familia materna,
para reflexionar sobre lo que quiere hacer en su vida; le gustaria pasarlo en Australia.

La dltima de este grupo es Sara, también de 17 anos y estudiante de Bachillerato Cientifico-
Tecnolégico. Esta chica es rusa, pero vino a vivir a Espana con 6 afios, dos anos después de que se instalara
aqui su madre (el resto de su familia sigue viviendo en su pais de origen). Esta, que trabaja en la hosteleria,
ha rehecho su vida en nuestro pais y actualmente cuenta con una nueva pareja, que también se dedica a la
hostelerfa, con la que ha tenido otra hija.

Segtin Sara, las personas mds influyentes para ella son sus abuelos; son quiénes mds le han motivado
para aprender. Quizis esto sea el origen de que esta chica quiera estudiar una carrera que le permita llevar
un estilo de vida acorde a sus principios y motivaciones.

3. LA IMPORTANCIA DE LAS RELACIONES AMOROSAS

He querido centrar mi atencién en el tema de las relaciones amorosas debido a que considero que
estas estdn relacionadas en gran medida con el mantenimiento de las desigualdades entre los géneros. Para
realizar esta afirmacién parto de la idea de que vivimos en una sociedad “heteronormativa”, que orienta a
todos los sujetos (incluso, como expone Oscar Guasch (2000), alos que se identifican como homosexuales) a
la reproduccién de los patrones de relacion sentimental y sexual atribuidos tradicionalmente a las personas
heterosexuales: formacién de parejas, estables y mondgamas, orientadas a la reproduccién y a la creacién
de familias, para lo cual mantienen relaciones sexuales genitales y coitocéntricas.

Desde mi punto de vista, la estrategia mds sutil para promover esta organizacién social
“heteronormativa’, que mantiene en nuestro contexto histérico y geogréfico al sistema capitalista, es
el discurso acerca del amor. En este sentido, Anne Jonasdottir (1993) en su libro E/ poder del amor ;Le
importa el sexo a la democracia?, reflexiona acerca de los motivos por los que las mujeres siguen estando
en situacién de desigualdad frente a los hombres en nuestra sociedad actual, formalmente igualitaria,
y analiza la importancia del amor como elemento vertebrador de las pricticas de relacién socio-sexual,
sefalando el sistema matrimonial como la base del patriarcado moderno.

M2 Luz Esteban, Rosa Medina y Ana Tibora (2005, 2010) han desarrollado trabajos en relacién
al amor centrados en el cardcter emocional de este concepto, los cuales profundizan en los procesos
discursivos que contribuyen a su construccién y, a su vez, a la construccién de las identidades y las
subjetividades femeninas y masculinas.

Del mismo modo, diversos estudios de cardcter histérico se han ocupado de mostrar cémo desde las
instancias de poder se ha contribuido, en diferentes épocas, a la construccién de identidades y subjetividades
de género, en funcién de la relacién de estas con el amor y el matrimonio. Entre ellos estaria la obra de
Martin Gaite: Usos amorosos de la postguerra espanola (2001), en la que presenta algunos de los discursos
que influfan en el proceso de construccién de las identidades, principalmente femeninas, durante la
época franquista; por ejemplo, los transmitidos a través de las revistas del corazén o los consultorios
sentimentales, que orientaban casi exclusivamente a las mujeres al matrimonio y al cuidado del marido y
los hijos, aparentando en todo momento llevar una vida tranquila y feliz.

En la misma linea, Coontz escribo su: Historia del matrimonio. Cémo el amor conquisté el matrimonio
(20006), donde refleja el significado que ha ido adquiriendo la institucién en cuestién a lo largo de la
historia, vinculdndose cada vez mds al sentimiento amoroso. De especial interés resulta el capitulo en el
que muestra el paso que se produjo en el siglo XX del matrimonio sentimental al sexual. En él explica
cémo en las primeras décadas de dicho siglo mujeres y hombres dejaron de desarrollar sus vidas en esferas
diferenciadas, en parte gracias al movimiento sufragista; y como este gran avance social dio lugar una
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nueva modalidad de sumisién femenina, al debilitarse las redes de apoyo y la complicidad entre mujeres,
y orientarse toda la existencia femenina a la formacién y mantenimiento de una relacién heterosexual
idilica.

Segin Guiddens (1995) (en Gémez Bueno y otros 2001), en nuestra sociedad actual el “amor
confluente” vasustituyendo progresivamente al amor romdantico”; debido a que en nuestros dias esta emocion
ha dejado de concebirse como eterna y exclusiva; aunque es evidente que el resto de ideales romanticos
siguen vigentes en gran parte de los discursos que se difunden desde el poder: complementariedad de los
miembros de la pareja, idealizacién de la persona amada, dependencia mutua, sufrimiento, renuncia...

Estos y otros trabajos me han llevado a reflexionar acerca de cémo las emociones, y particularmente
el amor, se presentan como universales e innatas, en vez de construidas en contextos sociales e histéricos
concretos, y de este modo se experimentan como ineludibles y dominadoras de los comportamientos,
convirtiéndose asi en herramientas valiosisimas para el ejercicio del poder.

De este modo, el amor subyace en la base de gran parte de las actitudes, de las elecciones y, en
definitiva, del estilo de vida que asumen los sujetos, determinando fundamentalmente a los que se
identifican con el género femenino; se convierte en destino y, consecuentemente, en una importante
causa de las desigualdades que atin experimentan las mujeres, entre las que merece especial mencién la
violencia de género (Elena Duque 2006; Martinez Benlloch, Isabel y otros 2008; Esperanza Bosch y otros
2010; Aurora Leal 2010).

En este sentido, la adolescencia resulta especialmente interesante, debido a que en esta etapa vital los
chicos y chicas comienzan a establecer sus primeras relaciones amorosas y sexuales, segtin exponia Charo
Altable en 1991, con las siguientes caracteristicas:

En el mundo de la adolescencia, periodo por excelencia en la bisqueda de la identificacién como
género y de formulacién de guiones o modelos de vida, podremos ver claramente cémo la chica
concede mayor importancia al mundo amoroso y afectivo que el chico. El yo de la chica adolescente
vive en la fantasia del amor, y ahi transcurre su tiempo y desarrolla su espacio. El chico adolescente
también vive en la fantasia, pero su tiempo y su espacio los reparte entre la accién, la fantasia de
aventuras y, dentro de ésta, la fantasia erética o amorosa” (1991: 14).

4. LAS CHICAS CON EXITO ESCOLARY EL AMOR

Una vez revisados los once casos, lo primero que me llamd la atencién fueron, como he mencionado
previamente, las importantes diferencias detectadas en la comprensién y la experimentacién de las relaciones
amorosas entre las chicas que estudian ciclo formativo y las que estudian bachillerato. Probablemente
diferencia mds llamativa se refiere a que todas las estudiantes de ciclo formativo, excepto Lorena que ya
finalizé el Bachillerato y se encuentra cursando un ciclo superior, tienen pareja; en contra de lo que ocurre
con las estudiantes de bachillerato, quiénes, excepto Raquel carecen de ella.

Por esta razén presentaré por separado el andlisis de la informacién recopilada a través de las diversas
entrevistas, comenzando de nuevo por las chicas de ciclo formativo y terminando con las de bachillerato;
aunque en ambos casos atenderé a la influencia de las relaciones amorosas en el desarrollo de sus estudios
y en sus expectativas de futuro.

En cuanto a la influencia de las relaciones amorosas en el desarrollo de los estudios de las chicas
de ciclo formativo, un aspecto importante a sefialar se refiere al apoyo que reciben directamente de sus
parejas.

En este sentido son destacables las alusiones de Maria al dnimo y la fuerza que le proporciona su
pareja:

Pues si, por ejemplo, ayer estaba llorando, hecha polvo, porque tenia un examen y me agobio mucho:
“esto no me entra...” y me amargo; y €l estaba ayuddndome. (...) Pues mi novio empieza a meterme
cosas: “venga que ti puedes”, “todo lo que estds pasando va a ser mejor para ti”, y me dice cosas de
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esas y me ayuda a estudiar. A lo mejor, una frase que no se me queda, pues la repetimos, y a lo mejor
la puedo repetir 100 veces.

Por su parte, al novio de Inmaculada le parece muy bien que ella se esté esforzando por estudiar;
segun ella, suele decir “;mira qué bien!”.

La persona més influyente en la vida académica de Araceli es su madre, pero ella y su pareja también
se apoyan en el desarrollo de sus estudios; lo hacen respetando la decisién de no verse los dias entre semana
para poder trabajar. En este sentido la chica expone: “Los fines de semana. Es que... a diario no nos
vemos (...) lo hemos decidido nosotros porque tenemos que estudiar y entonces...”. También se ayudan
ensefdndose mutuamente los contenidos que cada uno domina: “Si. Cuando nos podemos ayudar, a lo
mejor es en Empresas. .. Pues a lo mejor me ayuda. Yo a lo mejor en lo de Word, Access... que él también
tiene una asignatura, pues también lo puedo ayudar.”

Otro aspecto especialmente destacable se refiere a la realizacién de las actividades escolares en
compania de las parejas. Esto lo hacen Maria e Isabel.

La primera de las chicas pasa todas las tardes en casa de su novio, donde realizar sus tareas y
estudia:

Depende, normalmente toda la tarde y si tengo que estudiar, él me ayuda, me pongo a estudiar
con él. El me pasa la leccién, porque yo estudio de memoria y tengo que repetir muchas veces y a
lo mejor él me ayuda buscindome palabras en el diccionario en el ordenador, o me explica de las
empresas que ¢l entiende algo. Me apoya un montén. Me quedo hasta las 9.30 o 10.30 y si tengo
que estudiar mucho hasta las 11.30.

Isabel también simultanea la realizacién de sus actividades escolares con pasar tiempo con su pareja,
aunque en este caso es €l el que se traslada a la casa de ella. Cuando se le pregunta por cémo compagina
sus estudios con su relacién amorosa responde: “Bien, porque ¢l se viene a mi casa y mientras yo estudio
el estd haciendo cosas en su portatil. Y por lo menos puedo compaginar que ¢l esté ahi conmigo y ademis
estudiar”.

Debido a la importancia de sus respectivas parejas para estas chicas, me interesé por conocer la
formacién académicas de sus novios.

En este sentido comprobé que la pareja de Maria se arrepiente de haber abandonado los estudios
y ahora que se ha quedado en el paro, tras trabajar durante un tiempo como peén de albanil, pretende
acceder a una escuela taller para obtener una titulacién. La chica expone: “Ahora lo quieren coger para la
escuela taller y le dan el titulo, y lo quiere hacer porque se arrepiente de haberlo dejado”.

El novio de Isabel se dedica a la informdtica y quiere trabajar como programador.

El de Inmaculada no terminé sus estudios de Formacién Profesional por empezar a trabajar con su
padre, en un empleo que consideran relativamente estable. Ella dice animarlo a finalizar sus estudios, pero
justifica su postura apelando a la disponibilidad de dinero:

Estaba estudiando, pero ahora estd trabajando. Estd trabajando con el padre en una charcuteria, y
vamos... que pricticamente se va a quedar ahi. Yo se lo he dicho. El entré en un FP hace dos afos:
de electrénica, mecdnica o algo de eso; termind el primer afo, se metié en el segundo, pero no se
lo sacé. Y yo se lo he dicho: Termina lo que estabas haciendo y ya tienes algo. Pero nada. Vaya le
queda un afio para terminar, pero como empez a trabajar... Ya pilla uno dinero y ya... se le olvida
lo demds. Pero a mi me ve muy bien.

En relacién a Araceli, su pareja cursa, como ella, un ciclo formativo de grado medio, en este caso, de

Administracién. La chica lo considera un buen estudiante aunque, al igual que ella, repiti6 un curso en la
ESO y afirma que ambos quieren aprovechar esta etapa de sus vidas para estudiar todo lo posible.
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En otra linea, Isabel es la Gnica que habla acerca de la influencia de los estudios en su relacién
amorosa. En este sentido expone: “... el estrés viene a resultar en malas contestaciones, enfado, llorar,
todo eso.”

El caso de Lorena, como adelantaba, difiere bastante de los de las otras chicas estudiantes de ciclo
formativo. En primer lugar ella es algo mds mayor que las demds y estd estudiando un ciclo formativo

superior, tras superar el bachillerato, por lo que su perfil como estudiante es distinto, y quizds este aspecto
esté relacionado con el hecho de que esta joven entienda las relaciones amorosas de modo radicalmente
diferente a las otras informantes.

Ya mencioné que Lorena es la tnica de estas estudiantes que no tiene pareja y que, ademds, expresa
su_preferencia por continuar sin novio en esta etapa de su vida: “... la idea de tener pareja ahora mismo
como que no la... no la contemplo prefiero estar con mis amigos que sé que los tengo ahi, que no me
tengo que comer la cabeza no sé...”. Explica que anteriormente ha tenido novio y la experiencia no le
satisfizo porque era un chico que “no se preocupaba por si mismo... por sus conocimientos digamos...”.
Manifiesta que si tuviera pareja le gustaria que no fuera machista, ni celoso (aunque este aspecto parece
que no lo tiene totalmente claro, ya que reflexiona sobre la posibilidad de eliminar este aspecto en las
parejas), que tuviera inquietudes, que fuera maduro y que se preocupara por las otras personas.

Pasando al andlisis de la influencia de las relaciones amorosas en las expectativas de futuro de
estas estudiantes de ciclo formativo, el primer aspecto al que presté atencién es al hecho de que, aunque
con matices diferentes, todas estas chicas orientan sus estudios a la consecucién de un empleo.

Para Maria los estudios son su medio para conseguir un empleo y no ser ama de casa; por ese motivo
su madre le anima a que los termine. La chica comenta al respecto: “... a mi no me gustaria estar todo el
dia metida en la casa; mi madre me dice que estudie para que no esté yo todo el dia metida en la casa, ella
no estudid, porque me tuvo muy joven”. Ademds, reconoce que si fuera un chico y considerara que podria
acceder a trabajos en los que no se exige formacién, no estudiarfa: “Creo que hubiera sido diferente antes,
digamos. Porque hasta ahora, los chicos han tenido mds oportunidades de trabajar sin estudiar. Pues yo,

»

en vez de seguir estudiando, habria dicho: ‘pues voy a trabajar, en la obra o donde sea

El interés de Isabel por formarse se limita a que dicha formacién le abrird las puertas del mundo
laboral. Cuando se le pregunta por este tema responde:

Ahora puede ser que un poquito mds porque me sirve para trabajar, para entrar al mundo laboral,
que es lo que més te motiva. Que cuando estds en primaria, en ESO, es ir estudiar, estudiar, estudiar y no
lo puedes trasladar a otros modos de vida, y cuando entras a los ciclos formativos te mentalizas de que esto
te sirve para el mundo laboral, para trabajar. Y creo, para mi punto de vista, no tengo ganas de venir, pero,
en cierto modo, pienso que esto me sirve, y ya no lo veo como obligacién y lo veo que si quiero trabajar
tengo que sacarme el titulo, y ya no es por obligacién de formarme.

En el caso de Inmaculada, sus estudios son el medio para poder trabajar en lo que realmente le gusta.
No quisiera limitarse a estudiar un ciclo formativo de grado medio, aunque desconfia de su capacidad
para realizar estudios superiores. Esto es lo que explica cuando se le pregunta por cémo se imagina dentro
de unos afios: “Pues de auxiliar o de técnico de rayos. De auxiliar, seguro que esto me lo saco; ahora, de
técnico de rayos... eso ya no lo sé¢.” Ademds, en sus propias palabras, los estudios son su medio para “tener
algo en esta vida™: “Araceli también quiere continuar estudiando, ‘porque no es lo mismo tener un grado
medio, que un superior o un... o tener dos... o no tener ni el graduado escolar... no es lo mismo’. Quiere
realizar un ciclo superior en jardin de Infancia para poder trabajar en lo que realmente le gusta”.

Lorena estudia informdtica y pretende seguir formdndose en ese 4mbito (aunque de momento no
en la universidad) porque es lo que realmente le gusta, lo que ocupa parte de su tiempo libre y a lo que
quiere dedicarse, a ser posible, en una gran multinacional, como Microsoft o Apple. Es consciente de que
para conseguir un trabajo que le satisfaga tendrd que irse fuera de Espafia y estd contenta de que sea asi. En
el momento de la entrevista tiene previsto irse a Londres para mejorar su inglés; y es que, como también
he mencionado con anterioridad, tiene una gran motivacién por aprender sobre todo tipo de contenidos
y no unicamente los académicos que podrian favorecer su incorporacién al mundo laboral.
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Otro tema importante a analizar en relacién a las expectativas de futuro de estas estudiantes se
refiere a si prefieren llevar una vida en pareja o sin ella

En este sentido descubri que Maria se imagina con trabajo y casa, independientemente de tener o
no pareja: “Pues con treinta afos, por ejemplo, me veo trabajando y con mi casa (...) Por la manana me
levantaria, me irfa a trabajar. Vivirfa con mi pareja, con la que tengo ahora, pero si no tuviera, pues viviria

sola.”
Que Isabel vincula totalmente su futuro al de su pareja, y que irfa dénde él encontrara buenas
oportunidades laborales. Cuando se le pregunta por su futuro expone:

Si me preocupa, me lo imagino, pero no en Espafa, en Europa o en América u en otro sitio. Aqui
no, aparte, mi futuro... aparte, el futuro de... mi pareja es informdtico y aqui en Espafa no va a
tener mucho éxito y se va a tener que ir fuera. Y evidentemente si él se va yo me voy con él, mds
que nada es por mi pareja, mi pareja se quiere dedicar a la programacién porque es lo que més le
gusta y aqui no hay futuro en Espafa. Tiene futuro en Alemania, en Japén, en América, en Estados
Unidos... pero aqui no. Y aparte, como estdn aqui las cosas, si no cambia... (...) ... es un 80 % por
mi parejay un 20 % yo. Y pienso que aqui no tengo futuro.

Que Inmaculada se imagina viviendo “sola e independiente”, aunque se intuye que este comentario
se refiere a la independencia de sus padres, ya que parece que sus proyectos se vinculan a la continuidad de
la relacién con su pareja y a la estabilidad laboral de este: “Yo me veo viviendo sola, independiente (...) Si
sigo con mi pareja actual, supongo que seguird teniendo trabajo, que eso nunca se sabe.”

En cuanto a Lorena, comprobé que, de nuevo, se apartaba del pensamiento generalizado del grupo,
ya que no tiene claro cémo quiere que sea su vida cuando sea mayor. Le gustaria tener familia, pero
considera que son muchos factores los que influyen, y vuelve a insistir en la importancia de las buenas
amistades:

Claro es que a mi me gusta... es que si yo... me... me agobia pensar cémo seré, porque yo qué sé
cémo voy a ser, es que todo esto depende de un montén de cosas, a mi me gustaria ser de una forma
en plan de tener familia ya con cuarenta afios pero siendo como soy ahora mismo, que no... interés
ninguno por buscar pareja ni encontrar porque es que la verdad de lo que te he contado, de lo que
he tenido no me ha gustado... prefiero tener una buena amiga o unos buenos amigos de que yo este
asi con mi rollito asi la vida centrada ;vale? pero me gusta mds la amistad mds fuerte, veo mds fuerte
tener un montén de amigos que no tener pareja por ejemplo...

Aunque en general se imaginan llevando una vida familiar o, al menos, conviviendo con una pareja,
Maria es la Ginica de estas chicas que alude a la colaboracién en las labores domésticas y la conciliacién de
la vida familiar y profesional. Estd convencida de que su pareja y ella compartirian el trabajo de la casa: “...
porque yo tengo el pensamiento de que él tiene que hacer lo mismo que yo, que no va a hacer uno mis
que otro, no como era antes, que la mujer era la que hacfa las cosas en la casa. Yo no pienso asi”’. Aunque
en lo relativo al cuidado de los hijos parece que la responsabilidad no seria tan igualitaria; cuando a ella

no le fuera posible hacerse cargo contarfa con la ayuda de su madre.

Respecto a la maternidad, todas las chicas que aluden al tema la conciben vinculada a la estabilidad
laboral y a la posesién de una vivienda.

Maria expone que tendrd dos hijos “cuando tenga mi trabajo y mi casa estable”, y puntualiza que
cuando se convierta en madre ellos pasardn a ser su prioridad: “Ahora lo mds importante para mi son los
estudios, y en el futuro, si tuviera nifios, pues mis ninos.”

Inmaculada espera tener casa y trabajo pronto para poder ser madre joven, antes de los 35 afios: “Yo
me veo viviendo sola, independiente, con mis hijos... Porque no me gustaria tener hijos... de los treinta y
cinco para arriba no me gustaria tener hijos. A mi me gustaria tenerlos joven; a partir de los veinticinco o
veintisiete ya lo veo una edad... Hombre, si tienes trabajo y tienes casa... (Risas)”.
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Lorena, aunque no vincula tan directamente como las otras chicas la estabilidad laboral con la
maternidad, también alude a ese elemento cuando piensa en su vida futura: “No sé, yo me imagino
trabajando y con algtin nifillo por ahi dando vueltas”.

Focalizando la atencién en este momento en el otro grupo de chicas, en relacién a las influencias
de las relaciones amorosas en el desarrollo académico de las estudiantes de bachillerato, la primera
categoria de andlisis surgida se refiere a la valoracién que hacen estas chicas de las relaciones amorosas.
En este sentido pude comprobar que todas estas adolescentes conceden una mayor importancia a la
consecucion de sus objetivos académicos y profesionales y a su desarrollo personal, que a las relaciones
amorosas.

Susi, de ningin modo quiere tener pareja, la ha tenido anteriormente y no le gusté la experiencia;
no quiere asumir la responsabilidad de tener que dedicar tiempo a otra persona, quiere invertirlo todo en
formarse ella misma:

No, ahora mismo nada, no es algo que me llame la atencién, yo prefiero tener amigos a tener novio.
Yo sé que cuando tienes novio necesitas mucho tiempo para él, y yo al revés, yo soy tiempo para
mi, yo quiero muchisimo tiempo para hacer muchisimas cosas, porque yo, tener la responsabilidad
de tener que ver a alguien y estar con ella, eso ya lo he pasado y no me gusta, no es algo que encaje
con mi personalidad.

Por su parte, Sonia no quiere tener pareja porque, segiin su experiencia, todas las chicas de su
entorno que la tienen dejan de estudiar. Explica que ella tiene demasiados planes y que considera que no
podria compaginarlos con una relacién amorosa:

No, siempre he intentado evitar ese terreno, porque casi siempre que yo veo a mis amigas veo que
las cosas terminan mal, o mis primas que se han echado novio y ya no quieren estudiar porque ya
tienen planes... y no me interesa. Porque ademds, yo estoy siempre quejindome, diciéndoles que
no me parece bien, y entonces yo huyo, porque digo, verds que ahora yo caigo y al final... termino
como ellas y no quiero (...) Yo creo que es porque tengo demasiadas ideas en la cabeza para hacer,
y pienso que si me echo pareja tendré que verla, quedar con él y eso, y si mi plan es de muchos
estudios, hay veces que mi pareja se quejaria porque no nos vemos nunca y claro, tampoco quiero
estar con nadie para hacerlo sentir mal, para eso no estoy con nadie.

Lola ni siquiera alude al tema de las relaciones amorosas y, atendiendo a sus planes de tomarse un
afio sabdtico en Australia una vez que termine el instituto para reflexionar sobre lo que quiere hacer en
la vida, se intuye que es algo que no le preocupa demasiado: “Sara tampoco comenta nada acerca de las
relaciones amorosas, aunque deja claro con sus comentarios que sus estudios son lo prioritario en su vida
cuando hace alusién a sus planes para la universidad: ‘Pues mucho estudiar y luego... Esos afios son anos
de estudio, ni fiestas ni nada, estudio. Yo a mi vida no le veo salida sin ir a la Universidad’.”

Igualmente, Rocio no hace referencia a las relaciones amorosas, aunque, de todas estas chicas, parece
ser la mds flexible en relacién a sus estudios, la tnica que se reserva un espacio de tiempo para compartir
con sus amigas y familia: “El tiempo de la tarde de los fines de semana...a eso no renuncio yo, aunque
tenga mucho que estudiar, pero al menos una tarde tiene que ser para mi, para divertirme, para estar con
mis amigos.”

La tinica de las informantes que mantiene una relacién amorosa es Raquel, quien explica que siempre
ha intentado que esta no influya en los estudios:

Después salir con el novio, pero primero los estudios. Yo... a ver, el tener novio influye en... te quita

tiempo de estudio, te quita muuucho tiempo de estudio y te quita la concentracién. Entonces, tienes
que tener la cabeza super clara y super convencida de que tienes que estudiar y tal para no hacer que
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influya. Entonces... yo he intentado, cuando... una vez que me he echado novio, que no influyese
para nada...

Considera que para compaginar adecuadamente las relaciones sociales con los estudios es necesario
tener muy claro, y dejar claro a los demds, el tiempo que se debe dedicar a un dmbito y al otro. Cuenta
que le explicé a su pareja la importancia que para ella tenian los estudios en cuanto tuvo confianza con él
y que este estuvo de acuerdo en que la relacién no perjudicara su desarrollo académico.

En relacién a la influencia de las relaciones amorosas en las expectativas de futuro de estas
estudiantes de bachillerato he distinguido tres grupos.

El primero lo relaciono con la bisqueda del prestigio social y la realizacién personal, y en él he
ubicado a Susi y a Sonia, debido a que estas dos estudiantes de bachillerato de letras muestran interés por
alcanzar puestos con cierto poder en grandes empresas, ambas en grandes ciudades extranjeras, ademis
de por estudiar varias carreras y viajar para desarrollarse también a nivel personal. Aunque entre ellas se
detecta una diferencia importante, derivada del total rechazo de Susi a tener pareja e hijos y el interés de
Sonia por dirigir una empresa de su marido.

Susi quiere estudiar Ciencias Actuariales para asegurarse su futuro laboral en estos tiempos de crisis,
pero su intencién es continuar estudiando otras carreras que contribuyan a su formacién personal. Expone:
“No, yo busco también aprender, culturizarme, formarme...”.

En cierto modo, sus expectativas se corresponden con el modelo de masculinidad hegeménica;
quiere ocupar un puesto de decisién en una gran empresa y, ademds, que su imagen refleje esa posicion.
En la misma linea, se intuye en ella (por su alusién a un secretario guapo) cierto recelo contra al
género masculino, al que parece que tiene intencién de tratar de forma similar a cémo este ha tratado
tradicionalmente el femenino, como un objeto. Del mismo modo, manifiesta un total rechazo a la
maternidad, por la limitacién que, en su opinién, supondria en su desarrollo profesional y personal: “Pues
me veo en Alemania, en Berlin, trabajando en una oficina de un edificio muy alto, con unos ventanales
muy grandes, muy bien vestida, de ejecutiva, con un secretario para mi, que si es guapo mejor... Estarfa
trabajando de actuaria en una multinacional que tiene su sede alli en Alemania. De hijos nada de nada,
espero, y sin pareja’.

Deja entrever que su madre le ha inculcado esa consideracién negativa de la maternidad y el
matrimonio y se reafirma en sus opiniones cuando se le ofrece otra perspectiva de la vida familiar:

Pues le da igual (a su madre). Al revés, lo ve bien, porque siempre dice que los hijos es lo tltimo que
tenemos que hacer; porque en realidad es verdad, porque tG metes en mi vida un hijo, y yo ya me
imagino a las cuatro de la tarde teniendo que ir a por él a la guarderia, con mi chdndal, con una
cola y con un marido que esté en mi casa y me diga: “la cena!” (...) me gustaria ir cambiando de
pais, trabajando de un sitio a otro, no me gusta la rutina, y eso lo puedo hacer mientras no tenga
familia.

En cuanto a Sonia, quiere estudiar cuatro carreras relacionadas con el dmbito empresarial porque
es lo que le gusta: “Yo es que ya he empezado a preguntar. Primero haré Marketing, que es la que tiene
asignaturas de todas, y después iré convalidando que es lo que se hace ahora.”

A pesar de que para ella los estudios son prioritarios, cuando se le pregunta por su futuro, Sonia hace
referencia en primer lugar a su marido, a sus hijos y a su vida en Nueva York: “Pues tendria una familia,
con mi marido, mis hijos, serfa economista... con mi carrera de recursos humanos y marketing, eso lo
primero, y creo y espero viviendo en New York, porque me gusta mucho, me gusta esto también, pero me
gustarfa vivir al otro lado del charco”.

Cuando se le pregunta directamente por su trabajo, expone que lo que realmente le gustaria serfa
trabajar en una empresa de su marido: “Pues no sé... mi suefio serfa trabajar en una empresa, mi gran
sueno serfa que la empresa fuese de mi marido”. Y se contradice al explicar que ella quiere dirigirla pero
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no mandar, y que ella también seria duefa pero que no quiere asumir todos los riesgos que conlleva ser
empresaria.

En el segundo grupo, caracterizado por la busqueda de la estabilidad laboral en un trabajo acorde
a los intereses personales he incluido a Rocio y Raquel, ya que estas otras dos estudiantes de bachilleratos
de letras parecen tener expectativas mds modestas y focalizadas en la estabilidad laboral, ambas como
profesoras. Por otra parte, ninguna de ellas hace alusién a la creacién de familias.

Rocio persigue una vida estable e independiente, en la que constituyen dos elementos importantes
un trabajo de maestra y una casa propia: “Me imagino con un trabajo que me guste, con mi casita,
mis estudios terminados, mi vida independiente. Mi trabajo que me guste, ensefiando a nifnos, con
independencia econémica, ya que no me gusta depender de mis padres, ni de nadie”.

Raquel aspira a aprobar unas oposiciones para trabajar como profesora de inglés: “Yo me imagino
estudiando, acabando la carrera, opositando y con suerte... si las puedo sacar bien... si no pues seguir
estudiando hasta... intentarlo, ;no? Y estar... puesta en un puesto de trabajo. No lo veo con pesimismo,
sino...”

En el tercer grupo he incluido a las adolescentes que, en mi opinién, muestran un especial interés
por aprender acerca de muy diversos temas y por desarrollar un estilo de vida acorde a sus inquietudes y
principios. Estas son Lola y Sara, las dos estudiantes de Bachillerato de Ciencias, que, aunque no pierden
de vista las demandas de la sociedad capitalista en la que viven, persiguen fundamentalmente poder realizar
trabajos que les permitan desarrollar un estilo de vida de acuerdo con sus inquietudes (viajar, aprender,
la musica...) y sus principios (mejorar el mundo). En este caso, sélo Sara hace una ligera referencia a la
familia.

Lola duda sobre qué carrera estudiar debido a que sus intereses son muy diversos, quiere elegir una
que no la limite, sino que pueda compaginar e incluso complementar con otros temas que también la
inquietan:

... A mi siempre me ha gustado mucho lo que es medicina, biologfa... pero también me gustan
muchas cosas; me gusta mucho la musica, me gusta mucho todo lo que es la cultura, el teatro, la
literatura. .. Entonces pues digo... y en si, Gltimamente lo he estado pensando mucho, porque claro,
la biotecnologia y la medicina, que era lo que mds anos llevo yo diciendo: “yo quiero hacer esto”, lo
he pensado y digo... que son carreras para dedicarte plenamente a eso y no te puedes dedicar, o es
muy complicado hacer otras cosas, y en si, no sabia si de verdad era lo que queria y, ahora, después
de estar pensando, me he dado cuenta que me gusta mucho y puede... Bueno atin me queda tiempo,
pero por ahora estoy pensando en psicologia (risas). Porque puedo estudiar una carrera que bueno...
es dificil, en todas las carreras es asi, si quieres ser buena en ello tienes que estudiar y dedicarle
tiempo, pero es una carrera que bueno... puedo dedicarle tiempo a eso y a la vez a la musica, por
ejemplo, que me gusta mucho y, en si, la psicologia es muy abierta, porque puedo... si me gusta
mucho la ciencia, porque a mi también me gustan mucho las matemadticas (no sé si ya lo he dicho),
pero hasta pensé en meterme en matemdticas, pero es muy cerrado y entonces, la psicologia, dentro
estd: que si la parte cientifica, el cerebro y eso que puedes meterte mds en el tema de psiquiatria
y después estd la parte de comportamiento y después td siempre puedes meterle la musica, es una
forma de ver la psicologia.

Sara, aunque su madre le insiste en que curse una carrera que le permita ganar mucho dinero,
quiere estudiar algo que le permita llevar el estilo de vida que le gusta: viajar, conocer lugares histéricos. ..
Concretamente ha pensado en hacer Arquitectura:

Es que si... por ella... lo que hubiera querido es que estudiara una carrera que ganara dinero...
isiempre! Bueno, yo le digo: “Mama, me gusta la arquitectura”, y ella me dice “jAh, muy bien, muy
bien!”. Y ella en lo tnico que piensa es en eso, en que gane dinero. Y yo pues no tengo... vamos...
me gustaria, pero no tengo esa necesidad tan grande... porque a mi me gustan mds la cosas... me
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gusta viajar mucho, visitar muchos sitios histéricos. .. entonces lo que yo estaba pensado es: a ella le
gusta la arquitectura, no me va a poner objeciones, me va a apoyar y, a parte, si estudio arquitectura,
hay un tipo de arquitectura que me permite viajar, visitar sitios historicos y eso es lo que a mi me
gusta. (...) Y ademds me podrd dar un tipo de vida que a mi me gusta. (...) Es que con esa carrera
lo mismo puedes estar viajando por sitios buscando la arquitectura antigua de los mayas o algo asi y
si te arrepientes, puedes estar en una casa bien asentada haciendo edificios en una oficina... no se...
tienen muchas posibilidades diferentes.

Anteriormente habia pensado en estudiar Derecho, pero se dio cuenta de que el trabajo de abogada

no le permitiria desarrollar el estilo de vida que le gusta, ni pasar demasiado tiempo con su familia (esta
es la Gnica alusién de Sara a una futura vida familiar), y probablemente le obligaria a renunciar a sus
principios.

Sara quiere parecerse a un grupo, que ella identifica, de personas cultas y solidarias que se preocupan

por mejorar el mundo y no por criticar a los demads:
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Hay gente... y hay ese pequefio grupillo de gente que siempre va contra el mundo, que va a su rollo
y que se dedica a su vida. No sé, a mi lo que me gusta es eso, el pequeno circulo de gente que no
se entromete en la vida de los demds, que quiere hacer la suya e intentar ser feliz. (...) Pues yo creo
que se dedican a su vida e intentan mejorar lo suyo y, en la medida de lo posible, lo de los demis.
Tampoco es que se dediquen a donar todo su dinero a una ONG, pero no sé, intentan ayudar a
gente que lo necesita; y en general suele ser gente que se dedica al arte y a la musica, son gente que
tienen su imaginacién, sus cosas... crean su propia forma de vivir. No se dedican a copiar a nadie.
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