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En este articulo el autor describe y analiza los origenes y 6rganos del Servicio
de Actividades Deportivas de la Universidad de Sevilla, asi como las diferentes
actividades que se llevan a cabo desde el mismo.

This paper analyzes the beginning and composition of the Servicio de
Actividades Deportivas de la Universidad de Sevilla (Sports Services of the
University of Seville). It describes also some activities SADUS sponsored.

I. PREAMBULO.- ORIGENES Y
ORGANQOS DEL S.A.D.US.

Los origenes del Servicio de Activida-
des Deportivas se remontan a 1988, una
vez que con la aprobacion de los nuevos
Estatutos se recogen en los mismos la
creacidn de una serie de servicios que
complementarian la actividad principal
universitaria de docencia e investigacion.
Uno de ellos, es el que recoge en su Art.
230 los Estatutos de la Universidad de
Sevilla, el Servicio de Actividades De-
portivas, al cual se le dota de un
Reglamento propio, aprobado por los
organos de gobierno competentes de la
Universidad y que desarrolla su actividad.
Hay que destacar los drganos principales
de direccién y control del Servicio, tales
como la Junta Rectora y el Consejo Uni-
versitario del Deporte (C.U.D.).

E1C.U.D. esla Asamblea que se retine
anualmente y en la que estdn representa-
dos todos los Centros del distrito univer-
sitario de Sevilla por un profesor y un
alumno més una representacion de Per-
sonal de Administracién y Servicio. Entre
sus competencias principales cabe desta-
car, la aprobacidon de la Memoria, el
Anteproyecto de Presupuesto asi como
las directrices principales porla que debe
de conducirse el S.AD.US.

La Junta Rectora es el organo ejecu-
tivo, lo preside el Vicerrector de Alumnos
y como Vicepresidente estd el Director
del S.A.D.U.S. Cuenta con una represen-
tacion del C.U.D. de tres personasy olras
tres de la Junta de Gobierno de la Uni-
versidad.

Por otro lado, el S.A.D.U.S. cuenta
dentro de su estructura con un organi-
grama de personal, con un Director del
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Servicio y una serie de dreas, concreta-
mente el drea de instalaciones, el drea de
cursosy escuelas y el drea de competicio-
nes; con el apoyo suficiente de personal
de administracién y servicios y con otro
tipo de personal principalmente recogido
en el Gabinete de Medicina Deportiva,
Gabinete Psicologico y el Dpto. de Orga-
nizacién y Sistemas dirigido por un Ti-
tulado Superior para la modernizacion
de todo el proceso organizativo del propio
Servicio.

II. ACTIVIDADES

Sontresel marcode actividades donde
se desenvuelve las prestaciones que el
S.AD.U.S. transmite a toda la comunidad
universitaria, no solamente a los alumnos
sino también a todo el personal de ad-
ministraciony servicios, personal docente
y familiares en primer grado de éstos.

La primera de las actividades es la

denominada de ocio y participacion que .

es laltima en incorporarse a las activida-
des clasicas del deporte universitario,
peroqueen cambioes la que experimenta
constantemente un mayor incremento,
Eso nos lleva a pensar que uno de los
principales objetivos de nuestro Servicio
es facilitarle a2 todos los usuarios los
medios necesarios, las instalaciones pre-
cisas y el personal adecuado para poder
desarrollar en el tiempo libre de que
dispone, aquellas actividades o modali-
dades que mis les guste y que a su vez
estén mds acorde con su edad y prepa-
racion.

Los Cursos que el S.A.D.U.S. organiza
son numerosos, destacando los de:
Gimnasia de Mantenimiento, Aerobic,
Musculacién, Artes Marciales (en las
modalidades de Judo, Kirate y Tae-Kwon-
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Do), Danza, Tenis, Natacién, etc, poi
aceptacidon entre los usuarios.

Actualmente, estin en fase
ultimarse otros cursos como Equitaci
Senderismo, Iniciacién a la Vela y ¢
Tabla deslizadora (Windsurf), v sin ¢
cartar poder llegar 4 un convenio «
otras entidades para desarrollar otro t
de actividades. En resumen todas aq
llas que nos demandan los miembros
la comunidad.

Las modalidades que ahora mis
estin puestas en marcha son un ném
aproximado de diez (ofertindose mas
200 cursos), siendo el namero de ins.
tos aproximadamente 3.000. El nivel
ocupacion es 6ptimo, aproximadame
de un 80 %, si tenemos en cuenta ¢
apenas llevamos un mes desde el ini
del Curso Académico. No cbstante, den
de esta gran aceptacion que tienen
actividades de ocio y participacién or:
nizadas por el S.A.D.U.S., destacan :
bremanera la Natacién, la Danza, el T
Kwon-Do y el Kirate, pero sobreto
como modalidad estrella el Aercbic.
Aerobic principalmente para las chicas
una actividad que va teniendo un inc
mento constante y creemos que esta gr
aceptacion viene dada a pesar del esca
némero de instalaciones que poseem
por el estado de las mismas y sobreto
por el personal muy cualificado que
ocupa del mantenimiento de éstas cor
por los monitores que imparten los cursc

Creemos que si la labor de est
Monitores no fuera reconocida y de gr
calidad no tendrian este interés que
despertado en la comunidad y que ha
que se agoten las plazas inmediatamer,
después de su puesta en marcha,

Para terminar este apartado de depc
te de ocio, el SAD.US. tiene con
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objetivo el incrementar ain mis en la
medida de sus posibilidades el nimero
de cursos y el ir ampliando el abanico de
cursos para que ninguna persona que
tenga interés en realizar alguna modali-
dad pueda quedarse sin efectuarla.

El Segundo apartado hace referencia
a los Campeonatos internos de la Uni-
versidad. Estos Campeonatos cuentan
con el patrocinio de Entidades Privadas,
lIo cual libera en gran parte a nuestro
Presupuesto de los gastos cada vez mis
cuantiosos, como son el alquiler de ins-
talaciones y el pago de las tasas arbitrales.

Los Campeonatos Universitarios se
desarrollan en los siguientes deportes:
Ajedrez, Badminton, Campo a Través, Ba-
loncesto Masculinoy Femenino, Balonmano
Masculino y Femenino, Fatbol, Fatbol Sala
Masculino y Femenino, Rugby, Squash,
Tenis, Tenis de Mesa, Voleibol Masculino y
Femenino, con un total aproximado de
5.,000-5.500 alumnos y constituyendo una
tradicion en nuestra universidad.

Desde que el S.A.D.U.S. viene funcio-
nando se ha incrementado la dotacion de
estos Campeonatos, se ha mejorado su
calidad y se han modernizado los siste-
mas de competicion. En ellos participan
todos los Colegios Mayores, Facultadesy
Escuelas del distrito universitario de Se-
villa y Centros adscritos.

Otro apartado importante dentro de
los Campeonatos Universitarios son las
Ligas Internas que cada Centro desarrolla
y que en los Gltimos afos han ido aumen-
tando tanto por el nimero de participan-
tes (rebasindose los 5.000) como por el
namero de actividades que en las mismas
se realizan, principalmente son el Ajedrez,
Badminton, Baloncesto Masculino y Fe-
menino, Fétbol Sala Masculino y Feme-
nino, Squash, Tenis, Tenis de Mesa,

Voleibol Masculino y Femenino. Desta-
can sobre todo las Ligas de Fatbol Sala,
siendo este deporte el de mayor acepta-
ciébn dentro dela comunidad, rebasindose
s6lo en el capitulo de Ligas Internas las
4.000 fichas.

Todos estos Campeonatos son sub-
vencionados al 100 % por el Servicio de
Actividades Deportivas, no costindole a
los participantes ni una sola peseta e
incluyéndose un seguro de accidente con
una cobertura total tanto de prestacién de
consulta médica, como de asistencia
quirdrgica, estancia en el establecimiento
sanitario, recuperacion y rehabilitacion e
incluso las posibles indemnizaciones en
caso de lesiones graves. Creemos que
ésto mejora la calidad del Servicio, y es
algo muy aceptado y reconocido por
todos los usuarios.

Asimismo, el Servicio de Actividades
Deportivas se hace cargo del pago de las
instalaciones cuando no son propias y de
aquellos gastos consistentes en Trofeos
y material deportivo para la puesta en
marcha de los mismos.

El Tercer apartado hace referencia a
las Ligas Universitarias y Equipos
Federados de nuestra Universidad. Es
criterio de la direccion del Servicioy de la
propia Universidad que toda estructura
deportiva debe de ser encauzada y diri-
gida dentro del dmbito natural de la
misma. Lo normal es que con los Cursos
v Escuelas Deportivas se incremente y se
inicie a los participantes en las modali-
dades y se perfeccionen aquellos que con
anterioridad a la Universidad ya practi-
caban alguna modalidad deportiva. Su
consecuencia natural es el propio afin
competitivo, ya que hay modalidades
queentra dentro de su propia idiosincrasia
y la juventud es normal que tenga una
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gran competitividad y que &sta se puede
fomentar y encauzar en el apartado de-
portivo.

Cuando se posee una gran base
como nos da idea el nimero de fichas
que actualmente tenemos (por encima
de las 16.000) siempre hay unos depor-
tistas que sobresalen en el dmbito de la
compelticidn.

Creemos que faltaria algo dentro de
la estructura del Servicio sino pudiéramos
por un lado agruparlos en equipos que
representen 2 la Universidad, lo cual es
un orgullo para los que estamos en la
misma y que esta actividad dentro del
marco del deporte espafiol y el modelo
de deporte federado pudiera tener una
presencia, lambién ayuda a esta idea el
hecho de la falta de tejido de clubes
deportives que en nuestro Ambito existe,

Hoy en dia, la Universidad de Sevilla,
mantiene varias secciones entre las que
destacan la Seccién de Rugby y la de
Hockey, sin olvidar a otras como Tae-
Kwon-Do, Kirate y Atletismo, que son las
mds representativas. Estas dos modalida-
des de equipo tradicionalmente han te-
nido un gran eco en nuestra Universidad,
logrindose numerosos titulos en el pa-
sado, cuando existia la antigua Federacion
del Deporte Universitario (F.E.D.U.)
contando en la actualidad con equipos
tanto en la Seccién Masculina como Fe-
menina y en las Ligas Nacionales
Federadas de 1% Divisién Nacional.

Para lograr estos fines y cubrir los
presupuestos que estas Secciones de-
mandan, el Consejo Superior de Deportes
(C.8.D.), Ayuntamiento y Diputacidn,
aportan mediante convenios y subven-
ciones las cantidades necesarias.

Creemos que el coste de todo lo que
significa deporte de élite debe de venirno
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solo por el apoyo de la propia Univer
dad sino el lograr las ayudas y patrocinj
externos que contribuyan a la misma,
logra que no sea excesivamente gravo
el tener estas secciones deportivas,

Otro apartado importante y genuir
menle universitario y que desde ha
siete anos aproximadamente viene des
rrollindose en el dmbito del depos
espafiol son las Ligas Universitarias, es
entra dentro del marco del Comité Esp
fiol del Deporte Universitario (C.E.D.T
y dentro de los programas que el misn
incluye, siendo una realidad que comie
za por el impulso de las propias unive
sidades.

Estas Ligas Universitarias son de 4r
bito Nacional. Ahora mismo se desarr
llan tres: Baloncesto Masculino, Femer
no y Fatbol Sala que en un nimero ¢
universidades superior a las 25 se divide
en varios grupos: Norte, Centroy Sury «
juega por sistema de liga a doble vuel
con equipos de jugadores universitario
en el sentido de que no pueden jug:
jugadores federados, ésto que en u
principio contd con la oposicién de a
gunos sectores viene desarrollindose cac
vez mis y aceptindose, ya que la calida
de la competicidon es muy alta.

Las Universidades que participan e
las Ligas estin muy orgullosas de est
proyecto, lo sienten como algo propio
ello ha llevado a fomentar no solament
la actividad sino mejorar los técnicos qu
constantemente se encargan de la preps
racion de estos equipos y nos da un nive
muy alto de organizacion, puesto que e
todo lo referente a Calendario, Compets
ciones, Comités, etc..., estdn asumido
por las propias universidades. Para ell
poseen su Junta Directiva y los érgano
Técnicos que la complementan.
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Otro capitulo importante dentro del
Servicio de Actividades Deportivas son las
Becas Deportivas que afio tras afio se
conceden a aquellos alumnos miembros
de la Comunidad Universitaria sevillana
que destacan bien por la actividad depor-
tiva que han realizado representando a la
Universidad en las Selecciones y demis
equipos, durante toda la competicion,
bien en el fomento de las actividades,
campeonatos y en el conjunto de lo signi-
fica el deporte en la Universidad en sus
Centros, sin olvidar el capitulo referido al
Gabinete de Medicina Deportiva, tanto para
los especialistas en Medicina Deportiva,
como en Traumatologia y en Fisioterapia.

El montante econdmico que se dedica
a estas Becas es importante, el cual se va
incrementando afio tras afio, asi como el
némero de éstas en mas de 100 y en las
modalidades de: Coordinador Deportivo,
Adjunto a Coordinador para aquellos Cen-
ros muy nUMmMerosos que necesitan mayor
atencion, Colaboradores Deportivos y Be-
cas de Asistencia Médica en Medicina De-
portiva, Traumatologia y Fisioterapia.

La labor de estos Becarios esla que ha
hecho posible de que afio tras afio el
deporte universitario haya ganado en
calidad y cada vez son mas los alumnos
que practican deporte puesto que el mérito
de éstos es el incremento y el fomento de
las actividades en todos los centros.

ElS.A.D.U.S. también ha sido pionero
y en cierta manera es digno de destacarse
la Unidad Médica o Gabinete de Medicina
Deportiva y el Gabinete Psicologico. Para
ello contamos con la dotacidn suficiente
de material y de espacio en el apartado de
asistencia médica, donde a todos los
deportistas cualificados y aquellos en los
que se detecta alguna anomalia son revi-
sados y se les establece una serie de

pruebas, tales como Evaluacién de la
capacidad Funcional, seguimiento y ase-
soramiento de la Condicién Fisica, Eva-
luaciones Periddicas, consultas y asistencia
médico-deportiva y el seguimiento y re-
habilitacién de las lesiones.

También disponemos de un psicologo
especialista en actividades deportivas que
presta el asesoramiento y seguimiento a los
principales equipos de la Universidad y tiene
tambiénuna consulta abiertaa todosaquellos
deportistas que soliciten sus servicios.

En el apartado de instalaciones, la
Universidad de Sevilla, es muy deficitaria
en instalaciones deportivas, pero esto a
medio plazo va a ser paliado con la
construccidon de un nuevo Pabellon Cu-
bierto en la zona de Ramoén y Cajal, y la
realizacion del proyecto mis importante
que va a acometer la Universidad en
materia deportiva, la construccion del
Complejo Deportivo de Los Bermejales.

Estas instalaciones, comenzarin a
construirse durante 1995, y estd prevista
su terminacién en un plazo no superior a
los tres anios, donde se contari pues con
un Complejo integrado, y donde todas las
modalidades que hoy se llevan a efecto y
algunas nuevas que podrin incorporarse,
tendrin cabida en dichas instalaciones,
pudiéndolas realizar todos los miembros
de la Comunidad Universitaria sevillana.

La tarea que desde 1988 se impuso el
S.A.D.U.S. con respecto a las instalacio-
nes existentes, fue la de modernizarlas,
adaptarlas a la situacién actual, realizan-
do una serie de inversiones constantes
que han llevado a ampliar el pequeno
némero de instalaciones que se posefan y
el adecuarlas mediante las inversiones
anteriormente descritas.

Hoy dia, contamos con un Pabellon
Cubierto que estd en la zona de Reina
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Mercedes, junto a la Escuela Técnica
Superior de Arquitectura, dos pistas
polideportivas descubiertas, tres pistas
de tenis y una pista mds descubierta en
esta misma zona, dos pistas de tenis junto
a la Escuela Superior de Ingenieros In-
dustriales.

Asimismo, y sin apartarncs de esta
zona de Helidpolis, se cuenta con un
Gimnasioen la E. T. 5. de Ingenieros y en
la Facultad de Informitica, con un com-
plejo cubierto que tiene dos salas, una
para Artes Marciales y otra para
Musculacion y Aerobic, dos pistas de
Squash y donde se ubica el Gabinete de
Medicina Deportiva.

En la zona de Macarena, hay un
Gimnasio Cubierto con dos salas, una
para Musculacién y otra para Gimnasia de
Mantenimiento y Aerobic; en la zona de
la Avda. de Chile, existe un Gimnasio en
el Pabellon del Uruguay para actividades
de Gimnasia de Mantenimiento y Aerobic
vy las Oficinas del propio Servicio de
Actividades Deportivas.

Para terminar, dentro de lo que con-
sideramos un objetivo prioritario del
propio Servicio, como es la mejora de la
calidad y la rapidez, tratando de evitar
las molestias para el usuario, con una
excesiva burocracia. Estamos en un
proceso de informatizacién de todas las
actividades que nos lleva a tener un
cambio en todo lo referido a la inscrip-
cidn de las actividades, la expedicion de
la Tarjeta y el pago de los alquileres de
instalaciones, teniendo a su vez un control
diario y al instante del nivel de ocupa-
cién y de actividades que se realizan.

Por otro lado, en cuanto a las activi-
dades y alquileres de instalaciones, se
realizan mediante Talonarios, con lo
cual es mucho mayor la transparencia en
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lo relacionado con el tema econém
se agiliza y se tiene un control exacte
los ingresos que por dicho conceptc
lleva, liberando al usuario del P
mediante dinero y haciéndolo media
el correspondiente talonarios de tick

Creemos que estas son medidas ¢
van a conlribuir a un mejor servici
que tendrdn su colofon una vez que
manera integrada se tenga todo el g
ceso informitico, no solamente en
tema de expedicién de 1arjeta, sino
control de uso mediante lectores 6pti.
en las instalaciones y se desarrolle
programa también en el apartado
competicionesy enel apartado de con
econdmico y presupuestario.

En sintesis, ésto es hoy dia en 1¢
elS.A.D.U.S. Sabemos que todavia que
un gran camino por recorrer, pero cr
mos que la modernizacidn y el inc
mento que este Servicio ha tenido des
su inicio, nos lleva a ser optimistas
cuanto a las metas y objetivos para
futuro.

Ha quedado olvidada la idea de q
el deporte universitario era al
inexistente, se realizaba porun grupo
amigos y que realmente no forma
parte del dmbito universitario.

Desde todos los estamentos de
Universidad y principalmente desde
Equipo de Gobierno, pasando por
personal y por los propios alumnos s:
conscientes de que las actividades ¢
portivas son necesarias, de que comp]
mentan la actividad principal de la d
cencia e investigacion y que es algo q
debe de tenerunsitio importante dent
del dmbito de la propia Universida
Creemos que este es el camino y q
esa es la via para la formacién integ:
de la persona.
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RESUMEN DE ACTIVIDADES 93/94

Campeonatos Universitarios 93/94

| AJEDREZ 47
BADMINTON 47 Ligas Internas 93/94
CAMPO TRAVES 122 AJEDREZ;; 71
BALONCESTO 801 BADMINTON | 17
BALONMANO A BALONCESTO' | 941
FUTBOL 626 | | FUTBOLSALA | 4.054
FUTBOL SALA 754 SQUASH 139
RUGBY 394 TENIS 286
SQUASH 36 TENISMESA | 86
e | e
VOLEBOL | 688 EOTAL: 5605
TOTAZ: |4.062
Cursos y Escuelas Deportivas 93/94
AEROBIC |1.297 TAEKWONDO | 216
NATACION | 389 RUGBY | 40
TENIS | 286 |MANTENIMIENTO | 985
DANZA | 108 KARATE | 270
BADMINTON | 46 HOCKEY SALA | 31
ATLETISMO | 125 | JUDO| 59
 MUSCULACION |1200 |¢ FOT 4 ‘L |5:052
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ESTADISTICAS TOTALES
Depontes| 91192 | 92193 | 93194 | gpjas v 63704
ATLETISMO 9 - W - W +11%
~ AJEDREZ 08| - 173 - 18 32%
| BALONCESTO [148 1705[159 1898|146 1742 -8%| 8%
| BALONMANO [ 24 336] 22 33| 28 313 +14% +12%
 FUTBOL |26 507033 73| 9 66| -12%| -11%
| FUTBOL SALA (393 3.927)405 4219|462 4808]+14% +14%
[ RUGBY |18 as| 17 8| 14 4] -18%] -18%
TN | - s - 66 - 63 +0%
| TENISMESA |7 am| 49 8| 33 157] -33%] -37%
[ VOLEROL |38 516l % 7| 56 79
W0 - 7 - .- ® 2%
| WANTENMENTO | - 859 - 872 - 985 +13%
| TAEKWONDO | - 6| - 155 - 26 +39%
o KRATE) - as4 - b1 - M) +H1%
| MUSCULACION | - 1.187| - 1083| - 1.200 +11%
| DADMINTON | &0 97/ 42 166 28 110 -33% -34%
~ AEROBIC | - 38| - 506 - 1297 +156%

| FULLCONTAC | - 28 - m| - -
SQUASH | - 44 - 167) - 177 +6%.
NATACION | - - - 11 - 38 +04%
DANZA | - . - 64| - 108 +69%

| HOCKEY | - - - 31 - 3
- QTROS 78| - S5 - 1380 +147%
TOTALES | 1.100| 13804 16009/ 19|+ 16%
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CUADRO RESUMEN COMPARATIVO

01192 | 92193 | 93194 |soms s
Srveraiarios |3.309 (3,057 | 4062 + 11
ucas  1489715.776|5.615 | -2
Cocooeas [ 2.165|3.85315.002] +=1
OTROS T18 | 538 |1.380 |+ 147
TOTALES [[)14Y 16,1091+ 16 %

1384
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CAMPEONATOS UNIVERSITARIOS 93/94 NUMERO TOTAL DEPORTISTAS 4.0
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LIGAS INTERNAS 93/94 TOTAL NUMERO DE DEPORTISTAS: 5.615
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ESTADISTICAS COMPARATIVAS DE DEPORTISTAS DEL S.A.D.U.S.

CPTOS,
UNIVERSITARIOS

LIGAS
INTERNAS

CURSOS Y
ESCUELAS

0TRO§

EVOLUCION DE CIFRAS TOTALES:

93/94: 16.109
92/93: 13.844
91/92: 12.149
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